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TRILHA DO UMARÍ – Inscrições e Pinturas Rupestres 

 

Figura 13. Sitio Arqueológico de Umari, Bananeiras PB. 2009. Fonte: Gio Montinni 
 

 

Fonte: Gio Montinni 
Figura 14. Inscrições e Pinturas Rupestres, Sitio Arqueológico de Umari, Bananeiras PB. 2009 
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TRILHA DO CRUZEIRO DE ROMA 

 

Fonte: Gio Montinni 
Figura 15. Peregrinos nos Caminhos do PE. Ibiapina, trilha do Cruzeiro de Roma, Bananeiras PB. 2009 

TRILHA DA BICA DOS COCOS 

 

Figura 16. Bica dos Cocos, Bananeiras PB. 2009 Fonte: Gio Montinni 
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TRILHA DO SÍTIO MIJÔNIA 

 

Figura 17. Balneário do Mijonia, Bananeiras PB. 2010 Fonte: Gio Montinni 
 

Bananeiras também conta com areas adequadas para a patrica de diversar modalidades 

de esportes radicais, tais como tiroleza, rapel, ciclismo, arco e flexa, corrida de aventura, 

natação  entre outras. 

 

Figura 18. Corrida de aventura – Rappel. Bnaneiras, PB 2010. Fonte: Gio Montinni 
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Figura 19.  Cachoeira do Roncador - Tiroleza. Bnaneiras, PB 2010. Fonte: Gio Montinni 

 

 

Figura 20. Corrida de aventura – Ciclismo. Bnaneiras, PB 2010.  Fonte: Gio Montinni 
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Figura 21. Corrida de Aventua – Natação na Lagoa do Matias, Bananeiras PB 2010 Fonte: Gio 
Montinni 

 

Os Sabores da Terra 

 

Figura 22. Gastronomia - Peteca de Banana com sorvete de creme. Fonte: Gio Montinni 
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Figura 23. Gastronomia - Tilápia com pirão Fonte: Gio Montinni 

Decreto nº27.204, de 06 de junho de 2006. APA DO RONCADOR 
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