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Um estudo etnobotanico na Educacéo de Jovens e Adultos em (Campina Grande-
PB)

Dayse Lucid Nascimento Souza e Shirley Rangel Germano

Universidade Estadual da Paraiba(UEPB), Paraiba,
Brasil.Emails:dayselucid_@hotmail.com; shirley _rangel@oi.com.br

Resumo: O uso de plantas medicinais compde a pratica médica tradicional de
varias culturas ao redor mundo. Este trabalho objetivou verificar a percep¢édo dos alunos
da Educacéo de Jovens e Adultos da Escola Estadual Maria Emilia Oliveira de Almeida
acerca do tema Plantas Medicinais visando contribuir com a valorizacdo e o resgate do
conhecimento que esses alunos trazem sobre o tema. A coleta dos dados foi realizada a
partir de formularios semi-estruturados. Essa pesquisa possibilitou perceber, que da
amostra estudada, 83% dos estudantes ja tiveram experiéncias com essas plantas e ja
compartilharam esse conhecimento com pessoas proximas, em um certo momento da
pesquisa 0s estudantes apontaram as plantas mais utilizadas e conhecidas pelo grupo
sendo as mais citadas babosa e horteld, para este momento paras as plantas mais citadas
calculamos o valor de uso, foi expressiva a quantidade de alunos que acreditam no
potencial medicinal dessas plantas, também foi evidenciado que nessa amostra as
mulheres apresentaram-se como maioria, durante todo o processo grande parte dos
estudantes demonstraram interesse pelo tema e evidenciaram a importancia desse
contetdo ser trabalhado em sala valorizando seus conhecimentos prévios o que pode
contribuir no desenvolvimento de uma pratica educativa mais significativa e
contextualizada.

Palavras-Chave: Plantas medicinais, Modalidade de ensino, Etnobiologia.



INTRODUCAO

Mesmo com o crescente avango tecnoldgico na area médica,a medicina tradicional é
utilizada mundialmente e tem uma importancia econdmica que cresce rapidamente.
Bussmann e Sharon (2014) apontam que nos paises em desenvolvimento, a medicina
Tradicional é muitas vezes a Unica acessivel e tratamento disponivel. Segundo Silva
(2012) o uso de plantas medicinais vem desde os primordios da civilizagcdo, e seu uso
para fins terapéuticos € um conhecimento popular que vem sendo repassado ao longo
dos séculos de geragdo em geracdo, acumulando informagdes que serviram como fonte
de pesquisa para muitos cientistas ao longo da histéria.

Apesar do uso das plantas medicinais estar mais associado ao conhecimento popular,
para Dantas e Guimardes (2007) pouco a pouco esse conhecimento vem sendo
reconhecido e incorporado ao saber cientifico. O ramo da ciéncia responsavel pelo
estudo do conhecimento popular denomina-se etnobiologia que é um termo utilizado
por Posey (1986) para se referir ao estudo do conhecimento e dos conceitos
desenvolvidos por uma sociedade a respeito da biologia. Dentro dessa area destaca-se a
etnobotanica, que foi definida primeiramente por Harshberger em 1895 como o “estudo
de plantas utilizadas pelos povos aborigines primitivos” (ALBUQUERQUE, 2005).
Kruel (2005) aponta que € uma disciplina antiga na sua pratica, porem, recente na sua
teoria que constitui uma ponte entre o saber popular e o cientifico estimulando o resgate
do conhecimento tradicional, a conservacao e 0 manejo dos recursos vegetais.

As tradicbes populares de uso de vegetais como recurso medicinal no territorio
brasileiro reinem elementos de diferentes culturas. Segundo Brito et al. (2009), a
utilizacdo das plantas medicinais no territorio brasileiro teve inicio com seus primeiros
habitantes, os grupos indigenas, que utilizavam as espécies nativas e selecionavam as
plantas que serviam para curar doencas, distinguindo-as das venenosas. Alves e Ming
(20015), apontam que foram os naturalistas que visitaram o Brasil entre 0s séculos XVI
e XVIIII, que descreveram botanicamente o poder terapéutico de plantas medicinais que
encontraram em suas viagens para o interior do pais.

O tema “Plantas Medicinais” esta diretamente ligado a qualidade de vida, estando
totalmente relacionado a salde da populagdo, um dos temas estruturadores dos
Parametros Curriculares Nacionais complementares, PCN (BRASIL, 2002). A escola,
por ter uma possibilidade de aproximacdo com a comunidade local, pode desempenhar
um papel significativo na preservacdo do saber popular. Essa preservacao pode ocorrer
por meio de um ensino contextualizado, em que os alunos percebem a importancia da
protecdo dos recursos naturais e de sua cultura, por meio, por exemplo, da valorizacao
dos conhecimentos sobre as plantas medicinais (CEOLIN et al., 2011).

Os Parametros Curriculares Nacionais para o Ensino Médio (MEC 1999)
apresentam, como fundamentais, 0s conceitos de contextualizacdo e
interdisciplinaridade, ressaltando que a integragéo entre os diferentes conhecimentos
pode criar condi¢cbes necessarias para uma aprendizagem motivadora, a medida que
ofereca maior liberdade a professores e alunos para a sele¢do de contetidos que reflitam
a vida da comunidade. Ainda de acordo com os Parametros Curriculares Nacionais
complementares, o distanciamento entre 0s contelldos programaticos e as experiéncias



dos alunos, certamente levardo o desinteresse pelo estudo e até mesmo pela desercédo
que constatamos em nossas escolas.

Nas ultimas décadas, devido ao crescimento do estudo etnoboténico no Brasil, 0
tema plantas medicinais tem ganhado maior destaque, o que faz com que esse topico
esteja sendo utilizado como facilitador na aprendizagem de conteudos curriculares
relacionados, sendo uma boa referéncia para se trabalhar em sala de aula,
principalmente em turmas da Educacéo de Jovens e Adultos que geralmente apresentam
alunos mais experientes que provavelmente ja tiveram contato com o tema.

A Educacao de Jovens e Adultos é uma modalidade de ensino reservada aqueles que
ndo tiveram acesso ao ambiente escolar em idade adequada (BRASIL, 2002). Sendo
assim, € uma area de ensino com necessidades educacionais particulares ao publico a
gue se destina.

O Parecer CEB n° 11/2000 que estabelece as Diretrizes Curriculares Nacionais para
Educacdo de Jovens e Adultos destaca, reiteradas vezes, a necessidade de levar em
consideracdo que esses alunos sdo diferentes dos alunos que se encontram nas séries
convencionais. Portanto, tanto a abordagem pedagdgica, como o material utilizado pelos
mesmos, precisa ter uma proposta diferenciada. Todavia, fica evidente que muitos
obstaculos precisam ser vencidos entre eles, 0 chamado ensino tradicional, desvinculado
da realidade do educando adulto, baseado apenas na transmissdo de contetdo, um
ensino que gera apenas um conhecimento superficial, o que pode estar relacionado aos
crescentes indices de evasdo escolar nessa modalidade de ensino.

Para Kooro e Lopes (2005) dentre as razfes do abandono da escola, pelos alunos da
EJA, esta a utilizacdo de material didatico inadequado para a faixa etaria, nos contetdos
sem significado, nas metodologias infantilizadas utilizadas por professores
despreparados e em horéarios de aula que ndo respeitam a rotina de quem estuda e
trabalha. Para as mesmas autoras, a evasdo é devido ao fato de o aluno se frustrar,
guando o que se estuda na escola, ndo possui relacdo com sua vida.

Os alunos dessa modalidade, por serem em sua maioria alunos, que possuem Viséo
diferenciada, sdo portadores de conhecimentos fundamentados na sua cultura, na sua
prépria experiéncia. Sendo assim, o resgate e a valorizacao dos saberes populares que 0s
alunos dessa modalidade de ensino trazem através do tema Plantas Medicinais, podem
contribuir no desenvolvimento de uma prética educativa mais significativa e
contextualizada.

A pesquisa teve como area de abrangéncia o ensino e a aprendizagem do tema Plantas
Medicinais nas aulas de ciéncias/biologia em turmas da E.JA, com enfoque no resgate e
valorizagdo dos saberes e nos processos de construcdo de conceitos cientificos pelos
estudantes a partir de temas que de alguma forma ja fizeram parte do seu cotidiano.

Procedimentos Metodoldgicos

O estudo foi realizado com 30 alunos da Educacdo de Jovens e Adultos, da Escola
Estadual de Ensino Fundamental e E.J.A Maria Emilia Oliveira de Almeida, localizada
na cidade de Campina Grande
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O processo investigativo ocorreu no periodo de 17 de Novembro & 17 de Dezembro de
2015, de forma semanal dentro das aulas de ciéncias e biologia. Tratou-se de um estudo
etnobiologico, constituido através do método exploratorio-descritivo, com método de
abordagem quali/quantitativa por meio de formularios semi estruturados (apéndice) que
permitiu o registro dos saberes acerca do uso de plantas medicinais.

Em um segundo momento foi realizada uma oficina de leitura e interpretacdo de texto,
com base no perfil do alunado. Essa segunda etapa teve por objetivo despertar o
interesse pelo tema e levantar que tipo de conhecimento o aluno traz consigo a respeito
das Plantas Medicinais.

Em um terceiro momento foi realizada uma aula pratica, denominada o “Dia dos
chas”. Neste dia, cada aluno ficou responsavel por trazer uma planta medicinal que
tivesse acesso, que fizesse uso ou que tenha conhecimento sobre seu efeito terapéutico
com base nas plantas apresentadas foi calculado o valor de Uso (VU), que assume que a
importancia relativa de uma planta é dada basicamente pelo numero de usos que
apresenta (ALBUQUERQUE et al., 2010).

Em um altimo momento os mesmos formularios foram reaplicados, com o objetivo de
analisar se houve mudanga na percepgdo do alunado sobre o tema trabalhado, para
finalizar, cada aluno recebeu um folheto com informacdes sobre as plantas mais citadas
pelos mesmos, como utiliza-las, métodos de preparo e as possiveis indicacdes
terapéuticas.

Os dados foram analisados descritivamente, baseando-se na literatura especializada
que fundamenta a tematica do estudo, através do método correlacional, sendo adotado
quando forem estabelecidas as associacdes entre 0 senso comum e 0 conhecimento
cientifico.

Resultados e Discussao

Os resultados obtidos atraves dos questionarios (Fig.1l) em relacdo ao género
demonstraram que 17 alunos (57%) sé&o do sexo feminino e 13 alunos (43%) sdo do
sexo masculino.

MASCULINO
43%
FEMININO
57%

Figura 1.- Perfil em relagdo ao género dos participantes da E.J.A da Escola Estadual
Maria Emilia O. de Almeida (%). Ano:2015.
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Segundo uma pesquisa realizada pelo IBGE no ano de 2007, 54% dos alunos da EJA
sdo mulheres, frequentando principalmente o segundo segmento do ensino fundamental.
Durante grande parte da historia as mulheres, tiveram o acesso restrito a escolarizagao,
elas eram educadas para ser mae, esposa e afazer trabalhos domésticos. Embora
atualmente tenham conquistado um espaco significativo nas relagdes sociais e no
mercado de trabalho ainda ha um longo caminho a percorrer.” Talvez a EJA seja um dos
percursos que podem ser percorridos favorecendo no processo de emancipacdo e
construcdo da autonomia feminina” (Oro e Stecanela, 2010).

No que diz respeito a faixa etaria dos participantes, 0s maiores percentuais
encontrados foram nas faixas etérias de 26-30 anos e 31-40 anos ambos somando
66,66%.

FAIXA ETARIA PERCENTUAL
18-20 ANOS 16,6%

21-25 ANOS 6,7%

26-30 ANOS 33,3%

31-40 ANOS 33,3%

41-50 ANOS 3,4%

ACIMA DE 50 ANOS 6,7%

Quadrol.- Faixa etaria dos estudantes da E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia O. de
Almeida. Ano: 2015.

Na Educacéo de Jovens e Adultos (E.J.A), muitos dos alunos ficaram afastados da sala
de aula por anos ou décadas. Sabe-se que a proposta do ensino dessa modalidade é a de
tornar possivel a escolarizagdo para as pessoas que estdo fora da faixa etaria e da escola
ha algum tempo por diversos motivos. Alguns destes estudantes apresentaram
dificuldade em acompanhar o ensino fundamental em uma sala regular, por questdes de
horario, tempo ou mesmo por dificuldade de aprendizado. Assim, este ensino é
diferenciado, no sentido de se pautar pela inclusdo social de alunos que poderiam estar a
margem do mercado de trabalho por falta de formacado (KOVALSKI et al., 2010).

Foi expressivo o nimero de pesquisados que ja utilizaram as plantas medicinais (Fig.
2). Segundo Cavaglier (2011) o conhecimento popular € um aspecto cultural brasileiro
tdo importante na producdo de novos medicamentos fitoterdpicos que, para Ferreira
(2006), das 119 substancias quimicas extraidas de plantas para o uso medicinal no
Brasil, 74% foram obtidas com base no conhecimento popular fitoterapico.
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Figura 2.- Estudantes da E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia Oliveira de Almeida
que ja fizeram uso de plantas medicinais (%). Ano: 2015.

O uso de plantas para fins medicinais € uma pratica milenar da humanidade. Ha
muito tempo, 0 homem vem buscando na natureza recursos que melhorem sua condic¢ao
de vida e aumentem suas chances de sobrevivéncia. A tradicdo de usar medicamentos
caseiros para curar doengas comuns como gripes, resfriados e problemas de digestdo é
uma pratica que tem acompanhado o homem através do tempo. Sdo receitas que
utilizam plantas medicinais e sdo passadas de geracdo a geracdo (Cavaglier, 2011).
Ainda segundo Almeida Neto et al (2015) a maior parte dos recursos bioldgicos
utilizados para tratamento da saude nos sistemas médicos tradicionais é obtida a partir
de vegetais, utilizados inteiros ou fragmentados

Foi constatado que a grande maioria dos participantes ja compartilharam o
conhecimento sobre plantas medicinais com alguém (Fig.3), sendo sua grande maioria
com familiares ou com 0s vizinhos.

Figura 3.- Estudantes da E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia Oliveira de Almeida
que ja compartilharam o ensinamento de plantas medicinais (%). Ano: 2015.
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Na aplicabilidade dos questionarios pode-se observar que esse conhecimento sobre
as plantas medicinais foi transmitido, em sua grande maioria, pelos avds ou pelos pais,
alguns relataram ainda, ter tido esse primeiro contato a partir de outros familiares.
Segundo Brasileiro et al. (2008) o consumo de plantas medicinais tem base na tradicédo
familiar, sendo a comunicagéo oral o principal meio de transmisséo deste conhecimento,
a difusdo do saber entre os membros da familia é continua quanto aos habitos e
cuidados de saude com a utilizacéo de plantas medicinais.

Segundo Pimentel et al.(2011) é papel da escola, incentivar a discussdo dos
diferentes saberes, desde os populares e tradicionais até a construcdo dos conhecimentos
cientificos, sendo de grande importancia o respeito que estes saberes devem ter nao s
nas comunidades na qual se inserem, mas também em todos 0s espacos sociais. Essa
inter-relacdo entre os saberes populares / tradicionais com 0s conhecimentos escolares
permitem as manifestacdes da cultura popular existente, mas, que muitas vezes séo
consideradas obsoletas ou antiquadas.

Os mesmos autores afirmam que se os diferentes saberes que fazem parte da
constitui¢do de cada individuo fossem compreendidos e a escola propiciasse a mediacao
entre estes saberes, a capacidade de didlogo entre educador e educando se tornaria mais
viavel, possibilitando a negociacdo de significados e a utilizacdo correta das plantas
medicinais no ensino da E.J.A. Dessa forma, o resgate dos conhecimentos que o0s
estudantes constroem no seu cotidiano, principalmente os dos alunos que permaneceram
anos ausentes do ambito escolar podem de maneira gradual, mediar e construir
conhecimentos mais elaborados nas aulas de ciéncias.

Os resultados obtidos indicaram respostas diferenciadas ap6s o primeiro e terceiro
momentos. No primeiro momento foi apresentado o projeto a turma e posteriormente, a
aplicacdo do questionario para identificar o grau de conhecimento que os estudantes
possuiam sobre o tema. Ja no terceiro momento, que ocorreu apos uma aula tedrica,
com explanacdo de textos e discussdo sobre as plantas medicinais, foi realizada uma
aula pratica, denominada o “Dia dos chas”. Nesse dia, entdo, os questionarios foram
reaplicados com o intuito de analisar se ap0s a implantacdo do projeto houve alguma
mudanca na percepcdo do alunado sobre o tema proposto.

A comparacdo das respostas equivalentes se os alunos acreditavam que as plantas
medicinais podem evitar ou tratar alguns tipos de doencas e se acreditam que 0 uso das
plantas medicinais pode ser um tratamento mais barato e acessivel (Figs. 4 e 5).
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Figura 4.- Estudantes da E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia Oliveira de Almeida
que acreditam no potencial das plantas mediciniais antes do estudo e ap6s o estudo

Ano:2015.
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Figura 5.- Estudantes da E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia Oliveira de Almeida
que acreditam que o uso das plantas medicinais pode ser um tratamento mais barato e

acessivel, antes do estudo e ap6s o estudo. Ano: (2015).

Pode-se observar que houve uma pequena mudanca nas repostas apos a implantagcdo
do projeto, pois houve a disseminacdo do conhecimento. Apesar dessa pequena
diferenca, percebe-se que antes mesmo de comecar a implantacdo do projeto os
estudantes ja possuiam conhecimento sobre o tema. Silva et al. (2000) ressaltam que o
educador ao selecionar contetdos no qual estdo envolvidos o contexto social, cultural e
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politico proprio da comunidade, parte da pratica cotidiana de seus representantes e
procura, em uma abordagem participativa e integrada, construir elementos que ressaltem
a cultura popular adaptando-os a sua pratica pedagogica.

Ainda sdo necessarios diversos esclarecimentos sobre o uso de plantas medicinais. A
populacédo deve saber, por exemplo, qual parte da planta deve ser utilizada em cada caso
e a dosagem correta. H4 também a dificuldade na identificacdo das plantas medicinais,
uma vez que essas plantas podem ser confundidas com outras que possuem
caracteristicas semelhantes, assim, o espa¢o escolar torna-se um ambiente favoravel
para propor discussées com os alunos sobre estudos que abordem a eficacia das plantas
utilizadas pelos mesmos (Pereira e Defani, 2002).

Em relacdo aos questionamentos referentes a quais plantas medicinais ja tinham feito
uso ou que conheciam, encontramos algumas respostas, sendo calculado o valor de uso
(Quadro 2).

Plantas medicinais citadas Valor de Uso
Mastruz 0,06

Hortela 0,13

Capim Santo 0,06

Erva Cidreira 0,06

Babosa 0,1
Sabulgueiro 0,03

Erva de Sete dores 0,03

Erva Doce 0,03

Quadro 2.- Valor de uso das plantas medicinais mais utilizadas pelos estudantes da
E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia O. de Almeida. Ano: 2015.

Podemos observar que as plantas medicinais que foram citadas com maior frequéncia
foram horteld e babosa. Segundo Machado (2014), a horteld além de aromatizante e
utilizada em cosméticos, tem varias propriedades medicinais, pode ser utilizada para
tosse, cllica e como calmante esta erva tem poucas calorias, mas contém muitos
nutrientes.

Para Souza et al (2016) as plantas ainda sdo utilizadas como Unico recurso terapéutico
por uma grande parte da populacéo brasileira e por mais de dois tercos da populacéo
mundial e de acordo com Argenta (2011) os fatores que influenciam a continuidade
desta pratica medicinal é o alto custo de medicamento e a populacdo de baixa qualidade
de vida.

Ja a babosa serve para prisdo de ventre, figado e estbmago. Machado (2014) cita a
babosa como auxiliar no tratamento da acne, queda de cabelo, anemia, artrite, dor de
cabeca, dor muscular, queimaduras, feridas, gripe, insonia, pé de atleta, problemas de
pele, inflamagdes, prisdo de ventre e problemas digestivos. Machado (2014) continua
afirmando que as propriedades da babosa incluem sua acdo laxante, adstringente,
anestésica,  anticancerigena, anti-hemorragica, anti-inflamatéria,  bactericida,
cicatrizante, hidratante e fungicida.

Segundo Giraldi e Hanazaki (2010) o emprego e uso de plantas medicinais para a
manutencdo e a recuperacdo da salde tem ocorrido ao longo dos tempos desde as
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formas mais simples de tratamento local, até as formas mais sofisticadas de fabricacéo
industrial de medicamentos.

De acordo com Santos e Rosito (2012) a informacdo e a conscientizagdo séo
fundamentais para que o uso das plantas medicinais seja realmente proveitoso; conhecer
cada planta, entender como ela age no organismo e a forma correta de preparo e
armazenagem é fundamental para assim obtermos resultados satisfatérios. Dessa forma,
o conhecimento popular pode ser potencializado de forma a garantir o uso racional das
espécies medicinais, no entanto é importante identificar o nivel de conhecimento de
cada comunidade, uma vez que este é consagrado popularmente e passado através de
varias geracoes.

Em relacdo a se o tema plantas medicinais pode ser interessante para ser trabalhando
em sala de aula, também podemos observar que houve uma discreta mudanga na opinido
dos alunos (Fig.5).

30

25

20 -+

15 HSIM

= NAO

(Antes) (Depois)

Figura 6.- Importancia do tema planta medicinal em sala de aula para os estudantes da
E.J.A da Escola Estadual Maria Emilia Oliveira de Almeida (%). Ano:2015.

Siqueira (2004) propGe que a etnobotanica deve permear o curriculo escolar a fim de
dar significados as aulas. Costa (2008) sugere que os conhecimentos prévios dos alunos
sejam utilizados como uma ferramenta de mobilizacdo cognitiva e afetiva do aluno,
através do conflito e da reflexdo das concepcdes prévias, proporcionando uma
apropriacdo do conhecimento cientifico que Ihe é apresentado na escola.

Em uma experiéncia similar alguns autores encontraram nesse contexto, a falta de
material didatico de referéncia para o ensino de Botanica, bem como uma pratica
pedagdgica centrada na fragmentacdo, memorizacao e transmissdo dos conteudos, fora
do contexto social, cultural e ambiental do educando (SANTOS et al., 2010).

Do ponto de vista legal, a Educacdo de Jovens e Adultos (E.J.A), modalidade da
Educacdo Basica nos niveis fundamental e médio, atende pessoas que ndo cursaram
esses niveis de escolaridade na idade prépria e visa oferecer aprendizagem e
qualificagdo permanentes, favorecendo a emancipacgéo dos alunos (BRASIL, 2002).
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De acordo com as orientacBes dos Parametros Curriculares Nacionais (BRASIL,
1998) o ensino deve buscar a interdisciplinaridade e a contextualizacdo, valorizando a
construcdo do conhecimento e o raciocinio pelos agentes envolvidos, priorizando menos
a memoria, 0 receber e aceitar tudo pronto nessa posi¢do submissa, tradicional de
nossos alunos.

Mais uma vez, vale ressaltar a importancia do professor no processo educativo sendo
necessario inovar e adequar as modalidades didaticas a situacdo ou ao tema que sera
abordado, considerando que a diversidade metodoldgica pode atrair e interessar 0s
alunos atendendo as diferencas individuais (Krasilchik, 2004). No caso do ensino &
alunos da E.J.A, Silva e Marisco (2013) atentam que é importante ressaltar que ensinar,
nesta perspectiva, demanda respeito aos saberes que 0s estudantes ja possuem e exige
que se cumpra o papel da escola em informar esses alunos sobre questdes pertinentes
acerca do uso correto das plantas medicinais, tendo em vista o dificil acesso da
populacdo a estudos cientificos que abordem a comprovacao e eficacia de determinadas
plantas medicinais.

Concluséao

Diante do exposto pode-se afirmar que o contetdo plantas medicinais foi relevante
para aprimorar 0s conhecimentos dos estudantes em etnobotanica, principalmente
devido ao conhecimento prévio destes sobre o0 assunto, o que contribuiu
significativamente pra dindmica em sala de aula, consequentemente houve uma maior
valorizacédo de todos envolvidos no estudo.

Percebeu-se que com uma metodologia adequada é possivel abordar e relacionar de
forma simples contetdos , promovendo uma aprendizagem significativa, no qual os
contetdos abordados na escola apresentem sentido no cotidiano do aluno, uma vez que
a valorizacdo do conhecimento tradicional que os alunos trazem sobre as plantas
potencializou o interesse destes pelo contetdo, indicando que o tema pode ser utilizado
como ferramenta educacional para a proposi¢do de atividades dentro do ensino de
Biologia na Educagdo de Jovens e Adultos.

Tambem foi possivel observar, apos o estudo realizado, uma discreta incorporacao
das informagdes obtidas, pois ao fazer o levantamento sobre o conhecimento de plantas
medicinais percebeu-se o interesse dos alunos em adquirir novos conhecimentos, houve
também uma mudanga na percepcdo por parte dos estudantes que ndo aceitavam o
potencial medicinal das plantas, foi notado que ao final dos estudos que 0os mesmos ja
possuiam uma nova Vvisdo sobre o tema e muitos comecaram a perceber a importancia
das plantas medicinais indicando que a proposta didatica desenvolvida pode contribuir
para o ensino na Educacdo de jovens e Adultos. Por fim, é necessario notar a escola
como um espaco de construcdo, afim de uma maior aproximag¢do com a comunidade
escolar promovendo o resgate e a valorizagédo cultural dos saberes.
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Title: An ethnobotanical study on Youth and Adult Education at ( Campina Grande- PB
)

Abstract: The use of medicinal plants make up the traditional medical practice of
various cultures around the world. This study aimed to verify the perception of students
of the Youth and Adult Education of the State School Maria Emilia de Oliveira Almeida
on the topic Medicinal Plants to contribute to the recovery and rescue the knowledge
that these students bring on the subject. Data collection was conducted from semi-
structured forms. This research made it possible to realize that the study sample, 83% of
students have experience with these plants and has shared this knowledge with people
close at a certain time of the survey the students showed the most used plants and
known to the group being the most cited aloe vera and mint, for this time you stop the
most cited plants calculate the value in use, was significant the number of students who
believe in the medicinal potential of these plants was also shown that this sample
women presented themselves as most throughout the process most students have shown
interest in the subject and emphasized the importance of that content be worked in room
valuing their existing knowledge which can contribute to the development of a more
significant and contextualized educational practice.

Keywords: Medicinal Plants, Teaching mode, Ethnobiology
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Formulario

1-Sexo: () M ( )F
2- Data de nascimento:

3- Utiliza ou ja fez uso de algum tipo de planta medicinal para tratamento de satde?

4- Através de quem vocé teve seu primeiro contato com plantas medicinais?

( )Pais ( ) Avls ( ) Outros familiares () Outras pessoas

5- Ja ensinou/compartilnou com alguem esse conhecimento/ pratica?
( )Sim ( ) Nao
6- Se sim, quem?

() familiares ( ) Vizinhos ( ) pessoas de outras localidades

7-Acredita que plantas medicinais podem evitar ou tratar alguns tipos de doencas?

8-Possui ou conhece pessoas que fazem algum cultivo de planta medicinal em casa.

Qual (is)?

9 - Acredita que o uso de plantas com fins medicinais pode ser um tratamento mais
barato e acessivel?

10- Acredita que o tema Plantas Medicinais pode ser interessante para ser trabalhado

em sala de aula?
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