Q\\

&
UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CAMPUS |
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE
CURSO DE ODONTOLOGIA

RODOLPHO PINTO DE ARRUDA TRINDADE

DENTES SUPRANUMERARIOS E SUAS CONSEQUENCIAS NOS ARCOS
DENTARIOS

CAMPINA GRANDE
2016



RODOLPHO PINTO DE ARRUDA TRINDADE

DENTES SUPRANUMERARIOS E SUAS CONSEQUENCIAS NOS ARCOS
DENTARIOS

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Departamento da
Universidade Estadual da Paraiba, como
requisito parcial & obtencdo do titulo de
Cirurgido dentista em Odontologia.
Area de concentracdo: Radiologia.

Orientador(a): Profa. Dra. Denise Nobrega
Diniz.

Coorientador(a): Profa. Karla Rovaris da
Silva

CAMPINA GRANDE
2016



E expressamente proibida a comercializacdo deste documento, tanto na forma impressa como eletronica.
Sua reproducéo total ou parcial € permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que na
reproducéo figure a identificacéo do autor, titulo, instituicéo e ano da dissertacao.

T832d  Trindade, Rodolpho Pinto de Arruda.
Dentes supranumerarios e suas consequéncias nos arcos

dentarios [manuscrito] / Rodolpho Pinto de Arruda Trindade. -
2016,

16 p il

Digitado.

Trabalho de Concluséo de Curso (Graduacéo em Odontologia)
- Universidade Estadual da Paraiba, Centro de Ciéncias Biologicas
e da Saude, 2016.

"Orientacao: Profa. Dra. Denise Nobrega Diniz,
Departamento de Odontologia”.

"Co-Orientacédo: Profa. Ma. Karla Rovaris da Silva,
Departamento de Odontologia”.

1. Anomalias dentarias. 2. Dente supranumerario. 3.
Radiologia odontoldgica. | Titulo.

21.ed. CDD 617.601




RODOLPHO PINTO DE ARRUDA TRINDADE

DENTES SUPRANUMERARIOS E SUAS CONSEQUENCIAS NOS ARCOS

DENTARIOS

Trabalho de Conclusdo de Curso
apresentado ao Departamento da
Universidade Estadual da Paraiba, como
requisito parcial a obtencdo do titulo de
Cirurgido dentista em Odontologia.

Area de concentracdo: Radiologia.

Aprovada em: 21/10/2016

BANCA EXAMINADORA

Profa. Dra. Denise Nébrega (Orientajora)
Universidade Estadual da Paraiba {UEPB)

Profa. Dra. Renata Quirino de Aimeida Barros
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

Koo, Roons,

Profa. Karla Rovaris da Silva
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)



Aos meus pais, pela dedicacdo, companheirismo
e amizade, DEDICO.



AGRADECIMENTOS

A professora Denise Nobrega pelas leituras sugeridas ao longo dessa
orientacao e pela dedicacao.

A Co-orientadora Karla Rovaris pelo acompanhamento e dedicacéo a
esse trabalho, para ser realizado com sucesso.

Ao meu pai Rui Trindade, a minha mée Maria Hilda Pinto de Arruda
Trindade, e ao meu irméao Raphaell Pinto de Arruda Trindade, pela compreensao
e pela presenca na minha vida académica.

Aos funcionarios da UEPB, Alessandro (técnico), Cristopher (técnico em
laborat6rio) e ASB, pela presteza e atendimento quando nos foi necessario.

Aos colegas de classe e aos amigos pelos momentos de amizade e
apoio, em especial a Rafhael Grazianni, Pablo Rodrigo, Tiago Calado, Diego
Mariano, Renan Pires, Davi Pereira, Jadson Diego, Giderlania Brito, Marina

Amaral e Yslavia Priscilla.



“Citagao relaionada com o tema do

trabalho, com indicacao de autoria.”



SUMARIO

1. INTRODUGAO........ci ottt en e, 07
2. REVISAO DE LITERATURA ..ottt et eeee e 08
2.1 DEFINICAO. ...t e 08
2.2 ETIOLOGIA. ...t et 09
2.3 CLASSIFICACAD ...ttt 09
2.4 CONSEGUENCIAS. ...t 10
2.5 DIAGNOSTICO E TRATAMENTO . ...c.oeiieee oo 10
2.6 PREVALENCIA. ..ottt 11
2.6.1 GENERO E IDADE........iiioe oottt seeeeniees 11

2.6.2 REGIAO. ...ttt 11

2.6.3 ETINIA oot et 11

2.7 ILUSTRACAO DE CASO.....ooiiiieiceeeeee e, 12
3.0 CONSIDERAGCOES FINAIS ...ttt 13

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA........ocuoieeeeeeeeeeeee e 14



RESUMO

Dente supranumerario consiste em um elemento dentério sobressalente ao nimero
normal de dentes, sendo considerada uma desordem/anomalia numérica e
ocorrendo de forma unitaria ou multipla. Em grande parte dos casos, esses dentes
extras sdo descobertos em exames de imagem solicitados para outras finalidades.
Objetivo: O objetivo deste trabalho foi revisar a literatura acerca dos dentes
supranumerarios e citar as possiveis consequéncias dessa anomalia. Comumente
esses dentes apresentam caracteristicas anatémicas diferentes quando comparados
aos dentes normais, frequentemente apresentam o formato conico. A ocorréncia do
supranumerario pode ser de maior ou menor gravidade dependendo da quantidade
de dentes, localizacdo e patologias associadas. Podendo ocasionar problemas
como: falhas na erupgéo, deslocamento de dentes, apinhamentos e cistos e tumores
odontogénicos, além de reabsorcéo radicular de dentes adjacentes. Consideracdes
finais: Ressalta-se a grande importancia de se fazer um diagndstico precoce, em
especial pelo exame radiografico, evitando assim o aparecimento de problemas que
interfiram no estabelecimento da denticao.

Palavras-Chave: anormalidades dentarias; dente supranumerario; radiologia.

1 INTRODUCAO

Dente supranumerario consiste em um elemento dentério sobressalente ao
namero normal de dentes e pode ocorrer na denticdo permanente ou decidua, sendo
considerada uma desordem ou anomalia numérica. O seu aparecimento €
considerado uma desordem odontogénica e esse excesso de dentes também pode
estar presente na arcada dentaria ou localizado intra-6sseo. Ocorrendo de forma
unitaria ou multipla tanto na maxila quanto na mandibula, podem ser chamados de
dente extranumerario, hiperdontia ou supranumerério ( Nagaveni NBN, et al. ).

Comumente apresentam caracteristicas anatdomicas diferentes quando
comparados aos dentes normais, frequentemente apresentam o formato cénico. A
ocorréncia do supranumerario pode ser de maior ou menor gravidade dependendo
da quantidade de dentes, localizag&o e patologias associadas (Menezes LM de, et al
2010).

A existéncia de dentes supranumerarios € muito controversa pois existem
véarias hipoteses como hiperatividade da lamina dentéria, divisdo do germe dentario
normal e atividade dos restos da lamina dentéaria e da bainha de Hertwig. Apesar de
a maioria dos autores acreditarem na teoria da hiperatividade da lamina dental (
Alvares LC, Tavano O, 2000 ).



A presenca desses dentes supranumerarios pode ocasionar problemas, como
falhas na erupcdo, deslocamento de dentes, apinhamentos e cistos e tumores
odontogénicos, além de reabsorcao radicular de dentes adjacentes( INCHICOLO et.
al. 2010).

O diagnéstico precoce e adequado tratamento permite a prevencdo de
complicacbGes futuras que podem interferir no estabelecimento de uma oclusao
normal da denticdo decidua e permanente( Real MF, Santini F, S& ACD et al.. 2002 )

Em grande parte dos casos, esses dentes extras sdo descobertos em exames
de imagem solicitados para outras finalidades. O exame radiografico exerce um
papel fundamental no diagnéstico dessa anomalia dentaria principalmente quando o
dente supranumerario esta intra-6sseo ( Alvares, L.C., TAVANO 2002 ).

Diante do exposto, se faz necessario o estudo dessa anomalia dentéaria
visando preservar as condicbes de saude do paciente. Assim o objetivo deste
trabalho foi revisar a literatura acerca dos dentes supranumerarios e as possiveis

consequéncias dessa anomalia ( A.C. Guedes-Pinto, 2010 ).

2 REVISAO DE LITERATURA

O primeiro caso de supranumerario foi descoberto entre 23 e 79 A.C porém
a primeira publicacdo foi realizada em 1887 em um jovem do sexo masculino
(RAJAD; HAMDAN, 2002; SHAH, 2008).

2.1. Definicéo

O termo supranumerario € utilizado quando ocorre anormalidade de namero
na denticdo considerada como normal. Qualquer dente que exceda o numero normal
de dentes € denominado supranumerario. Na denticdo permanente o n°® € de 32 e na
denticdo decidua (dentes de leite) o n° € de 20 dentes. Podendo variar quanto a
forma, posicédo, localizacdo e quantidade; podem se apresentar irrompidos ou
inclusos e, ainda, estar relacionados com sindromes e/ou doengas sistémicas,
sendo encontrados em ambas as denticdes, decidua e permanente ( Stuart C.
White; Michael J. Pharoah).



Quando encontrado entre os incisivos centrais superiores sdo denominados
de mesiodentes, na porc¢ao distal dos terceiros molares sdo denominados de quartos
molares ou distomolares, podendo também comumente ocorrer na regido de pre-
molares (MOURA et al., 2013). Porém, estes dentes podem se desenvolver em

gualquer parte dos arcos dentarios.

Um Unico dente extranumerario € muito frequente na denticdo permanente,
mas dentes supranumerarios mdultiplos também podem ocorrer, podendo estar

relacionados com a presenca de sindromes ( Neville, 1998)

As coroas dos dentes supranumerarios podem apresentar uma aparéncia
normal em relacdo aos dentes da série normal da denticdo. Os supranumerarios
guando se assemelham aos dentes de origem sdo denominados de eumorfos, e
guando os dentes apresentam morfologia anormal sdo denominados dismorfos
(CAMPOS et al., 2004).

Segundo Wang et al (2009) os supranumerarios se apresentam
histologicamente semelhantes a denticAo normal, com o0s odontoblastos e

ameloblastos capazes de sustentar a biomineralizagao.

2.2. Etiologia

Sua etiologia é pouco conhecida, porém as teorias mais aceitas sdo da
hereditariedade e/ou da hiperatividade da lamina dentaria, podem ocorrer em ambas
as denticdes decidua e permanente e sao descobertas em radiografia de rotina.

. A etiologia hereditaria ainda encontra sustentacdo nos relatos de dentes
supranumerarios ocorrendo em irmaos, bem como na grande freqiéncia de dentes
supranumerarios presentes em pacientes com anomalias maxilofaciais. Desordens
genéticas, portanto, estdo muitas vezes associadas a uma alta freqiéncia de
ocorréncia de dentes supranumerarios. Uma delas € a sindrome de Gardner, onde
além da presenca caracteristica de multiplos supranumerarios retidos, o paciente
apresenta poélipos no intestino grosso, osteomas, cistos epiderméides ou sebaceos
de pele (MOURA et al, 2013).

Autores defendem que qualquer interferéncia que possa ocorrer no estagio de

iniciacdo e proliferacdo da lamina dentaria pode resultar tanto em falta de dentes



10

(anodontia, oligodontia ou hipodontia) como em excesso (dentes supranumerarios)
(SRIVASTAVA; SRIVASTAVA, 2001).

A teoria da dicotomia propde que durante o inicio do desenvolvimento
dentério, a lamina dentaria se divide em duas partes de tamanhos iguais ou
nao,dando origem a dois dentes de tamanhos préximos ou um dente normal e outro
dismorfo (DAYUBE et al., 2010).

2.3. Classificacao

Os dentes supranumerdrios podem ser classificados como Unicos ou
multiplos, associados a sindromes ou ndo. Sao classificados principalmente como:
conicos e tuberculados (GARVEY et al., 1999).

Os dentes supranumerdrios cbnicos sédo aqueles apresentam a coroa em
forma de cone, com um tamanho diminuido. Os dentes supranumerarios
tuberculados sdo maiores, em forma de barril ou com multiplas cuspides ou
tubérculos, seu desenvolvimento radicular € normalmente atrasado em relacdo aos
dentes adjacentes (GARVEY et al., 1999).

2.3. Consequéncias

Como esperado, na presenca de um maior niumero dentes, é frequente que
esses elementos se apresentem impactados, invertidos, como também pode se
desenvolver em posicdes bastante atipicas (ALMEIDA et al., 2010).

O dente supranumerario localizado na regido anterior da maxila pode
ocasionar alguns problemas como apinhamento, reabsor¢éo radicular, impactacao,
rotacdes, diastema, erupcao ectdpica, ma ocluséo e cisto dentigero (NAGAVENI et
al, 2010). A ocorréncia de dentes supranumerarios em criancas pode causar um

desalinhamento na ocluséo (SHAH et al., 2008).

2.4. Diagnostico e tratamento
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Frequentemente assintomaticos e inclusos por falta de espaco para erupcao
no arco dentario, na maior parte das vezes 0s dentes supranumerarios Sao

detectados em exames radiograficos realizados para outras finalidades.

O diagnéstico precoce previne algumas complicacdes associadas a essa
anomalia, tais quais disturbios de erupcéo (retencéo ou retardo), problemas oclusais
(apinhamento, rotacdo, deslocamento do dente permanente, formacdo de
diastemas), problemas patolégicos (formacéo cistica, reabsorcao radicular do dente
adjacente, erupcao no assoalho da cavidade nasal), além de problemas estéticos
(BEZERRA; BEZERRA; CAVALCANTI, 2007). Um dente supranumerario que esteja
causando qualquer uma dessas complicac6es requer uma intervencao oportuna, a
fim de um progndéstico mais favoravel.

A intervencdo cirlrgica apropriada, associada ao tratamento ortodéntico
podem minimizar ou evitar futuras complicacdes no desenvolvimento da denticéo e
na arcada dentaria, obtendo-se uma harmonia funcional, estética e oclusal
(COELHO et. al, 2011). A intervencao cirargica é um tratamento bastante utilizado,
sendo bem aceita pelos pacientes.

Para realizacdo da remocao cirargica bem como o tratamento ortoddntico
devemos avaliar uma série de fatores tais como: a cooperacdo do paciente com o
tratamento; se o0 supranumerario ocupa espaco do dente permanente; se pode
causar giroversao; atrapalha o tratamento ortodéntico; a idade do paciente; o estagio
de desenvolvimento do dente; quantidade de remocao Ossea e proximidade do

supranumerario com as raizes dos dentes (CORREA, 2009).

2.5. Prevaléncia

2.5.1. Género e idade

Casos de dentes supranumerarios vém sendo relatados com mais frequéncia
em pacientes do sexo feminino (CORREA et al, 2009; KAYA et al., 2011). Porém em
discordancia, Sharma e Singh (2012), afirmam que o0s pacientes mais atingidos
pertencem ao género masculino (53,33%).

Os individuos com idade entre 11 e 30 anos foram mais acometidos com a
hiperdontia (69,47%) (PAROLIA et al.. 2011).
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2.5.2. Regido

De acordo com Sharma e Singh (2012), em relacdo a distribuicdo e a
localizacdo, as areas mais afetadas foram a regido posterior da maxila (35%) e a
regido posterior da mandibula (35%). Quanto ao tipo, observou-se maior prevaléncia
do tipo paramolar (38,10%).

De acordo com Corréa et al. (2009) a regido anterior superior € a mais

acometida seguida da regido de molares e pré-molares inferiores.

2.5.3 Etnia

Mostra que a maioria dos pacientes com dentes supranumerarios declarou-

se pardo (78,57%) e os individuos brancos, a minoria (21,43%). Nao houve casos de

pacientes negros (0%) (KAPDAN et al., 2012).

2.6. llustracdo de um caso

Figura 1. Radiografia panoramica
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Paciente jovem do sexo feminino compareceu a clinica particular de
Radiologia para realizar documentacao radiografica com finalidade ortodéntica e
para avaliacéo de terceiros molares, tendo em vista a auséncia clinica dos mesmos.

Ao realizar o exame panoramico (Fig.1), multiplos dentes supranumerarios
foram encontrados e identificados individualmente, totalizando 7 dentes extras, nas
seguintes localizacfes: distal ao dente 18, apical ao dente 25, entre os dentes 27 e
28, distal ao dente 28, sobreposto ao dente 37, dois dentes apicais ao dente 35.
Maior parte dos dentes supranumerarios visualizados apresentavam tamanho menor
gue a denticdo permanente normal e se encontravam entre o estagio 5 e 6 de Nolla,
ou seja, no final da formacao coronaria ou inicio da formacéo radicular.

O tratamento planejado para os dentes foi de remocéo cirdrgica, a tomografia
computadorizada de feixe conico (TCFC) foi solicitada para melhor avaliacdo da
relacdo dos dentes supranumerarios com as raizes dos dentes permanentes, bem
como a TCFC contribuira para uma melhor localizacdo vestibulo-lingual desses

dentes, auxiliando e direcionando uma precisa intervencao cirargica.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

E de extrema importancia que os cirurgides-dentistas tenham conhecimento
acerca dessa anomalia e que estejam cientes das possiveis complicacfes
associadas. Desta forma o diagndstico precoce sera realizado, em especial pelo
exame radiogréfico, evitando assim o aparecimento de problemas que interfiram no

estabelecimento da denticéo.

ABSTRACT

Supernumerary tooth consists of an extra tooth spare the normal number of teeth,
and is considered a numerical anomaly, occurring as a single or multiple disorder. In
most cases, these extra teeth are discovered on imaging studies requested for other
purposes. Objective: The objective of this study was to review the literature about
supernumerary teeth and mention the possible consequences of this anomaly.
Commonly these teeth have different anatomical features when compared to normal
teeth, often have the conical shape. The occurrence of supernumerary may be more
or less severe depending on the amount of teeth, location and associated
pathologies. May cause problems such as failures in the eruption, displacement of
teeth, crowding and odontogenic cysts and tumors, and root resorption of adjacent
teeth. Conclusion: It emphasizes the importance of making an early diagnosis,
especially by radiographic examination, thus preventing the emergence of problems
that interfere with the establishment of the dentition.

Keywords: tooth abnormalities; tooth, supranumerary; radiology.
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