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RESUMO

O ordenamento juridico patrio tutela de forma precéria os direitos do segmento trans*, em
especial, os dos transexuais. Assim, esses individuos se encontram marginalizados no meio
social, carregando consigo um grande estigma. E é notdrio que inimeros obstaculos séo
impostos ante a tentativa de efetivacdo de direitos basicos, perpetuando diuturnamente o
preconceito e a marginalizagdo dessa parcela da sociedade. O presente trabalho visa fazer uma
abordagem sobre o tema da transexualidade, tendo como foco a anélise do Projeto de Lei Jodo
W. Nery — Lei de Identidade de Género (PL 5002-2013). A proposta, se aprovada, instituira
uma nova forma de se entender as questdes relacionadas ao género, sendo vanguardista nesse
aspecto. Algo que possibilitard uma tutela efetiva e abrangente, fazendo com que a
discriminacdo e o preconceito sejam combatidos, amenizando o sofrimento desses individuos.
Ademais, através do Direito Comparado, faremos um paralelo com a Lei de Identidade de
Género Argentina, referéncia no contexto atual.

PALAVRAS-CHAVE: Transexualidade; Identidade de Género; Lei Jodo W. Nery; Direito
Comparado; Lei de Identidade de Género Argentina.
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INTRODUCAO

Vérias foram as conquistas alcangadas no curso da luta pela efetivacdo dos Direitos
Humanos, principalmente no que diz respeito as minorias sociais. Contudo, a populagéo de
Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis, Transexuais e Transgéneros (LGBT) e, principalmente,
0 segmento trans*!, carece de respaldo juridico e atencéo por parte do Estado.

O presente trabalho, portanto, visa a trazer uma abordagem a luz dos Direitos
Humanos sobre o tema da transexualidade, tendo como foco a analise do Projeto de Lei Jodo
W. Nery, também conhecido como Projeto de Lei de Identidade de Género (PLC 5002-2013),
que é de autoria dos deputados federais Jean Wyllys e Erika Kokay e propde uma gama de
direitos referentes a identidade de género, tais como: mudanca do prenome (sem necessidade
de autorizacdo judicial) e acesso ao procedimento de transgenitalizacdo pelo Sistema Unico
de Saude (independentemente de laudo psiquiatrico). O referido projeto € um grande avanco
na luta pela visibilidade ndo sé dos transexuais, que sdo objeto do nosso estudo, como
também das pessoas trans*, priorizando a tutela dos direitos basicos que lhes sdo inerentes,
sendo, dessa forma, uma maneira de garantir cidadania e dignidade a esse segmento social.

Ademais, pretendemos ainda realizar um paralelo com a Lei de Identidade de Género
Argentina, que no contexto atual se destaca como o dispositivo legal com a tutela mais
abrangente no que concerne ao tema abordado.

Nesse sentido, o presente estudo pretende trazer uma contribuicdo teorica e reflexiva
sobre um tema de grande relevancia, marcado por lutas em defesa da efetivacdo e de garantia
de direitos para grupos minoritarios, historicamente submetidos a condic¢des de discriminacéo,
preconceito e marginalizacéo.

Objetiva-se, portanto, definir os conceitos inerentes ao fendmeno da transexualidade,

através de um viés humanista, além de utilizar a interdisciplinaridade, usando preceitos

! De acordo com a ativista transfeminista Hailey Kaas (2013), o termo trans pode ser a abreviagdo de varias
palavras que expressam diferentes identidades, como transexual ou transgénero, ou até mesmo travesti. Ela
afirma que o uso do asterisco aparece como um termo englobador, menos estigmatizador e mais fluido, de modo
que elimina classificagdes excludentes e abre também a possibilidade da pessoa se identificar como quiser. A
pesquisadora ainda ressalta que a identidade é soberana e as pessoas trans* tem a palavra final quanto a sua
prépria identificacéo.
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relacionados aos campos do Direito, da Sociologia, da Antropologia e da Psicologia.

Posteriormente, estudaremos a transexualidade e o direito a identidade de género como
forma de garantia da dignidade humana e do direito fundamental da personalidade, sob um
prisma constitucional, humanista e civilista.

Nessa perspectiva, mais adiante abordaremos o ndcleo central do estudo: a analise do
Projeto de Lei Jodo W. Nery, que tem como principais propostas a mudanga do prenome e do
género do transexual no registro civil e 0 acesso aos procedimentos transexualizadores, por
meio do Sistema Unico de Sadde (SUS), sem a necessidade de um laudo psiquiétrico,
utilizando como pardmetro de analise, através do Direito Comparado, a Lei de Identidade de
Género Argentina, a qual é nitidamente conhecida como a legislacdo que confere mais
direitos aos individuos transexuais.

Quanto a metodologia, o presente estudo foi alicercado no método de procedimento
descritivo-analitico, além da revisdo bibliogréafica, onde utilizamos o substrato doutrinério
como premissa maior. Agregamos, ainda, a andlise da jurisprudéncia pétria, bem como a
verificacdo dos dispositivos do Projeto de Lei 5002/2013 e da Lei de Identidade de Género

Argentina.
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SEXUALIDADE E TRANSEXUALIDADE

1 SOBRE A SEXUALIDADE

A sexualidade tem sido objeto de distintos processos de regulacdo ao longo dos
séculos, ndo sendo em absoluto tratada de modo homogéneo ou linear nos diferentes periodos
historicos. De fato, a épocas de intensa repressdao ao sexo sucedem-se outras em que a
liberdade e a tolerdncia em relagdo a sexualidade sdo maiores (VILLELA; SANTOS e
VELOSO, 2006, p. 01).

Discussbes envolvendo a questdo da sexualidade, no entanto, s6é foram
impulsionadas a partir das contribuicdes de Sigmund Freud e Michel Foucault. Agregando-se
a esse fator vieram diversos movimentos nas décadas de 60, 70 e 80, com o intuito de captar a
atencdo da sociedade sobre o tema, especialmente os movimentos feminista, gay e Iésbico, 0s
quais acabaram por colocar as questdes relacionadas as tematicas do género e sexualidade em
pauta.

Dai em diante, estudos mais abrangentes comecaram a surgir também em virtude da
emergéncia da Aids, o que influiu sobremaneira na expanséo dos estudos sobre a sexualidade,
em especial no que tange aos homossexuais masculinos. Mas, por ter sido o primeiro grupo
em que a doenca se manifestou, durante muito tempo os estudos sobre ele se restringiram
quase que exclusivamente ao processo satide-doenca (GOIS, 2003, p. 08).

Esse cenario s6 veio a se alterar na década de 90, quando temas antes tratados
timidamente pela sociedade, tais como o0 homoerotismo e as questdes relacionadas ao género,
comecaram a ganhar enfoque.

Assim, como bem acentuam SA NETO e GURGEL (2014, p.71/72):

Desde Freud, com sua revelacdo sobre a existéncia do inconsciente, vem ganhando
dimensd@es cientificas mais amplas. Desse modo, a relevancia do estudo de Freud
reside em ter ele encaminhado, de forma progressiva, 0s estudiosos e cientistas a
vislumbrar o conjunto de fendmenos de ordem sexual e afetiva, na seara essencial do
desejo, o que influenciou os avangos do direito, no sentido de tutelar a livre
orientacdo sexual das pessoas, e no campo da psicologia, ao apresentar a homo, a
hétero e a bissexualidade como naturais nuangas da estrutura afetiva dos sujeitos
“desejantes”. Portanto, ndo se trata de determinismo, nem de livre opg&do, mas, sim,
de condi¢do humana.

Ja no panorama atual, a sexualidade tem sido descoberta e revelada através do

desenvolvimento de estilos de vida bastante variados. E algo que cada um cultiva no
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transcorrer de sua vida, ndo mais se considerando somente como uma condi¢do natural e
fisica do individuo ou um estado de coisas preestabelecido (GIDDENS, 1993, p. 25).

Portanto, em funcdo desse aprofundamento nas nuances da sexualidade é que a
questdo do género comecou a ser percebida de forma individual, indo além do ultrapassado
discurso biomédico segregador, em que uma dada configuracdo da genitalia, externa,
condicionaria um modo especifico de estar no mundo, sentimentos e comportamentos, ou
mesmo as inclinagdes eroticas (VILLELA WV; VELOSO, 2006).

2 TRANSEXUALIDADE E IDENTIDADE DE GENERO

Para adentrar no estudo da importancia da tutela dos direitos inerentes aos individuos
transexuais, cumpre, primordialmente, conceituar o fenbmeno da transexualidade e realizar
uma abordagem sobre temas relacionados a sexualidade que séo de grande pertinéncia.

Nessa perspectiva, € de grande relevancia as diferenciacdes feitas pelas autoras
Valéria Silva Galdino Cardin e Fernanda Moreira Benvenuto (2013, p. 116), sobre
sexualidade, sexo biologico, orientacdo sexual e género. Assim, as autoras supracitadas

assentam que:

A sexualidade € inerente ao ser humano, constitui um direito da personalidade e
possui uma esfera mais ampla porque abrange sentimentos e relacionamentos. O
sexo é o que corresponde as caracteristicas bioldgicas do individuo, ou seja, a
distingdo fisica entre 0 homem e a mulher. Ja a orientacéo afetiva sexual € um desejo
ou uma manifestacdo de afeto de uma pessoa em relagdo a outra, que
necessariamente ndo esta interligada a perpetuacdo da espécie. O género se refere a
nog¢do de masculino e feminino, enquanto construcdo social.

Dessa forma, torna-se in6cua a determinacdo do sexo humano baseada tdo somente
na genitalia, tendo em vista que na espécie humana, o0 sexo da pessoa € constituido através da
conjugacdo de fatores bioldgicos, psicoldgicos e sociais. (LOPES, 2009, p. 14).

Portanto, partindo desse pressuposto, em que diferenciamos sexo morfolégico de
sexo psiquico, é de se adentrar na discussao sobre identidade de género, ponto precipuo para
se construir um entendimento sobre a importancia do combate a violacdo dos direitos dos
individuos transexuais.

Os Principios de Yogyakarta (2006, p. 07), criados com o intuito de promover a
inser¢do das normas do direito internacional para combater o descumprimento dos direitos
humanos de lésbicas, gays, bissexuais e transexuais (LGBT), definem identidade de género

como sendo:

A experiéncia profunda que cada pessoa tem do género, que pode ou ndo
corresponder ao sexo atribuido no nascimento, incluindo a percepcdo pessoal do



13

corpo (que pode envolver, se livremente escolhida, a modificagdo da aparéncia
corporal ou de suas fungfes por médicos, cirurgias ou outros meios) e outras
expressdes de género: a forma de se vestir, a fala e 0s maneirismos.

Nessa perspectiva, Clarindo Epaminondas de S& Neto e Yara Maria Pereira Gurgel

(2014, p. 70) asseveram que:

[...] os conceitos de sexualidade e identidade passaram a levar em consideracdo ndo
s6 as variantes da orientacdo sexual, mas também as questdes de género, que de
certo modo sdo mais complexas, pois se referem a modos de sentir, de estar e até
mesmo de experimentar as no¢des de masculinidade e de feminilidade. E em razdo
dessa mudanca que, por exemplo, se passou a utilizar a sigla LGBT, em detrimento
da antiga Gays, Léshicas e Simpatizantes (GLS), visto que mais ampla e coerente,
do ponto de vista cientifico, incluindo o “T” de transgéneros, travestis e transexuais.

A esse respeito, Enézio de Deus Silva Junior (2011, p. 65) também acrescenta que:

Os transgéneros — ou transgéneras, como preferem alguns cientistas —, [...] sdo
individuos que, na sua forma particular de estar e/ou de agir, ultrapassam as
fronteiras de género esperadas/construidas culturalmente para um e para outro sexo.
Assim, sd8o homens, mulheres (e pessoas que até preferem ndo se identificar,
biologicamente, por expressdo alguma) que mesclam, nas suas formas plurais de
feminilidade e masculinidade, tracos, sentimentos, comportamentos e vivéncias que
vao além de questBes de género como, corriqueiramente, sdo, no geral, tratadas. Os
travestis, como uma das denominac@es de transgéneros, sdo pessoas que, em regra,
aceitam do ponto de vista psicoldgico o seu sexo biolégico, incluindo, na maioria
dos casos, a prépria genitdlia, e, ao longo do desenvolvimento psicossocial,
constroem um imaginario préprio, cuja identificacdo de género volta-se mais para o
Sexo oposto, 0 que se torna perceptivel em sua forma de agir e vestir, sobretudo.

Dessa forma, ultrapassadas as questbes supramencionadas, podemos efetivamente

tracar uma conceituacdo sobre a transexualidade. Nesse sentido, pode-se dizer que a

fundamentacdo desse fendmeno na atualidade esta baseada em dois dispositivos distintos. O

primeiro diz respeito ao avango da biomedicina na segunda metade do século passado,

principalmente no que se refere ao aprimoramento das técnicas cirurgicas e ao progresso da

terapia hormonal. O segundo concerne a forte influéncia da sexologia na construcdo da nogéo

de identidade de género, que se desprende totalmente do sexo biolégico (ARAN, 2006, p. 02).

Nas palavras da doutrinadora Tereza Rodrigues Vieira (2012, p. 168), o transexual se

caracteriza como:

Um individuo que se identifica psiquica e socialmente com o sexo oposto ao que lhe
fora imputado na Certiddo de Nascimento. Existe uma reprovacao veemente de seus
6rgdos sexuais externos, dos quais deseja se livrar. A conviccao de pertencer ao sexo
oposto é uma ideia fixa que preenche sua consciéncia impulsionando-o a tentar por
todos 0s meios conciliar seu corpo a sua mente. Assim, segundo uma concepgao
moderna, 0 transexual masculino é uma mulher com corpo de homem. Um

transexual feminino é, evidentemente, o contréario.
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No intuito de alcancar a estabilizacdo entre corpo e mente e, consequentemente, a sua
satisfacdo enquanto ser humano, o transexual necessita de meios que o possibilitem acabar
com a incongruéncia que lhe é inerente.

Assim, o fenbmeno da transexualidade é caracterizado pela ndo identificacdo do
individuo com o género que lhe é atribuido ao nascer. O sujeito nasce com as caracteristicas
fisicas e bioldgicas de um determinado sexo, contudo, em raz&o disso, tem a sua existéncia
marcada pela insatisfacdo, tendo em vista que sente lucidamente pertencente ao sexo oposto.

Cumpre ressaltar que o estereotipo criado pela sociedade com relagdo ao individuo
transexual é muitas vezes erréneo, tendo em vista que tendem a associar a transexualidade e a
homossexualidade, tomando-os por sindnimos. Contudo, enquanto o transexual vive em
desconformidade com o género que lhe foi atribuido ao nascer, 0 homossexual possui plena
satisfacdo com o género que Ihe foi imposto, sendo que nutre desejo sexual e afeto as pessoas
do mesmo género.

Reforgando a distingdo entre os termos “transexual” e “homossexual”, Heleno

Claudio Fragoso (1979, p. 29) afirma que:

Os transexuais ndo sdo homossexuais. Consideram-se membros do sexo oposto e se
sentem amaldigoados pelo aparato sexual errado. Desejam a mudanga desse aparato
e, além disso, assisténcia cirdrgica para que possam participar das relagGes
heterossexuais. Ao contrario, um homossexual gosta e utiliza da sua genitalia com
0s membros do sexo anatémico.

3 TRANSEXUALIDADE E ATUTELA CONSTITUCIONAL

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece em seu art. 1°, incisos Il e Ill, como
fundamentos da Republica, a cidadania e a dignidade da pessoa humana, sendo esses, dentre
outros, pontos norteadores do ordenamento juridico patrio que devem, indubitavelmente, ser
conferidos a toda pessoa, sem que haja qualquer tipo de distincao.

No que concerne a dignidade da pessoa humana, Alexandre de Moraes (2005, p. 128)

afirma tratar-se de:

[...] um valor espiritual e moral inerente a pessoa, que se manifesta singularmente na
autodeterminacdo consciente e responsavel da prdpria vida e que traz consigo a
pretensdo ao respeito por parte das demais pessoas, constituindo-se em um minimo
invulneravel que todo estatuto juridico deve assegurar, de modo que apenas
excepcionalmente possam ser feitas limitagdes ao exercicio dos direitos
fundamentais, mas sempre sem menosprezar a necessaria estima que merecem todas
as pessoas enquanto seres humanos.

O fundamento constitucional da dignidade da pessoa humana representa um

compromisso da sociedade brasileira de erguer o seu Direito sobre essa nogéo. Isso faz do
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preceito constitucional uma diretriz para o legislador ordinério e um parametro interpretativo
para o operador do direito (CORTIANO JUNIOR, 1998, p. 50-55).

Ademais, além do supramencionado artigo, devemos também nos ater ao disposto no
art. 5° da nossa Carta Magna, dispositivo esse que institui o principio da igualdade,
assegurando em seu caput que todos sdo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer
natureza, garantindo-se aos brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade
do direito a vida, a liberdade, a igualdade, a seguranca e a propriedade (BRASIL, 1988).

Tal principio encontra-se também insito no art. 3°, inciso IV da Constituicdo Federal,
cujo texto assevera que um dos objetivos fundamentais da Republica Federativa do Brasil é
promover o0 bem de todos, sem preconceitos de origem, racga, sexo, cor, idade e quaisquer
outras formas de discriminacdo (BRASIL, 1988).

Nossa Lei Maior é taxativa, mostrando-se clara quanto a importancia desse principio,
0 qual deve ter a sua eficacia assegurada: os desiguais deverao ser tratados desigualmente, na
medida de sua desigualdade, e os iguais tratados igualmente, sendo inadmissivel qualquer tipo
de tratamento que destoe dessa perspectiva.

Apesar de todas as previsGes constitucionais supramencionadas, no entanto, 0s
individuos transexuais ainda se encontram a margem da sociedade, tendo a sua existéncia
marcada pelo preconceito. Tabus e ideias pré-concebidas permeiam 0 modo de compreensédo
das pessoas, que enxergam naquele individuo algo digno de um tratamento inferior, pelo fato
de acharem que os transexuais ndao desempenham no meio social o papel que lhes fora
conferido, qual seja, a aceitacdo do seu sexo biolégico.

Portanto, é de suma importancia que os ditames instituidos na nossa Constituicdo
sejam efetivados, tendo em vista que a vivéncia experimentada pelo transexual ndo pode ser
reprimida pelo fato de ndo estar em harmonia com o que a sociedade estabelece por padrao,
por normal.

Assim, deve ser combatida toda forma de discriminacdo com essa parcela da
sociedade, sob pena de perpetuar-se a exclusdo social, pois, independentemente da sua
condicdo, o transexual €, antes de tudo, sujeito de direito como qualquer outra pessoa.

O Estado deve buscar a transposicdo do ideério de igualdade e justica para a vida
cotidiana, principalmente para a imensa massa de excluidos da sociedade e também das
minorias oprimidas, pois ambas sofrem em face da falta efetiva de um verdadeiro Estado

Democréatico de Direito no campo material, sendo vitimas do descuido e do descaso. Nesse
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cenario, o individuo transexual vive uma realidade triste e angustiante, em uma sociedade que
cotidianamente lhe nega o simples direito de "existir".

Nossa Constituicdo determina a promoc¢do dos valores humanistas como um dos
principais objetivos do Estado e da sociedade, tendo ambos a obrigacdo de garantir o bem-
estar do cidaddo, a salvaguarda de sua dignidade e o livre desenvolvimento de sua
personalidade (ARAUJO, 2000, p. 71).

O direito a vida, o direito a integridade psicofisica e o direito a salde constituem o
trinbmio que informa o livre desenvolvimento da personalidade e a salvaguarda da dignidade
do ser humano, traduzindo-se no exercicio da cidadania (SZANIAWSKI, 1999, p. 194).

Nesse contexto, torna-se papel principal do Estado tomar providéncias, objetivando
que os individuos tenham condigdes minimas para viver com dignidade. O Estado
Democréatico de Direito ao abracgar o principio da dignidade humana como norte se destina,
assim, a assegurar o exercicio dos direitos sociais e individuais, a liberdade, o bem-estar
social, a seguranca e a justica, com o intuito de formar uma sociedade fraterna, igualitaria e
pluralista, livre de preconceitos e opressoes.

De acordo com Elisa Sheibe (2008), resgatar essa minoria social em um Estado
Democratico de Direito, espaco preservador da convivéncia humana, que aponta a dignidade
concreta como nucleo fundamental, é imprescindivel e impositivo, tendo em vista ser nitido o
sofrimento psiquico do transexual por conviver com a frustracdo de pertencer ao sexo nao
desejado.

A Constituicdo da Republica em seu Art. 3°, incisos | e IV, elenca como objetivos
fundamentais a construcdo de uma sociedade justa, solidaria e livre. No entanto, ndo ha como
se falar em uma sociedade livre e justa, se transexuais ainda ndo tém os seus direitos basicos
resguardados, tal como o direito a propria identidade.

Por fim, o art. 6° da Constituicdo Federal confere a todos o direito a satde. Dessa
forma, o Estado deve assegurar a populacdo trans* 0 acesso aos pProcessos
transgenitalizadores, bem como aos tratamentos de ordem hormonal, dentre outros que sejam
necessarios a efetivagdo do direito supramencionado, objetivando, assim, a garantia da
existéncia digna e saudavel ao transexual, respeitando as suas percepgdes sobre a sua
identificacdo de género. Ao Estado cabe, portanto, procurar meios e instrumentos que tragam

visibilidade e cidadania para esse segmento social.
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ESTUDO COMPARADO

4 PROJETO DE LEI JOAO W. NERY (LEI DE IDENTIDADE DE GENERO):

4.1 CONSIDERACOES INICIAIS

As questbes envolvendo o género muitas vezes sdo cercadas de mitos e tabus, tendo
em vista que assuntos como a transexualidade sdo vislumbrados pela sociedade como sendo
uma forma de desvio, pois descontroi o modelo tradicional de atribuicdo de género baseado
em aspectos morfolégicos, sendo alvo de profunda rejeicao social.

No entanto, esses paradigmas instituidos no meio social ndo podem ser Obices a
atividade legiferante, algo que, no entanto, ndo deixa de ocorrer no atual cenario. Assim,

como bem acentua Maria Berenice Dias (2011, p.01)

[...] o conservadorismo acaba por inibir o préprio legislador de normar situacfes que
fogem dos padrfes comportamentais aceitos pela sociedade. No entanto, fechar os
olhos a realidade ndo vai fazé-la desaparecer, e a omissdo legal acaba tdo-sé
fomentando ainda mais a discriminacéo e o preconceito.

Estar a margem da lei ndo significa ser desprovido de direito nem pode impedir a
busca do seu reconhecimento na Justi¢a. Ainda quando o direito se encontra envolto
em uma auréola de preconceito, o juiz ndo deve ter medo de fazer justica. A funcéo
judicial é assegurar direitos, e ndo bani-los pelo simples fato de determinadas
posturas se afastarem do que se convencionou chamar de normal.

Torna-se necessario, pois, que haja a inclusao efetiva dos individuos transexuais na
esfera de protecdo do Estado que, investido no papel de responsavel pela efetivacdo dos
direitos fundamentais, deve garantir a esses individuos o direito a identidade de género e a
autodeterminagéo, provendo meios para que sejam exercidos com plenitude.

Nesse sentido até ja existem precedentes judiciais, inclusive advindos do Superior
Tribunal de Justica, que tratam da matéria no que tange ao reconhecimento do direito do
transexual a mudanca do prenome e do género no registro civil, com fulcro nos principios
constitucionais do direito a saude, personalidade e autodeterminagéo.

Contudo, é indubitavel a necessidade da promulgagdo de uma legislacdo especifica
que tutele os direitos inerentes aos transexuais, bem como de toda comunidade trans*, pois ha
um grande abismo na nossa jurisdicdo quando se trata da regulamentacdo da mudanca do
prenome e género no registro civil, bem como € tratada de maneira insatisfatoria a questao

dos processos transgenitalizadores.
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Dessa forma, o constrangimento e o sofrimento vivenciado pelos transexuais
diariamente, por portarem uma aparéncia de género em discordancia com o género presente
em seus documentos de identificacdo é uma violagcdo aos seus direitos humanos, e o Estado,
ao permitir que isso ocorra, acaba reproduzindo uma violéncia institucional.

Assim, em observancia as dificuldades enfrentadas pelo individuos trans* surgiu o
projeto de lei n° 5002/2013 de autoria dos Deputados Jean Wyllys e Erika Kokay, que se
encontra sujeito a apreciacdo por parte do plenario, em regime ordinario de tramitacéo.

Chamado de “Projeto de Lei Jodo Nery”, o projeto ganhou esse nome em
homenagem a Jodo Nery, primeiro transexual feminino do Brasil, que realizou sua cirurgia de
redesignacdo de sexo ainda durante a ditadura militar (SA NETO; GURGEL, 2014, p. 77).
Para driblar uma lei que Ihe negava o direito a ser ele mesmo, Jodo teve que renunciar a tudo:
sua historia, seus estudos, seus diplomas, seu curriculo. Foi sO dessa maneira, com
documentos falsos, analfabeto nos registros apesar de ter sido professor universitario, que ele
conseguiu ser Jodo. (Projeto de lei n° 5002, 2013, p. 7)

Na exposicdo de motivos, os autores iniciam assentando que:

As palavras visibilidade e invisibilidade s@o bastante significativas para a
comunidade de léshicas, gays, bissexuais, travestis e transexuais. Pertencer a esta
“sopa de letras” que representa a comunidade sexo-diversa (ou a comunidade dos
“invertidos™) € transitar, ao longo da vida, entre a invisibilidade e a visibilidade. Se
para léshicas e gays, serem visiveis implica em se assumirem publicamente, para as
pessoas transexuais, travestis, transgéneros e intersexuais, a visibilidade €
compulséria a certa altura de sua vida; isso porque, ao contrario da orientacdo
sexual, que pode ser ocultada pela mentira, pela omissdo ou pelo armario, a
identidade de género é experimentada, pelas pessoas trans, como um estigma que
n&do se pode ocultar, como a cor da pele para 0s negros e negras.

Dessa forma, o projeto de lei dispde no inciso 111 do paragrafo 1°, que:

Toda pessoa tem direito a ser tratada de acordo com sua identidade de género e, em
particular, a ser identificada dessa maneira nos instrumentos que acreditem sua
identidade pessoal a respeito do/s prenome/s, da imagem e do sexo com que €
registrada neles.

4.2 CIRURGIA DE TRANSGENITALIZACAO

No intuito de alcancar a estabiliza¢do entre corpo e mente e consequentemente a sua
satisfacdo enquanto ser humano, o transexual procura de todas as formas acabar com a
incongruéncia que lhe é inerente. E essa busca, por vezes, acaba tendo como destino a cirurgia

de transgenitalizagdo.
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No Brasil, durante décadas, tal préatica foi rechacada pela comunidade médica, sendo
considerada mutiladora, ensejando consequéncias penais, sendo tipificada como lesdo
corporal, acabando sempre por inviabilizar a concretizacdo da autonomia da vontade do
individuo que viesse a buscar esse meio de tratamento.

Assim, por sucessivos anos a expressdo de vontade do individuo transexual, no que
tange ao seu direito de ter alcancado o desenvolvimento pleno da sua personalidade, foi
negligenciada pela sociedade.

Portanto, pessoas que deveriam ter o seu modo individual de vislumbrar 0 mundo -
algo que tangia desde o seu corpo até a sua idealizagdo de existéncia digna - compreendida e
aceita, eram diuturnamente desrespeitadas enquanto seres humanos. Assim, em razdo dos
tabus que dominavam o meio social, tinham a sua chance de uma vida mais digna e saudavel
usurpada e, na incessante tentativa de pacificar os seus conflitos internos, procuravam realizar
a correcdo da sua aparéncia por meio de operagdes feitas na clandestinidade ou em outros
paises, onde 0 assunto ja era pacificado.

Em 1975, entdo, veio a publico a primeira noticia de realizacdo de tal procedimento.
Era o caso emblemético do cirurgido plastico Roberto Farina que submeteu, depois de
acompanhamento médico e diagndstico feito por especialistas, o paciente Waldir Nogueira a
cirurgia de mudanca de sexo, 0 que posteriormente ensejou a sua condenagdo, em primeira
instancia, a dois anos de reclusdo, tendo por acusacdo o disposto no art. 129, paragrafo 2°,
inciso Ill, do Codigo Penal, ou seja, a pratica de lesdo corporal de natureza grave
(FERNANDES, 2010, p. 02/03).

Contudo, em segunda instancia, perante o Tribunal de Algada Criminal de Sao Paulo,
o médico foi absolvido, pois a criminalizacdo da cirurgia mostrava-se descabida, tendo em
vista que 0 seu maior designio era a obtencdo da correspondéncia entre o sexo bioldgico e o
sexo psicolégico do paciente, o que deixava claro o seu carater terapéutico, ndo podendo ser
cogitada a préatica de conduta dolosa por parte do médico, pois ele atuou tdo somente como
um instrumento da autonomia do paciente, excluindo qualquer alegacdo de ilicitude.

Comecou-se a entender que a obtenco de situacdo mais benéfica ao paciente, atraves
da estagnagdo do seu sofrimento fisico e psiquico, era o principio basilar da realizagdo da
cirurgia de redesignacdo sexual, pois é imperioso que a medicina cumpra o seu papel na

sociedade, qual seja, nesse caso, possibilitar a diminui¢cdo do sofrimento desses individuos.
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E a partir da reconstrucdo do entendimento acerca de tal tema foi que o Conselho
Federal de Medicina, com a resolucdo numero 1.482/97, estabeleceu que a cirurgia de
transformacdo plastico-reconstrutiva da genitalia externa, interna e caracteres sexuais
secundarios, nao constitui o crime de mutilacdo previsto no artigo 129 do Codigo Penal, visto
que tem o proposito terapéutico especifico de adequar a genitdlia ao sexo psiquico (CFM,
1997).

Coadunando-se com a resolucdo, a realizacdo de cirurgias de transgenitalizacdo do
tipo neocolpovulvoplastia, neofaloplastia bem como os procedimentos complementares sobre
gbnadas e caracteres sexuais secundarios, foram permitidas em carater experimental,
passando a ser classificadas como meio de tratamento dos individuos que possuissem o
transtorno de género. Deve-se ressaltar, no entanto, que tais procedimentos s6 poderiam ser
realizados em hospitais publicos e universitarios que fizessem pesquisas nesse ambito.

Além dessa exigéncia, foram estabelecidos outros requisitos minimos que deveriam
ser obedecidos, que partiam desde a defini¢cdo de transexualismo, até a estrutura que seria
implementada para a execu¢do de uma avaliacdo adequada e completa do individuo.

Assim, para que a submissdo a cirurgia fosse efetivada, o paciente seria colocado a
apreciagdo de uma equipe multidisciplinar, a qual deveria ter em sua constituicdo um médico-
psiquiatra, um cirurgido, um psicologo e um assistente social. Ressalte-se que havia também
exigéncia expressa no tocante a idade do paciente, que deveria ter mais de 21 anos, néo
podendo possuir nenhuma caracteristica fisica que fosse imprépria a realizacdo da cirurgia.

Tomando por alicerce as cirurgias experimentais, e comprovando indubitavel
amadurecimento no que tange ao entendimento sobre o assunto, em 2002, o Conselho Federal
de Medicina avanga aprovando a resolucdo 1.6542/02, que estende as possibilidades de
realizacdo da cirurgia de redesignacdo sexual, estabelecendo providéncias a esse respeito, tais

como:

Art. 1° Autorizar a cirurgia de transgenitalizacdo do tipo neocolpovulvoplastia e/ou
procedimentos complementares sobre gbnadas e caracteres sexuais secundarios
como tratamento dos casos de transexualismo.

Art. 2° Autorizar, ainda a titulo experimental, a realizacdo de cirurgia do
tipo neofaloplastia e/ou procedimentos complementares sobre gdnadas e caracteres
sexuais secundarios como tratamento dos casos de transexualismo.

Art. 5° Que as cirurgias para adequagdo do fenétipo feminino para masculino s6
poderdo ser praticadas em hospitais universitarios ou hospitais publicos adequados
para a pesquisa.

Art. 6°Que as cirurgias para adequacdo do fendtipo masculino para feminino
poderdo ser praticadas em hospitais publicos ou privados, independente da atividade
de pesquisa.
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Portanto, com a pacificagdo das questdes que cercavam a cirurgia de
transgenitalizacdo e a concomitante ampliacdo das possibilidades da sua realizacdo, o0s
transexuais ndo eram mais obrigados a passar pelo constrangimento de requerer ao judiciario
autorizacdo para que pudessem ser submetidos a esses procedimentos.

Nesse cendrio, surgiu, porém, outra questdo de igual importancia: o financiamento
das operacdes de transgenitalizacdo e dos procedimentos que lhes séo inerentes pelo Sistema
Unico de Satde (SUS).

O Ministério Publico Federal foi o protagonista dessa iniciativa, que através do
ajuizamento de acgdo civil publica contra a Unido, requereu providéncias, buscando a
efetivacdo do tratamento gratuito dos pacientes portadores da patologia abordada, vindo ainda
a incluir no seu requerimento a edicdo de ato normativo que previsse, expressamente, na
Tabela de Procedimentos remunerados pelo SUS, os atos cirlrgicos necessarios para a
realizacdo da cirurgia.

A acdo teve provimento unanime em instancia superior, perante a Egrégia 3* Turma
do Tribunal Regional Federal da 4* Regido, a qual constatou que a exclusao das cirurgias de
transgenitalizacdo e dos procedimentos complementares da lista de procedimentos que o SUS
financia, externava flagrante discriminagéo, tendo em vista que feria de modo claro os direitos
fundamentais de protecdo & dignidade humana, liberdade, livre desenvolvimento da
personalidade, privacidade e saude.

Ademais, torna-se mister ressaltar a notéria decisdo proferida, pela qual, tendo em
vista que os direitos fundamentais da igualdade, da proibicdo de discriminacdo por motivo de
sexo, da liberdade, do livre desenvolvimento da personalidade, da privacidade, do respeito a
dignidade humana, bem como o direito & saide, a Unido ndo poderia excluir da lista de
procedimentos médicos pagos pelo SUS os tratamentos em favor de transexuais (Tribunal
Regional Federal da 4% Regido - Apelacdo Civel n° 2001.71.00.026279-9/RS).

Assim, sendo anunciada na 1 Conferéncia Estadual de Politicas Publicas para Gays,
Lésbicas, Bissexuais, Travestis e Transexuais (GLBTT), as medidas que obrigavam o SUS a
viabilizar as cirurgias de trasgenitalizagdo entraram em vigor com a publicacdo da portaria n°
1707/08, vindo a ser regulada pela portaria n® 457/2008 que estabeleceu os parametros para a
realizacdo dos procedimentos.

Destarte, a descriminalizacdo da cirurgia trangenitalizadora, bem como a obrigatoriedade da
sua realizacdo pelo SUS é um marco para os individuos transexuais, sendo o inicio da sua
visibilidade, enquanto sujeito de direitos, tendo em vista que o Estado ndo poderia continuar a

perpetuar a violagdo a direitos basicos, como o direito de autodeterminar-se, de dispor do seu
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préprio corpo, bem como o direito a saude, que € basilar & promocdo do desenvolvimento
fisico e psiquico de qualquer pessoa.

Assim, o procedimento cirurgico se faz de extrema importancia para a readequacgéo
do seu corpo a sua verdadeira identidade de género, sendo visto como um procedimento
terapéutico, que ajuda as pessoas transexuais a buscarem sua felicidade, passando a viver em

harmonia com o seu substrato fisico.

4.3 DESPATOLOGIZACAO DA TRANSEXUALIDADE

E oportuno destacar que foi o endocrinologista Harry Benjamin que introduziu o
termo transexualismo nos meios médicos por volta do ano de 1966, com o intuito de
classificar esse fendbmeno vivenciado pelos individuos transexuais, através da publicacdo de
seu livro The Transexual Phenomenon. O médico concluiu, apds varios estudos, que 0s
transexuais sdo individuos que, apesar de pertencerem a um determinado sexo, possuem um
desejo obcecado de mudar sua aparéncia conforme a imagem que tém de si proprios
(SZANIAWSKI, 1998, p. 51). Portanto, o "transexualismo™ seria uma divergéncia
psicomental.

Essa conceituacdo, feita de forma precaria em meados da década de 60, ganhou
concretude nos anos 80, ano em que a inclusdo do fendmeno da transexualidade, enquanto
patologia, foi inserido no Cddigo Internacional de Doengas, tornando-se um marco no
processo de definicdo da transexualidade como uma doenca (BENTO; PELUCIO, 2012, p.
571).

O Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-1V), o Cédigo
Internacional de Doengas (CID-10 ) e o Standards of Care (SOC) classificam as pessoas

transexuais, nas palavras de Berenice Bento e Larissa Pelucio (2012, p. 572), como

[...] portadoras de um conjunto de indicadores comuns que as posicionam como
transtornadas, independentemente das variaveis historicas, culturais, sociais e
econdmicas. Mas ha algumas diferencas entre esses documentos. Para o SOC, o
transexual de verdade tem como unica alternativa, para resolver seus “transtornos”
ou “disforias”, as cirurgias de transgenitalizagdo. JA4 no DSM-IV a questdo da
cirurgia € apenas tangenciada, sua preocupacdo principal estd em apontar as
manifestagdes do “transtorno” na infancia, na adolescéncia e na fase adulta. Neste
documento, ndo ha diferenciacdo entre sexo, sexualidade e género. Sdo o0s
deslocamentos do género em relacdo ao sexo bioldgico os definidores do transtorno,
pois 0 género normal s existe quando referenciado a um sexo genital que o
estabiliza. O CID-10, por sua vez, ndo é um manual de orientacdo ou de indicadores
diagnosticos, &, antes, uma convengdo médica que estabelece as caracteristicas das
doengas e seus respectivos codigos utilizados e aceitos internacionalmente por
médicos/as e outros/as operadores/as da salde.
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Portanto, no contexto atual, a transexualidade ainda é vista como patologia, fazendo
parte da Classificacdo Internacional de Doencas (CID 10 - F64.0), sendo classificada como
uma disforia de género.

Nessa mesma linha, o Conselho Federal de Medicina brasileiro classifica o
transexual como sendo portador de desvio psicologico permanente de identidade sexual, com
rejeicdlo do fenodtipo e tendéncia a automutilagdo e/ou autoexterminio (Resolu¢do n°
1.955/2010).

Desconstruindo, no entanto, essa ideia de transexualidade como patologia, em nosso
pais tem sido estabelecido um modelo critico contra essa visdo. Assim, autores que tratam das
experiéncias dos individuos transexuais no Brasil, em especial nas ciéncias sociais e humanas
— Bento (2008); Aran, Murta e Liongo (2009); Leite Jr. (2011) - e na saude coletiva,
encontram-se construindo uma compreensao distinta da vigente atualmente.

E importante frisar que o conceito de transexualidade, enquanto patologia de género,
¢ desumano e segregador. Afinal de contas, ser “homem” ou ser “mulher” sdo percepgoes
psiquicas, calcadas a partir de uma construcao social.

O “feminino” e o “masculino” vao além da perspectiva biomédica. Reproduzir
conceitos embasados nessa Gtica cissexista? é o que coloca as pessoas transexuais cada vez
mais a margem da sociedade, excluindo-as e invibilizando-as, pelo fato de ndo se
identificarem com o género que lhes foi imposto no nascimento.

Nessa perspectiva, o Projeto de Lei Jodo W. Nery surge como um marco
importantissimo na luta global pela despatologizacdo das identidades trans, ao tutelar a
possibilidade do transexual realizar a cirurgia de transgenitalizagdo, sem que esteja vinculado
a um laudo psiquiétrico, tendo em vista que, como fora abordado, a transexualidade se trata de
uma questdo relacionada ao género (enquanto construcédo social), ndo sendo uma patologia ou
um transtorno, como o discurso hegemaonico e conservador prega.

O projeto também dispbde sobre os procedimentos cirlrgicos e 0s tratamentos
hormonais, tendo por pressuposto o principio da autodeterminacdo e da autonomia das
pessoas sobre seus corpos. Os tratamentos assegurados no projeto de lei, que ja sdo realizados
através do Sistema Unico de Satde (SUS), passam a ser regulamentados, além de serem

estabelecidos novos critérios para que sejam executados, quais sejam:

2 Pessoas cisgéneras (também conhecidas como cissexuais) sdo aquelas que foram designadas com um género ao
nascer e se identificam com ele. O cissexismo se configura como uma violéncia social e velada: € a idéia
impositiva de que pessoas cis sdo o padrdo "natural” ("normal") de géneros e corpos. O cissexismo se caracteriza
também como o apagamento ou a invalidacéo das identidades e corpos ndo-cis (GUIMARAES , 2013).
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Artigo 8° - Toda pessoa maior de dezoito (18) anos podera realizar intervencées
cirrgicas totais ou parciais de transexualizacdo, inclusive as de modificagio
genital, e/ou tratamentos hormonais integrais, a fim de adequar seu corpo a sua
identidade de género auto-percebida.

§1° Em todos o0s casos, seré requerido apenas o consentimento informado da pessoa
adulta e capaz. Nao seréa necessario, em nenhum caso, qualquer tipo de diagnéstico
ou tratamento psicolégico ou psiquiatrico, ou autorizacdo judicial ou administrativa.

Em se tratando de pessoas que ainda nao tenham de 18 anos de idade, vigorardo os
mesmos requisitos estabelecidos para a obtencdo do consentimento acerca da alteracdo do
prenome e do sexo. Ou seja, 0 menor de 18 (dezoito) anos devera apresentar o consentimento
dos seus representantes legais; ndo havendo consentimento, o interessado podera recorrer ao
judiciario para que seja pleiteada a autorizacdo judicial.

Assim, com a retirada do diagnéstico ou tratamento psicologico ou psiquiatrico
como fator crucial para a obtencdo de autorizacao para a realizacdo do procedimento cirurgico
de transgenitalizacdo, a lei assumiu uma perspectiva humanista, enxergando a transexualidade
tal como ela é, ou seja, uma experiéncia identitaria do género e ndo uma patologia.

A esse respeito, sobre a despatologizacdo da identidade trans*, hd uma grande
mobilizagdo mundial, tendo surgido a campanha global chamada “Stop Trans
Pathologization”, abragada por diversas entidades, ativistas e académicos.

Esse movimento tem por reivindicaces:

1) A remocao dos termos “Disforia de G€nero” / “Transtornos Identidade
de Género” do manual diagnésticos internacionais ( suas proximas versoes
DSM -5 e CID- 11);

2) A abolicdo dos tratamentos de normalizagdo binéria para pessoas
intersex 3; .

3) Acesso gratuito a tratamentos hormonais e cirurgia (sem
acompanhamento psiquiatrico );

4) Cobertura pelo ente publico das questdes relacionadas & salde dos
individuos trans, englobando aconselhamento terapéutico opcional,
ginecoldgico - acompanhamento uroldgico , tratamentos hormonais e cirurgias.
5) A luta contra a transfobia : o trabalho para a formacdo educacional,

inclusdo social e de emprego para as pessoas trans , bem como a visibilidade e a

comunicacdo de todos os tipos de transfobia social ou institucional

3 A intersexualidade humana constitui um fenémeno orgénico, oriundo de um desequilibrio entre os fatores e
eventos responsaveis pela determinacéo e diferenciacdo sexuais, que se configura quando o individuo apresenta
ambiguidades, anomalias ou incongruéncias no componente bioldgico da sua identidade sexual, ou seja, no seu
sexo cromossdmico, enddcrino e/ou morfoldgico (MACIEL-GUERRA; GUERRA JUNIOR, 2010).
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(International Campaign Stop Trans Pathologization; 2009) *
(Traducéo nossa)
Sobre os reflexos da despatologizacéo, Berenice Bento e Larissa Pelucio (2012, p.

574) assentam que:

Ainda que algumas/uns ativistas temam pela perda de direitos conquistados como,
por exemplo, no Brasil, a garantia de acesso gratuito ao processo transexualizador
pelo Sistema Unico de Salde (SUS),14 acreditamos que a patologizagdo n&o
garantiu direitos de fato, mas impbds um modelo para se pensar a transexualidade
como experiéncia catalogavel, curdvel e passivel de normalizacdo. Tratou-se até
aqui de um processo que qualificou alguns saberes cientificos como os Unicos
capazes de dar respostas acertadas as vivéncias que desafiam as normas de género.
Processo que, por outro lado, autoriza o tutelamento dos corpos e das subjetividades
de pessoas que se reconhecem como transexuais.

Portanto, mesmo que a transexualidade seja despatologizada, ndo pode o Estado se
furtar ao seu dever, devendo garantir que a populacdo tenha acesso a assisténcia médica e aos
procedimentos que assim forem necessarios para o alcance da sua salde e do seu bem-estar,

direitos estes contemplados na Constituicdo Federal.

4.4 DIREITO A IDENTIDADE: MUDANCA DO PRENOME E DO GENERO NO
REGISTRO CIVIL

4.4.1 Direitos da Personalidade

Primordialmente, cumpre ressaltar os ensinamentos de Carlos Roberto Goncalves
(2012, p. 179), o qual assevera que, a par dos direitos economicamente apreciaveis, outros ha
inerentes a pessoa humana e a ela ligados de maneira perpétua e permanente. Sdo os direitos
da personalidade, cuja existéncia tem sido proclamada pelo direito natural, destacando-se,
dentre outros, o direito a vida, a liberdade, ao nome, ao proprio corpo, a imagem e a honra.

Os direitos inerentes a personalidade tém por objetivo precipuo a protecdo dos
direitos indispensaveis a dignidade e integridade da pessoa. Segundo os ensinamentos de
Carlos Alberto Bittar (2003, p. 3):

4 1. The removal of 'Gender Dysphoria' / 'Gender Identity Disorders' categories from the international

diagnosis manuals (their next versions DSM-5 and ICD-11).

2. The abolition of binary normalization treatments to intersex people.

3. Free access to hormonal treatments and surgery (without psychiatric monitoring).

4. Public coverage of trans-specific healthcare (optional therapeutic counseling, gynecological — urological
monitoring, hormone treatments, surgeries).

5. The fight against transphobia: the work for educational training, social inclusion and employment for
trans people, as well as the visibility and reporting of all types of social or institutional transphobia.
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Sdo da personalidade os direitos reconhecidos a pessoa humana tomada em si
mesma e em suas projeces na sociedade, previstos no ordenamento exatamente
para a defesa de valores inatos ao homem, como a vida, a higidez fisica, a
intimidade, a honra, a intelectualidade e outros.

O direito a identidade é parte integrante dos Direitos da Personalidade e tem 0 nome
como elemento individualizador da pessoa humana e, em se tratando de individuos
transexuais, aléem do nome, assume também relevancia o direito a identidade sexual. Sendo
oportuno destacar, como bem acentua Pontes de Miranda (2000, p. 216), que os direitos tidos
como integrantes da personalidade sdo irrenunciaveis, inalienaveis e irrestringiveis.

Integram essa gama de direitos o0s correspondentes: a) a integridade fisica,
compreendido o direito a vida e aos alimentos; o direito sobre o proprio corpo vivo; o direito
sobre o proprio corpo morto; direito sobre o corpo alheio morto; o direito sobre as partes
separadas do corpo vivo; o direito sobre as partes separadas do corpo morto; b) o direito a
integridade intelectual, compreendendo o direito a liberdade de pensamento, direito pessoal
do autor cientifico, direito pessoal do autor artistico e direito pessoal do inventor; e c) 0
direito a integridade moral, o qual compreende o direito a liberdade civil, politica e religiosa;
direito a honra, direito a honorificiéncia, direito ao recato, direito ao segredo pessoal,
domeéstico e profissional, direito a imagem e o direito a identidade pessoal, familiar e social
(FRANCA, 2012).

Rubens Limongi Franca (1966, 11-12) acrescenta, ainda, que o direito a identidade
pessoal é aguele que tem a pessoa de ser conhecida como aquela que é, e de ndo ser
confundida com outrem.

Desse modo, é de se depreender que o direito a identidade de género compde o
direito a identidade pessoal, nutrindo intrinseca ligacdo com este, tendo em vista que o direito
a identidade de género tem por objetivo precipuo o reconhecimento da percepcao de género

vivenciada pelo individuo, independentemente do seu sexo bioldgico.

4.4.2 Da mudanca do prenome e do género no Registro Civil

O nosso diploma Civil institui em seu art. 16 que toda pessoa tem direito ao nome,
nele compreendido o prenome e o sobrenome. E um direito inerente & todos os seres humanos,
sendo uma forma de identificacdo pessoal que possui ainda o objetivo de reconhecimento

perante a sociedade.
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Maria Berenice Dias (2011, p.282) assevera que o nome €é o identificador essencial
da pessoa. Nessa mesma linha de pensamento, Tereza Rodrigues Vieira (2012, p.27) leciona
que o nome do individuo é simbolo de sua personalidade, elemento de individualidade da
pessoa na vida social, de forma particularizada.

A Lei de Registros Publicos dispde sobre a imutabilidade do nome civil, em razéo
deste estar relacionado a identidade pessoal e a identificagdo no meio social. No entanto,
assegura gue essa imutabilidade ndo possui carater absoluto, podendo o prenome ser alterado

em circunstancias excepcionais, como bem preceituam os artigos 56 a 58 da referida lei:

Art. 57. Qualquer alteracdo posterior de nome, somente por exce¢do e
motivadamente, ap6s audiéncia do Ministério Pdblico, serd permitida por sentenga
do juiz a que estiver sujeito o registro, arquivando-se 0 mandato e publicando-se a
alteracédo pela imprensa.”

[-]

Art. 58. O prenome sera definitivo, admitindo-se, todavia, a sua substituicdo por
apelidos publicos e notérios.

Dessa forma, por ser o nome um meio de reconhecimento do cidaddo no Estado,
parece-nos desarrazoado que a lei obrigasse o transexual a manter prenome que o faga passar
por constantes humilhacBes, tendo em vista que, como é sabido, o transexual preserva
aparéncia e comportamentos distintos ao sexo registral.

Assim, ter o seu prenome em discordancia com o género no qual ele se identifica
gera enorme angustia e sofrimento, que acabam resultando em segregacdo social e
discriminagéo.

No cenério atual, os tribunais tém cada vez mais reconhecido o direito & mudanca do
nome e designacdo sexual da certiddo de nascimento de pessoas transexuais. No entanto, em
sua maioria, sdo situacdes em que o individuo ja se submeteu ao procedimento cirurgico de
transgenitalizagéo.

Como bem explica o civilista Silvio Venosa (2010. p.149):

Diversos transexuais ja obtiveram judicialmente sua modificagdo de documentos,
pois o registro publico deve espelhar a realidade, dentro do seu principio, ainda
porque a legislacdo permite que se adicione o nome pelo qual a pessoa é conhecida.

Tereza Rodrigues Vieira (2012, p. 183) doutrina que, embora de ordem publica, o
principio da inalterabilidade de nome sofre excecdo quando se torna manifesto o interesse
individual ou beneficio social, desde que motivados.

Mesmo ap0s se submeter a cirurgia de readequacdo sexual, o transexual ainda

encontra mais um grande obstaculo na sua luta por reconhecimento: a alteracdo do prenome e
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do género no registro civil. Para que isso aconteca, é necessario acionar o Poder Judiciario,
ficando, assim, a cargo do Juiz a decisdo. Diante desse quadro de flagrante inadequacéo da lei,
torna-se necessaria a existéncia de legislacdo especifica que tutele a retificacdo do registro
civil das pessoas trans*.

E preocupando-se com essa questdo, o Projeto de Lei Jodo W. Nery ou Lei de
Identidade de Género (PL 5002/2013) institui em seu artigo 3° que toda pessoa podera
solicitar a retificacdo registral de sexo e a mudanca do prenome e da imagem registradas na
documentacao pessoal, sempre que ndo coincidam com a sua identidade de género auto-
percebida.

ImpGe como requisitos para a retificacdo registral que o requerente seja maior de 18
(dezoito anos) e que apresente ao cartdrio uma solicitacdo escrita, na qual devera manifestar
que, de acordo com a lei, requer a retificacdo registral da certiddo de nascimento e a emissao
de uma nova carteira de identidade, conservando o numero original, devendo a pessoa
informar o novo prenome escolhido para que seja inscrito.

Em se tratando de pessoa menor 18 (dezoito anos) de idade, a retificacdo devera ser
requerida através de seus representantes legais, devendo haver a vontade expressa da crianca
ou adolescente, levando-se em consideragdo os principios de capacidade progressiva e
interesse superior da crianga, em consonancia com o Estatuto da Crianca e do Adolescente.

Prevé ainda que em caso de negativa de autorizacdo por parte dos responsaveis do
menor interessado, 0 adolescente podera recorrer ao judicidrio com a finalidade de
autorizacdo judicial.

O PL 5002/2013 inova no ordenamento patrio, respeitando o direito a
autodeterminacdo do individuo, propondo a alteracdo registral, no que diz respeito a
retificacdo do prenome do individuo e, em consequéncia, do seu género, sem que esta esteja
vinculada a intervencdo cirurgica de transexualizacdo total ou parcial, terapias hormonais ou
ainda qualquer outro tipo de tratamento ou diagnéstico médico ou psicolégico, bem como
autorizacgéo judicial.

Dessa forma, a cirurgia de readequagao ndo deve ser um requisito para a mudanga do
prenome, devendo ser resguardado o direito de escolha do transexual de se submeter ou ndo
ao processo transexualizador. Deve ser respeitada, portanto, a identidade de género daquele
que, mesmo sem ter se submetido a processo transgenitalizador, possui a aparéncia e se

identifica com o género que esta sendo reivindicado.
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Transexuais, ainda que ndo tenham feito a cirurgia de readequacdo sexual, ndo
devem passar por situacBes vexatorias em funcdo do seu registro anterior. Assim, visando a
preservacdo da privacidade e do direito a intimidade da pessoa trans* cujo prenome foi
alterado, e buscando evitar que esses individuos sejam vitimas de discriminacédo e preconceito
e tenham a sua dignidade violada, o projeto de lei Jodo W. Nery defende a proibi¢do de
qualquer referéncia a identidade anterior, a ndo ser que haja autorizagdo por escrito do seu
titular.

Sobre a necessidade de uma lei que regulamente a alteracdo do prenome das pessoas
transexuais, Tereza Rodrigues Vieira (2012, p. 185) assevera que tal hipdtese é fecunda e
inteligivel, a qual facilitard, indubitavelmente, o convivio social, a vida escolar e a inser¢do
profissional. Ademais, diversas situacfes vexatorias poderiam ser evitadas, pois alguns
documentos pessoais ndo fazem mencao ao sexo do seu portador.

A esse respeito, Amalia Formica (2008) dispGe que:

Todas as pessoas tém o direito de desempenhar o papel social que
desejarem e com o qual se sentem confortaveis. A identificacdo sexual ndo pode ser
imposta pela sociedade, ela deve ser decida individualmente pelo cidaddo, que
possui o pleno direito de desempenhar o papel de género com o qual se identifica
fisica e psicologicamente. O individuo ndo pode se sentir obrigado a desempenhar
papel diverso aquele com o qual se identifica socialmente, tal situagdo fere o
principio da dignidade humana.

Desse modo, a retificacdo do registro civil é de inegavel importancia para que seja
possibilitado ao transexual a sua inser¢do na sociedade, de acordo com a forma que enxergam
a si proprios, vivenciando os atos da vida civil como toda pessoa merece, eliminando do seu

cotidiano situacdes discriminatorias a que o nome civil inadequado a sua aparéncia as expoe.

4.4.3 Consequéncias da mudanca do prenome e do género do transexual no ambito civil

O artigo 7° do Projeto de Lei 5002/2013 dispde em seu texto que mesmo apés a
mudanca do prenome e do género no registro civil, serdo conservados a titularidade juridica
dessas pessoas, Assim, os direitos e as obrigacGes juridicas existentes antes da referida
mudanca registral continuaréo sendo validos, sem nenhum tipo de alteragdo. Incluindo-se ai
tambem as relacdes juridicas referentes ao direito de familia, bem como a questdo da adocéo.

Dessa forma, o nimero da identidade e do registro da mudanca de prenome e sexo no

registro civil das pessoas naturais e sua notificacdo aos Orgdos competentes garantira a
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continuidade juridica as quais o individuo que experimentou a mudanca registral estava

vinculado.

Nesse contexto, o projeto de lei dispde em sua justificativa que:

As pessoas que mudarem de sexo e prenome continuardo tendo os mesmos direitos e
obrigacdes: se elas ttm uma divida, deverdo paga-la; se tém um emprego,
continuardo empregadas; se receberam uma condena, deverdo cumpri-la; se tém
filhos, continuardo sendo pais ou maes; se assinaram um contrato, deverdo honra-lo.
Os dados eleitorais, fiscais, de antecedentes criminais, etc., apds a mudanca, serao
atualizados.

Portanto, conclui-se que a adequacao do prenome no registro civil ndo prejudicara a

terceiros.

E no que concerne ao Direito de familia, com relacdo a questdo da paternidade e da

maternidade, bem como da unido civil, o Projeto Lei Jodo W. Nery, no supracitado artigo 7°,

propde que:

82° Preservara a maternidade ou paternidade da pessoa trans no registro civil de
seus/suas filhos/as, retificando automaticamente também tais registros civis, se
assim solicitado, independente da vontade da outra maternidade ou paternidade .

§3° Preservard o matrimonio da pessoa trans, retificando automaticamente também,
se assim solicitado, a certiddo de casamento independente de configurar uma unido
homoafetiva ou heteroafetiva.

Destarte, ndo haverdo modificacbes no ambito civil, tendo em vista que todas as

relacBes, de carater obrigacional ou referentes ao meio familiar, ndo serdo afetadas, sendo

fundamental para esta preservacdo, que, apos a alteracdo do prenome em cartorio, 0s outros

documentos também sejam adequados, como carteira de identidade, diplomas, certificados,

CPF, Carteira de Trabalho, Previdéncia Social e outros
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5 DIREITO COMPARADO: LEI DE IDENTIDADE DE GENERO ARGENTINA

No ambito do direito comparado, é expressiva a quantidade de paises que se
posicionam favoravelmente a tutela dos direitos inerentes aos individuos transexuais, tanto na
via judicial quanto na via legislativa.

Nesse sentido, podemos mencionar paises como a Suécia®, Italia®, Holanda’,
Alemanha®, Canada®, Espanhal®, México'! e Estados Unidos (em alguns estados)'? que
consagram os direitos dos transexuais de forma plena em seus respectivos ordenamentos
(FERNANDES, 2010, p. 07).

No entanto, no presente trabalho sera objeto de estudo apenas a Lei de Identidade de
Género argentina (Lei n° 26.743), que estabeleceu um marco na protecdo dos direitos ndo s
dos individuos transexuais, mas de toda a comunidade trans* no pais.

Nas palavras de Emiliano Litardo (2013, p. 24):

S A legislagdo sueca foi pioneira na Europa ao estabelecer pela primeira vez uma lei para regular a matéria,
conhecida como “Lag on faststallande avronstilhotighet i vissa fall”, de 1972. Tal diploma normativo permite
aos individuos insatisfeitos com seu estado sexual original recorrerem a autoridade administrativa competente,
para que esta reconheca seus direitos de forma plena, admitindo ainda a possibilidade de recurso no caso de
decisdo denegatoria.

® No direito italiano, a primeira tentativa de criacdo de uma lei que reconhecesse os direitos dos transexuais
tramitou em 1980 na Camara dos Deputados, visando modificar o artigo 454 do Cddigo Civil. O projeto ndo
obteve éxito em sua tramitacdo, cabendo a uma lei posterior, de 1982, garantir de forma plena o direito a
adequagdo sexual.

" Na Holanda, a entrada em vigor da lei que atualmente dispde da mudanca de nome e sexo no Registro Civil dos
transexuais se deu em 1985, alterando e adaptando as disposi¢des do Cadigo Civil com a inser¢do dos artigos 29-
A e 29-D e adaptacéo do artigo 21-A do mesmo diploma normativo.

8 Na forma da lei conhecida como “transsexuellengesetz” de 1980, vigorando a partir de 1981.
® O Cadigo Civil de Quebec dispde sobre as alteragdes de nome e sexo no registro civil em seus artigos 57 a 74.

10 A Espanha aprovou em 2007 Lei de Identidade de Género, que permite aos transexuais adequarem seu nome e
sexo no registro civil, com ou sem cirurgia de redesignacdo sexual, bastando que um médico constate a
necessidade dessas alteracfes para aquele individuo.

11 No Meéxico, em 2008, uma reforma do Codigo Civil passou a prever a alteragdo de nome e sexo dos
transexuais em seus documentos oficiais.

12 Nos Estados unidos, varios Estados possuem meios juridicos de reconhecimento aos direitos dos transexuais.
Na Louisiana, por exemplo, ha norma que diz que “any person born in Louisiana who, after having been
diagnosed as a transexual or as a pseudohermaphrodite, has sustained sex reassignment or corrective surgery
which has changed the anatomical structure of the sex of the individual to that of a sex other than that which
appears on the original birth certificate of that individual, may petition a Court of competent jurisdiction to
obtain a new certificate of birth”. O mesmo ocorre no estado de Illinois, onde uma lei de 1962 permite a
retificacdo no registro civil.
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A Lei n. 26.743 implica uma transformacdo para o Estado em prol do
reconhecimento politico e juridico das identidades e corporeidades trans*. Essa
mudanca foi obtida por meio da praxis do ativismo trans* argentino e de suas
aliancas politicas. A lei aprovada reposiciona o poder constituinte do discurso
médicojuridico que, durante muito tempo, trabalhou na construcdo de situacGes de
vulnerabilidade para as subjetividades trans* mediante a facilitacdo ou do
retraimento referente ao reconhecimento do direito a identidade de género.

Assim, em sua Se¢do I, intitulada de “Direito a identidade de género”, a lei em

comento institui que:

Toda pessoa tem o direito:

a) Ao reconhecimento da sua identidade de género;

b) Ao livre desenvolvimento de sua pessoa, de acordo com sua identidade de género;
c) A ser tratada de acordo com sua identidade de género e, em particular, a ser
identificado desta forma, nos instrumentos que comprovem a sua identidade em
relagdo ao nome, imagem e género com o qual ndo é registrado. (ARGENTINA,
2012) 13 (Tradugéo nossa)

Devemos destacar que a supramencionada lei descontroi paradigmas e consagra o
direito do individuo a autodeterminacéo, pois desvincula a alteracdo do nome e do género no
registro civil, bem como possibilita a realizacdo de procedimento cirdrgico transgenitalizador,
além do acesso a horménios e outros tratamentos necessarios, do diagnostico médico ou
psicoldgico. Sendo, vejamos:

SECCAO 3 — Exercicio.

Qualquer pessoa pode candidatar-se a retificacdo de registro do sexo e a mudanga de
nome e imagem, quando estes ndo coincidirem com sua identidade de género auto-
percebida.

SECCAO 4 - Requisitos.

Qualquer pessoa que solicitar a retificacdo de registro do sexo, a mudanga do nome e
da imagem, nos termos desta Lei, devera observar 0s seguintes requisitos:

1. Deveré provar a idade de 18 (dezoito) anos de idade, exceto nos casos previstos
no artigo 5° da presente lei.

2. Devera enviar para o Registo Nacional de Pessoas ou seus escritérios seccionais
correspondentes, um requerimento, protegido nos termos desta lei, exigindo a
retificacdo de registro da certiddo de nascimento e a nova identidade nacional
correspondente, preservando o nimero original.

3. Devera indicar o novo nome escolhido ao solicitar o registro.

Em nenhum caso sera exigido laudo para a realizagdo da cirurgia de redesignagéo
total ou parcial de género, ou para estabelecer terapias hormonais ou outras formas
de tratamento psicolégico ou médico.* (Tradugio nossa)

13 ARTICULO 1° — Derecho a la identidad de género.

Toda persona tiene derecho: a) Al reconocimiento de su dentidad de género; b) Al libre desarrollo de su
persona conforme a su identidad de género; c) A ser tratada de acuerdo con su identidad de género y, en
particular, a ser identificada de ese modo en los instrumentos que acreditan su identidad respecto de el/los
nombre/s de pila, imagen y sexo con los que alli es registrada.
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Assim, o texto aprovado prevé o direito a retificacdo dos dados registrais quando
estiverem em desconformidade com o género autopercebido pelo individuo. Outro fator
importante € sobre os efeitos que as mudangas registrais ocasionariam no que tange a
titularidade de direitos e obrigacdes legais, bem como as relacGes de Direito de Familia
inerentes ao sujeito antes da mudanca. Sobre isso, a lei institui que ndo terdo a sua
titularidade alterada, permanecendo inalteradas, incluindo a adogéo. N&o obstante, os efeitos
da correcdo de sexo e nome realizados passardo a ser oponiveis a terceiros a partir do
momento da sua inscrigdo no registro (ARGENTINA, 2012).%

Destarte, a Lei Argentina também se preocupou em afastar qualquer tipo de
discriminacgdo proveniente das mudancgas registrais ou fisicas experimentadas pelo individuo.
Assim, preservou o0 seu direito a intimidade, bem como o direito a ser tratado de forma
igualitaria, estabelecendo a confidencialidade dos procedimentos, sendo vedadas averbacdes
registro que deem conta das retifica¢Oes registrais. Portanto, s tera acesso ao registro original
0 seu titular ou terceiro por ele autorizado.

A esse respeito, a lei ainda acrescenta na sua Secdo 9, denominada
“Confidencialidade” que ndo se dard, em nenhum caso, publicidade a retificagdo de sexo e
mudanca de nome no registo, a menos que autorizado pelo proprietario dos dados
(ARGENTINA, 2012).16

Ademais, a Lei Argentina inova em outro aspecto, assumindo uma visdo humanista,
desestigmatizando a comunidade trans e trazendo para o cerne da discussdo o conceito de
identidade de género, utilizando-o como norteador da compreensdo das diversas formas de

percepcdes do género, evitando qualquer definicdo normativa de categorias identitarias com

14 ARTICULO 3° — Ejercicio.
Toda persona podra solicitar la rectificacion registral del sexo, y el cambio de nombre de pila e imagen, cuando
no coincidan con su identidad de género autopercibida.

ARTICULO 4° — Requisitos.

Toda persona que solicite la rectificacion registral del sexo, el cambio de nombre de pila e imagen, en virtud de
la presente ley, debera observar los siguientes requisitos: 1. Acreditar la edad minima de dieciocho (18) afios de
edad, con excepcion de lo establecido en el articulo 5° de la presente ley. 2. Presentar ante el Registro Nacional
de las Personas o sus oficinas seccionales correspondientes, una solicitud manifestando encontrarse amparada
por la presente ley, requiriendo la rectificacion registral de la partida de nacimiento y el nuevo documento
nacional de identidad correspondiente, conservandose el ndmero original. 3. Expresar el nuevo nombre de pila
elegido con el que solicita inscribirse.

En ningln caso serd requisito acreditar intervencion quirdrgica por reasignacion genital total o parcial, ni
acreditar terapias hormonales u otro tratamiento psicolégico o médico.

15 ARTICULO 7° — Efectos. Los efectos de la rectificacion del sexo y el/los nombre/s de pila, realizados en
virtud de la presente ley serén oponibles a terceros desde el momento de su inscripcién en el/los registro/s.
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199 <

“travesti”, “transexual” ou “transgénero” e estabelece na sua segunda Secdo, intitulada “Da
definicao” que:

Entende-se por identidade de género a vivéncia interna e individual do género da
forma como cada pessoa a sente, a qual pode corresponder ou ndo ao sexo designado
no momento do nascimento, incluindo a vivéncia pessoal do corpo. Pode envolver a
alteragcdo da aparéncia ou da funcdo do corpo através de meios farmacoldgicos,
cirGrgicos ou de outra ordem, sempre que o seja livremente escolhido. Inclui
também outras expressdes de género, como indumentaria, habitos e modo de falar. %’

(Tradugéo nossa)

Também é abordada outra questdo de grande relevancia no contexto atual, que € a
despatologizacdo das subjetividades trans. A lei supramencionada deixa de considera-las uma
patologia, interpretando-as de modo antagdnico, sempre colocando em destaque a autonomia
do sujeito em autodeterminar-se a partir das suas experiéncias cotidianas vivenciadas, a partir
da sua prépria percepcao de género.

Desse modo, para as instituicfes do Estado, a genitalidade deixa de ser o destino do
corpo que a comporta. Com efeito, a lei desativa os determinismos psicolégicos e o
naturalismo corporal e identitario que serviu de fundamento para colonizar as corporeidades
diversas (LITARDO, 2013, p. 29).

16 ARTICULO 9° — Confidencialidad. Sélo tendran acceso al acta de nacimiento originaria quienes cuenten
con autorizacion del/la titular de la misma o con orden judicial por escrito y fundada.

No se dara publicidad a la rectificacion registral de sexo y cambio de nombre de pila en ningln caso, salvo
autorizacion del/la titular de los datos. Se omitira la publicacion en los diarios a que se refiere el articulo 17 de
la Ley 18.248.

17 ARTICULO 2° — Definicion. Se entiende por identidad de género a la vivencia interna e individual del
género tal como cada persona la siente, la cual puede corresponder o no con el sexo asignado al momento del
nacimiento, incluyendo la vivencia personal del cuerpo. Esto puede involucrar la modificacion de la apariencia
o la funcién corporal a través de medios farmacoldgicos, quirdrgicos o de otra indole, siempre que ello sea
libremente escogido. También incluye otras expresiones de género, como la vestimenta, el modo de hablar y los
modales.
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CONSIDERACOES FINAIS

Mesmo apds anos de conquistas notaveis no campo dos direitos humanos e das
liberdades individuais, nota-se que ainda existem grupos sociais que vivem em uma situacdo
de completa exclusdo: é o caso das pessoas transexuais.

No ordenamento juridico patrio, atualmente, ndo existe legislacdo federal que
contemple os direitos dessa parcela da sociedade, fazendo com que esse segmento ndo tenha
sua dignidade e cidadania alcancadas.

A pessoa transexual, ao se identificar com o género oposto ao que lhe foi concedido
no nascimento, vive em completo sofrimento ao apresentar documentagdo com nome e género
qgue ndo contemplam a sua verdadeira identidade. Esse descaso por parte do Estado gera
preconceito e exclusdo social, prejudicando esses individuos no meio académico e no
mercado de trabalho, fazendo com que estas pessoas vivam na clandestinidade,
impossibilitadas de ter as suas identidades reconhecidas.

Foi pensando nesta injusta realidade que o Projeto de Lei Jodo W. Nery, elaborado
pelos deputados federais Jean Wyllys e Erika Kokay, foi criado. O projeto de lei comprova
que o Brasil precisa urgentemente de uma reforma legislativa: de uma lei federal que
contemple ndo sé a pessoa transexual, objeto desse estudo, como toda populagdo trans™ e
resgate este grupo do esquecimento e da invisibilidade.

O projeto dispBe sobre o direito a identidade de género, sugerindo que qualquer
individuo possa alterar o seu prenome e género em cartério sem necessidade de acionar o
Poder Judiciario. Tal medida visa combater a burocracia que existe hoje na legislacéo,
responsavel por causar ainda mais dor e angUstia aos transexuais.

A despatologizacdo das identidades trans* também é uma das metas do projeto de
lei, pois se faz de extrema importancia combater o discurso biomédico de que a
transexualidade é uma patologia. Tal discurso, além de retrégrado, ajuda a perpetuar o
preconceito e a discriminagdo contra transexuais.

Pode-se concluir entdo, a urgéncia e extrema importancia da aprovagdo do Projeto de
Lei Jodo W. Nery. E ultrajante que um Estado dito democratico ainda negue a populagéo

transexual direitos basicos como o direito a propria identidade.
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Destarte, a populagéo trans* nao exige privilégios, quer apenas 0 minimo necessario
para uma vida digna e plena, tendo assim respeitados os seus direitos sociais e fundamentais.
O direito e a medicina, nesse caso, devem trabalhar em conjunto, visando a diminuicdo do
sofrimento e da dor dessas pessoas, através da cirurgia de transgenitalizacéo (realizada com
base no direito a satde, constitucionalmente assegurado a todos) e na mudanca do prenome e
do género no registro civil (assegurado através do direito a identidade, um direito de
personalidade fundamental a todos os cidaddos)Assim, a luta pelo reconhecimento e a

cidadania dos transexuais € uma meta que todo e qualquer Estado deve alcancar.
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ABSTRACT

The law parental guardianship precariously rights of trans * segment, in particular, of
transsexuals. Thus, these individuals are marginalized in the social environment, carrying
with it a stigma. And it is clear that numerous obstacles are imposed before the attempted
execution of basic rights during the daytime perpetuating prejudice and marginalization of
this segment of society. This paper aims to make an approach on the subject of transsexuality,
focusing on the analysis of Bill W. John Nery - Gender Identity Law (PL 5002-2013). The
proposal, if approved, will establish a new way to understand the issues related to gender, and
avant-garde in this regard. Something that will enable an effective and comprehensive
protection, causing discrimination and prejudice are fought, easing the suffering of these
individuals. In addition, through comparative law, we will make a parallel with the Gender
Identity Law Argentina, reference in the current context.

KEYWORDS: Transsexuality; Gender identity; Law John W. Nery; Comparative Law;
Argentina Gender Identity Law.
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