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RESUMO

O trabalho monogréfico tem como objetivo realizar uma anélise das Politicas Pablicas do
Idoso no Brasil. A construcdo deste artigo foi realizada com base na andlise das leis, decretos,
textos e artigos vinculados ao tema. Foi analisado de uma forma especifica as politicas
publicas no Brasil que se destinam ao publico da terceira idade, como também os avancos e
retrocessos que tivemos nos servicos prestados ao idoso no Brasil. Por fim foi feito um estudo
da legislacdo brasileira direcionada aos idosos, no que se diz respeito a estruturacdo e a

praticidade.

PALAVRAS-CHAVE: Idoso; Politicas Publicas; Terceira Idade; 1doso no Brasil.



ABSTRACT

The monograph aims to conduct an analysis of the Elderly Public Policies in Brazil. The
construction of this article was based on the analysis of laws, decrees, texts and articles
related to the issue. Was analyzed in a way specific public policies in Brazil intended to
publish the elderly, as well as the advances and setbacks we had in the services provided to
the elderly in Brazil. Finally will be a study of Brazilian legislation directed for the elderly,

spoken structuracion and practicality.

KEYWORDS: Elderly; Public Policy; Senior Citizens; Elderly in Brazil.
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POLITICAS PUBLICAS PARA A TERCEIRA IDADE:
UMA ANALISE SOBRE A POLITICA NACIONAL DO IDOSO NO BRASIL

INTRODUCAO

Este trabalho monografico traz como tema As Politicas Pablicas para a terceira idade:
uma analise sobre as formas de politicas publicas direcionadas aos idosos no Brasil. A
populacdo mundial tem apresentado significativo crescimento no numero de idosos, este
fendmeno € notado nas sociedades independente de seu grau de desenvolvimento, o grande
desafio, no entanto, é proporcionar a esse grupo que cada vez mais cresce a garantia de
direitos e de qualidade de vida.

Em nosso pais ndo € diferente, o Brasil tem hoje uma sociedade com um grande
namero de idosos, e este numero estd aumentando continuamente, pois a nacdo brasileira esta
envelhecendo. Neste contexto faz-se necessaria uma visdo clara do que representa a velhice,
para que nosso pais tome atitudes que o poder publico deve direcionar em funcdo deste
crescimento e viabilizar este processo de envelhecimento com politicas pablicas organizadas.

Esta monografia tem o foco na andlise das politicas publicas elaboradas especialmente
para os idosos, ou seja, como as politicas publicas no Brasil sdo elaboradas para a nossa parte
da sociedade que atinge terceira idade. Observamos que existem diversos preconceitos
arraigados na sociedade e que precisam ser desfeitos em relacdo ao processo de
envelhecimento, geralmente associado ao envelhecimento do corpo, a perda da vitalidade, da
beleza e da salde e que deve existir politicas publicas para com esse segmento da sociedade
brasileira.

O processo de envelhecimento pressupfe modificacdes gradativas no individuo, as
quais ndo significam impossibilidade, incapacidade ou invalidez. Tais transformacdes
ocorrem no organismo, nas relagdes sociais e nos aspectos psicologicos durante toda a vida.
Ha progressivamente uma diminuicdo nas capacidades vitais, provenientes do envelhecer,
porém a pessoa nao se torna incapaz, a menos que tenha alguma patologia que acarrete algum
comprometimento organico.

Por conta da hostilidade que a sociedade dedica aos idosos, nota-se a grande
necessidade de politicas publicas que atendam as demandas, assegurando que os direitos
basicos sejam garantidos. Assim, as politicas publicas voltadas para 0s idosos visam
estabelecer direitos para um publico que se encontra vulnerdvel com relagdo ao respeito de

seus direitos elementares bésicos, prescritos na Constituig&o.
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Como problema central aborda-se a questdo da importancia dos Centros de
Convivéncia de Idosos para a populacdo envelhecida ou da terceira idade, como também a
forma dos trabalhos realizados com as politicas publicas que beneficiam a populagdo de
terceira idade e principalmente de que forma a legislacdo especifica para a terceira idade,
como o Estatuto do Idoso (Lei n° 10.741/2003) contribui para que haja politicas publicas
voltadas para estes.

Nesse sentido, o objetivo geral deste trabalho cientifico é demonstrar a importancia
das Politicas Pablicas nacionais direcionadas aos idosos, pois com as grandes mudancas
sociais, econdémicas, legislativas e culturais as familias tém encontrado dificuldades para
desempenhar fungdes de cuidados com os idosos. No tocante aos objetivos especificos se
refletira sobre o papel das Politicas Publicas, do ponto de vista social, econdmico e familiar;
demonstrando o aumento da populacdo de idosos como consequéncia do envelhecimento
populacional e das mudancas estruturais por que passa a nossa sociedade; estudando a
importancia das politicas publicas de prevencao e cuidado para Idosos, inserido no ambito das
politicas sociais, numa perspectiva de promover um envelhecimento ativo e ampliar a
participacdo social destes; e analisar as atividades culturais e/ou de lazer, proporcionadas
pelas politicas publicas com vistas a maior autonomia dos idosos.

Quanto a metodologia de abordagem empregada no trabalho, podemos dizer que, na
fase de investigacdo fora predominantemente utilizada a indutiva, com fundamento em
pesquisas bibliograficas, na medida em que nos valemos do estudo através de pesquisas em

livros, revistas e sites de consulta que tratam do tema, além das leis que tratam da matéria.
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2 POLITICAS PUBLICAS: CONCEITO E APLICABILIDADE

A identificacdo de diferentes problemas, discriminagdes, preconceitos e mazelas
existentes na sociedade justificam a formulacdo e implementacdo de politicas publicas,
definindo assim, uma agenda de trabalho. Essas questdes de interesse geral da sociedade
politica e civil carecem de discussdes publicas, reflexdes das quais serdo originadas

intervengdes para amenizar os problemas sociais.

Entende-se que “politica publica é o resultado da dinamica do jogo de forcas que se
estabelece no ambito das relagcbes de poder, relacdes essas constituidas pelos grupos da
sociedade civil” (BONETI, 1997, p. 188).

As politicas publicas fazem correspondéncia as orientac6es e disposi¢des do governo,
através das mais diversas decisdes nas esferas sociais, influenciando a populacdo direta ou

indiretamente, nos &mbitos pessoais, profissionais, sociais e também educacionais.

Depois de definida uma politica publica, sdo elaborados programas, projetos e
pesquisas que continuamente devem ser avaliados por meio de um sistema de
acompanhamento buscando a solugdo para o problema que originou todas as atividades,
avaliando os processos, produtos e 0s impactos ocasionados. Estabelecem-se leis, diretrizes,

planos, resolucdes, estatutos e demais decisdes provenientes do poder publico.

O contexto brasileiro atual que registra grande contingente de pessoas idosas apresenta
uma demanda social em diferentes aspectos, entre 0s quais podemos destacar: previdéncia
social, moradia, satde, cultura, trabalho, educacéo, seguranca.

Quando os direitos elementares passam a ndo ser respeitados, surge a necessidade de
acbes governamentais que supram esta caréncia, destacando-se as politicas publicas
(OLIVEIRA, 2011, p.71).

Considera-se que o grande ndmero de pessoas idosas, em um pais em
desenvolvimento como o Brasil, apresenta-se como uma questao social de grande relevancia e

precisa entrar na pauta das discussdes das politicas publicas brasileiras.

Ao se pensar na efetivacdo dos direitos para a populagdo marginalizada, logo,

evidencia-se a situacao aflitiva em que a pessoa idosa esta submetida. Neste sentido, para que
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realmente se possa garantir um Estado Democratico de Direito ao publico idoso, surge a

necessidade de politicas publicas especificas para este segmento.

O respeito deveria ser inerente ao relacionamento com todo ser humano, entretanto a
vulnerabilidade em que se encontram as pessoas idosas no Brasil € o ponto inspirador para as

politicas pablicas voltadas a esta parcela da populacéo.

Como aponta Camarano (2006), o envelhecimento da populacdo € resultado de
politicas assistencialistas para a melhoria de condicdes de vida, além do préprio desejo da
populacdo de viver cada vez mais. Entretanto, se as politicas ndo forem continuas, se nao
houver mais investimento, o seu sucesso enquanto prolongamento da vida ird tornar-se sua

propria faléncia.

Assim, “conhecer a realidade do idoso brasileiro € um passo fundamental para a
construcdo de politicas que visam garantir seus direitos e necessidades” (BATISTA et al,
2008, p.105). Além da sociedade conhecer a realidade brasileira da pessoa idosa, compete a
propria pessoa idosa entender a sua inclusdo e o papel que desempenha nesta sociedade,
percebendo suas necessidades, reivindicando o respeito aos seus direitos, a sua cidadania,

contribuindo para uma nova visdo do idoso e um esboco de outro paradigma de velhice.

O perfil do idoso brasileiro, lentamente se modifica, dentro de um novo olhar de
velhice, emergindo outra representacdo social, um idoso mais ativo, participativo, conhecedor
de seus direitos, integrado socialmente. Busca-se uma mudanca cultural, que ndo é rapida,

mas encerra uma grande complexidade pelos multiplos fatores que envolvem.

Aqui se pontua a educacdo como estratégia fundamental para empoderar o idoso rumo
a este processo de superacdo da marginalizacdo, estere6tipos negativos, para a construcao
deste novo olhar frente a velhice. “No contexto deste debate, torna-se necessario, analisar as
diretrizes internacionais que ddo base as politicas publicas e as novas representacdes sociais
sobre a velhice” (FONTE, 2002, p.4).

Outro aspecto interessante, que subsidia e fortalece a criacdo de politicas publicas para
a pessoa idosa é considerar que na medida em que o idoso adquirir melhores condicbes de
vida, em todos o0s aspectos, superando o estigma de improdutividade, mantendo-se ativo,
trabalhando, integrado ao mercado de trabalho, os gastos com a saude e com a previdéncia

social também diminuiréo.

As politicas publicas para as pessoas idosas devem promover a solidariedade entre

geracOes, ou seja, diferentes grupos da populacdo necessitam de cuidados e atencdo especial
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da sociedade politica e civil, devido a situacdo de vulnerabilidade que enfrentam, mas deve
ser de forma equilibrada para a implementagdo de politicas publicas que favorecam uma
sociedade mais justa. N&o pode ser considerado um ato de assistencialismo, mas antes deve
ser encarado como de solidariedade e de justica social, além de retorno da divida social para
com a sociedade mais ampla que utilizou da capacidade de trabalho de pessoas fisicas as quais

hoje sdo integrantes dessa faixa etaria.

A sociedade civil desempenha um papel de grande relevancia para a estruturacdo e
formulagdes de politicas para o idoso. Neste ambito, a sociedade civil organizada utiliza-se de
planos, conferéncias, seminarios como lugares de encontros de pessoas para a discussao sobre

a velhice e sobre o idoso.

A longevidade é um fenbmeno real, mas para que se consiga uma melhor qualidade de
vida das pessoas idosas, as politicas publicas em favor desta faixa etaria devem ser
promovidas, em diferentes &mbitos, entre os quais a salde, seguranca, previdéncia, entre

outros.

3.1 IMPLEMENTAGAO, AVALIACAO E ACOMPANHAMENTO DAS POLITICAS
PUBLICAS PARA O IDOSO.

Com vistas a melhor situar a questdo da satude do idoso no Brasil, em termos das
politicas publicas para o setor, deve se ressaltar que este corte social é tratado no conjunto das
medidas relacionadas aos programas de desenvolvimento social, lembrando ainda que,
conforme SOUZA (1998), as politicas sociais devem estar voltadas a resgatar a divida com os

excluidos do processo de desenvolvimento.

No caso particular do idoso, a dindmica que refor¢a 0 mecanismo de exclusao deste se
realiza, através dos chamados "Mitos da velhice", conforme estudo apresentado pela
OPAS/OMS (1999), os quais procuram apresentar as limitagdes consequentes da senilidade
como fatores impeditivos dos idosos participarem efetivamente do mercado de trabalho e do

processo produtivo.

Voltando a SOUZA (1998), no Brasil a responsabilidade pelo desenvolvimento social

¢ competéncia de todas as esferas de governo bem como da propria sociedade,
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responsabilidade esta constante na Constituicdo Federal, promulgada em outubro de 1988, e

desdobrada em leis complementares e ordinarias.

A partir desta analise passaremos ao enfoque especifico da problematica do idoso no
Brasil. Visualizar a atual realidade demogréfica do pais implica, em ultima anélise, em
reconhecer as transformacdes que o perfil etario da populacédo brasileira vem sofrendo nas

ultimas décadas, numa transicéo de pais jovem para pais maduro.

O crescimento da expectativa sobrevida do brasileiro traz consigo sérias consequéncias
no que se refere a formulacdo, implementacéo e financiamento das politicas sociais no Brasil,
particularmente as relativas as questfes da seguridade social e da satde. Conforme BNDES
(1999), por exemplo, uma crianga nascida em 1995 teria uma expectativa de sobrevida em

torno de 67,3 anos.

O problema da seguridade social advém do grande aumento da populacdo aposentada
em relacdo a mao de obra ativa, ou seja, a reducdo proporcional do nimero de pessoas que
financiam os aposentados. Em paises onde a expectativa de sobrevida € maior a situacdo se
torna mais grave, como na Unido Europeia, onde a proporcao é de quatro trabalhadores para
um aposentado segundo PINERA (1998).

A guestdo da saude é tdo ou mais importante, na medida em que a performance desta
area implica numa alteracdo da quantidade de méo de obra disponivel para a producédo de bens
e servicos. Outro aspecto relevante em relacdo as politicas publicas de salde e ao aumento da
expectativa de vida da populacdo € que 0s gastos com salde per capita tornam-se cada vez
maiores com o passar do tempo. As pessoas da terceira idade, conforme sabemos, em geral
estdo mais sujeitas a acidentes e, segundo PASSARELLI (1997), as doencas cronicas e
degenerativas, em razdo do déficit ou faléncia das suas percepc¢des sensoriais e do desgaste
fisico natural da velhice. Por outro lado, 0 gasto para recuperacdo da salde de cada idoso
também é maior, posto que sua fragilidade organica aumenta com o passar do tempo, 0 que
implica, por fim, num maior periodo de permanéncia em tratamento, em regime de internacdo

ou nao.

Além da questdo do aumento progressivo dos gastos com o tratamento de salde das
pessoas da terceira idade, emerge o debate sobre as instituicdes responsaveis pelo atendimento
a esta populacdo, bem como a formacéo de recursos humanos especificos para este segmento

social.
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Na atualidade, as instituicdes publicas geriatricas ndo servem como modelo de servico
para o idoso alcancar um estilo de vida com qualidade. DUARTE (1998) ressalta que é
compromisso de todos os profissionais de salde criar condigdes para a geracao de servicos de
boa qualidade com enfoque especifico, voltado ao direito do idoso como pessoa. SAYEG
(1997), entretanto nos aponta o Brasil como um pais carente de especialistas na area de salude
do idoso em consequéncia, principalmente, da impossibilidade da realizacdo de cursos de

extensdo durante os periodos de formacao universitaria.
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4 POLITICAS PUBLICAS DE PROTECAO SOCIAL NO BRASIL

Inicialmente se traz a forma que encontramos nossos idosos, pois a partir do desenho
demogréafico da populacdo mundial se apresenta avancos significativos do nimero de idosos.
Esse fendmeno se faz presente nas sociedades indistintamente do grau de desenvolvimento e
um dos grandes desafios delineados para o seculo XXI é equacionar as reais necessidades
desse emergente perfil populacional, preocupando-se com a garantia de direitos e de

qualidade de vida.

Na sociedade brasileira, 0 numero de idosos estd aumentando continuamente,
reforcando a quebra do paradigma da juventude populacional, pois o Brasil esta
envelhecendo, apresentando hoje mais de 17,6 milhdes de idosos, 0 que representa cerca de
11% da populacdo. Percebe-se, deste modo a necessidade de uma visdo clara do que

representa a velhice e o préprio processo de envelhecimento.

Quando tratamos do processo de envelhecimento se pressupde mudancas gradativas
no individuo, as quais ndo significam impossibilidade ou invalidez. Tais transformactes
ocorrem no organismo, nas relagcdes sociais e nos aspectos psicoldgicos durante toda vida, ndo
se deve esquecer que se progressivamente existirda uma diminuicdo nas capacidades vitais,
provenientes do envelhecer, porém este ndo se torna incapaz, a menos que tenha alguma

patologia que acarrete algum comprometimento organico.

De acordo com Oliveira (1999), a sociedade coloca o “velho” em uma situacgdo tipica
de marginalizacdo social, na proporcdo em que ergue contra ele inUmeras barreiras sociais e
desenvolve atitudes de preconceitos e de discriminagéo social. Percebe-se, entdo, que o idoso,
em muitas situacfes, ndo tem um espaco de a¢do, nem mesmo na sociedade, na qual ele se

encontra cada vez mais excluido.

Os preconceitos acerca da velhice explicam a presenca da discriminacgéo e da opressdo
gue muitos idosos sofrem, por serem considerados sujeitos improdutivos e sem capacidade de
aprender. Nesse sentido, o idoso fica caracterizado como um peso para a sociedade, a qual,
muitas vezes, oprime-o, considerando que seus conhecimentos sdo ultrapassados e suas

experiéncias nao tém significado.

O envelhecimento, antes considerado um fendmeno, hoje, faz parte da realidade da

maioria das sociedades. O mundo estd envelhecendo. Tanto isso é verdade que o Ministério
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da Salde estima para 0 ano de 2050 que existam cerca de dois bilhdes de pessoas com

sessenta anos ou mais no mundo, a maioria delas vivendo em paises em desenvolvimento.

No Brasil, o Ministério da Saude estima que existam, atualmente, cerca de 17,6
milhdes de idosos. O retrato e o crescimento da populacdo idosa brasileira em um periodo de
50 anos podem ser observados na figura 1:

FIGURA 1: ENVELHECIMENTO DA POPULACAO BRASILEIRA, POR SEXO,
NOS ANOS 2000, 2025 E 2050.

FONTE: MINISTERIO DA SAUDE 2010

O envelhecimento pode ser compreendido como um processo natural, de diminuicéo
progressiva da reserva funcional dos individuos — senescéncia - o que, em condi¢fes normais,
ndo costuma provocar qualquer problema. No entanto, em condic¢des de sobrecarga como, por
exemplo, doengas, acidentes e estresse emocional, pode ocasionar uma condicdo patoldgica

que requeira assisténcia - senilidade. Cabe ressaltar que certas alteragdes decorrentes do
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processo de senescéncia podem ter seus efeitos minimizados pela assimilacdo de um estilo de

vida mais ativo.

Dois grandes erros devem ser continuamente evitados. O primeiro é considerar que
todas as alteragfes que ocorrem com a pessoa idosa sejam decorrentes de seu envelhecimento
natural, o que pode impedir a deteccdo precoce e o tratamento de certas doencas e 0 segundo é
tratar o envelhecimento natural como doenca a partir da realizacdo de exames e tratamentos
desnecessarios, originarios de sinais e sintomas que podem ser facilmente explicados pela

senescéncia.

O maior desafio na atencdo a pessoa idosa é conseguir contribuir para que, apesar das
progressivas limitagcbes que possam ocorrer, elas possam redescobrir possibilidades de viver
sua propria vida com a maxima qualidade possivel. Essa possibilidade aumenta na medida em
gue a sociedade considera o contexto familiar e social e consegue reconhecer as
potencialidades e o valor das pessoas idosas. Portanto, parte das dificuldades das pessoas

idosas esta mais relacionada a uma cultura que as desvaloriza e limita.

2.3 DIREITOS ASSEGURADOS E POLITICAS NECESSARIAS

O termo politica diz respeito a um conjunto de objetivos que informam determinado
programa de acdo governamental e condicionam sua execucao. Politica publica é a expressao
atualmente utilizada nos meios oficiais e nas ciéncias sociais para substituir o que até a década

de setenta era chamado planejamento estatal (BORGES, 2002).

Nos Estados democraticos modernos, o conceito de politica publica tem intima ligacdo
com o de cidadania, pensada como o conjunto das liberdades individuais expressas pelos
direitos civis (Neri, 2005). A concretizacdo da cidadania ocorre através do espaco politico,

como o direito a ter direitos.

Conforme Borges (2002), o Estado brasileiro ndo garante o acesso de uma populagéo
amplamente desprivilegiada, a exemplo da maioria dos idosos, aos servigcos publicos que
poderiam dignificar o seu cotidiano. De acordo com a afirmacédo acima, Draibe (1988) ressalta
que as bases do neoliberalismo estdo na focalizagdo, privatizacdo e descentralizacdo, que
geram uma situacéo de assistencialismo e uma desuniversalizacdo das agdes. Neste contexto,

0 corte dos gastos sociais contribui para o equilibrio financeiro do setor publico e a politica
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social cabe somente o papel de solucionar os problemas que o mercado, a comunidade e a

familia ndo conseguem suprir.

No Brasil, apesar da promulgacdo da Constituicdo de 1988, verificam-se profundas
desigualdades sociais as quais sdo vivenciadas mais visivelmente pelos idosos, pois 0s que
hoje tém sessenta anos e mais, em sua grande maioria, tiveram pouco acesso a educacdo
formal e, por forca do sistema de governo vigente entre 1961 e 1984, tiveram pouquissimas
chances de realizar propostas de gestdo democratica ou participativa, ou delas participar, ou
seja, a maioria desses idosos vivencia um processo de despolitizacdo (Candas, 1995).

Quando se trata dos idosos deve-se também enfatizar que a educagdo traz consigo um
papel fundamental na formagc&o critica do idoso, para que tenha condigdes de manter-se ativo
e consciente da sua propria velhice. Por meio da acdo pedagogica que se oportuniza uma
maior insercdo social, além da formacéo da pessoa idosa, enquanto ator social, mobilizado em
rede, terd possibilidade de articulacdo, passard a exigir mais respeito, dignidade e um
compromisso sociopolitico a propdsito dos seus direitos.

Enfatiza-se que sem sombra de duvidas o idoso tem direito a educagdo, ndo somente
como instrumentalizacdo ou compensacdo, mas enquanto espaco de questionamento,

decisbes, capacitacdo e acima de tudo, dialogo.

Como afirma Oliveira (2011, p. 90), “[...] tdo fundamental quanto a cidadania, é o
direito pela educacdo, pois ndo se alcancara a cidadania sem que haja conhecimento pleno
deste direito. Logo, pensar a educacdo para a terceira idade, € pensar mais que uma ocupacao
para o idoso, é permitir uma acdo intensiva e intencional para que este sujeito se perceba,
entenda seu entorno social, politico e econdmico, como também ndo seja ludibriado ou tenha

seus direitos negligenciados”.

Nas legislacdes referenciais ao idoso, observa-se que a educacdo possui destaque. No
artigo terceiro da Lei 8842/94, propdem-se a melhoria das condi¢Bes de estudo para que 0s
idosos possam aprender com mais facilidade, criando programas voltados ao idoso, além de

educar a populacdo para melhor entender o processo de envelhecimento.

Segundo o Estatuto do Idoso (Lei 10741/03), no Capitulo V, nos artigos 20 ao 25,
estabelece-se que o idoso tem direito a educagdo, respeitando a peculiar condigcdo de sua
idade. O Poder Publico criar& oportunidades de acesso do idoso a educacdo, havendo cursos

especiais para que 0 mesmo integre-se a vida moderna, além de apoiar a criacdo de
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universidade aberta para as pessoas idosas e publicacdes de livros e peridédicos com contetudos

adequados a populacéo idosa.

A partir da busca de mais qualidade para a educacéo dos idosos, além da preocupacéao
de quanto e como se aprende, se analisa como a aprendizagem realmente se efetiva em prol de
beneficios proprios, da sociedade e do desenvolvimento. Aprender permanentemente,
desenvolver novas habilidades como maneiras de enriquecimento pessoal do capital cultural,

considerando a educacdo proficua para o idoso.

2.4 O ENVELHECIMENTO POPULACIONAL E A NECESSIDADE DE POLITICAS
PUBLICAS ESPECIFICAS

A Politica Nacional do Idoso objetiva criar condicdes para promover 0
prolongamento da vida do idoso, colocando em prética acdes voltadas, tanto para os que estdo

velhos, como também para aqueles que vao envelhecer.

O Estado brasileiro tem papel, ndo unico, mas fundamental, na prote¢do e atendimento
aos idosos, ja que varias melhorias ocorreram, sejam elas, de saneamento basico, de saude
publica, médicas, dentre outras, que fizeram com que a expectativa de vida do brasileiro

aumentasse.

No que se refere as politicas publicas desenvolvidas pelo Estado, e os direitos
fundamentas elencados pelo estatuto, temos o direito a vida, garantido pela atencdo integral a
satde, por intermédio do Sistema Unico de Salde — SUS, que estd comprometida pelo

atendimento prestado hoje.

Para Paz (2002), a percep¢do do problema social da velhice e a proposta de politicas
publicas foram resultantes de um didlogo entre os sujeitos do problema (sociedade e o

movimento dos idosos) e 0s agentes das politicas (Estado e institui¢oes).

Conforme Borges (2002), o Estado brasileiro ndo garantiu o acesso de uma populacgao
amplamente desprivilegiada. Para ele apenas os idosos que detém renda mais alta suprem suas
necessidades e resolvem seus problemas no ambito privado, j& que no Brasil, o Estado é
incapaz de resolver os problemas basicos da maioria da populagéo, deixando assim, os idosos,

em situacdo de extrema vulnerabilidade.
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Como salienta Neri (2005), bom seria que chegasse o tempo em que se verificasse a
melhoria do bem-estar e da educacdo da populacdo, pois, neste cenério, talvez ndo
necessitariamos mais de um Estatuto do Idoso. Para ele a concretizagdo da cidadania ocorre

através do espaco politico, como o direito a ter direito.

De acordo com Fernandes (1997), existiriam quatro pontos ou aspectos essenciais que
devem estar presentes em qualquer reflexdo acerca da garantia dos direitos intangiveis do
idoso, quais sejam:

(...) tratamento equitativo, através do reconhecimento de direitos pela contribuicdo
social econdmica e cultural do individuo idoso em sua sociedade, ao longo da vida;
direito a igualdade, por meio de processos que combatam todas as formas de
discriminacdo, como aquela que macula o periodo de aposentadoria; direito a
autonomia, estimulando a participacdo social e familiar, enquanto possuir lucidez,
indicando opc¢des e compartilhando dos estudos, propostas e exame de sugestdes que
digam respeito & sua vivéncia cotidiana; direito & dignidade, uma recomendagdo
histérica que inclui o respeito a sua imagem, assegurando-lhe consideracdo nos

multiplos aspectos que garantam satisfacdo de viver a velhice. (FERNANDES,
1997, p. 23)

Segundo Machado (2002), na sociedade moderna, onde o lucro € fator preponderante,
0s idosos séo considerados um peso e discriminados brutalmente por estarem fora do processo
produtivo. Assim, o periodo da aposentadoria se transforma em privacdo e dificuldade e,

consequentemente, para a maioria dos idosos, em miséria, abandono e soliddo.

O que percebemos hoje, mesmo a legislacdo brasileira sendo considerada uma das
melhores do mundo, € que as politicas publicas voltadas para o idoso ainda estdo longe de
proporcionar melhor qualidade de vida para os que fazem parte da chamada terceira idade,
pois 0 que observamos na pratica € a caréncia de politicas publicas especificas direcionadas
para os idosos. As Leis existem, falta apenas interesse e disposi¢do de cumpri-las.
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5 ASPOLITICAS PUBLICAS DIRECIONADAS AO ENVELHECIMENTO NO
BRASIL

Nesse estudo observou-se que de acordo com dados do Censo 2010, realizado pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), existem mais pessoas acima de 65 anos

do que criancas abaixo de quatro anos no Brasil.

Nesse sentido constatou-se que a Populagdo com 65 anos de idade ou mais ultrapassou
5,9%, em 2000, para 7,4% em 2010. O aumento da participacdo idosa € um dos fatores
responsaveis pelo crescimento da populacdo do Brasil nos ultimos dez anos, que se deu

principalmente em virtude do crescimento da populagéo adulta.

Com esse estudo realizado pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE),
chegou-se ao ponto que de acordo com o Censo as regifes Sul e Sudeste sdo as que
apresentam maior propor¢do de idosos, sendo 8,1% da populagdo formada por esse grupo
etario. Nas outras regides também a proporcdo de idosos teve um acentuado crescimento,

conforme grafico abaixo:

W AnG 2HN W Ano 20
BUs -
7.2%
10% - i

bUs - SR%] 58%
505 4 1 8
3.%%

4U% - AN
0% -
LU0% -
1.0% -
0.0%

Hosdes b= Morle Cenbio-Oesle

FONTE: INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATISTICA (IBGE) 2012

Nesse sentido encontra-se exposto pelos nimeros acima, a clareza que ao se tratar da
velhice no Brasil nos deparamos com uma tarefa muito dificil, j& que, as diversas situagdes
dos idosos no pais tornam a implantacdo de politicas publicas pouco visiveis como vitima da

miséria, ja que, o que observamos, € que a vida do idoso divulgada pelos meios de
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comunicacdo em nosso pais é ativa, lGcida, participante e pronta para viver momentos felizes,

em que o Unico dever é a realizagdo pessoal.

Ao ser observada essa falta de visibilidade, o nosso sistema juridico quando trata do
idoso deixa muito a desejar, assim podemos dizer que ao tratar de alguns direitos dos idosos
elencados na Constituicdo Federal exigem a idade minima de 65 (sessenta e cinco anos), em
contraponto com o0 que estd estabelecido nas Leis ns® 8.842/1994 e 10.741/2003, que

estabelecem e consideram idosa aquela pessoa com idade maior de 60 (sessenta anos).

3.5 AS CONQUISTAS DOS IDOSOS COM A CONSTITUICAO DE 1988

A Constituicdo Federal de 1988 define um modelo de protecdo social configurado
como um sistema de seguridade social. Envolve a previdéncia social (elaborada nos moldes
de seguro social), a assisténcia social (entendida como direito e ndo como filantropia) e a
salde. Ou seja, busca-se articular os direitos contributivos e transferéncias de renda néo
contributivas vinculadas a assisténcia social sob a égide dos direitos sociais. Assim, a
assisténcia social integra o sistema de seguridade social como politica publica néo

contributiva.

Os direitos dos idosos assegurados na Constituicdo de 1988 foram regulamentados
através da Lei Organica de Assisténcia Social — LOAS (Lei n° 8.742/93). Entre os beneficios
mais importantes proporcionados por esta Lei, constitui-se o Beneficio de Prestacdo
Continuada, regulamentado em seu artigo 20, em meios gerais este beneficio consiste no
repasse de um salario-minimo mensal, dirigido as pessoas idosas e as portadoras de
deficiéncia que ndo tenham condicdes de sobrevivéncia, tendo como principio central de
elegibilidade a incapacidade para o trabalho (Gomes, 2002), objetivando a universalizagdo
dos beneficios, a inclusdo social.

Apesar disso, essa politica pouco vem contribuindo para a construgdo da cidadania,
pois aqueles que se encontram abaixo da linha de pobreza possuem tantas necessidades
basicas ndo atendidas, que um salario minimo ndo basta para lhes garantir uma vida digna.
Estudos de Sposati (2000), entre outros, demonstram a insuficiéncia do nosso salario minimo
que apenas contempla uma cesta bésica, configurando a linha da indigéncia e reduzindo as

necessidades humanas a alimentacéo.
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Silva (2006) destaca que o grau de seletividade existente na Lei Organica da
Assisténcia Social (LOAS) faz com que muitos idosos ndo sejam incluidos nos beneficios,
seja por estarem fora do patamar de pobreza ou da faixa etaria estipulado pelos critérios da lei
(65 anos), seja por ndo terem acesso aos documentos exigidos ou por ndo se encontrarem na
condi¢do de “incapazes para o trabalho”. Ante essa realidade, a autora acrescenta: para ter
acesso ao beneficio, a pessoa precisa estar numa condicdo vegetativa enquanto ser humano,
embora haja vaérias formas de deficiéncias que ndo permitem a insercdo nas relacbes de
trabalho. Reforcando essa assertiva, destacamos que os idosos, pela falta de qualificacdo e/ou
pela estigmatizacdo cultural, sdo, no geral, menos competitivos no mercado de trabalho, o que

néo deixa de ser uma “incapacidade”, pois “os capazes” asseguram a propria sobrevivéncia.

3.6 POLITICA NACIONAL DO IDOSO

A Politica Nacional do Idoso, instituida pela Lei 8.842/94, regulamentada em 3 de
junho de 96 através do Decreto 1.948/96, amplia significativamente os direitos dos idosos, ja
que, desde a LOAS, as prerrogativas de atencdo a este segmento haviam sido garantidas de
forma restrita. Surge num cenério de crise no atendimento a pessoa idosa, exigindo uma
reformulacdo em toda estrutura disponivel de responsabilidade do governo e da sociedade

civil (Costa, 1996). Essa politica esta norteada por cinco principios:

1. A familia, a sociedade e o Estado tém o dever de assegurar ao idoso todos 0s
direitos da cidadania, garantindo sua participacdo na comunidade, defendendo sua

dignidade, bem-estar e o direito a vida;

2. O processo de envelhecimento diz respeito a sociedade em geral, devendo ser

objetivo de conhecimento e informacéo para todos;
3. O idoso néo deve sofrer discriminacdo de qualquer natureza;

4. O idoso deve ser o principal agente e o destinatario das transformacgdes a serem

efetivadas atraves dessa politica;

5. As diferencas econbmicas, sociais, regionais e, particularmente, as contradi¢bes
entre 0 meio rural e o urbano do Brasil deveréo ser observadas pelos poderes publicos

e pela sociedade em geral na aplicacéo dessa lei.
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A analise dos principios ora expostos permite-nos afirmar que a lei atende a moderna
concepgdo de Assisténcia Social como politica de direito, o que implica ndo apenas a garantia
de uma renda, mas também vinculos relacionais e de pertencimento que assegurem minimos
de protecdo social, visando a participacdo, a emancipacéo, a construcdo da cidadania e de um

novo conceito social para a velhice.

Para o alcance dessas metas, foi criado um Plano Integrado (Interministerial) de Acéo
Governamental que manteve a concessdo do Beneficio de Prestacdo Continuada e incorporou
novas agles: readequacdo da rede da salde e assisténcia social para atendimento integral ao
idoso, elaboragcdo de instrumentos que permitem a insercdo da populacdo idosa na vida
socioeconémica das comunidades, modernizacéo das leis e regulamentos, desenvolvimento do
turismo e lazer, aléem da reformulacdo dos curriculos universitarios no sentido de melhorar a

performance dos profissionais no trato das questdes do idoso.

Apesar dessa proposicdo de esforcos nas diferentes areas do governo, a
implementacdo desta politica nos Estados revela apenas acdes isoladas e incipientes sobre a
realidade da pessoa idosa no pais, esbarrando num amplo complexo de varidveis que se
entrelacam, entre elas os reduzidos recursos financeiros (Silva, 2006), tornando-a, de algum

modo, apenas um ideal.

3.7 O ESTATUTO DO IDOSO

Atualmente, o Estatuto do Idoso, criado pela Lei n® 10.741, de 01 de outubro de 2003,
estabelece prioridade absoluta as normas protetivas ao idoso, elencando novos direitos e
estabelecendo varios mecanismos especificos de protecdo os quais vao desde precedéncia no
atendimento ao permanente aprimoramento de suas condi¢fes de vida, até a inviolabilidade

fisica, psiquica e moral (Ceneviva, 2004).

Segundo Uvo e Zanatta (2005), esse Estatuto constitui um marco legal para a
consciéncia idosa do pais; a partir dele, os idosos poderdo exigir a protecdo aos seus direitos,
e 0s demais membros da sociedade tornar-se-d40 mais sensibilizados para o amparo dessas

pessoas.
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No ambito desse Estatuto, os principais direitos do idoso encontram-se no artigo 3°, o
qual preceitua que é obrigacdo da familia, da comunidade, da sociedade e do poder publico
assegurar ao idoso, com absoluta prioridade, a efetivacdo do direito a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacdo, a cultura, ao esporte, ao lazer, ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a

dignidade, ao respeito e a convivéncia familiar e comunitaria.

Apesar da importancia dos aspectos ora explicitos referentes ao Estatuto do Idoso,
Neri (2005), ao analisar as politicas de atendimento aos direitos do idoso expressos nesse
marco legal, concluiu que o documento é revelador de uma ideologia negativa da velhice,
compativel com o padrdo de conhecimentos e atitudes daqueles envolvidos na sua elaboragéo
(politicos, profissionais, grupos organizados de idosos), segundo os quais o envelhecimento é
uma fase compreendida por perdas fisicas, intelectuais e sociais, negando analise critica
consubstanciada por dados cientificos recentes que o apontam, também, como uma ocasido
para ganhos, dependendo, principalmente, do estilo de vida e do ambiente ao qual o idoso foi

exposto ao longo do seu desenvolvimento e maturidade.

Assim sendo, Neri (2005) ressalta que politicas de protecdo social, baseadas em
suposicdes e generalizacGes indevidas, podem contribuir para o desenvolvimento ou a
intensificacdo de preconceitos negativos e para a ocorréncia de praticas sociais
discriminatorias em relagdo aos idosos. A consideracdo dos direitos dos idosos deve ocorrer
no ambito da nocdo de universalidade do direito de cidaddos de todas as idades a protecao

social, quando se encontrarem em situacdo de vulnerabilidade.

A despeito dessa ideologia negativa da velhice embutida na construcao do Estatuto do
Idoso, é de fundamental importancia que todos os segmentos da sociedade, operadores
juridicos e, principalmente, os idosos, sejam instruidos quanto aos seus aspectos positivos,

pois eles precisam conhecer seus direitos para exercé-los e reivindica-los.

3.8 AVANCOS E RETROCESSOS A LUZ DO ESTATUTO DO IDOSO

No tocante a eficacia, pode-se dizer que quando necessitamos de leis que garantam
direitos trazidos na Constituicdo estamos ate certo ponto desrespeitamos a mesma, e que

fundamentalmente estamos um passo atras do que nossa Carta magna traz em seu teor.
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Com tudo que ja foi mencionado chega-se ao ponto de que o estatuto veio garantir aos
idosos mecanismos de preservacdo de sua dignidade para com a sociedade. Como nota-se
apos o inicio de sua vigéncia a eficacia de seus artigos passaram a ser questionados por alguns
juristas, que questionavam o que trazia o artigo 94, que permitiu que o Cadigo Penal beneficie
0 réu mais do que a vitima, pois 0 mesmo traz que nos casos nNos quais a pena nao ultrapassar
quatro anos de reclusdo, seja utilizado o que diz a Lei 9.099/95, j& que segundo essa lei, 0

infrator que recebe pena de, no méximo, um ano ndo deve ficar recluso.

Com o esclarecido acima se afirma que pelo principio da isonomia constitucional, a
partir da entrada em vigor do Estatuto do Idoso, o tempo de beneficio de cumprir a san¢éo
penal de um delito contra o idoso, fora da prisdo, antes somente para penas de 01 ano, fora

ampliado para penas de até 04 anos, beneficio oriundo do art.94 do Estatuto do Idoso.

No que se refere aos avancos, cabe destacar que a legislacdo que defende os interesses dos
idosos em nossos pais, ou seja, o estatuto do idoso, é considerado uma das mais modernas do
mundo, 0 mesmo tem varios pontos positivos. Vale a pena destacar alguns destes pontos

positivos trazidos aos idosos pelo Estatuto do Idoso, tais como:

a) Sistema de cotas nas moradias construidas com recursos federais (percentual de 3%);

b) Salario minimo mensal a todos os idosos com mais de sessenta e cinco anos, o0 que
representou uma reducdo de dois anos, menos que a Lei Organica da Assisténcia
Social;

c) Fornecimento de medicamentos e instrumentos de reabilitacdo e tratamento pelo
Estado;

d) Proibicdo de reajuste de plano de satide em detrimento a faixa etéria;

e) Transporte coletivo gratuito;

f) Atendimento preferencial e imediato em todos 0s 6rgéos publicos e privados;

g) Vagas preferénciais em estacionamento;

h) Obrigatoriedade na adequacdo das empresas prestadoras de servigos, para abrigar pelo

menos 20% do seu quadro funcional com pessoas maiores de quarenta e cinco anos.

Pode-se ainda da destaque ao seu aspecto processual, no qual traz a inclusdo da Ordem
dos Advogados do Brasil como legitimada para defender os direitos dos interesses coletivos

dos idosos. (inciso 111 do art. 81)

Por outro lado, o Estatuto do Idoso trouxe em seu teor o principio da protecéo integral
a favor de pessoas indefesas em virtude da idade, nesse sentido cita-se este como ponto

negativo por trazer um pouco de preconceito. Pode-se citar também outro ponto negativo
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trazido pelo Estatuto dos ldosos, que é o de que em muitos artigos ndo inovaram e trazem

pressupostos genéricos, que independem da idade.

Deve-se citar que o Estado também peca muito quando se trata da elaboragdo de
politicas publicas para garantir ao idoso o direito ao trabalho, mesmo estando garantido no
Estatuto, fruto do anseio de uma sociedade que sempre soube esconder a discriminacdo de

contratar pessoas com idade acima de 35 anos.

Cita-se como outro ponto negativo o sistema previdenciario que é tratado com descaso
pelo Estado, afinal ndo se aplica a politica de reajuste que garanta a manutencéo de valor dos

salarios iniciais.

Quanto a habitacdo e ao transporte, existe uma deficiéncia nas politicas publicas
voltadas para o idoso, ja que a maioria dos idosos e pensionistas tem nivel econémico baixo,

provocando um crescimento de idosos sem teto, moradia e abrigo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Para finalizar, observa-se que a realidade do idoso no Brasil, apesar de inUmeros
aspectos de discriminagdo e marginalizacdo, aos poucos adentra em uma realidade diferente
para este segmento. A educacdo representa um papel preponderante na mudanca de paradigma

da velhice, trazendo ao cenario um idoso mais ativo, participativo e integrado socialmente.

Existem vérios fatores que colocam as pessoas idosas em condi¢do de desigualdade
em relacdo aos demais individuos. A existéncia de um Estatuto que garante os direitos dos
idosos é importante para sua efetivacdo e respeito do Poder Publico, ja que ele nédo trata o
idoso como um fardo ou problema social, mas sim, como uma parte da populagdo que tem
direitos efetivamente legalizados, e que devido & sua condicao peculiar, é credor de garantias

gue ndo se estendem a outras camadas da populacéo.

Embora as politicas publicas pouco registrem e ainda ndo reconhecam a relevancia de
atuacdes especificas para o idoso, diferentes acdes tém sido paulatinamente implementadas

para a insercéo social do idoso.

A partir do estudo feito deve-se considerar que o Estatuto do ldoso ndo atingiu
realmente os objetivos propostos pelo legislador, assim ele ndo se mostrou tdo competente, ja
que este instituto proporcionou aos idosos muito pouco do que néo era existente, atribuindo

muitas vezes direito ja garantido por outras legislacdes.

Nesse contexto, o tema abordado nos permitiu analisar que 0s idosos precisam de
estimulos para fortalecer o vinculo social, perdido em razédo das dificuldades enfrentadas pela

falta de politicas publicas em nosso pais.

Deve-se reforcar que a maior parte dos idosos do pais ndo tem conhecimento dos
direitos que tem e isso € um significativo fator que prejudica a aplicacdo da legislacdo
especifica do idoso na utilizagdo das reivindica¢fes pessoais do mesmo.

Conclui-se entéo, sobre todo o teor abordado, que se deve sempre procurar melhorar
as politicas publicas voltadas aos idosos, como também reivindicar legislacdes que melhorem
a vida destes, pois ao chegar a terceira idade o cidaddo precisa ocupar 0 seu espago com a
dignidade a que faz jus, por tudo que produziu para a sociedade e para o desenvolvimento do
pais. Assim o0 respeito que deve existir para com as pessoas mais velhas depende da

conscientizacdo da sociedade que, um dia também ird envelhecer.



30

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

AGUSTINI, Fernando Coruja. Introducdo ao direito do idoso. Floriandpolis: Fundacdo
Boiteux, 2003.

ANDRADE, E. R. Historia de idosos: sementes para cultivarmos uma educagdo para uma
velhice bem-sucedida. Tese (Doutorado em Educacdo). Universidade Federal do Rio Grande
do Norte, 2010.

ARRUDA, I. E. A. Andlise de uma Universidade da Terceira Idade no municipio de
Campinas. Dissertagdo (Mestrado em Educagdo). Pontificia Universidade Catdlica de
Campinas, 2009.

BARBOSA, L. Igualdade e Meritocracia. Rio de Janeiro: Fundacdo Getulio Vargas, 1999.

BARROS, Marcus Aurélio de Freitas. Os direitos dos idosos. In: DIAS, Gilka da
Mata.Natal/RN: AMPERN, 2002.

BATISTA, A. S.; JACCOUD, L. B.; AQUINO, L.; ELMOOR,P. D. Envelhecimento e
dependéncia:desafios para a organizacdo da protecdo social. Brasilia:MPS/SPPS, 2008.

(Colecdo Previdéncia Social, v. 28).
BEAUVOIR, S. A velhice. Rio de Janeiro: NovaFronteira, 1990.
BONETI, L. W. Educacao, exclusao e cidadania. ljui:Unijui, 1997.

BORGES, C.M.M. “Gestdo participativa em organizagdes de idosos: instrumento para a
promog¢ao da cidadania”. In: FREITAS, E. V. de. et al. Tratado de geriatria e gerontologia.
Rio de Janeiro: Guanabara, 2002. Cap.124, p.1037-1041.

BNDES. Revista do BNDES. Rio de Janeiro, v.6, n.12, p.3-228, dezembro 1999.

BRASIL, Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 5 de outubro de 1988. Diéario

Oficial da Unido, Brasilia.

. Lei 8.842 de 04 de janeiro de 1994. Estabelece a criacdo do Conselho

Nacional do ldoso. Diario Oficial da Unido, Brasilia.

. Lei N°. 10.741 de 01 de outubro de 2003, que aprova o Estatuto do Idoso e

da outras providéncias. Brasilia: 2004.



31

BRAGA, Pérola Melissa V. Direitos do ldoso de acordo com o Estatuto do Idoso. Sao Paulo:
Quiartier Latin do Brasil, 2005.

BREDEMEIRE, S.M.L. “Conselho do idoso como espago publico”. Revista Servico Social e
Sociedade, ano XXIV, n.75, p.84-102, 2003.

BUCCI, M. P. D. Direito administrativo e politicas publicas. S&o Paulo: Saraiva,
2002CAMARANO, A. A; KANSO, S; LEITAO e MELLO, J. Como vive o idoso brasileiro?
In: CAMARANO, A. A. Os novos idosos brasileiros: muito aléem dos 60? Rio de Janeiro:
IPEA, 2004a. p. 25-74.

CAMARANO, A. A. “Envelhecimento da populagdo brasileira: uma contribuicédo

demografica”. In: FREITAS, E. V. de et al. Tratado de geriatria e gerontologia. Rio de
Janeiro: Guanabara, 2002. Cap.6, p.58-71.

CENEVIVA, W. “Estatuto do Idoso, Constituicdo e Cddigo Civil: a terceira idade nas
alternativas da lei”. A Terceira Idade, v.15, n.30, p.7-23, 2004.

COSTA, L.V.A. “Politica Nacional do Idoso: perspectiva governamental”. In: Anais do I
Seminério Internacional — “Envelhecimento Populacional: uma agenda para o final do século.
Brasilia: MPAS, SAS, 1996. p.46-63.

DUARTE, M.J.R.S. Internacdo Institucional do Idoso: Assisténcia a Saide em Geriatria no
Setor Publico. Tese de Doutorado em Salde Publica, ENSP Fundacdo Oswaldo Cruz, Rio de
Janeiro: 1991.

. Atencdo ao ldoso: Um Problema de Sadde Puablica e de Enfermagem.

Conferéncia realizada na Escola de Enfermagem Anna Nery. Rio de Janeiro: 1994

FERNANDES, Fernando Augusto Henriques. A extensdo do conceito de menor potencial

ofensivo pelo Estatuto do Idoso. Boletim IBCCrim, Sdo Paulo, v. 11, n. 134, p. 7, jan. 2004.

FRANCO, Paulo Alves. Estatuto do idoso anotado: Lei n° 10.741, de 1° de outubro de 2003.

2. ed., rev., ampl. e atual. Campinas: Servanda, 2005.

GIDDENS, A. A Terceira via: reflexdes sobre o impasse politico atual e o futuro da social

democracia. Rio de Janeiro: Recorde, 1999.

IBGE. Censo Demografico de 2010, disponivel em
<htpp//www.unimed.com.br/pct/index.jps?cdcanal=49146&cdse¢do=49139&Ca.materia=315
883> Acesso em: 03 de novembro 2014.



32

NERI, A. L. “As politicas de atendimento aos direitos da pessoa idosa expressa no Estatuto do
Idoso”. A Terceira Idade, v.16, n.34, p.7-24, 2005.

. Envelhecer num pais de jovens.Campinas: Unicamp, 1991.

. Psicologia do envelhecimento. Campinas: Papirus, 1995.

OLIVEIRA, R. C. S.; SCORTEGAGNA, P. A.; OLIVEIRA, F. S. O envelhecimento e a
velhice:teorias, demografia e politica. Curitiba: CRV, 2011.

OLIVEIRA, R. C. S. Terceira ldade: do repensar dos limites aos sonhos possiveis. Campinas:
Papirus, 1999.

PEIXOTO, Clarice. Velhice ou terceira idade? Myrian Lins de Barros (org.). 4 ed.

RULLI NETO, Antonio. Protecéo legal do idoso no Brasil: inclui comentarios ao estatuto do
idoso; lei n. 10.741 de 1 de outubro de 2003; universalizacdo da cidadania. S&o Paulo: Fiuza,
2003.

SILVA, J.C. “Da Velhice e assisténcia social no Brasil”. A Terceira ldade, v.17, n.54-64,
2006.

VERAS, R. Terceira idade: um envelhecimento dignopara o cidaddo do futuro. Rio de

Janeiro: Relume/Dumrg,1995.

VILAS BOAS, Marcos Antonio. Estatuto do idoso comentado. Rio de Janeiro: Forense,2005.



