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O EFEITO DA PORNOGRAFIA NA CONSTRUCAO DA IMAGEM DA MULHER

Patrick Ramon Aratjo Ferreira'

RESUMO - As representagdes de conotagdo sexual remontam desde a antiguidade e
ganham uma nova roupagem e um novo olhar a medida que a tecnologia desenvolve-se.
Na realidade, ndo apenas a sexualidade ¢ alterada, mas todo aspecto da vida do ser
humano ¢ modificado com a progressdo inovadora da ciéncia. Com o surgimento das
filmagens, a pornografia ganha forca e maior popularizacdo na sociedade. Agora,
qualquer pessoa pode encontrar sem dificuldades o conteudo pornd. A facilidade para o
contato com a pornografia ¢ absurda. A sexualidade ¢ parte integrativa da personalidade
do ser humano e influencia tanto a satide mental, quanto fisica, seja através de aspectos
na construcdo de pensamentos, crengas, sentimentos, comportamentos € a maneira como
nos relacionamos e interagimos. Os efeitos da pornografia podem ser danosos para a
populagdo, tanto a niveis individuais quanto sociais, pois proporcionam mudangas no
funcionamento do cérebro, nos estimulos sexuais, como geram consequéncias de cunho
social em numeros de violéncia e abuso sexual, pedofilia, bem como trafico humano e
trabalho escravo. A presente pesquisa buscou descobrir os efeitos do consumo da
pornografia no usudrio, como também para propria sociedade, e os resultados sdo
alarmantes e nos deixa reflexivos sobre possiveis acdes que podem ser tomadas para

melhor gestao publica na seguranga e saude do cidadao.

Palavras-Chave: Pornografia; Representacdao da mulher; Consumo pornogréfico;
Problemas sociais.
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1. INTRODUCAO

Nao existe data especifica para quando deu-se o inicio da pornografia como a
conhecemos hoje. No entanto, o interesse pela exposi¢ao da manifestagao sexual data de
muito tempo. Considerada a primeira figura pornografica da humanidade, a deusa da
fertilidade, Vénus de Willendorf, foi esculpida na era do Paleolitico com notével énfase
nas partes dos seios, coxas e nadegas, demonstrando fartura. Séculos antes de Cristo, na
Grécia antiga, observava-se no interior das casas, objetos decorativos com cenas de sexo
e nudez. Essas ilustracdes apontam a maneira como o sexo ¢ observado diante sua
cultura e sociedade. Evidentemente, ao transcorrer dos anos, os termos € conceitos
foram transformados diante a cultura e o paradigma social pelos quais transitavam.

As representagdes de conotacdo sexual remontam desde a antiguidade e ganham
uma nova roupagem e um novo olhar & medida que a tecnologia desenvolve-se. Na
realidade, ndo apenas a sexualidade € alterada, mas todo aspecto da vida do ser humano
¢ modificado com a progressao inovadora da ciéncia. Alguns séculos atras existiam os
contos, livros eroticos e literaturas pornd. Posteriormente, com a chegada da fotografia
no ramo comercial e o avango das maquinas de impressdo, a producao de revistas com
fotos de modelos nuas e livros ilustrados passaram a espalhar-se pelo comércio. Com o
surgimento das filmagens, a pornografia ganha for¢a e maior popularizagdo na
sociedade. Contudo, ainda existiam algumas limitagdes do que poderia vir a ser exposto.
Haviam discussdes do que a censura liberaria ou ndo ao publico.

Historicamente, alguns movimentos sociais contribuiram, direta ou
indiretamente, para a maior liberalidade do sexo na sociedade. A revolugao sexual e o
movimento hippie estimularam e defenderam na sua agenda temas como o sexo livre € o
exibicionismo, 0 que consequentemente conferiu espago ao explicito, e evidentemente,
abriu oportunidades a pornografia. Até mesmo pela propagacdo de métodos
contraceptivos, como a camisinha ou a inven¢do, na mesma época, da pilula
anticoncepcional. Entdo, essa livre expressdo da sexualidade foi uma arma politica
desses movimentos para alcancar maior permissividade e visibilidade. Houve, portanto,
uma maior abertura a ideia de sexo como um produto de consumo.

Notoriamente, ndo ¢ facil determinar como o mundo transformou-se apds a
chegada da internet. O que hoje vivenciamos ndo ¢ o antigo mundo com o plus da
internet. Entretanto, um mundo completamente novo. Mesmo algo tdo humano quanto o

sexo fora drasticamente modificado por essa realidade digital. Bastam apenas alguns
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cliques em qualquer recurso conectado a internet para ter acesso a um nimero ilimitado
de pornografia da mais diversificada natureza.

Sempre houve contetido pornografico na sociedade, s6 que nao tdo disponivel e
acessivel quanto o ¢ atualmente. Outros tempos, demandava-se algum esforco e
investimento por parte de quem buscava esse material. Agora, qualquer pessoa pode
encontrar sem dificuldades o contetido pornd. Adultos, jovens, criangas, todos, sem
excecdo. A facilidade para o contato com a pornografia ¢ absurda. A propria cultura ¢é
provocativa e convidativa ao universo sexual, sem maiores restrigoes.

Desde os primeiros impulsos da sexualidade, muitas criangas e adolescentes sao
invadidos pela pornografia. A sexualidade ¢ parte integrativa da personalidade do ser
humano e influencia tanto a saide mental, quanto fisica, seja através de aspectos na
construcao de pensamentos, crengas, sentimentos, comportamentos € a maneira como
nos relacionamos e interagimos.

A sexualidade das novas geracdes estd sendo constituida ndo por meio de
orientagdo com familiares, discussdes na escola com profissionais e professores, ou pela
leitura de materiais educativos, mas por atores ¢ atrizes da pornografia. Profissionais
que desempenham papéis e fazem uma mentira no mundo pornd. Mediante a
pornografia, estdo adquirindo uma sucessao de enganos a respeito do sexo real.

Os efeitos da pornografia podem ser danosos para a populacdo, tanto a niveis
individuais quanto sociais, pois proporcionam mudangas no funcionamento do cérebro,
nos estimulos sexuais, como geram consequéncias de cunho social em nimeros de
violéncia e abuso sexual, pedofilia, bem como trafico humano e trabalho escravo.

Nesse momento de forte envolvimento e emergéncia tecnologica na formagao do
individuo, a socializacdo e sexualidade estao sendo redesenhadas. Portanto, a discussao
sobre os prejuizos da pornografia € imprescindivel para uma compreensdo saudavel da
sexualidade humana e a importancia do seu desenvolvimento na vida psiquica e social.

Os resultados obtidos no presente estudo podem vir a auxiliar na elaboragdo de
instrumentos que visem destacar os possiveis prejuizos causados a imagem das
mulheres pelo consumo excessivo de pornografia, bem como ressalta-se sua
importancia académica e cientifica.

Diante do exposto, o presente estudo teve por objetivo verificar a possivel
relacdo entre o consumo de material pornografico e a construgdo de uma imagem da

mulher como objeto sexual.
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Partindo da premissa do cenario de invencao da pornografia como um mercado
barato e clandestino (HUNT, 1999), ¢ da venda da imagem da mulher como fonte de

desejo e objeto sexual, o presente estudo partiu da seguinte hipotese:

H1 — Existe uma correlagao positiva entre a frequéncia de consumo de material
pornografico e a aceitagdo de crengas que constroem a imagem da mulher como
objeto sexual. Dito de outra forma, quanto mais material pornografico os jovens do
sexo masculino consomem, mais irdo aceitar crencas que depreciam o papel sexual

das mulheres.

2. REFERENCIAL TEORICO

Em O Banquete, de Platdo, ha um didlogo entre alguns homens sobre suas
concepgdes de Eros. Nesse didlogo, Socrates conta que o amor (Eros), segundo
aprendeu com Diotima de Matineia, filosofa daquela época e que o ensinou a respeito
da genealogia do amor, ¢ uma caréncia que nutre uma energia poderosa e inventiva que
arrasta 0 homem a sua miséria ontoldgica (PLATAO, 2009). Nessa perspectiva, esse
elemento que compde o cerne humano lhe leva a buscar atender aquilo que o faz
propriamente ser humano, satisfazer sua capacidade afetiva e significad-la. Esta pode
manifestar-se, também, através da sua sexualidade.

A representacdo da sexualidade humana esta presente na sociedade desde os
tempos mais remotos. Em pinturas e desenhos em paredes pelos nossos antigos, quanto
em historias e literaturas encontradas nas mais diversas bibliografias feitas pelo homem.
Mais recentemente, com o advento da filmografia e sua alta producao nos mais variados
aspectos da natureza humana, a representacdo da sexualidade também foi posta em
exibicdo. Numa €época em que o sexo € entronizado quase como uma divindade, € a
internet rege os novos meios de comunicagdo e interacdo da sociedade, o comércio
pornografico encontrou chdo para construir seu reinado. No entanto, nem sempre a
pornografia foi vista dessa maneira. Ela passou por algumas transi¢des linguisticas e
conceituais no crivo da historia.

De acordo com Susan Sontag (1987) qualquer discussdo a respeito da
pornografia deve ser iniciada com o reconhecimento da existéncia de, no minimo, trés

pornografias. Uma que esta autora trabalha, mas que ndo vamos explanar neste estudo, ¢
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sobre tratar a pornografia como uma modalidade no interior das artes, de modo
especifico, no corpo de obras concernentes a literatura artistica. Em nossa discussao,
levaremos em consideragdo os outros dois fendmenos da pornografia trazida por
Sontag, quais sejam: a pornografia como um item da historia social e como fenomeno
psicologico.

Para inicio de discussao da pornografia como fendmeno social, faz-se necessario
entender o surgimento desse termo e seu uso nos processos historicos. Pornografia, do
grego pornographos, significa literalmente “escritos sobre prostitutas”. Sua origem ¢
incerta, contudo, de acordo com Kendrick (1987) apareceu pela primeira vez em 1769
no livro Le Pornographe, do francés Nicolas Restif, que receitava a regulamentacio da
prostituicdo. No entanto, alguns historiadores rastreiam sua origem ainda em meados do
século XV (FERREIRA, 2009). De toda maneira, ¢ valido ressaltar o surgimento desse
termo no contexto ao qual fazia parte, tendo em vista sua importancia social na politica
de vigilancia e sanitarismo urbano. Porém, como ja foi dito, o sentido de pornografia
tragcou rumos diferentes no curso da historia.

Para Bricon (apud Ferreira, 2009:127), o termo pornografia “perdeu seu sentido
técnico, aplicado aos escritores especialistas que falavam sobre prostitui¢do”. Embora
atingisse aspectos da saude publica, por serem “escritos sobre prostitutas”, continham
informagdes que descreviam sua vida, costumes, habitos. Tendo em vista tal fato, esses
elementos podem ter contribuido para a definicdo que encontra-se atualmente
(MORAES & LAPEIZ, 1985).

Foi no século XIX que o sentido da expressao sofreu um deslocamento e passou
a designar impressos com representacdes explicitas de orgdos sexuais, como também
préticas, para estimular no leitor sensagdes fisicas (HUNT, 1999). E nessa época que
surgem escritores responsaveis por essa producdo no mercado livreiro. Escritos com
conteudo obsceno estavam emergindo na sociedade, sem necessariamente ter um
objetivo politico e social como outrora tinha (DARNTON, 1996). Portanto, perde-se sua
conotacao politica e comega a ter um fim em si mesma, estabelecendo suas raizes como
um negocio, ainda que com uma faixa clandestina.

E nesse cenario que a invengdo da pornografia estd sendo consolidada, quando
muda-se a representagdo do conteudo sexual socialmente e a imprensa abre-se a
reproducdo grafica e, consequentemente, a um mercado barato e clandestino (HUNT,

1999). Dessa forma, entra-se no terreno da obscenidade.
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De acordo com Abramovici (2003) a palavra “obsceno”, como também
“libertino”, “pornografico”, “erdtico”, ndo divergiriam em sentido quando evocadas no
século XVIII, tendo em vista o cendrio social. Concomitantemente, Goulemot (2000)
diz que o uso das palavras “pornografico” e “erdtico” tinha sentido similar quando
proferidas na sociedade francesa desse mesmo século. A diferenciagdo da natureza dos
termos configura-se predominantemente no século XX. Sabe-se que hoje esses termos
ndo sdo mais sindnimos entre si, uma vez que cada um tomou uma configuracdo
propria.

A fronteira que separa o pornografico do erdtico € muito ardilosa, pois o limite
entre um e outro, por muitas vezes, ¢ bastante escorregadio. Entdo, primeiro, vamos
definir erético e em seguida estabelecer alguns parametros entre ambos para direcionar
o nosso estudo de maneira adequada. O adjetivo “erotico”, deriva-se do grego “Eros”,
que na mitologia grega era conhecido como o deus do amor. O termo também refere-se
ao desejo sexual, contudo, aquele demarcado no contexto afetivo/amoroso. O
pornografico, por outro lado, serd a manifestacdo sexual crua.

Talvez nessa ambiguidade possamos encontrar o sentido da
pornografia, se entendida como o discurso por exceléncia veiculador
do obsceno: daquilo que se mostra e deveria ser escondido. A exibigdo
do indesejavel: o sexo fora do lugar. Espaco do proibido, do ndo-
dizivel, do censurado: daquilo que ndo deve ser, mas é. A pornografia
grita e cala, colocando lado a lado o escandalo e o siléncio. E nesse
jogo de esconde-esconde que encontramos o seu sentido, mas ¢
também por causa dele que se torna dificil defini-la (MORAES &
LAPEIZ, 1985: 8-9).

Enquanto a pornografia expde o desejo oculto de maneira rispida e chocante, o
erotismo seduz e convida a atua¢do do imaginario do participante. O erotismo vai além
do sexo ordindrio e da brechas a imaginacdo artistica € ao pensamento erudito
(GREGORI, 2012). Em paralelo, o pornografico degrada e reduz o sexo a simplorias
sensagoes de prazer unilateral.

A pornografia massifica e mercantiliza a imaginacdo. Por outro lado, o erotismo
a enriquece e lhe promove liberdade. Feita essa distingdo, partamos para averiguar a
pornografia como um fenomeno psicologico. Para Octavio Paz (2001:143), o comércio
nunca sobrepujaria a filosofia libertina nem o “prazer se transformaria em um parafuso
da industria”.

Devido a cyber-pornografia, o pornd tornou-se extensivamente popular hoje.

Com o advento da internet, ele ganhou canais poderosos para disseminar-se ¢ estar
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disponivel para qualquer publico. Assim, o consumo da pornografia subiu
exorbitantemente, tendo em vista que passou a ser ingerida de maneira privada, em sua
propria casa e/ou em aparelhos de uso pessoal. Para Preciado (2008:179) “o que
caracteriza a imagem pornografica € a sua capacidade de estimular, com independéncia
de vontade do espectador, os mecanismos bioquimicos ¢ musculares que regem a
produgdo do prazer”.

Dessa maneira, o consumo da pornografia pois, como qualquer substincia
viciante, encharca o cérebro com dopamina (HILTON, 2013). Quanto maior a
frequéncia, maiores doses serdo exigidas. Assim, danos cerebrais sdo acometidos no
usuario, como a redugdo na capacidade e quantidade de neurotransmissores (HILTON;
WATTS, 2011). De acordo com um artigo de Morgan Bennett (2013), a pornografia
seria 0 novo narcotico da atualidade, em vista de existirem milhdes de usuarios
regulares e de alcancar efeitos tdo potentes no cérebro humano quanto outras
substancias quimicas viciantes, como cocaina e heroina.

Um estudo de Banca et al (2016) mostra que quanto mais acesso a pornografia
de maneira regular, mais o usudrio precisa de versdes extremas desse material para
atingir a excitagdo. Nao s6 em niveis individuais a pornografia é prejudicial, também no
contexto social ela torna-se nociva. Jenkins (2003) afirma que a diversidade,
disponibilidade e acessibilidade de materiais pornograficos podem provocar impulsos
sexuais em pessoas que, de outro modo, ndo teriam despertado por ndo terem
conhecimento. Em entrevistas realizadas com pedofilos, constataram que o uso do
conteudo pornografico inspirou o abuso (TAYLOR; QUAYLE, 2003).

Entretanto, do ponto de vista puramente econdomico, a demanda por
pornografia infantil gera, consequentemente, a existéncia de
fornecedores, que por sua vez abusam de criangas para a producdo de
pornografia e aumentam, assim, o numero de vitimas (AZEVEDO,
2010).

Além dos males da pornografia infantil, esse conteudo também provoca prejuizo
a nivel pessoal e também social. A pornografia, mais especificamente o Revenge Porn’,
pode ainda ser encarada como uma modalidade de violéncia de género, de modo que
prejudica a vitima, especialmente mulheres, independentemente de sua classe social,
diversidade racial ou padrdo financeiro (LELIS; CAVALCANTE, 2016). Catherine

MacKinnon (1987, 1993), professora de direito, argumenta que a pornografia retira a

2 A expressdo significa “Pornografia de Vinganga” ou “Pornografia de Revanche”. Esse fendmeno é
definido por Levendowski (2014) como a utilizacdo publica de imagens sexualmente explicitas
compartilhadas online sem o consentimento do sujeito exposto.
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verdadeira igualdade entre as mulheres e os homens, afirmando que degrada a mulher e
contribui para a discriminacdo, assédio sexual e o estupro. Portanto, a pornografia

configura-se um problema de satde publica, social e pessoal.

3. METODOLOGIA

O presente estudo consiste em uma pesquisa de levantamento de cunho
quantitativo. A utilizacdo de diferentes métodos de andlise auxiliard no objetivo de
perscrutar o entendimento dos participantes acerca dos efeitos do consumo da
pornografia.

Vale salientar que esta pesquisa focou em sujeitos do sexo masculino e
heterossexuais para colher os dados necessarios. E importante destacar, segundo o
referencial tedrico deste trabalho, que existem diversas formas de pornografia, no

entanto, tomamos como base a pornografia que atende esse publico.

3.1 Participantes
Em nossa pesquisa, participaram 202 sujeitos do sexo masculino, entre 15 e 35 ¢
anos, que concordaram em responder aos questiondrios disponibilizados pelo
pesquisador e compartilhado por alguns amigos e amigas na internet. Foi considerado
como critério de inclusdo ser homem heterossexual e ter tido contato com material

pornografico.

O resumo da amostra total testemunha que nossos participantes possuem em
média 23 anos de idade (DP= 3,137). A Tabela 1 apresenta os dados sociodemograficos
dos participantes em termos de frequéncia (F) e percentagem (%). No que refere-se ao
status de relacionamento do respondente, a distribuicdo foi: solteiro  (51,5%),
namorando (33,2%), noivo (4,0%) e casado (11,4%). A maior parte dos respondentes
possui ensino superior incompleto (60,4%). Do total da amostra, 15,8% tem o ensino
superior completo e 20 (9,9%) participantes sdo pos-graduados. Quanto a religido, a
maior frequéncia encontrada foi dos que identificaram-se como sem religido (40,6%),
seguida do catolicismo (26,7%). Em relagdio a renda financeira, 59 (29,2%)
participantes afirmaram ter entre um e dois salarios minimos e 25 (12,4%) respondentes
afirmaram ter renda acima de cinco salarios minimos. A predominancia de participantes

¢ de nordestinos (55,4%). Foi coletado dados também do sul do pais (6,4%) e do norte
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(1,5%). Para melhor visualizagao do perfil da amostra, apresentaremos agora uma tabela
com as trés respostas mais frequentes dos participantes. Vejamos abaixo, de um modo

geral, o perfil da amostra:

Tabela 1: Perfil da Amostra (n=202)

Variaveis Prevaléncia das respostas F %
Escolaridade Superior Incompleto 122 60,4%
Superior Completo 32 15,8%
Ensino Médio Completo 22 10,9%
Religido Sem religido 82 40,6%
Catolica 54 26,7%
Protestante 49 24,3%
Status de Solteiro 104 51,5%
Relacionamento Namorando 67 33,2,%
Casado 23 11,4%
Renda Entre um e dois salarios minimos 59 29,2%
Até um salario minimo 45 22.3%
Entre dois e trés salarios minimos 36 17,8%
Regido onde mora Nordeste 112 55,4%
Sudeste 52 25,7%
Centro-Oeste 22 10,9%

Dados da pesquisa (2017)

3.2 Instrumentos

Foi utilizado somente um instrumento para a coleta dos dados, consiste em um

questionario dividido em 3 partes.

1 - Questionario sociodemografico, composto de perguntas, tais como: idade,

status de relacionamento, escolaridade, regido do Brasil onde reside, entre outras;

2 - Dados sobre o consumo de material pornografico, onde as respostas foram
dadas em funcdo de uma escala Likert de 5 pontos sendo 1 (nunca) e 5 (sempre);
haviam perguntas como: 1- Quando foi seu primeiro contato com a pornografia?; 2-

Com que frequéncia assiste a filmes/videos pornograficos?;

3 - Um questionario com 15 itens sobre o grau de concordancia com as
afirmacOes propostas. Estruturava-se em escalas cognitivas que abordou tematicas de
comportamentos, crengas e afetos, onde o participante indicou quais afirmacdes

identificava-se e/ou quais realizava. A escala foi de 1 (discordo totalmente) a 5



17

(concordo totalmente). Ao final foi realizada a soma das frequéncias para todos os itens,
0 que gerou um escore que variou entre 15 e 75 pontos, que indicou o grau de visdo
negativa dos homens em relagdo a imagem das mulheres. Existiam afirmag¢des como:
Eu faria sexo com uma desconhecida que acabei de encontrar; Acredito que o homem
deve dominar na hora da transa; Fico excitado quando machuco, humilho a parceira. Os
instrumentos podem ser encontrados no Apéndice deste trabalho. Todos foram

elaborados pelos proprios pesquisadores.

Para verificar a confiabilidade, validade e a consisténcia da escala descrita, foi
realizada uma Analise Fatorial pelo método dos eixos principais (Principal Axis
Factoring), com rotagdo varimax, onde o indicador do KMO foi igual a 0,770. Uma
analise dos valores das comunalidades indicou que todos os itens apresentavam valores

satisfatorios para composicao do instrumento.

Para a andlise foram consideradas significantes para fins de interpretagdo as
cargas fatoriais acima de 0,40. A solucdo fatorial apontou para a presenga de trés
fatores, sendo que o primeiro explicava 26,93% da variancia total, o segundo 17,46% da
variancia, e o terceiro 13,01%. A matriz rotacionada identificagdo explicou o modelo
em trés fatores, onde todas as varidveis apresentaram cargas significantes e altas
(>0,600). Apenas uma das 15 varidveis possuia carga cruzada (assumindo as cargas
superiores a 0,30), entretanto o valor maior da carga confirmou sua pertenga ao fator 2.
A existéncia de trés fatores foi confirmagao pela andlise do scree plot, e pelo critério
dos valores proprios iniciais superiores a 1,00. Também foram calculados os indices de
consisténcia interna (Alpha de Croncbach) para cada um dos fatores. As cargas fatoriais,
comunalidades e valores para Alpha de Cronbach da solucdo fatorial sdo apresentadas

na Tabela 2.

Tabela 2: Analise fatorial- Carga Fatorial e Comunalidade (h?) dos itens (n=202)

Itens Fator I Fator IT Fator I1I h?
Crengas Consulta Insensibilida
Altivas Inconsequente de
Intolerante

Acredito que o0 homem deve dominar na hora da transa 0,779 0,616
Acredito que se um dos dois esta com vontade de transar, 0,752 0,578
a outra parte deve ceder/fazer

Acredito que o parceiro/a nunca deva rejeitar o sexo 0,721 8,gg(z)

Acredito que existam mulheres para casar e mulheres para 0,718
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diversdo

Acredito que mulheres bébadas sdo mais faceis de transar 0,683
Acredito que todo mundo goste de um sexo selvagem 0,640
Eu faria sexo com a mée de um amigo/a se ela me

provocasse

Eu faria sexo com uma mulher casada se ela me

provocasse

Eu faria sexo com a mée casada do meu amigo se ela

quisesse

Eu faria sexo com uma desconhecida que acabei de

encontrar

Eu faria sexo sem compromisso com uma amiga

Fico excitado quando machuco, humilho a parceira

Me excito com a fantasia do estupro

Eu machucaria minha parceira durante o sexo

Eu introduziria brinquedos/objetos no anus da parceira
Coeficiente Alpha de Cronbach 0,810

0,841

0,806

0,791

0,754

0,696

0,850

0,801
0,720
0,649

0,633
0,649

0,475

U,42U

0,708

0,680

0,664

0,665

0,541
0,677

0,525

0,471
0,489

Dados da Pesquisa (2017)

Os resultados da Andlise Fatorial indicam que o instrumento pode ser

considerado adequado para mensuragdo dos elementos propostos.

3.3 Procedimentos de coleta dos dados

Conforme as exigéncias solicitadas pela Resolucdo 466/12 do Conselho

Nacional de Saude - CNS, este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica
em Pesquisa da Universidade Estadual da Paraiba. Apos a submissdo, a coleta de dados
foi executada ao longo de um més através de um formulario criado pelos pesquisadores
em uma plataforma disponibilizada pela empresa Google, € seu link foi divulgado em

uma rede social da internet.

3.4 Procedimentos de analise dos dados
Foi construido um banco de dados para realizar a analise destes através da
estatistica descritiva (média, frequéncia, porcentagem e desvio padrdo), que foi usada
para caracterizar a amostra. Para as andlises correlacionais, utilizou-se a estatistica
paramétrica de Pearson. Para isso usou-se o Pacote Estatistico Para as Ciéncias Sociais

— SPSS, versdo 20.0 - IBM.



4. RESULTADOS

4.1 Analise descritiva dos habitos de consumo

Inicialmente, faremos uma analise descritiva dos habitos de consumo da

pornografia dos participantes.

Tabela 3: Descricao dos habitos do consumo de material pornografico
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Habitos de Consumo Min. Max. Média Desvio
padrio
Com quantos anos voce teve seu primeiro contato com a pornografia? 1 4 1,75 0,653
Com que frequéncia assiste a filmes/videos pornograficos? 1 5 3,34 1,064
Com que frequéncia 1&/vé€ a revistas pornograficas? 1 5 1,43 0,710
Com que frequéncia vé a fotos pornograficas? 1 5 2,67 1,121
Com que frequéncia 1€ contos ou historias pornograficas? 1 5 1,81 0,996
Com que frequéncia acessa materiais pornograficos na internet? 1 5 3,42 1,127
Com que frequéncia vocé tem conversas com teor pornografico? 1 5 2,87 1,078
Com que frequéncia vocé troca fotos e/ou videos de carater pornografico? 1 5 2,04 1,101

Dados da pesquisa (2017)

De acordo com a primeira pergunta, a média das respostas foi de 1,75

(DP=0,653), isso quer dizer que, considerando a escala utilizada, o publico da pesquisa

teve seu primeiro contato com o pornd abaixo dos 15 anos de idade.

Pode-se observar na tabela 3 que o consumo do conteudo pornografico pelo

acesso a materiais na internet tem a maior média (M=3,42; DP=1,127) dentre os demais
tipos de consumo, isso quer dizer que esse canal € o mais procurado pelos respondentes,
ocorrendo com uma recorrente frequéncia, uma vez que sua pontuacdo estd acima da
média da escala. A maneira especifica de consumir pornografia €, portanto, assistindo a
filmes e/ou videos pornd (M=3,34; DP=1,064), e também acontece com relativa
frequéncia. Em contrapartida, raramente aproximam-se deste tipo de contetido vendo ou
lendo a revistas pornograficas, uma vez que sua média dentre os elementos foi a que
teve a mais baixa média, 1,43 (DP=0,710).

De modo geral, caracterizadas quem s3o essas pessoas, vamos observar e

analisar as correlagdes mais significativas que apareceram ao cruzarmos nossos dados.

4.1 Analises correlacionais da percepcao da figura feminina
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Apods somada as frequéncias de respostas para compor nosso score geral, que
representa a pontuacdo total da escala, o correlacionamos com os itens de consumo,
assim, verificamos quais foram os elementos dentre os habitos que mais apontaram
correlacdo.

No entanto, vale ressaltar que o score geral foi construido numa configuracao
correlacional positiva, de maneira que observa a frequéncia de consumo de material
pornografico e a aceitagdo de crengas que depreciam a figura da mulher. Logo, quanto
maior a correlagdo, mais negativa torna-se a percep¢do sobre a imagem da mulher.

Vejamos a tabela para melhor explanacao:

Tabela 4: Correlagdes entre habitos de consumo e o score geral

Habitos de Consumo Escore Geral
Com quantos anos voce teve seu primeiro contato com a pornografia? -0,115
Com que frequéncia assiste a filmes/videos pornograficos? 0,393™
Com que frequéncia 1&/vé a revistas pornograficas? 0,147
Com que frequéncia vé a fotos pornograficas? 0,317
Com que frequéncia 1€ contos ou historias pornograficas? 0,188
Com que frequéncia acessa materiais pornograficos na internet? 0,391
Com que frequéncia vocé tem conversas com teor pornografico? 0,305
Com que frequéncia vocé troca fotos e/ou videos de carater pornografico? 0,314™

Dados da pesquisa (2017)
*p <0,05; ** p<0,01

Podemos observar que todos os itens apresentam correlagdo significativa com
exce¢do do item “Com quantos anos vocé teve seu primeiro contato com a
pornografia?”. O que pode sugerir que, independente de quando o individuo comeca sua
relagdo com a pornografia, a imagem estereotipada da mulher como objeto sexual é
propagada com a mesma intensidade. Dito de outra forma, mesmo que os participantes
tenham tido contato com a pornografia antes dos 12 anos, ou apenas apos os 18 anos, a
visdo estereotipada da mulher que possuem manifesta-se nos diferentes tipos de contato

que mantém com a pornografia.
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A correlagdo mais forte da tabela 4 foi encontrada na frequéncia com que os
participantes assistem a filmes e/ou videos pornd, com correlagdo positiva (p<0,01) de
0,393. Esse dado evidencia que quanto mais os sujeitos utilizam desse contetido de
consumo, mais eles tendem a estabelecer uma crenga depreciativa da mulher.

Seguido dessa ultima correlagdo, outra correlagao positiva (p<0,01), de 0,391,
foi visualizada na fonte acessada para encontrar pornografia. E através da frequéncia de
contato com materiais pornograficos na internet que instala-se uma ma compreensao do
papel feminino na atualidade.

Ainda sobre essa formacdo conceitual distorcida, a tabela 4 mostra que o score
geral do uso de revistas pornograficas forneceu o menor valor entre os demais, com
correlagdo positiva (p<0,05) de 0,147, entretanto, ainda assim, colabora negativamente
para essa conceituacdao de maneira significativa.

Uma vez observadas essas correlagdes, vamos agora mostrar separadamente as

correlagdes dos habitos de consumo com os fatores utilizados para analise dos dados.

Tabela 5: Correlagdes entre habitos de consumo e fatores

Hébitos de Consumo Fator 1 Fator 11 Fator 111

Crencas Conduta Insensibilidade

Altivas Inconsequente _____Infolerante
Com quantos anos voce teve seu primeiro contato com a pornografia? -0,008 -0,161" -0,055
Com que frequéncia assiste a filmes/videos pornograficos? 0,061 0,434 0,359™
Com que frequéncia 1&/vé a revistas pornograficas? -0,015 0,184™ 0,163"
Com que frequéncia vé a fotos pornograficas? 0,147 0,285" 0,232™
Com que frequéncia 1& contos ou historias pornograficas? -0,030 0,208™ 0,282™
Com que frequéncia acessa materiais pornograficos na internet? 0,042 0,434™ 0,385™
Com que frequéncia vocé tem conversas com teor pornografico? 0,115 0,300 0,221*
Com que frequéncia vocé troca fotos e/ou videos de carater pornografico? 0,097 0,348™ 0,195
Dados da pesquisa (2017)

*p <0,05; ** p<0,01

Vamos considerar cada um dos fatores envolvidos. O primeiro nomeamos de crencas
altivas. E um fator que ndo encontramos nenhuma correlagdo positiva significativa,
exceto a da frequéncia que vé fotos pornograficas, com coeficiente de correlacdo de
0,147 (p<0,05). Isso indica que a frequéncia com que vé-se fotos pornograficas, o
individuo fica mais inclinado a desenvolver crengas altivas, de maneira que passa a

enxergar a mulher como alguém a ser dominado e sujeita aos seus desejos sexuais. O
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fator I é composto por crengas do tipo: “Eu acredito que o homem deve dominar na
transa”; “Acredito que se um dos dois estd com vontade de transar, a outra parte deve
ceder/fazer”; “Acredito que existam mulheres para casar e mulheres para diversao”.

O primeiro dado do fator II apresenta uma correlagdo negativa (p<0,05) de -
0,161, ela nos informa que ha quanto mais tempo o sujeito tiver o habito de consumo de
pornografia, mais ele tende a ter uma conduta sexual inconsequente, como: Fazer sexo
com uma mulher casada, caso ela provocasse; fazer sexo com uma desconhecida que
acabou de encontrar; fazer sexo com a mae de um amigo, se ela lhe provocasse, entre
outros. Essa pontuagdo negativa € de carater significante pois nos traduz que a conduta
do consumidor de pornografia serd mais imprudente, nesses quesitos citados, de acordo
com 0 tempo que a consome.

Ainda sobre o fator 2, podemos destacar os habitos de consumo de pornografia
por meio de filmes/videos e também através de materiais acessados na internet como
elementos de alta significancia (p<0,01), uma vez que atingiram ambas o mesmo valor,
0,434. Isso nos diz que a medida que consome-se este tipo de conteudo através desses
dois habitos, mais os participantes demonstram inclinagdo para agir por meio de
escolhas inconsequentes, como por exemplo, fazer sexo com uma desconhecida ou
alguém casada. Como também, ser mais flexivel a fazer sexo sem compromisso com
alguma amiga. O elemento que atingiu menor pontuagdo dentro desse fator foi sobre o
hébito de ler/ver revistas pornograficas, com score (p<0,01) de 0,184. Embora tenha a
menor colocagdo, nota-se que ainda assim contribui, negativamente, de maneira muita
significativa para essa conduta descuidada.

No fator III encontra-se os elementos que envolve agressdao/violéncia sexual.
Todos os scores desse fator estdo com valor de significancia. Ou seja, qualquer que seja
o habito de consumo da pornografia, os resultados indicam que o individuo sera mais
insensivel a intolerancia sexual. Em outras palavras, o sujeito perde a sensibilidade para
reconhecer atitudes de agressdo e humilhagdo da imagem feminina. Deste modo, o
homem abre-se a alternativas como: Excitar-se com a fantasia do estupro; machucar sua
parceira durante o ato sexual; introduzir objetos/brinquedos no anus da parceira e
também excitar-se quando a machuca, a humilha.

Os habitos de consumo da pornografia que mais correlacionaram-se
positivamente (p<0,01) com essa insensibilidade a agressao/violéncia sexual foram, em
primeiro lugar, a frequéncia com que acessa-se a materiais disponiveis na internet, com

score de 0,385. E com segunda pontuacdo, a pornografia consumida por meio de
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filmes/videos, com 0,359. O menor score do fator III foi o de consumo por meio de
revistas porno, com score (p<0,05) de 0,163, porém, de modo semelhante ao fator II,
vale ressaltar sua significdncia para constru¢do inadequada do comportamento
masculino direcionado a mulher.

Examinadas as correlacdes anteriores, dos scores ¢ dos fatores, passemos a
ultima correlacdo da nossa pesquisa, qual seja, a correlacdo entre o habito de consumo
de pornografia e cada um dos itens escalares do questionario respondido pelos

participantes.
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Tabela 6: Correlacdo entre
os habitos de consumo de

pornografia e os itens do

questionario
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Como a tabela 6 contém muitos dados, inclusive muitos significativos, iremos
destacar as que mais pontuaram significativamente e mais nos chamam a atengao.

Inicialmente, faremos mengdo a primeira observagao nos resultados do fator II,
onde dissemos que ha quanto mais tempo o individuo estiver imerso na realidade da
pornografia, isso sinaliza que mais fécil sera ele ter uma conduta inconsequente. Nessa
tabela 6 podemos visualizar quais foram as afirmag¢des que apresentaram maiores
coeficientes de correlagdo para compor o fator II. Foram elas: “Eu faria sexo com uma
desconhecida que acabei de encontrar”, com correlagdao (p<0,05) de -0,140; “Eu faria
sexo com uma mulher casada se ela me provocasse”, com a mesma correlagdao negativa;
e “Eu faria sexo sem compromisso com uma amiga”, com correlagdo negativa (p<0,05)
de -0,139.

Dentre todos os itens da tabela, o que alcangou maior score, ao ser
correlacionado com os habitos de consumo, foi a afirmagdo: “Eu faria sexo com uma
desconhecida que acabei de encontrar”, com correlagdo (p<0,01) de 0,462, cruzando
com a frequéncia de assistir a filmes/videos pornds. Isso indica que ao passo que o
sujeito consome pornografia por meio desses canais, maior sera sua inclinagdo a fazer
sexo com uma desconhecida. Esse mesmo tipo de consumo mostra que quanto mais
frequente ele for, mais serd provavel serd o interesse do homem em introduzir
objetos/brinquedos no anus da parceira.

O cruzamento destes mesmos itens citados no paragrafo anterior, agora com a
frequéncia de acesso a materiais pornograficos na internet, reforca a mesma correlagao
de alta significancia para tais itens, apresentando correlagdo positiva (p<0,01) de 0,446
para ambos. Inclusive, a maioria dos habitos de consumo de pornografia corroboram
significativamente para estes dois mesmos itens.

Dentre as correlagdes encontradas, o item “Eu faria sexo sem compromisso com
uma amiga’” destacou-se por apresentar significancia com todos os habitos de consumo.
Os que mais destacaram-se foram o de consumo por meio de materiais encontrados na
internet e o de consumo de pornografia mediante filmes e/ou videos. Dessa forma, esse
resultado sugere que quanto mais frequente for o consumo pornografico, seja de
qualquer natureza, maior sera a abertura pessoal em realizar sexo sem compromisso
com uma amiga.

Outra correlagdo positiva de alta significancia ¢ encontrada no cruzamento do
item “Eu faria sexo com uma mulher casada se ela me provocasse” com a frequéncia

com que trocam-se fotos/videos de carater pornografico. Sua correlagao (p<0,01) foi de
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0,350. Isso aponta que quanto mais troca-se fotos e videos pornograficos, mais sera a
probabilidade de fazer sexo com uma mulher casada.

Ainda nessa tabela 6 pode-se destacar correlagdes fortes de significancia para
afirmagdes de contexto agressivo e violéncia sexual contra a mulher. Por exemplo, a
correlagao (p<0,01) de 0,226, evidenciando a correlacdo entre o item “Eu machucaria
minha parceira durante o sexo” e o costume de ver a fotos pornograficas, sinaliza que
quanto mais o sujeito v€ a fotos de qualidade pornografica, mais vontade ele sente de
machucar sua parceira durante o sexo.

Referente a atitudes agressivas/violentas, observa-se grande significancia na
correlacdo dos itens “Fico excitado quando machuco, humilho a parceira” e “Me excito
com a fantasia do estupro” com os mais recorrentes dos habitos de consumo
encontrados nessa pesquisa, o de acesso a materiais porno na internet € o de filmes e
videos desse mesmo género. As correlagdes (p<0,01) foram, respectivamente, 0,209 e
0,182. Isso indica que quanto mais frequente a pratica de consumir por esses canais,
mais o sujeito torna-se tolerante a essa violagdo contra a dignidade e individualidade da

mulher.

5. DISCUSSOES

Os resultados encontrados na pesquisa sobre a idade média que os participantes
tém o primeiro contato com a pornografia, abaixo dos 15 anos, ¢ uma idade precoce,
levando em consideracdo que eles ndo conhecem o universo sexual e ingerem o
conteudo pornografico como referéncia.

O consumo a esse material tem tornado-se cada vez mais cedo. Uma pesquisa
realizada na Franca por Marzano e Rozier (2005), que entrevistou 300 jovens, mostrou
em 2005 que 45% das meninas ¢ 58% dos meninos tiveram suas primeiras imagens
pornograficas antes mesmo de completarem seus 13 anos. Em uma outra pesquisa com
universitarios no Canadd, a idade média do primeiro uso foi de 13 anos para as meninas
e 12 anos para os meninos (POULIN, 2009).

A literatura corrobora nossos dados, uma vez que € na adolescéncia que busca-se
este tipo de material para atender a curiosidade sexual que aflora-se nessa etapa da vida.

De acordo com Vera-Gamboa (2000), essa curiosidade precisa ser satisfeita através de
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uma educagdo apropriada, de maneira que evite prejuizos e na constru¢ao da nossa
propria sexualidade, e também da dos outros.

No que tange ao meio de consumo da pornografia mais utilizado pelos
participantes, a literatura também corrobora nossos dados. Como aponta um artigo
alemdo, do estudioso Reiner Wanielik (2009), o consumo de pornografia ja transitou
por diversos meios, no entanto, hoje ele prevalece através da internet, uma vez que por
essa via o usuario nao corre o risco de passar pelo constrangimento dos olhares ao seu
redor. Em outras palavras, a principal fonte de acesso a pornografia ¢ por materiais
encontrados na internet e, de maneira especifica, através de filmes e videos.

Outro dado nosso que firma base na literatura ¢ o de que independente se o
sujeito consome pornd ha anos ou ha poucas semanas, somente o fato de habituar-se no
consumo indica que o individuo cria, de forma nociva, uma representacdo inadequada
da mulher. Essa informagao corrobora a ideia de Preciado (2008) de que a pornografia,
independente do desejo daquele que a consume, tem o poder de alterar mecanismos
bioquimicos e musculares que coordenam a produgdo do prazer. Ou ainda, de acordo
com Hilton (2013), o consumo do pornd age como uma substancia viciante em nosso
cérebro.

Um outro estudo revela que quanto mais jovem consumir pornografia, mais sera
influenciado pela mesma, de modo que ficara mais preocupado com sua autoimagem,
seu corpo e seus dotes fisicos (POULIN, 2011). Nao apenas altera a visdo que o
individuo tem de si mesmo, mais também do outro. Assim sendo, essas informagdes
concordam com os dados de nossa pesquisa que indicam a correlagdo positiva entre o
consumo frequente de pornografia por acessado na internet molda a visdo que compde-
se das mulheres.

Nossa sexualidade ¢ influenciada pela pornografia. Segundo o psicoterapeuta
John Woods (2013), cada vez mais pacientes surgem com problemas relacionados a
pornografia. Ainda na pesquisa realizada pelo socidlogo e professor da universidade de
Ottawa, Richard Poulin (2009), muitas pessoas confirmaram que a pornografia inspira
sua vida sexual, bem como seus desejos e fantasias.

A expansdo e universalizagdo da pornografia fez com que a propria estética
fosse influenciada por esse universo. Uma vez servindo como principal fonte de
informagdes e conhecimentos na area sexual, ela fornece bases para influenciar praticas
sexuais, como também corporais, ao passo que langa padrdes do que € “belo”, “atrativo”

e “sexual”.



28

A dicotomia do corpo real e do corpo ideal plantada na sociedade pela industria
pornografica, afasta a experiéncia do homem com a realidade feminina, de maneira que
coloca a mulher real marginalizada do padrao pré-estabelecido. Sex6logos afirmam que
jovens sofrem cada vez mais de disfuncao erétil devido o consumo frequente de pornd
(POULIN, 2011). Dessa maneira, o desenvolvimento saudavel da sexualidade ¢
impedido e, consequentemente, manifestado disfuncionalmente na propria relacao
sexual entre o casal.

De acordo com nossos dados, existe uma forte correlagdo entre algumas crengas
altivas, como chamamos o fator I, e o habito de consumo pornografico, entdo, temas
como “o homem deve dominar na transa” e “quando um dos dois estd com vontade de
transar, o outro deve ceder/fazer” testemunham uma diferenciagdo de micropoder no ato
sexual, onde 0 homem est4 acima, de acordo com as representagdes do corpo e do sexo
pornografico, da figura feminina.

Esses resultados encontram consonancia com estudos de Pierre Bourdieu (2010),
de que o homem tem como crenga ancorada a subordinagdo da mulher, de modo que
tem dominio sobre o corpo da mulher, uma vez que credita a si o simbolo da razao.

As correlagOes encontradas em nossa pesquisa sugerem a conduta inconsequente
que os homens podem tomar mediante o consumo frequente de pornografia. Woods
(2013) fala que este tipo de material disponibilizado na internet contribuiu para
mudancas na propria cultura. Visto que essa indstria tem invadido, sutilmente, a esféra
publica por intermédio da midia, jogos de videograme, animes/desenhos, musica, entre
outros. Assim sendo, esses resultados indicam que a pornografia tem influenciado a
conduta dos homens disfarcadamente.

No tocante as correlagdes de nossa pesquisa para o fator III, denominado de
insensibilida intolerante, que diz respeito as atitudes agressivas e de violéncia sexual, ha
na literatura base para garantir nossos resultados.

A estimulagdo sexual, produzida de maneira artificial sob um elemento viciante,
mediante o habito de consumo de pornografia, causa danos ao comportamento sexual
(WOODS, 2013). Desta feita, as situagoes de abuso sexual retratadas pela pornografia
cultivam no imaginario humano, ideias e atitudes de agressdo e violéncia sexual.

De acordo com MacKinnon (1987, 1993), o conteudo pornografico degrada a
mulher, além de contribuir para sua discriminagao, assédio sexual e fomentar episodios
de estupro. Os dados de nossa pesquisa concordam com essas informagdes, posto que

nossos resultados deram indicios que quanto mais rotineira seja o consumo  de
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pornografia, mais o individuo toma uma postura intolerante frente a tais atos contra a
mulher.

A extensdo de materiais pornograficos das mais diferentes qualidades esta
disponivel e de facil acesso na Internet, dispondo de imagens, cenas e conteidos
violentos e exploradores. Conforme Luzwick (2017), essas representacdes normalizam
as acles agressivas e violentas na mente dos consumidores, de modo que
gradativamente podem habituar-se a ela, e buscar reproduzir esses atos com as pessoas.
A pornografia, segundo este mesmo autor, pode desempenhar um papel publicitario
para o trafico humano.

Ainda a nivel Brasil, vamos levantar algumas consideracdes sobre a violéncia
sexual que nos cerca, e para isso, ndo precisamos ir muito longe. Iremos ser especificos
e levantar um dado recente ocorrido no estado de Pernambuco. De acordo com o Diério
de Pernambuco (2017), foram contados quase quinhentos casos de estupro apenas nos
trés primeiros meses do corrente ano. Ndo podemos afirmar que a pornografia esta
diretamente envolvida ou que, de forma expressiva, possa ter influenciado diretamente
nesses eventos. No entanto, ¢ importante considerar as possiveis influencias que o
mercado pornografico posa ter nessa lamentosa noticia.

Trazendo Michel Foucault (1988) para nossa discussdo, ele nos apresenta a
sexualidade como uma construg@o historica, entendida como um conjunto de desejos,
identidades que relacionam-se com o sexo, o prazer, o erotismo € o corpo. Portanto,
estabelecendo uma conjuntura incoerente do que seja sexualidade, o individuo ira criar
falsas crengas e expectativas da experiéncia sexual. E, por conseguinte, agir conforme
lhe regem os impulsos e necessidades pessoais.

Como indica os resultados de nossa pesquisa, quanto maior o consumo de
pornografia, maior serd a tolerancia para agdes de natureza intolerante. Conforme Wood
(2013), ha dados de que o uso da pornografia na internet evoca a atengdo para o
despertamento do interesse sexual de adulto direcionado a criangas, valendo ressaltar
que tais pessoas ndo sentiam tais interesses prévios explicitos. Dito de outra forma,
elementos predisponentes a pedofilia podem ser alargados por intermédio da
pornografia na internet.

No que refere-se a alguns itens de natureza sexual agressiva da nossa pesquisa
que cruzados com os habitos de consumo destacaram-se, podemos citar a excitagdo com

a fantasia do estupro e a excitagdo em machucar, humilhar a parceira. De acordo com a
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literatura, quanto mais tempo o sujeito estiver no universo pornd, mais ele sente vontade
de reproduzir atos sexuais que 1a viu (MARZANO e ROZIER, 2005).

Segundo uma observagao que o pesquisador John Court (1985) realizou em todo
o mundo, este percebeu que a medida que a pornografia difundiu-se, especialmente nas
décadas de 1960 e 1970, o numero de estupros contabilizados cresceu
consideravelmente.

Para ilustrar essa percepgao distorcida da realidade sexual, tomaremos como
exemplo um experimento social realizado por Neil Malamuth e James Check (1981)
com alguns homens na Universidade de Manitoba. Funcionou da seguinte maneira:
Convidaram alguns homens para assistir a dois tipos de filmes. Um filme com contetido
ndo-sexuais, e outro filme com pano de fundo onde o homem dominava sexualmente
uma mulher. Na semana seguinte, os participantes que assistiram ao segundo tipo de
filme, o que continha um contexto leve de violéncia sexual, foram pesquisados por um
experimentador diferente, e, dessa vez, seus resultados demonstraram que aceitavam

mais facilmente a violéncia contra as mulheres.

6. CONSIDERACOES FINAIS

De modo geral, esta pesquisa encontrou dados chamativos sobre o
comportamento, crengas e desejos masculinos diante a manifesta¢do de sua sexualidade.
Tais resultados foram alcangados através de andlises e busca na literatura para
corroborar e firmar os dados.

A hipoétese da pesquisa foi comprovada, uma vez que nossos dados apontam para
correlagdes positivas de alta significancia para frequéncia de consumo de material
pornografico e a aceitacdo de crengas que a imagem da mulher uma representagao
distorcida de sua figura.

Além de verificarmos possiveis relagdes dessa associagdo, obtivemos éxito em
detectar a frequéncia do consumo de material pornografico entre os jovens do sexo
masculino, como também avaliamos as crengas sobre a imagem da mulher como um
objeto sexual.

Em uma sociedade cada vez mais sexualizada, as mulheres sdo vistas como
objetos de satisfagdo sexual do homem e, a mesma, ¢ mostrada como mercadoria para

despertar no género masculino sua sexualidade através de muitos canais. A pornografia
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nos mais diversos meios € uma delas, especialmente aquela encontrada livremente em
materiais acessados na internet.

Vale ressaltar dentre as literaturas citadas ao longo desse estudo, as pesquisas
desenvolvidas com criangas e adolescentes que apontam para sua inser¢ao nesse
universo pornografico de modo que ndo estdo prontos ainda para dar conta de tanta
informagdo incongruentemente repassada, uma vez que € nessa etapa da vida que sua
sexualidade esta por aflorar e ndo t€ém nenhuma nogao de como satisfazer suas dividas e
anseios sobre esse novo mundo. Ressalta-se, portanto, a necessidade de uma maturagao
psicossexual adequada, de maneira que lhes leve conhecimentos sexuais em um formato
didatico e rico e orientacdes e informacdes que lhes cabem.

Ignorar tais informagdes para os novos nesse ramo, pode acarretar problemas
pessoais para os mesmos, bem como possiveis efeitos prejudiciais a saude publica e a
seguranca social, como visualizado na literatura e pesquisas atuais sobre essa tematica e
suas consequéncias. Se faz necessario derrubar os mitos e tabus que ainda circundam o
fenomeno da sexualidade.

Nao argumentamos para que haja um fim na pornografia. Esse fendmeno ¢ um
fato historico e social que acompanha a humanidade desde milénios. No entanto,
encarar a pornografia como ¢ tida atualmente ¢ algo questionavel, pois ndo pode-se
descartar a ideia de que o desenvolvimento da sexualidade através da pornografia
configura-se como um elemento fincado em fantasias e falsas crengas focado no prazer
do homem heterossexual por intermédio da instrumentalizagao do corpo feminino.

A industria pornd goza de quase nenhuma regulacdo na sua estrutura, de maneira
que pouco faz para organizar e extinguir acontecimentos prejudiciais dentro e fora da
industria. Refletir e agir de maneira preventiva contra esses possiveis maleficios ¢é
urgente. Pensar novas politicas de consumos e distribuicdo, bem como em ajustes de
monitoramento e tomar medidas restritas contra a pornografia, ou ainda repensar e
redirigir essa filmografia, e de um modo geral, a inddstria pornografica, ndo mais sob
uma Otica e panorama machista ¢ fundamental para galgar-se os primeiros passos para

essa mudanga esperada e desejada.
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THE EFFECT OF PORNOGRAPHY IN THE CONSTRUCTION ON THE WOMEN
IMAGE

ABSTRACT - The representations of sexual connotation date back from antiquity and
gain a new look and a new look as technology develops. In fact, not only is sexuality
altered, but every aspect of human life is modified with the innovative progression of
science. With the appearance of filming, pornography gains strength and greater
popularization in society. Now anyone can find porn content without difficulty. The
ease of contact with pornography is absurd. Sexuality is an integrative part of the
personality of the human being and influences both mental and physical health, or
through aspects in the construction of thoughts, beliefs, feelings, behaviors and the way
we relate and interact. The effects of pornography can be harmful to the population,
both at the individual and social levels, as they provide changes in the functioning of the
brain, in sexual stimuli, how they generate social consequences in numbers of violence
and sexual abuse, pedophilia, as well as human trafficking and slave labor. The present
research sought to discover the effects of the consumption of pornography on the user,
as well as for society itself, and the results are alarming and leaves us reflective on
possible actions that can be taken for better public management in the health and safety

of the citizen.

Keywords: Pornography; Representation of women; Pornographic consumption; Social
problems.
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O EFEITO DA PORNOGRAFIA NA CONSTRUCAO DA IMAGEM DA MULHER

QUESTIONARIO SOCIO-DEMOGRAFICO

1. Idade:
2. Status de relacionamento:
() solteiro

3. Escolaridade:

() Ensino Fundamental Incompleto
() Ensino Fundamental Completo
() Ensino Médio Incompleto

() Ensino Médio Completo

4. Religido:

() Sem religiao
() Catolico

() Protestante
() Espirita
() Outra. Qual

( )namorando ( )noivo

5. Regido do Brasil onde mora:

() Norte

() Nordeste

() Centro-oeste
() Sul

() Sudeste

() casado

() Superior incompleto
() Superior Completo
() Pos-graduado

6. Renda Aproximada:

() Até um salario minimo
() Entre um e dois salarios minimos

() Entre dois e trés salarios minimos
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() Entre trés e quatro salarios minimos
() Entre quatro e cinco salarios minimos

() Acima de cinco saldrios minimos
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DADOS SOBRE O CONSUMO DA PORNOGRAFIA

Nunca Raramente As vezes Frequentemente Sempre

1 2 3 4 5

01. A quanto tempo consome/consumiu material pornografico?

02. Com que frequéncia assiste a filmes/videos pornograficos?

03. Com que frequéncia I€ revistas pornograficas?

04. Com que frequéncia vé a fotos pornograficas?

05. Com que frequéncia 1€ contos ou historias pornograficas?

06. Com que frequéncia acessa material pornografico na internet?
07. Com que frequéncia vocé tem conversas com teor pornografico?
08. Com que frequéncia voce troca fotos e videos pornograficos?

I T Y O e N
VS 2N \CTN (O I (O 2N \S I \G I \O I\
B S T I T S S )
[V, IV, IV, NV, NV, RV, NV,

W W W W W W W W

QUESTIONARIO (ESCALAS COGNITIVAS)

A seguir, ha afirmagdes para voce assinalar de acordo com o que vocé faria, acredita e
sente nas situacdes representadas. Observando as seguintes afirmagdes, avalie seu nivel
de concordancia.

Discordo Discordo Nem concordo, Concordo Concordo
Totalmente Levemente nem discordo Levemente Totalmente
1 2 3 4 5

01. Eu faria sexo com uma desconhecida que acabei de encontrar. 1 2 3 4 5
02. Eu faria sexo sem compromisso com uma amiga. 1 2 3 4 5
03. Eu faria sexo com a mae de um amigo/a se ela me provocasse. 1 2 3 4 5
04. Eu faria sexo com uma mulher casada se ela me provocasse. 1 2 3 4 5
05. Eu introduziria brinquedos/objetos no anus da parceira. 1 2 3 4 5
06. Eu faria sexo com a mae casada do meu amigo se ela quisesse. 1 2 3 4 5
07. Eu machucaria minha parceira durante o sexo. 1 2 3 4 5
08. Acredito que existam mulheres para casar € mulheres para diversao. 1 2 3 4 5
09. Acredito que mulheres bébadas sao mais faceis de transar. 1 2 3 4 5
10. Acredito que o homem deve dominar na hora da transa. 1 2 3 4 5
11. Acredito que se um dos dois estd com vontade de transar, o/a 1 2 3 4 5
parceiro/a deve ceder/fazer.

12. Acredito que todo mundo goste de um sexo selvagem. 1 2 3 4 5
13. Acredito que o parceiro/a nunca deva rejeitar o sexo. 1 2 3 4 5
14. Me excito com a fantasia do estupro. 1 2 3 4 5
15. Fico excitado quando machuco, humilho a parceira. 1 2 3 4 5




