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OS DEGRAUS DA RESSOCIALIZACAO

ARAUJO, Helliancaster Macedo

RESUMO

O presente artigo ¢ realizado a partir de uma pesquisa bibliografica, tendo por objetivo
analisar os aspectos relacionados com as dificuldades da ressocializacdo dos apenados no
Brasil, analisando seu contexto historico, ¢ a legislacdo vigente sobre a execuc¢ao da pena,
bem como observando as mudangas que culminaram na efetivacao dos direitos dos presos
buscando respeitar a dignidade dos presos no Brasil. Embora, o proprio ambiente em que
vivem corrobore para a falha da ressocializacdo, ¢ analisado em alguns casos praticos o
sucesso em alguns Estados no tocante a ressocializagdo, sera também abordado pelo método
dedutivo a importancia da intervencao das pastorais carcerdrias, dos Direitos Humanos e do
proprio Estado na tentativa de introduzir o apenado de volta no convivio social, mostrando a

importancia da sociedade em geral nesse processo.

Palavras-chave: Ressocializa¢do, sistema carcerario, crise, reincidéncia, superlotagdo,

apenados, Pastoral Carceraria, Direitos Humanos

1. INTRODUCAO

O sistema prisional no brasileiro, cada vez mais vem tomando destaque nas
discursdes em toda camada social, por se tratar de um tema que afeta diretamente a
sociedade, o tema ressocializacao tem sido discutido e criticado por muitos, pois o seu
sucesso ou sua falibilidade atinge diretamente a populacdo em geral, devendo haver uma
conscientiza¢do por parte da sociedade, que ela também influencia nesse processo. Neste
sentido ha de se analisar em especial os efeitos da aplicabilidade da Lei n 7.210 de 1984,
Lei de Execugdes Penais ¢ a consequentemente ratificagdo dos direitos e obrigagdes dos
apenados na promulga¢do da Constitui¢do Federal de 1988, que trouxe a implantagdo de
um modelo de direitos e obrigagdes dos presos, padronizando o funcionamento de toda

estrutura do Sistema Penitencidrio brasileiro, com observancia de garantias e a dignidade
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da pessoa humana. Sera também analisado as condigdes em que vivem o0s presos, € 0 que
diz a legislacdio sobre tais ambientes. Na realidade ainda perdura dentro dos
estabelecimentos prisionais de nosso pais, a falta de infraestrutura para acolher a crescente
populagdo carceraria, € em muitos casos a falta de apoio e investimento por parte dos
governantes, vem gerando uma crise cada vez mais crescente dentro do sistema
penitenciario, gerando revoltas e rebelides, prejudicando nao somente os apenados, mas
suas familias e os profissionais que estdo envolvidos no sistema carcerario. Neste sentido
questiona-se se os modelos de ressocializagdo empregados realmente funcionam, e porque
em alguns estados o modelo de ressocializagdo tem obtido sucesso, onde no caso sera
analisado que o mais importante € a conscientizacao da sociedade em ajudar o reingresso
do apenado ao convivio social, parcerias entre empresas € o setor publico e principalmente

o interesse do proprio apenado em mudanga de vida.

2. HISTORICO

O sistema prisional do Brasil na época em que estava sob o dominio da coroa portuguesa,
seguia a lei penal vigente da metropole, mas com o advento da independéncia do Brasil o
sistema carcerario inicia uma nova fase tomando um rumo diferentemente do que era quando
estava sob o dominio de Portugal, pois apds a independéncia veio a edicdo de novas leis que
irlam reger o funcionamento do novo Estado e principalmente a edi¢do da nova constituicdo
de 1824. O novo pais inicia algumas mudangas no que diz respeito as penas, com a proibi¢ao
de algumas penas cruéis, com exce¢do dos escravos, ¢ a determinacdo de melhoria nas

condi¢des das prisdes.

Em 1830 comeca a vigorar o codigo criminal do império, mas mesmo assim ainda
mantem a pena de morte e a prisdo com trabalhos, mas é notorio a preocupacdo com as
condi¢des dos carceres, mesmo antes do codigo criminal imperial, como vemos na Lei
imperial de 1° de outubro de 1828 que criou as Camaras Municipais, delegando atribuicdes a
determinadas pessoas para fiscalizar as condi¢des das prisdes.

Art. 56. Em cada reunido, nomeardo uma comissdo de cidaddos probos, de cinco
pelo menos, a quem encarregardo a visita das prisoes civis, militares, e
eclesiasticas, dos cdrceres dos conventos dos regulares, e de todos os

estabelecimentos publicos de caridade para informarem do seu estado, e dos
melhoramentos, que precisam.
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Veja que hd uma preocupacido razodvel das autoridades em observar e fiscalizar as
prisdes, pois ja se sabiam que esses estabelecimentos eram estabelecimentos insalubres e que

poderiam trazer diversos problemas para os presos recolhidos nestes locais.

Em 1890 surge um novo Cddigo, essa nova legislacdo finalmente proibiu a pena de
morte, penas perpétuas e a de trabalhos forgados, limitando a pena de 30 anos como pena
limite para os presos. Mesmo com a edi¢ao de novas leis a respeito somente a lei 7.210 de
1984 veio regulamentar os procedimentos no que diz respeito ao Sistema Penitencidrio

Brasileiro.

3. DA LEGISLACAO VIGENTE

Sabemos que a legislagdo penal vigente em nosso pais data da década de 1940, sendo
assim considerada pela maioria retrograda e ultrapassada. Mesmo com a edicao do ultimo
codigo penal, o legislador ainda ndo tinha positivado uma lei especifica que estabelecesse
regras e direitos aos encarcerados, a mais importante conquista no tocante ao sistema prisional
brasileiro foi a entrada em vigor da lei 7.210 de 1984, a Lei de Execucdes Penais, logo
seguida pela constituicdo Federal de 1988, enquanto a primeira visa a padronizacdao de
procedimentos e a garantia de direitos e obrigacdes tanto dos apenados como dos profissionais
de seguranca envolvidos, a segunda delineou os direitos numa visdo geral dos presos em

nosso pais.

Vejamos alguns direitos do preso no art. 5° da Constituicao Federal de 1988:

Art. 5° Todos sdo iguais perante a lei, sem
distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a
inviolabilidade do direito a vida, a liberdade, a
igualdade, a seguranca e a propriedade, nos
termos seguintes.

Il - ninguém sera submetido a tortura nem a
tratamento desumano ou degradante;

XLV - nenhuma pena passara da pessoa do
condenado, podendo a obriga¢do de reparar o
dano e a decretagdo do perdimento de bens ser,
nos termos da lei, estendidas aos sucessores e
contra eles executadas, até o limite do valor do
patriménio transferido,
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XLVI - a lei regulara a individualizag¢do da pena e
adotard, entre outras, as seguintes.

a) privagdo ou restri¢do da liberdade;
b) perda de bens,

¢) multa;

d) prestagdo social alternativa;

e) suspensdo ou interdi¢do de direitos;
XLVII - ndo havera penas:

a) de morte, salvo em caso de guerra declarada,
nos termos do art. 84, XIX;

b) de carater perpétuo;
¢) de trabalhos for¢ados;
d) de banimento,

e) cruéis;

XLVIII - a pena sera cumprida em
estabelecimentos distintos, de acordo com a
natureza do delito, a idade e o sexo do apenado;

XLIX - é assegurado aos presos o respeito a
integridade fisica e moral;

L - as presidiarias serdo asseguradas condigdes
para que possam permanecer com seus filhos
durante o periodo de amamentagdo,

A Lei de Execugdes penais foi elaborada para que os procedimentos nas penitenciarias

fossem padronizados nas questdes de direitos e obrigacdes para ambos os lados, tanto para os

presos, bem como também para os que de alguma forma estdo envolvidos com os apenados,

sendo ensejados a observancia da integridade fisica e moral dos apenados, direito a

alimentagdo e recebimento de pecunia se realizarem trabalhos nos estabelecimentos

prisionais, assisténcia a saude, juridica, religiosa, dentre outras que poderemos elencar a

seguir:

Art. 40 - Impée-se a todas as autoridades o respeito a integridade fisica e moral dos
condenados e dos presos provisorios.

Art. 41 - Constituem direitos do preso:

I - alimentacgdo suficiente e vestuario,
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11 - atribuic¢do de trabalho e sua remuneragdo;
111 - Previdéncia Social;
1V - constitui¢do de peculio;

V - proporcionalidade na distribui¢do do tempo para o trabalho, o descanso e a
recrea¢do,

VI - exercicio das atividades profissionais, intelectuais, artisticas e desportivas
anteriores, desde que compativeis com a execu¢do da pena;

VII - assisténcia material, a saude, juridica, educacional, social e religiosa;

VIII - protecdo contra qualquer forma de sensacionalismo;

1X - entrevista pessoal e reservada com o advogado;

X - visita do conjuge, da companheira, de parentes e amigos em dias determinados;
XI - chamamento nominal;

XII - igualdade de tratamento salvo quanto as exigéncias da individualiza¢do da
pena;

XIII - audiéncia especial com o diretor do estabelecimento,
XIV - representagdo e peti¢do a qualquer autoridade, em defesa de direito;

XV - contato com o mundo exterior por meio de correspondéncia escrita, da leitura
e de outros meios de informag¢do que ndo comprometam a moral e os bons

costumes.
XVI - atestado de pena a cumprir, emitido anualmente, sob pena da
responsabilidade da autoridade judicidria competente. (Incluido pela Lei n°

10.713, de 2003)

O que podemos perceber ¢ que mesmo a legislacdo elencando todos esses direitos, o
proprio sistema nao consegue colocar em pratica a sua totalidade, o que vemos, porém sao
varios desses direitos sendo cerceados, principalmente os mais fundamentais possiveis que ¢
uma adequada alimentag@o e assisténcia a sua saide e a importantissima assisténcia juridica,
que na maioria das vezes ¢ insuficiente, contribuindo para que apenados permanecam nos

estabelecimentos prisionais por mais tempo que 0 necessario.

4. AMBIENTE FiSICO INSALUBRE

O ambiente fisico onde vivem os presos, em especial suas celas geralmente ¢ um

ambiente insalubres, sem a menor higiene possivel, pelo fato do Estado na maioria dos casos
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ndo fornecer produtos de higiene e limpeza, ficam eles na expectativa dos familiares em trazer
os devidos materiais para a chamada “faxina” da cela, que ¢ feita pelos proprios apenados, e
produtos de higiene pessoal, onde os mesmos se revezam nas tarefas de limpeza da cela.
Mesmo que alguns presos fagam o possivel para manutencio da limpeza é impossivel manter
um ambiente agradavel, pois na maioria das vezes as condigdes sanitarias e de ventilagdo nao

sdo propicias.

A Lei de Execugdes Penais prevé que os detentos sejam mantidos em celas com pelo
menos seis metros quadrados para cada preso. A maioria dos presidios brasileiros possuem
celas que ao invés de serem individuais, sdo de uso coletivo comportando assim uma
quantidade de presos muito superior ao que prevé a lei, como a higiene e limpeza das celas
sdo feitas pelos proprios presos, tornando muita das vezes impossivel manter um ambiente
agradavel, pelo fato de que nem todos tem os mesmos cuidados e higiene necessarios para que

as celas se mantenham limpas.

A maioria dos presidios seguem um padrdo especificos salvo as cadeias, que em
muitas das vezes sdo casas adaptadas para receber os presos e que em tese serve para abrigar
presos provisorios, mas na realidade o que observamos sdo muitos presos ja condenados
ocupando as cadeias como se provisorios fossem, o que contraria a lei sobre o assunto, que
admite que as cadeias publicas sejam para abrigar apenas presos provisorios € nao presos
condenados como se vé na pratica em muitos estabelecimentos, o que seria importante para o
bom andamento do sistema ¢ que houvesse mais celeridade na questdo processual para que
esses presos condenados que ainda estdo ocupando as cadeias sejam transferidos para os
presidios, mas a morosidade do judiciario afeta diretamente o bom andamento dos processos,
gerando superlotacdo em estabelecimentos que ndo estdo preparados para receber uma grande
quantidade de presos, e com a falta de estrutura desses estabelecimentos gera um
descontentamento entre os apenados, tornando assim uma sua situacdo preocupante dentro do

sistema .

Afirma Bitencourt (2011, p. 166) a respeito das condigdes das prisdes:

Nas prisoes classicas existem condi¢oes que podem exercer efeitos nefastos sobre a
saude dos internos. As deficiéncias de alojamentos e de alimentacdo facilitam o
desenvolvimento da tuberculose, enfermidade por exceléncia das prisoes.
Contribuem igualmente para deteriorar a saude dos reclusos os meios de condigoes
de higiene dos locais, originadas na falta de ar, na umidade e nos odores
nauseabundos.
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O que se quer frisar ¢ que os varios problemas enfrentados pelos apenados sdo ainda mais
agravados pela falta de infraestrutura e saneamento necessario dentro das celas, causando com
certeza varios tipos de doencgas que se propagam com bastante frequéncia, onde uma das
principais doengas que assolam os presidios ¢ a tuberculose, AIDS e varias doengas infecto
contagiosas, a alimentagao também ¢ um grande fator no agravamento de doencgas, pois
mesmo com o Estado proporcionando nutricionista para balancear as refeigdes, ainda nao se

v€ uma alimenta¢do de qualidade, agravando em muitos casos a qualidade de vida dos presos.

Mesmo com todos esses problemas ¢ na propria cela que os apenados recebem suas
visitas sejam elas intimas ou a visita dos familiares, ha dentro das celas muitos panos
esticados o que eles chamam de “cabanas”, para que tenham um minimo de privacidade, pois
as visitas ocorrem em um mesmo dia, e sdo varias visitas de presos diferentes na mesma cela,

pois nao existe lugar adequado para que os apenados recebam seus familiares.
5. SUPERLOTACAO NAS PRISOES

A superlotacdo dentro das unidades prisionais ¢ uma dura realidade que vive
hoje o sistema penitenciario, as penitenciarias e cadeias publicas espalhadas pelo pais ndo
conseguem suprir a demanda de presos que todos os dias ingressam no sistema carcerario,
gerando assim uma crise que ja se alastra por muitos anos. O que estabelece o Artigo 85 da
Lei de Execugdes Penais diz que o estabelecimento penal deverd ter lotagdo compativel com a
sua estrutura e finalidade, por este motivo ¢ inadmissivel que uma cadeia suporte quase cem
presos, que ¢ o que vemos na pratica suporte todos esses apenados, o que contraria

extremamente a legislagdo a respeito.

Sendo nesse sentido veja o que pensa Nucci sobre o assunto:

Esse é outro ponto extremamente falho no sistema carcerario brasileiro. Se ndo
houver investimento efetivo para o aumento do numero de vagas, respeitadas as
condi¢ées estabelecidas na Lei de Execug¢do Penal para os regimes fechado, semi-
aberto e aberto, nada de util se podera esperar do processo de recuperag¢do do
condenado. Na verdade, quando o presidio esta superlotado a ressocializa¢do
torna-se muito mais dificil, depende quase que exclusivamente de boa vontade
individual de cada sentenciado.

Outro grande problema que causa a superlotacdo nos presidios brasileiros ¢ que

grande parte dos apenados ndo dispde de recursos para constituir advogado particular, sendo o
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proprio sistema publico responsavel de lhes propor essa assisténcia. O que se v€ na pratica €
um judicidrio carente de profissionais, € como a cada dia o numero de presos aumenta
inversamente proporcional ao de defensores juizes e promotores, o que impossibilita o Estado
de atender a essa grande demanda de processos, € na maioria das vezes servico que ¢
prestado, ¢ suficiente diante do exaustivo numero de processos que esses profissionais tem
sobre sua responsabilidade. Uma boa assisténcia juridica ¢ uma das maiores reinvindicagdes
dos apenados dentro do Sistema Penitenciario, gerando muitas revoltas dentro dos presidios,
pelo fato muitos apenados dentro do sistema penitenciario ja estdo com tempo suficiente para
progredir de regime e algumas vezes ja cumpriram suas penas mas ainda estao alimentando a
massa carcerario, geralmente quando acontece rebelides em presidios uma das principais
reivindicagdes dos presos, sdo revisdes de pena e que o judiciario agilizem os processos dos
apenados que ja estdo no tempo de receber tais beneficios, continuando assim a superlotar os

estabelecimentos prisionais em nosso pais.

Veja o que diz a legislagdo a respeito do direito a assisténcia judiciaria:

Art. 15. A assisténcia juridica é destinada aos presos e aos internados sem recursos
financeiros para constituir advogado.

Art. 16. As Unidades da Federacdo deverdo ter servicos de assisténcia juridica,
integral e gratuita, pela Defensoria Publica, dentro e fora dos estabelecimentos
penais. (Redacdo dada pela Lei n°®12.313, de 2010).

§ 12A4s Unidades da Federagdo deverdo prestar auxilio estrutural, pessoal e
material a Defensoria Publica, no exercicio de suas fungdes, dentro e fora dos
estabelecimentos penais. (Incluido pela Lei n°® 12.313, de 2010).

§ 22 Em todos os estabelecimentos penais, haverd local apropriado destinado ao
atendimento pelo Defensor Publico. (Incluido pela Lei n° 12.313, de 2010).

§ 32Fora dos estabelecimentos penais, serdo implementados Nucleos
Especializados da Defensoria Publica para a presta¢do de assisténcia juridica
integral e gratuita aos réus, sentenciados em liberdade, egressos e seus familiares,
sem recursos financeiros para constituir advogado. (Incluido pela Lei n°

12.313, de 2010).

Pode-se observar que a legislagdo ¢ cristalina a respeito da assisténcia juridica, ¢ deve
ser prestada eficientemente, para que os processos caminhem de um modo natural,
contribuindo para que o apenado cumpra sua pena no periodo correto ao qual foi sentenciado,

evitando que os presidios passem mais tempo com o apenado que 0 necessario.
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6. VIOLENCIA DENTRO DAS PRISOES

Nos estabelecimentos prisionais que impera ¢ a lei do mais forte, quando o apenado
ingressa dentro de um estabelecimento prisional ele tera que de alguma forma tomar um
partido de que lado quer estar, pois existem varias facgdes dentro dos presidios, o que
influencia gravemente a violéncia dentro das prisoes. Essas praticas violentas sao das mais
variadas possiveis, como violéncia fisica, sexual e psicologica. Um dos fatores que mais
desencadeiam a violéncia dentro das prisdes € o consumo e a venda de drogas, pois os
apenados sdo regidos pelo seu proprio cddigo, ndo aceitando de forma alguma que algum
detento o quebre, e quando ocorre tal fato na maioria das vezes sdo julgados e punidos pelos

proprios companheiros.

A respeito das regras impostas dentro dos presidios veja o diz Bitencourt (2011, p. 186):

A influéncia do codigo do recluso é tdo grande que propicia aos internos mais
controle sobre sua comunidade penitenciaria que as proprias autoridades. Os
reclusos aprendem, dentro da prisdo, que a adaptagdo as expectativas de
comportamento do preso é tdo importante para seu bem-estar quanto a obediéncia
as regras de controle impostas pelas autoridades.
Entdo o que se pode compreender ¢ que os proprios apenados respeitam mais as
ordens de dentro das prisdes do que as ordens das autoridades, pois se os lideres dentro das
penitencidrias foram contrariados, o apenado transgressor estard assinando sua propria

sentenca.

7. O ENSINO COMO MEDIDA RESSOCIALIZADORA

Uma das formas de tentar ressocializar o preso ¢ oferecer oportunidade para que o
apenado se especialize em algumas areas, na maioria das vezes o Estado oferece curso para
que o apenado quando volte ao convivio social volte pelo menos com um oficio, também ¢
oferecido o ensino regular para que o apenado de continuidade aos estudos, para que nao
tenha prejuizos na area intelectual.

No Estado da Paraiba existe um programa pioneiro dentro de um presidio que ¢ uma
Universidade dentro de uma unidade prisional, em Campina Grande a Universidade Estadual
da Paraiba oferece cursos para capacitacdo tanto dos apenados como para os profissionais

envolvidos no sistema.

Vejamos matéria veiculada no site da UEPB no dia 31 de julho de 2013:
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A partir deste més de agosto, pela primeira vez na historia do pais, um campus
universitario funcionara dentro de uma penitenciaria brasileira. O Campus
Avang¢ado da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) instalado dentro do
presidio do serrotdo, em Campina Grande, sera oficialmente entregue no proximo
dia 9, as 9h, em solenidade presidida pelo reitor Rangel Junior.

Participam do evento, autoridades como o Secretario da Administra¢do
Penitenciaria, Walber Virgolino: o juiz das Execugdes Penais da comarca de
Campina Grande, Fernando Brasilino, a professora Marlene Alves, ex-secretdrio
de Administragdo Penitenciaria, Harrison Targino; a coordenadora do Campus
Avangado do Serrotdo, professora Aparecida Carneiro, entre outras autoridades.

Durante a solenidade, serd prestada uma homenagem a ex-reitora da UEPB,
professora Marlene Alves, idealizadora do projeto, e ao juiz Fernando Brasilino,
que facilitou as condi¢oes para que esse projeto que quebra paradigmas e abre
horizontes para quem sonha com a liberdade e a busca a reabilitagdo e o convivio
com a sociedade, fosse concretizado.

Iniciativa inédita no pais, o Campus Avangado comegard a funcionar com a
implanta¢do do curso “Gestdo Penitenciaria e Direitos Humanos”, destinados a
agentes penitencidarios que atuam na unidade prisional. Paralelo a essa atividade,
serd ministrado um curso preparatorio para o exame supletivo e, também, serd
iniciada a oficina de leituras. O curso serd ministrado pela equipe do Pré-Vest da
UEPB.

A proposta da institui¢do, segundo a professora Aparecida Carneiro, é investir,
inicialmente, nos cursos preparatorios e profissionalizantes, incentivando os
apenados a concluirem o ensino médio, para futuramente realizarem um curso
superior. Ela explicou que, de um universo de mais de 500 apenados, apenas 13 tem
o ensino médio completo, o que ndo iniciais, haja condi¢bes para que, no ano que
vem, seja implantado o nivel superior.

O Campus Avangado aponta a educa¢do e a cultura como instrumentos de
ressocializagdo do apenado, desenvolvendo as atividades académicas, pedagdgicas
e culturais. O projeto, pioneiro no Brasil, esta pronto e com toda a estrutura fisica
concluida. Criado através da Resolu¢do/UEPB/053/CONSUNI/2011, o Campus tem
como objetivo promover ag¢des socioeducativas nos presidios masculinos e
femininos, através da construgdo de espacos especificos para diversas atividades.

No local, foi construida uma escola com oito salas de aulas, fabrica de pré-
moldados, bibliotecas, ber¢ario para os filhos das apenadas, um saldo multiuso,
oficinas de aprendizagem, além de salas de informatica, leitura e video. Segundo o

reitor Rangel Junior, “esse Campus é resultado do esfor¢o e dedica¢do de muitos.
O que se pode esperar ¢ que essa acdo pioneira gere frutos no que diz respeito a
ressocializagdo, porque a sociedade e os entes publicos tém uma grande parcela na
ressocializacdo dos presos, pois mesmo encarcerados e tendo cometido delitos contra a

sociedade, se todos ndo observarem a importancia da ressocializag¢do a sociedade voltaré a ser

agredida novamente.

8. TRABALHO COMO MEDIDA RESSOCIALIZADORA
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O trabalho do apenado tem um importante papel na sua ressocializagdo, embora alguns
buscam no trabalho dentro dos presidios como uma forma de prote¢dao por ndo poderem mais
estar no convivio com os demais presos, existem aqueles que levam o trabalho a sério, o
trabalho do apenado ¢ tdo importante que a nossa legislacdo permite que ele diminua sua pena
com descontando os dias trabalhados. Sdo varias as ag¢des na tentativa de ensinar uma
profissdo para aqueles que querem mudar de vida, mas isso depende inteiramente do proprio
apenado em querer uma mudanc¢a para sua vida, pois uma nova profissdo ird proporcionar
uma nova chance para o apenado quando sair da cadeia ter pelo menos uma profissdo para

ganhar dinheiro e recomegar sua vida.

Pode-se perceber que o sucesso da reintegracao do apenado a sociedade deve
ser feito em conjunto com a sociedade, o proprio ex-presidiario e o poder publico, onde o
ultimo devera assistir o ex-detento, lhe dando orientagdes, e se necessario alimento e um local
para ficar durante alguns meses, tempo necessario para que ele tente se reencontrar e

conseguir se manter.

Pode-se indagar ¢ que mesmo sendo muito criticado o modelo de ressocializac¢do, por
que em alguns Estados eles logram sucesso? Vemos que a questdo vai do modo que as
pessoas envolvidas nesse trabalho desempenham suas fungdes, uma integra¢do da sociedade,
justica, o sistema Penitencidrio, e organizagdes que apoiam esse modelo de ressocializacdo e
principalmente o préprio preso, sao de fundamental importincia para o sucesso dessa

ressocializagao.

O site da Embrapa destaca o sucesso do programa de ressocializagdo em Sergipe com

o apoio da EMBRAPA:

A Embrapa Tabuleiros Costeiros (Aracaju, SE) recebeu nesta quarta-feira (12) a
visita do juiz da 7° Vara Criminal, Hélio Mesquita, que foi conhecer de perto os
resultados do programa de ressocializa¢do de apenados do Conselho Nacional de
Justica (CNJ), ‘Comegar de Novo', adotado na Unidade da Empresa Brasileira de
Pesquisa Agropecuaria em Sergipe.

Por intermédio do Conselho da Comunidade na Execu¢do Penal (CCEP), cinco
egressos do sistema penal sergipano, em progressdo de pena, integram o rol de
colaboradores da Embrapa, recebendo salario para atuar na unidade em diversos
Servigos.

Mesquita foi recebido pelo chefe-geral da Unidade, Manoel Moacir Macedo, um
dos grandes entusiastas do programa, que na Embrapa Gado de Corte (Campo
Grande, MS) ja dura 15 anos e ajudou a ressocializar e reintegrar mais de 2 mil
pessoas que cumpriram pena. Diversas Unidades da Embrapa em outros estados
também ja aderiram ao programa
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9. 0O TRABALHO DA PASTORAL E DOS DIREITOS HUMANOS

O trabalho desenvolvido pela Pastoral Carceraria ¢ de extrema importancia dentro dos
presidios, pois a pastoral tem como objetivo evangelizar e garantir que os direitos da
dignidade da pessoa humana sejam respeitados dentro das penitenciarias. A pastoram também
oferece apoio material aos presos, como materiais de higiene e limpeza aos presos que nao
possuem visitas, bem como ajudam na venda dos artesanatos feitos dentro dos presidios, onde

o dinheiro arrecadado com a venda desses artesanatos ¢ destinado as familias dos presos.

A pastoral também trabalha em conjunto com os direitos humanos, sendo ela também
fiscalizadoras se estdo sendo cumpridos o minimo de respeito e dignidade dos apenados, bem
como a observancia se os presos estdo sofrendo torturas dentro das unidades prisionais, pois o

preso deve ser tratado com respeito tendo seus direitos garantidos.

O que essas entidades mais buscam ¢ que sejam respeitados os direitos dos presos
sendo observados a dignidade da pessoa humana, ndo aceitando que tais direitos sejam
feridos, pois a propria Constitui¢do Federal resguarda os direitos dos presos sendo observados

a dignidade da pessoa humana.
Importante frisar o que diz o autor André Franco MONTORO (1999, p. 121):

“Ndo basta ensinar os direitos humanos. E preciso lutar pela sua
efetividade. Precisamos lutar pelos nossos direitos como Cidaddos, haja

vista que sempre encontraremos uma forma legal de nos defender”.

O que se entende com isso ¢ que realmente ndo basta apenas falar em Direitos de ndo os
fizerem cumprir, de nada vale apenas os direitos humanos ficarem nas relagdes filosoficas se

tais Direitos na sua efetividade sejam respeitados e colocados em pratica

Querer defender o direito de quem de alguma forma agrediu a sociedade, ¢ até
controverso, mas se ndo houver uma conscientizagdo que todos precisam de uma chance, a
sociedade voltara a ser agredida, onde os apenados quando cumprirem suas penas e
retornarem ao mundo normal e 1a ndo encontrarem uma nova oportunidade retornardao a vida

de crimes pois, nao se achard uma oportunidade justa para voltar a trabalhar por conta da



23

discriminacdo, retornando assim eles para os presidios, tornando assim ciclico o problema.
Pensando nisto ¢ que as pastorais e os direitos humanos tém se empenhado para ajudar os
presos em sua ressocializagdo e também em trazer a consciéncia para a sociedade que preso

também ¢é gente e merece mais uma oportunidade para mudar.
10. DO INiCIO DA RESSOCIALIZACAO A LIBERDADE

O conceito da palavra ressocializar de acordo com o dicionéario (FERREIRA, 1999, p.
1465): ¢ Tornar a socializar-se, ou seja, voltar a ser social, desta forma também Cezar Roberto
Bitencourt (2001, p. 139), Fala sobre a finalidade da palavra ressocializar que ele explica
claramente que o objetivo da ressocializacdo € esperar do delinquente o respeito e a aceitagao

de tais normas com a finalidade de evitar a pratica de novos delitos.

Neste sentido a ressocializagdo tem uma fun¢do primordial de tornar o ser humano que
ingressou nos presidios uma pessoa melhor, para que ao sair daquele ambiente ele possa ter a
consciéncia de que 14 fora recebera nova chance e evite retornar a pratica de novos delitos.

Hoje existe modelos de tentar aprimorar os conhecimentos dos detentos, ha
ministracdes de aulas e cursos profissionalizantes para que quando o preso consiga sair tenha
uma profissdo, com isso o preso adquire experiéncia profissional que o ajudara na volta a
sociedade, também em alguns presidios ja existem universidades que estimulam ao preso

estudar, onde ¢ um modelo muito importante na tentativa de ressocializa¢ao do apenado.

A Lei das Execucdes Penais em seu art. 1° diz:

A execugdo Penal tem por objetivo efetivar as disposi¢oes de senten¢a ou decisdo
criminal e proporcionar condigdes para a harmonica integra¢do social do
condenado e do internado.

Desde que ingressa no sistema prisional j& se inicia o processo de ressocializagdo, para
que o individuo preso seja reintegrado novamente a sociedade, mas esse modelo tem sido
criticado por muitos, pelo simples fato que ha um indice muito alto de reincidéncia ao crime
que consequentemente traz o ex presididrio de novo as grades de um presidio. Na maioria das
vezes o ex detento quando volta a sociedade ndo encontra uma sociedade disposta a lhe
receber de bragos abertos e disposta a lhe dar uma nova chance, pelo contrario, muitos viram

as costas lhe negando principalmente uma forma digna de ganhar dinheiro que ¢ o trabalho
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honesto, a questdo ¢ que a sociedade ja muito agredida ndo consegue confiar em quem ja

passou pelas grades de uma penitencidria.

Considerando o pensamento geral da sociedade quanto ao ex-detento explica Zacarias

(2006, p.65):

Devemos ter em mente, que o preso, o condenado, na mente do cidaddo comum e
mesmo nos mais evoluidos, sera sempre uma ameaca, ndo bastando que tenha pago
seu crime com a supressdo de sua liberdade, a pecha lhe incomodara por toda sua
vida.

Neste raciocinio o que se pode concluir e que na realidade a sociedade ainda ndo
consegue entender os beneficios da aceitagdo do ex-detento de volta a sociedade, o que se
pode ver na pratica ¢ que raramente o ex-presididrio consegue ser aceito novamente na
sociedade, o que se deve entender ¢ que se ele ndo for aceito normalmente na sociedade
podera sem perspectiva de vida voltar a cometer crimes e a sociedade voltara a pagar o preco.
Mas ¢ evidente que a responsabilidade ndo esta somente na sociedade, o proprio ex-detento
deve se sentir impelido a mudar de vida e ultrapassar as barreiras do preconceito e seguir em
frente para que nao volte para condi¢ao de presidiario, e ¢ importante salientar que muitos nao
querem mudancga, pois a sua propria natureza ¢ criminosa € nao ha como ressocializar um
individuo que ndo aceita tal condicdo, pois nada que seja feito por ele vai surtir efeitos, pois
sua propria natureza ¢ ma ndo aceitando mudanca, e neste caso sente prazer em fazer o errado,

sendo impossivel regenera-lo.

Em contrapartida o Estado também deve dar o suporte necessario para que o preso
quando volte para a sociedade tenha pelo menos um tempo para conseguir se reintegrar ao
convivio social, principalmente porque o apenado sai do presidio sem dinheiro e em muitos
casos sem o apoio familiar, sem ter a minima condicdo de se sustentar enquanto tenta
conseguir um novo rumo, e ¢ neste sentido que o ente publico deve dar as condigdes para que

o processo de reintegracdo tenha sucesso.

Sendo assim vejamos como a lei prevé a lei de Execugdes Penais sobre o regresso do

preso a sociedade:

Art.  25. A assisténcia ao egresso
consiste;
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1 — na orientagdo e apoio para reintegra-
lo a vida em liberdade;
Il — na concessdo, se necessario de alojamento e
alimentagdo, em estabelecimento adequado, pelo
prazo de dois meses.
Paragrafo unico. O prazo estabelecido no inciso
Il podera ser prorrogado uma unica vez,
comprovado, por declaragdo do assistente social,
o empenho na obtengdo de emprego
Art. 26. Considera-se egresso para efeitos desta
lei:
1 — o liberado definitivo, pelo prazo de um ano a
contar da sua saida do estabelecimento
1l — o liberado condicional, durante o periodo
de prova.
Art. 27. O servigo de assisténcia social colaborard
com o egresso para obtengdo de trabalho.
Percebe-se que o sucesso da reintegracdo do apenado depende da aceitagdo da
sociedade, do proprio ex-presididrio e o poder publico, onde o ultimo devera assistir o ex-
detento, lhe dando orientagdes, e se necessario alimento e um local para ficar durante alguns

meses, tempo necessario para que ele tente se reencontrar € conseguir se manter.
11. CONSIDERACOES FINAIS

O que restou confirmado é que sem duvida o Sistema Penitencidrio brasileiro vem
atravessando uma crise que se alastra ha muitos anos, as mas condi¢des de alguns presidios
brasileiros ¢ 0 modo com que muitas vezes os apenados sdo tratados dentro do carcere
também tem contribuido para o fracasso da ressocializagao.

Mas também ndo podemos negar que muitos sdo os degraus para que se atinja o
resultado satisfatorio, onde alguns problemas detectados vem sendo feito um esforco por parte
dos que estao ligados ao sistema em melhorar os aspectos negativos do carcere, respeitando o
principio da dignidade dos presos, no intuito de conseguir melhorar o ser humano pos prisao.

Nesse prisma muitos dos setores da sociedade vem se empenhando por meio de
parcerias na ajuda a esses apenados, para que encontre um ambiente 14 fora propicio e nao
mais reingressem no crime, onde € esse pensamento que a sociedade e os parceiros do sistema
deve seguir nessa luta para melhorar o sistema num todo, pois se um preso consegue vencer
todos os obsticulos e ter sucesso na sua volta ao convivio social todos tem a ganhar,
ressaltando que um dos principais fatores para todo o sucesso do egresso ¢ sua propria
vontade de mudanca e de vencer novamente na vida, pois ¢ fato que em alguns estados a
ressocializacdo vem logrando sucesso, o que se pode ter esperancas de mudangas, pois se em

alguns lugares obteve €xito, com certeza devemos seguir esse modelo, pois com certeza, uma
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das solugdes provaveis para todo o problema que afeta diretamente a ressocializagdo ¢ o modo
que a sociedade e o poder publico vé esses apenados, com certeza ndo se podera resolver o
problema em toda sua totalidade, mas se poderd implantar aos poucos aquelas agdes que
foram vitoriosas, seguindo o mesmo modelo ¢ adequando a cada situagdo de degrau a degrau

até chegar ao objetivo principal que ¢ melhorar o ser humano p6s prisao.
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