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O BRINCAR NA EDUCACAO INFANTIL: PERSPECTIVAS TEORICAS,
PEDAGOGICAS E LEGAIS

LIMEIRA, Michaelly Santos'

RESUMO

Este artigo tem como objetivo, analisar e discutir a importancia do brincar para a crianga da
Educacdo Infantil, e sua contribui¢do para a aprendizagem e o desenvolvimento da crianga
nos seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e social. Nas brincadeiras as criangas podem
desenvolver algumas capacidades importantes, tais como a atengdo, a imitacdo, a memoria, a
imaginacdo, além de aprender a conviver, favorecendo o desenvolvimento da autoconfianca,
curiosidade, autonomia, linguagem, pensamento. Dessa forma, o educador deve incluir nas
praticas pedagogicas o brincar, pois essa acdo ¢ de importancia para a crianca e lhe
proporciona muitos beneficios. Contudo, os alunos podem de forma mais prazerosa e
significativa aprender, resultando em uma educacdo de qualidade e que abrange as multiplas
linguagens da infancia. Dai surge a necessidade das escolas de Educagdo Infantil
organizarem o espago do brincar, para que a crianca ndo fique apenas em um ambiente como
a sala de aula, privando ela de receber todo aparato e oportunidades de brincar. Além de ser
uma atividade essencial da infancia, o brincar também é lei, considerado um direito de
liberdade a ser exercido pela crianga, visto como um sujeito de direitos, deveres e liberdades,
considerada cidada desde seu nascimento. Por meio de uma pesquisa qualitativa de carater
bibliografico, tem como objetivo mostrar a importancia do brincar na Educacao Infantil e suas
contribuigdes para o aprendizado e desenvolvimento da crianga. A realizagdo desse trabalho
me permitiu ver a importancia do brincar e sua colaboracdo para o aprendizado e
desenvolvimento da crianca. E me fez entender sobre a teoria a favor da pratica, a partir de
contribuigdes e pesquisas de grandes pesquisadores e colaboradores da educacio.

Palavras chave: Brincar; Educacao Infantil; Desenvolvimento; Aprendizagem.

' Aluna de graduagdo no curso de pedagogia pela Universidade Estadual da Paraiba — UEPB. E-mail:
msantoslimeira@yahoo.com.br



1. INTRODUCAO

A Educagao Infantil vem ganhando, nos ultimos anos, espagos de discussdes no
ambito das pesquisas educacionais. A preocupacdo com a infancia, momento da vida que o
ser humano aprende e expande seu potencial de aprendizagem e desenvolvimento, tem
transformado uma antiga visdo de crian¢a, dando destaque a valorizacdo a essa etapa da
Educacao.

Com relagdo a visdo de crianga, o Referencial Curricular Nacional para a Educagdo

Infantil — RCNEI (BRASIL, 1998, p. 21) ressalta que:

A crianga ¢ um ser social que nasce com capacidades afetivas, emocionais ¢
cognitivas. Tem desejo de estar proxima as pessoas e ¢ capaz de interagir e
aprender com elas de forma que possa compreender e influenciar seu
ambiente. Ampliando suas relagdes sociais, interagdes ¢ formas de
comunicagdo, as criangas sentem-se cada vez mais seguras para se expressar.

Como podemos notar o carater da Educacdo Infantil mudou e ganhou mais
importancia, e por sua vez passa a valorizar a crianca e suas particularidades, considerando-a
um ser ativo e capaz de construir seus conhecimentos por meio das oportunidades ludicas
oferecidas no seu cotidiano. A brincadeira entdo ¢ uma cultura da crianga, sendo uma agao
essencial na infancia por estar presente no dia a dia da crianca. Conforme diz a LDB, lei

9394/96, Art.29:

A Educacdo Infantil é conceituada como a primeira etapa da Educacgdo
Basica e tem como finalidade o desenvolvimento integral da crianca até
cinco anos de idade, em seus aspectos fisico, psicologico, intelectual e
social, complementando a ac¢do da familia e da comunidade. (BRASIL,
1996).

Dessa forma, a crianga dedica parte do seu tempo com o brincar, uma acdo
considerada importante para seu desenvolvimento e aprendizagem. A relagdo do brincar com
a crianca e seu desenvolvimento tem sido foco de atencdo de estudiosos do campo da
psicologia e da educagdo, bem como de outras areas do conhecimento. Entretanto, ¢é
imperativo afirmar que essa relacao ainda continua sendo palco de discussoes e estudos, haja
vista sua relevancia para concretizagdo de praticas curriculares e pedagdgicas no ambito

escolar. Com isso se intensificam avancos investigativos quanto aos processos de



desenvolvimento e aprendizagem da crianga, em contextos escolares, € aos meios,
considerados ludicos, para otimizagdo desses processos.

O brincar ¢ um assunto sério e também ¢ assegurado por lei. A crianga tem seus
direitos no que diz respeito ao brincar, lazer, esporte, cultura e educacdo, dentre outros
juridicamente assegurados a exemplo da Declaragdo dos Direitos da Crianga (1959) nos
artigos 4° e 7° que confere a crianca “ o direito a alimentagdo, a recreacdo, a assisténcia
médica e o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (ECA) lei 8069/90 em seu artigo 16,
estabelece o direito de * brincar, praticar esportes e divertir- se”, documentos que
representam um avango no reconhecimento da crianga como sujeito de direitos. Enquanto
sujeito, a crianca ¢ considerada, quando brinca, protagonista do seu conhecimento do seu
entendimento ¢ da sua acdo no mundo. Dessa forma as brincadeiras sdo de extrema
importancia para a infancia e podem ser vivenciadas, espontaneamente, em circunstancias
diversas, na perspectiva da crianga.

No entanto, a partir da entrada da crianga no ambiente escolar, parece haver uma
desconsideragdo a essa espontaneidade, e os espacos para as brincadeiras, quando
favorecidos, parecem voltados para fins estritamente pedagdgicos. Ou seja, um brincar com
objetivos voltados para a aprendizagem de determinados contetidos, principalmente no ensino
regular. S3o brincadeiras que visam a exploracao de alguns aspectos do desenvolvimento, em
detrimento de outros. Brincadeiras que visam, por exemplo, a expressdo de capacidades
cognitivas. No entanto, brincando a crianga se expressa € se comunica, se desenvolvendo
integralmente.

Nao s por palavras a crianga se comunica. Ha outras formas de comunicagdo que
podem ser observadas na brincadeira. Através das brincadeiras as criangas se comunicam € se
reconhecem como um sujeito social e cultural e aprendem com o meio onde estdo inseridas. E
no periodo da infancia que ocorre varios processos de associacdo com o mundo, através do

contexto social e cultural onde a crianga esta inserida.

A infancia € portanto, a aprendizagem necessaria a idade adulta. Estudar na
infdncia somente o crescimento, o desenvolvimento das fungdes, sem
considerar o brinquedo, seria negligenciar esse impulso irresistivel pelo qual
a crianca modela sua propria estatua. (CHATEAU, 1987, p.14).

Neste sentido, podemos considerar a brincadeira como uma cultura infantil, e
constitutiva de formas de desenvolvimento ¢ de suas formas de atuacdo no meio social e

cultural. Sendo uma a¢@o importante o brincar deve ser uma atividade incentivada e vista
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como algo que contribui para a formagao integral da crianca e nesse sentido valorizar o
brincar de forma geral, tanto o brincar espontdneo quanto o brincar dirigido para fins
pedagogico.

Diante do exposto, com o objetivo de discutir perspectivas tedricas, legais e
pedagbgicas sobre o brincar, o presente estudo caracteriza-se como um artigo bibliografico.
Para tanto, buscamos respaldo em estudos realizados por Vygotsky (1998), Chateau (1987)
Wallon (1981, 2007), que discutem sobre a importancia do brincar para a aprendizagem e
desenvolvimento da crianga.

Quanto as consideracdes pedagdgicas acerca do brincar na Educagdo Infantil, nos
respaldamos na LDB lei 9394/96, RCNEI (BRASIL, 1998), Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Educagdo Infantil (BRASIL, 2010), Parametros Nacionais de Qualidade para a
Educacdo Infantil (2006), Base Nacional Comum Curricular (2017) projeto de lei do senado
(PLS 400/2017). Para discutir acerca do aparato legal sobre o brincar como direito, tomamos
como referéncia a Declaragdo Universal dos Direitos da Crianga e do Adolescente (1959),
Constituicao Federal (1988), o Estatuto da Crianga ¢ do Adolescente (Lei 8.069/90), Lei de
Diretrizes e Base da Educacdo Nacional (Brasil. Lei 9.394/96) e Associagdo Internacional
pelo Direito da Crianga Brincar — IPA (International Play Association, 1977).

O primeiro item fard uma abordagem sobre a importancia do brincar e sua
contribuicdo no desenvolvimento e aprendizagem da crianga, revisitando teorias de
pensadores como Vygotsky (1998), Wallon (1981, 2007), Chateau (1987) considerando suas
teorias a respeito do brincar. No segundo item serdo abordadas mais percepgdes sobre o
brincar no desenvolvimento infantil, enfatizando outras perspectivas e contribui¢cdes. O
terceiro item serd o brincar na Educacdo Infantil e um olhar para documentos oficiais
divulgados pelo MEC de grande contribuicao e importancia para a educagdo. E por tltimo no
quarto item serd mostrado e discutido que o brincar ¢ um direito da crianca assegurado em
varias leis e documentos. Consideramos que o presente estudo ird contribuir com o debate
acerca da importancia do brincar nos espagos escolares, com vista no desenvolvimento e
aprendizagem das criangas, por profissionais que atuam na Educagdo Infantil, bem como

junto a criangas do ensino regular.

2. O BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO E APRENDIZAGEM DA CRIANCA:
REVISITANDO TEORIAS
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O brincar favorece o desenvolvimento e a aprendizagem da crianca, dessa forma, o
brincar através de atividades ludicas favorece para um aprendizado mais prazeroso e
significativo, possibilitando a crianga a ter uma aprendizagem que se relacione o mundo,
proporcionando vivéncias concretas com diversas parcerias € em distintas linguagens.

Sendo assim, cada vez mais ¢ possivel notar a importancia do brincar na Educacdo
Infantil, e a contribui¢do desta acdo no desenvolvimento cognitivo, motor, afetivo e social da
crianca. O brincar proporciona a crianga diferentes papeis sociais, faz conhecer o mundo ¢ a si
mesma, além de refletir sobre a sociedade e cultura em que estd inserida. Difunde-se em
estudos presentes na literatura corrente, que, além de favorecer a aprendizagem da crianga, o
brincar favorece o desenvolvimento.

Vygotsky (1998) destaca a brincadeira como um auxilio para um bom aprendizado,
como por exemplo, a brincadeira de faz de conta onde a crianga brinca de imaginar e
fantasiar, e de imitar o adulto na busca de compreender papeis sociais de modo simbdlico.
Nas brincadeiras, criangas aprendem a se relacionar com o mundo € com 0s outros ao seu
redor, 0 que consequentemente vai motiva-la a pensar e agir, na interagdo com 0s outros ¢

trocas de ideias. Nesse sentido, ressalta esse autor:

Brincar é fonte de desenvolvimento e de aprendizagem, constituindo uma
atividade que impulsiona o desenvolvimento, pois a crianga se comporta de
forma mais avangcada do que na vida cotidiana, exercendo papéis e
desenvolvendo acgdes que mobilizam novos conhecimentos, habilidades e
processos de desenvolvimento e de aprendizagem (VYGOTSKY, 1998, p.
81).

Vygotsky (1998) enfatiza o papel do brinquedo como um suporte para a brincadeira, e
ambos influenciam o desenvolvimento da crianca. Segundo ele, o brinquedo oferece uma
situagdo de transicdo entre o objeto concreto e seus significados, como no brincar de faz-de-
conta que aproxima a crianca da realidade através da fantasia e imaginag¢ao. No brinquedo,
segundo Vygotsky (1998, p. 139) “a crianga sempre se comporta além do comportamento
habitual, o0 mesmo contém todas as tendéncias do desenvolvimento, sob forma condensada,

sendo ele mesmo uma grande fonte de desenvolvimento”.

Este autor enfatiza que “O jogo simbodlico ¢ uma atividade tipica da infincia e
essencial ao desenvolvimento infantil, ocorrendo a partir da aquisi¢do da representagao

simbdlica, impulsionada pela imitacdo” (VYGOTSKY, 1998, p. 19). Nessa visdo o jogo ¢ de
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extrema importancia, para a maturagdo da crianga, para seu desenvolvimento em todos os seus
aspectos.

Vygotsky (1998) desenvolveu estudos importantes sobre o desenvolvimento infantil e
para ele ha claras evidéncias que o brinquedo contribui para impulsionar esse
desenvolvimento. Segundo ele as necessidades da crianga podem ser consideradas incentivos
para coloca- la em acdo. Vygotsky defende que o avango da crianga est4 ligado aos incentivos
que ela recebe: um brinquedo que ¢ interessante para um bebé, certamente ndo sera algo que
vai atrair a aten¢do de uma crianga maior. A cada faixa etéria, as necessidades do brinquedo
vao evoluindo, e as necessidades da crianca vao, consequentemente, evoluindo com o seu
desenvolvimento. Este autor entende que o desenvolvimento caminha junto com a
aprendizagem: ele ¢ impulsionado pela aprendizagem, e a aprendizagem, por sua vez,
impulsiona-o (VYGOTSKY, 1998).

Nesse sentido, podemos inferir que Vygotsky (1998) considera o brincar como
motivador nos processos de desenvolvimento e aprendizagem, pois proporciona, a crianca,
acoOes imaginarias, problematizadoras, interativas, instigantes e significativas, as quais podem
contribuir para a constru¢do do conhecimento social e cultural, a partir de suas acdes, ou
atividades praticas. Segundo Vygotsky (1998), o brinquedo tem uma estreita relagdo com o
desenvolvimento infantil, especialmente na idade pré-escolar. Embora ele ndao considere como
sendo apenas o unico aspecto predominante da infincia, mas sim, para esse estudioso ¢ o
brinquedo que proporciona o maior avango na capacidade cognitiva da crianga. Isso significa
dizer que ¢ no brinquedo que a crianga aprende a agir numa esfera cognitiva que depende das
suas motivagdes internas.

A crianga representa no brinquedo algo que estd proximo da sua lembranga, algo que
ja tenha acontecido, mais até¢ que a pura imaginagao. O brincar nem sempre desperta o prazer
da crianca, Vygostky (1998) fala que o brinquedo ndo pode ser definido somente pelo o
prazer, a crianga pode ter em algumas situagdes desprazer com o brinquedo e outras
atividades podem ser mais prazerosas. Dessa forma uma brincadeira que ¢ uma atragao para
uma crian¢a de uma idade certamente ndo serd para outra de uma idade mais superior, 1SSO
ocorre porque o brincar ndo € uma agao estatica, o brincar evolui de acordo coma faixa etaria

da crianga e se modifica na medida que ela cresce.

O brinquedo cria na crianga uma zona de desenvolvimento proximal, que é
por ele definida como a distancia entre o nivel de desenvolvimento real, que
se costuma determinar através da solucdo independente de problemas, e o
nivel de desenvolvimento potencial, determinado através da solugdo de
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problemas sob a orientagdo de um adulto ou em colaboragdo com
companheiros mais capazes. (VYGOTSKY, 1998, p.112).

Nessa perspectiva, para Vygotsky (1998): o desenvolvimento real ¢ tudo o que a
crianca j& tem consolidado em seu desenvolvimento, ela ja é capaz de realizar sozinha sem
interferéncia de uma crian¢a mais desenvolvida ou um adulto. A zona de desenvolvimento
potencial, determinado através da solugdo de atividades realizadas sob a orientagdo de um
outro individuo mais capaz ou em cooperagdo com colegas mais experientes. A zona de
desenvolvimento proximal, sao os processos mentais que ainda estio em construgao, que
ainda faltam amadurecer, ¢ portanto, tudo aquilo que a crianca ¢é capaz de fazer com a ajuda
de alguém e consequentemente conseguira em outra ocasido realizar sozinha. Contudo nota-
se a importancia do brincar para a crianga e ainda segundo esse estudioso, € no brincar que a
crianca desenvolve suas maiores aquisigoes.

O brincar ¢ uma a¢ao de extrema importancia para a aprendizagem infantil, onde pode
alcangar os niveis mais complexos, sendo assim o brincar possibilita a intera¢do da situacao
imaginaria através da negociagdao de regras de convivéncias. Nessa perspectiva, Santos

(2002) destaca que brincar é:

Uma necessidade do ser humano em qualquer idade e ndo pode ser vista
apenas como diversdo. O desenvolvimento do aspecto ludico facilita a
aprendizagem, o desenvolvimento pessoal, social e cultural, colabora para
uma boa satde mental, prepara para um estado interior fértil, facilita os
processos de socializagdo, comunicagdo, expressdo ¢ construcdo de
conhecimento (SANTOS, 2002, p.12).

Sobre o brinquedo, Vygotsky (1990) destaca trés pontos fundamentais:

Primeiro que ele ndo ¢ o aspecto predominante da infancia, mas ¢ um fator
muito importante do desenvolvimento. Em segundo lugar (...) o significado
da mudanca que ocorre no desenvolvimento do proprio brinquedo, de uma
predominancia de situagdes imaginarias para a predominancia de regras. E,
em terceiro, (...) as transformagdes internas no desenvolvimento da crianga
que surgem em consequéncia do brinquedo (VIGOTSKY, 1990, p. 133).
Para Vygotsky, toda brincadeira ou jogo tem regras, que inicialmente podem nao estar
explicitas, mas que com a evolucao da brincadeira estas passam a ser claras.
Segundo Wallon (2007), o brincar ¢ a atividade propria da crianga € que promove
multiplas experiéncias como: memorizagdo, socializacdo, articulagdo de ideias, entre outras.

Sendo assim, o brincar e a infancia ndo podem ser dissociados, considerando que toda

atividade da crianga deve ser espontanea, livre de qualquer repressdao, antes de tornar-se
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subordinada a projetos de acdes mais extensas e transformadas. Portanto, o jogo ¢ uma agao
voluntéria, caso contrario, ndo ¢ jogo, mas sim trabalho ou ensino. Através da imitacdo que a
crianga vive o processo de desenvolvimento seguido por distintas fases, porém, a quantidade
de atividades ludicas que irdo proporcionar o progresso. Ainda no ambito do ludico, de acordo
com esse estudioso as concepcdes “se confundem enquanto essa atividade se mantém

espontanea e ndo recebe o seu objeto das disciplinas educativas” (WALLON, 1987, p. 75).

A crianga repete nas brincadeiras as impressdes que acabou de viver.
Reproduz, imita. Para as menores, a imitagdo ¢ a regra das brincadeiras. A
unica acessivel a elas enquanto ndo puderem ir além do modelo concreto,
vivo, para ter acesso a instrucdo abstrata. Pois, inicialmente, sua
compreensao ¢ apenas uma assimilacdo do outro a si e de si ao outro, na qual
a imita¢ao desempenha precisamente um grande papel. (...) a imitagdo ndo é
qualquer uma, ¢ muito seletiva na crianca (WALLON, 2007, p. 67).

De acordo com Wallon (2007) esses jogos devem ser considerados em quatro fases:
Os jogos funcionais, que acontecem de forma mais espontdnea e natural onde a crianga
produz sons, movimentos, entre outros. Os jogos de fic¢do, onde o faz de conta e a imitacao
estdo presentes, os jogos de aquisi¢do, comeca por conhecer e compreender o mundo a sua
volta imitando os adultos, os animais, € por fim os jogos de fabricagdo, que ¢ quando a
crianca produz com trabalho manual, onde ela cria e transforma objetos. Os jogos
oportunizam um desenvolvimento e faz com que as criangas tirem proveito de cada

oportunidade vivenciada.

Esse carater gratuito de obediéncia as regras do jogo esta longe de ser
absoluto, definitivo; sua observancia pode ter como efeito suprimir o jogo
que elas foram feitas para alimentar; pois embora seja verdade que sua
significacdo procede da atividade da qual se tornam guias, elas também
podem, inversamente, contribuir para lhe tirar o cardter da brincadeira
(WALLON, 2007, p. 64).

S6 podemos entender as atitudes da crianca se entendermos a trama do ambiente no
qual estd inserida (WALLON, 1981) a teoria de Wallon era voltada para a observagado, e de
acordo com esse estudioso o jogo se tornard tedioso, se ndo lhe for atribuido regras cada vez
mais rigorosas. Estas regras serdo dificuldades que a crianca precisara resolver sozinha, pois
ela tem a tendéncia de reproduzir situacdes de sua vida, com idade mais tenra utilizam a
imitagdo como regra de seu jogo, sendo a unica regra acessivel porque ainda nao sao capazes
de abandonar o pensamento concreto para alcangar o abstrato. Através das brincadeiras a

crianca reflete, organiza, constrdi, destrdi, e reconstréi seu universo. Ainda segundo esse
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estudioso a crianca ndo ¢ ativa € nem passiva, mas interativa, interagindo socialmente
buscando informagdes, aprendendo as regras dos jogos resultando no engajamento individual
de solugdes de problemas.

Deste modo, o jogo e as brincadeiras se apresentam como uma a¢ao materializada do
brincar como também em um espago de atividade concreta, de pratica ludica onde todos os
aspectos imaginativos traduzem o mesmo grau de importancia. O jogo e o brincar relevam
caracteristicas ludicas na infancia, principalmente quando envolve as fantasias e a relagdo
com os mais velhos, desenvolvendo na crianga uma linguagem singular sobre a percepgao da
crianga, o jogo surge em diferentes situacdes no cotidiano tanto nas criangas como nos
adultos.

Para Chateau (1987, p. 14) “[...] o ser mais bem-dotado ¢ também aquele que joga

mais”, que consegue melhor desenvolver as suas habilidades e potencialidades.

A histéria do jogo da crianga ¢, portanto, a historia da personalidade que se
desenvolve e da vontade que se conquista aos poucos. O principio do ndo esta atras,
num impulso funcional, passou para a frente, num fim a realizar, numa grandeza a
atingir. Ele ndo ¢ somente funcdo de um passado que projeta atos novos a sua frente,
mas — ¢ sobretudo — de um futuro que ¢ desejado, almejado e por isso mesmo
conquistado lentamente (CHATEAU. 1987, p. 29).

O jogo e as brincadeiras exercitam a imaginagdo da crianga, se relacionando de acordo
com seu interesse e suas necessidades junto a realidade de um mundo que pouco conhecem.
Deste modo, os jogos e brincadeiras se tornam tdo importantes, por ter a finalidade de
construir a personalidade e de possibilitar a autonomia através das praticas ludicas da
infancia.

De acordo com Borba (2006, p.38):

E importante enfatizar que o modo préprio de comunicar do brincar ndo se
refere a um pensamento ildgico, mas a um discurso organizado com logica e
caracteristicas proprias, o qual permite que as criangas transponham espacos
e tempos e transitem entre os planos da imaginacgdo e da fantasia explorando
suas contradi¢des e possibilidades. Assim, o plano informal das brincadeiras
possibilita a constru¢do e a ampliagdo de competéncias e conhecimentos nos
planos da cogni¢do e das interagdes sociais, 0 que certamente tem
consequéncias na aquisicdo de conhecimentos nos planos da aprendizagem
formal.

Sem duvidas o brincar ¢ de extrema importancia para a crianga, principalmente na
Educacao infantil. Entre tantos beneficios, o brincar se destaca como algo estimulador

principalmente nos aspectos motor, afetivo, emocional da crianca, pois ¢ através do brincar a
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crianca cria bases do pensamento abstrato: ela cria, imagina, fantasia, aprende, desenvolve...
etc. Quanto mais a crianga for estimulada, através de oportunidades como o brincar, mais facil
serd o seu rendimento escolar e desenvolvimento integral, fazendo com que essa crianga traga
consigo experiéncias que podem facilitar seu desenvolvimento escolar. De acordo com

Machado (2003, p. 37):

Brincar é também um grande canal para o aprendizado, sendo o Gnico canal
para verdadeiros processos cognitivos. Para aprender precisamos adquirir
certo distanciamento de n6s mesmos, ¢ ¢ isso 0 que a crianga pratica desde
as primeiras brincadeiras transicionais, distanciando-se da mae. Através do
filtro do distanciamento podem surgir novas maneiras de pensar e de
aprender sobre o mundo. Ao brincar, a crianca pensa, reflete e organiza-se
internamente para aprender aquilo que ela quer, precisa, necessita, esta no
seu momento de aprender; isso pode ndo ter a ver com o que o pai, 0
professor ou o fabricante de brinquedos propdem que ela aprenda.

A brincadeira na Educagdo Infantil colabora para a melhoria da aprendizagem, além
disso, o brincar deve ser algo que contribua para as necessidades da crianga, sendo assim, as
praticas pedagbgicas escolares devem respeitar o brincar como sendo além de necessidade da
infancia, algo assegurado por lei. O brincar do ludico se torna essencial em toda a infancia,
além de diversdo para a crianga ¢ também uma expressdo de linguagem repleta de
significados, visto como algo sério e fundamental.

Para Oliveira (2000) o ato de brincar ¢ um processo de humanizagao, qual a crianca
aprende de forma efetiva e prazerosa. As criangas através do ato de brincar desenvolvem
capacidades de raciocinar, argumentar e julgar, contribuindo fortemente para o
desenvolvimento da atencdo, da memoria e da imitagdo, melhorando sua capacidade motora,
intelectual e afetiva.

Outro aspecto importante no ato de brincar s3o os brinquedos, que contribuem
fortemente para o desenvolvimento da crianga, principalmente se for direcionado e educativo.
O brinquedo possui uma dimensao cultural e historica, faz parte de diversas geracdes ao redor
do mundo. Segundo Antunes (2003) o brinquedo significa divertimento, brincadeira,
passatempo, podendo criar ideias de competicdes mas, sempre visando estimular o
aprendizado com relagdo interpessoal, através das regras que contém em cada jogo. Além das
praticas de jogos direcionados contribuirem para as regras de convivio social e o respeito,
aprendendo a conviver socialmente com outras criangas e respeitando as diversas opinides.

Segundo Kishimoto (cita, ALMEIDA, 2012, p. 20)

O brinquedo ¢ compreendido como um objeto suporte da brincadeira, ou
seja, € um objeto. Os brinquedos podem ser considerados: estruturados e ndo
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estruturados. Sao denominados de brinquedos estruturados aqueles que ja
sdo adquiridos prontos. Os brinquedos denominados ndo estruturados sdo
aqueles que ndo sdo industrializados, sdo simples objetos como paus ou
pedras, que nas maos das criangas adquirem novo significado, passando
assim a ser um brinquedo, dependendo da imaginagdo da crianga.

De acordo com Kishimoto (2012) o jogo ¢ uma acdo ludica que envolve uma situagdo
estruturada pelo préprio tipo do material. E importante ter nos recursos pedagdgicos
instrumentos facilitadores desse ato, o ludico quando inserido na educacao da crianga se torna
um processo valioso e desafiador, desenvolvendo na crianca habilidades e desafios a serem
propostos pelo educador, além de ser uma pratica que agrada muito, pois foge da realidade

escolar voltada muitas vezes para o ensino tradicional.

O ensino absorvido de maneira ludica, passa a adquirir um aspecto
significativo e afetivo no curso do desenvolvimento da inteligéncia da
crianca, ja que ela se modifica de ato puramente transmissor a ato
transformador em ludicidade, denotando-se, portanto em jogo
(CARVALHO, 1992, p.28).

Craidy e Kaercher (2001) ressaltam que a crianga vé o mundo através do brinquedo, e
que o brincar sempre existiu de qualquer forma, e se renovam com o tempo de geragdo para

geracdo. Elas afirmam que:

A crianga expressa- se pelo ato ludico e ¢ através desse ato que a infancia
carrega consigo as brincadeiras. Elas perpetuam e renovam a cultura infantil,
desenvolvendo formas de convivéncia social, modificando-se e recebendo
novos contetdos, a fim de se renovar a cada geragdo. E pelo brincar e repetir
a brincadeira que a crianga saboreia a vitoria da aquisicdo de um novo saber
fazer, incorporando-o a cada novo brincar. (2001, p.103)

As brincadeiras na Educagdo Infantil sdo de extrema importancia para o
desenvolvimento e aprendizagem da crianca, e a escola deve proporcionar um ambiente
adequado atendendo as necessidades da crianga, com propostas pedagdgicas que exaltem o
ludico valorizando e dando a oportunidade das criangas conquistarem novas habilidades.

As criancas possuem inimeras maneiras de brincar, falar e se movimentar, contendo
diversas linguagens para se expressarem, € a brincadeiras além de ser uma pratica muito
importante na vida humana, faz parte da infancia e ¢ de extrema importancia no
desenvolvimento integral da crianga.

De acordo com Janet Moyles (2002) ¢ por meio do brincar livre, exploratério, que as

criancas aprendem alguma coisa sobre situagdes, pessoas, atitudes e respostas, materiais,
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propriedades, texturas, estruturas, atributos visuais, auditivos, € por meio do brincar dirigido,
as criancas tem outra dimensdo e uma nova variedade de possibilidades estendendo- se a um
relativo dominio dentro daquela area ou atividade.

O brincar e a mediagao estdo interligados ao desenvolvimento, e sdo essenciais para o
aprendizado da crianga, através da ludicidade que ¢ uma das maiores pontes de ligacdo entre o
adulto e a crianca, facilitando a relacdo e geragdo de novas formas de desenvolvimento e
constru¢do do conhecimento. Cabe ao professor e a escola proporcionar situagdes de brincar
livre e dirigido, tentando entender as necessidades de aprendizagem das criangas,
diagnosticando o que realmente as criangas aprendem quando brincam, enfatizando o olhar
observador ¢ avaliador.

E imperativo afirmar que o brincar motiva e favorece o aprendizado, Stevens (1977)
diz que o brincar “é necessario e vital para o desenvolvimento ‘normal’ do organismo em si e
para o seu amadurecimento como ser social”. Os beneficios do brincar sdo inesgotaveis e de
fundamental importancia para o desenvolvimento integral da crianga. Por isso espacos
institucionais de educa¢do, como os que oferecem Educagdo Infantil, devem estar atentos a
esta tdo relevante acdo, que acaba por revelar o lugar da crianca nas praticas pedagdgicas

(MELO, BRANDAO, MOTA. 2009).

3. 0 BRINCAR NA LEGISLACAO E EM ALGUNS DOCUMENTOS DO MEC

Em nossa realidade brasileira, Creches e Pré-Escolas, de acordo com a Lei de
Diretrizes e Bases da Educacao Nacional — LDBEN (BRASIL, 1996), compreendem a
Educagdo Infantil como primeira etapa da Educagdo Bésica. A Educacdo Infantil é, portanto,
um nivel basico da educagdo. Creches e Pré-Escolas devem, segundo nossa legislagdo do
ensino, assegura a crianca o direito de se desenvolverem em sua integralidade, a partir das

acgoes de cuidar e educar, vistas como indissociaveis.

A institui¢do de educag¢do infantil deve tornar acessivel a todas as criangas que
a frequentam, indiscriminadamente, elementos da cultura que enriquecem o
seu desenvolvimento e inser¢ao social (...). Neste processo, a educagdo podera
auxiliar o desenvolvimento das capacidades de apropriacdo e conhecimento
das potencialidades corporais, afetivas, emocionais e éticas, na perspectiva de
contribuir para a formagdo de criangas felizes e saudaveis. (BRASIL, 1998,
v.1,p.23)
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Segundo o Referencial Curricular Nacional (BRASIL, 1998, p.23)2

Educar significa, portanto, propiciar situagdes de cuidados, brincadeiras e
aprendizagens orientadas de forma integrada e que possam contribuir para o
desenvolvimento das capacidades infantis de relacdo interpessoal, de ser e
estar com os outros em uma atitude basica de aceitacdo, respeito e confianga,
e 0 acesso, pelas criangas aos conhecimentos mais amplos da realidade
social e cultural. Neste processo, a educagdo podera auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de apropriagdo e conhecimento das
potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e éticas, na
perspectiva de contribuir para a formagao de criangas felizes e saudaveis.

De acordo com as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil

(BRASIL, 2010, p. 12) a crianga € caracterizada como:

Sujeito historico e de direitos que, nas interacdes, relagdes e praticas
cotidianas que vivencia, constréi sua identidade pessoal e coletiva, brinca,
imagina, fantasia, deseja, aprende, observa, experimenta, narra, questiona ¢
constroi sentidos sobre a natureza e a sociedade, produzindo cultura.

Diante dessa afirmativa a brincadeira ¢ extremamente importante na etapa da
Educacao Infantil, concedendo a crianca atividades importantes para seu desenvolvimento.
Através do brincar a crianca conhece a si propria e conhece o mundo em que esta inserida,
sendo uma pratica de extrema necessidade para seu desenvolvimento pessoal e social. Nessa
perspectiva, de acordo com os Referenciais Curriculares Nacionais para a Educagio Infantil —

RCNEI (BRASIL, 1998, P. 27):

Brincar ¢ uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento da
identidade e da autonomia da crianga. O fato dela desde muito cedo, poder se
comunicar por meio de gestos, sons e mais tarde representar determinado
papel na brincadeira faz com que ela desenvolva varias aptiddes. Nas
brincadeiras as criancas podem desenvolver algumas capacidades
importantes, tais como a atencdo, a imitacdo, a memoria, a imaginagao.
Amadurecem também algumas capacidades de socializagdo, por meio da
interacdo e da utilizagdo e experimentacdo de regras e papéis sociais .

? O RCNEI, constituido de trés volumes, foi divulgado pelo MEC em 1998. Desde entio tem sido considerado
um importante documento orientador de praticas curriculares e pedagogicas da Educacdo Infantil. Atualmente,
ndo mais divulgado, nem distribuido por este Ministério, sera substituido pela Base Nacional Comum Curricular
— BNCC, que se encontra em fase de elaboragdo do texto final, pra implementagdo, conforme politicas do MEC.
Por isso ainda mencionamos aqui o RCNEI, apesar de trazermos alguns nortes curriculares e pedagodgicos, que
envolvem nosso objeto de estudo, na BNCC.
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Independente da cultura e da classe social, o brincar faz parte da vida das criangas,

pois vivem em um mundo de fantasias onde a realidade e o faz de conta se mesclam. Ainda no

RCNETI’S (1998, p. 27), encontramos que:

A brincadeira ¢ uma linguagem infantil que mantém um vinculo essencial com aquilo
que € 0” ndo-brincar “. Se a brincadeira ¢ uma agdo que ocorre no plano da
imaginac¢do isto implica que aquele que brinca tenha o dominio da linguagem
simbolica. Isto quer dizer que € preciso haver consciéncia da diferenca existente entre
a brincadeira e a realidade imediata que lhe ofereceu o contetido a realiza-se. Neste
sentido, para brincar ¢ preciso apropriar-se de elementos da realidade imediata de tal
forma a atribuir-lhe novos significados. Essa peculiaridade da brincadeira ocorre por
meio da articulacdo entre a imaginagdo e imitacdo da realidade. Toda brincadeira ¢é
uma imita¢do transformada, no plano das emocdes e das ideias, de uma realidade
anteriormente vivenciada.

Fica claro, dessa forma, que o brincar para a crianga ndo ¢ apenas uma diversao.
Brincando ela também constréi e se socializa, desenvolvendo varias potencialidades. Quando
falamos em Educag¢do Infantil e o brincar, também falamos nos espagos que sao oferecidos
nas instituigdes e em suas praticas pedagdgicas. As praticas desenvolvidas na Educacdo
Infantil devem ter a crianga como centro do planejamento curricular, e uma proposta
pedagbgica que vise o conhecimento e aprendizagem da crianga em diversas dimensoes,
oportunizando-a a uma educacdo com ludicidade e prazer. Conforme as DCNEI (BRASIL,

2009, p.1), em seu Art 4°,

As propostas pedagoégicas da Educacdo Infantil deverdo considerar que
acrianga, centro do planejamento curricular, ¢ sujeito historico e de direitos
que, nas interagdes, relagdes e praticas cotidianas que vivencia, constroi sua
identidade pessoal e coletiva, brinca, imagina, fantasia, deseja, aprende,
observa, experimenta, narra, questiona ¢ constrdi sentidos sobre a natureza ¢
a sociedade, produzindo cultura.

Como podemos notar as fun¢des da Educacdo Infantil devem estar entrelacadas a
padrdes de qualidade, que priorizem o desenvolvimento da crianga em varios ambitos, como
em seus contextos sociais, culturais, e ambientais e, principalmente, nas praticas sociais,
oferecendo contato com outras linguagens e conhecimentos, favorecendo a construgdo da
identidade e da autonomia da crianga.

Em um dos mais importantes documentos ja elaborados para a Educacdo Infantil, os
Indicadores de Qualidade na Educagao Infantil, elaborado em 2009, oferece um apoio para a
auto avaliacdo da qualidade nas institui¢des de Educagdo Infantil por meio da contribuicao e

participacdo da comunidade. Trata-se de um documento elaborado com as participacdes do
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Ministério da Educagdo, da Fundagdo Orsa, da UNDIME, UNICEF, dentre outras, pensado

exclusivamente para esse nivel de educacdo e suas praticas pedagogicas.

Parametros Nacionais de Qualidade para a Educacdo Infantil contém
referéncias de qualidade para a Educacdo Infantil a serem utilizadas pelos
sistemas educacionais, que promovam a igualdade de oportunidades
educacionais e levem em conta diferencas, diversidades e desigualdades do
nosso imenso territorio ¢ das muitas culturas nele existentes (BRASIL p.7,
2000).

De acordo com os Parametros Nacionais de Qualidade para a Educagao Infantil (2006)
as instituicdes escolares devem alternar as brincadeiras de livre escolha das criancas com
aquelas propostas por elas ou eles, e intercalar momentos mais agitados com outros mais
calmos, atividades ao ar livre com as desenvolvidas em salas e as desenvolvidas
individualmente com as realizadas em grupos. Também assegura que bebés e criangas tenham
opgoes de atividades e brincadeiras que correspondam aos interesses e as necessidades
apropriados as diferentes faixas etdrias e que ndo esperem por longos periodos durante o
tempo em que estiverem acordados.

As Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Infantil (BRASIL, 2010)

deixam claro que:

As propostas curriculares da Educagdo Infantil devem garantir que as
criancas tenham experiéncias variadas com as diversas linguagens,
reconhecendo que o mundo no qual estdo inseridas, por forca da propria
cultura, ¢ amplamente marcado por imagens, sons, falas e escritas. Nesse
processo, ¢ preciso valorizar o ludico, as brincadeiras e as culturas infantis.
(BRASIL, 2010, p. 95)

Dessa forma, as Diretrizes Curriculares Nacionais (2010) enfatiza que as criangas
precisam de experiéncias variadas, deixando explicito a valorizacdo do Iudico e das
brincadeiras. Ressalta que as experiéncias de semear, plantar e colher os frutos da terra,
permitindo a constru¢do de uma relagdo de identidade, reveréncia e respeito para com a

natureza.

Quanto as propostas pedagogicas das instituicdes de Educacao Infantil, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educagdo Infantil (BRASIL, 2010 p. 18) indicam que estas

devem
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ter como objetivo garantir a crianga acesso a processos de apropriacao,
renovagao e articulacdio de conhecimentos e aprendizagens de diferentes
linguagens, assim como o direito a protecdo, a saude, a liberdade, a
confianga, ao respeito, a dignidade, a brincadeira, a convivéncia e a interagao
com outras criangas.

Nesse documento fica garantido, a crianga, a oferta de brinquedos e equipamentos que
respeitem as caracteristicas ambientais e socioculturais da comunidade. Contudo, cabe as
instituigdes de Educagdo Infantil assegurar as criangas seus interesses, desejos e curiosidades
ao participar das praticas educativas, priorizando como centro do planejamento curricular e
valorizando- as como sujeitos dotados de direitos. Ainda segundo as DCNEI, no artigo 9%, os
eixos estruturantes das praticas pedagodgicas na Educagdo Infantil sdo as interagdes e
brincadeiras, por meio das quais as criangas possam construir € apropriar-se de conhecimentos
por meio de suas agdes e interagdes com seus pares € com os adultos, o que possibilita

aprendizagens, desenvolvimento e socializagao.

Outro documento de grande contribuicao para educagdo ¢ a Base Nacional Comum
Curricular (2017) protocolo de lei (PSL 400/2017), que define o conjunto organico e
progressivo de aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao longo das

etapas e modalidades da Educacao Basica. (BRASIL, 2017, p. 7)

Para a Educacdo Infantil esse documento assegura a crianga direitos de aprendizagens
e desenvolvimento como: conviver, brincar, participar, explorar, expressar e conhecer-se.

Assegurando:

Condigdes para que as criangas aprendam em situagdes nas quais possam
desempenhar um papel ativo em ambientes que as convidem a vivenciar
desafios e a sentirem-se provocadas a resolvé-los, nas quais possam construir
significados sobre si, os outros ¢ o0 mundo social e natural. (BRASIL, 2017,

p. 33).

Quando se refere ao brincar, a Base Nacional Comum Curricular, ressalta que:

Brincar de diversas formas, em diferentes espacos e tempos, com diferentes
parceiros (criangas e adultos), de forma a ampliar e diversificar suas
possibilidades de acesso a produgdes culturais. A participacdo e as
transformagdes introduzidas pelas criangas nas brincadeiras devem ser
valorizadas, tendo em vista o estimulo ao desenvolvimento de seus
conhecimentos, sua imaginacdo, criatividade, experiéncias emocionais,
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corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.
(BRASIL, 2017, p. 34).

Conclui- se que o brincar ¢ uma importante forma de comunicagdo, sendo por meio desta
acdo que a crianga pode reproduzir o seu cotidiano, num mundo de imaginacao e fantasia. A
acdo de brincar possibilita o processo de aprendizagem da crianga, e seu desenvolvimento

integral.

3.1 Uma breve revisiao do reconhecimento legal da Educac¢ao Infantil

Assim como ter acesso a uma educagdo de qualidade, boa alimentacdo ¢ a um
atendimento médico adequado, direitos esses defendidos por lei e reconhecidos como
primordiais para a crianga, o brincar também precisa ser visto como um direito essencial ao
desenvolvimento infantil. Com base nisso, este capitulo tem como objetivo trazer as principais

leis e documentos que asseguram o brincar como sendo inerente a infincia.

A construgdo da identidade das creches e pré-escolas a partir do século XIX
em nosso pais insere-se no contexto da historia das politicas de atendimento
a infancia, marcado por diferenciagdes em relagdo a classe social das
criangas. Enquanto para as mais pobres essa historia foi caracterizada pela
vinculag@o aos orgaos de assisténcia social, para as criangas das classes mais
abastadas, outro modelo se desenvolveu no didlogo com praticas escolares.
(BRASIL, 2010, p. 81).

Por muito tempo a Educagdo Infantil foi caracterizada pela auséncia de investimento
publico e pela ndo profissionalizacdo da area. A partir dos movimentos sociais, um novo
conceito de atendimento a infancia foi se estruturando, teve inicio em 1959 com a Declaracao
Universal dos Direitos da Crianga ¢ do Adolescente e instituido no pais pelo artigo 227 da
Constituicao Federal de 1988 e pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente (Lei 8.069/90), e
passou a ser visto socialmente um servico oferecido a todas as classes e sendo um direito de
todas as criangas a educacao. Foi através da Constituigdo de 1988, que o atendimento em creches
e pré escolas passou a ser um direito social da crianga. Passou a ser dever do Estado oferecer
educagdo infantil, isso se deu em decorréncia dos movimentos comunitarios e sociais, sobre tudo

com a luta da mulher no mercado de trabalho.
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A partir desses movimentos, varias inovacdes foram feitas para a educacao basica,
passou a ser ofertada gratuitamente pelo estado e inclusa no sistema de ensino, sendo a primeira
etapa da educacdo basica, essa lei favoreceu a autonomia e flexibilidade em seus métodos

pedagogicos, desde que assegurem o aprendizado da crianca de forma efetiva.

Os primeiros seis anos de vida da crianga na educagao basica ¢ garantido por lei, sendo
tema de grande relevancia no governo, nas organizagdes internacionais e nacional. Os direitos da
crianca no quesito brincar, lazer, esporte, cultura e educagao entre varios outros, tem sido muito
discutido na Declaragao Universal dos Direitos da crianga (1959). No Brasil, varios documentos
asseguram e garantem esses direitos essenciais como a Carta Magna Brasileira (Constituigao,
1988), Lei de Diretrizes e Base da Educagao Nacional (Brasil. Lei 9.394/96), essa lei nos remete
a importancia do acesso da crianca, do nascimento até os seis anos de idade, a educagao infantil
em creches e pré-escolas compreendendo essa fase a primeira etapa da educacdo Basica,

responsavel pelo desenvolvimento da crianga em seus aspectos fisicos, psicologicos e sociais.

3.2 O brincar como direito

Na Declaragao Universal dos Direitos da Crianga (Declaragdao, 1959), de ambito
internacional, reconheceu a crianga como sendo um sujeito de direito, e garantiu em seu
documento que a crianga tem direitos como: alimentagdo, moradia, assisténcia médica,
educacdo gratuita, lazer e a protecdo contra a exploragdo infantil, sendo garantido a todas as
criancas sem distingdo de qualquer natureza.

A Declaragdao Universal dos Direitos da Crianga no principio VIII, “a crianca deve
desfrutar plenamente de jogos e brincadeiras, os quais deverdo estar dirigidos para a
educacdo; a sociedade e as autoridades publica se esforgardo para promover o exercicio desse
direito” sendo responsabilidade das autoridades e sociedade de oferecer e garantir a crianga.
Esta explicitado no art. 227:

\

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar & crianca e ao
adolescente, com absoluta prioridade, o direito a vida, a sauade, a
alimentacdo, 4 educacdo, ao lazer, a profissionalizacdo, a cultura, a
dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria,
além de coloca- los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminagao,
exploracao, violéncia, crueldade e opressao (BRASIL. Constitui¢ao, 1988)

A Declaracao Universal dos Direitos da Crianga e do Adolescente (1959) cita que:
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A crianca deve ter todas as possibilidades de entregar- se aos jogos ¢ as
atividades recreativas, que devem ser orientada para os fins visados pela
educacdo, a sociedade e os poderes publicos devem esforgar — se por
favorecer o gozo deste direito.

Esse documento tem como um de seus objetivos fazer com que a crianga tenha
possibilidades de interagir com o meio e facilitar o seu desenvolvimento com outras pessoas,
tendo oportunidade de participar de jogos dirigidos, podendo viver em sociedade e ser um ser de
direitos e deveres, tornando- se assim cidadaos conscientes.

Associacdo Internacional pelo Direito da Crianga Brincar — IPA (International Play
Association, 1977) observa, em documento, a importancia do brincar, considerando-a como
experiéncia crucial para a crianga, que mantém sua saude mental e fisica, além de ser um grande

colaborador no seu desenvolvimento e aprendizagem.

O artigo 3" do ECA (Estatuto da Crianga e do Adolescente), Lei 8069/90, reza que a
crianga deve gozar de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, tendo todas as
oportunidades e facilidades, por lei ou por outros meios que promovam o desenvolvimento
fisicos, mentais, morais, espirituais e sociais, em condi¢des de liberdade e de dignidade. E em

seu artigo 16° inciso IV- Brincar, praticar esportes e divertir- se.

Contudo, o direito do brincar destinado a crianca deve ser tarefa de toda sociedade,
sendo de maior desafio e investimento dos poderes publicos, ambos comprometendo- se com
suas responsabilidades. Na Declaracdo Universal dos Direitos da Crianga de 1959, em seu
principio VII enfatiza que “a crianga deve desfrutar plenamente de jogos e brincadeiras, os quais
deverdo estar dirigidos para a educacdo; a sociedade e as autoridades publicas se esfor¢ardo para

promover o exercicio desse direito”.

E dever do Estado de acordo com a Constitui¢io, (BRASIL, 1988) artigo 7° inciso xxv,
garantir atendimento em creches e pré-escolas desde o nascimento até os seis anos de idade, além
de varios outros direitos, deve ser oferecido a crianga uma educagao efetiva que garantam a crianga
acesso ao conhecimento, aprendizagem e ao ato de brincar, fundamentais e indispensaveis para a

formacao integral da crianga.

No Artigo 16 do ECA sao especificados os aspectos que compreendem o direito a liberdade,

dentre os quais destacam-se:

I - Ir e estar nos logradouros publicos e espacos comunitarios, ressalvadas as restri¢des legais; [...].
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IV — brincar, praticar esportes e divertir-se;
V — participar da vida familiar e comunitéria, sem discriminagdo (BRASIL. Lei 8.069/90).

Como podemos observar as leis existem falta a sociedade reconhecer o brincar como
elemento essencial para um desenvolvimento pleno e sauddvel das criancas. Na Declaracao Universal
dos Direitos da Crianga, aprovada na Assembléia Geral das Nagdes Unidas em 1959 e fortalecida pela
Convengao dos Direitos da Crianga de 1989, enfatiza que toda crianga tera direito a brincar e a
divertir-se, cabendo a sociedade e as autoridades publicas garantirem a ela o exercicio pleno desse

direito.

CONSIDERACOES FINAIS

A partir das andlises bibliograficas realizadas referentes ao tema deste artigo, conclui-
se que a infancia ¢ uma importante etapa da vida. A Educacao Infantil ¢ um periodo tnico e
singular para a crianga, onde ela aprende a brincar, a pensar, analisar sua realidade, sua
cultura e o meio em que estd inserida, criando conceitos e percepcdes € cada vez mais se
socializando através de interagdes com outros sujeitos.

As atividades ludicas vao além dos jogos e brincadeiras e devem fazer parte da
formac¢ado na infancia e sdo imprescindiveis ao desenvolvimento geral da crianca, sendo uma
forma de linguagem e expressao, um meio de comunicagdo da crianca expor suas vontades e
desejos. Contudo, o brincar promove interacdo interpessoal, estimula o aprendizado, a
convivéncia, possibilidade a crianga a aprender, solucionar problemas, levantar hipoteses e
deve ser incentivado em suas diferentes formas, tanto o brincar espontaneo quanto o dirigido
pelo profissional da educacao infantil.

O professor da Educacdo Infantil deve planejar suas aulas incluindo a ludicidade,
mediando o aprendizado, facilitando a construcdo do conhecimento, compreendendo as
necessidades individuais de cada crianga.

E dever da familia, do Estado e da sociedade garantir a crianca “sujeito do direito”.
Esses direitos se iniciam no nascimento quando essa crianga deve ser registrada e ter um
nome, ato que lhe faculta direito a vida, inclusive ao brincar uma das suas necessidades
principais.

Desde que nasce a crianga precisa de espacos que oferecam liberdade de movimentos,
e que possibilitem sua socializagdo com o mundo e com as pessoas ao seu redor. Esses

espacos sdo direitos de todas as criangas sejam eles: publicos ou privados. Quando ndo se da
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essa oportunidade, a crianca fica restrita de exercer atividades essenciais para seu
desenvolvimento e aprendizagem.

Ao brincar a crianca desenvolve a autoestima, a linguagem, o pensar, vira
protagonista, se socializa e se intera. O brincar deve ser visto como uma ac¢do cultural da
crianga, nesse sentido ¢ preciso que as escolas revejam seus espagos € seus ambientes,
visando a organizacdo de espagos que privilegiem o desenvolvimento infantil e situagdes ricas
em aprendizagem.

O brincar espontdneo ndo deve ser ignorado, pelo o contrario, ao brincar
espontaneamente a crianca descobre o mundo e as possibilidades a sua volta, além de
desenvolver a criatividade, também favorece que a crianca desempenhe agdes e sentimentos
que a deixam confiante e autonoma de seus atos, Kishimoto (2003), defende também que a
brincadeira ¢ uma atividade voluntaria do ser humano e que, se imposta, deixa de ser
brincadeira.

Conclui- se que o brincar ¢ uma cultura infantil e deve ser ofertado com qualidade nas
instituicdes de Educagdo Infantil e no cotidiano das criangas, afim de garantir a crianga seu
direito de brincar, favorecendo um ensino ludico e efetivo desenvolvendo na crianca as suas

multiplas linguagens, contribuindo para o seu desenvolvimento integral.
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ABSTRACT

The purpose of this article is to show the importance of playing to the children of Early
Childhood Education and its contribution to the development and learning of the child in its
physical, psychological, intellectual and social aspects of the child. In play, children can
develop some important abilities, such as attention, imitation, memory, imagination, as well
as learning to live together, favoring the development of self-confidence, curiosity, autonomy,
language, thinking. In this way, the playful is a pedagogical tool of very important relevance
for teachers to use in the classroom as methodological techniques in learning, however,
students can in a more pleasurable and meaningful way, learning, resulting in a quality
education that covers the multiple languages of childhood. Hence arises the need of the
schools of Infantile Education to organize the space of the play, so that the child is not only in
an environment like the classroom, depriving it of receiving all apparatus and opportunities to
play. Besides being an essential activity of childhood, play is also a law, considered a right of
freedom to be exercised by the child, being a subject of rights, duties and freedoms,
considered a citizen since birth. Through a qualitative research of bibliographical character,
its main objective is to show the importance of playing in Infant Education and its
contributions to the integral development of the child.

Keywords: Education; Development; Learning; Play.
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