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FORMACAO DO ENFERMEIRO PARA A PRESCRICAO DE MEDICAMENTOS NA
ATENCAO BASICA NA PERSPECTIVA DOS DISCENTES

ROSA, Rayone Bastos!

RESUMO

O presente estudo teve como objetivo avaliar a percep¢do do corpo discente em relacdo ao
desenvolvimento da competéncia para a prescricdo de medicamentos por enfermeiros na
graduacdo. Trata-se de um estudo de caso com abordagem qualitativa exploratorio, realizado
no Municipio de Campina Grande- PB, junto as Instituigdes de Ensino Superior (IES) que
ofertam o curso de Graduagdo em Enfermagem. Os participantes da pesquisa foram os
discentes que estavam cursando os dois ultimos periodos do curso de Graduacdo em
Enfermagem em institui¢cdes publicas e privadas. A coleta de dados ocorreu por meio da
aplicacdo de entrevista semiestruturada aos discentes. Na andlise dos dados, foi utilizado
técnica da Andlise de Conteudo proposta por Bardin. Os dados revelaram que a maioria dos
discentes ndo conhece a legislagao ou normatizagao sobre a prescri¢ao de medicamentos por
enfermeiros. Informam que o tema ndo foi debatido em componentes curriculares, sendo seu
primeiro contato nos estagios. Também ndo se sentem capacitados para tal atribuigdo.
Conclui-se que as Instituicdes de Ensino Superior, por meio dos docentes e da matriz
curricular ndo estimula e por vezes, nao defende a prescricdo de medicamentos como
atribuicdo da profissdo do enfermeiro.

Palavras-Chave: Pratica Avangada em Enfermagem. Prescrigdo de Medicamentos. Ensino de
Enfermagem. Atencdo Primdria a Satde.

! Bacharelando em Enfermagem pela Universidade Estadual da Paraiba — UEPB.
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1 INTRODUCAO

Nos ultimos anos, o papel do enfermeiro como prescritor de medicamentos vem se
expandindo na Atengdo Primdria a Saude (APS) em todo mundo, mediante a necessidade de
implementacdo dos cuidados aos pacientes; extensdo do atendimento as comunidades rurais;
maior racionalidade custo-beneficio na gestaio (COURTENAY et al., 2012).

De acordo com o levantamento realizado pelo Conselho Internacional de Enfermeiras
(CIE), a prescricdo de medicamentos por enfermeiros ¢ considerada pratica avangada a nivel
internacional. O CIE aponta quatro grupos distintos de enfermeiros prescritores sao eles: O
tipo independente, autdbnomo ou substitutivo; o dependente, colaborador, semiautonomo,
complementar ou suplementar; o grupo protocolo e a prescri¢do alterando horario ¢ dosagem
(OGUISSO; FREITAS, 2007).

No Brasil, a pratica da prescrigdo de medicamentos pelo enfermeiro (PME) ocorre
particularmente na Atencdo Basica, como ¢ nomeada a APS no Brasil, e esta restrita aos
protocolos do Ministério da Saude (MS). Na Estratégia de Saude da Familia (ESF) ¢
disponibilizado o conjunto de acOes a serem adotados pelos profissionais de satide, sendo
descritas nos Cadernos da Atengdo Basica e os Protocolos assistenciais (MARTINIANO et
al., 2015).

A prescricao de medicamentos por enfermeiros na Atencdo Basica estd amparada pela
Lei do Exercicio Profissional de Enfermagem 7.498/86, regulamentada pelo decreto n°
94.406/1987. Mesmo amparada de forma legitima, a PME rotineiramente tem sofrido
questionamentos pelo Conselho Federal de Medicina (CFM), que alega que a permissao para
prescrever medicamentos seja ato privativo do médico, gerando sobre a questio um conflito
de classes (CARNEIRO et al., 2008).

A globalizacdo e a informatizagdo nas sociedades modernas fizeram com que as
politicas publicas de saude que deveriam ser alvo de reivindicagdes para a melhoria da
qualidade de vida da populagdo, fossem descartadas e deixadas em segundo plano para que
ocorresse uma intensa competigao entre as profissdes, que utilizam dos meios de comunicacao
para defender os monopolios de determinadas classes profissionais, que buscam apoio politico
para seus objetivos pessoais (GUIMARAES; REGO, 2005).

Para além da disputa de classes, no interior da propria categoria da enfermagem ha
também questdes a serem mais bem debatidas para compreensdo da atribuicdo de prescrigao,

sendo a formacdo uma das principais. No Cendrio internacional, para que o enfermeiro



desenvolva a pratica prescritiva cada pais adota sua particularidade, em alguns se exige o grau
de mestrado ou especializagdo complementar a graduagdo. Paises como Reino Unido, nova
Zelandia, Suécia e Australia, Estados Unidos, estes estabelecem critérios € normas a respeito
da formagdo, ou seja, cada pais possui sua legislacdo particular e requisitos proprios
(CONSEJO GENERAL DE ENFERMEIRA, 2006).

Diferente dos paises que adotam a PME, no Brasil ndo ¢ exigido grau de formagao
especifico para o enfermeiro prescritor, que, ao concluir a gradua¢do ja pode tornar-se
prescritor. Nesse sentido, tanto na formagdo quanto na pratica profissional, os docentes e
enfermeiros ja formados devem lancar mdo dos instrumentos que norteiam a pratica
prescritiva no ambito da AB, como os protocolos do Ministério da Saude, e os Cadernos da
AB, osquais direcionam os profissionais para uma atua¢do padronizada, sendo dispositivos
que auxiliam a tomada de decisdo (XIMENES NETO, 2007).

Na pratica, observa-se que nem todos os profissionais enfermeiros adotam a PME no
seu cotidiano de servi¢o. Segundo Marcolino (2012) em seu estudo realizado com enfermeiros
revelou que os mesmos nao possuem conhecimento sobre os protocolos do MS e que nao sdo
debatidos nos servicos de saude e ndo sao estudados nas Instituicdes de Ensino Superior (IES)
durante formagdo académica, o que leva os enfermeiros a sentirem-se inseguros. E revela
ainda que a formacdo universitdria ndo vem suprindo a necessidade da capacitacdo para
prescrigao.

No que diz respeito a formacdo do enfermeiro no Brasil, desde 2001 os cursos de
graduacdo em enfermagem passaram a ser regidos pelo parecer do Conselho Nacional de
Educagdo (CNE) e da Camara de Ensino Superior (CES) n° 1.133, de 7 de agosto de 2001,
que se constituiu pega do conjunto de Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de
Graduacdao em Enfermagem, Nutrigdo e Medicina. O Parecer do CNE/CES deu o suporte
legal para a aprovacdo das Diretrizes Nacionais Curriculares do Curso de Graduagdo em
Enfermagem, Resolugdo CNE/CES n° 3, de 7 de novembro de 2001, e estabeleceu que as IES
sejam centradas em competéncias ¢ habilidades (BALUTA; OLIVEIRA, 2014).

Considera-se que as Diretrizes Nacionais Curriculares (DCNs) sdo um avango para a
educacdo e para as IES que passaram a ter mais autonomia didatica pedagogica, de gestdo e
financeira, as matrizes curriculares abandonaram o curriculo minimo e passaram a ser
direcionadas por competéncias, as IES passaram a ter mais liberdade no que se refere a
inclusdo, modificacdo e exclusao de novos cursos (MISSIO; LOPES; RENOVATO, 2011).

Segundo Perrenoud (1999, p. 30) "Competéncia ¢ a faculdade de mobilizar um

conjunto de recursos cognitivos (saberes, capacidades, informagoes, etc.) para solucionar com
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pertinéncia e eficdcia uma série de situagdes". Em virtude da nova Lei de Diretrizes e Bases
da Educagdo Nacional (LDB) - Lei 9.394 de 20 de dezembro de 1996 - foram feitas
reestruturacdes dos cursos de graduagdo passando a adotar Diretrizes Curriculares Nacionais
para cada curso. Desse modo, buscando atender as exigéncias, da nova lei surgiram as DCNs

dos Cursos de Graduagao em Satide que tem como objetivos:

[...] levar os alunos dos cursos de graduagdio em saude a aprender a aprender, que
engloba, aprender afazer, aprender a viver juntos e aprender a conhecer, aprender a
ser, garantindo a capacitacdo de profissionais com autonomia e discernimento para
assegurar a integralidade da atengdo e a qualidade e humanizacdo do atendimento
prestado aosindividuos, familias e comunidades.

As Diretrizes Curriculares Nacionais, na 4area da satde especificamente na
enfermagem, trazem as competéncias como aspecto fundamental das matrizes curriculares
podendo advir outras fungdes conforme o Projeto Pedagogico do Curso (PPC) de formagao
em enfermagem.

Considerando que a formagdo vem sendo apontada pelos estudos brasileiros sobre a
prescricdo de medicamentos por enfermeiros como um dos entraves a sua efetivacao
(MARTINIANO et al, 2013; MARTINIANO et al, 2015a; MARTINIANO et al 2015b,
MARTINIANO et al, 2016) torna-se imprescindivel conhecer como vem se dando tal
formagao nesse aspecto em especial. Portanto, o objetivo desse artigo € avaliar a percepgao do
corpo discente em relagdo ao desenvolvimento da competéncia para a prescricdo de

medicamentos na graduacao.

2 METODOLOGIA

2.1 Tipo de Estudo

Tratou-se de um Estudo de Caso na perspectiva de Yin (2001), essa abordagem
permite explorar, descrever e explicar um fendmeno contemporaneo (formacao do enfermeiro
no que diz respeito ao desenvolvimento da competéncia para a prescrigdo de medicamentos na
Atengdo Basica), em um contexto especifico (formacdo). Nesse estudo, foi utilizada a
abordagem qualitativa exploratorio com a utilizagdo entrevista semiestruturada.

Essa pesquisa integra um projeto intitulado “Prescricdo de Medicamentos por

Enfermeiros: desvendando aspectos da formagdo”, que aborda a questdo da formagao
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envolvendo discentes, docentes e os Projetos Pedagogicos dos cursos de Graduagdo em

Enfermagem. Esse artigo da énfase a percepcao do corpo discente sobre essa questdo.

2.2 Local da Pesquisa

O estudo foi realizado em Campina Grande-PB junto as Institui¢des de Ensino
Superior (IES) publicas e privadas. O municipio se destaca por ser polo educacional no
interior da Paraiba e conta com cinco IES, sendo 2 publicas e 3 privadas, das quais foram

selecionadas 4 instituigdes sendo 2 privadas e 2 publicas.

2.3 Populaciio e Amostra

A populagdo de estudo sdo os discentes dos Cursos de Graduagdo em Enfermagem dos
dois ultimos periodos. A opcdo por esses estudantes deu-se pelo fato desses estudantes ja
estarem proximos da finalizagdo conclusdo, e terem uma visao mais balizada sobre a sua
propria formagdo. Foi tomada uma amostra intencional estratificada de discentes por periodo,
por instituicdo. Um total de 28 discentes foram entrevistados, sendo amostra fechada a partir

do critério de saturacdo tedrica descrito por Fontanelas et al. (2011).

2.4 Critérios de Inclusiao e Exclusao

Foram incluidos no estudo os discentes dos dois uUltimos periodos do curso de
bacharelado em enfermagem, que se dispuseram a participar da pesquisa. Nao houve critério

de exclusdo.

2.5 Procedimento de Coleta de Dados

A coleta de dados foi realizada por meio da aplicacdo de entrevista semiestruturada
com os discentes, sendo os mesmos foram abordados em sala de aula e convidados a
participar do estudo.

Para prevenir possiveis erros de interpretacdo das questdes elaboradas, foi realizado
um estudo piloto com o roteiro de entrevista com um discente sorteado para esse fim. Apos a

aplicagao, foi verificada a necessidade de correcdo, a entrevista aplicada foi descartada.
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As entrevistas foram gravadas com o auxilio de um aparelho gravador de voz. As
entrevistas foram realizadas em local que assegurava o sigilo das informagdes colhidas e livre

de ruidos.

2.6 Processamento e analise dos dados

Os dados provenientes da coleta foram transcritos na integra para a constitui¢do do
corpus. Em seguida, procedeu-se a Andlise de Conteudo Tematica por meio das etapas: (a)
pré-analise, que se iniciou com a leitura flutuante seguindo com a escolha do material a partir
das regras da exaustividade, representatividade e pertinéncia; (b) exploragdao do material que
consiste na codificagdo e decomposicao em fungdo das categorias previamente elencadas; (c)
tratamento dos resultados e interpretagdo, tomou-se como unidade de andlise os fragmentos
das falas dos participantes entrevistados, a partir de inferéncias e interpretagdes com base no
referencial teérico (BARDIN, 2011).

2.7 Aspectos Eticos

A investigacdo foi desenvolvida em consonancia com os principios €ticos constantes
na Resolugao n°® 466/12 do Conselho Nacional de Satide do Ministério da Saude/Comissao
Nacional de Etica em Pesquisa que estabelece como deve ser mediada a pesquisa envolvendo
seres humanos (BRASIL, 2012). O projeto foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa
com Seres Humanos da Universidade Estadual da Paraiba, obtendo aprovacdo com parecer n°
2.549.345. Foram garantidos todos os direitos éticos de sigilo e confidencialidade durante
todas as fases da pesquisa, foi mantido o anonimato por meio da codificagdo numérica dos
participantes. Os participantes da pesquisa foram esclarecidos sobre a natureza do estudo,
seus objetivos, métodos, beneficios previstos, potenciais riscos e o incomodo que a coleta de
dados possa acarretar, foram previamente convidados a assinar o Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido, no qual discentes poderiam ou ndo confirmar sua anuéncia, explicitando-
se auséncia de prejuizos e constrangimentos mediante recusa em participar ou se retirar em

qualquer fase do estudo, bem como o Termo de Autorizacdo de Gravagao de Voz.
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3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Do total de 28 participantes, 82% eram do sexo feminino e 18% do masculino. Quanto
a faixa etaria, 67,8% dos participantes se encontram abaixo dos 30 anos, 28,6% entre 30 a 40
anos, e 3,6% com 50 anos. Desses, 21,4% possuem a formagao de Técnicos em Enfermagem.
Entre os participantes 10,7% realizaram curso extracurricular de Prescricdo de Medicamentos
por Enfermeiros (PME) ofertado por institui¢ao privada, ndo caracterizada como IES.

Quanto a origem da instituicdo, os discentes entrevistados, 53,6% eram de Instituicdo
Privada e 46,4% de Institui¢ao Publica.

Para melhor organizacdo dos dados, os mesmos foram agrupados em seis categorias
definidas a priori, a partir dos aspectos que envolvem a formagao discente em enfermagem, a
saber: Conhecimento dos discentes acerca da legislagdo que orientam a prescricdo de
medicamentos per enfermeiros; Conhecimento sobre os instrumentos normativos que
orientam a prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro; Abordagem da prescricdo de
medicamentos pelo enfermeiro nos componentes curriculares do curso; Capacitagdo para
prescrever medicamentos; Prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro no Estagio curricular
e Opinido dos discentes sobre a atribuigdo de prescri¢do de medicamentos pelo enfermeiro na

Atencao Basica.

Categoria 1 - Conhecimento dos discentes acerca da legislagio que orientam a

prescricio de medicamentos per enfermeiros

Os discentes ao serem questionados se conheciam alguma legislacdo que orienta a
prescricdo de medicamentos por enfermeiros (PME), grande parte informou ndo conhecer
nenhuma legislacdo que orientasse a pratica prescritiva do enfermeiro, como podemos

constatar nas seguintes falas:

Nio. Nio sei te dizer ndo. (Discente PU 6)
Se ha alguma lei eu ndo conheco. (Discente PU 8)
Se eu ja ouvi falar, ndo estou lembrada ndo agora. (Discente PR 9)

Também nao sei se tem lei. (Discente PR 2)
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Alguns discentes disseram saber da existéncia de leis que previam a prescri¢ao de
medicamentos por enfermeiros, mas nao sabiam dizer quais, nem a informagdo correta

contida 14, o que pode ser visto nas falas a seguir:

Eu sei que existe uma norma regulamentadora, mas eu ndo sei qual é, sei que existe,
ja ouvi falar, mas ndo me lembro. (Discente PR 10)

Eu sei que tem uma lei, mas ndo sei qual € ndo, eu sei que existe. (Discente PR 14)

Eu imagino que exista, mas dizer que eu sei, que eu ouvi falar de uma certinha, ndo.
(Discente PU 1)
Alguns discentes, no entanto, afirmaram conhecer algum tipo de legislagdo ou norma
que proibe a PME, mas ndo sabiam dizer quais, nem a informacgao correta contida 1a, o que

pode ser visto nas falas a seguir:

Eu sei que existe uma lei que ndo é para o enfermeiro prescrever o medicamento
agora ndo estou lembrando o numero da lei. (Discente PR 12)

Tem justamente a do Ministério da Satde né, eu sei que tem alguns protocolos de
medicina que tentam derrubar estas normativas né, eles acham que tipo que os
médicos que tem que prescrever, € que o enfermeiro ndo ¢ habilitado para isso né, ai
justamente por isso que a Anvisa ainda ndo aceita as prescricoes de enfermagem, eu
acredito que seja isso ao meu ver. (Discente PR 11)

Os resultados revelam que poucos discentes tém conhecimento sobre a Lei do
Exercicio Profissional e seu teor e sua especificidade no que diz respeito a PME. Essa
situagdo causa estranhamento visto que os entrevistados sdo discentes que estdo finalizando
sua formagdo académica e ja cursaram componentes curriculares sobre a legislacdo da
profissdo e ainda outros em que explicitam as areas de atuacdo especifica, tais como Satde da
Crianga, Satde da Mulher, entre outros em que a Lei do Exercicio Profissional deve embasar
as atribuigdes do enfermeiro. No entanto, desde 1986 a Lei 7.498/86 expde como atribuigdo
do enfermeiro a prescri¢do de medicamentos estabelecidos em programas de saude publica e
em rotina aprovada pela instituicdo de saude, publica ou privada.

Devido a globalizagao, o mundo tem sofrido mudancas no seu Processo de Trabalho e
perfil de seus trabalhadores, ditadas pela produgdo capitalista, essas mudangas podem ser
observadas também no trabalho da enfermagem, que se adapta as novas tecnologias e modelo
economico vigente. Considera-se que a enfermagem ¢ uma pratica social marcada pelos
rebatimentos historicos, sociais, econdmicos ¢ politico de determinado momento social

(PINHEL; KURGANT, 2007). Um estudo realizado no Chile sobre o trabalho do docente de



15

enfermagem revelou que diante de tantas modificagdes sociais os enfermeiros docentes tém
que aperfeicoar competéncias devendo estar atualizados para responder as duvidas dos
graduandos. Nesse sentido, compreende-se que, estando o docente atualizado resulta em
formagdo mais proxima do que estd acontecendo no cotidiano dos servicos (GIORDANO;
FILLIL 2017).

Em seu estudo sobre a PME em municipio de grande porte na Paraiba, Martiniano
(2015) identificou que os enfermeiros demonstraram desconhecimento sobre as leis que
orientam a PME. Os enfermeiros do estudo associaram o desconhecimento a uma formagao
fragilizada.

Observa-se ainda nessa categoria uma situa¢do ainda mais complexa que € a alegacdo
dos discentes sobre legislagdo que proibe a PME. Uma possivel explicagdo para essas
afirmacdes pode ser o debate bastante veiculado na midia nacional em torno do ato médico,
por ocasido da regulamentacdo da profissdo médica, que perdurou por mais de 12 anos, em
que a categoria exigia como ato privativo a prescricdo de medicamentos (MARTINIANO,
2015). Toda essa discussao envolveu profissionais da satide e ganhou notoriedade em toda a
sociedade.

No entanto, todas as davidas sobre a regulamentagdo do ato médico poderiam ter sido
dissipadas se os docentes levassem esse debate as salas de aula, dada a sua importancia para a
categoria da enfermagem e a necessidade de formar enfermeiros conscientes do seu papel para
“assumir o compromisso €tico, humanistico e social com o trabalho multiprofissional em
saude”, como dispde o inciso XIII, do artigo 5° das Diretrizes Curriculares Nacionais para a

Graduacao de Enfermagem (BRASIL, 2001).

Categoria 2 — Conhecimento sobre os instrumentos normativos que orientam a

prescricio de medicamento pelo enfermeiro

Além da Lei do Exercicio Profissional (Lei 7.498/86) e seu Decreto (94.406/97),
outros instrumentos normativos trazem a questdo da PME, a saber: a Politica Nacional da
Atengdo Basica (2006, 2011 e 2017), a Resolugdo da Diretoria Colegiada da Anvisa, n°
20/2011, os Cadernos de Atengdo Basica e os Protocolos de Saude da Mulher e Crianca,
publicados recentemente (2016 e 2018, respectivamente). Ressalta-se que todas essas
normativas sao de acesso publico online. Em relagao ao conhecimento sobre os instrumentos

normativos que orientam a prescricdo de medicamento pelo enfermeiro, grande parte dos
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discentes afirmou desconhecimento sobre tais instrumentos que auxiliam na atribuicdo da

prescri¢do de medicamentos pelo enfermeiro, como pode ser constatado nas falas a seguir:

Isso, ndo tive acesso ao material durante nenhuma disciplina, nenhuma. (Discente
PR 12)

Nio, eu ndo conhego nenhum. (Discente PR 2)

Nio, ndo conheco até o momento de meus estagios ndo conhego. E, mas eu sei que
existem protocolos que o enfermeiro usa né, mas eu ndo sei qual é, ainda nao
consegui visualizar nem adquirir esse material. (Discente PR 3)

Nao, instrumento ndo. (Discente PU 2)

Poucos discentes afirmaram ter conhecimento sobre algum instrumento normativo que

oriente a pratica prescritiva do enfermeiro como podemos observar nas falas a seguir:

Existem os planos de cuidado que sdo nacionais do governo que eles mostram a
planilha dos medicamentos que o enfermeiro pode prescrever, se tiver dentro do
plano da atengdo basica a gente pode prescrever aqueles tipo €... medicagdes pra...
tratamento de candida sdo medicagdes que tdo nesse plano e que o enfermeiro pode
prescrever, no caso o metronidazol, fluconazol o enfermeiro pode prescrever.
(Discente PU 13)

Ah! Tem o protocolo do Ministério da Satude né, por exemplo, o caso da Saude da
Mulher tem o protocolo que vocé pode prescrever tais medicagdes desde que seja
essas medicacdes da farmacia basica né, da unidade, tipo farmacia privada elas nao
aceitam essas prescricoes, mais na farmacia basica algumas aceitam ja né, as
prescrigdes de enfermagem, mas até onde eu sei o Ministério da Saude, ele lhe da
esse instrumento que mostra algumas medicagdes que o enfermeiro pode prescrever.
(Discente PR 11)

O protocolo de enfermagem do COREN, ele orienta bastante acho que ele é o
principal instrumento para gente, principalmente a questdo da autonomia, com o
protocolo a gente tem autonomia e seguranga para realizar a prescri¢do isso é muito
importante principalmente para enfermeiro da atengdo basica. (Discente PR 10)

Outros discentes confundem as informagdes que estao nos protocolos:

Eu acho que existe os protocolos né? Que lista aqueles medicamentos qual podemos
prescrever em certas situagdes, por exemplo: nas unidades basicas quando na
presenca do médico. (Discente PU 3)

Por se tratar de normatiza¢des disponiveis online esperava-se que os discentes
tivessem conhecimento sobre tais normatizagdes, visto que fazem parte do universo da
profissdo. Essa busca de informacdo tanto cabe ao educando em formagdo quanto aos
docentes. De acordo com a Resolugdo CNE/CES N° 3 de novembro de 2001, que institui as

Diretrizes Curriculares Nacionais, as instituigdes formadoras de profissionais de enfermagem
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devem adequar a formacdo do enfermeiro para atuar no contexto do SUS, assegurando a
qualidade e integralidade da atenc@o a saude. Capacitando os discentes com conhecimentos
para atuar na atengdo a saude, com a capacidade de pensar criticamente e analisar os
problemas da populagdo e procurar solu¢des de acordo com cada realidade (BRASIL, 2001).
Porém, cada IES formula seu Projeto Pedagogico do Curso (PPC) priorizando os aspectos que
o corpo docente julgar necessario e adequado. Nas IES investigadas a questdo da prescri¢do e

medicamentos por enfermeiros nao foi privilegiada.

Categoria 3 — Abordagem da prescricio de medicamentos pelo enfermeiro nos

componentes curriculares do curso

Ao serem questionados se algum componente curricular do curso havia abordado a
questdo da prescri¢ao de medicamentos por enfermeiros, e se sim quais componentes seriam
esses, a maioria respondeu que nenhum componente curricular aprofundou sobre o tema,

apenas foi citado por alguns professores durante as aulas, como podemos ver a seguir:

Nao, nenhum, ja falamos sobre isso, a professora [nome da professora] ja falou que
o enfermeiro deveria ser capacitado, que ele tem essa liberdade de prescrever, porém
ndo foi citado qual medicamento e qual momento, s6 foi falado em altos né, que
pode, mas ndo sabe o que pode nem quando deve. (Discente PR 5)

Que eu me lembro ndo, a gente vé muito por cima essa questdo de medicamentos de
enfermeiro na ateng@o basica. (Discente PR 3)

Em especifico ndo, assim foi mais generalizado né, assim abordou o tema que o
enfermeiro podia fazer a prescri¢do de medicamentos, mas ndo houve uma matéria
especifica so disso. (Discente PU 6)

Bom s6 tinha a professora que a linha de pesquisa dela era com relagdio a prescrigdo

de medicamentos por enfermeiro. Porém, nada muito a fundo, até por que o
componente dela era totalmente diferente. (Discente PU 5)

Outros alunos informaram que em nenhuma disciplina foi discutida a questdo da

prescri¢do de medicamentos pelo enfermeiro, como nas falas a seguir:

Nao, nenhuma matéria falou sobre. (Discente PR 2)
Nao, para a gente ndo, em nosso curso nao. (Discente PR 1)

Nio que eu lembre. Sinceramente eu ndo lembro ndo, nenhuma. (Discente PU 7)
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Alguns discentes informaram que os professores informavam que a prescri¢do de
medicamentos ndo era da capacidade do profissional de enfermagem e aconselhava-os a nao

fazer, como constatamos nas falas a baixo:

A gente ndo tem uma cadeira especifica para esse tipo de coisa, mas a maioria dos
nossos professores aconselham que ndo é da nossa capacidade, entdo nos ndo
devemos fazer, foi o que eu escutei desde o comego. (Discente PU 4)

Sobre isso ai, que o enfermeiro ndo pode prescrever a medicacgdo. (Discente PR 12)

Ao questionar os discentes sobre quais componentes curriculares abordaram a
prescricdo de medicamentos pelo enfermeiro, estes informaram diversas disciplinas, como se

destaca a seguir:

Foi mais em Saude da Mulher, por que Farmacologia eu ndo vi, eu achava que eu ia
ver muito isso em Farmacologia, mas acho que deixou muito a desejar em relagdo a
medicagdo, mas foi mais em Satde da Mulher mesmo que deu mais uma clareada
mesmo. (Discente PR 13)

A gente pagou Farmacologia, ai a gente comeca as especificas, Saude do Homem,
Satide da Mulher, Saude do Adulto I, Satide do Adulto II, entdo essas cadeiras
quando vinham um caso clinico ou Patologia especifica a gente também levava ja
para o termo da abordagem nossa, da atencdo basica ¢ a gente sabia ja qual era a
prescrigdo. (Discente PR 10)

A gente vé em Farmacologia, todos os tipos de medicacdes e para que eles sdo
utilizados, quais sdo beta bloqueadores, alfa bloqueadores todos a gente vé em
farmacologia e a gente ainda tem a optativa de fitoterapia, que sdo os medicamentos
feitos por plantas que a gente pode utilizar e estdo sendo disponibilizados pelo SUS.
(Discente PU 13)

A gente viu na cadeira de Saude da Mulher, ela mostrando quais os medicamentos
que a gente poderia prescrever para mulher, mas dizer assim, parar para dizer a
gente pode utilizar esse, ou esse, fora Satide da Mulher, nenhum. (Discente PU 12)

Na formagdo em enfermagem, muitos dos componentes curriculares devem trazer a
tematica da prescricdo de medicamentos. Desde a area fundamental (a exemplo da Legislagao
da Enfermagem, Farmacologia), as areas de Satde da Mulher, Satde da Crianga, Saude do
Adulto, em que a PME estd prevista nos cadernos da Atengao Basica (MARTINIANO et al.
2016). Portanto, na formacao dos discentes entrevistados perceberam-se muitas oportunidades
perdidas de atualizacdo dessa tematica.

De acordo com a Resolucdo CNE/CES N° 3 de novembro de 2001, os Cursos de
Graduagao em Enfermagem tém como objetivo a formagao do profissional com pensamento
criticoe reflexivo, capaz de atuar em todas as esferas do cuidar e identificar e intervir sobre os

problemas no processo de satide/doenca (BRASIL, 2001). Entdo, o fato de o docente informar
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ao discente que o enfermeiro ndo pode ou ndo deve prescrever se constitui um desservico a
formagdo. Conhecer sobre a legislacdo e aconselhar a ndo prescrever medicamentos ¢ um

equivoco do docente, cuja atribuigdo seria de formar o discente critico e reflexivo.

Categoria 4 — Capacitacao para prescrever medicamentos

Os discentes ao serem questionados sobre sentir-se capacitados para prescrever
medicamentos, a maioria respondeu que ndo se sentiam capacitados para prescrever e
apresentavam como motivo: falha na graduagao; auséncia de capacitagdes nessa area, como se

pode ver nas falas seguir:

Nao, acho que tem que ter uma preparagdo melhor. Assim muito corrido, como
posso dizer, ¢é tdo corrido, ndo tem aquele negocio assim, se tivesse muitos trabalhos
em cima disso seria melhor. (Discente PR 12)

Nao, gostaria, mas ndo me sinto capacitada, por conta da propria graduagdo que é
mais focada no cuidado do que na propria lista de medicamentos e nessa associagdo,
apesar que estudamos, mas ndo nos atentamos a isso, nos atentamos mais a esses
procedimentos ndo farmacologicos. (Discente PU 3)

Nao, justamente porque ndo houve capacitagdo, ndo houve nenhuma disciplina que
abordasse essa tematica com seriedade né, ndo com comentario de profissional, mas
por realmente ser uma coisa da grade curricular. E também nunca peguei nenhum
livro, manual a respeito disso entdo, ndo sei onde se aplica, entdo imagino que na
parte de PSF tem algumas prescri¢des que podem ser realizadas, mas nada que eu
tenha realmente visto em horario de estudo. (Discente PU 1)

Nao, porque se vocé for olhar pela nossa Farmacologia geral, a nossa base ¢ meia
que restrita s6 como ¢ feita a administragio, como acontece a metabolizagio e a
excregdo, pouca coisa a gente sabe, assim a gente pode saber as classes e alguns
antagonistas mas para descrever como cada um age a gente ndo sabe, entdo eu ndo
me sinto capaz porque eu realmente ndo aprendi dessa maneira, eu acho que teria
que ter uma capacitagdo mais séria nessa area. (Discente PU 4)

De acordo com o Conselho Internacional de Enfermeiros (CIE), o enfermeiro para
pratica avangada e prescricao de medicamentos, deve ter como formagdo minima o grau de
mestre ou alguma forma de pds-graduagao em praticas avangadas, para assim entdo adquirir
conhecimento especializado, experiéncia clinica e registro de prescritor (CONSEJO
INTERNACIONAL DE ENFERMERAS — CIE, 2002). No entando no Brasil, ao contrario do
preconizado pelo CIE, o enfermeiro apenas com a graduagao ja esta habilitado para prescrever
medicamentos, podendo esse ser esse um dos motivos da inseguranca ¢ medo de alguns

enfermeiros no que diz respeito a prescrigdo de medicamentos. (MARTINIANO et al. 2016).
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Outros discentes relataram sentir inseguranga ¢ medo para prescrever com apenas 0O

conhecimento recebido na graduacio.

Capacitada sim, agora assim segura ndo, capacitada sim, agora segura para realizar
ndo. Porque eu vou ter que estudar, procurar material para pesquisar para eu poder
me sentir segura, tem que procurar com certeza educagio permanente e continuada,
porque s6 aqui na faculdade ndo ¢ assim 100% ndo, tem que procurar outros meios
para se capacitar. (Discente PR 3)

Na verdadendo, Porque a gente assim, ¢ muito por cima, MUITO POR CIMA
MESMO o que a gente V€, se for pra prescrever assim, eu diria que hoje eu teria
medo, pois o conhecimento é muito pouco sobre, se vocé€ ndo se aprofundar por vocé
mesmo ir buscar, correr e ir buscar a partir da cadeira mesmo de farmacologia, que
vé né toda a parte mais de um farmaco pra que se dirige, assim € muito superficial
se vocé ndo correr atrds ndo tem seguranga, ndo vou dizer assim que hoje eu teria
seguranca de prescrever uma medicagdo ndo, pelo conhecimento que ¢ dado na
institui¢do. (Discente PR 4)

Em Sobral (CE), em um estudo realizado com o objetivo de analisar a percep¢ao dos
enfermeiros sobre a atribuicdo de PME, os autores também constataram certo medo e

insatisfacdo dos enfermeiros para prescrever medicamentos (XIMENES NETO, 2007).

Categoria S —Prescricio de medicamentos pelo enfermeiro no Estagio curricular

Alguns discentes entrevistados afirmaram que estdo tendo o primeiro contato com a

prescri¢do de medicamentos ja no estagio supervisionado na UBS, como se pode ver a seguir:

Mais ou menos, para falar a verdade. Porque a gente s6 vé€ isso no estagio que € no
décimo periodo, a gente passa trés meses, ai isso ai a preceptora passa, mas em
questdo de aula mesmo ndo teve nada disso ndo. Tipo assim a gente v€ o dia a dia
dela né, fazendo a prescricdo e tal e ela explica para a gente, mas questdo de na aula
mesmo nunca foi passado para gente ndo. (Discente PR 14)

Muitos discentes também afirmaram se sentirem capazes de realizar a prescri¢do de
medicamentos, e assim, ja o fazem nos estagios de Aten¢do Basica que estdo passando, como

podemos ver a seguir:

Eu sim! Eu me sinto. Porque eu tenho conhecimento como técnico a mais de vinte
anos, ha vinte anos que eu ja trabalho dentro da drea, agora dentro do conhecimento,
a nivel superior e com o protocolo do COREN que nos da esse reforgo, de acordo
com o que eu vejo no dia a dia, como eu falei com vocg, no pré-natal, nas consultas
de pré-natal, vocé se sente, eu mesmo me sinto preparado pra prescrever um acido
folico, um sulfato ferroso entendeu, que esteja dentro do meu contexto né, desde que
vocé tenha conhecimento se o paciente ¢ alérgica ou ndo, tem que fazer as perguntas
na entrevista na consulta de enfermagem que vocé faz na anamnese que vocg faz que
vocé ja tem a seguranca que vocé pode prescrever até dentro do seu limite, vocé ndo
pode passar do seu limite, agora, aqueles medicamentos que vocé€ ndo pode, vocé
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tem que direcionar ao médico plantonista principalmente na atencdo basica.
(Discente PR 15)

Ao questionar os discentes, se nos estagios curriculares eles acompanharam algum
docente/preceptor ou enfermeiro do servico que realizou a prescricdo de medicamentos, e
caso a resposta fosse positiva pedimos para que relatasse a sua experiéncia, as respostas foram
as mais diversas possiveis, a maioria dos discentes afirmou ter presenciado a prescricao de

medicamentos pelo profissional de enfermagem, como se pode constatar nas falas a seguir:

Sim, foi uma crianga estava com uma lesdo na pele, a enfermeira olhou, foi até¢ uma
lesdo herpética na regido peniana de uma crianga de 2 anos, ficou assim até
admirado uma crianga de 2 anos, ai ela fez uma prescricdo de medicamento, e
informou a mde e falou com o pai como usar a medicagdo na crianga.E outras vezes
¢ muito na rotina do exame citologico quando algum caso relacionado a céndida,
que tiver muito visivel, ah! Isso ¢ candida ai faz a prescricdo da medicacdo entrega
ao paciente em outros casos ndo. (Discente PU 2)

Durante o EMI eu vi prescricdo. Bom, na verdade e porque era muito assim os
usuarios chegavam e dizia “eu quero falar com fulana” que era a enfermeira, mas ¢
porque estou com isso € isso € eu quero que ela passe uma medicagdo para mim. SO
que assim ela ainda ia avaliar a necessidade né, para s6 depois vé& se realmente
precisava ou ndo. Era preenchida a receita, era sO com receita todas as prescrigdes
eram com receita. (Discente PU 5)

Sim sempre! Por exemplo: no PSF que eu estou atualmente a minha enfermeira
preceptora ela prescreve medicagdes, principalmente no que é focado mais no
enfermeiro que ¢ o citologico e o pré-natal, e quando foi abolido isso ela
simplesmente parou de trabalhar ela disse: “se eu ndo posso prescrever as minhas
medicagdes, se eu nio posso realizar o meu cuidado eu ndo vou trabalhar. (Discente
PU 13)

Sim! A minha enfermeira hoje aqui da Unidade Basica de Saide de Campina
Grande, ela realiza a prescri¢do e eu ja tinha estagiado tinha realizado praticas com
ela a dois anos atras que foi no mesmo periodo que comecei a me interessar por
farmacologia e patologia que fui monitor aqui também de patologia, entdo toda essa
questdo clinica me chamou muita atengdo e quando eu fui pro PSF dela a um ano e
meio atras dois anos ela ja prescrevia e isso me chamou muita atengao porque eu me
lembro que em outro estagio em ala hospitalar o enfermeira tinha perguntado se ela
achava importante prescrever na atengdo primaria entre outros, ela disse eu acho
importante a partir do momento que a gente consegue fazer uma prescricdo até
mesmo de uma Amoxilina que é um antibidtico a gente sim consegue chegar a
outros patamares, ela ali ndo se sentiu, ela disse ndo se sentiu que ndo era importante
eu disse que ela tinha que entender que nesse caso a enfermagem ndo é s area
hospitalar ou s6 Atencdo Basica, a enfermagem ¢ uma classe unica que precisa se
unificar e parar de area hospitalar, Atencdo Basica entre outros atos entendeu.
(Discente PR 10)

Outros discentes relataram que seus preceptores e enfermeiros que acompanharam no

estadgio também ndo prescreviam, por ndo se sentirem seguros.

Niao, porque eles também ndo se sentiam seguros, ndo prescreviam sempre
recorriam ao médico para poder prescrever. (Discente PR 1)
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Alguns discentes relataram que os enfermeiros das unidades onde estagiaram, durante
a consulta de enfermagem, avaliavam o paciente, preenchiam a receita ¢ pediam para o
médico assinar, as vezes até ficando com alguns receiturios ja carimbados e assinados pelo

médico, onde o enfermeiro preenchia e entregava ao paciente.

Ja, os basicos, acido folico e sulfato ferroso. Esse enfermeiro que eu estou vendo, eu
vejo que ele tem algum receio ainda, as vezes ele pede consultoria avaliagdo, mesmo
com medicamentos que ele possa prescrever, mas ele acha melhor, fica na zona de
conforto dele e as vezes ele pega e as vezes manda o proprio médico carimbar, mas
ele prescreve. Ele carimba assim as vezes né, com o que ele estd mais ambientado
né, como ele mesmo diz, alguns medicamentos que ele ndo prescreve tanto ele fica
meio em divida ele ndo sente muita capacidade, mas assim com de rotina esses que
estou te falando ele sente muita capacidade, registra no nome dele. (Discente PU 10)

Sim, ele prescreveu medicamento por que no PSF que eu estou estagiando o
enfermeiro e a médica eles tem uma ligagdo muito grande assim, como posso dizer,
eles interagem uma interagdo muito grande, paciente nem precisa ir pra médica ele
mesmo vai 14, faz a consulta como eu ja vi ele prescreve, mas como nio pode ter
o carimbo dele, ele vai 14 e a médica carimba. Isso por exemplo chegou uma
crianga com tosse e com o peito chiando, por exemplo, e ele prescrevia um
Ambroxol um negocio assim, 16gico que ndo tem o carimbo dele, mas ele pedia pra
médica carimbar, muitos casos bestas, patologias, viroses essas coisas ele faz e pede
pra ela carimbar, que ele ndo tem né a... nfo pode eles ndo entregam né. (Discente
PR 7, grifos nossos)

Presenciei sim, na verdade, agora eu estou em estagio e ja presenciei, foi até um
Fluconazol que foi com relagdo a Candidiase, ¢ acho que foi Candidiase, tem outro
que esqueci o nome ndo ¢ Cefalexina, Cefalexina também que foi indicado pra
infec¢do urinaria, na verdade diabetes ainda nio peguei no meu estagio, mas
geralmente sempre passa, mas com o carimbo do médico. Nao € por que essa é
minha duvida, eu ja fui em um estigio bem antigo que eles prescreviam a
medicacio e ja vinha o carimbo do médico ele ja tinha a tabela ja para facilitar
o trabalho deles. Isso eles s6 a enfermeira s6 preenchia”.(DiscentePR 13, grifos
Nossos)

Nas falas dos discentes como se pode ver, informaram que estavam tendo o seu
primeiro contato com o tema prescrigdo de medicamentos pelo enfermeiro nos estagios
curriculares, esse contato ¢ de muita importancia, embora tardio. Pois o ideal ¢ que os
discentes conhecam a teoria da prescricdo antes, tanto sobre as legislacdes de enfermagem,
como nas clinicas para que ele chegue ao campo de estdgio com mais seguranga € sem
duvidas sobre os horizontes e limites da prescricdo. Considera-se, que a prescricdo de
medicamentos sem o conhecimento pode trazer risco para O usuario € para o proprio
enfermeiro.

Além disso, praticas prescritivas ndo autdonomas em que ha dependéncia da assinatura
do médico, ndo se enquadram em nenhum dos modelos estipulado internacionalmente, ¢ nem

seguem o modelo adotado no Brasil, que € o grupo protocolo (MARTINIANO, 2015), em que
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o enfermeiro pode prescrever de forma autdonoma dentro do que previsto nos cadernos de
Atenc¢do Basica. Embora o trabalho em equipe seja uma tonica importante na Estratégia Saude
da Familia, esse ndo seria um compartilhamento adequado da pratica prescritiva, ¢ sim, a
discussdo do caso clinico em equipe e decisdo para a prescricdo. Essa experiéncia de
aprendizagem apenas confunde os discentes em formagdo e ndo contribuem para a pratica

autonoma do enfermeiro.

Categoria 6 — Opinido dos discentes sobre a atribuicio de prescricio de medicamentos
pelo enfermeiro na Aten¢ao Basica

Sobre a opinido dos discentes sobre a atribuicao da prescricdo de medicamentos por
enfermeiro a grande maioria dos discentes concorda com a atribuicdo da prescricdo de
medicamento, pois entendem que essa atribuicdo tanto d4 autonomia ao profissional como

dinamiza e qualifica o servigo, como podemos ver nas falar a seguir:

Eu acho que ¢ uma independéncia né, para a classe de enfermagem que assim ¢ uma
autonomia do enfermeiro, porque como o enfermeiro € o primeiro a cuidar do paciente
ele tem autonomia de cuidar de prescrever medicamento que é da capacidade do
enfermeiro, eu acredito que seja uma grande evolucdo né, o enfermeiro ja prescrever
autdbnomo disso de atengdo basica de fazer essa prescricdo médica de poder da o
medicamento né. Que a gente muitas vezes né eles nem prescrevem eles ja dao na
unidade que ja tem né. (Discente PR 3)

Eu acho importante porque o enfermeiro também tem o conhecimento técnico e
cientifico e ele também tem o direito e um dever de poder realizar a prescri¢do para
poder ajudar na Satide a promogao e a prevencgdo de agravos. (Discente PU 7)

E de extrema importancia né, porque vai facilitar é... facilitar na verdade o servigo de
todo mundo, porque uma usudria que vai pra consulta com o enfermeiro se durante
aquela consulta a enfermeira percebe que ha a necessidade de entrar com alguma
medicacdo €... para aquele paciente, ela ndo vai marcar uma consulta do paciente com
o médico para ele poder prescrever, e se o enfermeiro ele ja tem essa capacitagdo para
poder fazer, ndo ha porque ndo realizar. (Discente PU 5)

Muitos discentes compreendem a atribui¢do da prescrigdo de medicamentos por
enfermeiro como de suma importancia para o servico. Porém, relataram que a graduagao

deixa muito a desejar nessa questdo.

Eu sou totalmente a favor né, eu acho que o enfermeiro pode prescrever. Porém a
universidade, eu acho que ela deve capacitar o aluno pra que ele saia da universidade
ja sabendo prescrever, assim como o médico ele sai da faculdade, tendo todo aquele
livro aquelas bulas de todos os medicamentos, logico que deveria acontecer o
mesmo com os enfermeiros, ndo com todos por que eles ndo sdo capacitados para
todos, mas com o que ele pode prescrever eu acredito que deveria existir, a gente
deveria saber quais deve e por que né. Mas € isso tem que haver a capacitagdo e que
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eu sou totalmente a favor da prescri¢do de medicamentos por enfermeiros. (Discente
PR 5)

Outros concluintes responderam que achavam muito importante a prescrigdo de
medicamentos pelo enfermeiro na atencao bésica, principalmente pelo déficit do profissional

de medicina e pela grande demanda do servigo.

Eu acho que facilitaria muito, porque na atengdo basica a gente tem um déficit de
médicos, acredito que ndo s6 em Campina Grande, s6 que uma coisa que interfere
muito e que nem sempre a medicacdo esta disponivel no posto de saide, no local
que eu estou estagiando mesmo chegou medicagdo em Dezembro e chegou
medicacdo semana passada, entdo a enfermeira ndo estava prescrevendo nada pela
falta de medicacdo. S6 que eu acredito que facilitaria muito o servigo. (Discente PU
9)

Como se pode constatar nas falas dos discentes, eles aprovam e entendem que a PME
¢ uma atribuicdo do enfermeiro como membro da equipe da ESF, entretanto, quando os
docentes nao valorizam a prética e deixa claro em suas aulas, interfere no processo ensino
aprendizagem, tendo o efeito contrario do que € preconizado pela lei. Corroborando com
Morais ¢ Varela (2007) que colocam como fatores determinantes da desmotivagdo o
planejamento e desenvolvimento das aulas realizado pelo docente, onde se o mesmo for
realizado de forma indiferente tornard o processo de ensino/aprendizagem lento e cansativo

causando desmotivacao nos discentes.

4 CONCLUSAO

O desenvolvimento do presente estudo permitiu uma analise sobre a percepcdo do
corpo discente em relagdo ao desenvolvimento da competéncia para prescricdo de
medicamentos pelo enfermeiro nas Instituicdes de Ensino Superior, publicas e privadas.
Constitui-se uma contribui¢do a questdo da prescri¢do num cendrio em que a formagao ¢é
apontada como um dos entraves para a efetivagao dessa pratica em varios estudos brasileiros a
cerca dessa tematica.

Os resultados demonstraram uma deficiéncia na formacao em relagdo a PME, verifica-
se fragilidade no conhecimento dos discentes acerca da legislagdo profissional que rege a

profissdo e dos instrumentos normativos no que diz respeito a prescrigdo de medicamentos
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por enfermeiros, conhecimentos esses que sdo fundamentais para uma pratica profissional
segura e qualificada como também para a prescricao de medicamentos.

Foi constatado que a PME ¢ uma tematica negligenciada nas IES, e quando abordada ¢é
de forma superficial, e o que ¢ mais intrigante ¢ o fato de alguns discentes relatarem que os
docentes informavam que o enfermeiro ndo poderia prescrever medicamentos, negando assim
tal atribuicdo. A maioria dos discentes ndo se sente seguros nem preparados para a PME,
atribui-se esse medo e inseguranga a falha na propria graduagao, pois o primeiro contato com
a prescricao relatado pelos discentes tem sido no estdgio supervisionado sem nenhuma
preparagdo tedrica cientifica prévia.

Por mais que se tenham os instrumentos fornecidos pelo MS para auxiliar a pratica da
prescricdo de medicamentos por enfermeiros, esse contetido ndo ¢ abordado pelos docentes
durante a graduagdo, deixando assim uma lacuna no processo de formacao dos enfermeiros
que saem da universidade com duvidas e questionamentos ndo resolvidos acerca de pratica e
profissionais despreparados para ofertar uma assisténcia integral como € preconizado pelo
SUS. Sugere-se que as IES adéquem seu sistema de ensino de acordo o que ¢é previsto pelas

Diretrizes Curriculares Nacionais para o Curso de Graduagdo em Enfermagem.
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TRAINING OF THE NURSE FOR THE PRESCRIPTION OF MEDICINES IN BASIC
ATTENTION FOR THE PERSPECTIVE OF THE DISCIPLINES

ABSTRACT

The present study aimed to evaluate the perception of the student body in relation to the
development of competence for the prescription of medicines by nurses in the undergraduate
program. This is a case study with na exploratory qualitative approach, carried out in the
Municipality of Campina Grande- PB, near the higher education institutions that have a
Nursing Undergraduate course. The subjects of there search were the students Who were
studying the last two periods of the Undergraduate course in Public and Private Nursing. Data
collection took place through the application of a semi-structured interview to the students. In
the data analysis, we used the Content Analysis technique proposed by Bardin (2011). The
data showed that most of the students do not know the legislation or regulation about the
prescription of medicines by nurses. They inform that the subject was not discussed in
curricular components, being his first contact in thest ages. Nor do they feel empowered for
such na assignment. It is concluded that higher education institutions, through teachers and
the curricular matrix, do not stimulate and sometimes do not advocate the prescription of
medicines as attribution of the nurse's profession.

KeyWords: Advanced Practice in Nursing. Prescription Drugs. Nursing Education. Primary
Health Care.
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APENDICE A — Roteiro de Entrevista
ROTEIRO DE ENTREVISTA — DISCENTE

Dados sociodemograficos e de formacao

1. Sexo:

2. Idade (em anos):

3. Institui¢do de Origem:

Publica () Privada( )

4. Semestre da graduacgao:

5. Ja possui alguma formagao anterior?

6. Fez alguma capacitacdo extracurricular sobre prescri¢do de medicamentos por enfermeiros?
Se sim qual? Onde?

Questodes

- Vocé saberia dizer se ha algum instrumento que oriente a prescricdo de medicamentos por
enfermeiros? Se sim, saberia informar em quais linhas de cuidado?

- Vocé saberia dizer se hd alguma normativa que oriente a prescrigdo de medicamentos por
enfermeiros? Se sim, saberia informar em quais situagoes?

- Algum componente curricular do curso contemplou a questdo da prescricdo de
medicamentos por enfermeiros? Se sim, quais 0os componentes curriculares?

- Sobre a prescricao de medicamentos por enfermeiros, vocé se sente capacitado para realiza-
la? Se sim, por qué? Se nao por qué?

- Nos estagios curriculares vocé acompanhou algum docente/preceptor ou enfermeiro do
servico que realizou prescricdo de medicamentos? Se sim, relate essa experiéncia.

- Qual a sua opinido sobre a atribuicao de prescrigdo do enfermeiro da Ateng¢ao Bésica?
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