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RESUMO

O trabalho ora apresentado é resultado de uma pesquisa realizada junto as
pessoas vivendo com HIV/aids e que sdo assistidas pela Rede Nacional de
Pessoas Vivendo e Convivendo com o HIV/aids - Nucleo de Campina Grande
no periodo compreendido entre abril/2011 a junho/2012. Tal pesquisa teve
como objetivos analisar a percepgéo das pessoas vivendo com HIV/aids acerca
da atuacdo dos profissionais de saude; verificar como € desenvolvido o
trabalho dos profissionais de saude em relagdo as pessoas vivendo com HIV/
aids; identificar como vem se dando o atendimento as pessoas vivendo com
HIV/aids pelos profissionais de saude; tragar o perfil socioecondmico e cultural
dos sujeitos da pesquisa; analisar as dificuldades encontradas pelas pessoas
vivendo com HIV/aids ao procurar os profissionais de saude. Tal estudo partiu
de uma perspectiva analitica e critica, tendo como natureza de investigagdo um
carater quanti/qualitativo. Utilizamos como instrumentos de coleta de dados, a
observacao participante, o diario de campo e o roteiro de entrevista semi-
estruturada previamente autorizada pelos sujeitos da pesquisa. Os dados
foram submetidos a analise de conteudo. Participaram do processo
investigativo 11 pessoas que vivem com HIV/aids, cadastradas na RNP+/CG e
que buscam atendimento junto aos profissionais de saude. A analise dos dados
revelou que a maioria dos entrevistados ja sofreu discriminacdo e/ou
preconceito por parte dos profissionais de saude. Outro fator identificado a
partir da pesquisa é a falta de preparo dos profissionais de saude para lidar
com as pessoas vivendo com HIV/aids trazendo muitas vezes como
consequéncias o abandono do tratamento e o isolamento social de tais
individuos.

Palavras- chave: Aids. Profissionais de Saulde. Preconceito.



ABSTRACT

The work presented is the result of a survey conducted with people living with
HIV/aids and how they are being assisted by the National Network of People
Living and Living Together with HIV/aids at Campina Grande Center for the
period from April/2011 to June/2012. This research aimed to analyze the
perception of people living with HIV/aids carriers on the work of health
professionals; verify how the work of health professionals in relation to people
living with HIV/aids has been developed; identify how health professionals are
taking care with people living with to HIV/aids patients; describe their
socioeconomic and cultural profile of subjects of this survey; analyze the
difficulties encountered by people living with HIV/aids carriers when they need
health professionals. This study was based on an analytical and critical
perspective in order to investigate a quantity / quality characteristic. We used as
instruments for data collection, participant observation, field diary and semi-
structured script of interview previously authorized by the research subjects.
The data were submitted to content analysis. 11people living with HIV/aids
participated in the research registered in RNP +/CG and who seek care from
health professionals. Data analysis revealed that most respondents have had
experienced discrimination and / or prejudice by some health professionals.
Another factor identified from the research is the lack of training of health
professionals to deal with people living with HIV/aids bringing as consequences
the resignation of treatment and social isolation of such individuals.

Key-words: Aids. Health professionals.Prejudice.
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Introducgao

A Sindrome da Imunodeficiéncia Adquirida (aids) € uma doenga causada
pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV), destruindo progressivamente o
sistema imunoldgico, podendo levar o individuo a morte. O HIV/aids é
detectado no Brasil no inicio da década de 1980, sendo identificado o primeiro
caso de aids em 1982 na cidade de S&o Paulo e logo tornou-se uma epidemia.
A expansao acelerada do numero de casos da doencga veio demonstrar que a
epidemia representaria um grande desafio para a saude publica nos anos
subsequentes. Tanto em ambito nacional quanto internacionalmente a aids se
propagou com incrivel velocidade, tendo a Sindrome da Imunodeficiéncia
Adquirida (aids) acarretado numeros alarmantes de casos chegando a afetar
milhdes de pessoas.

Segundo Boletim Epidemiolégico do Ministério da Saude, em 1982,
foram notificados dez casos de aids, em 1985 esse numero aumentou para
quinhentos e setenta e trés casos, sendo vinte e dois em mulheres; no ano
seguinte, o numero ja& havia dobrado (GALVAO, 2002).Essa disseminagéo
assustadora da aids, tornou-se ndo s6 um problema de saude publica, mas
também um problema de ordem econdémica e social.

Dados do Boletim Epidemiolégico DST/aids, mostram que, de 1980 a
junho de 2008, foram registrados 506.499 casos de aids no Brasil. Durante
esses anos, 205.409 mortes ocorreram em decorréncia da doenca. A média de
casos anual entre 2000 e 2006 foi de 35.384. Em relagédo ao HIV, a estimativa
atual & de que existam 630 mil pessoas infectadas e com a doenga, segundo
Organizagcdo Mundial da Saude (OMS) a epidemia no pais é considerada
estavel (BRASIL, 2011).

Ressalta-se também, no tocante a disseminacdo da doenca que de
acordo com dados da Geréncia das Doengas Sexualmente Transmissiveis/aids
- Secretaria de Estado da Saude - (SES-PB), na Paraiba desde 1985, quando
foi registrado o primeiro caso de aids até o ano de 2009, foram registrados
4.029 casos da doencga. Desse total, foram registrados 2.715 casos em homens
e 1.314 em mulheres. Neste numero constam mulheres casadas que tém
apenas um parceiro. As maiores taxas de incidéncia no Estado estdo entre

adultos dos 25 aos 49 anos de idade.
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No processo de enfrentamento da aids podemos enfatizar a grande
contribuicdo do terceiro setor representado pelas organizagcbes néao
governamentais (ONGs), que desde o surgimento da doenca vem tendo um
papel fundamental , na historia de luta contra a aids no que diz respeito, ao
controle e prevengdo da doencga, além de tentar combater o preconceito,
procurando assegurar uma melhor qualidade de vida para as pessoas que
vivem e convivem com HIV/aids.

Dentre as ONGs/aids que desenvolvem trabalhos voltados a assisténcia
as pessoas vivendo com HIV/aids na Paraiba, destaca-se a Rede Nacional de
Pessoas Vivendo e Convivendo com HIV/aids - Nucleo Campina Grande -
(RNP+/CG), fundada desde 1999. Durante nossa inser¢do em campo de
estagio em tal instituicdo no periodo de abril/2011 a junho/2012 tivemos uma
aproximagao com a tematica da aids. Essa aproximacado com a RNP+/CG, nos
fez atentar para muitas das dificuldades enfrentadas pelas pessoas que vivem
com HIV/aids no seu cotidiano, dentre estas podemos destacar o preconceito e
a discriminacdo que muitas vezes advém dos proéprios profissionais de saude
que atuam com tal segmento.

Assim a referida pesquisa objetiva analisar a percepgdo das pessoas
vivendo com HIV/aids acerca da atuacdo dos profissionais de saude, e da
qualidade do atendimento prestado nas instituicbes que prestam assisténcia a
tal segmento.

Construiram-se como objetivos especificos, verificar como &
desenvolvido o trabalho dos profissionais de saude em relacdo as pessoas
vivendo com HIV/aids; identificar como vem se dando o atendimento as
pessoas vivendo com HIV/aids pelos profissionais de saude; tracar o perfil
socioeconémico e cultural dos sujeitos da pesquisa e analisar as dificuldades
encontradas pelas pessoas vivendo com HIV/aids ao procurar os profissionais
de saude.

O referido estudo caracterizou-se do tipo exploratério, tendo uma
perspectiva analitica e critica da realidade, partindo de um enfoque
quanti/qualitativo dos dados coletados. Para definir a amostra da pesquisa,
adotamos por base os usuarios da RNP+/CG, que sao assistidos pelos
profissionais de saude, estes totalizaram 110, dos quais 11 foram
entrevistados. Utilizamos como instrumentos de coleta de dados: a técnica de



