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ATIVIDADES LUDICAS NO BERCARIO

Ana de Fatima Morais

RESUMO

A educagdo infantil é uma fase essencial para o desenvolvimento da crianga, por isso ¢
considerada uma etapa de grande relevancia em sua vida. Na fase de 0 a 2 anos de idade as
criangas se encontram no processo de descoberta do mundo, tornando-se evidente a
percep¢do, a capacidade de aprendizagem, a receptividade, a criatividade, os desejos, a
curiosidade em explorar e/ou manusear objetos que estdo ao seu alcance, enfim, brincar.
Desde o nascimento, a crianga esta inserida num contexto social e neste participa ativamente,
apresentando uma capacidade de percep¢do e compreensdo que precisa ser utilizada e
valorizada nas institui¢des de educagdo infantil. Entretanto, percebe-se que o trabalho
pedagdgico em muitas creches, especificamente nos bercgdrios, ¢ desvalorizado. Alguns
educadores parecem ndo acreditar que criancas desta faixa etdria possuem capacidades que
precisam ser estimuladas através de atividades ludicas que visam a favorecer o seu
desenvolvimento. Neste sentido, o presente trabalho tem por objetivo analisar como criangas,
que frequentam bercarios em instituicdes escolares, interagem com as atividades ludicas, bem
como, discutir a importancia destas atividades nas praticas pedagogicas, no cotidiano, na vida
e no desenvolvimento de bebés. O estudo caracteriza-se por uma pesquisa qualitativa, do tipo
pesquisa-acgdo e foi realizada em uma instituicdo publica do municipio de Alagoa Nova — PB,
a Creche Professor Clodomiro Leal, no periodo de abril a maio de 2011, no turno da tarde. Na
analise dos dados, comprovamos que o trabalho pedagdgico que contemple o ludico no
bercario ¢ fundamental para o desenvolvimento das criangas. Nesta perspectiva, conclui-se
que trabalhar com o ludico é favorecer a aquisicdo de novas competéncias e habilidades e
contribuir de forma significativa para o desenvolvimento global dos bebés. Por fim, ¢
importante ressaltar que o (a) docente em sua atuagdo no ber¢ario deve conhecer e refletir
acerca de teorias direcionadas ao processo historico, pedagdgico e ao desenvolvimento das
criang¢as, como uma forma de conhecé-las e valoriza-las, visto que os bebés sdo ativos e
participativos e adquirem conhecimento de diversas formas e em diversos lugares.

Palavras — chave: Educag¢do Infantil. Ber¢ario. Crianca. Atividades Ludicas.

RESUMEN

La educacién infantil es una fase esencial para el desarrollo del nifio, por ello es considerada
una etapa de gran importancia en su vida. En la primera fase de los nifios de 0-2 afios que se
encuentra en el proceso de descubrir el mundo, tornandose evidente la percepcion, la
capacidad de aprendizaje, la receptividad la creatividad, los deseos, la curiosidad de explorar
y / o0 la manipulacion de objetos que estan a su alcance, en juego. Desde el nacimiento el nifio
estd insertado en un contexto social y en este participa activamente, presentando una
capacidad de percepcion y comprension que debe ser utilizada y valorada en las instituciones
educacionales de la primera infancia. Pero se percibe que el trabajo pedagdgico en muchas



guarderias, especificamente en los nidos, es desvalorado. Algunos educadores se parecen no
creer que los nifios de esta edad posean las habilidades que precisan ser estimulados a través
de actividades ludicas, cuyo objetivo es fomentar el desarrollo de éstos. En este sentido, este
trabajo tiene como objetivo examinar como los nifilos que asisten a guarderias en las
instituciones educativas, interactuar con las actividades recreativas, asi como discutir la
importancia de estas actividades en las practicas pedagdgicas, en el cotidiano y la vida y en
desarrollo de los bebés. El estudio se caracteriza por una investigacion cualitativa, del tipo
investigacion-accion y fue realizada en una institucién del municipio de Alagoa Nova - PB,
La Guarderia Professor Clodomiro Leal, en el periodo de abril a mayo de 2011, por la tarde.
En el andlisis de los datos, comprobamos que el trabajo que contemple en el nido es de
fundamental para el desarrollo de los nifios. En esta perspectiva, se concluye que con el ladico
es fomentar la adquisicion de nuevas destrezas y habilidades y contribuir significativamente al
desarrollo integral de los nifios. Por ultimo, es importante tener en cuenta que el docente en su
trabajo en el nido debe conocer y reflexionar sobre las teorias dirigidas al proceso histdrico
pedagoégico, y al desarrollo de los nifios como una manera de conocerla y valorarlas ,ya que
los bebés son activos y participativos y adquieren conocimientos de diversas maneras y en
diferentes lugares.

Palabras - clave: Educacion Infantil. Nido. Nifio. Actividades Ludicas.

INTRODUCAO

A Educacao Infantil ¢ um dos momentos de grande relevancia na vida de uma crianga,
¢ neste periodo que esta comega a descobrir o seu corpo e o0 mundo a sua volta. Sabe-se que
durante os dois primeiros anos de vida a crianga apresenta grande curiosidade, desejo de
tocar, manipular, morder e descobrir objetos que estio a sua volta.

A partir desta perspectiva, de curiosidade e desejo de conhecer o novo, faz-se
necessario que a Educagdo Infantil promova de forma integral o pleno desenvolvimento das
criangas em seus aspectos biologico, cognitivo e afetivo, levando em consideragdo sua
histéria e suas especificidades. Assim, ¢ por meio de experiéncias significativas que
contribuem para a aprendizagem e desenvolvimento que as criangas tornam-se seres ativos ¢
participativos.

Desta forma ¢ fundamental que o educador (a) faga uso de um olhar agugado e
reflexivo diante das agdes das criangas e de sua pratica, levando em considera¢do as
necessidades de cada uma destas. Oliveira (2010) destaca que “[...] a crianca desde o
nascimento, se indaga sobre o mundo e sobre si mesma, trilha diversos caminhos, transita
entre a cultura erudita e a cultura popular, imerge em situagdes diversas e emociona-se” [...].
Além disso, cabe ressaltar que ¢ no utero materno que o bebé comeca a descobrir e conhecer o

mundo ao seu redor.



Sabe-se que os seres humanos buscam explorar e desenvolver atitudes numa situagao
em que lhes possibilite ter o contato com um objeto e /ou em diferentes meios sociais € que o
brincar apresenta-se como um meio para que o individuo possa realizar tais experiéncias. Para
as criangas, principalmente as que se encontram em idade entre 0 e 6 anos, torna-se relevante
o contato com jogos, brinquedos e brincadeiras, pois estes contribuem efetivamente para o
desenvolvimento das capacidades que lhes sdo inatas.

Diante desta perspectiva de aprendizagem e desenvolvimento, o presente artigo reflete
a importancia de um trabalho pedagodgico que contemple atividades ludicas no bercario e
apresenta propostas de atividades que podem ser utilizadas por educadores (as) da Educacao
Infantil, tendo em vista contribuir para o desenvolvimento das criangas de forma integral.

No que se refere a aprendizagem, a familia é a primeira institui¢do em que a crianga
aprende a desenvolver suas capacidades mentais e fisicas, porém isto sO ocorrera se as
criangas forem estimuladas por seus pais por meio de atividades interessantes, entdo, se ela
recebe o estimulo adequado no ambiente familiar, consequentemente no ambiente escolar tera
um bom rendimento nas atividades realizadas pelos professores (as).

A escola também ¢ um espaco essencial, visto que contribui na constru¢do de
conhecimentos e no desenvolvimento da criangca como um todo. No entanto, algumas creches
e pré-escolas ndo criam situagdes de aprendizagem que levem em consideragdo o brinquedo e
mais especificamente o ato de brincar em sala de aula e em recreagdo. Esta situagdo pode
ocasionar na crian¢a falta de interesse, uma vez, a ludicidade leva a crian¢a a construir
conceitos e formar opinides. Para tanto, tornam-se importantes atividades ludicas que
estimulem a criatividade e a imagina¢do dos (as) alunos (as), possibilitando uma intimidade
espontanea com o sujeito em questdo, favorecendo-lhe uma vivencia real e significativa.
Portanto, pode-se afirmar que a escola ¢ um ambiente de socializagdo e constru¢do do
conhecimento e que a presen¢a da ludicidade nesta contribui de forma efetiva para a
construcao da identidade das criancas.

Quanto ao percurso metodologico, vale esclarecer que os dados apresentados neste
estudo decorreram da vivéncia de um Projeto de Atuacdo e Investigacdo Docente,
desenvolvido no nosso periodo de estdgio docente em Educag¢do Infantil, durante o
componente curricular estagio IV, do Curso de Pedagogia.

O referido projeto foi realizado na Creche e Pré-escola Professor Clodomiro Leal,
localizada no municipio de Alagoa Nova-PB, na turma do bergario, no periodo de abril a maio
de 2011, no turno da tarde. Nesse sentido, nosso estudo caracteriza-se como pesquisa

qualitativa do tipo pesquisa-acdo que segundo Barros e Lehfeld, (2007) ¢ um tipo de pesquisa



social, com base empirica que busca a resolu¢do de um problema, no qual o pesquisador ¢
participante ativo dentro da situagdo de investigacdo. A pesquisa foi realizada a partir da
observacdo, interven¢do e atua¢do docente e o processo avaliativo e o acompanhamento dos
avangos das criancas feitos pela professora estagidria e pesquisadora deram-se através de
registros no diario de campo.

No primeiro momento, contextualizamos historicamente a Educagdo Infantil no
mundo e especificamente no Brasil e como se deu o surgimento do bergdrio e a pratica
pedagogica desenvolvida com criangas deste nivel de ensino, enfatizando a questdo do cuidar
e educar.

No segundo, expomos as teorias que permeiam as atividades ludicas. Vale salientar
alguns estudiosos que deram sustentag@o tedrica a este estudo e as andlises decorrentes dos
dados, investigagdes feitas por Bibiano (2010), Brougére (2000), Bertoldo e Rusechel (2003),
Cunha, Arruda e Lopes (2009), e ideias do RCNEI (BRASIL, 1998) e demais estudiosos que
analisam as praticas pedagogicas desenvolvidas utilizando-se a ludicidade. Aborda, ainda, o
papel do brincar no desenvolvimento infantil, como meio de favorecer atividades adequadas
para as criangas de 0 a 2 anos idade.

Por fim, fez-se inicialmente, no campo de pesquisa — também caracterizado como
campo de estdgio - a caracterizagdo do universo institucional e fisico e, em seguida, o
planejamento e execu¢do de atividades pedagdgicas que foram realizadas no bergério, bem
como a discussdo acerca do envolvimento dos bebés com experiéncias ludicas e as respostas
destes as atividades propostas e realizadas.

Sendo a educacdo infantil um momento essencial para o desenvolvimento da crianca
como um todo, o ber¢ario como parte integral desta fase também pode e deve realizar
atividades de cunho pedagodgico que contemple o ludico e a aprendizagem, unindo desta
forma as praticas do cuidar e educar considerando algo que ¢ fundamental para os bebés, o ato

de brincar e ser crianca.

O ATENDIMENTO EM BERCARIO

Inicialmente, a creche surgiu na Europa, no final do século XVIII e inicio do século
XIX e tinha como proposta abrigar as criangas de 0 a 3 anos de idade, durante o tempo de
trabalho das familias. Uma institui¢do ligada as necessidades do nascente capitalismo e

urbanizag@o.



No Brasil a creche foi implantada no final do século XIX, decorrente do processo de
industrializagdo ¢ urbanizacdo, com o patrocinio de instituigdes filantropicas,
mulheres da alta sociedade e do Estado, e tinha por objetivo atender as camadas
populares. O pressuposto era que, atendendo bem o filho do operario, este
trabalharia mais satisfeito e produziria mais (SANCHES, 2003, p. 64).

Na década de 40, com a Consolidagdo das Leis do Trabalho (CLT), surgem os
berg¢arios para atender os (as) filhos (as) dos trabalhadores durante o periodo de amamentacéo,
era uma forma de promover a liberagdo da mao de obra das mulheres e contribuir para a

melhoria do rendimento dos homens, assim como liberar a mao de obra das maes pobres.

O atendimento nas creches era entendido como um favor oferecido para poucos,
selecionados por critérios excludentes. A concepgdo educacional era marcada por
caracteristicas assistencialistas, sem considerar questdes de cidadania ligadas aos
ideais de liberdade e igualdade (BRASIL, 1988, p. 17).

Nessa perspectiva, a pratica do cuidar estava ligada apenas a cuidados basicos como
seguranca, alimentacdo, higiene, habitos e assisténcia social, durante o tempo em que as maes
estavam em sua jornada de trabalho didrio. Esse atendimento era extremamente baseado em
uma concepgdo assistencialista, porque as creches ndo tinham como preocupagéo a educagdo
das criangas, eram apenas instituigdes de assisténcia a infancia.

Com o passar dos anos verificou-se que as criangas de 0 a 6 anos de idade
necessitavam de algo mais do que apenas assisténcia. Entdo, criaram as leis que garantiam e
garantem o pleno desenvolvimento fisico, emocional, afetivo, cognitivo, educacional e social
das criancas, considerando que esta ¢ um sujeito de direitos. E este reconhecimento da crianca
como um sujeito de direitos se da a partir da observa¢do das propostas pedagogicas que
transformam as creches em unidades pré-escolares, oferecendo educacdo e assisténcia e com
total apoio dos movimentos sociais que lutaram pela efetivacdo do Estatuto. Gomes (2009) e
Angolti (2006) afirmam que aqui no Brasil o que marcou as politicas publicas para a infancia
foi a Constitui¢do Federal de 1988, que contemplou creches e pré-escolas, como sendo
vinculadas ao sistema de ensino. Posteriormente, outras leis como o Estatuto da Crianga ¢ do
Adolescente (ECA) e a LDB 9.394/96 buscaram os direitos das criangas contidas na CF/88.

A Constitui¢ao Federal de 1988 garante as criangas de 0 a 6 anos de idade o direito a
cuidados e educagdo. Ou seja, o cuidar e o educar sdo insepardveis. Nos anos de 1990, o
reconhecimento da importancia da Educacdo Infantil em creches e pré-escolas € reafirmado

pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente e, em 1996, pela Lei n® 9.394/96 de Diretrizes e



Bases da Educag@o Nacional (LDB). Deste modo, assim como o cuidado, a educagéo ¢ algo
indispensavel para a formagao da crianga na construcdo de uma identidade autdonoma.

Nas ultimas décadas, € cada vez mais frequentes em debates nacionais e internacionais
os questionamentos acerca das instituicdes de educacdo infantil sobre o trabalho pedagdgico
que esta sendo desenvolvido nas creches com bebés de 0 a 2 anos de idade. Por muito tempo
se pensou que nos bergarios ndo poderia ser possivel cuidar e educar ao mesmo tempo as
criangas. Tinha-se a ideia de que era um lugar considerado um “deposito de criangas” e
bastaria apenas cuidar delas. Entendia-se que era desnecessario um trabalho pedagodgico
articulado e organizado, j4 que os beb&s ndo aprendiam os conteidos que lhes eram
transmitidos. No entanto, é preciso que os profissionais da Educacdo Infantil incorporem de
maneira indissociavel as fungdes de educar e cuidar para assim promover o desenvolvimento
e reconhecimento integral da crianca.

Segundo o Referencial Curricular Nacional para Educacdo Infantii — RCNEI
(BRASIL, 1998, p. 23)

Propiciar situagdes de cuidados, brincadeiras e aprendizagens orientadas de forma
integrada e que possam contribuir para o desenvolvimento das capacidades infantis
de relacdo interpessoal, de ser e estar com os outros em uma atitude basica de
aceitagdo, respeito e confianga, ¢ 0 acesso pelas criangas, aos conhecimentos mais
amplos da realidade social e cultural. Neste processo a educag¢do podera auxiliar o
desenvolvimento das capacidades de aproximagdo e conhecimento das
potencialidades corporais, afetivas, emocionais, estéticas e ¢ticas na perspectiva de
contribuir para a formagio de criangas felizes e saudaveis.

A prética pedagdgica para educacdo infantil deve ter como ponto de partida as criangas
nos seus contextos culturais, ambientais e sociais, assim como nos aspectos fisicos,
emocionais, afetivos, cognitivos, éticos, linguisticos, estéticos das criangas. Tendo em vista
que para a caracterizacdo de uma pratica de qualidade ¢ fundamental um bom planejamento
didatico que considere a organizacdo das atividades rotineiras de chegada, de alimentacdo, de
troca de fralda e de descanso, a Instituicdo da Educagdo Infantil (IEI) deve se preocupar,
principalmente com as necessidades dos bebés, levando em conta sempre atividades
pedagdgicas como a de movimento, musica, artes visuais, linguagem oral e escrita,
matematica, natureza e sociedade, as quais devem ser sempre vivenciadas e baseadas,
partindo-se do ludico, mecanismo este que ird despertar, estimular as criancas e envolve-las

no processo de ensino e aprendizagem de forma natural e prazerosa.
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Para que a pratica pedagdgica seja bem realizada o (a) educador (a) da educacdo
infantil deve ter conhecimentos das etapas do desenvolvimento infantil, para fazer a mediacao
entre a crianga € o ambiente, respeitar os aspectos herdados da individualidade de cada um e

dispor de uma capacidade polivalente.

O RECNEI (BRASIL, 1998, p.41) afirma que

O trabalho direto com criancas pequenas exige que o educador tenha competéncia
polivalente. Ser polivalente significa que ao professor cabe trabalhar conteudos de
natureza diversos que abrangem desde cuidados basicos essenciais até
conhecimentos especificos provenientes das diversas areas do conhecimento. Este
carater polivalente demanda por sua vez uma formacdo bastante ampla do
profissional que deve tornar-se ele também um aprendiz, refletindo constantemente
sobre sua pratica, debatendo com seus pares, dialogando com a familia e a
comunidade e buscando informacgdes necessarias para o trabalho que desenvolve.
Sdo instrumentos essenciais para a reflexdo sobre a pratica direta com as criangas, a
observagao, o registro, o planejamento e a avaliacdo.

Dessa forma, torna-se evidente a relevancia de um trabalho pedagdgico que respeite a

especificidade e diversidade de cada crianca, considerando que esta ¢ um sujeito ativo e

interativo, produtor e reprodutor de culturas e criador de linguagens.

De acordo com Ferreira (2001, p.12)

Cabe ao educador propiciar vivéncias em grupos diferenciados, pois assim ira
auxiliar o crescimento individual, através das imitag¢des e das trocas interativas.

O importante para o educador na sua pratica ¢ dispor do maximo de conhecimento
da crianga, respeitar os aspectos herdados da individualidade de cada um, incentivar
o desenvolvimento dos sentidos da afetividade, da linguagem, da motricidade e da
inteligéncia.

Diante do que ¢ observado em algumas instituicdes de Educagdo Infantil, pode-se
perceber que teoricamente existem diversas fontes didaticas, documentos entre outras que
tratam da efetivagdo de uma politica educacional de qualidade. Contudo na efetivacdo da
pratica verifica-se que a realidade € bem diferente, sdo praticas que se apdiam, muitas vezes,
em atividades descontextualizadas, mecanicas, insignificantes e de pura decodifica¢@o.

Infelizmente, esse aspecto ¢ frequente em creches publicas, nas quais professores e
auxiliares (as cuidadoras) nem sempre cumprem o estabelecido em leis e aquilo que
adquiriram e aprenderam na academia.

Segundo Melo, Mota e Brandao (2009, p. 18) a realidade de praticas pedagdgicas,

procedentes de propostas que orientam o trabalho desenvolvido junto as criancas, em
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instituicdes de educacdo infantil tem tomado caminhos distantes do que declaram os
documentos legais.

O importante para o (a) professor (a) da IEI é desenvolver uma pratica pedagogica que
vise a acdo do cuidar e educar, uma vez que o cuidar e educar oferece pleno desenvolvimento
e reconhecimento das criancas sobre elas proprias. Para tanto, deve-se aproveitar as
experiéncias trazidas pela crianga, respeitar a faixa etdria e seu ritmo de desenvolvimento.
Quanto ao desenvolvimento das atividades, o melhor caminho ¢ propor situagdes
desafiadoras, as quais devem ser baseadas no ludico para que assim as criancas possam

ampliar seu conhecimento acerca do mundo no qual estdo inseridos.

DESENVOLVIMENTO INFANTIL

A crianga segundo Ferreira (2011) ao nascer ¢ completamente indefesa, estd
biologicamente completa, mas nio dispde de possibilidades de sobrevivéncia se ndo estiver
amparada por uma pessoa adulta. O bebé nos primeiros meses de vida comunica-se com as
pessoas que lhe sdo proximas e com o meio que a circunda por sinais de reflexos como choro
e ruidos, quando ouve a voz dos pais vira a cabeca em dire¢cdo ao barulho; sorri quando quer
aten¢do; leva as maos a boca e suga os dedos com bastante forca; com a realizagdo de
brincadeiras, musicas e dangas fica agitado realizando movimentos de pernas, bragos e grita
alto. E preciso ressaltar que estes sdo atos inconscientes da crianca que a ajudardo a extinguir
suas necessidades fisioldgicas durante certo periodo de seu desenvolvimento.

De acordo com Coria-Savini (2003) o recém-nascido entra em contato com o mundo
por meio da succdo, audicdo, visdo e preensdo. A medida que vai exercitando os reflexos, ele
os alerta e os enriquece com comportamentos adquiridos. Os movimentos passam a ser atos
voluntarios aprendidos, indicando o desenvolvimento da inteligéncia, da relacdo afetiva e
social. Todavia, os primeiros anos de vida de uma crianca sdo marcados por grandes
descobertas e transformagdes. Assim o bebé que sempre for estimulado aos poucos comegara
a entender o mundo em que vive e aprenderd a lidar consigo mesmo e com os outros, Istoé,
comecara a interagir com o mundo e com as pessoas muito cedo.

Piaget (2003) na busca pela compreensdo do desenvolvimento cognitivo observou que
existiam caracteristicas em todas as idades, do nascimento da crianca até a vida adulta. Cada
periodo é caracterizado por aquilo que o individuo consegue fazer de melhor nessas faixas

etarias.
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Nesta perspectiva, Piaget ressalta quatro periodos: o primeiro é o Sensdrio-motor (0 a
2 anos), o segundo ¢ o Pré-operatorio (2 a 7 anos), o terceiro € o das Operagdes Concretas (7 a
11 ou 12 anos) e o quarto ¢ o momento das Opera¢des Formais (11 ou 12 anos em diante).
Dentre os periodos mencionados acima destacaremos o periodo Sensério-motor que segundo
Piaget (apud BOCK, 2008) a criang¢a conquista através da percepcdo e dos movimentos, ou
seja, todo o universo que a cerca. No recém-nascido, a vida mental reduz-se ao exercicio dos
aparelhos de fundo hereditario, como a succ¢io.

Cunha & Cabral (2009) dizem que € no estagio SensOrio-motor que a crianga interage
com o real através dos diferentes sentidos e das a¢des motoras, como: o toque, o estimulo
visual e a percepg¢@o dos outros sentidos € dos movimentos.

Piaget (apud BIAGGIO, 1991), subdivide o estdgio sensoOrio-motor em seis
subestagios:

e Reflexos (0o a 1 més) — aqui a crianga limita-se a exercitar-se através do reflexo, por
exemplo, o reflexo da sucgao;

e Reagdo circular primaria - esta no¢do indica que quando um comportamento da
crianca casualmente a leva a um resultado interessante esta tende a repeti-lo. Exemplo
levar o polegar a boca;

e Reacgdes circulares secundarias — enquanto que a reagdo primdria ¢ centralizada no
proprio corpo, a secunddria envolve objetos externos. A crianga comeca a manipular
objetos, por exemplo: movimentar ou sacudir um objeto pendurado em seu brago;

e Coordenacdo de esquemas secunddrios — a crianga consegue encontrar objetos
escondidos;

e Reacdes circulares terciarias (12-19 meses) nesta fase a crianca comeca a experimentar
ativamente novos comportamentos. Por exemplo: joga ativamente o miolo de pao no
chio de varias alturas e observa os resultados;

e Inicio do simbolismo (18 meses a 2 anos) a crianga comeca a usar simbolos mentais e
palavras para se referir aos objetos ausentes.

Desta forma, verificamos que os bebés aprendem desde o nascimento e adquirem o

conhecimento por meio de suas agdes que sdo controladas por informagdes sensoriais

imediatas.

O BRINCAR NO DESENVOLVIMENTO INFANTIL
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Toda atividade ludica surge sob a forma de exercicios simples desde os primeiros anos
de vida da crianga. Atribui-se ao ludico a brincadeira, o brinquedo e os jogos utilizados no
ambiente escolar ou ndo. A atividade ludica (jogos, brinquedos e brincadeiras) ¢ todo e
qualquer movimento que tem por finalidade transmitir prazer e divertir o praticante. Além de
prazerosa e divertida, na atividade ludica sempre existe um carater exploratdrio, em que
possibilita o exercicio corporal, criatividade, oralidade, afetividade, espontaneismo, entre
outras possibilidades.

De acordo com Bertoldo ¢ Ruschel (2003, p. 84) “o brincar ¢ algo tdo espontaneo,
natural, tdo proéprio da crianca que nio haveria como entender sua vida sem brinquedos”. E
preciso ressaltar que ndo ¢ apenas uma atividade social, educacional e cultural. Na verdade, o
brincar representa um fator de grande importancia na socializagdo das criangas, ¢ brincando
que o ser humano se torna apto a viver numa ordem social e em um mundo cultural simbolico.

O ato de brincar ¢ importante, terapéutico, fonte de prazer e diversdo ¢ ao mesmo
tempo de conhecimento. E por meio da atividade do brincar que as criangas preparam-se para
a vida, adquirindo a cultura do meio em que estd inserida, aprendem a competir, cooperar,
dividir, criar, transformar, interagir e passa conviver como um ser social.

Quanto aos significados atribuiveis a essas atividades, podemos dizer que os termos
jogos, brinquedos e brincadeiras sdo palavras intimamente ligadas, devido a esse fato torna-se
dificil explicéd-las, pois sdo atribuidas varias defini¢des que se diferenciam de acordo com o
conhecimento de cada pessoa que esteja envolvida ou ndo na agao.

De acordo com o dicionario Aurélio (1988: 79-300)

Jogo — 1. Atividade fisica ou mental findada em sistema de regras que definem a
perda ou ganho; 2. Passatempo; 3. Jogo de azar; 4. A¢do de jogar.

Brinquedo — 1. Objeto para as criangas brincarem; 2. Jogo de crianga; brincadeira.
Brincadeira — 1. Ato ou efeito de brincar; 2. Brinquedo; 3. Entretimento, passa-
tempo, divertimento, brincadeira; 4. Gracejo, pilhéria.

Para Brougére (2000) a palavra jogo refere-se ao “brincar” quando se trata de
atividade ludica infantil, significa diversdo, brincadeira. O brinquedo consiste em um objeto
que a crianga manipula livremente, sem estar condicionada as regras ou principios de
utilizacdo de outra natureza, sua fung¢ao ¢ a brincadeira. A brincadeira, por sua vez, de acordo
com Cunha, Arruda e Lopes (2009, p. 100) é “o brinquedo em ag@o, a pratica realizada pela
crianga”. Ela ¢ livre e espontanea e esta totalmente ligada com o jogo e com o brinquedo.

Os primeiros questionamentos sobre o brincar ndo estavam relacionados a jogos,

brincadeiras e brinquedos, o que era enfocado era a cultura. No final do século XIX os
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tedricos buscaram compreender como as criancas se relacionavam com o mundo e como
produziam cultura, ja que a concep¢do dominante era de que elas ndo faziam isso. Dentre os
teoricos e estudiosos pode-se citar os franceses Henri Wallon e Gilles, Lev Vygotsky, Jean
Piaget, e tantos outros.

Wallon quebrou os paradigmas da sua época ao dizer que “a aprendizagem ndo
depende apenas do ensino de contetidos: para que ela ocorra sdo necessdrios afetos e
movimento também” (BIBIANO, 2010, p. 13). Com isso, ele afirma que ¢ preciso deixar as
criangas se deslocarem livremente, no intuito de fazer novas descobertas. Ja Piaget estudou
“como diferem as caracteristicas do brincar de acordo com as faixas etarias”, criando os
estagios de desenvolvimento da aprendizagem das criangas.

As pesquisas realizadas por Vygotsky nos apontam que a producdo de cultura dos
processos interpessoais, ou seja, as relagdes do individuo dentro de um grupo social. Para ele,
o (a) professor (a) ¢ o mediador (a) e responsavel por ampliar os conhecimentos das criancas,
colocando os elementos desafiadores nas atividades dos pequenos. Brougére defende a ideia
de que a brincadeira precisa de um contexto social para ocorrer. Ele considera que a
intervencdo do (a) educador (a) deve ocorrer para socializar as diferentes maneiras de brincar
na turma.

As brincadeiras e jogos envolvem a descoberta e a exploragdo de capacidades fisicas e
ajudam a expressar emocgdes, afetos e sentimentos como alegria, medo, raiva, vergonha,
prazer, etc. Guimardes (2003) afirma que o prazer é o resultado do carater livre, gratuito e
pode associar-se a qualquer atividade, a imposi¢do pode retirar o prazer também a qualquer
uma. J& segundo o RECNEIL conhecer jogos e brincadeiras ¢ refletir sobre os tipos de
movimentos que também ¢é condigdo para ajudar as criancas a desenvolver uma motricidade
harmoniosa (BRASIL, 1988, p.31).

Em se tratando do ambiente das creches e pré-escolas, a ludicidade deve fazer parte do
cotidiano das criancas na medida em que pode possibilitar o desenvolvimento de sua
criatividade e de sua imaginacdo. Brincando, a crianga vai aprendendo a criar simbolos e
expressar formas de se comportar. A teoria froebiliana, que considera o brincar como
atividade livre ou como atividades ludicas na sala de aula devem visar a autoestima e a
cooperacdo entre as proprias criangas, conduzindo-as a criatividade e ao estimulo de suas
capacidades.

Dessa forma verifica-se a importancia do brincar para o desenvolvimento infantil,
visto que da sentido a vida da crianca, quando bem incorporada a brincadeira pode atingir a

vida espiritual, dando alegria, emog¢ao, harmonia e diversdo ao seu redor.
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Froebel, Lin Kishimoto (apud BERTOLDO, 2003, p.35) afirmam que “a brincadeira ¢
a atividade mais pura do homem neste estagio e, ao mesmo tempo, tipica da vida natural
interna no homem e de todas as coisas. Ela dé alegria, liberdade, contentamento, descanso
externo e interno, paz com o mundo [...]”.

Neste sentido, a crianga que brincar sempre com determinacdo se tornard um ser
humano de decisdo capaz de lutar e defender seus préprios ideais, realizando assim seus
objetivos de forma auténoma.

Através das atividades ludicas as criangas aprendem espontaneamente, muitas vezes
até sem perceber, desenvolvem agdes, entendem conceitos, constroem procedimentos,
normas, atitudes, valores, aprendem a se comunicar, questionar, participar, socializar com as
outras. S30 extremamente ativas e isso se da porque as criangas aprendem da forma como
mais gostam, que ¢ brincando, e essa atividade ¢ o principal meio de aprendizagem para os
(as) professores (as).

Sendo assim, € relevante, a promog¢do dessas atividades para o desenvolvimento
infantil, pois estas favorecem o envolvimento de criangas em brincadeiras, principalmente
aquelas que promovem a criacdo de atividades imaginarias (faz de conta), e t€m uma nitida
fun¢do pedagdgica. Como nos diz Cdria-Sabini (1997, p.54) “nos jogos de “faz de conta” a
crianca dos anos pré-escolares aprende a conviver com o mundo e as pessoas de maneira
divertida e agradavel.” Nesta perspectiva, é por meio dessas vivéncias de faz de conta que as
criangas constroem a formacdo de atitudes, aprendem a respeitar normas € constroem
conceitos acerca de si e do mundo.

“Ao brincar com um tijolinho de madeira como se fosse um carrinho, a crianga se
relaciona com o significado em questao (a ideia de “carro”) e ndo com o objeto concreto que
tem nas maos. O tijolinho de madeira serve como uma representacdo de uma realidade
ausente” (OLIVEIRA, 2010, p. 68). O brinquedo imaginario prové assim uma situagdo de
transi¢do entre a acdo da crianga com objetos concretos e suas agdes com significados, ou
seja, a crianga aprende a separar objeto e significado.

Para Moyles (2002, p.37) “o brincar € a principal atividade da crianc¢a na vida, através
do brincar ela aprende habilidades para sobreviver e descobre algum padrdo no mundo
confuso em que nasceu”.

Vale salientar que o brincar no desenvolvimento infantil deve ser vivenciado
diariamente pelos (as) educadores (as). E um ingrediente indispensavel no relacionamento

entre as criancas, bem como uma possibilidade para que afetividade, prazer,
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autoconhecimento, cooperagdo, autonomia, imaginagdo e criatividade cres¢am, permitindo
que o outro construa por meio da alegria e do prazer de querer, fazer e construir.

Todos esses aspectos somente serdo conduzidos e concretizados pela acdo do (a)
docente, sendo necessario que o (a) mesmo (a) comece desde os primeiros anos da educagéo
da crianga a desenvolver atividades que as envolvam no universo do brincar e aprender. E
relevante que desde a tenra idade a crian¢a seja estimulada com jogos, brinquedos e
brincadeiras, adequadas a sua idade, que precisam acima de tudo causar satisfacdo e
seguranca. Em relagdo a isso, Cunha, Arruda e Lopes (2009, p. 104) afirmam que “os jogos,
brincadeiras e brinquedos escolhidos para as criangas, além de terem que ser adequados a sua
faixa etdria, precisam oferecer seguranga e estimular o desenvolvimento das mesmas”.

O (a) educador (a) deve ter em mente que a atividade ludica na educagdo infantil ¢ um
dos melhores percursos para atingir a aprendizagem do (a) aluno (a), no entanto é preciso
propor situagdes desafiadoras que facam sentido para as criancas e valorizem os seus esfor¢os
em superar limites.

Podem-se construir conhecimentos a partir de jogos, brinquedos e brincadeiras? Na
visdo socio-interacionista do desenvolvimento infantil, a constru¢do do conhecimento se da
pela interagdo da crianga com outras pessoas € com o ambiente. Sendo assim, jogos,
brinquedos e brincadeiras possibilitam novos tipos de relacdes e proporcionam a criacdo de
situacdes imagindrias inserindo-as no universo cultural que a rodeia.

Desse modo, ¢ imprescindivel verificar a importdncia do brincar no processo
educativo das Instituicdes de Educacdo Infantil. E necessario efetivar a ludicidade no contexto
escolar, no qual o ambiente se tornard mais agradavel e desejado pelos pequenos,
propiciando-lhes um pleno desenvolvimento de suas potencialidades e habilidades.

Além de tudo, torna-se necessario que o (a) professor (a) aprenda a preservar e
respeitar as necessidades das criangcas de brincar, considerar sua faixa etiria e seu
desenvolvimento maturacional. Segundo Freinet [...] “o trabalho pedagogico deve ser
dinamico, partir do conhecimento que a crianga domina, respeitar o seu ritmo, para que ela
atinja a plena realizacdo do seu potencial” (ELIAS, 2004, p.39).

Neste sentido, cabe ao (a) professor (a) que atua na Instituicdo de Educagdo Infantil
proporcionar um ambiente cujos espacos € tempo sejam organizados para o brincar,
oferecendo objetos e brinquedos, estimulando a fantasia das criangas. Para a sua acdo
educativa, o (a) educador (a) deve levar em conta os conhecimentos que as criangas trazem

consigo das mais variadas experiéncias sociais vividas no seu cotidiano.
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DESCRICAO E ANALISE DA EXPERIENCIA DOCENTE

Este estudo descritivo teve como perspectiva verificar as atividades ladicas na turma
do bercgario. A proposta foi desenvolvida na Creche Professor Clodomiro Leal, localizada na
Rua Manoel Tavares, n° 125, Bairro Santa Luzia, no municipio de Alagoa Nova — Paraiba, no
periodo de abril a maio de 2011, no turno da tarde, com uma turma composta por 15 criancas
de 6 meses a 2 anos de idade. Adotamos a observagdo sistematica qualitativa e reflexiva e o
diario de campo como instrumento de coleta de dados, a partir da nossa propria agdo, na
condic¢do de estagiaria e pesquisadora, sendo as atividades planejadas e proposta as criangas, o
envolvimento destas, alvo das nossas observagdes. O projeto aplicado neste campo
desenvolveu-se a partir das seguintes atividades: roda de conversas, dindmicas, exploracdo de
brinquedos, aplicagdo de jogos e brinquedos e exploragdo de musicas e dancas.

Durante nossa atuag@o na condi¢do de estagidria e pesquisadora tentamos propiciar aos
bebés atividades relevantes para o seu desenvolvimento integral, com o intuito de vivenciar e
mostrar as varias possibilidades de se trabalhar o ludico com criangas de 0 a 2 anos de idade,
fazendo assim a mediacao entre o ensino e o brincar.

Durante todos os encontros que tivemos com as criancas, ao iniciar o projeto,
desenvolvemos rodas de conversas ou dindmicas. Inicialmente procuramos fazer
questionamentos em relagdo ao conteudo a ser explorado através do uso dos brinquedos, ao
mostrar-lhes estes perguntavamos (vocé gosta de brincar? de que brinquedo? qual nome do
brinquedo que vocé mais gosta? etc). Percebemos entdo o quanto o didlogo ¢ significativo e
promove uma maior aproximag¢do entre o (a) professor (a) e os bebés até¢ mesmo aquelas
criangas timidas e isoladas participavam das conversas ¢ dindmicas (como: brincadeiras e
jogos) de forma espontidnea. Deste modo, as atividades envolvendo conversas didrias,
favorecem o desenvolvimento da oralidade, a confianga, interagdo, além de criar lagos
afetivos, seja na hora da acolhida, da alimentag@o, do banho, na realizagdo das atividades, na

troca de fralda, no brincar ou em qualquer circunstancia.

A crianga encontra-se no cercadinho brincando, quando vou entregar a mamadeira
cumprimento-a perguntando se ela gosta de brincar, ela chora e aponta para debaixo
do cercadinho. Entdo olho e noto que um dos brinquedos havia caido: sua boneca
caiu?! Entdo pego a boneca a entrego e ganho de recompensa um belo sorriso € um
grito entusiasmado, a deito e lhes entrego sua mamadeira. (DIARIO DE CAMPO,
abril/maio de 2011).

De acordo com Oliveira (2010, p. 44)
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E preciso lembrar que desde o nascimento, j4 comegam a ser construidos sistemas de
comunicagdo entre bebés e seu entorno social por meio de choros, sorrisos, gestos,
etc. o que vale dizer que a tentativa de comunicar-se, ou seja, de falar é muito
precoce.

Podemos dizer que sem a roda de conversa e as dindmicas nds nio teriamos ganhado a
confianca, bem como nao teriamos nos relacionado tdo bem com os bebés. No inicio dos
encontros chegamos a verificar que a turma tinha um pouco de medo, receio e desconfianca,
mas através das referidas acolhidas, tornou-se um ponto de partida para um bom
relacionamento, o que gerou um laco de afetividade muito grande até que chegou o ponto de a
estagiaria ser chamada de “mae”, o que facilitou o desenvolvimento das atividades propostas.

As atividades com as cantigas de roda (o cravo e a rosa, atirei o pau no gato e ciranda
cirandinha, entre outras) eram realizadas diariamente. Apds a acolhida faziamos um grande
circulo e cantdvamos a musica escolhida para aquele dia, inicialmente cantdvamos a musica
sem som ¢ depois com o som ¢ a imagem (DVD), e eles (as) nos acompanhavam cantando e
dancando, uma vez que, algumas dessas cantigas faziam parte da rotina das criangas, por
exemplo, na hora de arrumar os brinquedos. Durante a brincadeira de roda e aprecia¢do do
som das musicas, as criangas ficavam super empolgadas e participativas, tanto
individualmente como coletivamente, tornando sempre momentos de prazer, diversdo,
emocdo e conhecimento.

Conforme Bertoldo e Ruschel (2003, p. 89)

No trabalho com a musica ocorre um processo de troca, partilha e confronto e
negociacdo, gerando momentos de desequilibrios, e equilibrio e propiciando novas
conquistas individuais e coletivas. Constatamos, entdo, que a acdo do brincar é fonte
de prazer e ao mesmo tempo de conhecimento.

Através das musicas as criancas se comunicam, de divertem, relaxam, interagem,
aprendem e se conhecem, além de estimular a percep¢do auditiva e o gosto pela musica. A
criangca vai construindo seu conhecimento do mundo, de modo ludico e durante estes
momentos verificamos que as criangas puderam se expressar tanto com a voz quanto com o
corpo, através da danga. Ouvir musicas e dancar é sempre momento de felicidade para todas

as criangas

O bebé tem oito meses de idade, ja engatinha por todos os espagos da sala, ao ouvir
e ver as imagens na televisdo danga e pula sentada, faz gestos com as maos quase
ficando em pé de tanta emocao. outra de meses segura o bergo e se levanta do chdo e
fica batendo os pés e as maos sem parar, grita entusiasmado, outro com sete meses
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fica sentado bastante concentrado, por varios minutos, assistindo o DVD dando
varios sorrisos, depois se levanta ¢ fica balangando a cabega ¢ faz movimento com
os bragos, outra de 1 ano e 9 meses ficou o tempo todo tentando imitir os gestos das
professoras.

Neste momento pudemos estimular a afetividade, oralidade, autonomia, dentre outras.
A crianga através do ludico se expressa, se comunica, se desinibe, interage com o grupo,
expressa sentimentos, emogdes € conhecimentos.

Outra atividade realizada foi a brincadeira de faz de conta, quando distribuimos
diversos bonecos e bonecas da propria instituicdo e pedimos que cada crianga cuidasse
daquele brinquedo como se fosse seu (a) filho (a), depois eles deveriam trocar o brinquedo
com os (as) coleguinhas. Durante esta brincadeira de faz de conta, os bebés participaram
ativamente, isso era visivel na serenidade do brincar na forma como eles (as) valorizavam
aquele momento, através do sorriso, criatividade e gestos. “A crianga pega a boneca e comeca
a balancar de um lado para outro cantando: ah, ah, ah, ah, ah, ah, tira a chupeta da boca e
coloca na boca do brinquedo, outro faz varios carinhos no boneco abraga e beija” (DIARIO
DE CAMPO, abril/maio de 2011). Neste momento pudemos trabalhar atitudes de carinho e
afetividade.

De acordo com Winnicott (2003, p. 88)

Através do ludico a crianca realiza aprendizagem significativa. Assim podemos
afirmar que o jogo propde a crianga um mundo do tamanho de sua compreenso, no
qual ela experimenta varias situagdes, entre elas o fazer comidinhas, o limpar a casa,
o cuidar dos filhos, etc.

Na brincadeira de faz de conta a crianga estabelece relagdo com o meio social que
vive, resgatando experiéncias e ensaiando os papéis sociais existentes. O ato de brincar
proporciona as criangas relacionarem as coisas umas com as outras, e ao relaciona-las é que
elas constroem o conhecimento.

Outro momento bastante significativo foi a apresentag@o de fichas grandes com figuras
diversas de brinquedos que fazem parte do cotidiano das criangas, para tentar nomea-las. Ao
apresentar as imagens, as criangas demostraram interesse e curiosidade por tratar-se de

desenhos coloridos.

Os bebés observam as imagens, ¢ nomeiam de acordo com suas experiéncias,
quando veem o desenho da bola, falam boa ou gol, a boneca, falam neném ou bebé,
o carinho, falam cao, o cavalinho de pau, falam alo ou caralo (DIARIO DE
CAMPO, abril/maio de 2011).
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Esta atividade contribuiu para aumentar o vocabulario da crianga, o repertorio visual,
favorecendo o desenvolvimento da linguagem. No decorrer desta atividade percebeu-se que
os bebés deram respostas imediatas, ja os bebés de sete, oito e nove meses de idade,
observaram as imagens e queriam pegar foi quando oportunizamos um momento que todos
puderam pegar, alguns pegaram com a mao sentindo a textura, outras colocavam as fichas na
boca.

Outra linguagem que veio contribuir para um bom desenvolvimento do projeto foi a
linguagem artistica, através das artes visuais (a marca das maos). Com o auxilio da professora
titular, as criangas eram levadas em pequenos grupos até a mesa, sob a mesa estavam varias
tintas de diversas cores, apresentamos todas as cores uma por uma e espontaneamente eles
(as) escolham uma tinta.

A mao da crianga era pintada e em seguida colocada sobre a folha, tirava a mao e
abaixo da imagem escrevemos o nome de cada uma. No momento de pintura das maos duas
criangas colocaram a mao na boca, trés passaram sob o proprio corpo, duas colocaram a mao
na parede, fazendo o mesmo processo que acabaram de fazer e uma chora se recusando a
pintar a mio (DIARIO DE CAMPO, abril/maio de 2011).

Em seguida, sentamos no chio, as criangas se aproximaram, algumas ainda distantes
sdo chamadas a fazer parte do grupo. As paginas sdo apresentadas, mostrando as maos de
cada um (a) dizendo o nome do autor, ao final construimos um mural, o qual ficou exposto na
sala. Nesta atividade pudemos entrar em contato com as cores, trabalhar a motricidade fina, o
cognitivo e o reconhecimento do proprio nome e¢ os nomes das outras criangas, contribuindo
para o desenvolvimento da identidade, de forma ludica e prazerosa.

De acordo com o RECNEI (BRASIL, 1998, p. 85) [...] “as artes visuais sao linguagens
e, portanto, umas das formas importantes de expressdo e comunica¢do humana”. Através das
artes visuais (pinturas, colagens, rabisco, desenho), as criangas aprendem e desenvolvem
varias linguagens entre elas, a imaginagdo, criatividade e expressar sua compreensao acerca
do que lhes ¢é proposto.

Na atividade com massinha de modelar foi delimitado um espa¢o no chdo como
cercadinho, entregue massinha de modelar as criancas, que iam manuseando de acordo com

sua criatividade e experiéncia.

As criangas recebem a massinha de modelar e comegam a manusear. apés um bom
tempo uma crianga de 2 anos de idade se aproxima da auxiliar da professora diz
“mae” oh meu “caralo”. Outra de 1 ano e seis meses de idade vem em minha diregdo
e mostra uma bolinha e fala “docinho” tia, outras manusearem constantemente as
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massinhas e algumas as colocam na boca (DIARIO DE CAMPO, abril/maio de
2011).

Nesta atividade as criangas interagiram umas com as outras € com as professoras e isto
contribuiu para o desenvolvimento da criatividade, imaginacdo e percepc¢do tatil. Outra
atividade que as criangas gostaram e se envolveram, demonstrando total satisfacdo e prazer,
foi com a brincadeira do brinquedo do tipo encaixe e monta-monta. Na atividade, as criangas
foram deixadas livres com as pegas para manused-las, as quais demonstraram bastante
concentracdo, encaixando e montando as pecinhas o que veio favorecer o desenvolvimento da
coordenagdo motora grossa das criangas. Todas elas se divertiram pegando nos brinquedos,
experimentando com a boca, sentindo a textura das pegas, imaginando e criando.

De acordo com Branddo, Melo e Mota (2009, p. 41)

Os brinquedos ¢ brincadeiras dizem muito sobre a crianga, refletindo sua estrutura
mental, cognitiva e afetiva. O brincar por ser uma situagdo que envolve prazer e
favorece o relaxamento, elimina a tensdo e estimula a criatividade, o desafio, a
ousadia, torna-se do ponto de vista psicolégico um fator positivo para o
desenvolvimento.

, .

O brincar €, por isso, indispensavel nas Instituicdes de Educacdo Infantil (IEI),
favorece na formagdo geral e desenvolvimento da crianga. E fundamental realizar
cotidianamente atividades ludicas, porque brincando a crianca aprende a criar, dividir,
dialogar, regras e desenvolve diversas linguagens, a imaginagao.

Outra atividade realizada foi a contag@o de histdria através da utilizagdo do avental de
fantoches. A contagdo de histéria dos Trés Porquinhos foi realizada no cantinho da leitura, na
propria sala de aula. A proporgdo que a historia ia sendo contada no cenario os personagens
surgiam e iam sendo pregados no avental. As vozes dos personagens iam se diferenciando de
acordo com cada um deles. As crian¢as adoravam este momento de contacdo de histdrias,
visto que esta pratica ¢ oportunizada todos os dias pela professora. A turma ficava bastante
atenciosa, mas por se tratar de fantoches as criangas queriam pegar e algumas do grupo

ficaram dispersas, ao termino da contacdo todas puderam pegar e manusear os fantoches.

A maioria dos bebés escutava e observava atenciosamente a historia contada, alguns
ndo conseguiam se concentrar querendo o tempo todo pegar os fantoches. Ao final
tém seus desejos realizados, outras imitam as vozes realizadas pela professora
(DIARIO DE CAMPO, abril/maio de 2011).

Esta atividade foi realizada com o intuito de instigar o gosto pela leitura, de forma
ludica, prazerosa e natural, relacionar-se com as criangas, favorecer o desenvolvimento da

criatividade, oralidade, imaginag¢éo e curiosidade. “E na relacdo Iudica e prazerosa da criangca
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com a obra literdria, onde sonho e imaginacdo se misturam numa realidade unica, que temos
possibilidade de vivenciarmos junto as criangas pequenas a leitura por prazer” [...]
(BRANDAO, 2009, p. 120). Assim, é importante que desde bebé, a crianga seja estimulada
com a contacdo e leitura de historias de forma ludica, o que ird ajudar a crianca nio so
aprender a ler e escrever, mas desenvolver suas habilidades de cantar, dramatizar, declamar,
de sonhar, pintar, contar histdrias, além de favorecer o reconhecimento dos proprios medos,
anselos, necessidades e sonhos.

Na atividade com jogos educativos, as criancas se divertiram muito, numa mesa
estavam a sua disposi¢do diversos dominos de figuras, jogos de montar e de encaixe, jogo da
memoria, quebra-cabeca de animais. Esta atividade desenvolveu-se com a mediacdo da
professora, os pequenos tentaram montar, encaixar, criar formas, observar a geometria dos

brinquedos, as cores e diferenciar as figuras presente nos dominos.

Uma das criangas pega o dominé de figuras, se debruca no chdo e comega a observar
atentamente e concentrada. Apds alguns minutos comeca a olhar a figura do
cachorro e a0 mesmo tempo imita o seu latido. Outra de 2 anos pega algumas formas
geométricas e encaixa corretamente no brinquedo. Outra encaixa varias pecinhas e
diz que ¢ um “cao” (carro). Divertiram-se, interagiram umas com as outras e com a
educadora, sorriram e aproveitaram muito aquele momento de prazer e diversdo
(DIARIO DE CAMPO, abril/maio de 2011).

Ao termino do desenvolvimento deste projeto consideramos que emquase todos 0s
momentos os objetivos propostos foram alcancados. Nas atividades realizadas notamos o
envolvimento das criangas de forma significativa. Desta forma ¢ de suma importdncia um
trabalho pedagogico que comtemple o ato de brincar no berg¢ario, tendo em vista que os bebés
sdo seres historicos, ativos, participativos e capazes de aprender principalmente através da
atividade ludica, que ¢ o meio de expressdo e forma de conhecimento mais acessivel. A partir
desse pressuposto, acreditamos que a crianga vai construindo seu conhecimento do mundo de

maneira ludica.

CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo desta pesquisa nos possibilitou observar, acompanhar, favorecer e
aprender sobre o desenvolvimento integral das criangas, a partir das atividades ludicas

realizadas em um berg¢ario da unidade de educacdo infantil, campo da pesquisa.
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Para tanto, durante a realizagdo das atividades ludicas levou-se em considerag@o todos
os aspectos do desenvolvimento infantil, como: o social, o cultural, o fisico-motor, o
psicologico, dentre outros. Sendo assim, acreditamos que por meio das atividades ludicas a
crianga internaliza experiéncias e conhecimentos que favorecem o seu desenvolvimento, seja
ele fisico, social e cultural. O que faz do brincar um elemento essencial nas salas de aula das
creches e pré-escolas, ¢ ser capaz de possibilitar que as criangas desenvolvam suas
capacidades inatas, tenham aproximacdo com o objeto de conhecimento, com as pessoas €
com o0 meio em que estdo inseridas.

A realizagdo de atividades pedagdgicas com criancas de 0 a 2 anos deve considerar o
ato de cuidar e o de educar como aspectos indissocidveis e levar em consideragdo que os
bebés sdo seres sociais em pleno desenvolvimento, que aprendem, produzem, participam e se
comunicam desde o nascimento.

Diante desta perspectiva, ao realizarmos atividades pedagogicas que enfatizavam o ato
de brincar compreendemos a importancia de respeitar a maturidade, o ritmo de cada uma, suas
singularidades e suas respectivas faixas etdrias. Percebemos também, o envolvimento das
criangas de forma espontanea e prazerosa.

A grande dificuldade encontrada foi com relagcdo aos recursos materiais para realizar
as atividades como, por exemplo: a falta de jogos, brinquedos, entre outros materiais
didaticos, e um espaco fisico mais amplo e propicio para os bebés ficarem a vontade para se
movimentarem.

Em sintese, para a realiza¢do de atividades ludicas no bergario que contribuam de
forma significativa no desenvolvimento dos bebés, ¢ essencial que o (a) professor (a) conheca
e reflita acerca das fases do desenvolvimento infantil, das teorias ligadas ao processo
historico, social, cultural e pedagogico, assim como as necessidades da infancia, no intuito de
auxiliar a pratica pedagogica realizada nas Institui¢des de Educagao infantil. Isto possibilitara
que o educador (a) conheca e valorize os conhecimentos e experiéncias trazidas pelas criangas
para desta forma vé-las como seres pensante, ativos, participativos e sociais.

Este estudo contribuiu de forma significativa para mudar o nosso olhar acerca da
educagdo infantil e especificamente do bergdrio, principalmente, no que diz respeito, a
formacao do (a) professor (a) e as necessidades inatas das criangas.

Deste modo, verifica-se a importancia de um (a) docente qualificado (a) no ensino
infantil que se tornard a base estrutural para o desenvolvimento global da crianga, devendo ser
dedicado (a), compromissado (a), responsavel e acima de tudo gostar do que faz. Portanto,

afirmamos que a presencga de praticas pedagogicas que envolvam a ludicidade ¢ fundamental
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para o desenvolvimento e aprendizagem de criangas menores de 2 anos de idade, podendo
esta contribuir de forma eficaz em sua oralidade, sociabilidade, psicomotricidade dentre

outros aspectos.

Enfim, o estagio foi um espago de enriquecimento de conhecimento para as criancas do
bergdrio, bem como para nds, enquanto estagiaria/pesquisadora e professora por termos a
possibilidade de estarmos junto as criancas trocando conhecimentos, tornando o processo de

ensino e aprendizagem algo reciproco.
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