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EL ROL DE LA MUJER EN LA SOCIEDAD 

 A TRAVÉS DE LAS HISTORIETAS DE MAFALDA 
 

 

O PAPEL DA MULHER NA SOCIEDADE 

 ATRAVÉS DAS TIRAS DE MAFALDA 
 

Alcione Oliveira
1
 

Alcione Oliveira
2
 

 

RESUMEN 

 

Por tratar de textos notoriamente estimulantes para la lectura en todas las edades, las 

historietas se tornaron un instrumento didáctico de amplia posibilidad para los 

profesores desarrollaren sus clases de manera placentera y divertida, motivando los 

alumnos en su aprendizaje. Con el enfoque en las historietas de Mafalda y con el tema 

del  rol de la mujer en la sociedad, un asunto actual y relevante en todo el mundo, 

nuestro trabajo tiene como objetivo general indicar, a través de una propuesta didáctica, 

como los profesores pueden utilizar las historietas para desarrollar, en las clases de 

enseñanza media, las destrezas de compresión auditiva y lectora, expresión oral y 

escrita, e interacción comunicativa, además de promover las reflexiones sobre el tema 

propuesto, de manera a fomentar el pensamiento crítico, la empatía y el respecto por el 

otro. Para esto, tenemos por aporte teórico: las Orientaciones Curriculares para la 

Enseñanza Media (OCEM 2006), los Parámetros Curriculares Nacionales: Lengua 

Extrajera (PCN-LE 1998), los estudios de Vergueiro (2010), Vergueiro (2012), 

Mendonça (2002) y Mendonça (2008) así como otros autores que contribuyeron para 

esta pesquisa. 

Palabras clave: Historietas. Mafalda. Mujer. Sociedad. Enseñanza de ELE. 

 

RESUMO 

 

Por tratar de textos notoriamente estimulantes para a leitura em todas as idades, as 

histórias em quadrinhos se tornaram um instrumento didático de ampla possibilidade 

para os professores desenvolverem suas aulas, neste caso as aulas de ELE, de maneira 

prazerosa e divertida, motivando os alunos em sua aprendizagem. Com o foco nas 

histórias em quadrinhos de Mafalda para desenvolver o tema do papel da mulher na 

sociedade, um assunto atual e relevante em todo o mundo, nosso trabalho tem como 

objetivo geral indicar, através de uma proposta didática, como os professores podem 

utilizar as histórias em quadrinhos para desenvolver, nas classes de Ensino Médio, as 

habilidades de compreensão escrita e auditiva, expressão leitora e oral, e interação 

comunicativa do aluno, Além de promover as reflexões sobre o tema proposto, de 

maneira a fomentar o pensamento crítico, a empatia e o respeito pelo outro. Para isto, 

temos por apoio teórico: As Organizações Curriculares para o Ensino Médio (OCEM 

2006), os Parâmetros Curriculares Nacionais: Língua Estrangeira (PCN-LE 1998), os 

                                                             
1 Alumna del grado de Letras Español en la Universidade Estadual da Paraíba – Campus I. 

   Correo: alcy.esp@gmail.com 
2
 Aluna do curdo de Letras Espanhol en la Universidade Estadual da Paraíba – Campus I. 

   E-mail: alcy.esp@gmail.com 
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estudos de Vergueiro (2010), Vergueiro (2012), Mendonça (2002) e Mendonça (2008) 

assim como os outros autores que contribuíram para esta pesquisa. 

Palavras-chave: Quadrinhos. Mafalda. Mulher. Sociedade. Ensino de ELE.
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1 PALABRAS INTRODUCTORIAS  

 

Indubitablemente las historietas son un medio de comunicación que atraviesa el mundo 

hasta los días actuales. Sus lecturas conquistaron una grande popularidad y siguen con una 

amplia cantidad de fans y admiradores. A demás, las historietas pasaron a ser utilizadas como 

material didáctico en las escuelas. Todavía, es necesario una mayor atención por parte de los 

educadores para que su uso sea relevante para la enseñanza de diversas asignaturas, así como 

en la enseñanza-aprendizaje de ELE, visto que ese material es rico en informaciones y tras 

consigo una amplia posibilidad de abordar temas necesarios para desarrollo y formación del 

individuo. 

Por ser una lectura ya conocida entre los alumnos se torna aún más fácil su introducción 

en las clases, de forma a incentivar sus análisis y reflexiones, tornando el aprendizaje más 

divertido y productivo, despertando la criticidad del alumno. De este modo, nuestro trabajo 

tiene como objetivo general proponer una propuesta didáctica con las historietas de Mafalda 

para trabajar el rol de la mujer en la sociedad. 

Los profesores pueden utilizar las historietas para desarrollar, en las clases de 

enseñanza media, las cinco destrezas lingüísticas - compresión auditiva y lectora, expresión 

oral y escrita, e interacción comunicativa, que son indispensables en el aprendizaje de otro 

idioma. 

En el primero momento investigamos sobre el origen de las historietas hasta su avanzo 

y conquista por todo el mundo, así como sus características. Para esto, tuvimos como base los 

estudios de Mendonça (2002). Además, descorremos sobre la relación de las historietas con la 

enseñanza de lenguas a través de los PCN’s (1997), PCN’s – LE (1998) y el estudioso Vergueiro 

(2012). 

Para el segundo momento presentamos el origen de las historietas de Mafalda y un poco 

de la historia de su criador, Quino. En seguida presentamos los personajes y las características 

de cada uno, con base en los estudios de Medeiros (2007) y Quino (2019). 

En el tercero momento, reflexionamos sobre el rol de la mujer en la sociedad, mediada 

por Mafalda, un tema relevante que pode estimular el pensamiento crítico del alumno. 

Finalizamos con una propuesta didáctica que posibilita el profesor desarrollar las habilidades 

lingüísticas en la enseñanza/aprendizaje de ELE y despertar la criticidad del alumno, además 

de estimular el respeto y empatía por los demás, de forma a descartar los estereotipos creados 

por la sociedad. 

2 EL ORIGEN DE LAS HISTORIETAS 

 

En tiempos remotos, los hombres prehistóricos utilizan una secuencia de dibujos que 

gravaban en las paredes rocosas y cavernas, ellos hacían las imágenes una manera de registrar 

acontecimientos del cotidiano como por ejemplo sus aventuras en la caza y hasta mismo como 

registro de su paradero. Era una forma de manifestar la historia y la cultura de aquel pueblo, 

conocidas como “arte secuencial” o “arte rupestre”. Mendonça (2002) afirma que “algunos 

autores llegan a reportar el germen de las historietas a arte rupestre”. Era una forma de dejar 

marcas y manifestaciones culturales en una secuencia posibles de ser comprendida, estas son 

el posible origen del lenguaje de las historietas contemporáneas.  

El autor Eisner (1999), considerado la mayor autoridad de historietas en el mundo, 

afirma que las historietas tuvieran inicio en las pinturas rupestres, llamada de “arte secuencial” 

por si tratar de secuencias de acontecimientos que eran ilustrados por varias civilizaciones a 

milenios. 

Todavía otros autores acreditan que el origen de las historietas es de las artes egipcias, 
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pues se comparadas al hiero glifos egipcios, ambos siguen una secuencia de imágenes que 

sirven para contar una historia, como a ejemplo de la Vía Sacra de Jesús dibujada en las iglesias 

de la edad media.  

Algunos estudiosos consideran que las historietas surgieron del “Tapiz de Bayeux”, 

una de las más importantes obras textil del mundo medieval, en que es narrada la historia de 

la conquista de Inglaterra en 1066 por las tropas normandas del Rey Guillermo, el 

conquistador. En verdad el tapiz es un bordado de llanas con aproximadamente 70m de largo y 

0,50 de ancho, que probablemente fue confeccionado por la esposa de Guillermo para describir 

cenas que en su grande mayoría es de antes de la batalla. Los autores Ianonne y Ianonne (1994) 

defienden que los precursores de este género surgieron en meados del siglo XIX en Europa 

con las historietas de Busch y de Topffer. 

En los tiempos modernos las historietas pasaron a ser publicadas en periódicos, la 

primera historieta de la modernidad fue creada oficialmente en los Estados Unidos por el 

artista americano Richard Outcault em 1895 y pasó a tener personaje fijo y también los 

balones para el espacio de los textos, que antes eran escritos separados de los personajes.  

En este año fue lanzado el personaje mundialmente famoso “The Yellow Kid” (El 

Niño Amarillo) un niño de estatura baja, ojos pujados semejantes a los chinos, sin ningún pelo 

en la cabeza, apenas dos dientes y dueño de una enorme sonrisa en la boca, vestido con 

pijama largo sin color, dónde muchas veces servia como letrero y frases sarcásticas y en el 

año siguiente su vestido pasó a tener el color amarillo. 

Es probable que este sea el creador de los balones en las historietas, ya que antes los 

textos eran escritos alrededor de los personajes, sin enfatizar de quién era el habla, de esa 

manera no se quedaba claro si el habla era del autor o de los personajes, Richard Outcault al 

poner los textos en el pijama del Niño Amarillo, hacía con que los lectores pudiesen 

comprender que el habla era del personaje y no del autor. 

Las historietas conquistaron el público y después de lograr el suceso pasaron a tener 

formato de cómics y revistas, el que generó éxito con una gran variedad de lectores de varias 

edades, de pronto los periódicos americanos querían el Yellow Kit en sus páginas. 

Actualmente las historietas circulan en diversos vehículos de comunicación, los periódicos, 

cómics, blogs, sitos, etc. 

 

2.1 Las características de las historietas 

 

Las historietas se caracterizan como un género narrativo, que hacen uso de las imágenes 

y palabras. Es un género artístico que tras una serie de viñetas ilustradas y generalmente son 

acompañadas de lecturas que tiene la intención de entretener el lector. Las historias son 

acompañadas de dibujos que sirven para mejor comprensión del público, con un formato de 

secuencia verbales o no verbales y que puede ser también apenas en formato visual.  

Son fáciles de identificarlas por tener los dibujos, los globos o balones de textos que 

son elementos típicos de las historietas, sus textos contienen características de una narrativa: 

enredo, personaje, lugar, tiempo, desfecho y es posible encontrar en las historietas metáforas 

visuales que expresan los sentimientos a través de símbolos, ellas ayudan el lector identificar 

los sentimientos o estado de ánimo de los personajes, por ejemplo un corazón, que simboliza 

el amor o que el personaje esta apasionado. 

Las historietas aparecen en circunstancia de comunicación oral y escrita, que utiliza 

recursos lingüísticos específicos, humor y narrativa, también utiliza el informal como una forma 

de divertir, informar o concientizar los lectores. En general son lecturas fáciles de interpretar, 

pero algunas exigen más atención y un cierto conocimiento previo del lector. 

Los personajes tienen características peculiares y generalmente siguen un estereotipo a 

ejemplo de los héroes o los villanos, en general los personajes tienen formas exageradas dando 
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destaque en partes del cuerpo. 

2.2 Relación de las historietas con la enseñanza de lenguas 

 

Actualmente hay una amplia diversidad de materiales que el profesor puede utilizar en 

la enseñanza de lenguas y las historietas es un material didáctico de valor significativo para 

trabajar con los aprendices, en especial las historietas de Mafalda que, tras una amplitud de 

posibilidades, por ser abordados temas diversos, importantes y actuales que engloban los 

asuntos políticos, sociales, educacionales, entre otros que son útiles en la formación de los 

alumnos. 

Las historietas eran vistas como una lectura para los niños y solamente para pasar el 

tiempo y divertir, como se ellas no tuviesen una lectura para otros fines, sin acrecentar 

relevancia informativa o cultural. 

Pero con el pasar de los años las historietas cambió el pensamiento de sus lectores, que 

antes tenían ese prejuicio, pero todavía no cambió a todos, hay personas que no conoce el 

verdadero valor de esas lecturas, principalmente muchos profesores, que aún no saben trabajar 

en aula de clase con las historietas para desarrollar la capacidad del alumno y su aprendizaje. 

En los Paramentos Curriculares Nacionales (PCN) 1997, las historietas han convertido 

en un género obligatorio para trabajar la enseñanza/aprendizaje de los alumnos en varias 

disciplinas, teniendo su importancia reconocida como herramienta para el uso pedagógico, en 

seguida ganó destaque para las clases de lengua extranjera en (PCN, 1998). Sobre los 

contenidos de los textos que deben ser utilizados con los aprendices el documento destaca que 

“la determinación de los contenidos referentes a los textos orales y escritos se pauta por tipos 

con los cuales los alumnos están más familiarizados como usuarios de su lengua materna: 

pequeñas historias, trovas, historias en cuadrinos” (PCN-LE, 1998, p. 74, traducción 

nuestra).
3
 

Las historietas deben ser vistas por los educadores y alumnos no solamente con una 

visión lectora para entretener el público, pero bajo una perspectiva de herramienta relevante y 

necesaria con inúmeras posibilidades de utilizarlas en la enseñanza de español como lengua 

extranjera, trabajando por ejemplo la lectura, la comprensión auditiva, la expresión oral, 

interacción comunicativa y creatividad del aprendiz. Además, puede ayudar en la formación 

social del alumno, fomentando una enseñanza para construcción de seres más interactivos, 

actuantes y críticos. 

Las historietas son materiales accesibles y de fácil interés de los alumnos, por si tratar 

de una lectura atractiva y divertida, de forma que a los profesores no encontrarán grandes 

dificultades para implantar en sus clases de lenguas, ya que la grande mayoría de los estudiantes 

ya leyeron alguna historieta antes y ya conocieren el género, dese modo el material sugerido 

puede ser trabajada en varios niveles escolares. 

Es importante destacar que saber trabajar con géneros textuales y utilizar de forma 

adecuada en las clases de lengua es fundamental para que el objetivo final sea alcanzado, 

trayendo resultados satisfactorios y eficaz en el proceso de enseñanza/aprendizaje de ELE. 

Desde modo el profesor debe buscar variadas maneras de traer para las clases materiales 

apropiados y que despierte la capacidad de aprendizaje y practicar las habilidades del alumno. 

El uso de las historietas en la enseñanza media colabora para el desarrollar por ejemplo el 
pensamiento crítico de los alumnos, estimula su creatividad, producciones de otros textos y 

las interpretaciones en las clases de ELE. El profesor, a través de sus conocimientos 

                                                             
3 A determinação dos conteúdos referentes a tipos de texto (orais e escritos) se pauta por tipos com os quais os 

alunos nessa faixa etária estão mais familiarizados como usuários de sua língua materna: pequenas histórias, 

quadrinhas, histórias em quadrinhos. 
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lingüísticos, socioculturales, económicos, entre otros, debe utilizar esta experiencia como 

soporte para preparar materiales didácticos adecuados para la sala de clase, tornando la clase 

más atractiva contribuyendo para enriquecimiento de nuevos saberes. 

 

Vergueiro (2010, p. 22) relata la importancia de las Historietas en la enseñanza: 
 

Existe un alto nivel de informaciones en los cuadrinos – las revistas de historietas 

versan sobre los más diferentes temas, siendo fácilmente aplicables en cualquier área. 

[…] Las posibilidades de comunicaciones, son enriquecidas por la familiaridad con 

las historietas – la inclusión de los cuadrinos en la sala de clase posibilita al estudiante 

ampliar su leque de medios de comunicación, incorporando el lenguaje gráfico a los 

lenguajes oral y escrita, que normalmente utiliza. […] Los cuadrinos auxilian en el 

desarrollo del hábito de lectura -la idea preconcebida de que las historietas en 

cuadrinos colaboraban para alejar los niños y jóvenes de la lectura de los otros 

materiales fue refutada por los diversos estudios científicos. Hoy en día se sabe que, 

en general los lectores son también lectores de otros tipos de revistas, periódicos y de 

libros.
4 Vergueiro (2010, p. 22, traducción nuestra). 

 

Vergueiro (2012) destaca que las historietas son producidas para lectores diferenciados 

(infantil, adolescente, adultos), y mismo las que son escritas con la intención de entretener, 

pueden sí ser utilizadas por los docentes como material didáctico, pero es necesario la 

atención por parte de los mismos. Los profesores deben observar el contenido de la lectura, 

buscar el material adecuado y relevante para trabajar en clase y deben quedar atentos para 

cual nivel estará utilizando este material. 

Las historietas posibilitan una lectura innovadora y permite una mejor compresión de la 

lengua meta, pero las historietas deben ser elegidas de acuerdo con los niveles escolares de los 

alumnos. La idea de implantar una metodología de enseñanza utilizando las historietas para 

prácticas de lectura en aulas de clases, en este caso para los alumnos de enseñanza media, es 

una manera de reforzar y facilitar la enseñanza/aprendizaje, haciendo el aprendiz interactuar, 

reflejar, mejorar la lectura y principalmente trabajar el censo crítico. Sobre esa perspectiva 

Vergueiro (2010, p. 29) puntúa que: 

 
Los estudiantes de esa fase se caracterizan por la mudanza de la 

personalidad, debido al pasaje de la adolescencia para la edad adulta. Pasan a ser 

más críticos y cuestionadores en relación al que reciben en clase no se sometiendo 

pasivamente al cualquiera material que les ofrecido. Tienden también a tener una 

desconfianza natural (e saludable) en relación a los medios, demandando un tipo de 

material que desafíe su inteligencia.
5
 Vergueiro (2010, p.29, traducción nuestra). 

 

Por lo tanto, para que colabore con el desarrollo del alumno, los objetivos deben ser 

definidos y adecuados a los niveles, una vez que se torna más interesante y eficaz utilizar 

                                                             
4
 Existe um alto nível de informações nos quadrinhos – as revistas de historietas versam sobre os mais diferentes 

temas, sendo facilmente aplicáveis em qualquer área. […] As possibilidades de comunicação, são enriquecidas 

pela familiaridade com os quadrinhos – a inclusão dos quadrinhos na sala de aula possibilita ao estudante 

ampliar seu leque de meios de comunicação, incorporando a linguagem gráfica as linguagens orais y escrita, que 

normalmente utiliza. […] Os quadrinhos auxiliam no desenvolvimento de hábito de leitura - a ideia preconcebida 

de que as histórias em quadrinhos colaboravam para afastar as crianças e jovens da leitura de outros materiais foi 

refutada pelos diversos estudos científicos. Hoje em dia se sabe que, em geral os leitores são também leitores de 

outros tipos de revistas, jornais e de livros. 
5
 Os estudantes dessa fase se caracterizam por uma mudança da personalidade devido a passagem da 

adolescência para a idade adulta. Passam a ser mais críticos e questionadores em relação ao que recebem em sala 

não se submetendo passivamente a qualquer material que lhes são oferecidos. Tendem também a ter uma 

desconfiança natural (e saudável) em relação aos meios, demandando um tipo de material que desafie sua 

inteligência. 
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temas del propio cotidiano que el alumno está inserido. Las historietas tienen la ventaja de 

poder, al mismo tiempo, abordar temas relevantes en la construcción del conocimiento y 

pensamiento crítico del alumno y también posibilita el profesor para una gama de actividades 

para utilizar con sus aprendices, trabajando las habilidades lingüísticas en las clases de ELE 

de una forma más atractiva. 

 

3 LAS HISTORIETAS DE MAFALDA: ORIGEN Y DESCRIPCIÓN DE LOS 

PERSONAJES 
 

Entre muchas historietas, surge el personaje Mafalda, creada por Quino, en 1962, 

cuando una agencia de publicidad argentina solicitó al cartonista un personaje para la 

publicación de una campana de una empresa de electrodomésticos, y el nombre debería empezar 

con “MA”, pues el nombre de la empresa era Mansfield. La campana no siguió adelante, pero 

el personaje se fijó en las historietas, cuando fue utilizada en la Revista Primera Plana, en 1964, 

que fue suceso inmediato. Luego ultrapasa los continentes y conquista la América Latina y 

Europa. Quino no imaginó que su trabajo con las historietas de Mafalda tomaría tan grande 

proporción. 

Mafalda, fue publicada por primera vez el 29 de septiembre 1964 en el Primera Plana 

de Buenos Aires. El 9 de marzo 1965, con las tiras cómicas al periódico El Mundo, dónde Quino 

publicaría seis tiras por semana y luego se inició a expandir por el mundo y finalmente en el 

semanario Siete Días Ilustrados desde junio de 1968 hasta junio de 1973. Mafalda desde 

entonces se tornó un personaje importante en la historia de las historietas, traducida para más 

de veinte idiomas. 

En Buenos Aires, Argentina, hay una plaza que fue bautizada con el nombre de Mafalda, 

que muestra la grande importancia que hubo tenido este personaje, que conquistó lectores por 

todo el mundo. 

 

3.1 El criador argentino - Quino 

 

Joaquín Salvador Lavado Tejón, nace en la región andina de Mendoza (Argentina) el 

17 de julio de 1932, aunque en los registros oficiales, es anotado el 17 de agosto. Desde que 

Nació fue llamado de Quino, por tener un tío con el mismo nombre, entonces, para 

distinguirlo de su tío Joaquín Tejón, que era un pintor y diseñador gráfico muy conocido. Con 

apenas los tres años de edad, descubrió su vocación por el arte. Hijo de inmigrantes españoles, 

se quedó huérfano de padre y de madre, empezó a estudiar dibujo en la Escuela de Bellas 

Artes en 1945, abandonó la Escuela y pensó en ser dibujante de historieta y humor. 

Determinado, sigue a lograr sus objetivos, a la edad de dieciocho años se trasladó a 

Buenos Aires y va en búsqueda de un editor dispuesto a publicar sus dibujos. En el año de 

1960 casó con Alicia, de origen italiana. Después de tres años es que consigue lograr con sus 

objetivos y finalmente conquistar sus objetivos de publicar sus trabajos. En 1963 lanzó su 

primero libro de humor con el título: Mundo Quino. Solamente en 1964 Quino creó su 

principal personaje, Mafalda, una niña inteligente y llena de contestaciones sobre el mundo, 

que luego se quedó conocida y admirada por una inmensa cantidad de lectores por todo el 

planeta. En 1973 quino resolvió no continuar con las historietas de Mafalda, pues segundo él 

Mafalda se tornó un carimbo y la idea no le agradaba. 

En 1976 viajó para Milán, en Italia, donde pasó a vivir. Las historietas de Mafalda, a 

pedido de la UNICEF (Fundo de las Naciones Unidas para la Infancia), pasan a ilustrar la 

campaña mundial de declaración de los derechos de los niños y adolescentes. 

Quino conquistó varios premios, entre ellos en 1978 el premio Palma de Oro, Salón 

Internacional del Humorismo de Bordighera, Italia. El Premio Quevedos de Humor Gráfico 
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en el año 2000, España. En 2011, el “Romics de Oro”, máximo galardón otorgado por el 

festival de Comic y animación de Roma, Italia. Estos son apenas algunos de varios que ha 

conquistado durante su vida. 

 

3.2 Mafalda: la crítica 
 

Creada teniendo una mirada diferente de las niñas de su edad, a Mafalda le gustaba la 

naturaleza, la amistad y el amor, se importaba también con los asuntos políticos, sociales e 

históricos que llegaba a incomodar los adultos. Abordando siempre los asuntos de manera 

humorística y crítica, y con la ironía característica de su personaje, ella impactaba no solamente 

los adultos, pero también a los jóvenes y niños, que en la mayoría de las veces se quedaban sin 

respuestas. Sus historietas se direccionaban a los varios sectores, como a los: socioculturales, 

políticos y educativos. 

El personaje que surgió en el período posguerra y tenía la intención de mostrar su 

inconformismo con la realidad actual de los años sesenta, con revueltas políticas y culturales, 

habla en sus historietas sobre situaciones que para ella necesitaba de cambio y de reflexión 

para todo el mundo. Todavía, los asuntos abordados por una niña contestadora, a ejemplo de 

los derechos sociales y del papel de la mujer en la sociedad, no era apenas situaciones ocurridas 

en su época, pero son asuntos vivenciados y tratados hasta los días actuales. La investigadora 

Cosse (2014, p.13) afirma que: 

 
La historieta ofreció una reflexión sobre lo humano, de orden filosófico y atemporal 

que, además, trabajó de forma productiva sobre fenómenos decisivos de los años 

sesenta –el autoritarismo, las confrontaciones generacionales, las luchas feministas, 

la expansión de las clases medias, los cuestionamientos al orden familiar–. Sin 

embargo, la perdurabilidad de Mafalda requiere pensar el entramado de fenómenos, 

decisiones, intervenciones y coyunturas concretas que permitieron su circulación, 

expansión y resignificación en diferentes partes del globo a lo largo de medio siglo. 

 

Compartiendo de la misma opinión que Cosee (2014, p.13) sobre la temática en la 

historieta de Mafalda, Oliveira (2008, p. 80, apud ECO 1992) “Mafalda no es una heroína. Es 

una anti-heroína. No aparece para salvar las personas aparece para criticar comportamientos y 

situaciones y poner la sociedad en cuestionamiento.” Mafalda es una niña aparentemente 

ingenua que no busca la respuesta lista de los lectores en sus contestaciones, como se fuera 

una adulta, crea una situación para que ellos puedan reflejar y cuestionar lo que se pasa en el 

mundo. Eso es su diferencial entre las demás historietas, que general busca mostrar los héroes 

que salvan las personas. 

3.3 Los personajes 

 

Mafalda (Imagen 1), una niña de 6 años, es inteligente, contestadora y rebelde, que tiene 

una relación dialéctica con la viva de los adultos, sus reflexiones son impactantes por si tratar 

de temas no comunes para la mente de niñas de su edad, el que Mafalda trataba con una cierta 

naturalidad, suspendía los adultos con su inteligencia y percepción de los problemas globales. 

Ella estaba siempre se oponiendo a los acontecimientos ocurridos en el mundo que ella repudia, 

entre ellos: asuntos políticos, económicos y sociales. Tiene siempre una pregunta para 

cuestionar los adultos, porque ella no consigue entender de hecho lo que sucede en el mundo 

de los mismos, pero aún no lo acepta. Le gusta los cuestionamientos, los Beatles, la 

democracia los derechos de los niños, la paz mundial y le odia la sopa. 
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Imagen 2 - Mafalda 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

En 1973, Quino optó en descontinuar con el suceso, por creer ser inevitablemente 

repetitivo. Después de eso, el cartonista utilizó la protagonista de las historietas apenas algunas 

veces para promover campañas en pro de los derechos humanos. Todavía, no podremos hablar 

de la niña Mafalda sin mencionar sus demás compañeros. Cada uno de los amigos y familiares 

de Mafalda simbolizaban tipos de personas que se encuentran en la sociedad. La primera 

creación fue Mafalda, con el pasar del tiempo, Quino fue acrecentando los demás personajes, 

son ellos: Felipe; Manolito; Miguelito; Libertad; Guille; Los padres de Mafalda y Susanita. 

 

Imagen 3 - La familia y los amigos de Mafalda 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Imagen 4 - Felipe 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Felipe (Imagen 3), es el mayor del grupo, tiene siete años. Es uno de los personajes 
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más carismático y soñador, él costumbra jugar bastante y transforma todo que hay al rededor 

en algo surreal y ficticio, pero luego alguien destruye sus sueños, le dejan frustrado y de 

vuelta la triste realidad. Se lleva bien con todo el grupo. Felipe esta locamente enamorado de 

una vecinita muy guapa de su barrio por la que suspira, pero es tímido y por eso consigue 

hablar con su amor platónico. Su personaje hace referencia a los soñadores y a los inocentes. 

 

Imagen 5 - Manolito 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Hijo de españoles Manolito (Imagen 4), es un personaje fundamental en las tiras. Tiene 

seis años y es el personaje más bruto “culturalmente hablando” ya que su cerebro es 

únicamente habilidoso en las cuentas. Le gusta del dinero, es muy ganancioso y egoísta. 

Ayuda a su padre en su armasen. Es el único personaje junto con Guille al que le gusta la sopa. 

Además, odia con toda su alma a los Beatles y a Susanita debido principalmente a los insultos 

que Susanita le dice sobre su inteligencia. Tiene una meta de tener una gran cadena de 

supermercados cuando sea mayor. No es muy inteligente y saca notas bajas, pero le gusta 

matemática. 

 

Imagen 6 - Miguelito 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Miguelito (Imagen 5), es el más pequeño del grupo si no tenemos en cuenta a Guille, 

tiene cinco años. En él se demuestra la ingenuidad y costumbra llevar todo al pie de la letra. 

Mafalda lo conoció en la playa estando de vacaciones y fue a vivir cerca de Mafalda. Se 

relaciona bien con todo el grupo. Debido a su poco conocimiento de las cosas y su gran 

imaginación, pues es así como Felipe, un soñador, siempre está con cuestiones absurdas o con 

deducciones sin sentido, por no entender muchas veces lo que sus amigos le dicen. 
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Imagen 7 - Libertad 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

   

El personaje Libertad (Imagen 6), tiene seis años, es inteligente e intelectual. Se puede 

denominar que Libertad es la más parecida con Mafalda, dice todo lo que piensa sin importarse 

con nadie. Su nombre es el reflejo de ella. Su madre es traductora de libros en francés y su padre 

es un socialista. Viven en un pequeño apartamento, pero se esfuerza en demostrar que es más 

grande de lo que aparenta. Libertad habla que es una niña simple. Ama la cultura, las 

reivindicaciones y las revoluciones sociales. 

 

Imagen 8 - Guille 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Guille (Imagen 7), es el hermano pequeño de Mafalda, es rebelde, inocente y bastante 

curioso, como un niño de su edad tiene el mundo para descubrir. Casi no se relaciona con el 

grupo, se queda más en la casa con sus padres. Adora la sopa, su chupeta y rebuscar en la pared. 

Es el personaje más descarado y le gusta reír de os adultos. 

 

Imagen 9 - Susanita 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Susanita (Imagen 8), es una niña de 6 años que tiene los ideales diferentes de Mafalda, 

su mejor amiga. Tiene un espirito maternal, sueña en casarse con un hombre adinerado y tener 

muchos hijos. Es pedante, caprichosa y egoísta, no le gusta compartir sus cosas, no le gusta 

los pobres y odia Manolito, el cual vive insultando por su poca inteligencia, le suele pelear con 

él todo el tiempo y con el resto del grupo. Susanita es un personaje egocéntrico, quiere ser el 
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centro de la atención y detesta las reflexiones de Mafalda, es un personaje cómicamente 

insoportable. 

 

Imagen 10 - Papá 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

                     

En las historietas no si sabe el nombre de Papá (Imagen 9), él trabaja en una oficina, es 

empleado en una compañía de seguros, es representante de una familia de la clase media, para 

Mafalda es “media estúpida”. Él vive haciendo contas para que consiga llegar hasta el fin de 

mes y no falte el dinero para la familia. Es una verdadera víctima de numerosas e 

inconformadas preguntas de su hija Mafalda. 

La madre de Mafalda se llama Raquel, para Mafalda es Mamá (Imagen 10). Raquel es 

una típica ama de casa de clase media, que no logró con los estudios por casarse, vive su 

tiempo a hacer tareas domésticas, Mafalda, inconformada, vive a recriminar la madre por eso. 

Es amable, ama sus hijos y no le gusta cocinar. 

 

Imagen 11 - Mamá 

 
Fuente: Sitio Todo Mafalda, 2019. 

 

Así como Mafalda, una niña inteligente que surgió para poner el mundo de punta cabeza, 

todos los personajes tienen características marcantes que representan personas y situaciones del 

mundo real. A propósito, Quino busca llamar la atención de la sociedad, con su humor ácido, 

hace crítica sobre los problemas sociales que ocurre en todo el planeta, a través de sus 

personajes y sus historietas, lleva a tona los absurdos del mundo contemporáneo como: las 

desigualdades sociales, la hipocresía de las personas, relaciones entre política y poder, entre 

otros. 
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4 DISCUSIONES SOBRE EL ROL DE LA MUJER EN LA SOCIEDAD, MEDIADA 

POR MAFALDA, EN LAS CLASES DE ELE 

 

Las historietas, en este caso específico, de Mafalda, pueden facilitar la práctica de una 

enseñanza globalizada en que el lingüístico es visto en paralelo con el visual y que, juntos, los 

dos códigos nos permiten analizar no solamente as hablas, pero también, interacción, posturas 

y sentimientos de cada personaje. Las historietas son formadas por una secuencia de textos, que 

normalmente es una conversación y aparece juntamente elementos visuales, que son las 

imágenes, el que causa más interese por la lectura por esas combinaciones de elementos. De 

esta forma, para auxiliar en la enseñanza de ELE y despertar el censo crítico del alumno, 

observamos en el uso de las historietas de Mafalda una herramienta importante, para que los 

aprendices vuelven a sentirse motivados para el estudio de la lengua, despertando la suya 

curiosidad y desafiando su crítica, así como también sus demás destrezas lingüísticas de escrita, 

lectura, comprensión auditiva y expresión oral e interacción comunicativa. 

No hay una receta lista, en lo que dice respecto a la enseñanza y para trabajar con la 

enseñanza/aprendizaje de ELE no es diferente. El profesor hay que tener en cuenta las 

dificultades de los alumnos de aprender una nueva lengua y de esta forma intentar inserir 

recursos que facilite y estimule el alumno en los estudios. El profesor debe incorporar en sus 

clases un entorno lingüístico más rico posible y buscar extraer de las historietas las inúmeras 

ventajas para el trabajo en clase, para posibilitar un amplio aprendizaje de los alumnos.  

La inclusión de materiales didácticos comprensibles y facilitadores, motivan el 

aprendizaje de los alumnos. La participación activa en la interacción comunicativa es necesaria 

para el desarrollo de la lengua y no apenas la utilización de las reglas de la gramática. 

 

Los estudios sobre la enseñanza en lo que dice respecto a los trabajos en clase con las 

historietas de Mafalda debería está más presente en la educación. Las Historietas de Mafalda 

puede ayudar los aprendices con relación el habla y escrita en la lengua extranjera, así como en 

el desarrollo del pensamiento crítico sobre diversos temas actuales y de generar discursos 

relevantes que pueden hacer con que el alumno refleja y tenga su propia opinión sobre el tema 

propuesto en las historietas. 

Típicos de las historietas son los cuadros, dibujos y balones dónde son inseridos los 

textos verbales. En general, las historietas son fáciles de ser interpretadas, pero algunas, como 

es el caso de Mafalda, exige un grado más sofisticado para comprender su intención en lo que 

quiera transmitir y también un conocimiento previo del lector. Las historietas de Mafalda son 

un recurso relevante para la enseñanza, que utiliza del informal para divertir, concientizar, 

informar y criticar. 

 

4.1 El rol de la mujer en la sociedad 
 

Se sabe que la mujer está históricamente excluida en varios ámbitos de la sociedad. Este 

hecho ha cambiado al largo del tiempo, cada vez más las mujeres buscan su espacio en la 

sociedad y han adquirido espacios relevantes, pero hay mucho que conquistar. Las mujeres aún 

sueñan con un mundo donde se reconozcan sus derechos y la igualdad de género, sin ninguna 

discriminación. En general las mujeres son amas de casa, buenas madres, esposas, viven para 

cuidar de las tareas domésticas, de los hijos y alejarse de progresar profesional y 

económicamente. 

Un hecho importante es la posición social establecida entre el hombre como “el ganador 

del pan” y la mujer que es vista como “ama de casa”. Aunque con los cambios de la actualidad, 

las mujeres asumen los dos papeles, una tensión que es sometida a ellas, divididas entre el 

trabajo remunerado y el trabajo doméstico. 
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Dentro de este contexto seleccionamos algunas historietas, que pueden servir de 

material para trabajar el rol de la mujer en la sociedad en clases de ELE. La propuesta que 

traemos más adelante sirve de apoyo para que el tema propuesto sea trabajado con una 

finalidad de concientización y el respecto de los alumnos con las mujeres y sus luchas por sus 

derechos. 

 

4.2 Mafalda en clases de ELE: una propuesta didáctica 
 

Nuestro objetivo es proponer, a través de una propuesta didáctica, como los profesores 

pueden utilizar las historietas para desarrollar “El rol de la mujer en la sociedad” para que los 

alumnos pueden reflejar sobre el asunto y dentro de este tema trabajar las destrezas en las 

clases de ELE. Para eso, sugerimos que esta propuesta didáctica sea empleada para los 

alumnos del 1º año de la enseñanza media, en clases de 50 minutos, compuesto de cuatro 

encuentros. 

Para el primero encuentro sugerimos que el profesor inicie la clase con la biografía de 

Quino, para que los alumnos conozcan informaciones relevantes sobre el criador de las 

historietas de Mafalda. En seguida, el docente puede iniciar una conversación con los 

aprendices y hacer algunas preguntas como, por ejemplo: se ellos costumbran leer historietas, 

cuáles son y cuáles son los personajes favoritos. Delante de esto, el profesor puede mostrar el 

personaje Mafalda a los alumnos, describiendo sus características y personalidad, así como 

los demás personajes que compone la historieta y las características de cada uno. El profesor 

también puede preguntar a los aprendices se ya conocían el personaje Mafalda y se saben cuál 

el país hispanoamericano del personaje. Recomendamos que el docente introduzca en la clase 

informaciones importantes sobre el contexto histórico y la creación de las historietas de 

Mafalda, a ejemplo: como surgieron las historietas, en que época, su aparición en los periódicos, 

como fue creada Mafalda, quién la creó y sobre su inesperado suceso en el mundo. 

Ratificamos que será necesario que el profesor lleve para la clase un material impreso 

que será trabajado en la clase, contiendo la historieta de Mafalda (Imagen 11) para que pueda 

distribuir con los alumnos. En este momento la turma debe ser dividida en equipos de cuatro o 

cinco alumnos y el profesor debe entregar la historieta para cada grupo hacer la lectura. 

 

Imagen 12 - Mafalda y Mamá 

 
Fuente: Sitio de Marie Claire, 2019. 

Siendo Mafalda como una niña bien informada, que se interesa por los asuntos como la 

paz mundial, la política y la educación. En esta historieta, la chica cuestiona la obligatoriedad 

de la mujer como responsable por los trabajos domésticos. Ya que vemos la representación 

patriarcal de la mujer, a través del personaje de su mamá Raquel, como ama de casa, que incluso 

no terminó los estudios. La niña se queda inconformada con la situación que vive su madre, y 

para ella su madre no vive, solamente se dedica a cuidar de la familia y cuidar de la casa, y por 

eso, Mafalda creer que lo mejor para ella es no seguir el ejemplo de su madre en parar con los 
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estudios, sino seguir estudiando, tener una carrera profesional y conquista su independencia 

financiera. Mafalda recrimina su madre, por creer que su madre tiene una vida mediocre. 

Así, el profesor podrá hacer los siguientes cuestionamientos: ¿Lo que han 

comprendido de esta historieta?; ¿Qué Mafalda quiere decir con “se vivieras” ?; ¿Sobre la 

obligación de las mujeres para hacer las tareas de la casa, actualmente hay algún cambio o esta 

situación continua de mismo modo?; ¿Para ustedes es correcto solamente las mujeres hacer las 

tareas domésticas?; 

¿Los hombres son diferenciados y por eso no deben dividir las tareas domésticas con las 

mujeres? Este es el momento de los aprendices exponer sus posibles opiniones sobre este rol 

de la mujer, al mismo tiempo que será posible integrar los alumnos en la clase, trabajando la 

expresión oral y fomentando el pensamiento crítico de ellos. 

Posteriormente, el profesor podrá traer la película de Mafalda (1982) para que los 

alumnos miren, de preferencia partes ya seleccionadas que hablan sobre el tema: “El rol de la 

mujer en la sociedad”, el profesor deberá utilizar la película sin leyenda, para eso sugerimos 

las partes de la película: de 52 segundos hasta 1min y 11s (Quién es mamá); 

 

      
 

9:27min hasta 10:02min (sobre la facultad de mamá);  

 

              
 

         

 

11:05min hasta 11:30min (Mafalda chama mamá de frustrada)  
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y de 1:01:52h hasta 1:02:32h (conversa de Susanita con Mafalda sobre el futuro) 
 

              
 

            
 

que son necesarias para desarrollar este trabajo. El profesor mostrará a película más de una 

vez, para que los alumnos intenten comprender lo que dicen en cada escena elegida, además, 

juzgando necesario o siendo de su interés, el profesor puede sugerir que el alumnado vea la 

película completa en sus casas. Este es el momento para desarrollar la compresión auditiva, 

buscando la comprensión en los diálogos entre los personajes y la expresión oral de los 

aprendices. 

Después de mirar la película, se hace necesario que el profesor pregunte a los alumnos 

se les gustaron y se han comprendido los diálogos, además deberá sacar las dudas sobre las 

posibles palabras que no se quedaron claras para ellos buscando en el diccionario. 

En seguida será hecha una actividad para los aprendices (Apéndice A) que a través de 

características de la personalidad de los personajes será posible identificar cada uno. Al término 

de la actividad el profesor hará la corrección de la misma. En esta actividad será desarrollada 

la expresión escrita y el vocabulario de los alumnos. 

Para el segundo momento el profesor utilizará la historieta (imagen 12) con la Mamá y 

Mafalda, para explanar el tema feminismo y trabajar con la variación lingüística “voseo”. En la 

OCEM (2006, apud VENTURA, 2005: 119- 120), Ventura explica: 

 
[…] es importante resaltar que el contacto que los alumnos tengan con las variedades 

del español no se puede establecer sólo por medio de simples curiosidades léxicas, 

como si las diferencias se redujeran a unas tantas palabras que se usan en un lugar y 

en otro no. Es necesario que las variedades aparezcan contextualizadas y por medio 

de un hablante real o posible que muestre dicha variedad en funcionamiento […]. 
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En conformidad con esta historieta sugerimos la entrega una hoja con las imágenes 

impresas de los movimientos feministas (Imagen 13) para que los alumnos puedan hacer una 

comparación y saber la relación entre ellas. 

 

Imagen 13 - Mafalda y Mamá 

 
Fuente: Sitio de Marie Claire, 2019 

 

Por ver el esfuerzo incansable de su madre para cuidar de la casa, Mafalda compara el 

trabajo de ella como la esclavitud. Para la niña crítica, una mujer que no logra su progreso 

personal, deja los estudios para casarse y cuidar solamente de la casa y de los hijos, es una 

persona que no vive, no ve ninguno futuro adelante, y estará presa aquella situación sin ninguna 

libertad. La niña no acepta la realidad de la mujer en la sociedad, dedicando su tiempo a cocinar, 

planchar, lavar etc. Mafalda y sus cuestionamientos dejan su mamá en situaciones difíciles. 

 En esta historieta (Imagen 12), Mafalda pregunta a su madre “Mamá ¿Vos qué futuro 

le ves a ese movimiento por la liberación de la mujer?” pero ella misma responde “no nada, 

olvídalo”. Por percibir que su mamá por falta de estudios no iría saber el significado de 

“liberación de la mujer” y que, porque ver su madre viviendo en una esclavitud como ama de 

casa. Esta historieta hace una crítica sobre el estereotipo de los papeles de la mujer, un padrón 

que es establecido por la sociedad y que debe ser modificada a través de una educación que 

concientice las personas sobre esta realidad. 

 

Imagen 14 - Movimientos feministas 

 
Fuente: Sitio Diagonales, 2019 

 

La imagen arriba (Imagen 13) que remete a la liberación feminista, es sobre el feminismo, 

movimiento que tuvo inicio en el final siglo XIX y que sigue hasta los días de hoy, motivado 

por las reivindicaciones de las mujeres por los derechos democráticos y por la reducción de 

las desigualdades del género. 

Al relacionar las imágenes, los estudiantes hablarán sobre como comprenden el asunto 

y expondrán sus opiniones, consecuentemente el profesor hará preguntas, explicará y 

esclarecerá dudas sobre el feminismo y los movimientos por la liberación de mujer. De inicio 

el profesor puede preguntar: ¿Que ustedes saben sobre ese tema?; ¿Ya presenciaron alguna 

manifestación de las mujeres en búsqueda de sus derechos?; ¿Creen que estas manifestaciones 
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sobre la liberación de la mujer, conseguirán lograr alguno resultado positivo? Delante de eso, 

sugerimos que el profesor explane más sobre el tema, exponiendo un poco sobre la definición 

de esos movimientos, su importancia para las mujeres y algunos cambios que fueron posibles a 

través de esas manifestaciones. A través de los cuestionamientos estará siendo trabajado la 

oralidad del aprendiz. 

Luego después el profesor podrá abordar el tema variaciones lingüísticas, dando algunos 

ejemplos y profundizando las explicaciones sobre el voseo que está presente en esta historieta 

de Mafalda (Imagen 12). Para facilitar la comprensión de los alumnos sugerimos que haga 

comparaciones entre las variaciones lingüísticas existentes dentro de Brasil, por ejemplo: las 

variaciones entre norte y sur del país. En este momento el profesor puede pedir ejemplos a los 

proprios alumnos, de esta forma será posible saber se están comprendiendo las explicaciones. 

Dando continuidad, el docente explicará sobre el voseo – que puede definirse como el 

uso familiar del “vos” en lugar de “tú”–; decir los países que hablan esa variación lingüística; 

puntuar que es una característica lingüística entre el habla de los argentinos, principalmente 

de los porteños (aquellos que viven en Buenos Aires); ratificando así el motivo del país de 

origen de las historietas de Mafalda y el porqué de uso. Se preferir, el profesor también puede 

poner en la pizarra más ejemplos de frases con el voseo o traer el material impreso para que la 

explicación se quede más evidente para el alumno. Secuencialmente, proponemos que el 

docente haga una actividad escrita para que los alumnos puedan practicar lo que han 

aprendido y sacar sus posibles dudas sobre que fue trabajado en clase, para eso dejamos como 

sugerencia una actividad (Apéndice B). Así, en esta actividad será desarrollada expresión 

escrita y el vocabulario de los aprendices. 

La sugerencia para un tercer momento es que el profesor trabaje la historieta (Imagen 

14). Así, el docente pedirá que los alumnos hagan la lectura y en seguida saquen dudas sobre 

las posibles palabras que no comprendieron. Con las dudas de vocabulario ya esclarecidas, 

sugerimos que el profesor haga preguntas a los aprendices, por ejemplo: ¿Las mujeres pueden 

tener un futuro diferente de lo que Susanita desea? ¿Cuáles son las futuras posibilidades para 

una mujer, que no sea como una ama de casa? ¿Ya habéis escuchado algún tipo de prejuicio 

laboral contra la mujer, por ejemplo, en decir que determinada profesión no sirve para mujer? 

En este momento el profesor irá trabajar la comprensión lectora y expresión oral del 

alumnado. 

 

Imagen 15 - Mafalda y Susanita 

  
Fuente: Sitio de Marie Claire, 2019 

 

Además del posicionamiento crítico, con esa historieta (Imagen 14) el profesor también 

podrá trabajar con la perífrasis. A través del ejemplo de perífrasis verbales del futuro, el 
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profesor explicará las otras formas de hablar en el futuro sin la necesidad de conjugar los verbos 

en este tiempo. Están presentes en la historieta de Mafalda ejemplos de esas perífrasis en el 

primero cuadro en el habla de Susanita: Primero voy a ser una señora, ¿no? Después voy a 

tener hijitos. El docente explicará al asunto y podrá exponer más ejemplos en la pizarra o 

entregará el material impreso con las explicaciones y ejemplos de perífrasis (Apéndice C). En 

seguida el profesor hará una actividad para fijar el contenido y desarrollar la expresión escrita 

y el vocabulario de los alumnos. (Apéndice D). 

En el diálogo de la tira, percibimos posicionamientos ideológicos diferentes entre 

Mafalda y Susanita, su mejor amiga, que cuenta para Mafalda sus planos para el futuro: casarse, 

tener hijos y nietos, comprar casa, auto y joyas. Susanita muestra la sumisión femenina imposta 

por los pensamientos machistas, que delimitan reglas sobre el comportamiento y obligaciones 

para las mujeres, además ella almeja una vida de futilidades y espejada en el modelo que la 

sociedad idealiza. Mafalda como siempre revela su insatisfacción con los deseos de la amiga 

diciendo que “eso no es una vida, ¡es en escalafón!”, para ella la mujer debe luchar por sus 

derechos en la sociedad y no llevar una vida dependiendo financieramente de los hombres, 

siendo una ama de casa y cuidando de los hijos, sino que la mujer debe estudiar y desarrollar 

sus capacidades profesionales, ir en búsqueda de su independencia y ser capaz de desempeñar 

actividades que muchas veces son dichas y/o destinadas solamente para los hombres. 

Para el final de esta clase, proponemos que el profesor pida a los alumnos que busquen 

declaraciones de mujeres de sus familias o de la comunidad que tengan vivido para dedicarse a 

ser ama de casa, con los posibles puntos positivos y negativos de esta experiencia. El docente 

puede entregarles las preguntas que los alumnos deben hacer en sus entrevistas: ¿Te gusta ser 

ama de casa?; ¿Has estudiado en tu vida?; ¿Concluyo sus estudios?; Si no concluyó, ¿El 

casamiento o los hijos, de alguna manera, te impidió de seguir a delante de sus estudios?; ¿Qué 

profesión le gustaría tener?; ¿Su familia le ayuda en las actividades de casa?; ¿Ya sofrió algún 

prejuicio por no poder hacer algo o no poder tener una profesión que es destinada solamente 

para hombres?. Ratificamos que no será necesario que las personas entrevistadas se 

identifiquen, y que estas entrevistas servirán para la próxima clase. Al hacer esta entrevista, los 

alumnos estarán desarrollando sus habilidades oral y escrita.  

Para el último momento, sugerimos un debate en clase sobre “El rol de las mujeres en 

la sociedad”. Primero el profesor dividirá los alumnos en dos equipos, frente a frente. En 

seguida, los aprendices leerán sus entrevistas, de este modo irán desarrollar la habilidad lectora 

y la expresión oral. Después es el momento del profesor generar un debate, para que puedan 

exponer sus opiniones. En este momento el profesor incentivará que ellos piensen sobre todo 

que fue trabajado en clase, lo que aprendieron sobre el asunto, se cambiaron sus ideas o no. 

Para eso es fundamental que el profesor estimule el debate haciendo los siguientes 

cuestionamientos: 

¿Ustedes creen que, en los días actuales, algo ha cambiado sobre el rol de la mujer en la 

sociedad?; ¿Las mujeres son capaces de desarrollar las profesiones tradicionalmente 

masculinas?; ¿Qué piensan sobre la lucha de las mujeres por derechos iguales en los 

movimientos feministas?; ¿Las historietas de Mafalda les han ayudado en la comprensión del 

tema abordado?; Para saber la opinión de los alumnos ¿Para ustedes las mujeres son 

únicamente responsables en hacer las actividades de la casa? Este debate tiene la intención de 

estimular la interacción comunicativa y la expresión oral, además de desarrollar el 

vocabulario y el censo crítico de los aprendices. 

Sugerimos que el profesor lleve para clase algún material, sea una noticia o un relato, 

con algunos hechos de las mujeres. Como ejemplo dejamos la historia de dos mujeres que 

cambiaron el paradigma en Vaca Muerta – yacimiento petrolífero ubicado principalmente en la 

provincia de Neuquén en Argentina (Apéndice D). 

Para finalizar la clase el profesor debe concientizar los alumnos sobre la importancia del 



26 
 

respecto y de la empatía por el otro, que mismo con las diferencias debemos tratar el otro con 

igualdad, independiente de color, raza, religión, clase social o género. Delante de ese abordaje 

el profesor abre posibilidades para las reflexiones de los alumnos al despertarlos para la 

construcción de una sociedad más igualitaria. 

 

Imagen 16 - Comprensión y respeto 

 
Fuente: Sitio La Unión Digital, 2019. 

 

De acuerdo con la propuesta didáctica sugerida, el profesor será capaz de utilizar un 

material didáctico capaz de desarrollar todas las competencias lingüísticas de los alumnos: 

compresión auditiva y lectora, expresión oral y escrita, e interacción comunicativa, también, 

como fue sugerido en este trabajo, es posible despertar la criticidad de los aprendices con temas 

importantes para tratar en el aula de clase. Además, en todos los momentos los alumnos 

también estarán practicando su vocabulario en la lengua española. 

Es fundamental enfatizar que los profesores estén familiarizados con los materiales 

seleccionados y que busquen la mejor manera de utilizar las historietas de Mafalda y sus 

amplias posibilidades. También es interesante que los alumnos tengan acceso a otras lecturas, 

y que hagan un paralelo de estas lecturas en relación el tema a ser estudiado en clase, 

comparando o relacionando las informaciones entra las lecturas. 

 

5 PALABRAS CONCLUSIVAS 
 

Mafalda es considerada una niña contestadora en búsqueda de respuestas para entender 

el mundo en que vive. La pequeña consigue a través de su libertad de expresión, transmitir su 

mensaje a los lectores, buscando abordar asuntos relevantes y atemporales como las cuestiones 

políticas, sociales y culturales. Tornando sus historietas no solamente lecturas de 

entretenimiento, como también lecturas de interpretación, cuestionamientos y reflexiones. De 

este modo, percibimos el amplio recurso didáctico que son las historietas de Mafalda, y su 

posibilidad de uso en la enseñanza-aprendizaje de ELE. 

A través de la relación de los personajes Mafalda, su mamá Raquel y Susanita, 

percibimos la crítica sobre el rol de la mujer en la sociedad. Dentro de este contexto, sugerimos 

una propuesta didáctica mediada por las historietas de Mafalda para que los profesores trabajen 

en las clases de ELE, de forma a desarrollar las cinco destrezas lingüísticas (compresión 

auditiva y lectora, expresión oral y escrita, e interacción comunicativa), además de despertar la 

capacidad de reflejar de los aprendices sobre temas relevantes e indispensables para su buena 

formación. 

En resumen, las historietas de Mafalda, usadas de manera coherente, contribuyen con el 

proceso de enseñanza-aprendizaje de ELE, ya que actúan como motivadores para los alumnos 

jóvenes y adolescentes por ser más atractivas y lúdicas, siendo capaces también de ayudar el 



27 
 

profesor a desarrollar en clases las destrezas lingüísticas, además de estimular la curiosidad y 

el censo crítico de los alumnos en búsqueda de una mejor formación como ciudadanos, 

motivando un buen convivio en sociedad, a través de la empatía y respecto por el otro. 
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APÉNDICE A – ACTIVIDAD SOBRE LOS PERSONAJES 

 

Mafalda es una niña inteligente y contestadora que conquistó el mundo con sus 

historitas divertidas y llenas de temas sociales. Siempre revotada con la situación del mundo, 

soñaba con un mundo mejor y de paz. Estas son algunas características de Mafalda.  

Ahora escribí los nombres y las características personales de los demás personajes a 

través de las imágenes a seguir:       

 

 

 

a) ¿Quién es?  

 

 

 

 

 

 

 

b) ¿Quién es? 

 

 

 

 

 

 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 

_____________________________________________________ 
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c) ¿Quién es? 

 

 

d) ¿Quién es? 

 

e) ¿Quién es? 

 

f) ¿Quién es? 

 

 

 

 

 

 

 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________

__ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________

__ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________

___ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________ 

__________________________________________________

___ 
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APÉNDICE B – ACTIVIDAD PARA EL VOSEO 

 

1 - Delante de lo que aprendemos en la clase sobre la variación lingüística del “voseo”, crea 

cinco frases contiendo el pronombre “VOS”. 

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

2 - Ni siempre el “VOS” aparecerá en la frase. Puede ocurrir del verbo está conjugado como 
se conjuga en voseo. Hacer = vos hacés. Mira el ejemplo de la historieta de Mafalda.  

 

Imagen 17 - Voseo 

 
Fuente: Sitio Espanhol Sem Fronteiras. (2016) 

 

3 - Pon el verbo en la forma correcta de “VOS”. 

 

No______________ miedo. Estaré aquí. (tener) 

Vos _______________ muy rápido. (hablar) 

Vos ________________ hacerlo. (poder) 

No _________________ nada. (saber) 

¿Qué ________________Mafalda? (hacer) 

_________________ pan en el desayuno? (comer) 

_________________ una tarta de chocolate? (querer) 

_________________ temprano mañana. (venir) 
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APÉNDICE C – LAS PERÍFRASIS DEL FUTURO 

 

Las perífrasis del futuro sirven para expresar un futuro próximo, para eso utilizamos el 

verbo Ir + a + infinitivo. 

 

PERSONA IR 

A 

INFINITIVO 

Yo voy Hablar 

Tú vas Cantar 

El/Ella/Usted va Aprender 

Nosotros (as) vamos Estudiar 

Vosotros (as) vais Comprar 

Ellos/Ellas/Ustedes van Vivir 

 

Ejemplos:  

 

 A partir de ahora voy a tener mucho más trabajo. 

 Vas a dormir temprano hoy. 

 Ella va a estudiar para la prueba del concurso. 

 Prometemos que vamos a ser más organizados. 

 ¿Vais a viajar en el verano? 

 Van a comer todos juntos. 
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APÉNDICE D – ACTIVIDAD PARA LA PERÍFRASIS DE FUTURO 

 

1- Completa con (ir + a) en la persona que corresponda: 

 

a) Susanita ___________ recoger mi bolso y si quieres, salimos juntas. 

b) Silencio, (Yo) __________hablar por teléfono. 

c) Después de cumplir seis años, (Yo) _________empezar dormir más tarde. 

d) Estoy preocupada con Felipe, __________ necesitar mucha ayuda. 

e) Guille y Mafalda __________ganar regalos de Papá.  

f) Nosotros ___________jugar por la tarde. 

g) Los niños __________comprar dulces. 

h) Mamá y yo __________ ir al parque domingo. 

i) ¿Tú _________ comer la sopa? 

j) Manolito _________ estudiar matemática. 

k) La profesora __________ cenar en mi casa. 

l) Miguelito y yo __________ jugar. 

 

2- Marca la alternativa correcta: 

 

Libertad _______ salir con sus amigos (ir + a). 

a) Libertad vas a salir con sus amigos  

b) Libertad van a salir con sus amigos 

c) Libertad va a salir con sus amigos   

 

Mis amigos y yo ________ comer tarta de chocolate (ir + a). 

a) Mis amigos y yo van a comer tarta de chocolate. 

b) Mis amigos y yo vamos a comer tarta de chocolate. 

c) Mis amigos y yo vais a comer tarta de chocolate. 
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APÉNDICE E – DECLARACIONES DE MUJERES EN VACA MUERTA 

 

Declaraciones de mujeres que lograron transformar el paradigma del rol de la mujer en 

“Vaca Muerta”, yacimiento petrolífero ubicado principalmente en la provincia de Neuquén en 

Argentina. 

¿Cómo viven y trabajan ellas en Vaca Muerta? 

 

Aldana Chini, ingeniera química: 

“No soy la única mujer en Vaca Muerta, cada vez ingresan más en la compañía y me 

siento orgullosa por eso. Esto es un estilo de vida: Acá estamos 24 horas en contacto con 

mucha gente y toca liderar. Son todos hombres, pero la verdad que mi experiencia ha sido 

más que satisfactoria. Hay que plantearnos estos desafíos, hay que romper esas barreras 

culturales. No hay que tener miedo, chicas”, cuenta en un alto en su labor diaria”.  

 

Anyelen Larsen, jefa de Proyecto: 

 

“En paralelo a mi evolución profesional, se dio a nivel personal. Formé mi familia, me 

casé, tuve hijos y ahora estoy construyendo la casa, explica” 
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