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RESUMO

A experiéncia do estagio supervisionado € necessaria para todos, principalmente na
area da educacao, como também € uma preparacao para qualquer profissional, pois
€ através dele que chegamos ao mercado de trabalho. Este trabalho teve por
objetivo avaliar e analisar a experiéncia dos alunos do curso de licenciatura em
Educacdao Fisica/PARFOR/UEPB (turma 2014.2 - Polo Campina Grande), no
componente curricular Estagio Supervisionado |, no sentido de identificar
potencialidades e fragilidades que possam ser refletidas para o desenvolvimento do
referido curso. O estudo caracterizou-se como uma pesquisa do tipo exploratéria, de
natureza quanti-qualitativa, A amostra da pesquisa foi constituida por 12 estudantes
do curso de Licenciatura em Educacgédo Fisica da UEPB na disciplina Estagio
Supervisionado | em Educacéo Fisica, da turma 2014.2 PARFOR da UEPB, sendo 9
do sexo feminino e 3 do sexo masculino. De modo geral os resultados revelam que
os alunos estagiarios apresentam um grau de compromisso e buscam neste primeiro
momento, uma forma de ter uma nova experiéncia que traga conhecimento e
promova aprendizado aos alunos da escola, bem como, os professores em
formacéo consideram que o Estagio Supervisionado | Ihe proporcionou uma vivéncia
e analisaram que ganharam mais experiéncia profissional e uma maneira de
aperfeicoar a pratica e colocar os conhecimentos adquiridos na universidade. A
formacdo do professor € incessante, constante e inconclusa. Cabe ao docente
permanecer em constante formagao ou capacitagado, buscando novas aprendizagens
que contribuam no aprimoramento do seu fazer pedagdgico.

PALAVRAS-CHAVE: Estagio Supervisionado. Formagao de professor. Educagao

Fisica.



1 INTRODUGAO

O Plano Nacional de Formagao dos Professores da Educacédo Basica
(PARFOR) é resultado da agao conjunta do Ministério da Educagao (MEC), de
Instituicbes Publicas de Educagao Superior (IPES) e das Secretarias de Educagao
dos Estados e Municipios, no ambito do Plano de Metas Compromisso Todos pela
Educacao (PDE) que estabeleceu no pais um novo regime de colaboragdo da

Unido com os estados e municipios, respeitando a autonomia dos entes federados.

A partir de 2007, com a adesdo ao PDE, os estados e municipios elaboraram
seus respectivos Planos de Agdes Articuladas (PAR), onde puderam refletir suas
necessidades e aspiracbes, em termos de agdes, demandas, prioridades e
metodologias, visando assegurar a formagao exigida na Lei de Diretrizes e Bases

(LDB) para todos os professores que atuam na educacgéao basica.

Os planejamentos estratégicos foram aprimorados com o Decreto 6.755, de
janeiro de 2009, que instituiu a Politica Nacional de Formacgao dos Profissionais do
Magistério da Educacgao Basica, com a finalidade de organizar a formagao inicial e
continuada desses profissionais.

O PARFOR ¢ destinado aos professores em exercicio das escolas publicas
estaduais e municipais sem formacdo adequada a LDB, oferecendo cursos
superiores publicos, gratuitos e de qualidade, com a oferta cobrindo os municipios
de 21 estados da Federacao, por meio de 76 Instituicbes Publicas de Educacéao
Superior, das quais 48 Federais e 28 Estaduais, com a colaboracdo de 14
universidades comunitarias.

Por meio desta iniciativa, o docente sem formacdo adequada podera se
graduar nos cursos de 12 Licenciatura, com carga horaria de 2.800 horas mais 400
horas de estagio para professores sem graduacado, de 22 Licenciatura, com carga
horaria de 800 a 1.200 horas para professores que atuam fora da area de formacao,
e de Formacao Pedagdgica, para bacharéis sem licenciatura. Todas as licenciaturas
das areas de conhecimento da educacgao basica serdo ministradas no plano, com
cursos gratuitos para professores em exercicio das escolas publicas, nas

modalidades presenciais e a distancia. O publico alvo €, portanto, os professores



que ja atuam na educagdo basica publica, mas ainda ndo possuem graduagcido ou
atuam em areas diferentes das licenciaturas em que se formaram.

A UEPB oferta cursos do PARFOR em diversos de seus campi, cuja
coordenacao institucional é realizada pela Pro-Reitoria de Ensino Médio, Técnico e
Educagdo a Distancia (PROEAD). O curso Licenciatura em Educacdo Fisica
PARFOR conta com turmas Localizadas nas cidades de Campina Grande, Patos,
Monteiro, Guarabira e Catolé do Rocha, apresentado com trés Estagios
Supervisionados.

Nesse contexto o curso teve uma maior cobertura nessas cidades citadas,
passando por expansao de vagas e assim mais profissionais em formacao. Nesse
sentido, os profissionais estdo mais buscando mais qualificacdo na area de

Educacéo Fisica.

A Educagao Fisica escolar no Brasil passou por diferentes fases até chegar
ao reconhecimento que tem hoje em dia. Foi um processo de transformacao que
ocorreu ao longo do tempo. E imprescindivel que todo professor de educagao fisica
faca uma reflexdo do contexto atual e corrija erros ainda cometidos por muitos

profissionais.

O objetivo principal da Educagao Fisica escolar é introduzir e integrar os
alunos na Cultura Corporal de Movimento, formando cidadaos que irdo usufruir,
partilhar, produzir, reproduzir e transformar as manifestacbes que caracterizam
essa area, como 0 jogo, o esporte, a danga, a ginastica e a luta. Tudo de modo a
contribuir para o desenvolvimento dos alunos de forma critica, reflexiva e

autébnoma.

Hoje, a Educacédo Fisica escolar deve cuidar do corpo ndo como algo
mecanico, visando apenas ao desenvolvimento do aspecto fisico,
independentemente dos demais, como se pensava em décadas atras, mas sim na
perspectiva de sua relacdo com os outros sistemas: o mental, o emocional, o

estético, o religioso, entre outros.

Neste contexto, a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (1996)
nomeou as disciplinas com orientagao tedrica e as de cunho optativo que sé

reprovavam por faltas, como Educagédo Artistica, Inglés e Educagao Fisica. Com



isso, a educacao fisica ganhou um programa de aulas que contempla a pratica de
ginastica, jogos, esportes, dangas e recreagao. O objetivo desta matéria é estimular
os habitos saudaveis de vida, o equilibrio e o desenvolvimento do corpo e do
espirito, devendo ser trabalhada de forma interdisciplinar, e através de temas
transversais, favorecendo o desenvolvimento da ética, cidadania e autonomia.

O Estagio é o tempo de aprendizagem que através de um periodo de
permanéncia alguém se demora em um lugar ou oficio para aprender a pratica do
mesmo e depois exercer uma profissdo ou oficio. Assim, o estagio supde uma acgéo
pedagogica entre alguém que ja € um profissional em um ambiente institucional de
trabalho e um aluno-estagiario e/ou professor em formagao, dai a denominacgao:
Estagio Supervisionado (SANTOS, 2005).

E na experiéncia de estagio que o discente se prepara para enfrentar a
realidade de sua escolha profissional: lecionar. A pratica pedagdgica €, sem duvida,
uma experiéncia que traz habilidades para estar em sala de aula, pois € naquele
ambiente que o futuro docente ira trabalhar. Tal ambiente se caracteriza por ter
muitas pessoas que apresentam diversidades culturais, o que possibilita novas de
aprendizagens. Dessa forma, o Estagio Curricular Supervisionado € um momento de
formacao profissional do formando, é uma modalidade especial de atividades de
capacitacdo em servigo que so podera acontecer em Unidades Escolares.

Atentando ao que dispde a legislagao federal sobre o Estagio Supervisionado,
pode-se afirmar que € um momento de formacgao profissional, seja pelo exercicio
direto in loco, seja pela presenca participativa em ambientes préprios daquela area
profissional, sob a responsabilidade de um profissional habilitado (Parecer CNE
28/2011).

O Estagio Curricular Supervisionado se constitui umas das condigdes para a
obtencao da licenga para o exercicio profissional na medida em que é considerado o
momento de efetivar, sob a supervisdo de um professor experiente, um processo de
ensino-aprendizagem em que se tornara concreto e autbnomo quando da
profissionalizagao (Parecer CNE 28/2011).

O estagio é antes de tudo, uma pratica que vai ajudar a planejar e trazer um
pouco de experiéncia para a futura vida académica e profissional. Neste sentido, se
buscou ressaltar a importancia de algumas praticas para um bom estagio, como: a

pesquisa-acido, seminarios, debates, mini-cursos e oficina de producdo de materiais
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didaticos, organizados e desenvolvidos pelos professores e estagiarios.

Para tanto, a formagao do professor deve buscar ser o mais diversificada
possivel. Em sua metodologia de ensino, apresentando-se de forma sélida e de
qualidade, que atenda a diversidade cultural dos educandos (PIMENTA E LIMA,
2004, p.33).

2 JUSTIFICATIVA

A relevancia deste trabalho revela-se na possibilidade de avaliar a experiéncia
de graduandos em Educagéao Fisica/PARFOR no estagio supervisionado, de forma a
identificar possiveis fragilidades e apontamentos que possam contribuir para o
referido componente curricular no curso de Licenciatura em Educacao Fisica-
PARFOR.

Outro aspecto é a relevancia da tematica em si, ou seja, investigar e refletir
sobre o estagiario supervisionado a partir da perspectiva do professor estagiario,
considerando a importancia deste componente curricular para a formagédo do
profissional do magistério, uma vez que, tal componente tem o potencial de propiciar
ao futuro professor, no caso o de Educacao fisica, o conhecimento de seu campo de
trabalho e o relacionamento tedrico-pratico da realidade com os conhecimentos
adquiridos nas diversas disciplinas. Ja que alguns ja sao professores e outros alunos
ainda nao tem contato com a sala de aula. Com isso, o estudo que trata sobre o
estadgio supervisionado se apresenta como um espago do “‘como se ensina a
ensinar’ e “como se aprende a aprender’, revelando entdo, o olhar do
professor/aluno ao posicionar-se quanto a experiéncia de seu estagio

supervisionado.

3 OBJETIVOS

3.1 Objetivo Geral

Avaliar e analisar a experiéncia dos alunos do curso de licenciatura em
Educacao Fisica/PARFOR/UEPB (turma 2014.2 Campina Grande), no componente
curricular Estagio Supervisionado |, no sentido de identificar potencialidades e

fragilidades que possam ser refletidas para o desenvolvimento do referido curso.
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3.2 Objetivos Especificos

v’ Identificar e discutir a importancia do Estagio Supervisionado | na perspectiva
dos discentes da disciplina, considerando planejamento, execucédo e
supervisao;

v Identificar relagdes entre o Estagio Supervisionado | com a formacdo de
futuro docente sob a perspectiva dos discentes;

v' Apontar indicadores que contribuam com a operacionalizagdo do Estagio

Supervisionado | em turmas futuras.

4 FUNDAMENTAGAO TEORICA

4.1 O Estagio Supervisionado para a Docéncia

O Brasil € um pais que tem grande potencial, mas para que isso acontecga é
necessario que haja grandes transformagdes e a principal é na educagao, pois é
através dela que se formam os cidadaos conscientes. Contudo, é preciso que se
invista na formagdo dos professores porque muitos acham que apenas uma
formacao em licenciatura é o bastante e com isso ndo buscam novos aprendizados
ficam parados no tempo, pois o conhecimento € dindmico e se renova a cada dia.

Para que uma pessoa seja um educador, ndo basta apenas estar em uma
sala de aula é preciso que vivencie a realidade de cada aluno e esteja ali ndo so6
para passar o que sabe, mas também para aprender, pois ninguém nunca sabe tudo.

Diante destas realidades, o estagio surge como uma atividade de
aprendizagem do ensino de um conteudo e ndo simplesmente uma situagdo de
ensino deste conteudo (Abilio, 2009), sendo 0 mesmo uma forma de introduzir os
alunos nas escolas, com auxilio dos professores em forma de colaboracgao.

Partindo deste principio que somos mediadores do conhecimento o educador

Paulo Freire (1996) nos fala:

E preciso que, pelo contrario, desde os comegos do
processo, va ficando cada vez mais claro que, embora
diferentes entre si, quem forma se forma e re-forma ao
for-mar e quem é formado forma-se e forma ao ser
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formado. E neste sentido que ensinar ndo é transferir
conhecimentos, conteidos nem formar € agao pela qual
um sujeito criador da forma, estilo ou alma a um corpo
indeciso e acomodado. Ndo ha docéncia sem discéncia,
as duas se explicam e seus sujeitos, apesar das
diferencas que os conotam, ndo se reduzem a condigao
de objeto, um do outro. (FREIRE, 1996, p. 12).

Nestas condicbes a formagdao do futuro professor € uma constante
construgdo, e requer do estagiario uma visdo do mundo mais critica e atenciosa,
visto que o ensino no Brasil € bastante diversificado, como se apresenta em muitas
realidades escolares.

A importancia do estagio supervisionado na formagéo docente € uma questao
primordial visto que, aquele € tido por muitos como o primeiro contato com a sala de
aula, sendo uma experiéncia determinante na carreira académica. Esta relagdo de
aprendizado com os alunos é de essencial valor, pois, vem contribuir na sua
formacédo para a docéncia, sendo o estagiario capaz de relacionar a teoria e a
pratica do ensino.

Vejamos o que fala Pimenta e Lima (2008) sobre o estagio:

O estagio traduz as caracteristicas do projeto politico-
pedagégico do curso, de seus objetivos, interesses e
preocupagdes formativas, e traz a marca do tempo
histérico e das tendéncias pedagdgicas adotadas pelo
grupo de docentes formadores e das relagbes
organizacionais do espago académico a que esta
vinculado. Traduz ainda as marcas dos professores que
o orientam, dos conceitos para as praticas por eles
adotados. (PIMENTA; LIMA, 2008 p.103)

Neste sentido, a formagao do professor deve buscar ser o mais diversificado
possivel, apresentando-se de forma sélida e de qualidade, que atenda a diversidade
cultural dos educandos. Também ¢é importante destacar, a fungao de mediador do

professor que é ressaltada por Vasconcellos (2003) na formagao docente:

O professor, além de ter um importantissimo papel de
dispor objetivos de conhecimento considerados
socialmente relevantes, participa deste processo assim
como catalisador na reagdo quimica: nao entra
propriamente na reagdo, mas, por sua presenga e
atuagcdo, ajuda a desencadea-la; € um elemento
dinamizador, que acelera o processo. (VASCONCELOS,
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2003 p.58-59)

Essa proposta mostrada por Vasconcellos (2003) requer que o aluno
estagiario seja um sujeito autdbnomo, cuja atitude seja de intensa busca pelo saber,
através de um processo ativo de conhecimento, como proposto por Libanio (2002),
fugindo das aulas que exploram o processo de mera emissao-recepgao de conteudo
em uma pedagogia fria.

Em ultima instancia, o Estagio Supervisionado busca o desenvolvimento, nos
docentes em formagao continuada que buscam o curso, de um “pensar certo”, no
dizer de Paulo Freire (1996):

O saber que a pratica docente espontanea ou quase,
“‘desarmada”, indiscutivelmente, espontanea produz é
um saber de experiéncia feito, a que falta a rigorosidade
metdédica que caracteriza a curiosidade epistemoldgica
do sujeito. Este ndo é o saber que a rigorosidade do
saber do pensar certo procura. Por isso, € fundamental
que, na pratica da formagdo docente, o aprendiz de
educador assuma que o indispensavel pensar certo nao
€ presente dos deuses nem se acha nos guias de
professores que iluminados intelectuais escrevem desde
o centro do poder, mas, pelo contrario, o pensar certo
que supera o ingénuo tem que ser produzido pelo préprio
aprendiz em comunhdo com o formador. (PAULO
FREIRE, 1996 p 42).

Desta forma Freire (1996), nos pde da importdncia de conhecermos os
nossos alunos e também torna-los autbnomos, na busca pelo conhecimento e
produzam suas proéprias questdes tedricas e praticas, de modo que o professor em
formacédo seja capaz de “aprender a aprender” de forma simples e com o outro,
como um sujeito que educa e aprende ao mesmo tempo.

Ao falarmos em estagio muitas pessoas lembram apenas de obrigagdes e um
passagem dentro dos cursos de licenciaturas o que sabemos que néao ¢ isto, pois, o
Estagio ndo pode ser encarado como uma tarefa burocratica a ser cumprida
formalmente. Deve, sim, assumir a sua funcdo pratica, revisada numa dimensao
mais dindmica, profissional, produtora, de troca de servigos e de possibilidades de
abertura para mudangas (KULCSAR, 1994).

O estagio para quem n&o exerce o magistério, ou tenha alguma experiéncia
com a docéncia, deve ser compreendido como uma oportunidade de aprendizagem
da profissao docente e de construgdo da identidade profissional. A partir do estagio,

€ possivel que os professores, os alunos, a comunidade escolar e as Universidades
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trabalharem questdes basicas, de alicerce, a saber. o sentido da profissdo que
vivemos, ser professor, a escola concreta, a realidade dos alunos, a realidade dos
professores nas escolas. Se o0 aluno estagiario ndo compreender a prépria dindmica
do estagio e de sua presenca na escola, dificulta a superacdo das dificuldades

surgidas no percurso mostrado grafico (Figura 1).

ESTAGIARIOS DA
PRATICA

L L

OBSERVACAO

1
- = REFLEXAO
PROBLEMATIZACAO

4L L

INVESTIGACAO

S L

INTERVENCAO

Figura 1: Grafico do percurso pedagégico do estagio.
Retirado e adaptado de PIMENTA & LIMA (2008, p. 117).

Para tanto, ao observamos o grafico do percurso metodoldgico fica claro que
quando o estagio é bem definido e organizado a aprendizagem acontece
naturalmente, e por sua vez o futuro professor ora estagiario tera um maior

entendimento da sala de aula e consequentemente como chegar a ser professor.

A importancia do estagio supervisionado

E muito importante para todos os alunos que querem chegar ao magistério o
estagio supervisionado, pois € com o estagio que estaremos nos preparando para
enfrentar a realidade de nossa escolha, lecionar.

E uma experiéncia que traz habilidades para estar em sala de aula, pois ali



vamos trabalhar com muitas pessoas

diferentes.
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que sao diferentes e tem dificuldades

E também, uma pratica que vai nos ajudar e trazer um pouco de experiéncia

para nossa vida académica e profissional.

Algumas praticas para um bom estagio segundo Abilio (2009):

Pesquisa-acao: identificacédo, estudo, intervencao;
Atividades de recuperagdo (KRASILCHIK, 2004) e outras diretamente

relacionadas ao processo de ensino-aprendizagem, com diagndstico e

execugao de projetos;

Seminarios, debates, reunides, cursos de pequena duragao (minicursos)

organizados e desenvolvidos pelos estagiarios para professores do campo

de estagio;

Oficina de produgao de materiais didaticos;

o Acao docente: observacgao, participacao e atuacao em classes;

Embora os cursos de formacao inicial certifiquem
o professor para o exercicio da docéncia, tais
cursos devem ser entendidos dentro de seus
limites formativos. Devemos levar em
consideragcdo que temos alunos diferentes com
trajetorias pessoais e culturais diversas e também
que o processo formativo supde: o conhecimento
de diferentes teorias e propostas educacionais que
possibilite a compreensdo mais aprofundada e
mais abrangente do fenébmeno educacional e do
processo de ensino e aprendizagem; a capacidade
de descrever - objetiva e subjetivamente - as
praticas pedagdgicas em seus multiplos
determinantes, contextos e variaveis; a disposig¢ao
para realizar constantemente o movimento teoria e
a capacidade de trabalhar com certezas,
incertezas, dilemas, problemas e de reconhecer
que a investigagao tanto surge de certezas quanto
gera questdes que desafiam o sistema,
envolvendo aprendizagens e desaprendizagens
(MIZUKAMI, 2008, p.19).

Desta maneira, a formacao do futuro professor deve partir para uma pratica

inovadora e que atenda a realidade dos educandos onde o estagio € uma excelente

oportunidade para que isto aconte¢ca de forma critica e construtiva na busca de

novos conhecimentos.
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4.2 O Estagio Curricular e a Constituicao do Professor Reflexivo

O Estagio, sob o aspecto legal é uma atividade curricular obrigatéria na
formacéao profissional que esta definida na Legislagdo Federal LDB 9394/96 e nos
atos normativos dali decorrentes. E necessario um projeto de estagio planejado e
avaliado conjuntamente pela instituicdo sede do curso e pela escola campo de
estagio. Esta tarefa deve ser refletida em relagcédo a sua pratica, suas concepg¢des no
sentido de que haja de fato a articulagcdo entre teorias e pratica. O Estagio
Supervisionado em Educagcdo Fisica é, conforme ja dito anteriormente, um
componente da estrutura a ser possibilitado a experiéncia de varias praticas e varios
modos de ser professor.

A escola &€ um dos lugares, onde os conhecimentos podem ser
compartilhados e o professor, ao pensar sobre a forma como apreende as
construgdes de seus alunos propde atividades e, pensando nas diferentes situacdes
de ensino, procura criar alternativas que potencializem o fazer educativo. A partir das
analises e interpretacdes feitas sobre suas préprias atividades, o professor reflete
sobre sua agao pedagogica, atuando como pesquisador da sua propria atuacio
docente. Neste processo, ele deixa de seguir cegamente as prescricdes
institucionalmente pré-estabelecidas tornando, ele préprio, um produtor de
conhecimento profissional e pedagdgico. E o exercicio reflexivo do Professor.

A expressao professor reflexivo, cunhada por Donald Schon, tomou conta do
cenario educacional, confundindo a reflexao na forma de adjetivo, de atributo préprio
do ser humano, com um movimento tedrico de compreenséo do trabalho docente.
Essa reflexdo critica, feita individualmente ou em grupo, pode tornar conscientes os
modelos tedricos e epistemoldgicos que se evidenciam na sua atuagao profissional e
ao mesmo tempo, favorecer a comparagdo dos resultados de sua proposta de
trabalho com as teorias pedagdgicas e epistemoldgicas mais formalizadas.

Na vida profissional, o professor defronta-se com multiplas situacdes para as
quais nao encontra respostas pré-elaboradas e que ndo sdo susceptiveis de ser

analisadas pelo processo classico de investigagao cientifica.
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O exercicio de uma pratica reflexiva, no estagio curricular
supervisionado decorre de:

» Partir da pratica para desencadear uma reflexao séria sobre o conjunto
das questdes educativas, desde as rotinas as técnicas, passando pelas
teorias e pelos valores;

» Entender a pratica como um processo de investigacdo na agao,
mediante o qual o professor submerge no mundo complexo da aula
para compreender de forma critica as interagdes da situacao real;

» Viver o dialogo reflexivo com a realidade problematica e problematizar
a realidade criando um novo cenario, novos espagos de intercambio,

novos significados e novos desafios.

O Pensamento Complexo

A complexidade surge, onde o pensamento simplificador falha, mas ela
integra em si tudo o que pde ordem, clareza, distingdo, precisao no conhecimento.
Enquanto o pensamento simplificador desintegra a complexidade do real, o
pensamento complexo integra o mais possivel os modos simplificadores de pensar,
mas recusa as consequéncias mutiladoras, redutoras, unidimensionais e, finalmente,
ofuscantes de uma simplificacdo, que se considera reflexo do que ha de real na
realidade. O desafio é alcangar uma forma de pensar que UNA - por isso a palavra
complexidade ja que complexus significa o que é tecido junto. No contexto escolar, a
vivéncia pedagogica proporcionada aos licenciados através do estagio curricular vai
fazé-los perceber que as praticas educativas deste século devem apontar para
propostas curriculares centradas na mudancga de habitos, atitudes, praticas sociais e
educativas, desenvolvimento de competéncias e a¢des colaborativas. Isto desafia o
professor reflexivo a articular saberes e praticas em funcdo de uma reforma do

pensamento.

Aprendizagem Significativa

Pode-se dizer, entdo, que a aprendizagem significativa ocorre quando a nova

informacdo ancora-se em conceitos relevantes (subsuncgdes) preexistentes na
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estrutura cognitiva.

A aprendizagem significativa caracteriza-se por uma INTERACAO, ndo uma
simples associagao, entre aspectos especificos e relevantes da estrutura cognitiva e
as novas informagdes pelas quais estas adquirem significado e sado integradas a
estrutura cognitiva de maneira ndo arbitraria e n&o literal, contribuindo para a
diferenciacdo, elaboracdo e estabilidade das subsungdes preexistentes e,
consequentemente, da prépria estrutura cognitiva.

A aprendizagem mecanica envolve conceitos com alto teor de novidade para
o aprendiz, mas no momento que € assimilada, passa a se integrar ou criar novas
estruturas cognitivas. Assim, a aprendizagem mecanica posteriormente se
transforma em significativa.

Segundo Ausubel (1982), a aprendizagem € muito mais significativa a medida
que o novo conteudo é incorporado as estruturas de conhecimento de um aluno e
adquire significado para ele a partir da relacdo com seu conhecimento prévio.
O conhecimento prévio (conceitos, ideias, proposi¢ao, representacao) faz parte da
estrutura cognitiva do aluno. Esse conhecimento prévio, denominado por Ausubel
desubsungor, funciona como “adncora” para 0s novos conhecimentos.

A aprendizagem significativa € um processo dindmico no qual os alunos
compreendem algo desconhecido através de relagdes estabelecidas com o que eles
ja conhecem. Dai a importancia de o professor, durante a sua pratica pedagdgica,

conhecer e valorizar o conhecimento prévio do aluno.

5 METODOLOGIA

5.1 CARACTERIZAGCAO DO UNIVERSO DA PESQUISA

Este estudo € uma pesquisa do tipo exploratéria, de natureza quanti-
qualitativa, pois buscou construir hipoteses sobre os possiveis problemas
encontrados no Estagio supervisionado |, e assim construir resultados e
sugestdes/direcionamento para as turmas seguintes da disciplina. Por ser um tipo de
pesquisa muito especifica, quase sempre ela assume a forma de um estudo de caso
(GIL, 2008).



19

5.2 GRUPO INVESTIGADO

A amostra da pesquisa foi constituida por 12 estudantes do curso de
Licenciatura em Educacéo Fisica da UEPB na disciplina Estagio Supervisionado |
em Educacao Fisica, da turma 2014.2 PARFOR da UEPB, sendo 9 do sexo feminino

e 3 do sexo masculino.

5.3 PROCEDIMENTOS PARA A COLETA DE DADOS

A amostragem dos dados foi realizada em quatro etapas, durante o periodo
de janeiro a abril de 2018.
12 Etapa: Pesquisa da quantidade de alunos matriculados na da turma 2014.2
PARFOR da UEPB;
22 Etapa: Aplicacdo de um questionario aplicada pela internet pelo Google Forms
(apéndice) sobre o tema: Relatos da Vivéncia na Pratica Docente, tendo com publico
alvo os alunos matriculados na da turma 2014.2 PARFOR da UEPB.
32 Etapa: Coleta de dados através do Google Forms que ja produz os proprios
graficos das perguntas solicitas através de percentual e respostas subijetivas
separadas para cada pergunta.
42 Etapa: Analise dos resultados do questionario Relatos da Vivéncia na Pratica
Docente do Google Forms. O trabalho baseou-se na andlise de 12 relatos dos

estudantes.

6 RESULTADOS E DISCUSSAO

Os dados provenientes da pesquisa mostram que os alunos licenciatura em
Educagdo Fisica, tanto da disciplina de Estagio Supervisionado, revelam uma
interesse em sua formagdo, o que dizem ser imprescindivel os estagios para uma
boa docéncia e também para adquirir experiéncia profissional e até mesmo colocar
em praticas os conhecimentos adquiridos durante a formacéo.

A pesquisa foi realizada com 12 alunos matriculados na turma 2014.2 de
Educacdo Fisica PARFOR da UEPB, onde a maioria sdo do sexo feminino

apresentando 75% do total e 25% do sexo masculino, como mostra no grafico 1.
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Gréfico 1: sexo

Masculing 3 {25%:)

Femining 9 (75%)

Fonte: Préprio autor, 2018.

Foi aplicado um questionario virtual utilizando Google forms (apéndice)
constando com 13 questdes objetivas e subjetivas que objetivava desenvolver uma
pesquisa de carater qualitativo-quantitativo para que se possa identificar e analisar, a
importancia do estagio supervisionado 1 no curso de licenciatura em Educagao
Fisica.

Na segunda questao, foi perguntado sobre a relevancia do Estagio | para sua
formacdo, onde 83,3 % (grafico 2) consideram bom, isso demostra que
reconheceram a importancia do estagio para a docéncia. E na maioria, 58,3%
realizaram o estagio no periodo da manha (grafico 3). O estagio 1 foi realizado na
Educacao Infantil 41,7% e a mesma quantidade no Ensino fundamental séries finais
41,7% e 16,7% no Ensino Médio (grafico 4).



Grafico 2: relevancia do Estagio | para sua formagao?

Inzuficiente 0 (0%:)

Bom 10 (83,3%)

regular 1(8,3%)
Otima 1(8,3%)
0.0 25 5.0 75 10.0 12,5
Fonte: Proprio autor, 2018.
Grafico 3: turno vocé realizou o Estagio Supervisionado |
Matuting 7 (58,3%)
‘egperting
Moturno
Integral 2 (16,7%)
0 2 4 B 8

Fonte: Préprio autor, 2018.

21



22

Grafico 4: modalidade de ensino

5 (41.7%)

5 (41.7%)

1(3.3%)

2 {16.7%)

Fonte: Préprio autor, 2018.

Sobre a fundamentagao tedrica oferecida no curso de Licenciatura em
Educacéo Fisica se foi suficiente para sua compreensao para a educacio escolar e
preparagao para o exercicio da docéncia, responderam 58,3% que Sim, em grande
parte e 41,7 % apenas em algumas disciplinas/situagdes. Isso demostra que os
alunos da pesquisa afirmam que a Universidade ndo deu suporte tedrico necessario

para uma boa formacéo (grafico 5).

Grafico 5: relagao entre tedrica e preparagao para o exercicio da docéncia

Sim,
completaments.

Sim, em grands

7 (58,3%
parte. ¢ )

Apenag em
algumas
disciplinas/situa...

5 (41.7%)

Méo.

Fonte: Préprio autor, 2018.
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Grafico 6: experiéncias pedagodgicas no estagio

o tempo.

Zim, em grands .\

8 {86 T%

oo s N, -
Apenas em

algumas- 1(8,3%)

disciplinas/situa...

M&o. —0 (0%

[==]
P

4 & 3 i0
Fonte: Proprio autor, 2018.

Sobre orientagao e supervisdo de professores da disciplina, em relagédo a
supervisdo do seu professor de estagio 1, garantiram que tiveram uma boa
orientagdo sim, em grande parte do tempo 33,3%, ndo tiveram boa orientagdo
33,3%, Apenas em algumas disciplinas/situagcdes 25% e sim, durante todo o tempo
apenas 8,3% (grafico 7). Observa-se que nao ficaram satisfeitos com a orientagao

dos professores do estagio 1 em Educagéao Fisica no Polo Campina Grande.

Grafico 7: orientagdo e supervisao de professores da disciplina

Sim, durante todo 118 3%)
o tempo. T
Sim, em grands .
4{33,3%

Apenas em
algumas
disciplinas/situa. ..

2 3 4 5
Fonte: Préprio autor, 2018.

3 (25%)

&
—

Sobre o seu planejamento do estagio 1 em Educacéo Fisica no Polo Campina
Grande, eles consideraram suficiente Sim, em grande parte do tempo em 33,3% e
nao suficiente em também 33,3% e em apenas em algumas disciplinas/situagbes e
disseram suficiente durante todo o tempo em 8,3%. Sobre essas afirmacbes é
notdrio que nao estao satisfeitos com o proprio planejamento sobre o estagio 1 em

Educacao Fisica (grafico 8).



24

Grafico 8: planejamento do discente no estagio 1

Sim, durante todo

0 (0%:)
o tempo. o

Sim, em grande
parte do tempo.
Apenas em
algumas
disciplinas/situa. ..

5 (41.7%)

Nio. 1 (5.3%)

Deixou a desajar 2 {16,7%)
H 1 2 3 4 5 B

Fonte: Proprio autor, 2018.

Sobre a execugdo do planejamento elaborado nos conteudos no estagio
supervisionado 1 em Educacao Fisica no Polo Campina Grande, ficaram divididos
nas respostas, onde responderam que totalmente estdo satisfeitos com a execugao
41,7%, em grande parte 41,7%, apenas em algumas partes 8,3% e deixou a desejar
8,3% (grafico 9).

Grafico 9: execugao do planejamento elaborado nos contetidos no estagio supervisionado 1

Totalments S41.7%)

Zm grande parts 5{41.7%)

Apenag em

algumas partes 1(8.3%)

Mada

Jeixou a dezsjar 1(8.3%)

Fonte: Préprio autor, 2018.

Sobre a escolha dos conteudos do estagio 1 em Educagao Fisica no Polo
Campina Grande, consideraram bem elaborado, em grande parte 66,7%, totalmente

bem elaborados em 25% e deixou a desejar em 8,3% (grafico 10).
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Grafico 10: escolha dos contetudos do Estagio |

Totaliments:

Em grande parts 5 (86, 7%)

Apenag em
algurnag pares

Mada

Deixou a desejar 1(8,39%)

0 2 4 g & 10

Fonte: Préprio autor, 2018.

Sobre a execugdo do estagio 1 em Educagdo Fisica no Polo Campina
Grande, consideraram que foi bem sucedido, em grande parte 66,7%, totalmente

bem sucedido 16,7%, deixou a desejar 8,3% e apenas em algumas partes 8,3%

(grafico 11).

Gréfico 11: execugéo do Estagio |

Totalments —2 {16,79%)

Em grande parte G {85, 7T%)
Apenas em 1(8.3%)
algumas partes
Mada
Deixou a dessjar 1(8,3%)
H 2 4 B 3 10

Fonte: Préprio autor, 2018.
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6.1 ALGUNS RELATOS DA VIVENCIA NA PRATICA DOCENTE

o) que o] Estagio | O que o aluno propoe: Quais as possiveis
Supervisionado | em solugoes:

Educacao Fisica (Polo

Campina Grande) deixou a

desejar:

Aluno 1: Melhor | “inserir o} componente | “Cadeira obrigatdria
acompanhamento curricular Estagio | SEMANAL e nao apenas de
presencial, a culpa nao foi | Supervisionado, aqui | orientacdo a distancia com

dos professores, pois o0s
mesmos tinham boa vontade
em nos acompanhar, mas a
prépria grade do curso nao
disponibilizou um melhor
acompanhamento, pois
mesmo sendo componente
curricular do curso de
Educacao Fisica - Parfor, os
encontros nao eram
semanais e ndo se haviam
melhores discussbes quanto
ao trabalho de estagio
supervisionado, para quem
ja tinha uma graduacéo e ja
atuam em sala de aula, os
procedimentos de
intervencdo foram feitos,
apesar de tudo, porém para
quem estd na primeira
formacgdo, teve dificuldades
de planejamento e melhor

especificamente o 1, mas
também o 2 e o 3, como
cadeira que se assiste as
aulas semanalmente e néo
sO a distdncia, com dois ou
trés encontros presenciais, o
que deixou tudo muito solto.”

encontros infrequentes.”

acompanhamento.”

Aluno 2: “As escolas nado | “A diregdo deveria ser | “Um momento preparatorio
estdo  preparadas para | orientada para essa parte | com a diregdo das escolas
receber os estagiarios, as | burocratica.” que fossem receber os
informacgdes sao precarias.” estagiarios.”

Aluno 3: “Mais tempo para | “Reuniao com a equipe de | “Professor orientador mais
desenvolver os conteudos e | professores e | disposto e mais

atividades programadas”.

coordenadores do curso”.

comprometido e mais tempo
para o desenvolvimento do
estagio”.

Aluno 4: “Na organizagao
dos conteudos que foram
muito soltos e na parte da
orientacdo mesmo que o0s
professores deixaram a
desejar no acompanhamento

“Ser uma ementa melhor
para o estagio 1, professores
mais competentes.”

“Rever a estrutura da ementa
e fazer uma conexao com os
outros estagios.”
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e ajuda.”
Aluno 5: “Supervisdo do | “Os professores | “Rever a estrutura da ementa
professor” responsaveis pelos estagios | e fazer uma conexdo com os

déem suporte ao aluno | outros estagios”.
durante as aulas para que
ele possa saber onde errou
para poder corrigir”.

6.2 ANALISE: RELATOS DOS ESTAGIARIOS

A amostra revelou-se bastante critica como também, uma grande
preocupacao por parte dos estagiarios no que se refere a uma formacéao sélida e de
qualidade. Ao mesmo tempo, encontraram dificuldades quando tentaram por novas
metodologias de ensino na sala.

Ainda, uma boa parte dos professores e gestores das escolas se sente
ameagada quando tem algum estagiario em seu ambiente de trabalho, o que muitas
vezes nao facilita a entrada dos futuros professores, acontecendo inumeras
situagdes na escola campo do estagio.

Um fator que é determinante no estagio para a formacdo de um professor
futuro é o seu “poder”’ de organizagao e controle da linguagem. Mas é superado no
proprio estagio o que por sua vez € um fato positivo, ja que estes estdo em uma
profissdo que requer constantemente do seu por persuasivo na pratica docente.

Outro ponto importante na educagao é a formacgao do professor pesquisador,
pois, este deve esta sempre buscando e desenvolvendo novas pesquisas, a fim de
promover o processo educativo, por meio de novas metodologias de ensino e
atividade que melhorem a educacao brasileira.

Desta forma, o estagio se faz imprescindivel para a formacédo do professor,
pois é por esse caminho que muitos profissionais da area tém seu primeiro contato

efetivo com a docéncia.

7 CONCLUSAO

De modo geral os resultados revelaram que os alunos estagiarios
apresentam um grau de compromisso e buscam neste primeiro momento, uma
forma de ter uma nova experiéncia que traga conhecimento e promova aprendizado

aos alunos da escola campo do estagio (alunos do Estagio Supervisionado |), bem




28

como consideram que o Estagio Supervisionado lhe proporcionou uma nova
vivéncia, e analisaram que ganharam mais experiéncia profissional € uma maneira
de aperfeigoar a pratica e colocar os conhecimentos adquiridos na universidade.

Ressalta-se no estagio supervisionado | o fazer e ndo o refletir, perdendo,
com isso, a definigcdo da trajetdria de praxis que auxilia efetivamente no processo de
constituicdo da profissdo docente. Uma vez que o estagio citado deve se alinhar aos
estagios seguintes do curso, objetivando uma maior conexao com as disciplinas do
curso, como também maior amarragdo e significado nas fases seguintes dos
estagios e assim dar maior ligagdo a Base Nacional Comum Curricular (BNCC).
Dando ainda maior significacdo ao estagio | e maior valorizagcdo ao curso.

Com isso, percebe-se que o Estagio Supervisionado | é uma &étima
oportunidade para o primeiro contato com a sala de aula para os que ainda nao séo
professores, ou mesmo ainda nao sdo da area de Educacédo Fisica, como também
uma nova forma de aprimorar suas vivéncias escolares e colocar em pratica o que
se aprendeu na universidade.

Desta forma, diante de varias teorias de ensino-aprendizagem sobre a
educacao faz-se necessario que o professor em formagcdo faga uso destas,
organizando aulas mais dinamicas, com metodologias que atendam a necessidades
dos alunos, para que ocorra uma aprendizagem significativa.

O Estagio Supervisionado é um momento onde o futuro professor pode
aprender na pratica e ver o quanto uma boa formacdo académica é importante.
Assim, é imprescindivel o estagio para a formagé&o docente, pois € o exercicio da
pratica de ensino a partir do que foi aprendido durante a formagao na realidade da
educacio nas escolas.

O estagio traz também alguns obstaculos como por exemplos a falta de
materiais para nos estagiarios, como também a falta de estrutura da escola.

As aulas devem ser bem elaboradas e dindmicas procurar sempre envolver
os alunos de levar os conteudos para a realidade do dia-a-dia de cada um. O estudo
das ciéncias e o ensino no geral, ainda sao muito tradicionais em muitos lugares e
um dos grandes motivos para que isso acontegca é a falta de materiais e o
desestimulo dos professores em muitos casos usam apenas os livros para ministrar
suas aulas e isso nao € suficiente € o que diz pena e Cicillini (2001, 119) o livro

didatico é fundamental em nossas escolas, porém o dilema esta na obtengdo de um
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trabalho pedagodgico capaz de superar as limitagdes institucionais e obter uma
educacio libertadora, criativa e revolucionaria.

O estagio é uma preparagao para que futuramente néo nos decepcione com a
realidade da sala de aula e as dificuldades encontrada como, por exemplo, ter que
adaptar a realidade de alguns alunos que estdo no ensino fundamental e ainda nao
sabe ler nem escrever, essa deficiéncia € uma realidade em muitas escolas
brasileiras e muitas vezes o aluno fica muito desestimulado e acaba desistindo de
estudar. Mas essa realidade pode ser melhorada com praticas de incentivo e oficinas
de leitura trabalhar a dificuldade de forma cuidadosa para que essa realidade possa
ser melhorada.

A realidade de quem nunca esteve em uma sala de aula € de que tudo é
perfeito, mas vocé esta como aluno € uma coisa e esta como professor é outra coisa
totalmente diferente. Simplificando, vemos e presenciamos que na teoria € tudo mais
bonito e facil, ja na pratica a realidade € um pouco diferente.

Além disso, a formacgao do professor € incessante, constante e inconclusa.
Cabe ao docente permanecer em constante formacdo ou capacitacdo, buscando
novas aprendizagens que auxiliem no aprimoramento de seu trabalho.

Reforcando essa ideia, o professor em formacao deve sempre buscar novos
métodos de ensino, que sejam mais eficientes e venham facilitar o processo
educativo, uma vez que o conhecimento € dindmico e requer dos profissionais que
sejam mais atuantes.

Outro ponto importante na educacao é a formagao do professor pesquisador,
pois, este deve esta sempre buscando e desenvolvendo novas pesquisas, a fim de
promover o processo educativo, por meio de novas metodologias de ensino e
atividade que melhorem a educacao brasileira.

Desta forma, o estagio se faz imprescindivel para a formagado do professor,
pois € por esse caminho que muitos profissionais da area tém seu primeiro contato

efetivo com a docéncia.
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ABSTRACT

The experience of the supervised internship is necessary for everyone, especially in
the area of education, as it is also a preparation for any professional, because it is
through him that we reach the job market. This work had the objective of evaluating
and analyzing the experience of the students of the degree in Physical Education /
PARFOR / UEPB (class 2014.2 - Polo Campina Grande), in the curricular component
Supervised Stage |, in order to identify potentialities and fragilities that can be
reflected for the development of this course. The study was characterized as a
research of the exploratory type, of quantitative-qualitative nature. The research
sample consisted of 12 students of the Licentiate course in Physical Education of the
UEPB in the discipline Supervised Internship | in Physical Education, of the class
2014.2 PARFOR da UEPB, with 9 females and 3 males. In general, the results show
that trainee students present a degree of commitment and are seeking, at this
moment, a way to have a new experience that brings knowledge and promote
learning to the students of the school, as well as, the teachers in formation consider
that the Internship Supervised | provided you with an experience and analyzed that
gained more professional experience and a way to perfect the practice and put the
knowledge acquired in the university. The teacher's training is incessant, constant
and unfinished. It is up to the teacher to remain in constant training or training,
seeking new learning that will contribute to the improvement of his pedagogical work.

KEYWORDS: Supervised Internship. Teacher training. PE.
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APENDICE - Questionario

Questionario - Estagio Supervisionado

SExd
| Adzcrsding

| FisEning

1- Qual a relevancia da Estagio | para sua lormagao? ”

nsuficEnie
Baom
] gl

Srimo

2- Em qual turno vocé realizou o Eslagio Supervisionado 17 °

LAzhiEnn
Wenrertis

Holiemo

3~ Em gqual etapa’modalidade de ensing voce realizou seu eslagio curricular
obrigaterio? Assinale a alternativa mais relevante para voce.

Eecacos nfamal
Ensin Fundoemanta] - Ao Ind s
Ensin Fundoimantl - Ao Rnals

Emucacos FntEskon ol Teoreos-ca Ml FSo oo MddhS imoorads
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4- A fundamentagdo teorica oferecida no curso de Licenciatura foi suficiente
para sua compreensao sobre @ educagdo escolar @ sua preparagdo parma o
exercicio da docéncia?

| | 3mecoopletamena
|| =m em pronde pare.
|| apenas om digemas casipinas sMiantes

j:| (1]

5- VYooe vivenciou durante seu estagio curncular obyigalario 1, expenéncias
pedagdgicas {como alguns comeddos gue foram escolhidos por voté para
oolocar em pratica) que gostasia de proporcionar aos seus fuluros alunos?

|| =m: cumanna roda o0mpo.
!__': ST &M G B srma: S0 T

[] aa

f- No decorrer do estagio curricular obrigatarie 1, voce teve suliciente
orientacao e supervisdo de professores da discipling, em relagao a
supervisad do seu professor de estagio 17

| | Sim, churarta fada o ompd.
| ] =m em gronde perte dotempa
| ] Apenes om dgemas descipines diuagtes

::i K3
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7- Sobre o seu planejamento do Estagio |, vooé considerou suficiente?”
[T] Sm. cunnm fodo o semoa

[ | “3imom cranda parts 5o tempo.

|| Apanas um algumes dsopiassiagtes

[]-maa

| | oenmo s desejar

B- Diante dos seu planejamento elaborado nos comeddos no est3glo
supervisionado 1 ele foi bem executado?

|| Toicmenis
] &mopanca parse

| | Aponss am algemas partes
] e

|:i Do dadeafar

9. Quanto a escolha dos conteddos do Estagio |, voce considera gue foi berm °
elaborada?

| ] Teatmants

[ emigrande parte

(] Apenas am sigemas portes
|| e

[ ] Dettua diselar
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10- Quanto a execucds do Estagio |, vocé considera gue foi bern sucedido?”
| | Toiomenio

[ ] Emgmnda parse

| | Apanas em oigumas pores

[ ] "'Mada

| ] Dehtua deselar

11- Em gue o eslagio supervisionado 1 deixou a desejar? *



