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PROPOSTA PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE OPTICA NO ENSINO
MEDIO

Diego Neves Pires!

RESUMO

A compreensio dos alunos no que diz respeito ao ensino do contetido Optica nem sempre
se da de forma satisfatoria, fato que deveria provocar nos professores do Ensino Médio
sobre a utilizacdo de novas estratégias na abordagem dos conteddos trabalhados. Aplicado
o tema no Colégio Batista de Itaporanga-PB, em uma turma da segunda Série do Ensino
Médio, com a utilizacdo de propostas pedagdgicas diferenciadas, tendo como objetivo
analisar o rendimento dos alunos no final do bimestre, constatou-se que, ao ministrar um
dado conteldo, o importante é que ndo se limitar a sua exposi¢do a uma unica forma de
apresentacdo e centrada somente em discussdes, mas se deve estar atento a utilizagéo de
propostas pedagdgicas apropriadas a realidade do discente, em vista de uma melhor
interacdo entre professor e aluno e vice-versa. Na pesquisa, quando da utilizacdo de
técnicas diferenciadas, a exposicdo do conteddo juntamente com a experimentacéo e a
técnica da sala de aula invertida, observou-se uma melhor interacdo dos alunos com o
contetdo ministrado. A partir deste estudo, é nitido que devido a somatdria de todos o0s
métodos, percebe-se a evolucdo dos alunos no que diz respeito a aprendizagem do ensino
da dptica, mediante a aplicacdo das avaliacGes em cada uma das etapas aplicadas entre

eles onde o rendimento foi crescente em cada fase do processo.

Palavras chave: Ensino Médio, Alunos, Optica, Métodos.

1 Aluno do curso de Licenciatura Plena em Fisica na Universidade Estadual da Paraiba — Campus VII
E-mail: didinevespires26@gmail.com



ABSTRACT

PROPOSTA PEDAGOGICA PARA O ENSINO DE OPTICA NO ENSINO
MEDIO

Understanding of students regarding the teaching of optical content does not always
occur satisfactorily, a fact that should provoke in high school teachers about the use of
new strategies in approaching the worked content. Applied the theme at Colégio Batista
de Itaporanga-PB in a second grade class of high school aimed to analyze the performance
of students at the end of the quarter. Importantly, the discussion is not just about telling
which method is the most appropriate and efficient way to improve teacher-student
interaction, but clarifying that content can be better understood through the three
techniques: traditional along with experimentation. and the inverted classroom resulting
in effective student-oriented learning. From this study, it is clear that due to the sum of
all methods, we can see the evolution of students regarding the learning of optics teaching,
by applying the assessments in each of the stages applied among them where the

performance was growing at every stage of the process.

Keywords: High School, Physics, Students, methods
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1 INTRODUCAO

A contextualizagdo do ensino de Fisica é condigdo essencial em vista de torna-lo
mais atraente. Em sala de aula, tem sido constante o questionamento de discentes sobre o
porqué da utilizacéo de Fisica no cotidiano. A compreensao dos alunos nem sempre se da
de forma satisfatoria, fato que deveria provocar os docentes sobre a utilizacdo de melhores
estratégias na abordagem dos conteudos trabalhados.

Diante de tais questionamentos, pode-se observar a falta de interagdo com a
realidade dos discentes. Entretanto, esta € uma realidade que ocorre ndao de forma
localizada, mas pode se constatar de forma um tanto generalizada no ensino de Ciéncias

Fisicas e Naturais no contexto nacional.

O ensino das ciéncias fisicas e naturais no pais esta fortemente influenciado
pela auséncia da préatica experimental, dependéncia excessiva do livro didatico,
método expositivo, reduzido nimero de aulas, curriculo desatualizado e
descontextualizado e profissionalizacdo insuficiente do professor (PEDRISA,
2001; DIOGO; GOBARA, 2007).

Neste estudo, vamos abordar no contetido da Optica e mostrar as diferencas entre
0 método tradicional, 0 método por experimentacdo e o método pela sala de aula invertida.

Devido a complexidade dos contetdos basicos estudados no 9° ano (anos finais
do Ensino Fundamental) e no Ensino Médio, a compreensdo dos alunos nem sempre se
da de forma satisfatoria, uma vez que isso € um fato que deve ser analisado pelos docentes
e é necessario tracar estratégias para abordar as diversas tematicas que abrangem a Fisica
como um todo.

A experimentacdo enquanto estratégia de ensino-aprendizagem tem sido
defendida no ensino de Fisica ha algumas décadas segundo Freire (1997), para
compreender a teoria é preciso experiencia-la. Desde entdo, tal incorporagéo tem ocorrido
sob diferentes concepcdes de ciéncia, de ensino e de aprendizagem, por conta de que
também tem sido objeto de pesquisas na area.

Este estudo esta sendo desenvolvido ao longo dos anos com a adogédo de algumas
medidas para que se possam extrair todas as habilidades e competéncias dos alunos,
considerando os objetivos propostos pelos professores, através do uso de aulas praticas
de acordo com Ferreira (1978) ou com uso da tecnologia de acordo com Vieira (2011, p.
4), fazendo com que a Fisica possa se popularizar e despertar a curiosidade bem como

relacionando com o conhecimento de mundo.
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A educacdo brasileira passou por inumeras transformacdes nos ultimos anos,
dentre as quais pode- se mencionar 0s avangos quanto a ampliacdo do acesso ao ensino
como um todo a crescente quantidade de alunos que concluem o Ensino Médio, como
também aos que ingressam nas universidades. O aumento constante do numero de
profissionais inseridos na educacéo e da capacitacdo aos mesmos, na cria¢do direcionada
a um sistema de avaliacdo estruturada, o que permite uma aprendizagem eficaz voltada
para os discentes no que diz respeito a esses mecanismos e 0 constante aprimoramento de
técnicas, diretrizes e propostas por parte dos docentes para proporcionar resultados
positivos nas avaliacdes de desempenho e aprendizagem aos alunos.

Dentro do referido contexto pode-se citar a insercdo das TICs (Tecnologia de
Informacdo e Comunicacao), que € a utilizacdo de ferramentas tecnoldgicas que possam
interferir nos processos de comunicacdo, em dinamicas de ensino e aprendizagem. As
TICs de certa forma devem ser debatidas e constantemente postas em discussdo pelos
professores e gestores das escolas, com o0 objetivo de tragar metas para a aplicacdo e
desenvolvimento a favor da educagdo como: novos conceitos, novas praticas, novas
posturas de modo que construa uma nova perspectiva por meio de investimentos na
infraestrutura e na formacéo dos professores.

Hoje é possivel verificar que a passos curtos alguns professores fazem uso dessas
ferramentas, a exemplo de sites, videoaulas, simulacdes e etc. Tendo uma aceita¢cdo muito

maior por parte do corpo docente e discente.

Nas disciplinas de Ciéncias Exatas, nota-se um maior aprendizado, quando o
professor se desliga do método tradicional (SAVIANI, 1991) e passa a utilizar uma nova

forma de inovagéo quanto ao ensino, proporcionando melhorias na aprendizagem.

A relevancia social e académica do presente estudo se da ao fato de proporcionar
uma melhoria no ensino de Fisica, fazendo com que os alunos diminuam a distancia e
preconceito a respeito da disciplina, pois esta se relaciona com a Matematica,
comprovando dessa forma que a Fisica vai muito além da resolugéo de problemas.

Um dos métodos que este trabalho nos assegura estd associado as TICS que é
justamente o método da sala de aula invertida, consistindo em uma ferramenta essencial
na dinamica da educacdo no que diz respeito a pratica de ensino e aprendizagem.

Esta por sua vez, pode ser compreendida como um dispositivo que medeia a
interacdo entre educador e corpo discente, quando os professores expdem de uma forma

diferenciada os diversos conteidos seguindo o cotidiano dos alunos para que 0s proprios
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abstraiam suas proprias conclusdes ou levem para a sala de aula outras discussdes sobre

0 tema visto por eles anteriormente na aplicacdo de questdes, problemas, debates e etc.
Esse processo € necessario, para que se possa adaptar a nossa realidade com uso

das TICS, a exemplo de videos disponibilizados até mesmo na Web, ndo precisando estar

presente nas aulas, pois todo o material € disponibilizado na internet.

Desta forma trabalha-se com os alunos que apresentam uma maior dificuldade,
levando em consideracdo que oS mesmos se superem, adquirindo motivacdo para
aprender os contetdos transmitidos e tornando a aula atrativa, caminhando na interacédo

entre aluno/ professor e aluno/aluno.

2 METODOLOGIA

A pesquisa teve inicio do tipo bibliogréfico, atraves de leituras de alguns livros e
na forma de estudo de caso, onde o tema foi desenvolvido no Colégio Batista de
Itaporanga, uma escola da rede particular de ensino da cidade de ITAPORANGA-PB. Do
dia 29 de julho a 29 de setembro com essa pesquisa pode-se avaliar o aluno e permitindo
fazer um diagndstico para solucionar provaveis dificuldades que vao surgindo no
processo de aprendizagem no sentido tedrico permitido fazer uma reflexao, como forma
de avaliacdo como destaca Demo (1991, p.01)

[...] refletir é também avaliar, e avaliar é também planejar, estabelecer
objetivos etc. Dai os critérios de avaliagdo, que condicionam seus resultados

estejam sempre subordinados a finalidades e objetivos previamente
estabelecidos para qualquer pratica, seja ela educativa, social, politica ou outra.

Tendo como publico alvo dezesseis alunos da Segunda Série do Ensino Médio,
durante dois meses (sessenta dias) com intuito de observar todos os alunos ao longo do
bimestre, a partir do assunto que foi desenvolvido e analisar o rendimento para que se
obtenha uma aprendizagem qualitativa através de todas as etapas.

Foi explorado em momentos distintos do bimestre, usando como o assunto de
Optica, objetivando proporcionar um melhor aprofundamento sobre o contetido usando
ndo somente uma alternativa, mas, um conjunto de métodos e praticas tradicional
juntamente com a experimentacdo e a sala de aula invertida resultando em uma

aprendizagem eficaz voltada para os discentes.
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Iniciamos pelo tradicional de bastante utilizado pela maioria dos professores,
independente da disciplina que eles lecionam, a partir desse principio utilizando como
recurso o lapis e o quadro, de acordo com Saviani (1991.p.54),

Esse ensino tradicional que ainda predomina hoje nas escolas se constituiu
apos a revolucdo industrial e se implantou nos chamados sistemas nacionais de
ensino, configurando amplas redes oficiais, criadas a partir de meados do
século passado, no momento em que, consolidado o poder burgués, aciona-se
a escola redentora da humanidade, universal, gratuita e obrigatoria como um
instrumento de consolidagao da ordem democratica.

Na qual os assuntos propostos foram abordados durante um més, onde todos os
conceitos e defini¢des atribuidas aos mesmos foram discutidos e postos em analise através
de aulas expositivas durante duas vezes por semana.

Durante trés aulas, foram feitos dois experimentos: um no intuito de melhor
explicar no que diz respeito da formacéo das imagens (real ou virtual) e 0 outro conhecido
como cinema em caixa para explicar os principios da Optica (caAmera escura). Ao falar
sobre a atividades experimental, Ferreira (1978) traz como destaque que esta € “[...]

considerada ilustracdo da teoria, ou como estratégia de descoberta individual, ou ainda para

introduzir os alunos nos processos da ciéncia”.

No primeiro experimento utilizamos os seguintes materiais: duas velas e um vidro
totalmente transparente, onde se acende uma das velas de um lado do vidro, podemos
observar que ele por ser um meio transparente, uma parte da imagem reflete e outra parte
atravessa 0 vidro com isso se tem a impressao que as duas velas estdo acesas, mas na

verdade somente uma esta e a outra se trata de uma imagem virtual.
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Enquanto o segundo experimento, foram utilizados: uma caixa de papeldo grande,

fita adesiva, folha branca, um lapis, tesoura e um pano preto.

Primeiramente bloqueamos todas as entradas de luz da caixa com a fita adesiva,
para que nenhuma luz adentre nela. Depois foi feito um pequeno furo na parte superior

da caixa com o lapis e ao fazer uso da folha, colocamos a mesma na parte interna da caixa
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do lado oposto ao furo e por ultimo a envolvemos com o pano preto depois disso levamos

para quadra da escola.

De acordo com Vieira (2011, p.4)

[...] a implantacdo da informéatica como auxiliar do processo de construcéo do
conhecimento implica mudancgas na escola que vao além da formacdo do
professor. E necessario que todos os segmentos da escola — alunos, professores.
Nesse sentido, a informética é um dos elementos que deverdo fazer parte da
mudanca, porém essa mudanca é mais profunda do que simplesmente montar
laboratérios de computadores na escola e formar professores para utilizagdo
dos mesmos.

Com o uso das TICS (Tecnologia de Informagdo e Comunicagdo) como uma
ferramenta de apresentacdo do contetdo foi voltada para a producdo de video-aulas. A
producdo dos videos foi feita utilizando uma cdmera de celular Motorola G6, um quadro
branco e lapis, cujos videos eram gravados nos dias que tenho aulas com a turma (segunda
e sexta), editadas no proprio celular com a colocacdo de uma vinheta interativa e sendo
disponibilizado no You tube Neves (2019).

optica

Optica ( introdug&o)
Didi Neves Fisica

Principios da Optica Geometria
Didi Neves Fisica

Optica ( Classificagéo de objeto e
~—| imagem)
J| Didi Neves Fisica

4 P Pl o) 007/519

Para a avaliacdo, todos os alunos da 22 Série do Ensino Médio foram submetidos
a se organizarem em trés grupos, onde o assunto foi dividido pelo professor em partes e
a partir disso com todos os materiais (livro e as videoaulas).

3 RESULTADOS E DISCUSSOES

Podemos perceber que pelo método tradicional os alunos da 22 Série do Ensino
Médio obtiveram certa dificuldade em compreender o conteudo dessa forma pelos
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seguintes aspectos: quanto a visualiza¢do da situacdo em questdo de ndo conseguirem
atribuir exemplos relacionados aos conteudos, ndo sabendo por quais caminhos
visualizarem os conceitos e as definic¢Oes relativos ao seu cotidiano.

E como sempre a parte Matematica que se constitui em uma problematica de boa
parte dos estudantes resultando assim, em um dos principais obstaculos na vida tanto dos
alunos para aprender, como do professor em apresentar alternativas para que essa opiniéo
seja mudada.

O rendimento dessa forma de aprendizagem com base nas observagdes e
avaliacGes comprova que esse metodo € geralmente bem baixo ndo somente pelo fato da
maneira que se ensina, mas por parte dos alunos que ndo conseguem compreender o
contetdo, sobretudo pela falta de conhecimento de mundo sobre o determinado assunto
e por ndo conseguir enquadra-los no seu cotidiano.

Com a experimentacdo foram obtidos os seguintes resultados: Primeiramente
saimos da sala de aula e caminhamos na dire¢do para um ambiente mais arejado e leve,
onde se percebeu grande curiosidade por parte dos discentes.

Percebeu-se grande curiosidade por parte dos discentes relacionados a montagem
e a realizacdo de cada experimento em todos 0s processos, e é notorio a observacéo e o
relato através de um pequeno texto que eles desenvolveram conforme j& tinham estudado
anteriormente. (Classificacdo de imagem e objeto e os principios da Optica).

Relacionados a montagem e a realizacdo de cada experimento em todos o0s
processos, e é notorio a observacdo e o relato através de um pequeno texto que eles
desenvolveram conforme ja tinham estudado anteriormente. (Classificagcdo de imagem e
objeto e os principios da 6ptica).

Cada um se posicionou e reafirmou que as tematicas foram bastante proveitosas,
0 que gerou uma facil compreensdo de algumas duvidas apresentadas durante o primeiro
método e que foram resolvidas de uma forma bastante satisfatéria.

Contudo foi observado que os trés grupos abordaram diversas partes do que foi
trabalhado: o primeiro grupo ressaltou sobre 0s conceitos da dptica e resolveram alguns
problemas, sendo bem aproveitados pelo restante da turma e também pelo professor.

O segundo grupo mencionou acerca dos principios da Optica e desenvolveram
uma dindmica de perguntas e respostas sobre o assunto, resultando em uma boa interacdo
entre os colegas.

O terceiro grupo utilizou-se da classificacdo das imagens e objetos onde o

primeiro experimento mencionado acima foi realizado pelos préprios alunos sob a
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orientacdo do docente evidenciando uma melhor analise do tema em foco. Verifica a
partir da sala de aula invertida, levando em consideracao todo o aporte pratico em relagdo
a tudo que foi trabalhado, € possivel constatar que tudo foi bem elaborado de uma forma

mais concreta e objetiva.

4 CONCLUSAO

A partir deste estudo, é nitido que devido & somatdria de todos os métodos,
percebe-se a evolugdo dos alunos no que diz respeito a aprendizagem do ensino de Fisica,
mediante a aplicacdo das avaliacbes em cada uma das etapas aplicadas entre eles da 2°
Série do Ensino Médio onde o rendimento foi crescente em cada fase do processo.

Fazendo uma analise geral pode-se verificar a existéncia de grandes dificuldades
no que concerne ao método tradicional, todavia estas j& foram solucionadas de acordo
com as aulas para aprimorar o0 conhecimento adquirido na referida disciplina.

A partir dessas duvidas e questionamentos que perpassa 0 método da
experimentacdo, € possivel fazer a ligacéo entre a teoria e a prética.

Com isso foi feito uma etapa intermediéria para que o aluno com a base que foi
explicada anteriormente possa ter uma base para que tais entendimentos possam ser
esclarecidos através de situacdes praticas.

Para finalizar a sala de aula invertida como Gltimo método, é necessario enfatizar
o reforco de ideias e conceitos de tudo que foi trabalhado nos métodos anteriores, a partir
dos materiais que foram fornecidos a exemplo do livro ou material obtido na internet

através de um canal no You tube Neves (2019).
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