Q\\

&)
UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA - UEPB
CENTRO DE CIENCIAS EXATAS E SOCIAIS APLICADAS - CCEA
PLANO NACIONAL DE FORMACAO DE PROFESSORES - PARFOR
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCACAO FiSICA

DELIA MAGNA SILVA E OLIVEIRA

VOLEIBOL E LUDICIDADE

PATOS
2019



DELIA MAGNA SILVA E OLIVEIRA

VOLEIBOL E LUDICIDADE

Trabalho de Conclusdo, no formato Relato de
experiéncia apresentado ao Curso de Licenciatura
em Educacdo Fisica, da Universidade Estadual da
Paraiba, pelo Programa Nacional de Formacédo de
Professores (PARFOR) como requisito de avaliacao
para o Componente Curricular Trabalho de
Concluséo de Curso.

Orientador: Prof. Esp José Eugénio El6i Moura

PATOS
2019



E expressamente proibido a comercializac8o deste documento, tanto na forma impressa como eletrénica. Sua
reproducdo total ou parcial & permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que na
reproducéo figure a identificagdo do autor, titulo, instituicdo e ano do trabalho.

Q48v Oliveira, Délia Magna Silva E.
YYoleibol e ludicidade / Délia Magna Silva E Oliveira. - 2019.

21 p.

Trabalho de Conclusédo de Curso (Graduagéo em Educacéo Fisica) -
Universidade Estadual da Paraiba, Centro de Ciéncias Exatas e Sociais
Aplicadas, Patos, 2019.

"Orientacéo: Prof. Esp. José Eugénio Eloi Moura, Coordenacéo do Curso
de Educacéo Fisica - CCBS."

1. Ludicidade no voleibol. 2. Educacé&o fisica escolarl. 3. Voleibol. I
Titulo.
21.ed. CDD 796.325

Elaborada por José E. da S. Eugénio - CRB - 15/591 BSC7/UEPB



DELIA MAGNA SILVA E OLIVEIRA

VOLEIBOL E LUDICIDADE

Trabalho de Concluséo de Curso, de natureza
Artigo apresentado a Coordenagdo de Curso
de Licenciatura em Educacéo Fisica - PARFOR
da Universidade Estadual da Paraiba, como
requisito parcial a obtengdo do titulo de
Licenciada em Educacéo Fisica.

Aprovada em: 1 4/10/901q.
BANCA EXAMINADORA

= - Y /
(o gld S
Prof— Esp Joséfgg@ipfﬁ Moura (Orientador)
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

EDLWMLQ' (;UU\,OU\A G)Wv_,h QV/“ A
Prof2. Me. Eunice Ferreira Carvalho (Examinadora)
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

7

Prof®. LM/ dnanoé-/lcfmero Vital Pereira (Examinador)
niversidade Estadual da Paraiba (UEPB)




A minha familia, a quem amo muito, orgulho
de minha vida, proporcionaram-me forgcas
para a superacdo dos inUmeros obstaculos
surgidos durante todo o transcorrer do
Curso, dedico todo meu trabalho. Aos meus
amigos e companheiros da Escola Estadual
de Ensino Fundamental e Médio Maria de
Lourdes Meira e aos meus alunos,
principalmente aos que participaram das
aulas de voleibol e todos que passaram na
minha vida e deram um pedaco de cada um
para essa conquista, motivo da minha
alegria de viver. A Deus, fonte de vida o qual
devo tudo que tenho e aos Mestres que nos
deram a honra de fazer parte das suas

histérias também.



SUMARIO

INTRODUGAO ...ttt ettt eteeaennanes 12
2 PRESSUPOSTOS TEORICOS ......ooiiiieeecee ettt 14
S METODOLOGIA. ..t e e e e e a e eaa s 16
3.1 Aspecto Organizacional da ESCOla ............ccoovvviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeee 17
3.2 Recursos Materiais € DidatiCO-pedagOigiCo..........ooeuurrriiiiieeeeiiiiiiiiieee e e e 17
4 RESULTADO E DISCUSSOES......coeiiiieeieeeeeee ettt 17
4.1 InteraCao ProfeSSOIAIUNOD .........vviiiiie e 19
4.2 Relag&o da Escola com a Comunidade ............uuuvuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieieiiiiineens 19
4.3 Projeto PoliticO-PedagOgiCo. .......ccuuuiiiiiiiiiiiiiee e 20
CONCLUSAD. ...ttt ettt ettt nene s 21
REFERENCIAS ...ttt ettt ettt 23

ANEXOS .o e 25



10

“VOLEIBOL E LUDICIDADE”

OLIVEIRA, Délia Magna Silva E

RESUMO

O presente trabalho destina-se ao objetivo de produzir uma analise das aulas
ministradas de Educacéo Fisica na Escola Estadual do Ensino Fundamental e Médio
Maria de Lourdes Meira visando a analisar as praticas metodoldgicas propondo
buscar informacdes a respeito da modalidade voleibol no ensino fundamental e
médio, podendo ser trabalhada de varias maneiras, dependendo do local, publico e
dos objetivos que o profissional visa atingir com tal pratica. Esta modalidade
desportiva pode desenvolver em seus praticantes o gosto pela competicdo, mas, no
contexto escolar, pode ser um instrumento para a educagédo por meio do esporte,
incentivando nos alunos o desejo pelo jogo, por isso a importancia de se ensinar
corretamente o sentido do jogo e o conceito da competicdo e a caracterizacao
também da mesma como a descricdo da estrutura fisica, o espaco, seu
funcionamento, projeto politico pedagogico, o ensino e a aprendizagem da disciplina
Educacéo Fisica no ambiente escolar, entender a organiza¢do e a normatizacao da
instituicdo e principalmente investigar, analisar e compreender a realidade da
disciplina de Educacdo Fisica no Ensino Médio, averiguando o0s conteldos
metodoldgicos de ensino e as demais praticas educativas referente ndo apenas na
ludicidade no voleibol como as brincadeiras e jogos, sua introdugéo, que o envolve,
na busca de uma melhor aceitacdo da proposta curricular aliada as atividades fisicas

escolares.

Palavras Chave: Escola. Voleibol. Educagéo Fisica Escolar.
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ABSTRACT

This paper aims to produce an analysis of Physical Education classes taught at the
State School of Elementary and High School Maria de Lourdes Meira aiming to
analyze the methodological practices proposing to seek information about the
volleyball modality in elementary and high school, It can be worked in various ways,
depending on the place, audience and goals that the professional aims to achieve
with such practice. This sport can develop in its practitioners a taste for competition,
but, in the school context, can be an instrument for education through sport,
encouraging in students the desire for the game, so the importance of properly
teaching the meaning of sport. game and the concept of competition and its
characterization as the description of the physical structure, the space, its
functioning, the pedagogical political project, the teaching and learning of the
discipline Physical Education in the school environment, to understand the
organization and the norms of the institution and mainly to investigate, analyze and
understand the reality of the discipline of Physical Education in High School,
ascertaining the methodological contents of teaching and other educational practices
referring not only in playfulness in volleyball as the games and their introduction,
which involves it in the search for a better acceptance of the curriculum proposal

allied to the physical school songs.

Keywords: School. Volleyball. School Physical Education.
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INTRODUCAO

O presente trabalho trata-se de analise das praticas de ensino das aulas de
Educacdo Fisica na modalidade volei escolar. Vem proporcionar aos docentes
também através da pesquisa compreender o ensino e a aprendizagem da disciplina
Educacdo Fisica no ambiente escolar, nos varios niveis de conhecimentos e nas
diversidades da turma. Tendo como objetivos especificos compreender 0 processo
de elaboracdo junto a modalidade voleibol, planos e planejamentos; perceber a
guestao dos relacionamentos da escola com os seguimentos envolvidos no ensino e
aprendizagem e entender o trabalho e funcéo do profissional da educagéo no ambito
da Entidade Escolar.

Dessa forma, tem-se o intuito de realizar producéo do cotidiano da referida
Escola para que permita uma “leitura de mundo” mais aprofundada do contexto
escolar. Por esta razdo, analisa-se o potencial das técnicas também etnogréficas
para uma investigacdo sistematica do cotidiano escolar. O professor exerce uma
funcdo Unica dentro da escola. Ele é o elemento de ligacdo entre o contexto interno
—, a escola, o contexto externo — a sociedade —, o conhecimento dinamico e o aluno
segundo Cunha (1996). Uma escola democratica parte do principio da autonomia e
da participacdo — ha muito tempo defendido pelos movimentos sociais.

O voleibol é uma modalidade desportiva fundamental para o desenvolvimento
de criancas e adolescentes, pois explora diversos movimentos corporais do aluno
que podera, por sua vez, imaginar e criar variados movimentos, sendo este um meio
de socializagcdo entre meninos e meninas que poderdo estar vivenciando essa
pratica juntos. (CAMPOS, 2006; KUNZ, 2006).

Através do trabalho entende-se que os fundamentos do voleibol podem fazer
parte de inumeras atividades cotidianas e criativas baseados na ludicidade
remetidas pelo professor. Sendo assim, proporcionando ao aluno entender e
vivenciar o volei durante as aulas ofertadas por ele.

Atividades ludicas ndo € simplesmente um “passatempo” para distrair os
alunos, ao contrario, corresponde a uma profunda exigéncia do organismo e ocupa
lugar de extraordinaria importancia na educacao escolar. Estimula o crescimento e o
desenvolvimento, a coordenagdo motora, as faculdades intelectuais e a iniciativa
individual, estimulando a observacdo e conhecimento das pessoas e das coisas do

ambiente em que se vive. Sendo assim, ha sempre um carater de novidade, que é
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fundamental para despertar o0 interesse da crianga, tornando-se um dos mais
propicios meios para a constru¢do do conhecimento (TEZANI, 2004).

No ambiente escolar vemos que em algumas matrizes curriculares o voleibol
€ uma modalidade pouco trabalhada, sabendo que € um esporte importante para o
desenvolvimento de criancas e adolescentes, pois explora diversos movimentos
corporais do aluno além de proporcionar a socializagéo e o trabalho em equipe entre
eles. Para isso, os professores devem entender que o0 esporte na escola necessita
de um tratamento diferenciado, sendo entendido e trabalhado através de varias
técnicas que podem ajudar no desenvolvimento das criancas nas escolas
(MOREIRA, 2004)

Nosso dever é inovar nossas praticas, para além dela proporcionar ao aluno
aulas prazerosas e tornar a modalidade voleibol atrativa para envolver e integrar

todos na existéncia da mesma.
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2 PRESSUPOSTOS TEORICOS

O voleibol € uma modalidade desportiva que explora diversos movimentos
corporais, podendo ndo sO auxiliar no desenvolvimento motor de seus praticantes
quanto no fortalecimento da autoestima, cooperativismo, disciplina, organizacao e
sendo também um meio de socializagdo entre os alunos de diferentes géneros.
Criado por volta de 1895, o voleibol € hoje um dos esportes mais praticados no
mundo. Souza (2007).

Para Silva (2011), o ludico estaréa presente durante a atividade desenvolvida
por meio de escolha voluntaria do individuo em querer participar ou ndo participar.
Através das atividades ludicas o aluno pode ser motivado para acfes que exijam o
movimento do seu corpo, e também a aumentar sua autonomia cotidiana. Atraves
dessas melhorias, as atividades ludicas podem ser potencializadoras da
sociabilizacao dos alunos.

E importante mencionar que o ltdico tem sua origem na palavra latina “ludus»
que quer dizer «jogo”. Se achasse confinado a sua origem, o termo ludico estaria se
referindo apenas ao jogar, ao brincar, ao movimento espontaneo. O ludico passou a
ser reconhecido como traco essencial de pisco fisiologia do comportamento humano.
De modo que a definicdo deixou de ser o simples sindbnimo de jogo. Conforme
Antunes (2005) as implicacdes da necessidade ludica extrapolaram as demarcacdes
do brincar espontaneo.

Piaget (1998), diz que a atividade ludica é o berco obrigatério das atividades
intelectuais da crianca, sendo por isso, indispensavel a pratica educativa. O Volei foi
inserido na grade curricular dos alunos ndo somente como um esporte, mas com o
intuito de trabalhar o lado social do aluno que, ao interagir uns com 0s outros vao
aprendendo a se respeitar e conhecer as diferencas do outro, além de trabalhar com
o lado social o volei trabalha com a parte fisica dos alunos. Segundo Barbosa
(2010.p,02).

Na formacdo docente, tanto na inicial como na continuada, procura-se o
desenvolvimento de competéncias pelo professor, no desempenho de seu papel no
processo de ensino e de aprendizagem atendendo sempre ao movimento de acao-
reflexdo-acdo, para que possa gerir uma nova acdo. E importante que com as
multiplas informacdes colhidas, o professor ndo se torne um mero receptor ou

reprodutor do saber acumulado. Assim, o espaco escolar passa a ser o lugar onde o



15

professor recria e distribui os multiplos saberes, através de estratégias, valorizando
0s ja apropriados, sempre desafiando os obstaculos, surgidos a cada nova situagao,
estabelecendo relacdes entre o saber, a experiéncia e o trabalho. O professor deve
estar sempre em busca de dispositivos didaticos e tecnolégicos atualizados, que
sirvam de interacfes e sempre conte com a flexibilidade do seu trabalho. Assim, é
preciso ter estas competéncias de saber ouvir, observar, auxiliar, criar, inovar de
forma dinamica, reflexiva, analitica e critica. Oliveira (2001).

Quanto ao voleibol, é importante que a escola em conjunto com o professor
promova o esporte ndo somente como uma atividade competitiva, supervalorizando
0s vencedores em detrimento dos perdedores, mas que proporcione o bem-estar,
prazer e qualidade de vida. Talvez esse desafio a ser proposto pela escola,
apresente certa resisténcia por parte dos alunos, que somente vé em no esporte o
lado da competicdo, ndo conhecendo muitas vezes os beneficios que este pode
causar ao organismo. O jogo € um importante elemento educacional que pode
ensinar conteudos as criancgas, sendo um instrumento pedagdégico (FREIRE, 1992)

A competéncia profissional € entendida como um conjunto de saberes,
intencdes, motivacdes, capacidades e atitudes que se manifestam e variam de
acordo com os contextos situacionais (PERRENOUD, 2000).

Ele torna-se eficiente a medida que o professor-aluno consegue colocar em
pratica na sua sala-laboratério o que teoricamente experimentou na universidade
e/ou nos cursos de formacdo. Ao refletir, a pratica muda a teoria, como a teoria
transforma a pratica. Diante de novas situacdes o professor sera um aprendiz como
afirma Paulo Freire (2002, p. 39), pois “E pensando criticamente a pratica de hoje ou
de ontem que se pode melhorar a proxima pratica”.

Assim, ndo se pode conceber um professor reflexivo sem que a sua docéncia
esteja permanentemente acompanhada da teoria e da pratica. Um professor
reflexivo de acordo com Schon (2000):

Permite-se ser surpreendido pelo que o aluno faz. Num segundo momento,
reflete sobre esse fato, ou seja, pensa sobre aquilo que o aluno disse ou fez
e simultaneamente, procura compreender a razdo por que foi surpreendido.
Depois, num terceiro momento, reformula o problema suscitado pela
situacdo; talvez o aluno ndo seja de aprendizagem lenta, mas, pelo
contrario, seja eximio no cumprimento das instru¢gdes. Num quarto
momento, efetua uma experiéncia para testar a sua nova hipétese; por
exemplo, coloca uma nova questdo ou estabelece uma nova tarefa para
testar a hipotese que formulou sobre o modo de pensar do aluno (SCHON,
2000, p.83).
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Como conteldo da disciplina Educacao Fisica Escolar, o voleibol é entendido
e colocado no ambito da cultura corporal de movimento. A forma de trabalha-lo com
os alunos nao deve ser “excludente” e sim “inclusiva”, pois todos os alunos tém
direito ao movimento, seja ele de qualquer natureza. Os movimentos rudimentares
desse esporte deveréo ser trabalhados de modo que todos os alunos de qualquer
faixa etaria possam realiza-los. Nesse caso, o professor € o educador, devendo criar
situacdes de movimento do véblei com a finalidade de promover o aluno na sua
formacdao integral. (CAMPQOS, 2006) Nao podendo deixar de incluir os contetudos a

efetivacdo da prética.

3 METODOLOGIA

O presente estudo desenvolveu-se a partir de uma descricéo relatada durante
as aulas ministradas relacionadas a Educacdo Fisica e a modalidade Voleibol.
Participando as turmas da 22 série do Ensino Médio no turno da tarde A e B.
Pretendendo realizar uma reflexdo sobre a pratica do Voleibol no cenario escolar,
enfatizando a importancia da contextualizacdo da modalidade junto aos alunos,
abordar a questdo da inclusdo do vélei como atividade Iludica também, ja que a
mesma nao proporciona ao alunado uma estrutura para capacitar 0S mesmos para
uma melhor performance quanto ao esporte. Tendo o propésito de mostrar que o
ludico facilita a aprendizagem, tornando as aulas mais inclusivas e participativas
sem que se perca a esséncia do conteudo. Esperando-se uma integragédo importante
e necessaria para a assimilacao desses contetudos. Podendo-se medir isto por meio
da participacao e interesse em praticar as atividades propostas, havendo, portanto, o
aumento de interesse por parte dos alunos.

A escola pertence a rede municipal e situa-se na cidade de Sao José de
Bonfim - PB. Inclui salas do Ensino Médio, funcionando em dois turnos, matutino e
vespertino. A escola possui atualmente 18 funcionarios, com apenas 03 efetivos, 0s
restantes sdo prestadores de servico.

A escola possui 09 dependéncias, onde possui apenas trés salas de aula.
Distribuido assim:

* 03 salas de aulas.

* 03 funcionam no prédio alugado no periodo matutino e vespertino.
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Em relagdo aos recursos fisicos, a E. E. E. F. M. Maria de Lourdes Meira
dispde de 06 (seis) salas de aulas, com capacidade para 30 (trinta) alunos, tendo
uma capacidade geral de atender 240 (duzentos e quarenta) alunos; um laboratério

de informatica, um de roboética e um de matematica.

3.1 Aspecto Organizacional da Escola

E organizada pela gestdo de um Diretor Geral ausente, uma Secretaria
Escolar, a qual exerce nenhum auxilio aos professores ou funcionarios, nove

professores e trés Auxiliares de Servigcos gerais e dois Vigilante.

3.2 Recursos Materiais e Didatico-pedagdgico

O material escolar - carteiras, mesas, lousas - € precario, escassos de
péssima qualidade. Ha falta de material de consumo: papel sulfite, lapis, borrachas e
livros.

Portanto dos aspectos fisicos do prédio oferece pouca condi¢cfes, observa-se
que ha uma defasagem. E necesséario um espaco adequado para os laboratorios,
pois sdo improvisados na sala dos professores para melhoramento do processo de

ensino-aprendizagem.

4 RESULTADO E DISCUSSOES

Diante do trabalho do professor democraticamente estabelece regras para a
turma e quanto a rotina da sala com sua diversidade vai exigindo atividades
diferenciadas a cada dia e cada aula, buscando atrativo para o educando. A linha
pedagdgica € baseada de forma condizente a explanacdo do assunto dando
oportunidade da interacdo do aluno, que € motivado com dindmicas e jogos de
fixac&do do conteudo.

Percebe-se compromisso do docente através de suas aulas praticas e
tedricas, apesar de auséncia de recursos para as aulas.

O professor desenvolve técnicas que instiga o aluno a ampliagdo da
aprendizagem, despertando o interesse pela disciplina e pela a aula. Recursos audio

visuais, recursos pedagogicos sao usados com frequéncia, bem como, recursos de



18

pesquisas via internet, promovendo assim, um campo de desafios que induz o aluno
a sua participacdo nas aulas de Educacao Fisica. Promove brincadeiras e atividades
ludicas para introduzir diversas modalidades esportivas focando na sua realidade. O
jogo nao é simplesmente um “passatempo” para distrair os alunos, ao contrario,
corresponde a uma profunda exigéncia do organismo e ocupa lugar de
extraordinaria importancia na educagdo escolar. Estimula o crescimento e o
desenvolvimento, a coordenacdo motora, as faculdades intelectuais e a iniciativa
individual, estimulando a observacdo e conhecimento das pessoas e das coisas do
ambiente em que se vive. No jogo ha sempre um carater de novidade, que é
fundamental para despertar o interesse da crianga, tornando-se um dos mais
propicios meios para a construcdo do conhecimento (TEZANI, 2004). Entretanto,
guando utilizamos o jogo com o intuito de ensinar, devemos trazer em seu contetudo
elementos que permitam a crianca entender para que serve, sendo o professor o
mediador desse processo. Ao adotarmos o jogo como ferramenta pedagdgica,
assumimos o compromisso de recria-lo constantemente, visando um exercicio
critico. A importancia do voleibol enquanto ladico e modalidade desportiva dentro
da educacéo fisica escolar Anuario da Producdo Académica Docente (CUNHA 2001)
criativo, permitindo aquele que participa do jogo conhecer e experimentar tanto o ja
existente como o0 que ainda estara para existir (MARTINEZ; GIL, 2003). Segundo
Kishimoto (1995), o jogo possui funcdes ludica e educativa, permitindo o valor
experimental, da estruturacdo da personalidade, da relacdo com as pessoas, objetos
e ambiente e o valor ludico. Por meio do jogo, o individuo pode brincar naturalmente,
testar hipéteses, explorar, uma vez que jogar € essencial para que se manifeste a
criatividade, utilizando suas potencialidades de maneira integral (PIAGET, 1978;
KISHIMOTO, 1995; SANTOS, 1998; BROUGERE, 1999; CUNHA, 2001; OLIVEIRA,
2002). Freire (1992) afirma que se o contexto for significativo para o aluno, o jogo,
como qualquer outro recurso pedagogico, tem consequéncias importantes em seu
desenvolvimento. Brougére (1999) afirma que o jogo € um fim em si mesmo para a
crianga, porém, para os educadores deve ser um meio, pois 0 jogo educativo é
aguele em que a crianca age, aprende e educa-se sem saber, por meio de
exercicios que recreiam, estreitando a distancia entre a crianca e a educacao. Por
meio dos jogos, a educacdo fisica pode ensinar muito mais do que gestos, técnicas,
taticas e outras habilidades especificas. Em nossos dias, deve promover e

aperfeigoar as “habilidades humanas essenciais” (BROTTO, 2001).
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4.1 Interacéo Professor/Aluno

A relacdo professor-aluno € uma condicdo do processo de aprendizagem,
pois essa relagdo dinamiza e da sentido ao processo educativo. Apesar de estar
sujeita a um programa, normas da instituicdo de ensino, a interagdo do professor e
do aluno forma o centro do processo educativo. A relacdo professor- aluno pode se
mostrar conflituosa, pois se baseia no convivio de classes sociais, culturas, valores e
objetivos diferentes. Podemos observar dois aspectos da interagédo professor-aluno:
0 aspecto da transmissdo de conhecimento e a propria relagdo pessoal entre
professor e aluno e as normas disciplinares impostas. Essa relacdo deve estar
baseada na confianca, afetividade e respeito, cabendo ao professor orientar o aluno
para seu crescimento interno, isto €, fortalecer Ihe as bases morais e criticas, ndo
deixando sua atencdo voltada apenas para o contetudo a ser dado. Pelo que foi
observado durante o estagio e na pesquisa bibliografica, a relacao professor-aluno,
por melhor que seja trabalhada, € relativamente conflitante, pois os conflitos surgem
durante o desenrolar de toda relacdo humana. Os alunos do ensino médio, em sua
quase totalidade, sdo adolescentes, e estdo por este motivo em uma fase de
grandes conflitos interiores e de autoafirmacéo, tornando necessario que o professor
se desdobre para poder manter a disciplina, manter o aluno atento ao conteudo e
também despertar o seu interesse.

O ensino do esporte deve propiciar ao aluno uma leitura de sua complexidade
social, historica e politica. Busca-se um entendimento critico das manifestacdes
esportivas, as quais devem ser tratadas de forma ampla, isto é, desde sua condi¢éo
técnica, tatica, seus elementos basicos, até o sentido da competicdo esportiva, a
expressdo social e histérica e seu significado cultural como fendbmeno de massa
(PARANA, 2008, p. 64).

4.2 Relagéo da Escola com a Comunidade

Todos 0s eventos projetos e programas culturais sédo realizados com a
parceria, participacdo e envolvimento da comunidade, principalmente os que direta
ou indiretamente fazem a rotina escolar. Encontros periédicos onde sdo convidado
grupo de pais para discussdo de acdes visando a melhoria nos aspectos da

disciplina moral do aluno, reunides que bimestralmente séo feitas para informar a
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assiduidade e mostrar resultados da aprendizagem, palestras sobre temas
importantes como: doencas sexualmente transmissiveis, sensibilizacdo a os perigos
da imprudéncia no transito; mutirbes em parceria com a Secretaria de saude e
Secretaria de Acdo Social e seus eventos em combate a 0 mosquito da dengue e
ainda de datas comemorativas como: dia do estudante, dia do professor, dia do

funcionario publico e confraternizacéo natalina.

4.3 Projeto Politico-Pedagdgico

O Projeto Politico Pedagdgico (PPP) tem a finalidade de estabelecer relacdes
entre os Sistemas de Educacédo, Comunidade Escolar e Comunidade Local e junto a
Administracdo Municipal pleitear avangos nos setores organizacionais, fisicos e
humanos, no intuito de atender com qualidade a clientela alvo (o aluno) preparando-
0s para o mundo globalizado e para uma melhor condicdo de vida.

O PPP diagnostica os problemas e deficiéncias dos setores diversos da
Educacdo no ambito da escola, contam com a participagdo de professores,
funcionarios, Nucleo Gestor, Representantes dos diversos seguimentos da
Comunidade, representante de agremiacbes da entidade, onde cada grupo
responde questionario com quesitos pertinentes a problematica da Escola. (Teixeira
2010). O Documento é elaborado democraticamente com a participacdo ativa de
todos os envolvidos nos destinos da educacgéao cidada.

A perspectiva de cuidado e educacao estd presente na proposta da escola,
permeando todas as ac¢des nela desenvolvidas. Trata-se de transformar essas acées
em uma verdadeira filosofia, objetivando formar pessoas capazes de pensar e agir
como cidad&os, respeitando suas limitacdes e idades. E compromisso da Instituicéo
junto as familias e seus discentes cuidarem e educar do ambiente escolar para que
dele se apropriem, de forma critica e autbnoma, respeitando a sua linguagem, os
seus valores e costumes da cultura em que estdo inseridos, necessarios a vida
coletiva, cuidar e educar para que se sintam bem felizes, cuidar e educar para que
discentes se desenvolvam na sua integridade, tanto nos aspectos cognitivos, quanto

afetivos, fisicos, sociais, éticos e estéticos, contribuindo com sua formagao.
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CONCLUSAO

O voleibol € um esporte que desde sua origem tem sido praticado por
criancas e adolescentes dos mais diferentes povos. Sua evolugdo € constante,
ficando cada vez mais evidente seu carater competitivo; regido por regras e
regulamento, possui grande importancia social, também é uma ocupagédo escolhida
livremente, antes de tudo, € agradavel pratica-lo.

Como na Escola onde a Pesquisa foi realizada é muito carente e precaria de
material e estrutura, houve adaptacfes para a realizacdo da préatica envolvendo os
fundamentos da modalidade voleibol. Onde através da mesma pode desempenhar
um papel importante porque promove intervencfes quanto a cooperacao,
convivéncia, participacao, inclusdo, entre outros. Considerando que o voleibol é uma
pratica sistematizada de um treinamento na escola é uma atitude que inclui achar
prazer no que faz.

Através desta pesquisa, pode-se perceber o quanto os alunos se interessam
pelas aulas envolvidas pelo voleibol como foi relatado, devido a ma estruturacdo da
escola, a maioria dos alunos ndo acham dificuldades em fazer a pratica sem
vestimentas especificas, apesar das dificuldades os alunos praticam voleibol porque
€ uma atividade que lhes causa prazer. Este estudo se fez necessario para elucidar
uma gquestdo que sempre é discutida no meio académico, a atividade fisica, o
esporte, com destaque neste estudo para o voleibol e sua influéncia no
desenvolvimento cognitivo. Assim, constatou-se que o voleibol como componente
disciplinar nas aulas regulares de Educacao Fisica Escolar, € uma ferramenta que
contempla ao mesmo tempo habilidades motoras, valéncias fisicas, caracteristicas
cognitivas, afetivas e sociais, através de processos de construcdo continua dessas
capacidades.

Podem-se descrever os processos de ensino e a relacdo entre habilidades
fisicas e capacidades cognosciveis nas aulas regulares. Diante desse cenario pode-
se chegar a concluséo que, o voleibol contribui com o desenvolvimento cognitivo do
aluno, sendo que esse processo € uma constante constru¢do do individuo,
passando por fases e etapas no decorrer do seu crescimento e amadurecimento
biolégico, psicologico e social. O papel do professor de Educagéo Fisica € de suma

importancia em todo esse processo de ensino e desenvolvimento psicomotor, ele
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que leva o aluno a se envolver e gostar da prética dos esportes e atividades fisicas,

ja que a cognicao esta intimamente ligada ao movimento e o0 movimento a cognicao.
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