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A JUSTICA RESTAURATIVA NO ENFRENTAMENTO A VIOLENCIA
DOMESTICA E FAMILIAR CONTRA A MULHER

Mikaella Regis Monteirot”
RESUMO

A posicéo de superioridade reputada por muitos homens em detrimento da mulher, enraizada
de uma sociedade patriarcal e machista, ocasiona condutas discriminatorias contra a pessoa do
género feminino. Notoriamente, no ambito domestico e familiar essa situacdo se repete
corriqueiramente. A mulher muitas vezes acaba sendo vitima de violéncia, sem voz, sem
escuta, sem coragem, com medo, com dor e as vezes com dependéncia. Acrescente-se a iSso
os lacos familiares obtidos. Assim, considerando que uma das finalidades da justica
restaurativa € o empoderamento e o protagonismo da vitima através de sua voz, escuta e
participacdo, este trabalho tem como objetivo geral analisar a justica restaurativa no
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Para tanto possui 0s seguintes
objetivos especificos: a) verificar os institutos de resolucdo consensual; b) observar a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher; c¢) identificar as politicas judiciarias atuais de
combate ao crime de violéncia doméstica e familiar contra a mulher; d) averiguar o uso da
justica restaurativa no enfrentamento a violéncia contra a mulher; €) apresentar
posicionamentos favoraveis e contrarios a aplicabilidade da préatica restaurativa nos casos de
violéncia doméstica. Nesse contexto, considerando o objetivo do presente trabalho, foi
empregado o método racional indutivo, pois a partir de observacdes particulares encaminhou-
se para nogOes gerais. Outrossim, utilizou-se 0 método observacional, uma vez que € possivel
caracteriza-lo como o inicio de toda pesquisa cientifica, posto que serve de base para qualquer
area das ciéncias. Saliente-se que apesar da justica restaurativa se apresentar como possivel
caminho de resolucdo de conflitos, ndo ha posicionamentos unissonos quanto a sua
aplicabilidade. Impende destacar que seria 0 método restaurativo um complemento ao
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, pois utilizar essa pratica ndo
significa excluir/substituir o modelo de processo penal convencional. Um modelo pode
caminhar paralelamente ao outro propiciando meios mais efetivos de enfrentamento a esse
tipo de violéncia. Além disso, a préatica restaurativa somente deve ser aplicada se as partes
estiverem preparadas para tal procedimento. Faz-se necessario analisar as especificidades e
peculiaridades do caso enfrentado.

Palavras-chave: Justica penal consensual. Justica restaurativa. Violéncia doméstica.
ABSTRACT

The position of superiority reputed by many men to the detriment of women, rooted in a
patriarchal and sexist society, causes discriminatory conduct against the female person.
Notoriously, in the domestic and family environment this situation is repeated routinely.
Women often end up being victims of violence, without a voice, without listening, without
courage, with fear, with pain and sometimes with dependence. Add to that the family ties
obtained. Thus, considering that one of the purposes of restorative justice is the victim's
empowerment and protagonism through her voice, listening and participation, this work has
the general objective of analyzing restorative justice in facing domestic and family violence
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against women. Therefore, it has the following specific objectives: a) check the consensual
resolution institutes; b) observe domestic and family violence against women; c) identify the
current judicial policies to combat the crime of domestic and family violence against women;
d) investigate the use of restorative justice in the fight against violence against women; e)
present favorable and contrary positions to the applicability of restorative practice in cases of
domestic violence. In this context, considered the objective of the present work, the rational
inductive method was used, as from particular observations he went on to general notions.
Furthermore, the observational method was used, since it is possible to characterize it as the
beginning of all scientific research, since it serves as a basis for any area of science. It should
be noted that although restorative justice presents itself as a possible way of resolving
conflicts, there are no unanimous positions regarding its applicability. It is important to
highlight that the restorative method would complement the fight against domestic and family
violence against women, since using this practice does not mean excluding / replacing the
conventional criminal procedure model. One model can walk in parallel with the other,
providing more effective means of coping with this type of violence. In addition, restorative
practice should only be applied if the parties are prepared for such a procedure. It is necessary
to analyze the specificities and peculiarities of the case faced.

Keywords: Consensual criminal justice. Restorative justice. Domestic and family violence
against women.

1 INTRODUCAO

Apesar das inimeras conquistas obtidas pelas mulheres ao longo da histéria, é
inegavel que por vezes a mulher recebe tratamentos desiguais. A posi¢do de superioridade
reputada por muitos homens em detrimento da mulher, enraizada de uma sociedade patriarcal
e machista, ocasiona condutas discriminatérias e violadoras contra a pessoa do género
feminino.

Notoriamente, no @ambito doméstico e familiar essa situacdo se repete
corriqueiramente. A mulher muitas vezes acaba sendo vitima de violéncia, sem voz, sem
escuta, sem coragem, com medo, com dor e as vezes com dependéncia. Acrescente-se a iSso
os lagos familiares advindos da relagéo.

Diante disso, é clarividente que a mulher vitima de violéncia doméstica e familiar
precisa ter um espaco mais amplo, precisa ser ouvida e ser a protagonista de sua historia.
Logo, é imprescindivel atender aos anseios e as necessidades da vitima.

Assim, considerando que uma das finalidades da justica restaurativa é dar voz, escuta
e participacdo a vitima, este trabalho tem como objetivo geral analisar a justica restaurativa no
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Para tanto possui 0s seguintes
objetivos especificos: a) verificar os institutos de resolugdo consensual; b) observar a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher; c¢) identificar as politicas judiciarias atuais de
combate ao crime de violéncia doméstica e familiar contra a mulher; d) averiguar o uso da
justica restaurativa no enfrentamento a violéncia contra a mulher; €) apresentar
posicionamentos favoraveis e contrarios a aplicabilidade da préatica restaurativa nos casos de
violéncia doméstica.

Nesse contexto, considerando o objetivo do presente trabalho, foi empregado o
método racional indutivo, pois a partir de observacGes particulares encaminhou-se para
nogdes gerais. Outrossim, utilizou-se o método observacional, uma vez que é possivel
caracteriza-lo como o inicio de toda pesquisa cientifica, posto que serve de base para qualquer
area das ciéncias.



Saliente-se que a pratica restaurativa, atualmente, revela-se como possivel caminho de
resolucdo de conflitos. Assim, o presente trabalho possui relevancia técnica, cientifica e
social, uma vez que o tema proposto é de interesse de toda sociedade. Faz-se necessario
estudar os meios de enfrentamento a esse tipo de violéncia, assim como as resolucdes
eficazes. Na resolugdo do conflito, a vitima ndo pode ter participacdo secundéaria, buscando-se
tdo somente a retribuicdo pelo mal causado, mas sim um papel de protagonista, em que se
buscam os meios ideais de resolver o caso, bem como a reinserc¢éo do ofensor.

Nesse ponto, destaca-se que a aplicabilidade do modelo restaurativo ndo significa a
exclusdo do modelo convencional. Um pode caminhar paralelamente ao outro, sendo a justica
restaurativa complementar.

Portanto, o que se pretende € averiguar os meios viaveis de coibir esse tipo de
violéncia tdo corriqueira e inadmissivel. O ser humano é um sujeito de direitos com a garantia
de uma vida digna.

Nesse sentido, torna-se evidente que o publico-alvo do presente trabalho séo as
mulheres. Em verdade, esse é um tema que envolve toda sociedade, tendo em vista a temética
retratada. Ademais, ressalta-se que ha estudos realizados quanto a tematica em comento.
Especialmente quanto a justica restaurativa e a violéncia doméstica e familiar contra a mulher
tém-se a Resolucdo n° 225 de 31 de maio de 2016 do Conselho Nacional de Justica. Todavia,
impende registrar que ha discordancia do uso da préatica restaurativa nos casos de violéncia
domeéstica e familiar contra a mulher como serd demonstrado adiante.

2 REFERENCIAL TEORICO

Considerando-se a imprescindibilidade de atentar-se a situacdo das mulheres vitimas
de agressdo no ambito doméstico e familiar, bem como empenhar-se nos meios de
enfrentamento a esse tipo de violéncia, o presente topico terd como percurso inicial salientar
0s mecanismos de resposta penal, quais sejam: a justica penal tradicional e a justica penal
consensual. A vista disso, na secdo seguinte descrevera os institutos consensuais no processo
penal brasileiro.

A partir disso é apresentada a justica restaurativa, abarcando seu surgimento,
definicdo, propdsito e aplicabilidade. Sob essa perspectiva, tendo em vista a tematica aborda
no presente trabalho, retrata-se em seguida acerca da violéncia doméstica e familiar contra a
mulher e os instrumentos de resolucdo consensual. Contexto em que se inicia nova secao
denotando o uso da justica restaurativa no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

Por fim, levando em consideracdo de que ndo ha posicionamento unissono no que
concerne a aplicabilidade da prética restaurativa nos casos de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher serdo expostos 0s posicionamentos favordveis e contrarios quanto a
implementacdo desse modelo.

2.1 Justica penal tradicional x justica penal consensual

O modelo classico do processo penal, de acordo com Andrade (2019), se baseia no
principio da obrigatoriedade da agdo penal, bem como na nogéo de confronto inflexivel entre
as partes.

Acrescente-se a isso que: “O modelo tradicional de justica criminal baseia-se no
paradigma crime-castigo, ou seja, quem pratica um fato tipico, ilicito e culpavel deve receber
uma reprimenda como contrapartida. A ideia é eminentemente retribuir o mal feito.”
(RAMOQS, 2018, n.p).



Nesse seguimento, o modelo tradicional visa sobretudo a puni¢cdo do ofensor,
afugentando-se de finalidades reparatorias a vitima, bem como em meios de reinsercdo do
infrator.

Desse modo, no modelo de justica tradicional, a sancao penal se apresenta como Unica
reposta ao delito.

Ramos (2018) defende que a justica penal tradicional ndo inibe a reincidéncia,
tampouco ressocializa. Além disso, ocasiona injusticas e estigmatiza¢cdes sem solugéo eficaz
do conflito.

Nesse ponto, saliente-se que esse modelo de justica abarca sobrecargas dos sistemas
judiciarios criminais e morosidade do processo ocasionando por vezes insatisfacdo publica
quanto aos resultados obtidos.

Diante disso, visando modificar esse cenario, introduziu-se um novo modelo de justica
criminal, diferentemente do modelo tradicional, a partir de ferramentas de consenso. Sob essa
perspectiva Andrade (2019) aduz que:

A introducéo de ferramentas de consenso na esfera criminal acarretou o surgimento
de um novo modelo de resolucdo de controvérsias penais, qual seja, 0 da justica
penal consensual, negociada ou pactuada. Trata-se de um modelo de justica em que
a solugdo é acordada entre as partes, ou seja, o desfecho para o caso criminal é
forjado a partir da convergéncia de vontades dos litigantes, nos termos da lei.
(ANDRADE, 2019, p.57).

Assim, a justica penal consensual surge como meio alternativo de resolucdo de
conflitos penais, propiciando uma solugdo mais réapida e legitima ao processo, haja vista a
lentiddo, a ineficacia e a inefetividade dos sistemas penais vigentes ao longo dos anos.

O termo justica consensual, segundo Leite (2013), significa um modelo de processo
que submete determinadas medidas a prévia anuéncia do acusado, sem determina-las
unilateralmente. Desse modo, com o didlogo e a negociacédo, as partes podem construir uma
solugdo consensual para o caso, através de instrumentos proprios.

Conforme expressa Andrade (2019), o modelo de justica penal consensual possui trés
fundamentos que o legitima, a saber: a dignidade da pessoa humana, a razoavel duracdo do
processo e a eficiéncia. Outrossim, salienta que: “Os espacos ou mecanismos de consenso
trazem beneficios aos desviantes e as vitimas, pois propiciam um tratamento mais humano aos
envolvidos, facilitando a construcdo de uma adequada resposta ao problema gerado pelo
crime.” (ANDRADE, 2019, p. 65).

Quanto aos instrumentos e procedimentos que caracterizam a justica penal consensual
sdo: a) ndo instauracdo ou evitagdo do processo; b) suspensdo do processo, com ou sem
condicdes de imposicao ao acusado; ¢) término do processo antecipado ou abreviado.

N&o obstante, é crucial destacar que hodiernamente, no processo penal, ha dicotomia
entre conflito e consenso. Doutrinariamente impera o entendimento de que aos delitos de
pequena e media potencialidade lesiva se aplicam a pratica consensual, enquanto que aos de
grave delinquéncia ndo se aplica, uma vez que pode oferecer riscos a parte mais fragil da
relacdo processual, bem como ao processo.

Entretanto, nesse ponto, impera esclarecer o entendimento adotado por Andrade
(2019) consistente em que ndo ha o propdsito de que o modelo consensual afaste o conflitivo,
mas que se coexistam e se complementem, assim, ocasionando resultados positivos a todos 0s
interessados.

Sob essa perspectiva, cabe ressaltar que aspecto significativo no que tange a
aplicabilidade de alternativas consensuais consiste em favorecer a ressocializagdo do autor da
infracdo, de modo que ele participe da solucdo do caso. Além disso, os procedimentos



consensuais penais permitem acelerar a resposta do Estado aos comportamentos delitivos,
bem como agilizar a reparacdo dos danos causados as vitimas.

Destarte, consoante afirma Andrade (2019) a justica penal consensual instaura um
novo modelo no Direito Processual Penal, de modo que se afasta da justica penal tradicional
com o ideal de participacdo e cooperagdo entre as partes (juiz, Ministério Publico e defensor)
e com atuacdo em propiciar mais celeridade e equanimidade que atenda aos interesses do
Estado, da sociedade, da vitima e do acusado.

2.1.1 Institutos consensuais no processo penal brasileiro

Com o advento da Lei n® 9.099, de 26 de setembro de 1995, fora instituido os Juizados
Especiais Civeis e Criminais, possibilitando, assim, instrumentos consensuais na esfera
criminal. Desse modo, ocasionou-se uma expressiva revolugdo no processo penal brasileiro,
uma vez que sobrevieram alternativas ao principio da obrigatoriedade da acdo penal.

Nessa perspectiva, se iniciou a aplicacdo de praticas consensuais quanto aos delitos de
pequena e de média criminalidade, sem a observancia de penas privativas de liberdade.

O fundamento desses institutos se encontra na resolucdo consensuada do conflito com
a aplicacdo de medidas substitutivas ao carcere, bem como a repara¢do dos danos causados a
vitima.

Os institutos consensuais do processo penal brasileiro sdo, a saber: composicéo civil,
transagé@o penal, suspenséo condicional do processo e colaboragdo processual.

Destaca Andrade (2019) que se aplicam os institutos da composicdo civil e da
transagdo penal aos delitos de menor potencial ofensivo, enquanto aos de media
potencialidade se aplica a suspensao condicional do processo. Outrossim, menciona que outro
instituto consensual existente no processo penal brasileiro é a colaboracdo premiada. Essa
possibilidade de acordo surgiu a partir da década de 90 através da Lei n° 8.072/1990, Lei dos
Crimes Hediondos, assim como com as leis penais especiais. E a Lei n° 12.850/2013, Lei do
Crime Organizado, que prevé a colaboragdo premiada instituto pautado no consenso, com o
ideal de justica penal consensual ou negociada.

No que tange a composi¢do civil, consiste em um acordo reparatdrio, na fase preé-
processual, entre a vitima e o autor do delito, prevista no art. 72 da Lei n°® 9.099/1995. A
finalidade crucial é a rapida reparacdo do dano ocasionado ao ofendido nas infracdes de
menor potencial ofensivo, proporcionando o didlogo entre as partes. Conforme afirma

Andrade (2019):
O instituto em questdo, portanto, tem o propdsito de propiciar o dialogo entre as
partes, ampliando a participagdo da vitima, criando condi¢des para a reparacdo dos
danos (materiais ou morais, ambos cumuladamente), para a reconciliagdo, como
forma de obtencéo de justica e de reconstrucao do tecido social (ANDRADE, p. 164,
2019).

E mister salientar que durante a audiéncia preliminar, para a composicdo civil, as
partes devem ser informadas sobre as vantagens dessa escolha, bem como quanto as
consequéncias.

Em relacdo ao instituto da transacdo penal também se encontra previsto na lei
supracitada, especificamente em seu art. 76, consiste em um acordo firmado entre o autor do
fato e o Ministério Publico. O suposto acusado, em audiéncia preliminar, o qual deve estar
acompanhado de seu advogado (na falta desse deve ser nomeado defensor pablico), informa
se aceita 0 acordo imposto pelo Ministério Publico, que consiste em pena restritiva de direito
ou em pena de multa, a fim de evitar o processo penal.



10

Salienta-se que o acordo é celebrado antes do oferecimento da dendncia. A natureza
juridica do instituto em comento € o acordo de vontades, isto €, autocomposi¢do e negocio
juridico processual.

Importa ressaltar que ndo ha& exigéncia de confissdo ou reconhecimento da
culpabilidade pelo suposto autor do delito. Outrossim, frise-se que o instituto s6 é aplicavel
nos casos de infracbes cuja pena maxima seja inferior a dois anos de pena privativa de
liberdade, preenchidos os requisitos previstos legalmente. Além disso, o art. 76, § 2°, da lei
em comento, estabelece os casos de proibicdo de proposta de transacéo penal.

Nesse ponto, cumpre destacar sobre o acordo de ndo persecucdo penal previsto no
recente art. 28-A, do Cddigo de Processo Penal, implementado pela Lei n° 13.964 de 2019,
proveniente do pacote anticrime. O artigo mencionado traz a possibilidade de o Ministério
Publico propor acordo de ndo persecucao penal nos casos de delito sem violéncia ou grave
ameaca, com pena minima inferior a quatro anos, e caso o acordo seja suficiente para
reprovacao e prevencao da infracdo penal.

Além disso, o investigado devera confessar formal e circunstancialmente a prética do
crime. No ato do acordo, o Ministério Pablico ira determinar as condi¢es de cumprimento
pelo infrator, previstas no referido artigo ou outras estipuladas pelo MP desde que sejam
razoaveis e compativeis com o crime imputado, as quais podem ser cumulativas ou
alternativas. Consiste em uma negociacao entre as partes.

Saliente-se que conforme previsdo do § 2° do artigo supracitado, o beneficio ndo
podera ser concedido aos reincidentes ou nos casos de elementos comprobatorios de condutas
criminais habituais, reiteradas ou profissionais, com excecao se as infracdes passadas forem
insignificantes; se for cabivel transacdo penal nos casos de infracbes de competéncia dos
juizados especais criminais; se nos Ultimos cincos anos o infrator tiver se beneficiado com o
acordo de ndo persecucdo penal, transacdo penal ou suspensdo condicional do processo; nos
casos de delitos praticados contra a mulher no &mbito doméstico e familiar ou por motivos da
condicdo de sexo feminino.

Insta frisar que o acordo de ndo persecucdo penal é proposto antes do oferecimento da
dendncia, assim semelhante a transacdo penal, mas distinto no que se refere a exigéncia de
confissdo do agente.

No que concerne a suspensao condicional do processo, prevista no art. 89 da Lei dos
Juizados Especiais Civeis e Criminais, consiste na possibilidade de suspensdo do curso da
acao penal ap6s o recebimento da dendncia, nos casos de infracbes com pena minima de
privativa de liberdade que ndo ultrapasse um ano. Portanto, difere-se da transacdo penal, uma
vez que essa sO é cabivel antes do oferecimento da denuncia, em uma fase pré-processual, e
nos casos de crimes com pena maxima que ndo ultrapassem dois anos de privacdo de
liberdade.

O instituto consensual, suspensdo condicional do processo, constitui em um acordo
firmado entre o Ministério Puablico e o suposto autor da infracdo penal, ocasionando o
sobrestamento do processo. Caso 0 acusado aceite cumprir 0s requisitos determinados pelo
autor da acdo penal, o curso da agdo penal se suspende, variando entre dois a quatro anos.

Ademais, acerca do instituto consensual colaboracdo premiada destaca Andrade
(2019) que: “(..) a colaboracdo premiada constitui-se num tipo de acordo celebrado entre o
Ministério Pdblico e o acusado, consistindo numa vertente da chamada justica penal
negociada ou consensual”.

Conforme destaca Brandalise (2016) o mecanismo consiste em uma colaboracao
realizada por quem ¢é investigado ou processado, de modo que possa auxiliar na obtengéo de
provas para persecucdo criminal. O citado autor elucida que essa colaboracdo “[..] pode ser
caracterizada como um instrumento de investigacdo contra o crime organizado ou a
macrocriminalidade [...]” (BRADALISE, 2016 p.154).
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Saliente-se que o0s beneficios ocasionados para o colaborador poderd ser o
sobrestamento da acdo, o perddo judicial ou a reducdo do quantum da pena. Todavia, sera
imprescindivel analisar caso a caso, “[...] pois sempre haverd a exigéncia de uma
condicionante, superior mesmo a discussdo acerca da verdade processualmente aceita:
competird ao juiz avaliar se aquela colaboragdo se mostrou relevante para a elucidacdo do
crime- do contrério, sera mera confissdo.” (BRANDALISE, 2016, p.155).

E crucial ressaltar que diferentemente dos demais institutos consensuais, ou seja,
composicao civil, transacdo penal e suspensdo condicional do processo que sdo negocios
juridicos processuais despenalizadores, a colaboracdo premiada apesar de negocial é punitiva,
excepcionalmente se aplicando o perddo judicial ou ministerial. Consiste em um negdcio
juridico processual com o espoco de obter provas, norteando o reforco da investigagdo. Sendo
uma modalidade de justica negociada.

Destarte, percebe-se pois o significativo espago concedido aos institutos consensuais
como resposta as infragfes penais. Buscam-se meios menos estigmatizados e mais céleres,
com respostas eficazes aos envolvidos.

Como exposto alhures, a justica consensual € um modelo que propicia a solucdo do
caso mediante o acordo entre as partes envolvidas, pois pautada no didlogo e na negociagéo.
Esse modelo promove maior participacdo das partes, destinando maior posicdo a vitima e a
reinsercdo do ofensor. Diante disso, 0 método consensual possui conformidade com o modelo
restaurativo, haja vista a proposta abarcada. Contudo, como se observara a seguir, 0 modelo
restaurativo detém proposto mais extenso que a justica consensual, pois além de abranger o0s
intentos por ela firmados, também engloba os vinculos e sentimentos entre o ofensor e o
ofendido. Importa-se precipuamente com o comportamento delituoso e os vinculos existentes
de modo que se possibilite maior atencdo a vitima e a reinsercdo do agente.

2.2 Justica restaurativa: novos contornos de justica criminal

Camargo (2017) esclarece que apesar de a justica restaurativa se apresentar como um
novo modelo alternativo, seus fundamentos e origens ndo sao novos, uma vez sao embasados
em antigas convencdes. Assim, elucida “Este modelo apresenta um vigoroso contexto
histérico baseado nas praticas de justica indigenas e nas tradicdes de paises como Australia,
Nova Zelandia, Canada, Estados Unidos e Africa do Sul.” (CARMAGO, 2017, p.55).

No que tange a denominacao de justica restaurativa refere que:

A denominagdo ““justica restaurativa” no contexto ocidental é atribuida ao psic6logo
Albert Eglash (1957-1958), que defendeu a possibilidade de trés tipos de respostas
ao crime: a retributiva, fundamentada na puni¢do; a distributiva, focada na
reeducacdo; e a restaurativa, cuja base seria a reparacdo. Para ele, a justica
restaurativa estaria caracterizada como “criativa”, por ter a participacdo dos
diretamente envolvidos na busca pela justica. Entretanto, suas raizes e precedentes
sdo ancestrais. (CAMARGO, 2017, p. 55).

Para Santana (2009) “A conceitualizacdo inicial da justica restaurativa iniciou-se na
década de 70 do século passado. A discussdo deste novo paradigma se estabeleceu,
principalmente, nos Estados Unidos, com uma pequena rede de académicos e praticos na
Europa.” (SANTANA, 2009, p.7).

A justica restaurativa assim como a justica consensual, consoante afirma Leite (2013),
possui ideais de uma abordagem dialdgica, integrativa, participativa e menos repressiva.

Notadamente no que se refere a justica restaurativa seu fundamento consiste na
reparacdo do dano ocorrido e o restabelecimento dos vinculos. Aspecto importante desse
modelo é a participacdo direta dos envolvidos no conflito.
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Sob essa perspectiva, a autora supracitada conceitua esse modelo:

Trata-se de forma de resolucéo de conflitos que procura sanar as consequéncias do
delito mediante a participagdo do autor do fato, da vitima e de representantes da
comunidade, estimulando a restauracdo das relacfes sociais e afetiva. Parte do
pressuposto de que a conduta nociva para a convivéncia social tem repercussdes ndo
s0 juridicas, mas também nos relacionamentos. (LEITE, 2013, p. 53).

Assim, na justica restaurativa ha um maior destaque conferido a vitima, bem como a
participacdo dos envolvidos. A pratica restaurativa leva em conta o comportamento
transgressor nos relacionamentos, nos sentimentos e no vinculo social entre o ofensor e o
ofendido. Desse modo “Pode-se dizer, por conseguinte, que a justica consensual ostenta
objetivos menos ambiciosos que 0 modelo restaurativo, sendo menor também o seu carater
pedagdgico.” (LEITE, 2013, p.60). Isso porque apesar de a justica consensual abarcar o
didlogo, possui tracos mais restringidos, pois a sua atencdo ainda é a discussdo do ato
delituoso, por vezes, sem considerar 0s vinculos existentes entre as partes.

A justica restaurativa institui, pois, um modelo que permite a participacdo de todos 0s
envolvidos no fendmeno criminal, qual seja: a vitima, o ofensor e a comunidade. Nesse
sentido, propicia-se a distribui¢do de responsabilidades entre as partes, haja vista os diferentes
atores participantes, uma vez que conforme o modelo restaurativo as condutas delituosas
ocasionam prejuizos tanto a vitima, como ao autor do fato e a comunidade.

Nesse sentido, destaca Leite (2013):

No que diz respeito ao agente, incentiva-se o reconhecimento do mal causado e a
reparacdo dos prejuizos advindos do seu comportamento. Para tanto, é necessario
que o autor do fato reflita sobre o ato praticado e se disponha a adotar nova postura.
Quanto & vitima, prevalece a preocupagdo com as consequéncias psicologicas do
delito, com transtornos gerados pela vitimizacdo, enfim, com o sofrimento que lhe
foi imposto. J& em relagdo a comunidade, busca-se reintegrar ofensor e ofendido,
sem 0s estigmas decorrentes da situacdo problematica que se estabeleceu entre eles,
restaurando-se o equilibrio na vida social. (LEITE, 2013, p.54).

Nesse contexto, o modelo de justica restaurativa abarca um maior nimero de
interesses, haja vista que ndo se delimita apenas ao ofensor ou ao ofendido. Abrange uma
ampla compreensdo do delito a fim de sanar os prejuizos. Percebe-se, portanto, que a
finalidade da justica restaurativa consiste em solucionar o problema, ndo somente em
identificar e punir os culpados. Logo, esse modelo é totalmente distinto do modelo retributivo,
uma vez que:

Em primeiro lugar, porque na justica restaurativa as pessoas envolvidas no ato lesivo
desempenham papel ativo na busca de solu¢do que satisfaca a todos, enquanto na
justica penal tradicional essa tarefa é delegada a terceiro. Em segundo plano, o que
se focaliza na justica restaurativa é a reparagdo e ndo a repressdo. (LEITE, 2013,
p.55).

O modelo restaurativo busca compreender extensivamente 0 caso para gue se possam
adotar medidas cabiveis que sanem 0s prejuizos causados. Dessa maneira, 0s interesses que se
buscam alcancar ndo sdo unissonos ao autor ou a vitima. Os interesses envolvem todas as
partes do caso. Assim, cabe frisar o entendimento seguinte:

O movimento em prol da justica restaurativa reconhece que o crime atinge a vitima,
a comunidade e o autor do delito. A justica restaurativa considera que, para
combater com éxito os efeitos do crime, devem ser atendidas as necessidades das
vitimas individuais e das comunidades. Ademais, pondera que deve dar-se aos
autores de delitos a oportunidade de responderem, perante suas vitimas, de forma
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significativa e de responsabilizarem-se pela reparacdo do dano que tenham causado.
Entende que a mera recepcdo de uma pena constitui um ato passivo, e ndo requer
que aqueles se conscientizem de suas responsabilidades. (SANTANA, 2009, p.7)

Saliente-se que a fim de propiciar a proximidade e o dialogo, a justica restaurativa se
vale da mediacdo e da conciliacdo. Ressalta-se que ndo hd um modelo exato de justica
restaurativa, pois essa pratica deve se adequar a sociedade vigente, contanto que abarque a
participacdo voluntaria, a integracdo e o consenso, com posicdo de igualdade entre as partes
do processo. H& também a necessidade de atuacdo de um mediador ou facilitador, sendo
crucial destacar que “A independéncia e imparcialidade do mediador é requisito essencial
para que se possa falar em mediacdo.” (APPEL, 2017, p.39).

Conforme Leite (2013) enfatiza, a mediacdo entre o ofensor e a vitima, na justica
restaurativa, objetiva promover o encontro entre eles a fim de viabilizar a discusséo acerca do
conflito com a exposicdo dos pontos de vista e 0 entendimento quanto a forma de reparacéo.
O objetivo é, pois, a solucdo do conflito, a reparagdo e a reconciliacdo entre as partes.

Acentua-se que o didlogo também é destinado aos parentes e membros da
comunidade, isto é, daqueles que a participacdo seja pertinente para resolucdo do conflito e
restabelecimento da paz social. Esse é um fator que favorece a reintegracao social do ofensor,
bem como evita a estigmatizagéo.

Ademais, cabe ressaltar que o modelo restaurativo ndo € aplicavel apenas nos casos de
delitos de menor potencialidade, mas também nos casos de maior gravidade.

E possivel que o procedimento restaurativo atue paralelamente com a via jurisdicional,
sem a substituicdo dessa via, nos casos em que se busca a reparacdo extrajudicial e a
reinsercdo social do agente, com um incremento de uma relacdo mais positiva entre o autor e
a vitima, especialmente nos casos de vinculos familiares, como destaca Leite (2013).

Sob essa perspectiva, salienta Razera (2019) que ndo deve haver um embate entre a
justica restaurativa e a justica retributiva. A implementacdo da préatica restaurativa ndo requer
a extincdo do sistema criminal vigente. Um modelo podera caminhar paralelamente com o
outro, considerd-los como excludente ocasionaria a limitacdo da aplicacdo do método
restaurativo a um momento utopico de extincdo do sistema penal tradicional e de superacao
do paradigma punitivo.

Nesse ponto, Appel (2017) entende que “Assim, caso a mediacdo penal ndo consiga
resolver os problemas oriundos do crime, recorrer-se-a ao Direito Penal. No entanto, quando a
pratica restaurativa for o suficiente para solucionar o conflito, ndo sera necessaria a atuacao da
justica criminal.” (APPEL, 2017, p.14).

Ademais, esclareca-se que a partir das recomendaces da Organizacdo das Nacdes
Unidas (ONU) para incorporacao das praticas restaurativas, através da Resolugdo 2002/12, a
qual dispde sobre os principios e regras basicas da justica restaurativa em ambito criminal,
diversos paises comecaram a adotar ou aprimorar a préatica restaurativa, inclusive no Brasil
deu-se inicio em empenhos para implementacdo desse modelo.

Impende salientar que, no Brasil, em 2006, foi criado o Projeto de Lei 7.006, de
autoria da Comisséo de Legislacdo Participativa, o qual propde alteracdes ao Cddigo Penal, ao
Caodigo de Processo Penal e a Lei n° 9.099/95 para implementacdo da justica restaurativa,
regulando o uso facultativo e complementar desse modelo. O PL contém a seguinte ementa:

Ementa

Propde alteracBes no Decreto-Lei n° 2.848, de 7 de dezembro de 1940, do Decreto-
Lei n° 3.689, de 3 de outubro de 1941, e da Lei n° 9.099, de 26 de setembro de 1995,
para facultar o uso de procedimentos de Justica Restaurativa no sistema de justica
criminal, em casos de crimes e contravenc¢des penais.
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Atualmente, o PL supracitado se encontra apensado ao PL 8045/2010, que trata do
Caodigo de Processo Penal, com situacdo pronta para pauta na Comissdo Especial destinada a
proferir parecer.

Por sua vez, o Conselho Nacional de Justica (CNJ) em 2010 editou a Resolucdo n°
125, a qual incentivava a solucdo dos conflitos através de mecanismos consensuais, incluida a
justica restaurativa.

Em 2016, foi instituida a Resolu¢do n° 225, a qual dispde especificamente sobre a
politica nacional de justica restaurativa no ambito do poder judiciario, com a finalidade de
orientar os tribunais de justica do pais a incrementar praticas restaurativas, com o0 escopo em
assegurar a uniformidade em ambito nacional. Assim, estabelece em seu art. 1°:

Art. 1°. A Justica Restaurativa constitui-se como um conjunto ordenado e sistémico
de principios, métodos, técnicas e atividades proprias, que visa a conscientizacdo
sobre os fatores relacionais, institucionais e sociais motivadores de conflitos e
violéncia, e por meio do qual os conflitos que geram dano, concreto ou abstrato, sdo
solucionados de modo estruturado na seguinte forma:

| — € necessaria a participacdo do ofensor, e, quando houver, da vitima, bem como,
das suas familias e dos demais envolvidos no fato danoso, com a presenca dos
representantes da comunidade direta ou indiretamente atingida pelo fato e de um ou
mais facilitadores restaurativos;

Il — as praticas restaurativas serdo coordenadas por facilitadores restaurativos
capacitados em tecnicas autocompositivas e consensuais de solucdo de conflitos
proprias da Justica Restaurativa, podendo ser servidor do tribunal, agente publico,
voluntario ou indicado por entidades parceiras;

Il — as préticas restaurativas terdo como foco a satisfacdo das necessidades de todos
os envolvidos, a responsabilizagdo ativa daqueles que contribuiram direta ou
indiretamente para a ocorréncia do fato danoso e o0 empoderamento da comunidade,
destacando a necessidade da reparagdo do dano e da recomposi¢éo do tecido social
rompido pelo conflito e as suas implica¢des para o futuro.

Impende destacar que o 82° do artigo citado, de modo expresso, indica que 0 método
restaurativo podera ser alternativo ou paralelo ao processo convencional, observando o caso
concreto. Sempre pretendendo os melhores resultados para as partes envolvidas e a
comunidade.

Os principios que orientam a justica restaurativa estdo preceituados no art.2° da
resolucdo citada, quais sejam: a reparacdo dos danos, o atendimento as necessidades de todos
os envolvidos, a informalidade, a voluntariedade, a imparcialidade, a participagdo, o
empoderamento, a consensualidade, a confidencialidade, a celeridade e a urbanidade.

Conforme a resolucdo determina, para participacdo das partes € indispensavel o prévio
consentimento, livre e espontaneo. Além disso, a responsabilizacdo da parte pelo dano
causado nao servird como meio de prova em caso de eventual retorno do conflito ao processo
convencional, em razdo da confidencialidade, principio do procedimento restaurativo.

Destaca-se que “Manter o principio da voluntariedade é permitir que a vitima, caso se
sinta intimidada por seu agressor, ndo opte por essa resolucdo alternativa.” (APPEL, 2017,
p.37).

Outrossim, a referida autora enfatiza a importancia do principio da confidencialidade,
uma vez que propicia maior seguranca para as partes se manifestarem “Isto proporciona ainda
mais credibilidade a esta alternativa, porque diante de tal principio e, sabendo que nédo serao
prejudicadas, as partes podem trabalhar com honestidade e agir de maneira sincera para uma
verdadeira tentativa de composi¢do.” (APPEL, 2017, p.38).

Destarte, como exposto, a justica restaurativa tanto observa o dano causado em razéo
do conflito, como a participagdo dos envolvidos com o escopo de aproximagdo e
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reconhecimento mutuo da dignidade humana. Além disso, a referida aproximacdo também
ocasiona a participacdo da comunidade atingida e dos familiares dos envolvidos no conflito.

Assim, diante do exposto e considerando a importancia de formas que possibilitem um
espaco abrangente de participacdo conferido a vitima, possibilitando a escuta e o dialogo,
notoriamente nos casos que envolvam violéncia doméstica e familiar contra a mulher, a seguir
sera retratado acerca dos instrumentos de resolucdo consensual nesses casos.

2.3 Violéncia doméstica e familiar contra a mulher e os instrumentos de resolucao
consensual

A violéncia doméstica e familiar contra a mulher é uma situacdo que perdura ao longo
da historia. Trata-se de um problema global. No Brasil, um dos meios de coibir essa pratica se
encontrou na instituicdo da Lei 11.340/06, também conhecida como Lei Maria da Penha.

A lei supracitada atribuiu em seu art. 5° a definicdo para esse tipo de violéncia, a qual
configura-se quando qualquer acdo ou omissdo baseada no género cause a mulher lesdo,
morte, sofrimento fisico, sexual, psicoldgico e dano moral ou patrimonial, seja no ambito
doméstico (em que h& o convivio permanente, incluindo os agregados esporadicamente, nao
necessitando existir vinculo familiar), no &mbito familiar (abrange o convivio de pessoas por
lacos naturais ou por considera-los aparentados), ou ainda nos casos em que ha relacdo intima
de afeto, em que tenha havido convivéncia entre o ofensor e a ofendida, sem necessidade de
coabitacgéo.

Em seu art. 7°, a referida lei estabelece as formas de violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, a saber: a violéncia fisica, psicoldgica, sexual, patrimonial e moral. A
violéncia fisica é indicada como aquela que causa ofensa a integridade ou satde corporal da
vitima. A violéncia psicologica é compreendida como a agdo que causa prejuizo a saude
psicoldgica e a autodeterminacdo da mulher. Abarca as condutas que acarretam em danos
emocionais, que visam degradar a imagem da ofendida. H4 ameaca, constrangimento e
humilhacé&o.

Por sua vez, a violéncia sexual compreende a conduta que anula ou limita o exercicio
dos direitos sexuais e reprodutivos da mulher. E constranger, por meio de ameaga ou uso da
forca, a vitima a manter, presenciar ou participar de relacdo sexual ndo desejada. E
impossibilitar a mulher de fazer uso de métodos contraceptivos, bem como obriga-la a
gravidez, ao matriménio, ao aborto ou a prostituicao.

No que concerne a violéncia patrimonial esta configura-se ao subtrair, reter, destruir
total ou parcialmente os objetos da mulher, seus instrumentos de trabalho, bem como os
documentos pessoais, bens e valores. Ademais, 0 artigo supradito caracteriza a violéncia
moral como a conduta de que enseje callnia, injuria ou difamacéo.

Nesse ponto, ressalta-se que a violéncia doméstica e familiar contra a mulher constitui
violacdo aos direitos humanos. Macula o direito a vida, a dignidade fisica, moral e
psicologica. Viola, pois, direitos fundamentais previstos na Constituicdo Federal de 1988,
notadamente a dignidade da pessoa humana. H& auséncia de uma vida digna, saudavel e
humana.

Em que pese essas consideragfes, bem como os avancos significativos obtidos com a
aludida lei, os indices de violéncia doméstica e familiar contra a mulher sdo demasiados. E
inconteste a quantidade de noticiarios e estatisticas que revelam o crescimento dessa forma de
violéncia.
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O referido crescimento, todavia, pode estar atrelado a maior visibilidade que o assunto
ostenta ao longo dos anos, com relevante interesse social, ocasionando maior encorajamento
as dentncias®.

Salienta-se que, por vezes, diante do aumento do indice de vitimas de violéncia
domeéstica e familiar, assim como da sensacéo de injustica, percebe-se a elevacdo da nocao de
punicdo. O entendimento, boa parte das vezes, € o de que a responsabilizacdo do autor do
delito ocorre apenas com o sistema retributivo. Esse entendimento é de fato efetivo?

Considerando que a violéncia de género, no ambiente doméstico, aumenta anualmente,
bem como em alguns casos hé o sentimento de insatisfacdo pelo resultado do caso, mostra-se
evidente que tdo somente a punicao nao é meio eficaz para prevencdo do delito, muito menos
meio de reparacdo a vitima, tendo em vista que no referido sistema a ofendida ndo possui
papel de protagonista, o que se busca, na verdade ¢é apenas a retaliacdo devido ao crime.

Diante disso, € mister destacar a importancia de formas que possibilitem um espaco
abrangente de participacdo conferido a vitima, conferindo escuta e dialogo.

A Lei Maria da Penha, entretanto, ndo contempla o0s instrumentos consensuais
previstos na Lei n° 9.099 de 26 de setembro de 1995, Lei dos Juizados Especiais Civeis e
Criminais, no que tange a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Nesse sentido,
determina em seu art. 41: “Art. 41. Aos crimes praticados com violéncia doméstica e familiar
contra a mulher, independentemente da pena prevista, ndo se aplica a Lei n® 9.099, de 26 de
setembro de 1995. ™.

Desse modo, ndo seria possivel aplicar os instrumentos consensuais explicados alhures
(composicdo civil, transacao penal, suspensao condicional do processo) nos casos de violéncia
domeéstica independente da pena cominada ao delito.

No tocante a esse ponto, Razera (2019) entende o seguinte:

Logo, ainda que sejam infracBes penais de menor potencial ofensivo, fica vedada a
aplicacdo dos referidos beneficios, o que vai de encontro com as atuais tendéncias
minimalistas do Direito Penal, a partir das quais as condutas consideradas
“minimas” devem receber tratamento diferenciado no processo penal, de forma néo
tdo rigorosa e mais flexivel. (RAZERA, 2019, p.51).

A autora referida esclarece que esta vedacdo se deve a banalizacdo dos crimes de
violéncia doméstica ocasionada na época em que esses delitos eram de competéncia dos
Juizados Especiais Criminais, Lei n° 9.099/1995, pois frequentemente se aplicavam penas
pecuniarias ou pagamentos de cestas basicas, desconsiderando a mediacdo de conflitos e os
meios alternativos mais adequados a resolucédo do caso.

Nesse sentido, ressalta que:

Conforme j& referido, o legislador, buscando reverter esse quadro, optou por
suprimir os institutos despenalizadores no processamento de crimes praticados
mediante violéncia doméstica e familiar contra a mulher, bem como agravou as
penas e admitiu a decretacéo de prisdo preventiva [...]. (RAZERA, 2019, p.51).

Em seu art. 16, a lei supracitada determina que nos casos de agdo penal publica
condicionada a representacdo da ofendida, s6 podera haver a rendincia a representacéo perante
0 juiz, antes do recebimento da denuncia, em audiéncia especificamente designada para tal
fim, ouvido o Ministério Publico. Sob a égide da Lei Maria da Penha também h& vedagéo

! Disponivel em: https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2015/12/04/denuncias-de-violencia-
contra-mulher-pelo-disque-180-aumentam-40-este-ano.htm. Acesso em:29 jul.2020.

Disponivel em: https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/arquivos/conhecer-direitos-e-ter-rede-de-
apoio-sao-pontos-de-partida-para-denunciar-agressao-e-interromper-ciclo-de-violencia. Acesso em29 jul.2020.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9099.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L9099.htm
https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2015/12/04/denuncias-de-violencia-contra-mulher-pelo-disque-180-aumentam-40-este-ano.htm
https://noticias.uol.com.br/cotidiano/ultimas-noticias/2015/12/04/denuncias-de-violencia-contra-mulher-pelo-disque-180-aumentam-40-este-ano.htm
https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/arquivos/conhecer-direitos-e-ter-rede-de-apoio-sao-pontos-de-partida-para-denunciar-agressao-e-interromper-ciclo-de-violencia
https://www12.senado.leg.br/institucional/datasenado/arquivos/conhecer-direitos-e-ter-rede-de-apoio-sao-pontos-de-partida-para-denunciar-agressao-e-interromper-ciclo-de-violencia
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expressa de aplicagdo de penas de cestas basicas ou prestagdes pecuniérias, incluindo a
proibicdo de substituicdo que implique o pagamento isolado de multa, prevista no art. 17.

Contudo, destaca Barbosa, Silva e Mattos (2019), a utilidade da mediag&o nos casos
concernentes a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, pois contribui para favorecer a
responsabilizacdo do agente e conferir maior segurangca & vitima. Desse modo, nessas
situacbes a mediacdo pode ser considerada como uma forma de prevencdo. Outrossim,
justifica a mediacao para o restabelecimento do dialogo nos conflitos que envolvam violéncia
domeéstica, uma vez que:

O primeiro ponto a ser considerado é ser incontestavel que a intervencdo judicial
ndo é suficiente para a inibicdo da violéncia doméstica de género, vez que o que
embasa os atos deste tipo de violéncia sdo conceitos machistas e sexistas
introjetados e naturalizados pelo agressor e vitima, que internalizam como normais e
aceitaveis os atos de sujei¢do, humilhacdo, controle e posse das mulheres, 0s quais
decisbes e sentengas de carater meramente punitivos ndo sdo capazes conter ou
coibir. (BARBOSA,; SLIVA; MATTOQOS, 2019, p. 147).

Appel (2017) afirma que empoderar a vitima e coloca-la em situacdo de igualdade
com o ofensor é uma das formas mais vantajosas da mediacao.

O Forum Nacional de Juizas e Juizes de Violéncia Doméstica e Familiar contra a
Mulher (Fonavid), por exemplo, estabelece em seu enunciado 23 que “A mediacdo pode
funcionar como instrumento de gestéo de conflitos familiares subjacentes aos procedimentos e
processos que envolvam violéncia doméstica.”. Em razdo disso, se permite o encaminhamento
desses casos para mediacdo de conflitos.

A mediacdo viabiliza a responsabilizacdo do ofensor e 0 empoderamento da vitima. A
pratica vem sendo adotada por diversos tribunais de justica do Brasil, bem como em
delegacias de policia, propiciando resultados positivos. Ressalta-se que se leva em
consideracdo as especificidades de cada caso.

Nesse ponto, destaca Barbosa, Silva e Mattos (2017) que “Considera-se, em principio,
que nem todas as demandas sdo passiveis de serem mais bem resolvidas ou de terem seu
potencial de conflito minimizado mediante a utilizacdo de meios consensuais para resolucao
de seus conflitos.” (BARBOSA, SILVA E MATTOS, 2017, p.140).

Desse modo, percebe-se que, considerando-se as particularidades dos casos
envolvendo violéncia doméstica e familiar contra a mulher, a mediacao se apresenta como um
mecanismo vantajoso no enfrentamento a esse tipo de violéncia.

2.3.1 A justica restaurativa no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a
mulher

No ambito juridico brasileiro, a justica restaurativa possui uma ampla atuagdo nas
Varas da Infancia e da Juventude. Sob essa perspectiva ressalta Jesus (2019) que “No Brasil, 0
paradigma de Justica Restaurativa é utilizado de forma timida ainda nos conflitos de violéncia
doméstica de género; ao contrario do que ocorre na seara da Infancia e Juventude.” (JEUS,
2019, p.251).

Foi a partir da resolugédo n° 225 de 31 de maio de 2016 do Conselho Nacional de
Justica (CNJ), que as praticas restaurativas comecaram a ter maior efetivacdo, especialmente
em outros &mbitos como nos casos de violéncia contra a mulher.

Saliente-se que um dos pilares do método restaurativo no enfrentamento a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher encontra-se no fato desse método proporcionar maior
participacao dos envolvidos, isto €, vitima e ofensor, e em alguns casos também a participagédo
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da comunidade, de forma que propicie uma resolucdo mais satisfatoria a pretenséo da vitima e
a reinsercdo do agente.

Conforme acentua Lavagnoli (2016), o modelo restaurativo considera as necessidades
emocionais e sociais da vitima e de todos os envolvidos do conflito.

Desse modo, tendo em vista a existéncia dos lacos afetivos entre as partes, a
aplicabilidade do método restaurativo nos casos de violéncia doméstica e familiar contra a
mulher torna-se relevante:

Além disso, a situacdo de violéncia doméstica e familiar é dotada de circunstancias
peculiares, como o vinculo afetivo entre vitima e ofensor, o envolvimento de outras
pessoas, como os filhos do casal, a relagdo intrinseca com conflitos familiares de
natureza civel, etc., que justificam uma abordagem diferenciada do caso. (RAZERA,
2019, p. 129).

Como salientado alhures, a justica restaurativa possui 0 conddo de promover maior
participagdo aos envolvidos nos casos, inclusive a comunidade quando necessario. Mais do
que buscar tipificar o delito, o0 modelo restaurativo procura reconhecer que o ofensor causa
prejuizo a vitima, a comunidade e até mesmo a si proprio. Nesse contexto, vejamos 0 seguinte
entendimento:

De forma diversa, a mediacdo, nos moldes propostos pela Justica Restaurativa,
possibilita o enfrentamento, admitindo que os envolvidos esclarecam suas
diferengas, ponderem seus pontos de vistas e cheguem a uma concluséo a dois,
reafirmando os elos, tracando consideracdes acerca dos fatos e possibilitando uma
convivéncia futura, no minimo, respeitosa. (GUTIERRIZ, 2012, p.141).

Para Appel (2017) empoderar a vitima e coloca-la em igualdade com o agressor € um
dos meios benéficos da mediagéo.

Restaurar, consoante Jesus (2019) significa eliminar o fendmeno da dessocializacdo da
pena. Aduz o referido autor que “[...] na Justica Restaurativa a mulher passa ao papel
primordial na discussdo, pois a sua escuta € 0 mais importante; e sua dor e a superacao desta
séo norteadores do processo; bem como, uma visdo humanizada do infrator.”. (JESUS, 2019,
p. 255).

Assim, 0 modelo restaurativo possui 0 escopo de humanizagdo ao tempo em que
também se vale da responsabilizacdo do infrator pelo dano causado. Nesse sentido, 0 modelo
de justica restaurativa nos casos de violéncia domestica e familiar permite que a vitima tenha
uma participacdo mais abrangente, seja ouvida pelo ofensor e junto a comunidade, apoiada na
solucdo do conflito. A resolucdo devera atender as necessidades das partes.

Nesse ponto, vale destacar que o sistema tdo somente punitivo ndo exauriu os indices
de violéncia, pelo contrario, é cada vez maior o nimero de mulheres vitimas de violéncia
doméstica e familiar, bem como o sentimento de insatisfacdo pela resolucdo do conflito,
atrelado a sensacdo de injustica.

Desse modo, a pratica restaurativa € uma nova forma de resposta ao delito que busca
entender o contexto que ocorreu o crime. A pretensdo ndo é a culpabilizacdo, mas a
responsabilizacao.

Appel (2017) destaca que no delito ha dois conflitos. O primeiro compete ao Estado e
a justica comum, que consiste na violagdo ao bem juridico. O segundo compete a justica
restaurativa, pois € o conflito de proporcédo individual. Aplica-se este método com o escopo
em reparar 0s danos sofridos através da escuta entre as partes, desde que aceito por elas.

Assim, importa ressaltar que o modelo restaurativo ndo abarca a revitimizacido da
mulher que sofreu violéncia, mas um papel de protagonista no processo, sua escuta é
fundamental. Para implementar o método restaurativo é necessaria a concordancia dos
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envolvidos. Esse método promove a responsabilizacdo do ofensor e o empoderamento da
vitima.

Nesse ponto, conforme destaca Luz (2017), tendo em vista a ndo incidéncia de
revitimizacdo no método restaurativo, se deve considerar as circunstancias do caso concreto,
isto €, se a vitima de fato possui condi¢cdes de participar do procedimento restaurativo, sem
ocasionar maiores desgastes, pois a experiéncia é pessoal, a violéncia afeta as mulheres de
diferentes formas, de acordo com suas peculiaridades e especificidades, e no método
restaurativo a intencdo serd o empoderamento da vitima, nunca a revitimizacdo. Assim,
devera o modelo restaurativo se desenvolver conforme as exigéncias e necessidades do
conflito e das partes.

“Logo, sdo imprescindiveis o aprimoramento teodrico e técnico e a devida cautela
guando da efetiva implementacdo das praticas restaurativas aos casos concretos [...]”
(RAZERA, 2019.p.132). Nesse sentindo, enfatiza a citada autora:

Portanto, atendendo as peculiaridades das situacfes de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher, devem ser analisados quais sdo 0os métodos restaurativos
mais apropriados para a abordagem de tais conflitos, a fim de que seja propiciada a
sua resolucdo de modo satisfatorio para todos os envolvidos, porém, sem ignorar
eventual posicdo de hipossuficiéncia e vulnerabilidade da vitima, cuja integridade
fisica e psicolégica precisa ser resguardada. (RAZERA, 2019, p.135).

Luz (2017), defende que no processo penal, por vezes, o ofendido assume o papel de
instrumento de acusacdo, instrumento de provas, em que ndo hd acompanhamento do
andamento processual pelos envolvidos do caso. Torna-se a vitima alheia a resolucdo do
conflito. Assim, questiona: em que lugar esta a vitima?

Nesse seguimento Santana (2009) entende que:

Ao chegar a fase processual, a vitima ja se encontra, em mais de uma ocasido, diante
de situagdes que lhe sdo, no minimo, incobmodas. Porém, curiosamente, € nesse
momento que a vitima se confronta com o agressor, seus familiares e seu advogado;
este, muitas vezes empenhado em demonstrar a falsidade da acusacéo, ou pretende
deixar claro que a vitima mente, ou, como acontece com bastante frequéncia, busca
desqualifica-la. Na melhor das hipoteses, a vitima é utilizada exclusivamente como
meio de prova, e as suas necessidades ndo séo levadas em conta. (SANTANA, 2009,

p. 6).
Nessa perspectiva, cabe mencionar e refletir quanto ao seguinte entendimento:

A justica precisa ser vivida, e ndo simplesmente realizada por outros e notificada a
noés. Quando alguém simplesmente nos informa que foi feita justica e que agora a
vitima ira para a casa e o ofensor para a cadeia, isto ndo da a sensa¢do de justica. (...)
N&o é suficiente que haja justiga, é preciso vivenciar a justica (ZEHR, 2008, p. 191).

Nesse contexto, a vitima deve ter participacdo fundamental na resolugdo do caso.
Salienta Appel (2017) que a violéncia doméstica e familiar contra a mulher precisa ser
entendida como um conflito interpessoal, com resposta solucionada pelas partes, evitando a
insatisfacdo da resposta penal dada pelo Estado.

Nesse ponto, importa observar este entendimento:

A introducéo do paradigma restaurativo permitird que muitas mulheres vitimas de
violéncia de género, descrentes com o modelo tradicional, sintam-se motivadas a
procurar o sistema penal e expor as situagdes de violéncia de que sdo vitimas no
ambiente privado, mas que ndo denunciam porque a Unica resposta possivel dada
pelo modelo retributivo é a aplicagcdo de uma pena. (MESQUITA, 2015, p.115).



20

Razera (2019) afirma que essa situacdo € ainda pior nos casos de delitos de violéncia
domestica e familiar contra a mulher, pois:

Neste tocante, é muito probleméatico o espaco quase inexistente da vitima no
processo penal tradicional, como prevé a Lei n. 11.340/06, em que a vitima fica
completamente alheia a solugdo do caso penal e seus interesses e objetivos sdo
desconsiderados na aplicacdo da pena ao seu agressor. Nos casos de violéncia
doméstica, esta apropriagdo do conflito pelo Estado tem um impacto ainda maior,
pois, considerando que o crime ocorre no &mbito privado, dentro das relagGes
familiares e de afeto, a resolucdo do caso produz consequéncias que afetam
diretamente a vitima, o que ndo deveria ser ignorado. (RAZERA, 2019, p.53).

Fazer com que o agressor seja responsabilizado pela violéncia € um aspecto
importante para retirar a violéncia da invisibilidade, nos casos em que a mulher se sente
oprimida e culpabilizada.

Nessa senda, o ponto crucial da justica restaurativa consiste na restauracdo dos
relacionamentos e vinculos afetados pela conduta delituosa, almejando a diminuicdo da
criminalidade. Participam também aquelas pessoas afetadas pela pratica criminosa, sao
aqueles que possuem vinculos com o ofensor ou com a vitima. Secundariamente se encontra a
sociedade e o Estado, pois 0 dano causado é indireto e impessoal.

E retirar a situacio de vulnerabilidade da vitima e a proporcionar um papel de
empoderamento e emancipagédo assegurando ampla participacdo no caso e a obten¢do de uma
solucdo que mais atenda as suas necessidades e a reparacao do dano.

Sendo assim, diferentemente do que ocorre na justica penal tradicional, a prética
restaurativa objetiva solucionar o conflito sem exasperar a situacdo tdo somente com
aplicacdo pena.

Para Costa e Reusch (2015) no que diz respeito aos conflitos doméstico é preciso que
haja um método de resolucdo de conflito que priorize as partes envolvidas no conflito e
propicie uma resposta mais célere e eficaz as partes. Nesse ponto, o dialogo € fundamental.

Ademais, quanto a justica restaurativa e a violéncia doméstica e familiar, destaca-se a
Resolucdo n° 225 de 31/05/2016 do CNJ, em seu art. 24, §3°:

Art. 24 Fica acrescido o seguinte paragrafo ao art. 3° da Resolugdo CNJ 128/2011:
83° Na conducdo de suas atividades, a Coordenadoria Estadual da Mulher em
Situagdo de Violéncia Doméstica e Familiar deverd adotar, quando cabivel,
processos restaurativos com o intuito de promover a responsabilizacdo dos
ofensores, protecdo as vitimas, bem como restauracdo e estabilizagcdo das relagGes
familiares.

Como mencionado alhures, um dos principios que norteiam a justica restaurativa € a
voluntariedade. Logo, as partes terdo autonomia para decidir se optam por participar ou ndo
do modelo restaurativo, podendo escolher pelo modelo convencional ou mesmo escolhendo o
modelo restaurativo podera desistir quando quiser.

Outrossim, cumpre esclarecer que:

Ademais, a justica restaurativa ndo afasta a responsabilizacdo do homem-agressor,
buscando a reparacdo dos danos, a resolucdo do conflito e, quando possivel, a
conciliagdo, ndo estando, inclusive, afastada, na decisdo construida pelas partes, a
aplicacdo de uma punicdo. O que muda é, como dito antes, a forma de enxergar o
crime e a justica, que é diferente do modelo tradicional. (MESQUITA, 2015, p.111).
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Saliente-se que ao utilizar a pratica restaurativa “Dar uma chance nao € acabar com a
Justica Comum. E dar mais uma opcao, é crescer, progredir, avancar.” (APPEL, 2017, p.
104). Outrossim:

[...] E uma complementariedade. A resposta restaurativa pode vir junto ao processo
penal. Isto porque, a mediacédo visa o dialogo, restabelecendo as partes o poder de
comandar os seus conflitos para encontrarem a melhor solugdo, sendo um efetivo
combate & violéncia, garantindo uma dignidade maior a mulher. (APPEL, 2017,
p.102).

Destarte, 0 uso da justica restaurativa no enfrentamento a violéncia doméstica e
familiar contra a mulher é um modelo incipiente no Brasil, porém cada vez mais discutido.
Séo incontestaveis os beneficios advindos com a Lei Maria da Penha. Contudo, o modelo
restaurativo proporciona uma visdao ampla do caso que transcende a puni¢do do infrator,
objetivando a recuperacdo da vitima e a restauracdo da vida do ofensor, possibilitando a
reflexdo do fato e as sequelas causadas. Desse modo, evitando a reincidéncia do infrator, bem
como proporcionando um papel protagonista a vitima na resolucdo do caso, sem posiciona-la
tdo somente como instrumento de prova. Os envolvidos devem ser 0s maiores interessados na
construcao de resolucédo do conflito.

2.3.2 Posicionamentos favoraveis e contrarios a aplicabilidade da justica restaurativa no
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher

Impende salientar que ndo ha& posicionamento consensual no que concerne a
aplicabilidade da justica restaurativa nos casos que envolvem violéncia doméstica e familiar
contra a mulher.

Mesquista (2015) afirma que o movimento feminista ndo possui entendimento
homogéneo quanto a esse assunto. Ha quem entenda que o modelo tradicional € o modo mais
adequado para combater esse tipo de violéncia, bem como para promover as mudancas
necessarias. Enquanto que ha quem defenda o uso do método restaurativo, nesse ponto, por
exemplo, cita feministas destacadas como Kathleen Daly e Allison Morris, as quais
concordam com o método.

O referido autor enfatiza que, diante dos argumentos contrarios apresentados quanto a
aplicabilidade da justica restaurativa no enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher, percebeu que a aversao consiste no fato desse modelo ser pouco compreendido ou,
ainda, compreendido de modo equivocado como um modelo de justica mais brando.

Além disso, salienta que no uso da préatica restaurativa “[...] nada impede que a mesma
caminhe junto com a justica retributiva, complementando-a, ndo sendo um modelo de justica
excludente.” (MESQUITA, 2015, p.110).

Desse modo, o autor supracitado € favoravel ao método restaurativo nos casos
envolvendo violéncia doméstica, frisando:

Ademais, a introducdo de praticas restaurativas nos conflitos de género aumentam as
chances de as mulheres vitimas de violéncia doméstica buscar ajuda, pois, muitas
vezes, por descrenga no sistema penal ou por ndo atender ele aos seus anseios,
deixam de denunciar os atos de violéncia e com a ado¢do da justica restaurativa,
onde a ofendida tem a possibilidade de manifestar o que realmente deseja,
participando ativamente da solugdo do conflito instaurado, é possivel que cada vez
mais mulheres busquem solucfes para situagdes de violéncia doméstica vivenciadas,
fendmeno contrario a denominada trivializagdo da violéncia masculina contra a
mulher. (MESQUITA, 2015, p. 111).
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Igualmente, Costa e Reusch (2015) entendem que a justica restaurativa pode se
apresentar como um meio vidvel para resolver conflitos, pois objetiva envolver as partes
restabelecendo um diélogo, priorizando as partes envolvidas no conflito a fim de alcangar um
entendimento razoavel em comum acordo. E um acordo construido pelas partes, em que nao
ha intengdo de eleger ganhadores ou perdedores, mas de satisfazer a vontade dos envolvidos a
partir do entendimento entre eles.

Para Baraldi (2006) a justica restaurativa aparenta ser o meio mais eficaz na solucéo
dos conflitos e satisfacdo das partes que envolvam a violéncia doméstica, uma vez que o
sistema penal em deveras ocasides tende a ndo satisfazer os anseios das vitimas, ocasionando
sentimentos de injustica e aumento da sensacdo de desigualdade entre a ofendida e o ofensor.

De igual modo, Razera (2019) defende a viabilidade da justica restaurativa nos casos
de violéncia doméstica:

De pronto, a justica restaurativa se apresenta como forma viavel de melhor
solucionar os problemas de natureza familiar que eventualmente adentrassem a
esfera criminal. Enquanto o processo penal tradicional foca exclusivamente na
afericdo da culpa e consequente punicdo do agressor, relegando as pretensfes da
vitima; o processo restaurativo se apresenta como uma forma de restabelecer o
didlogo perdido com a violéncia, de restaurar pessoas e relagdes, identificar e buscar
solucdes justas para o caso penal, bem como para as suas causas e conflitos a ele
subjacentes. (RAZERA, 2019, p.129).

A autora mencionada entende que a partir da implementacdo de praticas restaurativas
no ambito da Lei n° 11.340/06, € possivel ser proporcionado um amplo espaco de participacao
dos envolvidos na resolugdo do caso e na obtengdo de solucdo que satisfaga suas
necessidades, promovendo ainda a reinsercdo do ofensor, com conscientizacdo da violéncia
causada e a reparacdo dos danos.

Appel (2017) afirma que os envolvidos, por meio da mediacdo penal, gozariam da
capacidade de obter a melhor solugdo para o conflito, uma vez que ndo atende apenas o
comportamento delituoso, mas também tudo que o envolve, isto é, sentimentos, angustias,
vinculos, falta de comunicacdo. Sdo novos mecanismos de responsabilidades e decisdes
conjuntas, assim “Nesse espaco, a Justica Restaurativa soa natural e a reparacdo do dano pode
encaixar-se na vontade da vitima, a verdadeira detentora da violacdo existente.” (APPEL,
2017, p.93).

Desse modo, defende a compatibilidade do modelo restaurativo com 0s casos
envolvendo violéncia doméstica contra mulher: “A natureza real do delito de violéncia
doméstica, por ser de interesse pessoal das partes, se encaixa nos ideais da Justica
Restaurativa. E, ainda, por envolver sentimento e vinculo entre as partes, carece de uma maior
atencdo”. (APPEL, 2017, p. 94). Sendo um meio alternativo de resolver o caso sem que
implique tolerdncia ao comportamento do agressor.

Destaca, ainda, sobre a importancia de se conceder oportunidade para 0 uso da prética
restaurativa, uma vez que ha vitimas preparadas para tal modelo ndo sendo ele obrigatoério ou
0 Unico, mas uma possibilidade para quem desejar:

Por ser uma medida de carater voluntario, caso a vitima se sinta fragil demais para
colocar-se diante do agressor, ndo lhe é obrigado fazer. Mas nao faz sentido ndo dar
a chance para as vitimas que se sentem fortes e preparadas enfrentar o problema e
solucionar o conflito como um todo. Ndo se devem igualar todas as vitimas como
frageis e impedi-las de decidir conforme suas vontades. (APPEL, 2017, p.97).

De igual modo, Gutierriz (2012) acredita que:
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E preciso empoderar a mulher, vitima de violéncia doméstica, porque a mulher que
age de forma igualitaria, ndo deixa a violéncia acontecer, pois trata 0 homem de
igual para igual, ndo havendo desequilibrio entre os lagos que unem ela ao seu
companheiro, marido, noivo ou namorado. (GUTIERRIZ, 2012, p.130).

Dessa forma, a autora referida entende que os delitos que envolvem pessoas que
possuiram relacionamentos devem ser tratados de modo diverso:

Nos delitos envolvendo pessoas que ja se relacionavam previamente, a forma de
tratamento deve ser diferenciada. N&o se pode tratar um delito de furto, ocorrido
entre duas pessoas que jamais se viram, que ndo se conhecem e nem irdo se
relacionar ap6s o evento danoso, da mesma forma que uma ameaca praticada por um
marido contra sua esposa, especialmente quando dessa relagdo advém filhos.
(GUTIERRIZ, 2012, p.146).

Sob esse entendimento, Guitierriz (2012) defende que a préatica restaurativa se
apresenta como meio adequado ao enfrentamento de delitos envolvendo violéncia domeéstica,
apontando que, por vezes, as respostas oferecidas pelo Estado sdo insatisfatorias para 0s
envolvidos diretamente no conflito. Ademais, aponta:

Necessario, ainda, iluminar o canto escuro da sala, a vitima precisa ser incluida no
foco das preocupacles penais, especialmente quando for uma mulher vitima de
violéncia doméstica. Por isso que as técnicas apresentadas pela Justica Restaurativas
estdo muito mais aptas a atender essas demandas e fins da sancéo, pois esta forma de
fazer justica atende muito melhor e mais dinamicamente do que o atual aparato
estatal, destinado a tratar os conflitos juridico-penais de maneira fria, distante e
univoca. (GUTIERRIZ, 2012, p. 164).

Todavia, Tonche (2017) elucida sobre os perigos da ma aplicacdo da justica
restaurativa:

Entendo haver uma ressalva em torno da aplicacdo da Justica Restaurativa, por
exemplo, para casos que envolvam violéncia de género. Compreendo
completamente as preocupagdes e as criticas, mas, talvez, seja necessaria cautela
para ndao deixarmos que a critica reforce um discurso refratario as mudangas no
nosso sistema de justica comum, principalmente, no nosso sistema de justica
criminal. Corremos o risco de dar municdo as pessoas que consideram ndo haver
solucdo, que é uma questdo de prisdo mesmo, que ndo ha Justica Restaurativa, nem
mediacdo ou conciliagdo. Acho que nenhum de ndés compartilha dessas ideias, pois,
de alguma forma, estamos todos buscando mudancas, respostas para muitas
perguntas, as quais ainda ndo encontramos. Talvez a Justica Restaurativa possa ser
um caminho; ndo sei se 0 melhor, mas um caminho. (TONCHE, 2017, p.28).

Nesse ponto, saliente-se que Crisdstomo (2017) se manifesta totalmente contraria ao
uso da prética restaurativa nos casos de violéncia doméstica. Afirma que houve muitas lutas,
aplicar a justica restaurativa nos casos de violéncia doméstica seria um retrocesso. Assim,
defende:

Portanto, com a Justica Restaurativa, estamos trazendo para o Judiciario um papel
que ndo é dele. Estamos dizemos: vamos dialogar, vamos conversar, porque, na
verdade, a culpa ndo é do agressor. Considero muito importante o dialogo da
masculinidade, mas na perspectiva educacional. Com os homens adultos, agressores,
ndo ha uma forma simples de resolver a questdo. Eu poderia dizer: “entdo, vocé é
agressor, a culpa ndo é sua”. Eu acho que realmente ndo é, porque, as vezes, ele
presenciou 0 pai batendo na mde; o avd batendo na avo; sofreu violéncia, era
espancado pelo pai. Enfim, pode ser que ele tenha vivenciado tantas situaces de
violéncia que tenham feito dele essa brutalidade. E comum escutarmos meninos —



24

criangas — dizendo: “menino ndo pode chorar”, “menino ndo brinca de rosa”,
“menino ndo veste tal cor”. Sabemos que o processo de constru¢do da masculinidade
é perverso. O que eu fago, porém, com o homem que me espanca todo dia, que
quebra meu dente, que tenta me matar e me estupra? Néo da para “colocar no colo”
e esperar que mude. Ele ndo vai mudar, porque a impunidade de ndo adotar medidas
severas contra suas atitudes significa que ele pode fazer tudo de novo.
(CRISOSTOMO, 2017, p. 33).

Para Criséstomo (2017) ndo ha possibilidade de didlogo, de mediacdo e de
aplicabilidade da justica restaurativa nas varas de violéncia doméstica. Entende que “N&o ha
como implantar novas praticas como a Justica Restaurativa sob uma lei que ndo consegue
efetivamente funcionar.” (CRISOSTOMO, 2017, p.33).

No que tange a viabilidade da prética restaurativa, 0s que a desaprovam entendem que
“Esse encontro entre os litigantes, segundo os criticos, causa uma vitimizagdo secundéria a
mulher, devido a obrigatoriedade do convivio com seu (ex) cénjuge/companheiro.”
(POZZOBON; LOUZADA, 2013, p.7).

Elucida ainda que os criticos ao uso do método restaurativo acreditam que “Com isso,
entende-se que a resposta restaurativa dada a violéncia de género sai barata para o agressor,
pois passa a impressdo de ser menos grave, quando deveria ser punida conforme as leis
penais, de preferéncia com uma pena de prisdo. (POZZOBON; LOUZADA, 2013, p.8).

Nesse contexto “Uma ultima critica apontada pela doutrina, contraria a justica
restaurativa, refere-se a indisponibilidade da pena, uma vez que a vitima no modelo
restaurativo tem voz para indicar qual a resposta que considera adequada para a infracdo
praticada pelo ofensor.” (MESQUITA, 2015, p.114).

Acrescente-se a isso que em audiéncia publica da Comissdo de Defesa dos Direitos da
Mulher, da Camara, especialistas criticaram 0 uso da justica restaurativa nos casos que
envolvem violéncia doméstica contra a mulher.

Nesse cenario, Débora Duprat (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2017), procuradora
federal, destacou sobre a inviabilidade do método restaurativo nesses casos, afirmando que a
conciliacdo € um método reprodutor da violéncia e que o modo de enfrentar a violéncia
doméstica contra a mulher € através da sancéo tipica penal. Ademais, consignou que a justica
restaurativa seria uma contramao, haja vista o reconhecimento do Supremo Tribunal Federal
de que a Lei n° 11.340/06 ndo admite praticas conciliatorias e os institutos previstos na Lei n°
9.099/95.

Outrossim, Fabiana Severi (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2017) salientou acerca da
inviabilidade do uso da pratica restaurativa nos casos de violéncia doméstica, mencionado que
ha estudos que comprovam que a conciliacdo ndo é o meio mais apropriado para combater
esse tipo de violéncia. Além disso, asseverou que a Lei Maria da Penha ndo objetiva tdo
somente punir, pois estabelece uma rede de atendimento interdisciplinar para a mulher.

Na mesma oportunidade, Erika Kokay (CAMARA DOS DEPUTADOS, 2017)
esclareceu que a finalidade da audiéncia seria ouvir especialistas para que pudessem elaborar
um documento contrario a justica restaurativa nos casos de violéncia doméstica contra a
mulher, a ser encaminhado ao CNJ. Destacando que a vitima passa bastante tempo em
siléncio e quando decide denunciar, tentar a conciliagdo poderia prejudicar toda essa
construcao.

Ademais, cumpre destacar outros posicionamentos no que tange ao uso da pratica
restaurativa nos casos de violéncia doméstica, Mendes (2016), por exemplo, questiona a
viabilidade da justica restaurativa nesses casos da seguinte forma:

Contudo, sera possivel falar em autonomia, voz ativa e corresponsabilidade quando
0 pano de fundo das demandas envolvendo violéncia doméstica que chegam ao
sistema de justica € todo um complexo de subjugacdo silenciador e impositor de
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uma responsabilidade unilateral da mulher na manutencdo e preservacdo da
conjugalidade?

Ou, de um modo mais pragmatico, sera possivel crer na criacdo de uma estrutura
dialdgica, capaz de cumprir todas essas promessas de respeito igualitario aos
individuos se, passada praticamente uma década da Lei 11.340/2006, a
implementacdo dos juizados especializados e o acolhimento multidisciplinar ainda
sdo compromissos em aberto na maioria esmagadora dos estados da federacdo?
(MENDES, 2016, n.p).

Para Suxberger (2017) nos casos de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar
contra a mulher o que de fato é necessario € a efetividade do funcionamento dos juizados
especiais para violéncia doméstica e familiar. Salienta que insistir em mediagdes como o0 uso
de préticas restaurativas seria sustentar o desvalor a violéncia contra a mulher, deixando de
tratar os comportamentos como delitos para tratad-los como brigas familiares. “Paremos de
tentar “inventar a roda” em questdes de violéncia doméstica e por consequéncia
ultrapassemos a resisténcia na aplicacdo da lei.” Que haja eficAcia com implantacdo de
politicas de abrigamento que possam acolher as mulheres com humanidade e dignidade.

Schneider (2016) destaca alguns argumentos contrario a aplicacdo da justica
restaurativa, nos casos de violéncia doméstica, utilizados pelas pessoas que ndo concordam
com tal método.

Assim, elucida que “Um dos argumentos baseia-se na ideia de que a Justica
Restaurativa acarretaria risco a integridade fisica da vitima, tendo em vista que a mesma néo
consegue deter a violéncia.” (SCHNEIDER, 2016, p.68). Isso porque, na visao de alguns
opositores, o referido método ndo seria intimidador, nem corretivo, 0 que poderia ocasionar
novas agressoes, tendo em vista que a aproximacdo entre vitima e ofensor poderia acarretar
em maior agressividade do autor apresentando maiores riscos a vitima.

Outro argumento discordando do método restaurativo seria:

Existe ainda uma critica no sentido de que durante as negocia¢des, devido as suas
caracteristicas peculiares, possuiria a mulher uma posicdo de vulnerabilidade e que
ndo deve, portanto, a mediacdo ser aplicada em um contexto de desequilibrio de
poder entre as partes. Assim, estando a mulher nessa posic¢do, ndo podera formular
sua opinido nem demonstrar suas necessidades na presenca do agressor.
(SCHNEIDER, 2016, p. 68).

Schneider (2016) salienta, ainda, que os criticos a0 méetodo restaurativo entendem que
dificilmente ocorreriam as negociacfes e o0s acordos de vontades postos pela justica
restaurativa, pois ha situacdo de dominio do homem sobre a mulher. Outrossim, destaca que
outra critica utilizada consiste na prética restaurativa diminuir a gravidade do caso, além de
caracterizar a violéncia doméstica como negociadvel, sendo um retrocesso das conquistas
feministas. Nao sendo encontros de mediagao capazes de alterar o comportamento violento do
ofensor.

Argumentos como: vulnerabilidade da mulher, revitimizacao, reducdo da gravidade
do caso, obrigatoriedade em participacdo e reconciliacdo do casal, sdo os habitualmente
utilizados pelos criticos ao uso da préatica restaurativa nos casos de violéncia doméstica e
familiar contra a mulher.

Percebe-se, portanto, que 0 uso da justica restaurativa no enfretamento a violéncia
doméstica e familiar contra a mulher, incipiente no Brasil, ndo possui entendimento unissono.
Contudo, observa-se que tanto os defensores quantos os criticos a utilizacdo desse modelo,
destacam sobre as desigualdades existentes entre a vitima e o ofensor. Ndo obstante, estes
acreditam que é justamente por esse fato que é inviavel a pratica restaurativa. Enquanto que
aqueles defendem que em razdo disso, as vitimas precisam de uma posicdo de igualdade, de
protagonistas e de empoderamento. Consistindo esse empoderamento justamente como forma
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de crescimento efetivo e transformador, pois oportuniza a mulher a ter voz, escuta e
participacao.

3METODOLOGIA

Conforme Amadeu et al. (2015) a metodologia € a parte do projeto que engloba e
demonstra todos os passos, 0s métodos, as técnicas, os materiais, a definicdo da
amostra/universo e analise dos dados que serdo empregados na elaboragédo do projeto.

Nesse contexto, considerado o objetivo do presente trabalho, foi empregado o método
racional indutivo, pois a partir de observacOes particulares encaminhou-se para noc¢ées gerais.
Outrossim, utilizou-se 0 método observacional, uma vez que é possivel caracteriza-lo como o
inicio de toda pesquisa cientifica, posto que serve de base para qualquer area das ciéncias.

A pesquisa é de carater qualitativo, visto que envolve a compreensdo e explicagdo das
formas de enfrentamento a violéncia doméstica contra a mulher. Desse modo, o0 objeto e
universo da pesquisa sdo as mulheres vitimas de violéncia domestica e familiar. No tocante a
natureza do trabalho apresenta-se como pesquisa aplicada, haja vista o seu objetivo.

No que tange ao tipo de pesquisa toma-se como base a taxionomia apresentada por
Sylvia Vergara que a classifica em relacdo a dois critérios: quanto aos fins e quanto aos
meios.

Quanto aos fins, a pesquisa sera descritiva, explicativa e aplicada. Descritiva, pois visa
descrever percepcdes e analises quanto a tematica abordada. Desse modo, tomando como base
a pesquisa descritiva, a investigacdo explicativa esclarecerd as politicas judiciarias e
mecanismos atuais de enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher. Assim,
buscando formas viaveis de fortalecer o combate a esse tipo de violéncia, portanto consistindo
em pesquisa aplicada.

Quanto aos meios, a pesquisa sera bibliografica porquanto para fundamentagédo
tedrico-metodoldgica do trabalho foi utilizado material acessivel ao publico, como livros,
artigos, teses, redes eletronicas e legislagéo.

Sendo assim, a técnica/instrumento, que se refere ao modo de realizar a atividade,
possibilitando que ela ocorra da forma mais habil e perfeita, empregada para realizacdo do
presente trabalho foi a utilizacdo de materiais bibliograficos disponiveis sobre o assunto em
tela com o escopo de alcangar os objetivos pretendidos. Logo, se utilizou a documentacéo
indireta, através da pesquisa bibliografica.

4 CONCLUSAO

Destarte, o presente trabalho possuiu como percurso inicial salientar os meios de
resposta penal. Em seguida ressaltou-se sobre os institutos consensuais do processo penal
brasileiro. A partir disso fora apresentada a justica restaurativa, abarcando seu surgimento,
definicéo proposito e aplicabilidade.

Sob essa perspectiva, considerando a presente tematica abordada, retratou-se em
seguida acerca da violéncia doméstica e familiar contra a mulher e os instrumentos de
resolucdo consensual. A vista disso, apresentou-se o uso da justica restaurativa no
enfrentamento a esse tipo violéncia. Por fim, foram expostos os posicionamentos favoraveis e
contrarios quanto & implementagdo desse modelo.

Diante dessas consideracdes, entende-se que ante o papel de empoderamento e
protagonismo que a mulher vitima de violéncia doméstica e familiar necessita dispor na
resolucdo do caso, a justica restaurativa se apresenta como meio vidvel a depender das
especificidades e peculiaridades do caso enfrentado, uma vez que deve ser aplicada se as
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partes estiverem preparadas para tal procedimento, pois um ponto crucial da pratica
restaurativa é a participacdo direta dos envolvidos no conflito.

Importante relembrar que seria o método restaurativo um complemento ao
enfrentamento a violéncia doméstica e familiar contra a mulher, posto que utilizar essa pratica
néo significa excluir/substituir o modelo de processo penal convencional. Um modelo pode
caminhar paralelamente ao outro propiciando meios mais efetivos de enfrentamento a esse
tipo de violéncia. Clarividente é a importancia e os resultados advindos da Lei Maria da
Penha. N&o obstante, deve-se buscar continuamente melhorias a situacdo e protecdo da
vitima, bem como reducdo dos casos desse tipo de violéncia. Observando, obviamente, as
peculiaridades e especificidades de cada caso, visto que essas circunstancias ndo podem ser
ignoradas.

Outrossim, impende destacar a necessidade de concordancia da vitima e do ofensor
para implementacéo da prética restaurativa, haja vista o principio da voluntariedade firmado
pela justica restaurativa.

Além disso, essa voluntariedade deve ser atribuida também aos mediadores, pois ndo
basta apenas o consentimento dos envolvidos, uma vez que pode acontecer de a vitima aceitar
sem possuir condi¢des para participar de um processo restaurativo, ou nos casos em que nédo
sabe do que de fato trata-se a mediacdo, assim, esse profissional precisar informar, esclarecer
e averiguar.

Desse modo, a vitima precisa estar efetivamente preparada para participar da pratica
restaurativa, pois este método visa a sua ndo revitimizacdo, mas sim o seu empoderamento e
protagonismo. Logo, é necessario investir na preparacdo da vitima e mediador, pois este
ultimo deve ser conhecedor da problematica de modo que possa contribuir da melhor forma
possivel para o eficaz funcionamento dessa pratica, uma vez que ird verificar as necessidades,
especificidades e expectativas da vitima, analisando a possiblidade de aplicagdo da pratica
restaurativa no caso concreto.

Por conseguinte, a justica restaurativa possibilita instigar a responsabilizacdo do
ofensor e o empoderamento do ofendido. Devendo o procedimento enfatizar os danos
ocasionados a vitima e as necessidades dele decorrente, com a respectiva responsabilizacdo do
agressor.

Ademais, cumpre elucidar que o uso da justica restaurativa no enfretamento a
violéncia doméstica e familiar contra a mulher ndo possui entendimento unissono. Nesse
ponto, foi possivel observar que tanto os criticos quantos os defensores a utilizacdo desse
modelo, destacam sobre as desigualdades existentes entre a vitima e o ofensor. Ndo obstante,
0s primeiros acreditam que € justamente por esse fato que é inviavel a préatica restaurativa.
Enquanto que os segundos defendem que em razéo disso, as vitimas precisam de uma posicao
de igualdade, de protagonizacédo e de empoderamento.

O empoderamento consiste justamente como meio de crescimento efetivo e
transformador, pois oportuniza a mulher a ter voz, escuta e participagcdo. Portanto, o uso da
justica restaurativa no enfrentamento a violéncia domestica e familiar contra a mulher € um
modelo incipiente no Brasil, porém cada vez mais discutido. O modelo restaurativo
proporciona uma visdo ampla do caso que transcende a punicdo do infrator, objetivando a
recuperacdo da vitima e a restauragdo da vida do ofensor, possibilitando a reflexdo do fato e
as sequelas causadas.
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