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RESUMO

O presente artigo tem como objetivo ressaltar diversas dificuldades e desafios
enfrentados pelos profissionais docentes ao utilizar o ludico como ferramenta
no ensino-aprendizagem e procura destacar também a importancia no uso das
brincadeiras, brinquedos e jogos em geral para aprendizagem dos alunos da
educacao infantil, pois o brincar ja é algo cientificamente comprovado e de
suma importancia para o desenvolvimento humano. Este trabalho configura-se
como uma pesquisa bibliografica e pesquisa de campo de carater qualitativo,
onde foi aplicado questionario a 15 professores dos mais variados niveis de
formagao, sendo estes de escolas publicas e privadas. Foi possivel afirmar que
todos os professores entrevistados estdo cientes da importancia desse
instrumento de aprendizagem e que todos apesar das dificuldades diariamente
encontradas n&o deixam de utilizar o ludico nos seus métodos de ensino. As
acdes ludicas tendem a ser apontadas e aceitas como estratégias bastante
significativas para serem usadas como estimulo na construcdo do
conhecimento e alcance de objetivos propostos pedagogicamente.

PALAVRAS-CHAVE: Ludico, Educacéo infantil, Professor.

ABSTRACT

This article aims to highlight several difficulties and challenges faced by
teaching professionals when using play as a tool in teaching-learning and also
seeks to highlight the importance of using games, toys and games in general for
the learning of early childhood students, as playing is already scientifically
proven and extremely important for human development. This work is
configured as a bibliographic research and qualitative field research, where a
qguestionnaire was applied to 15 teachers of the most varied levels of education,
these being from public and private schools. It was possible to affirm that all the
teachers interviewed are aware of the importance of this learning tool and that
despite the daily difficulties encountered, they still use the ludic in their teaching
methods. Playful actions tend to be pointed out and accepted as very significant
strategies to be used as a stimulus in the construction of knowledge and
achievement of pedagogically proposed objectives.

KEYWORDS: Playful, Early childhood education, Teacher.
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1. INTRODUGAO

Nos ultimos anos, muito se tem discutido sobre a importancia do ludico
para o desenvolvimento das criangas, seja no aspecto motor, intelectual e
afetivo. A ludicidade €& assunto que tem conquistado espaco no panorama
nacional, por ser o brinquedo a esséncia da infancia e com e seu uso permite
um trabalho pedagodgico que possibilita a produgdo do conhecimento, da
aprendizagem e do desenvolvimento. A atividade ludica ainda ndo muito bem
vista por alguns, por se tratar de momentos mais descontraidos e muitos ainda
preferem métodos de ensino tradicionais. Ludico vem trazendo uma forma de
desenvolver a criatividade, os conhecimentos, através de jogos, musica e
danca. O intuito € educar, ensinar e se divertir.

Brincar para as criangas pode ser considerado uma atividade tao
produtiva quanto o trabalho para os adultos. Nessa perspectiva, nota-se a
produtividade do simples ato de brincar como um recurso natural inerente a
realidade de qualquer crianca. Aprender de forma ludica pode proporcionar
muitos beneficios para as criangas. As brincadeiras direcionadas ofertam um
ambiente agradavel e interessante as criangas; possibilitando assim, o
aprendizado de varias habilidades para sua vida social e afetiva.

No processo de ensino e aprendizagem, o papel do professor € de
grande importancia para que a utilizagdo do ludico como instrumento didatico
seja feito com eficiéncia e competéncia pedagodgica, usando a imaginacgéo,
criatividade durante o ato de ensinar. Isso porque nao existe receita. Cada
situacdo depende de planejamento para atender as especificidades presentes
na sala de aula.

Trabalhar com o ludico no contexto escolar exige que o educador tenha
bastante manejo e atencdo para entender e compreender a subjetividade de
cada crianca, além de uma fundamentagdo tedrica bem estruturada. E
necessario que o jogo ludico seja planejado e sistematizado para mediar a
evolucdo e promover condigbes para que a crianga interaja ao brincar
coletivamente, desenvolvendo varias habilidades.

Pensando nisto, desenvolvemos esse trabalho para refletir sobre o
conceito do ludico, e mostrar sua relevancia para o desenvolvimento da

crianga, sua importdncia metodologica para dar mais significado ao ato de
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educar e as diversas dificuldades do profissional docente em utilizar a

ludicidade no processo educativo.

2. FUNDAMENTAGAO TEORICA

21 A IMPORTANCIA DO LUDICO NO PROCESSO DE ENSINO-
APRENDIZAGEM

A palavra ludico vem do “latim /udus e significa brincar” (MASSA, 2013,
p. 113). Neste brincar estdo incluidos os jogos e os brinquedos. Por sua vez, a
funcao educativa do jogo oportuniza a aprendizagem do individuo, seu saber,
seu conhecimento e sua compreensao de mundo.

Conforme Piaget citado por Wadsworth (1984, p. 44),

O jogo ludico é formado por um conjunto linguistico que
funciona dentro de um contexto social; possui um sistema de regras e
se constitui de um objeto simbdlico que designa também um
fendbmeno. Portanto, permite ao educando a identificacdo de um
sistema de regras que permite uma estrutura sequencial que
especifica a sua moralidade.

Assim, nesta perspectiva, os jogos ludicos se assentam em bases
pedagogicas, porque envolvem os seguintes critérios: a fungao de literalidade e
nao-literalidade, os novos signos linguisticos que se fazem nas regras, a
flexibilidade a partir de novas combinagdes de idéias e comportamentos, a
auséncia de pressdo no ambiente, ajuda na aprendizagem de nogdes e
habilidades. Desta forma, existe uma relagdo muito proxima entre jogo ludico e
educacao de criancas para favorecer o ensino de conteudos escolares e como
recurso para motivagado no ensino as necessidades do educando.

Os jogos ludicos oferecem condi¢cdes do educando vivenciar situagoes-
problemas, a partir do desenvolvimento de jogos planejados e livres que
permitam a crianga uma vivéncia no tocante as experiéncias com a logica e o
raciocinio e permitindo atividades fisicas e mentais que favorecem a
sociabilidade e estimulando as reacbes afetivas, cognitivas, sociais, morais,
culturais e linguisticas.

Conforme Santos (1999, p.12), para a crianga “brincar é viver”. Esta é

uma afirmativa muito usada e bem aceita, pois como a propria histéria da
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humanidade nos mostra, as criangas sempre brincaram e brincam, e

certamente, continuarao brincando. Para Vygotsky;

E na interagdo com as atividades que envolvem simbologia
e brinquedos que o educando aprende a agir numa esfera cognitiva,
pois a crianga comporta-se de forma mais avancada do que nas
atividades da vida real, tanto pela vivéncia de uma situagao
imaginaria, quanto pela capacidade de subordinacdo as regras.

(1984, p. 27).
Sendo o ato de brincar, atitude natural desenvolvida por todos durante

a infancia.

2.2 ABNCC E O LUDICO

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento que

regulamenta quais sao as aprendizagens essenciais a serem trabalhadas nas
escolas. Conforme definido na Lei de Diretrizes e Bases da Educagéao Nacional
(LDB, Lei n°® 9.394/1996), a Base deve nortear os curriculos dos sistemas e
redes de ensino das Unidades Federativas, como também as propostas
pedagogicas de todas as escolas publicas e privadas de Educacgao Infantil,
Ensino Fundamental e Ensino Médio, em todo o Brasil. A BNCC estabelece
conhecimentos, competéncias e habilidades que se espera que todos os
estudantes desenvolvam ao longo de sua trajetéria escolar. Orientada pelos
principios éticos, politicos e estéticos tragados pelas Diretrizes Curriculares

Nacionais da Educacgao Basica.

Dando énfase a Educacéao Infantil, o desenvolvimento se da por meio
das brincadeiras e do relacionamento entre as criangas e adultos de um
determinado ambiente. Esse desenvolvimento ocorre no cotidiano e também no
ambiente familiar, uma das funcbes da escola € diversificar e ampliar as
aprendizagens das criangas, direcionando de maneira intencional as
atividades, brincadeiras, experiéncias e a todas as praticas que sao propostas

na escola. De acordo com a BNCC,

A instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para
que as criangas possam, sempre animadas pelo espirito ludico

e na interagcdo com seus pares, explorar e vivenciar um amplo
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repertério de movimentos, gestos, olhares, sons e mimicas com
0 corpo, para descobrir variados modos de ocupagéo e uso do
espago com o corpo.(BRASIL, 2017,p.41)

O brincar, portanto, oportuniza muitas possibilidades para que a crianga
experimente, interaja, explore, crie, se expresse, cabendo ao professor
oferecer os recursos e espacos planejados de maneira intencional para a

promogao do desenvolvimento de cada uma delas.

o ludico é um método indispensavel para o desenvolvimento do aluno na
educacgao infantil, porém é necessario proporcionar a crianga um ambiente
descontraido para estimular a criatividade, o interesse e a interagdo do mesmo,

proporcionando assim uma aprendizagem de qualidade

A interagdo durante o brincar caracteriza o cotidiano da
infancia, trazendo consigo muitas aprendizagens e potenciais
para o desenvolvimento integral das criangas. Ao observar as
interagcbes e a brincadeira entre as criangas e delas com os
adultos, é possivel identificar, por exemplo, a expressdo dos
afetos, a mediacao das frustragdes, a resolucéo de conflitos e a

regulagéo das emocgdes. (BRASIL, 2017, p.37)

Por isso, a brincadeira ndo deve ser considerada como um “tempo ou
espacgo” separado do cotidiano da crianga na escola. Ao contrario, a brincadeira
deve ser um meio para facilitar todos os tipos de interagdo na sala de aula e
para a aprendizagem em si. Visto que a brincadeira contribui em diversas areas
da aprendizagem de uma crianga, cabe a nos professores, temos o cuidado de
criar, planejar, organizar, refletir e mediar agdes intencionais para que a crianga
vivencie uma diversidade de experiéncias, de maneira que possa promover

desenvolvimento pleno da crianga.
2.3 O LUDICO E O PROFISSIONAL DOCENTE

O papel do profissional docente na aprendizagem dos seus alunos é,
indiscutivelmente essencial. A educacgado ludica pode ser para o professor
competente um instrumento de unificacdo, de libertacdo e de transformacao

das reais condigdes em que se encontra o educando. E uma pratica
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desafiadora, inovadora, possivel de ser aplicada. A atuacdo do educador
voltada ao desenvolvimento de seus alunos possui aspectos muito importantes
que aqui sera destacado.

O professor devera agir como facilitador das brincadeiras, podendo
assim promover momentos em que orienta e dirige o processo, com outros
momentos em que as criangas sejam responsaveis pelas suas proprias
atitudes e brincadeiras.

Um bom educador deve dar o tempo necessario as criangas para que as
brincadeiras ou jogos surjam se desenvolvam e se encerrem.

Observar as brincadeiras das criangas e colher informagbes para
incrementa-las em futuras oportunidades.

Preparar o espaco e o ambiente de forma que estimule na crianca a
necessidade de brincar, além de faciltar a selecdo das brincadeiras.
Procurar sempre participar das varias brincadeiras e questionar com as
criangas sobre as mesmas.

O educador deve respeitar o desejo da crianga que queira participar ou
nao das atividades ludicas e instituir uma situacao diferente para que essa
crianga se sinta incluida, como por exemplo, auxiliar nos materiais.

Buscar sempre desenvolver nos jogos de regras boas atitudes entre as
criangas, enfatizando que o mais importante é participar dos jogos e
brincadeiras.

No momento dos jogos ou brincadeiras € importante que o professor
esclareca de forma simples e objetiva as regras as criangas. E muda-las ou
adapta-las de acordo com as faixas etaria dos alunos.

Estimular nas criangas a socializacdo do espaco ludico e dos brinquedos
desenvolvendo assim atitudes de cooperagao, conservagao e manutengao dos
jogos e brinquedos.

O professor deve instigar a imaginagao infantil, deve ainda oferecer
materiais dos mais complexos aos mais simples para que tudo acontecga. Os
brinquedos ou jogos fornecidos pelo professor podem ser mais estruturados ou
serem confeccionados com material reciclado.

E importante que o educador providencie ou promova um espaco para
as criangcas brincarem ao ar livre, onde possam movimentar-se, montar

casinhas ou participar de alguma brincadeira que necessite desse espago
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2.4 AS DIFICULDADES NO USO DE JOGOS E BRINCADEIRAS

Todos nds sabemos que a missao do professor de educacédo infantil é
bastante complexa, e que sem duvidas ele precisa ter dom para executar a
tarefa de ensinar e também ter amor ao que se faz. Temos a nogcao de que as
criangas tendem a chegar a escolas cada vez mais instruidas, com perguntas
cada vez mais dificeis para respondermos, por esses e varios outros motivos
que nés como educadores precisamos nos aliar as ferramentas necessarias no
aprendizado na educacao infantil. O Iudico € sem duvidas uma 6tima opcéo
para trabalhar na educagao infantil, usar brincadeiras para interpretar qualquer
coisa ou situacdo. Porque, sabemos que todo ser humano na sua infancia
possui a necessidade de brincar, que o brincar € uma experiéncia rica e

também um direito de todos.

Ser educador é saber lidar com as situagdes cotidianas escolares da
melhor forma possivel, buscando sempre explica as criangas que 0 jogo nao
esta sendo trabalhado para saber quem é o melhor da sala, ndo precisa haver
brigas ou até mesmo choro, procurar utiliza-los, acalma-los, pois 0s mesmos
precisam ter controle das suas atitudes, embora ainda sejam bem pequenos. E
necessario que criangas que aprendam desde cedo o exercicio de saber se
controlar, de dar a vez, de ser generoso e solidario com os demais colegas e
que isso seja uma constante no dia a dia das criangas levando esses valores
para vida toda.

Em primeiro lugar, o educador deve estar muito bem preparado para
trabalhar com educacao infantil, pois ele precisa transmitir certa confianca para
seus alunos, para que os educandos saibam que a partir de suas dificuldades
terdo alguém que ira ajudar com suas duvidas quando necessario. A escolha
dos jogos e brincadeiras que serdo desenvolvidas é sem duvidas uma grande
dificuldade do profissional docente. Tudo deve ser muito bem planejado e com
antecedéncia, pois, sabemos que nem todos terdo o mesmo desempenho no

que é proposto.
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3. METODOLOGIA

Para a construgcao desse trabalho deste foi feito uma grande pesquisa
bibliografia em busca de autores que tratem da importancia do ludico como
ferramenta pedagdgica. Um dos autores citado neste artigo é Friedman e

segundo ele:

Os jogos ludicos permitem uma situagao educativa cooperativa e
interacional, ou seja, quando alguém esta jogando esta executando
regras do jogo e ao mesmo tempo, desenvolvendo agbes de
cooperacao e interagdo que estimulam a convivéncia em grupo.
(FRIEDMAN, 2010, p. 3)

Este trabalho configura-se como uma pesquisa de campo de carater
qualitativo. A pesquisa foi feita através de um questionario com 10 questdes
objetivas (Apéndice A). Através do aplicativo de mensagens o WhatsApp o
questionario foi aplicado a 15 docentes dos mais variados niveis de formacao e
trabalham nas escolas publicas e privadas. Por tanto, segundo Minayo (2010,

p.57) o método qualitativo pode ser definido com

[...] € 0 que se aplica ao estudo da histéria, das relagbes, das
representagdes, das crencgas, das percepgbes e das opinides,
produtos das interpretagbes que os humanos fazem a respeito de

como vivem, constroem seus artefatos e a si mesmos, sentem e

pensam. (MINAYO, 2014, p. 57).

Apos o analise do material coleta percebemos que todos os docentes que
fizeram parte desta pesquisa tem consciéncia da importancia do uso do ludico
para o desenvolvimento doa seus alunos e a maior parte deles buscam inovar

as aulas apesar das dificuldades encontradas diariamente.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A respeito do levantamento de dados desta investigacao as questdes
foram formuladas exclusivamente pela investigadora, a pesquisa aconteceu no
inicio de 2020, especificamente no més de margo, onde comegou a grande

pandemia pelo novo coronavirus aqui no Brasil e devido a esse cenario este
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levantamento de dados ocorreu via aplicativo de massagem. O questionario
aplicado buscou contribuir para a formagao do profissional docente, explorando

as diversas dificuldades e maneiras da utilizagcdo do ludico como ferramenta

pedagogica.

Sobre a primeira questdo indagada na pesquisa o grafico 1 mostra a

respeito do nivel formagao dos docentes, representado no grafico a seguir.

Grafico 1: Nivel de formacao dos docentes entrevistados

Especializacdo M Graduagdo

13.00%

Fonte: Pesquisadora, 2020.

Como se pode observar no Grafico 1, todos os docentes entrevistados
possuem nivel superior para atuar como professores mas, apenas uma

pequena parcela possui algum tipo de especializagao.

Grafico 2: Tempo de trabalho na educagéao infantil

Fonte: Pesquisadora, 2020.
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Conforme o Grafico 2, perceber que mais de 50% por docentes tem
bastante experiéncia com a sala de aula e assim com o uso do ludico na
educacao.

Com as questbes 3 e 4 da nossa pesquisa obtivemos 100% das
respostas sim. Por tanto, a partir da questao 3 podemos concluir que todos os
docentes utilizam brinquedos, brinquedos e atividades ludicas em sala de aula.

Ja na questao 4 foi feito uma indagagao sobre a influencia do ludico no
processo de aprendizagem das criangas, onde os docentes mais uma vez
responderam de forma unanime. Logo vemos que os professores utilizam
jogos, brincadeiras e outras ferramentas ludicas e possuem consciéncia da

importancia do mesmo.

Grafico 3: Brincadeiras usadas na sala de aula

53
33 f

Jogos Simbolicos
Jogos de Regras
outros

Fonte: Pesquisadora, 2020.

O Grafico 3 nos mostra as principais brincadeiras utilizadas pelos
colegas docentes em suas aulas, podemos ver que jogos que buscam assimilar
a realidade sao os mais utilizados entre os docentes, em seguida temos jogos
de regras e por ultimo outros como quebra-cabeca, bonecos, fantoches e jogos
computadorizados que tem como objetivos entreter e proporcionar
conhecimento.

A questao 6 referi-se ao simples ato de brincar e se 0 mesmo faz parte
do processo de aprendizagem. As respostas dos entrevistados foram 100%

sim.
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Na 72 questéo traz a seguinte pergunta, “Vocé acredita que o ludico &
capaz de melhorar a relagdo aluno—professor?” As repostas foram unanime e
todos acreditam que sim, o ludico pode trazer melhoras a essa relagcdo tao
importante .

Grafico 4: O uso de jogos melhora o desenvolvimento psicomotor das

criangas?

NAO

Fonte: Pesquisadora, 2020.

O Grafico 4 mostra que todos os entrevistados apontaram que os jogos

utilizados em sala de aula melhora o desenvolvimento psicomotor das criangas.

Grafico 5: Escola que possui propostas para utilizagdo do ludico como

ferramenta pedagdgica

W Sim m Nao

Fonte: Pesquisadora, 2020.

A partir dos numeros obtidos através da pesquisa, podemos observar no

Grafico 5 que uma grande parte das escolas possuem sim alguma proposta
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para a utilizagao dos jogos e brincadeiras nas aulas como ferramenta

pedagdgica.

Grafico 6: Dificuldades enfrentadas para trabalhar com o ludico

R
Estrutura\\\-
Escassez —

outros )

Lo i

Fonte: Pesquisadora, 2020.

O Gréfico 6 corresponde as dificuldades que encontradas diariamente
pelos professores na utilizacdo do ludico em sala de aula. 73% dos professores
afirmaram que sofrem com a falta de tem para confeccdo dos materiais ludicos.
60% assinalaram que a falta de estrutura fisica e escassez de recursos
pedagégicos é bastante frequente e por ultimo, 13% relataram outras
dificuldades enfrentadas como a falta de conhecimento por parte da familia

sobre a importancia do ludico para o desenvolvimento dos alunos.

Brincar € uma das atividades fundamentais para o desenvolvimento
da identidade e da autonomia. (...) Nas brincadeiras, as criangas
podem desenvolver algumas capacidades importantes, tais como a
atencao, a imitagdo, a memaria, a imaginagdo. Amadurecem também
algumas capacidades de socializagdo, por meio da interagdo, da
utilizagdo e da experimentacdo de regras e papeéis sociais. (LOPES,
2006, p.110)

O brincar é préprio de ser humano, por isso se aprende melhor e mais

rapido de essa atitude natural for transformada em ferramenta pedagdgica.
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5. CONSIDERAGOES FINAIS

No decorrer do desenvolvimento deste trabalho pude compreender que
a brincadeira para a crianga constitui além do divertimento outros beneficios
fundamentais com: ajudar a crianga a se comunicar através da voz, do gesto,
dos movimentos; ajudar a desenvolver o equilibrio, fortalecer os musculos,
dominar os reflexos, respeitar as regras; favorecer a convivéncia em grupo, a
formacgao do carater, o desempenho, a vivacidade, a fantasia, as emogoes, os
sentimentos, entre outros, proporcionando a criangca desenvolvimento fisico e
psicologico.

As brincadeiras, os jogos, os brinquedos estimulam a curiosidade,
iniciativa e autoconfianga no aluno, proporcionando aprendizagem,
desenvolvimento da linguagem, do pensamento e da concentragcédo da atencao.
Através da brincadeira a crianga se exercita sem cansago e consegue realizar
atividades que talvez ndo conseguisse se néo estivesse motivada pela situagéo
ludica e livre de obrigatoriedade. Independente do tipo de vida que se leve,
adultos, jovens e criancas todos precisam da brincadeira e de alguma forma de
jogo, sonho e fantasia para viver.

O ludico e por tanto uma ferramenta pedagogica pedrosa na construgéo
do conhecimento, sendo assim o educador deve usufruir desse artificio
motivador e estimulante na transformacao dos individuos.

As atividades Ludicas precisam ocupar um lugar essencial na educacao,
pois proporcionam aos alunos uma melhor compreensdo dos conteudos
aplicados. Sendo assim, as diferentes habilidades podem ser associadas
através do ludico é ver como o brincar na escola pode ser uma ferramenta para
criacdo de um ambiente criativo.

Podemos concluir entdo, que sao diversas as dificuldades encontradas
pelos profissionais docente na busca por educar. Hoje mais que nunca se
reconhece que o Ludico e importante no meio educacional, mesmo assim, a

muito a ser trabalhado para que esse tabu seja esquecido completamente.
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APENDICES

APENDICE A- Questionario aplicado aos professores entrevistados.
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CAMPUS 111
CENTRO DE HUMANIDAES
CURSO DE PEDAGOGIA

Prezada Professora, como aluna do curso de Licenciatura em Pedagogia, solicito sua
contribuigdo para preenchimento desse questionario, que € parte da nossa pesquisa para constru¢ao do
nosso Trabalho de Conclusdo de Curso, o qual tem por finalidade conhecer sua pratica pedagogica
voltada para ludicidade. Para tanto, tal entrevista, composta por seis questdes abertas. Desde ja
agradecemos sua colaborac¢do e garantimos o sigilo dos dados.

QUESTIONARIO

1.Qual sua formagio?
( ) graduacao ( ) especializagdo ( )mestrado ( ) doutorado

2. Quanto tempo trabalha com este nivel de ensino?
( )01 ano ()02 anos ()03 anos( )04 anos ou mais

3.Vocé tem utiliza brinquedos e brincadeiras em sala de aula ? ( )sim ( )Nao
4.Voce acha que o ludico interfere no processo de aprendizagem das criangas?
( )sim () nao

5.Quais brincadeiras ludicas vocé aplica em sala de aula?
Jogos simbdlicos ( ) Jogos de regras ( )  Outros: ()
Especifique:
6. Vocé acredita que o processo de brincar faz parte do processo de aprendizagem do ser
humano? ()Sim ()Nao

7. Voce acredita que o ludico € capaz de melhor a relagdo aluno-professor ou professor-
aluno? ( )Sim ()Nao

8- Na sua opinido a utilizagdo dos jogos em sala de aula melhora o desenvolvimento
psicomotor das acriancas?
() Sim ()Nao

9. A escola possui uma proposta de utilizacdo de brincadeira como jogos e brinquedos?
()Sim ()Nao

10.Quais as dificuldades que vocé enfrenta para trabalhar com a ludicidade?

() tempo ( )estrutura fisica ( ) escassez de recursos pedagogicos () outros
especifique:




