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DEZ ANOS DA LEI DE ALIENACAO PARENTAL: CONTRIBUICOES JURIDICAS
E SOCIAIS

Erlane Alves Oliveira”
RESUMO

A Lei 12.318/2010, promulgada em 26 de agosto de 2010, dispde sobre a alienacéo
parental, realidade que tem sido bastante discutida no ordenamento juridico
brasileiro, bem como em outros campos do saber. O processo de alienacéo parental
acontece a partir da dissolugdo da unidade familiar quando um dos conjuges,
inconformado com o fato da separacéao, utiliza-se de meios ardilosos para manipular
e influenciar negativamente o vinculo entre os filhos havidos da relagdo e o ex-
cbnjuge, havendo-se dos filhos como instrumento de vinganca. Diante da premente
necessidade de regulacéo do tema, o legislador optou pela regularizacdo da referida
lei, a qual emana como um instrumento juridico de grande relevancia no que tange
aos meios de punicdo para aqueles que praticam atos de alienagcdo parental. O
presente artigo tem o objetivo de analisar os aspectos juridicos da referida lei e
verificar quais sdo as incidéncias da alienacdo parental no exercicio do poder
familiar. O presente estudo fez uso da pesquisa bibliografica com abordagem
dedutiva consubstanciada na andlise da doutrina, artigos cientificos, legislacdo e da
jurisprudéncia aplicada a tematica. Os resultados apontam para uma melhor
compreensao da sociedade sobre a gravidade da alienacdo em questdo, bem como
suas consequéncias juridicas.

Palavras-chave: Alienacao Parental. Familia. Poder Familiar. Legislacéo.
ABSTRACT

The Law 12,318 / 2010, enacted on August 26, 2010, provides for parental alienation,
a reality that has been widely discussed in the Brazilian legal system, as well as in
other fields of knowledge. The process of parental alienation happens from the
dissolution of the family unit when one of the spouses, unhappy with the fact of the
separation, uses cunning means to manipulate and negatively influence the bond
between the children of the relationship and the ex-spouse, having children as an
instrument of revenge. In view of the pressing need to regulate the issue, the
legislator opted for the regularization of the referred law, which emanates as a legal
instrument of great relevance with regard to the means of punishment for those who
practice acts of parental alienation. The purpose of this article is to analyze the legal
aspects of that law and to verify what are the incidences of parental alienation in the
exercise of family power. This study used bibliographic research with a deductive
approach embodied in the analysis of doctrine, scientific articles, legislation and
jurisprudence applied to the theme. The results point to a better understanding of
society about the severity of the alienation in question, as well as its legal
consequences.

Keywords: Parental Alienation. Family. Family Power. Legislation.
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1 INTRODUCAO

Atualmente, no bojo da sociedade brasileira, vé-se um aumento do numero de
dissolu¢cbes de unido conjugal, seja no ambito do casamento civil, seja no que
concerne a unido estavel. Na grande maioria dessas dissolu¢cdes ha o envolvimento
de criancas e adolescentes, razdo pela qual emana outra questdo de grande
importancia: a guarda do menor. Diante disso, vé-se que a determinagcao da guarda
compartilhada corresponde a regra no Poder Judiciario, porém ainda séo
observados casos em que a guarda unilateral € concedida a um dos genitores, tendo
como base e eixo norteador o principio do melhor interesse da crianca ou do
adolescente.

A consequente demanda pela disputa da guarda dos filhos tem se resultado
no ato da Alienacdo Parental, tendo em vista que na grande maioria dos casos a
separacao conjugal se mostra de maneira conflituosa e desgastante para um dos
envolvidos no litigio, o que acaba gerando, em sua maior parte, o sentimento de
vingancga por parte de um dos conjuges. Nesse sentido, os filhos s&o utilizados como
uma espécie de objeto para a execucdo de tal vinganca, no momento em que o
cOnjuge vingativo se utiliza da guarda dos filhos para criar uma imagem depreciativa
do outro cbénjuge, utilizando-se de mecanismos que denigrem a imagem do outro,
impulsionando falsas memorias, e, na grande maioria, obstaculizando a
comunicacao entre o filho e o(a) ex-companheiro(a).

A alienacdo parental ndo € um fato novo. Faz-se mister esclarecer que
sempre esteve presente nos diversos tipos de relacfes da nossa sociedade. Ocorre
que, recentemente, com o crescente numero de casos envolvendo o processo de
alienacado parental, tornou-se mais visivel e comum, passando a ser estudada e
analisada no seio de diferentes areas, sobretudo, na psicologia e no direito.

Assim, percebe-se que tais comportamentos implicam em consequéncias
psicolégicas e sociais que atingem diretamente a vida de criancas e adolescentes,
que, diante dessa situacdo, sdo postas como vitimas do processo de alienacao
parental, consequéncias que sdo, por vezes, desastrosas e acabam por causar
graves transtornos psiquicos e sociais na vida desses.

Tendo como base a grande incidéncia desses casos na sociedade brasileira,
o legislador patrio buscou, por meio da inovacédo legislativa, criar uma legislacao
especifica para tratar sobre o tema da alienacéo parental, visando principalmente a
protecdo a crianca ou do adolescente que séo vitimas desta conduta, bem como
instituir mecanismos penalizadores para quem pratica o ato de alienacdo, nesse
altimo caso, o qual se denomina alienador. Assim, deu-se a criagdo da Lei n°
12.318/2010, que trouxe a regulamentacdo do processo de alienacdo parental, e,
diante dessa regulamentacédo, faz-se necessaria a realizacdo de uma analise
minuciosa das perspectivas juridicas que refletem no campo de aplicacdo da norma,
bem como de suas implicacdes nas relacbes de convivéncia social daqueles que
sdo vitimas do processo de alienagéo parental.

Ante ao exposto, 0 questionamento que motivou a elaboragcéo deste trabalho
foi o de saber se a edicdo de uma lei tratando especificamente sobre um tema
bastante corriqueiro no seio da sociedade brasileira contribuiu para a mudanca de
comportamento dos que praticam o ato de alienacéo parental. Neste viés, o objetivo
da pesquisa € fazer uma relacdo entre 0 antes e o0 depois da edicdo da lei
mencionada. Ja os objetivos especificos sdo: (I) compreender o significado da
alienacéo parental e da sindrome da alienacédo parental; (Il) analisar a legislacao
existente, tragando um paralelo entre o antes e o depois da Lei 12.318/2010; (III)



identificar uma possivel reducédo da pratica do ato de alienacédo parental a partir do
advento da referida lei.

Quanto ao tipo de pesquisa, fez-se 0 uso de pesquisa bibliografica, o que,
para Gil (2002, pg. 44), pesquisa bibliografica “...é desenvolvida com base em
material ja elaborado, constituido principalmente de livros e artigos cientificos”, a
qual corresponde a uma analise minuciosa e criteriosa de publicagfes existentes
acerca do tema versado.

Por fim, o método de abordagem utilizado foi o dedutivo, caracterizando-se
por ser um método racionalista e que parte de uma generalizacédo para uma questao
especifica com o intuito de se chegar a uma conclusdo, jA os métodos de
procedimento utilizados foram o histérico e o comparativo, pois se realizou
comparacdes entre dados histéricos.

No Capitulo inicial estd contemplado o estudo da familia, seu conceito juridico
na legislacéo patria, a evolucao conceitual, a funcéo social da familia e o principio da
convivéncia familiar. No capitulo seguinte, tem-se a analise juridica do que vem a
ser alienagdo parental, o conceito juridico constante da Lei 12.318/2010, suas
condutas caracterizadoras, a diferenca entre alienacdo parental e Sindrome da
Alienacado Parental, bem como os efeitos da conduta no exercicio do poder familiar.
Por fim, foi analisada a alienagéo parental na Lei 12.318/2010 e legislacao correlata,
o procedimento judicial e, para concluir, realizou-se uma andlise dos efeitos da Lei
apos dez anos da sua edicéao.

2 A ENTIDADE FAMILIAR NO ORDENAMENTO JURIDICO BRASILEIRO

Inicialmente, para se fazer um estudo sobre alienacdo parental é
imprescindivel que seja analisado o conceito de entidade familiar, pois é a familia
que possui o papel primordial de cuidado e educagédo dos seus membros, formando
seu carater, sendo também o meio social no qual ocorre o fenémeno juridico
abordado neste trabalho. Nos topicos a seguir serdo abordados o conceito de
familia, sua evolucdo no contexto social e no ordenamento juridico brasileiro, assim
como o seu papel social na formagéo e educacao da crianca ou do adolescente.

2.1 A evolucéo do conceito de familia

A realidade que compreende o conceito de alienacéo parental depara-se,
sobretudo, com a modificacdo do conceito de familia que, com o avanco da
sociedade, vem abarcando amplamente diversos parametros e ndo somente o0
conceito de familia estabelecido em religibes predominantemente presentes em
nossa sociedade, como, por exemplo, o Cristianismo. Tem-se que no Cristianismo
era vedada a dissolucdo do casamento, ou seja, determinado casal ao
comprometer-se ao vinculo conjugal tinha que permanecer casado, mesmo contra a
sua vontade.

O Caodigo Civil de 1916 estabeleceu a familia “legitima” como aquela formada
pela unido matrimonial entre homem e mulher, nos termos do art. 229, in verbis: “Art.
229. Criando a familia legitima, o casamento legitima os filhos comuns, antes dele
nascidos ou concebidos.”. Ainda sobre o CC de 1916, o patrio poder, pois ndo se
falava em poder familiar, era responsabilidade exclusiva do pai, sendo este o chefe
da familia (Art. 380, CC 1916), cabendo a esposa e aos filhos apenas a obediéncia
as regras ditadas pelo pai. Sabe-se que tais normas estavam inseridas numa
percepcgao cristd de que o casamento ndao abrangia apenas os direitos individuais



daqueles que firmavam o matriménio, mas, junto a esses direitos, estavam
agregados os direitos da sociedade que condenava a ruptura da vivéncia marital.

Com as transformacdes sociais, e, em decorréncia de novos costumes,
ocorreu a regulamentacdo da Lei do Divorcio (Lei 6.515, de 28 de junho de 1977),
pois a partir do momento em que a sociedade evoluiu, muitos casais nao
conseguiram mais manter a realidade de seus relacionamentos, fazendo com que se
evadisse a ideia de que familia € uma entidade indissoluvel, gerando com o divorcio
uma relagao triangular entre um genitor, os filhos e o outro genitor.

Em 1988, com a promulgacdo da Constituicdo Federal, inaugurou-se uma
nova realidade conceitual da entidade familiar, contemplando algumas relagbes
sociais ja existentes. A partir de tal normativa, compreende-se que familia ndo é
mais sO aquela formada a partir do casamento formal entre homem e mulher, mas
também a unido estavel entre estes (Art. 226, 83°), devendo o Estado protegé-la e
facilitar a conversdo em casamento e, por fim, a Carta Magna também reconheceu
como entidade familiar aquela formada sé pelo homem e seus filhos ou s6 pela
mulher e seus descendentes, a chamada familia monoparental (Art. 226, § 49),
constituindo uma importante evolucdo em termos de liberdade e igualdade entre os
membros da familia.

O Cadigo Civil de 2002, em conformidade com a Constituicdo Federal de 88,
trouxe também o reconhecimento da unido estavel, como assim preceitua o Art.
1.723 da referida Lei:

Art. 1723. E reconhecida como entidade familiar a unido estavel entre o
homem e a mulher, configurada na convivéncia publica, continua e
duradoura e estabelecida com o objetivo de constituicdo de familia. § 1°. A
unido estavel ndo se constituira se ocorrerem os impedimentos do art. 1521;
ndo se aplicando a incidéncia do inciso VI no caso se a pessoa casada se
achar separada de fato ou judicialmente. § 2°. As causas suspensivas do
art. 1523 ndo impedirdo a caracterizacdo da unido estavel. (BRASIL, 2002)

Atualmente, outras formas de composicdo familiar sdo reconhecidas por
doutrinadores e pelos tribunais do Brasil, a exemplo da familia homoafetiva, formada
pela unido de casais pertencentes a um mesmo género sexual, reconhecida como
entidade familiar em 2011 pelo STF através do julgamento da ADI 4277 e da ADPF
132. A esse novo arranjo familiar jA& observado na sociedade h& bastante tempo
foram direcionados os mesmos direitos e deveres de um casal formado por
individuos de sexos opostos, constituindo também um contexto no qual a alienagéo
parental pode vir a acontecer.

2.2 Funcéo social da familia

A Constituicdo Federal de 1988 estabelece que a familia é a base da
sociedade, elencando em seu art. 227 o dever da familia, da sociedade e do Estado
para com as criangas e adolescentes. Vejamos:

Art. 227 E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca,
ao adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentacéo, a educacao, ao lazer, a profissionaliza¢ao, a cultura,
a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitéaria,
além de coloca-los a salvo de toda forma de negligéncia, discriminacao,
exploracdo, violéncia, crueldade e opresséo. (BRASIL, 1988)



Em consonancia com a Carta Magna, temos os arts. 4° e 6° da Lei
8.069//1990 (Estatuto da Crianga e do Adolescente), que assim dispde:

Art. 4° E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do
poder publico assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos
referentes a vida, a saude, a alimentacdo, a educacédo, ao esporte, ao lazer,
a profissionalizacdo, a cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a
convivéncia familiar e comunitéaria.

Paragrafo Unico. A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servicos publicos ou de relevancia
publica;

c) preferéncia na formulacdo e na execugédo das politicas sociais publicas;

d) destinagéo privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com
a protecdo a infancia e a juventude.

[...]

Art. 6° Na interpretacdo desta Lei levar-se-4o0 em conta os fins sociais a que
ela se dirige, as exigéncias do bem comum, os direitos e deveres individuais
e coletivos, e a condicdo peculiar da crianca e do adolescente como
pessoas em desenvolvimento. (BRASIL, 1990)

A funcao social da familia compreende uma das mais variadas formas de que
o principio da dignidade da pessoa humana toma para si, o qual, segundo Gama;
Andriotti:

[...] deve corresponder a consideragéo da pessoa humana ndo somente uti
singulus ou uti civis, mas também uti socius. Nesse contexto, a doutrina da
funcdo social emerge como uma matriz filoséfica apta a restringir o
individualismo, presente nos principais institutos juridicos, face os ditames
do interesse coletivo, a fim de conceder igualdade material aos sujeitos de
direito (GAMA; ANDRIOTTI, 2007, p. 3)

Depreende-se da interpretacdo dos dispositivos legais mencionados e do que
fora citado pelos doutrinadores estudiosos do tema em questdo que a entidade
familiar, qualquer que seja o modelo desta, tem como funcéo social primar pelo bem
estar da crianca e do adolescente e assegurar-lhes os direitos que lhes sé&o
peculiares, considerados direitos fundamentais.

2.3 O direito a convivéncia familiar

O direito a convivéncia familiar esta disposto nos arts. 19 a 24 do Estatuto da
Crianca e do Adolescente, restando translicido na parte inicial do art. 19. Aduz o
referido artigo que:

Art 19 “E direito da crianca e do adolescente ser criado e educado no seio
de sua familia e, excepcionalmente, em familia substituta, assegurada a
convivéncia familiar e comunitaria, em ambiente que garanta seu
desenvolvimento integral”’. (BRASIL, 1990)

O citado dispositivo nos traz a informacao de que a crianca e o adolescente
devem ser criados e educados pelos seus genitores, independente do desfazimento
do vinculo conjugal dos pais, pois entende-se que o ambiente familiar carregado de
afeto proporciona o0s elementos necessarios de amor, respeito, dignidade e
construgdo do carater da crianga ou do adolescente para viver em sociedade.



Nota-se também que a colocacdo da crianca ou do adolescente em familia
substituta € medida excepcionalissima, prezando o legislador, ao fazer essa
ressalva constante do trecho supracitado, pela permanéncia dos menores na familia
com a qual possui vinculos sanguineos e afetivos (familia natural).

Portanto, é indispensavel para a formacao dos filhos que estes permanecam
com seus pais, devendo partilhar a criagdo e educagcdo daqueles, incluindo ai
também as responsabilidades legais.

3. ALIENACAO PARENTAL: UMA ANALISE CONCEITUAL

A sequir, sera abordado o fenbmeno da alienacdo parental e como se da a
sua observancia em seio familiar, sendo apresentados o conceito de alienagéo
parental e seus elementos caracterizadores, conforme a Lei 12.318/2010, assim
como serd analisada a diferenca entre alienacdo parental e a Sindrome de
Alienacdo Parental (SAP), objeto de estudo da psicologia, e seus efeitos no
exercicio do poder familiar.

3.1 Conceito de alienagéao parental

Como fora mencionado inicialmente, nem sempre a dissolucdo de uma
unidade familiar acontece de maneira equilibrada, sem a presenca de traumas ou
algum tipo de sofrimento para aqueles que enfrentam os efeitos da separacéo.
Normalmente, as consequéncias da dissolucdo recaem em sentimentos que Sao
despertados por um dos genitores, tais como 6dio, abandono, rejeicdo, fazendo com
gue, em sua grande maioria, esses sentimentos ultrapassem a relacdo conjugal e
passem a influenciar o vinculo familiar entre eles (os genitores) e seus filhos.

Diante disso, € notério que, quando um dos cbnjuges ndo aceita o fato da
separacdo, acaba por incidir em comportamentos que tendem a destruicao,
desmoralizacdo, bem como o descrédito daquele que é considerado o responsavel
pelo rompimento da unidade familiar. Todo esse comportamento € condicionado
quando o companheiro surpreendido pela superacdo n&do consegue absorver
adequadamente os efeitos da separacdo ou dominar o lado emocional que se
estabelece diante dessa situacdo. A esse respeito, preleciona Cavalieri Filho:

Assim, muitas vezes por ndo conseguirem dominar o lado emocional, em
conflito com o profissional, por consequéncia ndo lidam bem com a
dissolugdo do vinculo afetivo que tinha com o parceiro, sendo cada vez
mais comuns casos de alienagdo parental quando as maes ficam com a
guarda dos filhos (CAVALIERI FILHO, 2010).

A partir do crescimento do numero de divorcios observou-se um aumento
bastante significativo nos casos de alienagédo parental, onde os genitores, munidos
de certa inconformidade com a dissolugdo do vinculo conjugal, apelam para a
interferéncia no intimo e emocional sentimental do filhos, ao passo em que esse
genitor comecga a manipular o comportamento emocional dos filhos em desfavor do
outro genitor, com o intento de lograr éxito nos processos judiciais que dizem
respeito a guarda dos mesmos. Com isso, os filhos acabam se tornando
instrumentos de vinganca utilizados por um dos genitores, e o afastamento desses
em relacdo ao genitor que se dissolve da unidade familiar acaba por se concretizar
numa forma de culpa-lo pela separagéo.
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A alienacdo parental (Qque ndo se confunde com a Sindrome da Alienacéo
Parental, tema que serd tratado em momento posterior) era assunto pouco
recorrente e discutido em nossa sociedade, tendo em vista certa refuta e a
sensibilidade em se falar sobre o tema. A partir da promulgagéo da Lei 12.318, de 26
de agosto de 2010, surgiram certas mudancas relevantes no cenario juridico
nacional, expressamente no Direito de Familia, diga-se de passagem, onde ha maior
incidéncia dos efeitos flagelantes que tal pratica ocasiona.

Nesse termo, a alienacdo parental passa a ser um tema relativamente novo
no campo juridico, uma vez que as inovacdes apresentadas com a promulgacao da
supracitada lei ocasionaram novos desafios para o0s aplicadores do direito,
sobretudo pela sensibilidade e o envolvimento de vinculos afetivos que envolvem a
unidade familiar, bem como no que tange aos direitos pertencentes a crianga e ao
adolescente vitimas da alienacao parental.

Ressalta-se que a alienacao parental resulta em ato que interfere diretamente
na formacdo psicoldgica da crianca ou do adolescente, e, como ja mencionado,
pode ser praticada tanto pela mée quanto pelo pai, ou ainda por terceiros que detém
alguma relacdo de proximidade com os menores. Sobre o conceito legal do termo
alienacao parental vejamos o que dispde o artigo 2° da Lei 12.318/2010:

Considera-se ato de alienacdo parental a interferéncia na formacéo
psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avés, ou pelos que tenham a crianca ou o adolescente sob
sua autoridade, guarda ou vigilancia para que repudie genitor ou que cause
prejuizo ao estabelecimento ou a manutengdo de vinculos com este.
(BRASIL, 2010)

Faz-se mister observar que, dentro desse aspecto que conceitua a figura da
alienacdo parental, a principal vitima dos atos de alienacdo parental sdo os filhos, a
guem interessaria um bom relacionamento com ambos os genitores. Além disso,
percebe-se que nao apenas 0s genitores sdo responsabilizados pelos atos de
alienacdo parental, mas aqueles envolvidos na unidade familiar e que integram
vinculos com os genitores também podem ser enquadrados como agentes
alienadores.

3.2 Condutas caracterizadoras da alienacao parental

A alienacédo parental pode ser definida, segundo Silva (2011) como “o ato de
induzir a crianca a rejeitar o pai/mae alvo”, podendo esse ato ser observado a partir
de diversas condutas. O paragrafo anico do artigo 2° da lei apresenta um rol de atos
gue se caracterizam como forma de alienacéo parental, a saber:

[...] Paragrafo unico. Sdo formas exemplificativas de alienacdo parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| — realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no exercicio
da paternidade ou maternidade;

Il — dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il — dificultar o contato de crianca ou adolescente com genitor;

IV — dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia familiar;

V — omitir deliberadamente a genitor informag8es pessoais relevantes sobre
a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e alteragbes de
endereco;
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VI - apresentar falsa denlncia contra genitor, contra familiares destes ou
contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a crianga ou
adolescente;

VIl — mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro genitor, com
familiares deste ou com avés; (BRASIL, 2010)

Sendo claramente um rol exemplificativo, é possivel que outras formas que
nao estejam presentes na Lei possam ser enquadradas como atos de alienacdo
parental, bastando que sejam demonstradas nos autos e assim declaradas pela
autoridade judicial ou constatadas pela via pericial. Portanto, é possivel haver
inlmeras maneiras de alienacdo parental, mesmo que ndo esteja previsto na lei
12.318/2010. Ressaltando, ainda, que o sujeito ativo, ou seja, aquele que pratica a
conduta de alienacdo, pode ser qualquer pessoa que detenha autoridade sobre a
crianca. Em relacdo ao sujeito passivo, Lépore e Rossato complementam:

Apesar do acerto quanto a sujeicdo ativa da conduta, o legislador pecou ao
definir os possiveis agentes passivos do ato de alienacdo parental, isso
porque os determinou simplesmente como genitores. Ora, ndo pode haver
alienacéo parental em relacdo a pais adotivos? Teria sido mais feliz a
utilizacdo da expressdo pais ou detentores do poder familiar. O caminho
contrario também pode ocorrer, em que 0s avés, tios e demais parentes
sofram a alienagdo parental praticada por genitores e esta lei também os
protegerd, afinal o direito pleno de convivéncia reconhecido a estes
parentes pela doutrina e jurisprudéncia. (LEPORE; ROSSATO. 2010, p. 38).

N&o obstante, no campo doutrinario permanecem indicacdes de que néo sao
apenas genitores os praticantes desses atos, mas também todos aqueles que
tenham algum vinculo com a unidade familiar, seja parente ou até mesmo amigo.

Vé-se que o processo de alienagédo parental resulta diretamente numa forma
de abuso ao direito do exercicio do poder familiar, bem como configura nitida
violagcdo dos direitos de personalidade da crianca e do adolescente, além de
representar uma clara manifestacdo de abuso emocional por contravir parametros
morais e éticos que sao necessarios para a manutencdo da unidade familiar.

Conforme os apontamentos de Sandri (2013), sdo identificadas pelo menos
18 (dezoito) caracteristicas da préatica de alienacdo parental.

a) Apresentar 0 novo cdnjuge como hovo pai ou nova mae; b) Interceptar
cartas, e-mails, telefonemas, recados, pacotes destinados aos filhos; c)
Desvalorizar o outro cbnjuge perante terceiros; d) Desqualificar o outro
cbnjuge para os filhos; e) Recusar informagbes em relacdo aos filhos
(escola, passeios, aniversarios, festas, etc.); f) Falar de modo descortés do
novo codnjuge do outro genitor; g) Impedir a visitagdo; h) “esquecer” de
transmitir avisos importantes/compromissos (médicos, escolares, etc.); i)
Envolver pessoas na lavagem emocional dos filhos; j) Tomar decisbes
importantes sobre os filhos sem consultar k) Trocar nomes (atos falhos) ou
sobrenomes; 1) Impedir o outro conjuge de receber informacfes sobre os
filhos; m) Sair de férias e deixar os filhos com outras pessoas; n) Alegar que
o outro cdnjuge ndo tem disponibilidade para os filhos; 0) Falar das roupas
gue o outro cOnjuge comprou para os filhos ou proibi-los de uséa-las; p)
Ameacar punir os filhos caso eles tentem se aproximar do outro cénjuge; q)
Culpar o outro conjuge pelo comportamento dos filhos; r) Ocupar os filhos
no horario destinado a ficarem com o outro (SANDRI, 2013, p. 100)
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A realizacdo desses abusos acontece por meio de mecanismos que vao
desde a tentativa (por meio do genitor alienador) de obstruir o contato entre os filhos
e 0 genitor afetado pela alienacdo parental até acusacfes de falsas denuncias de
abuso fisico, sexual, entre outros. Neste esteio, a pratica mais comum utilizada pelo
genitor alienador diz respeito as formas de dificultar o contato por meio de visitas
entre o outro genitor e os filhos, através da colocacdo de empecilhos para que essas
visitas ndo ocorram. A esse respeito, dita Monica Guazzelli:

As desculpas oscilam entre pequenas moléstias, v.g., fulano esta gripado,
com dor de garganta, dor de barriga, por isso € melhor ele ficar em casa. As
desculpas se repetem e as visitas acabam se dando cada vez com menor
frequéncia, afastando o genitor ndo guardido cada vez mais da prole. Se o
pai telefona, a mée impede o contato. E ndo é raro acompanhar a conduta
de um dos genitores, sempre procurando afastar o outro do convivio com a
prole, obstruindo a realizacdo das visitas ou desfazendo e denegrindo a
imagem do ndo guardido para as criangas, e depois, esse mesmo genitor
que realiza o afastamento, acusando o outo de ter “abandonado” os filhos.
Noutros casos, também nada incomuns, a obstrucdo no exercicio das
visitas mostra-se ainda mais ostensiva. Os genitores guardides
simplesmente se ausentam, sem qualquer explicacdo, nas horas previstas
para a entrega da crianca; hegam ao outro genitor o direito de pegar o filho,
mesmo que haja previsdo e fixacdo judicial; enfim, assumem a posicéo,
ostensivamente, de ndo facilitar ou de impossibilitar o convivio da prole com
o outro genitor. (GUAZELLI, 2011, p.38 -39)

Além disso, como ja supracitado, outras estratégias partem do alienador no
que diz respeito as tentativas de denegrir a imagem do genitor que ndao detém a
guarda dos filhos. Vé-se, nessa situacdo, que o genitor alienador se aproveita da
deficiéncia de julgamento da crianca ou do adolescente, sobretudo das criangas,
para alterar a percepcédo do menor em relacéo a personalidade do genitor vitimado.
Ainda segundo Guazzelli:

Esse falseamento da realidade é efetivado mediante diferentes formas de
atuacdo, como por meio de mentiras, ilusdes, implantacdo de falsas
memorias, avaliagBes prejudiciais, desqualificadoras e injuriosas sobre a
figura do genitor alienado. Numa situacdo hipotética, por exemplo, as
criancas sdo submetidas a escutar diversas vezes por dia inverdades e
supostos defeitos do progenitor que com elas convivia, com o objetivo de
distorcer a consciéncia dos pequenos. (GUAZZELLI, 2011, p.42)

Partindo desses e outros comportamentos, a alienagao parental acarreta, na
grande maioria das vezes, desconstituicdo absoluta do vinculo entre a crianca e o
genitor alienado, o0 que néo se espera de uma boa relacdo entre pais e filhos, além
dos efeitos psiquicos e emocionais pelos quais sdo submetidas as criangas e 0s
adolescentes. Essas condutas praticadas pelo genitor que detém a guarda do filho
resultam em diversas consequéncias que, como dito, revelam-se de forma negativa
na vida de criancgas e adolescentes, bem como em toda unidade familiar.

3.3 Diferenca entre alienacdo parental e Sindrome de Alienagdo Parental e os
seus efeitos no exercicio do poder familiar

Primeiramente, cabe aqui procurar distinguir a diferenca entre a alienagao
parental com relagdo a Sindrome da Alienacdo Parental (SAP). Esta Ultima esta
relacionada com os problemas comportamentais, psicologicos, sociais, emocionais,
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dentre outros, que afetam criancas e adolescentes a partir das investidas de
desmoralizacdo do genitor alienado, conforme apontado pelo psiquiatra americano
Richard Gardner. Sobre tal ponto, elucida Priscila Maria Pereira Corréa da Fonseca:

A Sindrome da Alienacédo Parental ndo se confunde, portanto, com a mera
alienacdo parental. Aquela geralmente é decorrente desta, ou seja, a
alienacao parental é o afastamento do filho de um dos genitores, provocado
pelo outro, via de regra, o titular de custddia. A Sindrome da Alienacéo
Parental, por seu turno, diz respeito as sequelas emocionais e
comportamentais de que vem a padecer a crianga vitima daquele
alijamento. Assim, enquanto a sindrome refere-se a conduta do filho que se
recusa terminante e obstinadamente a ter contato com um dos progenitores,
gue ja sofre as mazelas oriundas daquele rompimento, a alienacéo parental
relaciona-se com o processo desencadeado pelo progenitor que intenta
arredar o outro genitor da vida do filho. Essa conduta alienante, quando
ainda ndo deu lugar a instalagdo da sindrome, é reversivel e permite — com
0 concurso de terapia e auxilio do Poder Judiciario — o restabelecimento das
relacées com o genitor preterido. (FONSECA, 2011)

Ainda em relacdo a essa diferenciacdo, que persiste no campo doutrinéario,
Maria Berenice Dias esclarece:

“Sindrome” significa disturbio, sintomas que se instalam em consequéncia
da pratica, de que os filhos foram vitimas, de extrema reacdo emocional ao
genitor. Ja “alienagao” sédo os atos que desencadeiam verdadeira campanha
desmoralizadora levada a efeito pelo “alienante”, que nem sempre é o
guardido. Chamam-se de “alienado” tanto o genitor quanto o filho vitimas
dessa prética. Por isso vem sendo utilizada a expressao “alienagao
parental”’, que identifica o processo consciente, ou ndo, desencadeado por
um dos genitores — geralmente o guardido — para afastar a crianca do outro.
Este fenbmeno também recebe o nome de implantacdo de falsas memdrias.
(DIAS, 2011, p. 16)

Importante  mencionar que, para Richard Gardner, nao existira uma
necessidade pratica em buscar elementos de diferenciacdo quanto ao uso dos
termos “alienagao parental” e “Sindrome da Alienacdo Parental”, por basicamente
descreverem aquilo que se é conhecido pela mesma entidade clinica. Muito embora,
o referido autor se utiliza do entendimento de que a alienacéo parental abrange, de
certa forma, um termo mais amplo, geral, ao ponto em que a Sindrome da Alienacdo
Parental seria uma espécie de subtipo muito especifico que estaria dentro da
alienacao parental.

Tem-se que o poder familiar, bem como o proprio Direito das Familias, vem
passando por alteragcbes sociais bastante pertinentes no curso da historia,
acompanhado, sobretudo, de uma evolucdo no que tange ao conceito de familia,
como mencionado na sec¢ao inicial. Neste esteio, o poder familiar decorre de uma
necessidade natural, diga-se de passagem, pois, a partir do momento que se
constitui a unidade familiar, com o surgimento dos filhos, emana o dever de cuidar
desses, sendo de autoridade dos pais o exercicio do poder familiar.

A préatica da alienacdo parental resulta numa producdo de diversos efeitos,
sempre negativos, em relacdo aqueles que estdo inseridos dentro de um contexto
em que ocorre 0 processo de alienagéo, seja em relacdo ao conjuge alienado como
para o proprio alienador. Porém, suas maiores implicacdes recaem sobre os filhos. A
conseguéncia que se mostra mais evidente é o rompimento do vinculo com o genitor
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alienado, pois os filhos acabam crescendo com sentimento de auséncia, de vazio
pela presenca daquele que poderia estar presente na unidade familiar. Além disso,
restam afetados também o préprio desenvolvimento dos filhos, a autoestima, certas
caréncias capazes de desencadear outros efeitos como depresséo, transtornos,
dentre outros.

Nesse ponto, em relacdo as consequéncias da alienacdo parental, alerta
Jorge Trindade que:

Sem tratamento adequado, ela pode produzir sequelas que sédo capazes de
perdurar para o resto da vida, pois implica comportamento abusivos contra
a crianga, instaura vinculos patoldgicos, promove vivéncias contraditérias da
relacdo entre pai e mée e cria imagens distorcidas das figuras paterna e
materna, gerando um olhar destruidor e maligno sobre as relacfes
amorosas em geral. (TRINDADE, 2011, p. 14)

Na mesma linha de pensamento, Priscila Maria Pereira Corréa da Fonseca,
destaca:

A sindrome, uma vez instalada no menor, enseja que este, quando adulto,
padeca de um grave complexo de culpa por ter sido cumplice de uma
grande injustica contra o genitor alienado. Por outro lado, o genitor alienante
passa a ter papel principal e Unico modelo para a crianga que, no futuro,
tendera a repetir o mesmo comportamento. [...] Como decorréncia, a crianca
(ou o adulto) passa a revelar sintomas diversos: ora apresenta-se como
portadora de doencas psicossomaticas, ora mostra-se ansiosa, deprimida,
nervosa e, principalmente, agressiva. Os relatos acerca das consequéncias
da sindrome da alienacdo parental abrangem ainda depressédo croénica,
transtornos de identidade, comportamento hostil, desorganiza¢céo mental e,
as vezes, suicidio. E escusado dizer que, como toda conduta inadequada, a
tendéncia ao alcoolismo e ao uso de drogas também é apontada como
consequéncia da sindrome. Em grande parte dos casos, a alienacao
parental ndo afeta apenas a pessoa do genitor alienado, mas também todos
agueles que o cercam: familiares, amigos, servigais, etc., privando a crianca
do necessério e salutar convivio com todo um nucleo familiar e afetivo do
qual faz parte e ao qual deveria permanecer integrada. (FONSECA, 2011)

Assim, diante de tudo que fora mencionado, nao restam duvidas de que o
processo de alienacdo parental resulta numa gravidade de consequéncias que
ocorrem ndo apenas pelo fato de o genitor alienador ser um dos detentores do poder
familiar, mas, sobretudo, pelos efeitos que causa no seio da unidade familiar e no
intimo de cada pessoa envolvida. Nota-se que as consequéncias da alienacao
parental afronta aos principios constitucionais mais basilares, precipuamente no que
tange aos direitos da crianca e do adolescente.

4 ALIENACAO PARENTAL NO CONTEXTO DA LEI 12.318/2010 E LEGISLACAO
CORRELATA

4.1 A regulamentacgéo

Tendo abordado anteriormente no que se refere as consideragdes sobre o
conceito de alienacdo parental, partimos para uma analise juridica do instituto legal
demonstrado na concretizacdo da lei 12.318/2010 que versa sobre a alienacao
parental. Entendido o panorama pelo qual o contexto da alienacdo parental se
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instala, faz-se necessario analisarmos o0s parametros legais apresentados pela
supramencionada lei.

A Lei 12.318/2010 representa um significativo avanco e uma fermenta juridica
de grande relevancia social que busca dirimir os efeitos e as consequéncias
ocasionadas pelo processo de alienacdo parental. Assim, diante da premente
necessidade de buscar alternativas juridicas para diminuir os efeitos dessa pratica, a
lei tornou-se um instrumento fundamental para a protecdo, sobretudo, de criancas e
adolescentes vitimas de alienacao parental.

Saliente-se que, mesmo antes da entrada em vigor da referida lei, 0 campo
juridico brasileiro ja trazia possibilidades, ainda que de forma indireta, para a
protecdo de pessoas vitimas do processo de alienacao parental através da retirada
do poder familiar de algum dos pais que viesse a praticar atos contrarios ao que
preconiza o0s deveres inerentes ao poder familiar. A concretizacdo da lei
12.318/2010 tornou-se um marco importante tendo em vista a dificil caracterizacao
da alienacéo parental quando se depara em casos concretos.

A Lei 12.318/2010 se inseriu em um contexto em que casos de alienagao
parental passavam muitas vezes despercebidos pelo Poder Judiciario, justamente
por ndo existir norma reguladora que trouxesse especificamente o que caracterizava
a alienacdo parental. Nosso legislador patrio, dentro dessa situagao fatica, buscou,
por bem, criar um dispositivo mais especifico que tratasse com mais evidéncia a tais
situacdes. A partir disso, elaborou-se o texto formal que caracteriza as condutas e
tipifica as medidas judiciais em que sejam comprovados os atos da alienagéo
parental.

Tem-se que o intento da inovacdo legislativa por meio da criacdo da
supracitada lei foi de natureza preventiva. Verifica-se que, nesse contexto, a
implementacéo da lei afasta a situacdo pratica de se ter que aguardar a ocorréncia
de eminente prejuizo a crianca ou ao adolescente, vitimas de alienacdo parental,
para se permitir a intervencdo. Como visto, a pratica da alienacdo parental se
manifesta no ambito juridico como uma forma de violéncia que atinge criancas e
adolescentes, praticada, normalmente, pelo genitor que detém a guarda familiar.

Nesse esteio, Dias (2011), esclarece:

A Lei 12.318/2010, que define a alienacdo parental, chegou em boa hora,
ela define a alienacdo parental como a interferéncia na formacéo
psicologica da crianca ou adolescente, aduzida por seus genitores, pelos
avés ou pelos que tenham a crianga ou adolescente sob a autoridade,
guarda ou vigilancia, para que repudie genitor ou que causa prejuizos ao
estabelecimento ou & manuten¢éo de vinculos com este. (DIAS, 2011)

Partindo dessa contextualizacéo, reitera-se que a Lei 12.318/2010 emana
como um instrumento juridico para nortear a atuacdo dos aplicadores do direito no
gue tange ao ato de coibir praticas que se caracterizam como elementos do
processo de alienacdo parental. A esse respeito, falou o autor da Lei Deputado
Regis de Oliveira: “ele pode tomar providéncias, por exemplo, para afastar do
convivio da mae ou do pai essa pessoa; ele pode mudar a guarda; pode mudar o
direito de visita; pode impedir a visita; ao final como ultima solugéo, ele destitui ou
suspende o exercicio do poder parental.” O objeto de lei: protecdo a crianca, dando
instrumentos habeis par ao juiz tomar as medidas cabiveis. (BRASIL, 2015).

Como anteriormente esclarecido, a Lei 12.318/2010 veio como um
instrumento juridico capaz de ditar parametros que considera serem saudaveis e
gue permitam regular uma possivel pratica desse abuso. Portanto, trata-se de uma
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lei especifica de alienacdo parental mostrando-se salutar, muito embora preexistam
instrumento juridicos anteriores para coibir a alienagéo parental, como esclarecido.
Notavel € que ha grande preocupacdo do legislador em buscar mecanismos de
repressdo a alienacdo parental, pois, além dos efeitos e violacbes a preceitos
constitucionais que se dedicam a protecdo do menor, pode causar sérios problemas
psiquicos em suas vitimas.

Tendo como parametro os ditames encontrados na Constituicdo Federal, a
Lei 12.318/10 ao apresentar medidas punitivas previstas ao alienador toma como
base também o Estatuto da Crianca e do Adolescente, instituto que apresenta vasto
arcabouco juridico em relacdo aos direitos e garantias de criancas e adolescente,
inclusive, no artigo 21 da Lei 8.069/1990, do referido Estatuto, estdo apresentadas
as condicoes pelas quais sera exercido o poder familiar, além de abarcar um rol de
dispositivos que buscam basear o direito da convivéncia de familia em nosso
ordenamento juridico.

Outro instituto juridico basilar para os aplicadores do direito em decorréncia
de situacdes que envolve o processo de alienacdo parental € a Lei 13.431/2017, a
Lei do Depoimento Especial, que traz em seu artigo 4° o ato de alienacéo parental
como forma de violéncia praticada contra criangcas e adolescentes, sendo
assegurado a vitima o direito de, por meio de seu representante legal, pleitear
medidas protetivas contra o autor da violéncia, a luz do disposto no ECA e na Lei
Maria da Penha (art. 6° e paragrafo Unico). Ou seja, € possivel penalizar
criminalmente quem deixa de atentar o melhor interesse dos filhos.

Ainda, em relacédo ao conjunto de legislacdes correlatas a aplicacédo da lei de
alienacado parental, temos o artigo 699 do Codigo de Processo Civil, que
compreende a Lei 13.105/2015, ao apresentar procedimentos especiais quando o
processo envolver fatos relacionados a casos de alienacao parental. Aduz o referido
artigo: “Quando o processo envolver discussao sobre fato relacionado a abuso ou a
alienacdo parental, o juiz, ao tomar o depoimento do incapaz, devera estar
acompanhado por especialista.”.

Além desses institutos legais, que séo utilizados como mecanismos auxiliares
para os aplicadores do direito quando se deparam com situacdes que envolvem
casos de alienacdo parental, temos a doutrina e a jurisprudéncia aplicada a
alienacao parental. No campo doutrinario, embora existam divergéncias, é possivel
observar que a doutrina que trada da alienacao parental caminha para uma relacéo
de comportamento bastante caracteristico quando se trata da acéo praticada pelo
genitor alienador. J& no que se refere ao entendimento jurisprudencial € comum
observar julgados nos quais se discute o processo de alienacdo parental,
geralmente presentes nas causas de pedido de guarda ou de divorcio.

4.2 Procedimento judicial

O artigo 4° da Lei 12.318/2010 versa acerca dos procedimentos judiciais que
devem ser utilizados em casos que aparentam indicios de alienagc&o parental. Neste
ato, observa-se o que preconiza o referido artigo:

Art. 4° Declarado indicio de ato de alienagéo parental, a requerimento ou de
oficio, em qualquer momento processual, em acao autbnoma ou
incidentalmente, o processo tera tramitacdo prioritaria, e o juiz determinara,
com urgéncia, ouvido o Ministério Publico, as medidas provisorias
necessdrias para preservacdo da integridade psicolégica da crianca ou do
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adolescente, inclusive para assegurar sua convivéncia com genitor ou
viabilizar a efetiva reaproximag&o entre ambos, se for o caso.

Paragrafo Gnico. Assegurar-se-4 a crianga ou adolescente e ao genitor
garantia minima de visitacdo assistida, ressalvados os casos em que ha
iminente risco de prejuizo a integridade fisica ou psicolégica da crianca ou
do adolescente, atestado por profissional eventualmente designado pelo juiz
para acompanhamento das visitas. (BRASIL, 2010)

Assim, tem-se que, muito embora os genitores utilizem de acdes que
regulamentam, na maioria das vezes, ou modificam a guarda dos filhos, a alienacéo
parental podera ser declarada em acéo prépria, como o proprio artigo esclarece. Tal
propositura pode ser feita a requerimento da parte ou de oficio pelo préprio juiz.
Imperioso salutar a preocupacéo da Lei em permitir que esse ato seja praticado em
qualquer fase do processo ou mesmo de forma incidental, além de trazer
especificamente a necessidade de tornar esse procedimento como um ato de
urgéncia e caracteriza-lo como processo de tramitacdo prioritaria.

4.2.1 Da pericia judicial

O artigo 5° da referida lei trata da pericia a ser realizada no ambiente familiar
onde forem constatados indicios de alienacdo parental. A prépria redacéo do texto
legal deixa supostamente entendido que basta a constatacdo de indicios para que
seja suficiente a intervencdo judicial por meio da determinacdo de pericia psicoldgica
ou biopsicossocial. E o que determina o artigo 5° da Lei 12.318/2010, vejamos:

Art. 5° Havendo indicio da préatica de ato de alienacdo parental, em acéo
autbnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinard pericia
psicolégica ou biopsicossocial.

§ 1° O laudo pericial tera base em ampla avaliagdo psicologica ou
biopsicossocial, conforme o caso, compreendendo, inclusive, entrevista
pessoal com as partes, exame de documentos dos autos, histérico do
relacionamento do casal e da separacdo, cronologia de incidentes,
avaliacdo da personalidade dos envolvidos e exame da forma como a
criangca ou adolescente se manifesta acerca de eventual acusac¢édo contra
genitor.

§ 2° A pericia serd realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptiddo comprovada por histérico
profissional ou académico para diagnosticar atos de alienacdo parental.

§ 3° O perito ou equipe multidisciplinar designada para verificar a ocorréncia
de alienacéo parental terd prazo de 90 (noventa) dias para apresentagdo do
laudo, prorrogavel exclusivamente por autorizagdo judicial baseada em
justificativa circunstanciada. (BRASIL, 2010)

Na leitura do caput do artigo € possivel inferir que o referido texto deixa claro
gue o juiz determinara a pericia caso necessario; ou seja, ndo se trata, aqui, de um
procedimento imprescindivel, de tal modo que se o magistrado estiver convencido
da materialidade dos atos de alienagdo parental podera dispensar a realizagdo da
pericia psicologica ou psicossocial. Destarte que identificar os atos de alienacao
parental ndo é uma tarefa facil. Diante, disso, na grande maioria dos casos que
chegam ao judiciario, faz-se necessario o auxilio de um profissional técnico para que
se busque uma compreenséo mais detalhada dos fatos.

A pericia sera realizada, como dispde o paragrafo segundo, por profissional
especifico ou equipe multidisciplinar que detenham habilidades e aptidao suficientes
para tanto, com o intento de conduzir o procedimento de forma célere e imparcial.
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4.2.2 Das sangdes aplicadas ao genitor alienador

Com base no artigo 6° da Lei 12.318/2010, é possivel identificar as varias
sancbes que se colocam possiveis de serem aplicadas ao genitor alienador no
tramite de um determinado processo judicial. Assim estdo listadas nos incisos do
artigo 6°, que dispde:

Art. 6° Caracterizados atos tipicos de alienagdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianca ou adolescente com genitor,
em acao autbnoma ou incidental, o juiz poderd, cumulativamente ou nao,
sem prejuizo da decorrente responsabilidade civil ou criminal e da ampla
utilizacdo de instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus
efeitos, segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacéo parental e advertir o alienador;

Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicol6gico e/ou biopsicossocial;

V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartiihada ou sua
inversao;

VI - determinar a fixac&o cautelar do domicilio da crianga ou adolescente;

VII - declarar a suspensédo da autoridade parental.

Paragrafo Unico. Caracterizado mudanca abusiva de endereco,
inviabilizacdo ou obstru¢@o a convivéncia familiar, o juiz também podera
inverter a obrigag@o de levar para ou retirar a crianga ou adolescente da
residéncia do genitor, por ocasido das alterndncias dos periodos de
convivéncia familiar. (BRASIL, 2010)

Dessa forma, sendo caracterizados atos de alienagdo parental, esta sera
declarada pelo juiz, que tem a faculdade de advertir o alienador, ampliar o regime de
convivéncia familiar, além de estipular multa, bem como solicitar acompanhamento
psicossocial. Nao obstante, em casos mais gravosos, podera ainda o aplicador do
direito determinar a alteracdo de guarda, fixar cautelar do domicilio ou até mesmo,
suspender a autoridade parental, uma medida mais drastica. Tais medidas fazem
entender que podem ser aplicadas cumulativamente, além de ndo afastarem a
responsabilidade civil ou criminal do que pratica os atos de alienacdo parental.

O que se extrai do referido artigo € que o magistrado, ao fazer uma analise
da gravidade dos atos, deve estabelecer as sancdes previstas. Tem-se que 0
conjunto de penalidades dispostos no artigo 6° representa que o intento da lei ndo é
a mera punicdo do alienador, mas, sobretudo, fazer cessar os atos de alienacdo
parental. Entende-se, dessa forma, que, em casos em que nao incidam atos de
maior gravidade, ndo havera a necessidade de um juiz aplicar medidas mais
penosas ao agente alienador, podendo o magistrado apenas usar dos meios de
adverténcia ou determinar algum tipo de acompanhamento psicolégico.

4.2.3 Da atribuicdo ou alteragcdo da guarda e determinacdo do domicilio da
crianca ou do adolescente

No que tange ao artigo 7° da Lei 12.318/2010, ele visa estabelecer que a
distribuicdo ou alteracéo da guarda dar-se-a por preferéncia ao genitor que viabilizar
a efetiva convivéncia da crianga ou mesmo do adolescente como o outro genitor
naquelas hipoteses em gue seja invidvel a guarda compartilhada. Nesse norte, veja-
se a literalidade do dispositivo:
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Art. 7° A atribuicdo ou alteracdo da guarda dar-se-a por preferéncia ao
genitor que viabiliza a efetiva convivéncia da crianca ou adolescente com o
outro genitor nas hip6teses em que seja inviavel a guarda compartilhada.
(BRASIL, 2010)

No ordenamento juridico brasileiro a guarda compartilhada esta regulamenta
na lei 13.058/2014. A guarda compartilhada é compreendida como o tipo de guarda
que, dentro dos aspectos da normalidade, visa melhor atender o interesse da
crianca ou do adolescente, pois é possivel a existéncia bem como a permanéncia
dos vinculos de afetividade do menor com ambos o0s genitores de maneira
equilibrada. Entende-se que esse tipo de guarda deveria ser a regra nos casos de
dissolugcdo da unidade familiar. Porém, nem sempre é possivel que a guarda
aconteca dessa forma, devendo a autoridade judicial intervir e fixar em favor de um
dos genitores.

Quando constatada a alienagéo por parte de um dos genitores, caso detenha
a guarda do filho, podera perder em favor do outro, que apresenta meios viaveis a
melhor convivéncia do menor, e, de alguma forma, podera evitar danos psicolégicos
decorrentes dos atos de alienacao parental. No artigo 1.584, 82 do Cédigo Civil
Brasileiro, ja existe uma regra onde a guarda compartiihada sempre sera
recomendada nos casos em que nao for possivel a manutencdo dessa convivéncia
de maneira afetuosa.

4.2.4 Da alteracao do domicilio da crianca ou do adolescente

No artigo 8°, caminhando para nossas consideracoes finais a respeito da Lei
12.318 o legislador buscou preceituar no que tange a alteracdo do domicilio da
crianca ou do adolescente para fins de competéncia nas ac¢des de interesse da
crianga ou do adolescente. Dita o referido artigo:

Art. 8° A alteragdo de domicilio da crianca ou adolescente é irrelevante para
a determinagdo da competéncia relacionada as a¢bes fundadas em direito
de convivéncia familiar, salvo se decorrente de consenso entre 0s genitores
ou de decisdo judicial.

Portanto, infere-se do referido artigo que, em tese, a competéncia nas acoes
de interesse da crianca sera o domicilio daquele que detém sua guarda. De tal forma
estabelece o Estatuto da Crianca e do Adolescente que a regra geral para as acoes
gue envolvam o menor de idade é que sejam processadas no domicilio dos pais,
conforme o artigo 147, |, ou no lugar onde se encontre o menor, artigo 147, Il. Pela
l6gica do Estatuto, com base no principio do melhor interesse do menor, o foro
competente € o de quem exerce a guarda do menor, o que tem sido, alias, objeto da
Sumula 383 do STJ; determina a referida Siumula: “a competéncia para processar e
julgar as acdes conexas de interesse de menor €, em principio, do foro do domicilio
do detentor de sua guarda.”.

Neste esteio, o referido artigo 8° buscou justamente uma forma de conter atos
da proépria alienacdo parental, quando o genitor visa mudar de endereco para
dificultar a relacéo do filho com o outro genitor. Portanto, infere-se pela referida lei
gue, nos casos que acontecam a simples alteracdo de endereco, as normas de
competéncia processual ndo serdo alteradas, devendo, nesse caso, permanecer
como competente aquele onde residia anteriormente a crianga ou o0 adolescente
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junto ao seu guardador, a ndo ser, como preconiza a supracitada lei, nos casos em
gue haja consenso entre os genitores ou por meio de determinacao judicial.

4.3 Dez anos da Lei 12.318/2010: principais reflexos

Antes de encaminhar para as consideracgfes finais, faz-se necessario tracar
aqui um paralelo entre o antes e o depois da Lei 12.318/2010. A referida normativa
completou 10 anos de edigdo no ultimo 26/08 do corrente ano, trazendo consigo
uma série de acles judiciais movidas com o intuito de fazer cessar atos de alienacao
parental identificados no seio familiar.

De 2016 para 2017 o numero de processos que versam sobre o tema cresceu
5,5% no estado de Sao Paulo, saltando de 2.241 para 2.365, segundo o Tribunal de
Justica daquele estado. Ja& em Minas Gerais, ho mesmo periodo, a demanda
processual sobre alienacdo parental saltou de 516 para 1.042 acbes, 0 que
corresponde a um aumento de 85%, conforme dados do TIMG. Em ambito nacional,
o Conselho Nacional de Justica diz que ao menos 5.688 processos com esse tema
foram registrados no pais entre 2015 e 2017. Os numeros nao sao atuais e nem
contabilizados anualmente porque 0s processos correm em segredo de justica.

No ambito da justica paraibana, em pesquisa ao sitio eletrdnico do Tribunal de
Justica da Paraiba, duas decisfes foram trazidas a este estudo. Vejamos a primeira:

APELACAO CIVEL. ACAO DECLARATORIA DE ALIENACAO PARENTAL
C/C PEDIDO DE ALTERA(;AO DA GUARDA DE MENOR. PEDIDO
JULGADO IMPROCEDENTE. IRRESIGNA(;AO. MANUTEN(;AO.
NECESSIDADE DE RESGUARDAR INTERESSE DA MENOR.
IMPOSSIBILIDADE DE DEFERIR A GUARDA PATERNA. AUSENTE
INDICIOS DE SITUACAO DE RISCO. PRATICA DE ATOS DE ALIENACAO
PARENTAL NAO EVIDENCIADA. MANUTENCAO DA DECISAO.
DESPROVIMENTO AO APELO. As alteracdes de guarda somente devem
ser deferidas quando presente prova da necessidade da mudanca, em
razéo de fato grave, pois é o interesse da crianca que deve ser protegido e
privilegiado. No caso, por inexistir indicios suficientes de que a menor esta
exposta a situagdo de risco na companhia da genitora, descabe reformar a
decisdo de primeiro grau que manteve o lar de referéncia em favor da
Apelada. Ademais, ndo se cogita do reconhecimento da pratica de atos de
alienacdo parental pela genitora, pois, além de ter sido descartada no
parecer técnico realizado nos autos, inexiste qualquer outra prova que
demonstre a alegada alienacdo. (APELACAO CIVEL N° 0844313-
74.2016.8.15.2001, Tribunal de Justica da Paraiba, 12 Camara Civel Rel.
Des. Leandro dos Santos, julgado em 08/09/2020).

No caso em tela, o reconhecimento de alienacéo parental praticado por parte
da genitora foi julgado improcedente, visto que a equipe multidisciplinar que
acompanhou a menor exp6s em relatério que néo fora constatado qualquer indicio
de que a genitora estivesse agindo de modo a evitar, privar ou obstar a convivéncia
entre a filha e seu pai, além de a menor ter confirmado o que fora constatado pelos
profissionais, pleiteou o ex-companheiro da mae.

Em outro exemplo abaixo apresentado, a alienacdo parental praticada pelo
pai ao ndo devolver as criangas para a mée, detentora da guarda, foi reconhecida
pela primeira instancia e confirmada no Tribunal. Segue a ementa da decisao da 32
Céamara Civel do Tribunal de Justica da Paraiba:

APELACOES CIVEIS — ACAO DE GUARDA C/C ALIMENTOS —
PRELIMINAR DE NULIDADE DA SENTENCA - CERCEAMENTO DE
DEFESA — PARTE QUE NAS RAZOES FINAIS NAO PUGNA POR
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PRODUCAO DE PROVA — REJEICAO — JUSTICA GRATUITA — PLEITO
NAO APRECIADO NO PRIMEIRO GRAU — CONCESSAO, COM A
RESSALVA DA LEI N° 1.060/50, VIGENTE A EPOCA DA SENTENCA —
GUARDA DOS MENORES CONCEDIDA A MAE — GENITOR QUE SE
RECUSA A DEVOLVER OS MENORES APOS AS FERIAS E NAO E
LOCALIZADO POR MESES — TUMULTO PROCESSUAL — EXPEDICAO
DE MANDADO DE PRISAO — SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL
CONFIGURADA — MULTA — PLEITO DE REDUCAO — DESCABIMENTO
— SENTENGCA MANTIDA — DESPROVIMENTO DO APELO. (APELACAO
CIVEL N° 0009500-15.2013.815.0011 — Tribunal de Justica da Paraiba, 32
Camara Civel, Rel. Des. Saulo Henriques de Sa e Benevides, Julgado em
14/11/2017).

Ainda sobre o caso acima exposto, o Tribunal reconheceu que todas as
condutas previstas nos incisos do paragrafo Unico do art. 2° da Lei 12.318/2010
foram praticadas pelo genitor, ndo restando duvidas quanto ao reconhecimento da
alienacéo parental.

O crescimento do numero de acdes mostra que as familias brasileiras estéo
mais informadas e procurando a via judicial em busca de um possivel
reconhecimento de ocorréncia de alienacdo parental para a solucdo do problema,
sendo esta uma maneira eficaz no combate a alienacdo, conforme aponta a
advogada Renata Cysnhe, coordenadora do Grupo de Estudo e Trabalho sobre
Alienacdo Parental do Instituto Brasileiro de Direito de Familia — IBDFAM em
entrevista concedida ao site do Instituto:

“A Lei da Alienagdo Parental apresenta-se como uma ferramenta concreta
de defesa da integridade psicologica e da convivéncia familiar dos filhos,
possibilitando que as criancas e adolescentes inseridos em uma dindmica
de conflito familiar sejam vistos como sujeitos de direitos. (CYSNE, 2020)”.

E inegavel a contribui¢do social que a Lei trouxe na tentativa de proteger as
criancas e os adolescentes. Contudo, o dispositivo legal vem sendo questionado por
alguns estudiosos, resultando inclusive em projetos de lei que visam a alteracdo da
Lei 12.318/2010 ou até mesmo sua revogacdo. O motivo maior para tais atos € a
distorcdo na aplicabilidade da Lei, consoante a colocacdo da advogada catarinense
Claudia Ferreira em outra entrevista ao IBDFAM:

“Em um pais de modismos como o0 nosso, associado a um judiciario
sucateado e sem equipes multidisciplinares aptas a lidar com casos
familiares complexos, uma teoria sem fundamento como essa encontrou um
campo fértil para se desenvolver.” (FERREIRA, 2019).

Ha em tramitacdo no Senado o PLS (Projeto de Lei do Senado) n° 498, de
2018, formalizado a partir dos trabalhos da CPI dos Maus Tratos, instalada em 2017
para acompanhar e investigar as irregularidades e os crimes relacionados aos maus-
tratos em criancas e adolescentes no pais. O referido projeto prevé a revogacao da
Lei 12.318/2010, por entender que esta ocorrendo uma deturpacéo na aplicacao do
diploma citado quando um genitor praticante de violéncia manipularia o outro de
modo a obter o duplo beneficio de acesso a vitima e afastamento do protetor.

Sobre o0 sistema processual estabelecido pela Lei de Alienacdo Parental,
Renata Cysne salienta:
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“A precariedade de instrumentalizacdo do Judiciario, especialmente ante a
auséncia ou baixo nimero de profissionais que compdem as equipes
multidisciplinares nos tribunais, também se apresentam como fatores que
dificultam a aplicacdo da Lei. Também fragiliza a aplicacdo da Lei
12.318/10, a auséncia de comunicacao entre a rede de protecdo da crianca
e do adolescente, especialmente quando ha aspectos da protecdo a crianga
e ao adolescente que contemplam os Juizos de Familia e Criminal, o que
tem gerado decisBes conflitantes e a revitimizacdo de vulneraveis.”
(CYSNE, 2020).

Ainda, ressaltando a importancia da Lei 12.318/2010 e destacando a sua
finalidade precipua, temos a doutoranda e mestre em Direito Bruna Barbieri,
membro do IBFAM:

“E importante que se registre que a Lei de Alienacdo Parental no deve ser
vista como uma lei que ‘pune o alienador’. A bem da verdade, a finalidade
primeira da Lei n 12.318/2010 é reconstruir a harmonia e a seguranca
afetiva do ambiente familiar manchado pela pratica da Alienacdo Parental,
pois o foco da Lei é o restabelecimento dos lacos e a reeducacdo dos
envolvidos. A Lei n® 12.318/2010 é, acima de tudo, a lei vocacionada para
protecdo a convivéncia familiar e integridade psicolégica das criancas e
adolescentes, e ndo apenas um diploma repressivo a atos ilicitos.”
(BARBIERI, 2020).

Observa-se, diante do aqui exposto, que no momento da criagédo da lei houve
0 intuito de garantir uma harmonia entre pais e filhos, mas alguns estudiosos
afirmam que a referida normativa foi aprovada sem a devida discussao, a partir da
controvérsia do conceito de alienacéo parental, e que consequéncias da aplicacdo
da lei estdo ocorrendo, e vao desde a estigmatizacdo de mulheres até a facilitacéo
do abuso sexual.

5 CONCLUSAO

A pratica de alienagéo parental ja era um fendbmeno observado anteriormente
a edicdo da Lei, mas as vitimas ndo possuiam instrumento juridico especifico para
buscarem uma solucdo. Apos dez anos da Lei 12.218/2010, foram observados
avancos significativos no que concerne a busca do Judiciario pelas vitimas de
alienacao parental, a fim de resguardar a protecédo e o melhor interesse das criancas
e adolescentes envolvidos no processo.

Como visto, a regulamentacdo da Lei 12.318 apresentou-se como um
instrumento de grande importancia em relacdo a tentativa de dirimir atos que
ensejam na pratica da alienacado parental, influenciando no comportamento dos que
compdem a entidade familiar, pois agora € sabido que existe ferramenta juridica
especifica para a solucdo do problema. E, muito embora apresente algumas
incompreensdes quando partimos para a aplicagcdo da lei em casos concretos, a
regulamentacdo desse instituto € totalmente valida, pois visa a minimizar as
sequelas de ordem psicoldgicas e sociais em criancas e adolescentes vitimas do
processo de alienacdo parental, permitindo que se identifique com maior seguranca
a existéncia de atos que concretizam a alienacao parental, bem como punir o agente
alienador dentro dos parametros legais.

Como se espera ter demonstrado, faz-se necesséario ter uma atencdo
redobrada para as perspectivas do tema, tendo em vista que a Alienacédo Parental
tem sido cada vez mais frequente motivo da inser¢cdao de acgdes judiciais no
ordenamento juridico brasileiro. Além do mais, o tema em si é de grande
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sensibilidade aos olhos de quem escreve, visto que incide em situacdes que lidam
diretamente com fatores subjetivos e personalissimos dos sujeitos envolvidos no
processo de alienacéo parental.

Por fim, foram apresentados os acontecimentos ocorridos ap6s o diploma
legal tratado neste estudo, perfazendo uma analise desde a regulamentacdo da
referida lei até as distor¢des na aplicacdo, conforme demonstrado a partir da andlise
de opinides de alguns estudiosos do tema.

Como mencionado, o tema € de grande importancia e, por abranger diversos
campos do saber, demanda maiores discussdes, 0 que nao se encerra na
elaboracdo deste artigo, podendo, em outros momentos, serem levantadas novas
hipéteses e atribuir novas leituras em relacdo ao tema que envolve a Alienacao
Parental.
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