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RESUMO

A referida pesquisa fez uso dos principios foucaultianos, que embasam um estudo a
respeito das relagdes de poder na sociedade através de um método arquealdgico.
Com o objetivo de analisar essencialmente o poder disciplinador do romance distépico
1984, escrito pelo inglés George Orwell, pseuddénimo de Eric Arthur Blair, e publicado
pela primeira vez em 1949, essa pesquisa fez uso de um modelo de carater qualitativo
explicativo e bibliografico. Por meio da construgdo politico-econébmica da obra,
identificou-se a presenga de instrumentos tecnoldgicos e discursivos responsaveis por
revelar uma disciplina que visa tanto na docilizagcdo dos corpos, das chamadas
“‘massas” ou “proles”, como também na transformacéo destes em uma sociedade util
ao Estado. Esse método de controle que se manifesta no romance em toda a camada
social foi classificado e categorizado nessa investigagao por meio de agdes adotadas
pelo partido Ingsoc. Observamos, por fim que os instrumentos de controle social
apresentados na obra podem perpassar barreiras da ficcdo e serem constatadas,
também, em nossa realidade.

Palavras-Chave: Michel Foucault; Disciplina; 7984; Subjetividade.



ABSTRACT

This research made use of the Foucauldian principles which support a study about
power relations in society through an archaeological method. With the objective of
analyzing essentially the disciplinary power of the dystopian novel Nineteen Eighty-
Four, written by the Englishman George Orwell, pseudonym of Eric Arthur Blair, and
initially published in 1949, this research used an explanatory qualitative bibliographic
model. Through the novel’s political-economic construction, we identified the presence
of technological and discursive instruments, responsible for revealing a discipline that
aims at the docilization of bodies, so-called “masses” or “proles”, as well as
transforming them into a society useful to the State. This control method that manifests
itself in the novel across the social layer was classified and categorized in this
investigation through actions taken by the Ingsoc party. Finally, we observed that the
instruments of social control presented in the novel can cross barriers of fiction and be
verified, also, in our reality.

Keywords: Michel Foucault; Discipline; Nineteen Eighty-Four, Subjectivity.
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1 INTRODUGAO

Nossa sociedade constitui-se de diversas instituicdes normatizadoras que
interferem (in) diretamente na construgdo subjetiva dos sujeitos, nos seus
comportamentos e no modo em que vivem. Por meio de uma metodologia
genealdgica, o filésofo francés Michel Foucault, conseguiu trazer conhecimentos dos
campos da justica, da medicina, para uma discussao a respeito de suas colaboragdes
na producao das relagdes de poder presente no nivel micro ao macro do individuo.

Diferentemente do que muitos pensavam até a segunda metade do século XX,
0 poder nao esta restrito ou exclusivo ao Estado, tampouco ele opera, apenas, como
modo de repreensao do sujeito. Foucault, por meio de um método de investigagao que
leva em consideracdo o contexto social-historico-discursivo, analisa as diferentes
instituicdes como a familia, a economia, o nascimento da psiquiatria, das prisdes, da
medicina, da geografia, da sexualidade, e observa que os poderes estabelecem
relagdes multilaterais entre os sujeitos, ou seja, ninguém € detentor do poder, mas o
poder passa por entre nés. O poder, ainda segundo a observagéo do filésofo no texto
Microfisica do Poder publicado em 1986 é comparado a feixes, um sistema que nao
sO é responsavel por reprimir a sociedade, mas também de produzir comportamentos
e saberes.

Levando em conta as teorias do fildsofo francés, neste trabalho, analisaremos
o0 poder disciplinar presente na obra da literatura inglesa 71984 escrito pelo inglés
George Orwell, pseuddbnimo de Eric Arthur Blair, e publicado pela primeira vez em
1949. Por meio da construgcdo politico-econdbmica do romance, identificou-se a
presenca de instrumentos tecnologicos e discursivos responsaveis por revelar um
poder centrado na disciplina dos corpos.

A pesquisa surge mediante reflexdes que tive durante a graduagao do curso de
Letras, especificamente, pds a leitura do romance 7984, uma obra de cunho politico
que tanto me agrada; e apos discussdes com amigos académicos sobre os conceitos
decorrente da Analise do Discurso bakhtiniana e foucaultiniana durante a disciplina de
Linguistica Il.

Com o intuito de delimitarmos melhor a pesquisa, nossa analise sera focada na
metodologia de controle ideoldgico adotada pelo partido /ngsoc responsavel pelo
dominio massivo do corpo e mente da sociedade na obra. Buscamos, ainda,

categorizar quais os principais instrumentos usados pelo partido demonstraram ser



mais eficientes nessa docilizagdo, além de avaliar quais os saberes que surgiram
durante essas relacdes de poder presentes no nivel micro e macro da sociedade.
Reafirmando o que ja foi mencionado anteriormente, nosso estudo fez uso dos
preceitos foucaltianos, estes encontrados em obras do proprio Michel Foucault como
o Vigiar e Punir: Nascimento da prisdo (1987); Microfisica do Poder (1979) etc.

A analise do poder disciplinar, foco de nossa investigacédo, pode nos fornecer
subsidios importantes para compreendermos o funcionamento das técnicas de
doutrinagdo por meio de um controle minucioso das operagbes do corpo, afim de
torna-lo util e docil, atendendo, € claro, ao interesse social, ou no caso da obra, do
Estado.

Deste modo, torna-se imprescindivel o trabalho de Michel Foucault sobre a
disciplina, por auxiliar na categorizagao e no constatar dessas técnicas de poder
utilizados pelo partido Ingsoc manifestados por meio da organizagao do espaco social,
do controle do tempo, da vigilancia permanente e no registro continuo do
conhecimento.

Para melhor direcionamento da pesquisa, explicitamos alguns
questionamentos importantes que nos conduzirdo no desdobramento desta
investigacao até a sua conclusdao: Como a guerra favoreceu o partido /ngsoc no
dominio populacional? Com a producéo de saberes se institucionalizaram e auxiliaram
na producao de padrdes de comportamentos? Essas perguntas nos dardo sustento
para solucionarmos o problema chave da pesquisa: como o poder disciplinar tonou-
se eficaz para a manutencgao ideoldgica do Estado?

Visando respondé-las durante o percorrer deste trabalho, elas serdo de suma
importancia para chegarmos aos nossos objetivos especificos e central. Especificos:
Identificar os instrumentos tecnoldgicos usados no dominio das chamadas massas;
analisar como esses mesmos instrumentos tecnoldgicos de poder foram usados pelo
partido /ngsoc; identificar os saberes que foram produzidos a partir destas técnicas de
disciplina. Objetivo geral: como acontece, de fato, o poder disciplinar na obra e qual a
sua relacado na formacgao subjetiva do sujeito.

Ao atentarmos para uma leitura critica do romance, 7984, constatam-se
multiplas possibilidades de analises que tangem os campos da politica, da economia,
da justica, da familia, além de outros. Percebe-se, ainda, que as formas como ocorrem

as construcdes discursivas que favoreceram, de certo modo, ao dominio massivo da
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populagdo, na obra, estdo entrelagadas entre os campos citados acima (aqui
chamados de tecnologias de poder) e o sujeito.

Os estudos foucaultianos nos auxiliam nas condi¢cdes discursivas com o intuito
de compreendermos o funcionamento da disciplina em situagées reais. Como fonte
facilitadora para a nossa investigagao, tomamos como objeto alvo de investigagao o
género romance, por possuir um carater analogo a realidade. “Mesmo que o romance
retrate uma sociedade ficticia, ela provoca questionamentos acerca da nossa “iluséo”
de liberdade, da questdo da verdade, da privacidade e outros elementos que nos
perpassam e constituem” (TIAGO, 2015, p.11).

Tal pesquisa podera ser util a comunidade académica que deseja fazer analises
a respeito dessas ou outras categorias de poder presentes no romance e que podem
se manifestar, também, em nosso contexto real. Entender o funcionamento desses
poderes torna-se importante ndo somente por nos propor uma reflexao a respeito de
como se constituiu as instituicdes que exercem normas/poder sobre a sociedade,
como também de levar um entendimento do impacto dessas mesmas instituicées para

construcao de nossa subjetividade.

O referido trabalho fez-se uso de uma pesquisa do tipo explicativa que, nas
palavras de GIL (2010, p. 28):

tém como propésito identificar fatores que determinam ou contribuem
para a ocorréncia de fendmenos. Estas pesquisas sdo as que mais
aprofundam o conhecimento da realidade, pois tém como finalidade
explicar a razdo, o porqué das coisas.

Ao analisarmos a obra, 1984, direcionamos o nosso foco para os fendmenos
institucionais que foram cruciais em determinar normatizagdes facilitando o controle
integro dos corpos dos individuos. Esses fenbmenos identificados, ainda na literatura,
podem ser constatados também no mundo real e permitir uma melhor compreensao
dos padrées comportamentais do corpo e da mente do sujeito.

A abordagem dos dados pelas quais a pesquisa foi aplicada refere-se a um
meétodo qualitativo quando “ndo se preocupa com representatividade numeérica, mas,
sim, com o aprofundamento da compreensdo de um grupo social, de uma
organizacdo, etc.” (SILVEIRA; CORDOVA, 2009, p.31).

Como ja foi explicado, a intens&o do trabalho n&do esta relacionada a um estudo

sistematicamente numeral ou algo que se assemelhe a isso, mas de procurar
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compreender as relagdes entre instituicdes sociais e o sujeito através da literatura, ou
seja, estamos interessados apenas na materialidade do texto literario para entender o
modo como a narrativa apresenta instrumentos tecnologicos e discursivos
responsaveis por revelar uma disciplina que visa tanto a docilizagdo dos corpos
quanto a transformacao destes em uma sociedade util ao Estado

O desenrolar da investigagcédo ocorreu mediante um procedimento bibliografico,

quando, segundo Fonseca (2002, p. 32) citado por Silveira e Cérdova (2009, p.37):

¢ feita a partir do levantamento de referéncias tedricas ja analisadas,
e publicadas por meios escritos e eletrbnicos, como livros, artigos
cientificos, paginas de web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se
com uma pesquisa bibliografica, que permite ao pesquisador conhecer
0 que ja se estudou sobre o assunto. Existem, porém, pesquisas
cientificas que se baseiam unicamente na pesquisa bibliografica,
procurando referéncias tedricas publicadas com o objetivo de recolher
informacdes ou conhecimentos prévios sobre o problema a respeito
do qual se procura a resposta

Nesta linha, obras do proprio Michel Foucault como o Vigiar e Punir: Histéria da
violéncia nas Prisées (1975); Microfisica do poder (1979), bem como artigos cientificos
publicados que fazem referéncia a filosofia foucaltiana, como Foucalt: O poder
disciplinar e o direito ao corpo (2014), a dissertacdo de mestrado de Héllen Tiago
“Poder por amor ao poder”: uma analise discursiva das relacdes de poder em 1984,
de George Orwell (2015), serdo nosso alicerce na composigao deste trabalho.

Visando uma melhor objetivagdo da pesquisa, resolvemos elaborar uma
sequéncia de topicos que nos facilitardo no desdobramento da investigacao: O tépico
2 deste trabalho, Foucault e Orwell: Da relacdo entre as Praticas Discursivas e o
Poder, a obra surge, pretendemos contextualizar alguns dos fatos historicos e sociais
que marcaram a vida do escritor George Orwell e que refletiu conseguintemente na
criacdo de sua obra. Para isso, tomaremos como base alguns dos postulados
foucaultianos como a prépria analise de discurso e um breve estudo acerca das
relagbes do poder. Por conseguinte, no capitulo 3 intitulado A Disciplina como
instrumento de docilizagdo e produgdo de subjetividades, focaremos na proépria
analise literaria da obra, realizando, por meio dela, uma investigacéo da relagao entre
as producdes de saberes, o dispositivo de poder e a disciplina como instrumento que
(re)constroem subijetividades. Por fim, ao concluirmos a nossa analise esperamos ter
conseguido, se nao responder, mas ao menos, levar a luz aos questionamentos que
surgiram na introdugéo do trabalho.
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2 FOUCAULT E ORWELL: DA RELAGAO ENTRE AS PRATICAS DISCURSIVAS E
O PODER, A OBRA SURGE

E importante que fique claro o método escolhido para realizacdo desta
pesquisa. Aqui, ndo iniciaremos diretamente na obra, optamos por, primeiramente,
analisar as causalidades discursivas ocorridas na vida do escritor, George Orwell, que
refletiram consequentemente na construgao discursiva do romance 1984.

A analise do discurso de Michel Foucault torna-se relevante neste segundo
capitulo por estabelecer um estudo que, juntamente com materialidade literaria, poe
em carater primordial os elementos sociais e historicos que moldam e constitui os
objetos.

Tal procedimento de estudo que usamos se baseia, também, nas afirmacoes
de Antonio Candido (2000) que procuram interligar Literatura e Sociedade, mostrando
que o contexto de producédo de uma obra tem papel relevante para seu entendimento.
Unindo os dois pensamentos dos estudiosos elencados aqui, entendemos que cada
acontecimento social e histérico, por exemplo, sdo alguns dos fatores que constituem
enunciados e interferem na construcdo subjetivas dos sujeitos criando-se, assim,
discursos.

Vale ressaltar que a (re) produgdo discursiva ndo se restringe a estes dois
elementos supracitados, sociedade e historia, ha, portanto, uma série de outras
condicbes especificas responsaveis por essa tarefa. Essas tais condicdes séao
chamadas por Foucault de fungbes enunciativas que nas palavras de Héllen Tiago
(2015, p. 30).

Sao as condigcdes que possibilitam a existéncia de um determinado
enunciado. Desse modo, Foucault considera o enunciado como
funcao, ou seja, como algo efetivamente produzido por um sujeito, em
determinados lugares institucionais, regulado por regras sécio-
histéricas que definem e implicam uma data posigcao-sujeito, marcada
por caracteristicas especificas: referencial, sujeito, dominio associado
e materialidade repetivel.

O objeto discursivo a ser analisado, ou seja, a obra literaria, € fruto de um
conjunto de varios outros componentes enunciativos. Nao interessa para a analise do
discurso foucaultiana apenas os elementos restritamente linguisticos, as construgdes

frasais da obra, por exemplo, pois elas sao entendidas como uma matéria discursiva,
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e sendo ela uma matéria, pode ser reproduzida em qualquer tempo ou por qualquer
individuo. Essa matéria, Foucault chama de Materialidade repetivel (2009, p.115) e
sua importancia € estabelecida por proporcionar “condi¢do para que uma sequéncia
de elementos linguisticos possa ser considerada e analisada como enunciado”
(Gregolin, 2004, p.31). Em suma, restringir toda uma produg¢ao de discurso a fatores
tdo somente linguisticos ou material exclui todo um fator histérico e social e toda uma
posigao do sujeito, enquanto ser ativo na economia, da politica e enquanto um ser
pensante que estar inserido nessa relacao de poder através das diversas praticas
discursivas, pertence.

Entendemos, deste modo, que a producao discursiva é definida como uma rede
que necessita de condigdes enunciativas e que “em todas as sociedades a produgao
de sentido é regulada, selecionada, organizada e redistribuida por certo numero de
procedimentos que tem por fungdo conjugar seus poderes e perigos”, como afirma
Foucault (2000, p.12) no trabalho de Héllen Tiago (2015, p.26.)

Em outras palavras, devemos pensar que n&o se pode dizer qualquer coisa por
qualquer pessoa, em qualquer lugar ou tempo, pois tudo pertence ha uma rede ‘de
relagdes enunciativas. Toda essa relagao é responsavel por estabelecer poderes e por
ditar verdades e os sujeitos se constituem a partir dessa relagéo discursiva e de sua
posicdo ocupada dentro desse jogo de relagdes.

Héllen Tiago (2015, p.33) elucida muito bem essa questao de Michel Foucaul
tratar o “discurso como um conjunto de enunciados que foram efetivamente
produzidos em um dado momento, considerando as leis e as regras de aparecimento
que possibilitam a emergéncia de um dado discurso” e ratifica essa explicagdo com
as palavras do proprio Michel Foucault em seu texto, A Ordem do Discurso, quando o
proéprio fildsofo diz:

O discurso nada mais é que um jogo, de escritura, no primeiro caso,
de leitura no segundo, de troca no terceiro, e essa troca, essa leitura
€ essa escritura jamais pdéem em jogo sendo os signos. O discurso se

anula assim, em sua realidade, inscrevendo-se na ordem do
significante. (FOUCAULT, 2006. p.49)

1 O texto “O quadro atual da Andlise de Discurso no Brasil” da professora Maria Cristina Leandro
FERREIRA, publicado na revista eletrénica Letras, em 2003, explica com maior compreensividade a
metafora da Rede discursiva.

“Arede, como um sistema, € um todo organizado, mas ndo fechado, porque tem os furos, e ndo estavel,
porque os sentidos podem passar e chegar por essas brechas a cada momento. Diriamos, ent&o, que
um discurso seria uma rede e como tal representaria o todo; s6 que esse todo comporta em si 0 ndo-
todo, esse sistema abre lugar para o ndo-sistémico, o ndo-representavel. ” (FERREIRA, 2003, p. 44)
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E notdria a importancia em aqui tratar das relacdes histéricas e espaciais, por
exemplo, pois s&o esses e outros elementos que, como ja dito aqui, fazem parte da
construcdo de discursos, e sendo constru¢gées de discurso, moldam a nossa
subjetividade. Nao nos construiriamos como sociedade se ndo fosse a nossa
participacao direta e nossa posigdo ocupada enquanto sujeitos operantes na esfera
social, politica e econdmica. Essa participacdo € responsavel em criar enunciados,
discursos, verdades, estabelecem poderes sobre essas verdades e,
consequentemente, criam-se, assim, disciplinas que moldam os corpos e a
subjetividade dos sujeitos.

Se pensarmos em nossa obra literaria, quais as condi¢cdes que fizeram com
que o autor G.W (George Orwell). criasse a distopia 79847 Quais foram os espacgos
de poderes de sua época que foram capazes de constituir sua subjetividade refletindo,
consequentemente, em sua obra?

Foucault em A Arqueologia do Saber, publicada pela primeira vez em 1969,
levanta questionamentos importantes a respeito desse conjunto de condi¢gbes que

possibilita o aparecimento discursivo. Segue o filésofo (2009, p. 30):

Eis a questdo que a analise da lingua coloca o propdsito de qualquer
fato de discurso: segundo que regra um enunciado foi construido e,
consequentemente, segundo que regras outros enunciados
semelhantes poderiam ser construidos? A descricdo de
acontecimentos do discurso coloca uma outra questao bem diferente:
como apareceu um determinado enunciado, e ndo outro em seu lugar?

Evidenciamos, neste momento a concepg¢ao de acontecimentos discursivo, a
qual ndo nos interessa saber a origem de um determinado discurso, mas de analisar
os fatores responsaveis por fazer determinados enunciados emergirem invés de
outros em seu lugar. O método arqueoldgico foucaultiano nos da, portanto, subsidios
para tentarmos, por meio de uma analise social e historica, compreender os porqués
da construcgao discursiva orwerlliana.

De maneira objetiva, procuramos definir esse método arqueolégico a partir da
adaptacao textual da professora Maria do Roséario Gregolin (2008) sobre o texto
“Michel Foucault explica seu ultimo livro” (2000). O fildsofo, quando questionado sobre
o porqué de o método ser chamado de “Arqueologia”, explica:

de maneira um pouco cega, usei “arqueologia” para designar uma

forma de analise que n&o seria efetivamente uma histéria, nem uma
epistemologia;
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- mais racionalmente, com “arqueologia” quis dizer: descricdo do
arquivo. Por arquivo entendo o conjunto de discursos efetivamente
pronunciados (um conjunto de acontecimentos que aconteceram um
dia mas que continuam a funcionar, a se transformar através da
histéria, possibilitando o surgimento de outros discursos)?

Desta forma, o método arqueoldgico pode ser compreendido como um efeito
de analise do arquivo, ou seja, o que Michel Foucault propde € desenvolver um novo
método de andlise do discurso. Segundo ele, é descrevendo o arquivo que
poderemos, entdo, analisar o discurso.

Antes mesmo da publicacdo do romance, foco de nossa pesquisa, 71984,
ocorreram diversos acontecimentos que findam a construgéo subjetiva do autor, G.W

(George Orwell) e que refletem na produgéo de sua obra.

Eric Arthur Blair ndo € um nome familiar ao grande publico. Ele nasceu
nas Indias Britanicas e teve uma participagdo voluntaria na Guerra
Civil Espanhola, sendo militante do Partido Operario de Unificagao
Marxista. Durante o confronto, foi alvejado na garganta e ficou com a
fala prejudicada. Apesar de ndo ser um autor conhecido, seu
pseuddnimo, George Orwell, influenciou e ainda exerce influéncia na
literatura, cinema e cultura popular. Com uma producao literaria de
ensaios e poemas, Orwell foi reconhecido principalmente por seus
romances, em especial A Revolu¢ao dos Bichos e 1984. (LAIGNIER,
MARTINS, 2010, p.1)

George Orwell (1903-1950) viveu em um periodo conhecido por grandes
revolugdes, principalmente tecnologicas e bélicas, uma vez que durante sua vida,
ocorreram duas grandes guerras mundiais (1914-1918 e 1939-1945).

Encontramos, também, no texto de Héllen Tiago (2015, p. 43) uma importante
parte de biografia de George Orwell onde a autora elucida o momento pés-guerra que
precedem a criagcdo do romance 7984 ratificando nas palavras de Pavloski (2005,
p.05) a participagao direta de George Orwell na Guerra Espanhola a qual filia-se a um

partido politico por base marxista antistalinista, mas retira-se da batalha por acabar

2 Essa citagao foi tirada do site do Grupo de Estudo de Analise do Discurso — Araraquara (GEADA) da
Universidade Estadual de Sao Paulo (Unesp). Texto adaptado a partir de:

“Michel Foucault explica seu ultimo livro” (entrevista com J.J. Brochier). Magazine littéraire, n.
26, abril-maio de 1969, p. 23-25. Traduzido em Ditos e Escritos Il . Forense Universitaria, 2000.

Disciplina Analise do Discurso. Profa. Maria do Rosario Gregolin, UFAC, 2008 Texto elaborado pela
professora para a disciplina. Disponivel em: http://geadaararaquara.blogspot.com/2017/02/cinco-
respostas-de-foucault-sobre.html. Acesso em: 25 out. 2020



http://geadaararaquara.blogspot.com/2017/02/cinco-respostas-de-foucault-sobre.html
http://geadaararaquara.blogspot.com/2017/02/cinco-respostas-de-foucault-sobre.html
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sendo gravemente ferido. Segue Pavloski, (2005, p.05) citado no trabalho de Héllen
Tiago (2015, p. 44):

Esse infeliz incidente na Espanha parece-nos essencial para a
solidificacao da perspectiva critica do autor, que redunda na escrita de
1984 quase dez anos depois, sendo importante salientar que a obra
representa uma critica aguda a estruturas politicas totalitarias de todos
os tipos. O enredo se desenvolve numa sociedade que pratica o
totalitarismo de direita, mas que ao mesmo tempo apresenta
claramente caracteristicas totalitarias de esquerda. As semelhancas
com o regime de Josef Stalin ndo podem passar despercebidas. Como
Stalin, o governo da Oceania reune aspectos comuns ao autoritarismo
fascista, o qual glorifica a sabedoria do lider politico maior, e ao
autoritarismo comunista, que prevé a incontestavel eficiéncia do
Partido. Além disso, agdes governamentais como os Planos Trienais e
os campos de trabalho forgado sdo alusdes a dispositivos do regime
stalinista. N&o obstante o seu desejo idealista de combater os
nazistas, Orwell tem o seu alistamento negado na Segunda Guerra
Mundial devido a sua precaria saude, sendo forcado a trabalhar
apenas como reporter para uma agéncia de informagdes britanica.
Diante de sua impossibilidade fisica, o autor substitui a farda pela
pena, dedicando-se entre 1940 e 1945 a escrita de ensaios politicos,
que lhe dao o prestigio de um critico consciente e duro.

Seu romance 7984 surge entre os anos 1944 a 1948, mas so6 € publicado em
1949. O cenario histoérico e espacial vivenciado pelo autor durante a criacdo da obra
era de uma Europa tomada por destruicdo ocasionada durante a Primeira e Segunda
Guerra Mundial. A saude fisica e psicoldgica do autor encontrava-se debilitada, tanto
pelo fato de ter acabado de perder sua esposa, oriunda de uma cirurgia malsucedida,
como também de ser acometido por uma grave tuberculose.

Finda-se, assim, o aparecimento do romance distopico: do caos pds-guerra,
das aflicbes pessoais e sociais vivenciadas pelo préprio autor, George Orwell, além
do terror ao surgimento de um novo regime totalitario nazifascista que viesse a
controlar minuciosamente os corpos e a mente dos cidadaos.

Para entendermos o significado do termo “distopia®” devemos ter em mente
que esse conceito surgiu a partir de uma contraposi¢do a uma outra ideia: Utopia.
Parafraseando as palavras de Carla Milani Damidao em seu artigo Quem ¢é o Grande

Irmé&o? - sobre a ideia e a caracteristicas cultuais do programa televisivo Big Brother,

3 Como n3o é o foco do nosso trabalho nos aprofundar nos conceitos de utopias e distopias, sugiro,
para melhor compreensao destes, a leitura do artigo de Carolina Dantas de FIGUEREDO, intitulado
“Da utopia a distopia: politica e liberdade” publicado em 1982, pela revista Eutonomia. No texto, a
escritora traz reflexdes importantes acerca das configuragdes destes conceitos como sistema politico
e, é claro, como é tratada, nesses romances, a questédo da liberdade do sujeito.
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publicado em 2002 , a utopia é basicamente uma idealizacdo de uma sociedade que

beira a sua total perfeicdo. A distopia é o seu inverso. Assim:

A diferenca seria que, nessa sociedade, o homem perderia a sua
completa identidade pessoal e sofreria um controle tirdnico exercido
pelo poder politico do Estado. Outro filésofo inglés, Thomas Hobbes
(século XVII), utilizou um nome para esse controle e poder absoluto
do Estado, no qual o individuo é apenas parte constituinte, simbolizado
como integrante do corpo de um monarca gigante. (DAMIAO, 2002,
p.60)

As previsdes pessimistas do autor George Orwell, podem ser observadas na

leitura que Héllen Tiago (2015, p. 43) faz do texto do escritor inglés:

Em parte, a razao deste fato residia na impossibilidade dos governos
do passado manterem sob constante vigilancia os seus cidadaos. A
invencao da imprensa, contudo, tornou mais facil manipular a opiniao
publica, processo que o fiime e o radio levaram além. Com o
desenvolvimento da televisdo, € o progresso técnico que tornou
possivel receber e transmitir simultaneamente, menos cada cidadao
suficientemente importante para merecer espionagem, passou a poder
ser mantido vinte e quatro horas por dia sob os olhos da policia e ao
alcance da propaganda oficial, fechados todos os outros canais de
comunicacgao. Existia pela primeira vez a possibilidade de fazer impor
nao apenas completa obediéncia a vontade do Estado como também
completa uniformidade de opinido em todos os suditos.

O romance 1984 é a personificagao das aflicbes futuristicas de George Orwell
ao regime politico totalitario. O préprio titulo do livro remete ao futuro, uma vez que a
obra havia sido finalizada em 1948. Nesse jogo com a ordem numérica, podemos ver
a projegao que o escritor inglés busca destacar, mostrando como possivelmente seria

o futuro. Sobre o titulo da obra, destacamos o seguinte:

Nesse ponto nos aproximamos mais da ideia do programa e do porqué
da escolha do nome. Mas, para ndo pularmos uma de nossas
questdes iniciais, lembremos quem foi o autor dessa visdo tao
pessimista de mundo. Brevemente, Orwell [...]foi jornalista e escritor,
duramente criticado pela esquerda, que enxergava, em seus escritos,
uma critica a0 modelo stalinista de socialismo e acusado de ser
propagandista da Guerra Fria em prol do capitalismo, é claro. Essa
versao procede da critica que Orwell faz ao modelo stalinista. Seu
outro livro de sucesso, A Revolugdo dos Bichos, é uma satira da
revolugdo soviética, e a imagem do Big Brother estampada nos
cartazes lembraria Stalin. Em sua defesa, deve-se lembrar que ele
préprio era um socialista, porém detestava desonestidade e
propaganda. Criticava fortemente o modelo de socialismo implantado
por Stalin, e chegou a demonstrar esse descontentamento ao
participar ativamente da Guerra Civil na Catalunha, Espanha, em
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1936, ao lado de trotskistas, anarquistas e anti-stalinistas em geral.
Para ele, arte, ética e politica deveriam estar interligadas. Por pensar
assim, ao escrever sobre a pobreza, transforma-se ele proprio em
mendigo, percorrendo paises como a Inglaterra e a Franca
(DAMIAO,2002, p.63)

Ambientada na Inglaterra, a ficcdo de Orwell relata uma sociedade tomada por
um regime politico totalitario que se emerge apds sucessivas guerras entre outras
poténcias mundiais. O Estado, entdo, desenvolve diversas tecnologias de controle
para formar uma ideologia capaz de disciplinar o corpo e a mente da populagédo. A
guerra, que antes tinha como alvo do Estado o inimigo externo, passa a ser uma
desculpa para evitar o contato da populagédo com outros regimes politicos. Apds as
duas grandes guerras mundiais, eis que surge trés superestados quem controlam todo
o mundo: Eurasia, Oceania e Lestasia:

A Eurasia compreende toda a parte do continente europeu e asiatico,
de Portugal ao estreito de Bering. A Oceania compreende as Américas,
ilhas do Atlantico, inclusive Britanicas, a Australia e a parte meridional
da Africa. A Lestasia, menor que as outras, de fronteiras ocidentais
menos definidas. Compreende a China e os paises ao sul da China,

ilhas do Japao e uma grande, porém cambiante pordo da Mandchuria,
da Mongdlia e do Tibé. (ORWELL, 1996, p. 174)

Todas as trés superpoténcias possuem um sistema politico, econédmico e social
bastante semelhantes umas das outras. Todavia, ndo é permitido a nenhum cidadao
ter conhecimento algum sobre as condi¢des de vida do Estado inimigo. Havia entre
eles, Eurasia, Oceania e Lestasia, uma alimentacao ideoldgica constante de &dio
entre seus cidadaos e os cidadaos do Estado vizinho. Nao se sabia ao certo o porqué
do 6dio da populacao da Eurasia a populacao da Oceania, por exemplo, mas havia a

necessidade de se odiarem:

Dado estes esclarecimentos, pode-se-ia inferir, se ja ndo se conhece,
a estrutura geral da sociedade oceanica. No alto da pirdmide esta
Grande Irmao. O Grande Irméao é infalivel e onipotente. Cada sucesso,
realizagdo, vitdria, descobrimento cientifico, toda sabedoria,
sapiéncia, virtude, felicidade, sao atributos diretamente a sua lideranca
e inspiragdo. Ninguém nunca viu o Grande Irm&o. E uma cara nos
tapumes, uma voz nas teletelas. Podemos ter a razoavel certa de que
nunca morrera, e ja existe consideravel incerteza sobre da data em
que nasceu. O Grande Irmao é a forma em que o Partido resolve se
apresentar. Sua fungao é de ponto focal para o amor, medo reveréncia,
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emocgoes que podem mais facilmente ser sentidas em relagdes a um
individuo do que uma organizagdo. Abaixo o grande irmdo, vem o
Partido Interno, vem o Externo, que pode ser chamado como maos do
estado. Abaixo dele vem a massa muda, a que nos referimos
habitualmente por “proles” e que talvez constitua oitenta e cinco por
cento da populagdo (ORWELL, 1996, p. 195).

A filosofia de cada Superestado também se assemelha. Enquanto que na
Oceania havia a chamada Ingsoc, na Eurasia possuiam a chamada Neobolchevismo
e na Lestasia havia a Obliteragdo do Ego, todos os partidos totalitarios com os
mesmos principios, a mesma estrutura social e politica:

Por toda parte ha sempre a mesma estrutura piramidal, a mesma
adoracao de um chefe semidivino, a mesma economia que existe para
a guerra continua. Segue-se que os trés superestados nao s6 podem
vencer um ao outro, como néo levariam vantagem se o fizessem. Ao

contrario, enquanto continuarem em conflitos, amparam-se uns aos
outros, como trés fuzis num sarilho. (ORWELL, 1996, p. 185)

O sentido alavancado por um dos lemas do partido Ingsoc Guerra é Paz, tanto
tratado na obra, explica-nos 0 a necessidade da guerra continua. Ndo ha por parte
dos trés superestados a necessidade de uma violagdo entre eles. Os trés
superestados sao trés universos separados, sem influéncia externa. Portanto, a
necessidade maior por parte dos respectivos regimes totalitarios € de manter a
estrutura social. O estado de guerra continua garante tanto o consumismo econémico
como também conserva a estrutura mental exigida por uma sociedade hierarquica.
Dai o sentido Guerra é paz:

A guerra é travada, pelos grupos dominantes, contra seus préprios
suditos, e o objetivo ndo é conquistar territorios, nem impedir que os
outros o fagcam, porém, manter intacta a estrutura da sociedade. Dai o
se haver tornado equivoca a palavra “guerra”. Seria provavelmente

correto se dizer que a guerra deixou de existir ao se tornar continua.
(ORWELL, 1996, p.187)

O periodo que viabilizou avango tecnoldgico, na sociedade do Grande Irmao,
proporcionaria, de certa forma, um momento de conciliagdo entre a criacdo das
maquinas e o bem-estar da populagdo. Ou seja, quanto mais ia-se avangando a
tecnologia e as maquinas, mais seria possivel que a populagao trabalhasse menos e
usufruisse de outras atividades de lazer. A guerra continua € um instrumento

tecnoldgico usado pelo Estado cujo o intuito € consumir boa parte da produgéo dessas
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maquinas forcando, entdo, a estagnacdo ou recessdo na qualidade de vida da
populacdo. Sem tecnologia a servigo das pessoas, consequentemente, sem qualidade
de vida para elas. Assim, O estado deploravel em que as pessoas vivem, no romance,
€ capaz de garantir, ainda, uma sensacao de esperanga ao Estado de dias melhores

pos-guerra.

Todos os trés superestados possuem seus respectivos lideres ditadores. Na
Oceania, foco de todo o cenario do romance, o Grande Irm&o é entendido, até entéo,
como sendo, sozinho, o responsavel por toda esse controle social por meio de
diversos meios e dispositivos. Um desses dispositivos sdo as chamadas feletelas,
uma espécie de televisor interativo em que o sujeito que lhe assiste também é
assistido, ou melhor, vigiado. Nao ha nenhuma privacidade na sociedade criada por
George Orwell. Em todo os lugares havia sempre algum cartaz da figura do Grande
Irmé&o com dizeres “O Grande Irmédo zela por t" (ORWELL, 1996, p.7). Todos os
cidadaos sao constantemente vigiados, em todos lugares e cOmodos da casa, tanto
pelas teletelas como também pelas proprias pessoas. Todos vigiavam-se e
denunciavam-se uns aos outros a chamada Policia do Pensamento, instituicdo do
governo capaz de vigiar e punir os transgressores do partido. Qualquer expressao
facial, desvio de comportamento, na rotina, at¢é mesmo uma palavra falada
inconscientemente enquanto o sujeito dormia, era estudada pela policia do
pensamento através das teletelas e poderia ser considerada como crimideia (crime de
ideia), levando a execuc¢ao do sujeito, ou melhor explicando, a vaporizagao dele, uma
vez que o sujeito condenado a morte por crimideia muitas vezes tinha os seus
registros de existéncia apagados da historia pelo partido. Era como se o sujeito nunca

tivesse existido.

Outro recurso usado pelo partido no controle do corpo e mente da populagao
visava a reducdo do vocabulario linguistico, criando-se, assim, a Novilingua (Nova
Lingua). Como é sabido, os seres humanos possuem uma capacidade de simbolizar
muito grande. Um dos meios eficientes nesta simbolizagdo, ou melhor, na
representacdo da realidade e do nosso pensamento, € por meio das palavras. Nos
comunicamos e interagimos por meio de palavras. Quanto mais palavras em nosso
|éxico, mas rico sera a nossa representacao da realidade e, consequentemente, mais

clara sera, também, a representacao do nosso pensamento. A Novilingua (Nova
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Lingua) consistia em inibir o pensamento da populagdo com a estratégia de reduzir

cada vez mais o repertorio linguistico da populacéo.

Quanto ao modo organizacional, a politica governamental do partido /ngsoc se
estruturava a partir de quatro ministérios. O primeiro é conhecido como Ministério da
Verdade, o segundo é chamado de Ministério da Paz, o terceiro era conhecido como

Ministério do Amor e o ultimo como Ministério da fortuna:

O Ministério da Verdade, que se ocupava das noticias, diversdes,
instrugdes e belas-artes; o Ministério da Paz que se ocupava da
guerra; o Ministério do Amor, que mantinha a lei e a ordem e o
ministério da Fartura, que acudia as atividades econémicas. Seus
nomes, em Novilingua: Miniver, Minipaz, Miniamo e Minifarto.
(ORWELL, 1996, p. 10)

O nosso personagem principal do romance se chama Winston Smith e ele
trabalhava no Departamento de Registros dentro do Ministério da Verdade. Sua
funcao era, basicamente, reescrever ou vaporizar noticias, informagdes, documentos
que ndo estavam de acordo com os interesses do partido. Através desse
departamento, o passado da sociedade é constantemente reescrito fazendo com que
os cidadados nao consigam mais lembrar da historia antes do surgimento do partido.
Se nado ha lembrangas, entre as pessoas, da vida antes do surgimento do partido,
consequentemente, comparagdes de melhorias entre o antes e o depois, por exemplo,
seria impossivel. A verdade, segundo essa perspectiva, era dita pela instituicado, pelo
partido, e quem se opusessem a ela desaparecia por completo. Sobre a mudanca

constante do passado, em especifico, a narrativa nos apresenta:

A alteracado do passado € necessaria por duas razbées, uma das quais
€ subsidiaria e, por assim dizer, precatéria. A razao subsidiaria é de
que o membro do Partido, com o proletario, tolera as condigcbes atuais
em parte por ndo possuir padrées da comparagao. Deve ser isolado
do passado, da mesma forma que deve ser isolado do estrangeiro,
porque Ihe é necessario crer que é melhor que os ancestrais e que o
nivel médio de conforto material sobe constantemente. Todavia, a
razao mais importante para o reajuste do passado é a necessidade de
que se modifiquem discursos, estatisticas e registros de todo o género
para demonstrar que as predicdes do Partido sdo sempre certas. E
que nao se pode admitir, jamais, nenhuma modificagdo de doutrina ou
agrupamento politico. Mudar de ideia, ou de politica, e confessar
fraqueza. (ORWELL, 1996, p. 199)
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O controle do passado faz com que os cidadaos creiam que durante todo o
momento o Partido sempre foi detentor da verdade, e sempre esteve correto em
relacédo a tudo: noticias, tomadas de decisdes, previsdes orgamentarias, enfim, tudo.
A populagao, desta forma, para de pensar por si, de questionar, e passa apenas em
aceitar o discurso do partido. Para auxiliar no controle do passado, temos a técnica

do duplipensar, palavra que se refere ao “controle da realidade”:

Duplipensar quer dizer a capacidade de guardar simultaneamente na
cabeca duas crengas contraditdrias, e aceita-las ambas. O intelectual
do Partido sabe em que direcdo suas lembrancas devem ser
alteradas; portanto sabe que esta aplicando um truque na realidade;
mas pelo exercicio do duplipensar ele se convence também de que a
realidade nao esta sendo violada. O processo tem de ser consciente,
ou nao seria realizado com precisao suficiente, mas também deve ser
inconsciente, ou provocaria uma sensacao de falsidade e, portanto, de
culpa. O duplipensar ¢ a pedra basilar do Ingsoc, ja que a agao
essencial do Partido € usar a fraude consciente ao mesmo tempo que
conserva a firmeza do propdsito que acompanha a honestidade
completa. (ORWELL, 1996,p.200)

Winston Smith, por trabalhar no departamento de registro do Ministério da
Verdade, ainda lembrava de alguns fatos histéricos, lembrava também das
contradicbes do partido, do pais que estiveram em guerra antes de mudar
abruptamente o novo inimigo, das mentiras relacionadas a economia e da condi¢ao
de vida considerada boa antes do partido tomar o poder. Esse conhecimento faz com
que o nosso protagonista desenvolva uma certa revolta contra o partido e contra a
entidade chefe do partido o “Grande Irm&o”. Limitava-se a desabafar essa revolta,
escrevendo escondido em seu diario em um cédmodo da casa em que a teletela ndo

alcangava. “Abaixo ao Grande Irmao”.

A falta de privacidade, do contato fisico entre as pessoas, entre outros
problemas, desperta em Winston uma certa resisténcia contra o préprio partido. Umas
das tantas ag¢des consideradas como uma afronta pelo /ngsoc é justamente resgatar
o passado e Winston, posteriormente, tenta fazer isso, mesmo temendo ser
descoberto. O personagem comega a procurar pessoas mais velhas que tenham
alguma lembranga de como era a vida antes do partido, e ratifica que tudo era mesmo

bem melhor do que agora, mas n&o sabia como mudar aquela realidade.
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Dentre algumas pessoas que Winston conhece nesta jornada de rebelido € uma
jovem chamada Julia, companheira de trabalho no Ministério da Verdade, mais
especificamente  do Departamento de ficgcdo, e por quem, conseguinte, ele se
apaixona. Os dois comegam a se encontrar as escondidas e iniciam ali uma relagao
amorosa e sexual. Dentre os lugares mais visitadores pelo casal a procura de
privacidade temos uma velha loja, tipo um antiquario. O dono da loja, sr. Charrington,

oferece-lhes um quarto no cobmodo acima da loja.

Vale lembrar que o sexo como atividade de prazer e de demonstracao
amorosa era proibido pelo partindo, pois o unico alvo merecedor de amor e adoragao
a todos os cidadaos era a figura do Grande Irm&o. O sexo, na ideologia do partido,
deveria ser algo restrito exclusivamente para fins de procriagdo. Para ajudar o partido
nessa tarefa, havia de ser ensinado nas escolas abstencdo sexual e intensificado na
adolescéncia por Movimentos juvenis e Ligas Juvenis Anti-Sexo:

- Quando amas, gastas energia; depois, ficas contente, satisfeito e ndo
te importas com coisa alguma. Eles n&o gostam que te sintas assim.
Querem que estoures de energia o tempo todo. Todo esse negdcio de
marchar para cima e para baixo, dar vivas, agitar bandeirolas, € sexo
que azedou. Se estas contente contigo mesmo, por que havias de

admirar o Grande Irm3o, os Planos Trienais, e os Dois Minutos de Odio
e todo o resto da maldita burrice? (ORWELL,1996, p 126).

O casal se conhece um grupo maior de conspiradores chamado de
Fraternidade, liderado pelo principal opositor do Grande Irmao, Emmanuel Goldstein,
até entdo desaparecido. Um dos aparentes integrantes do grupo de conspiradores
contra o Grande Irmao €, justamente, um membro do partido interno do I/ngsoc

chamado O’Brian, que auxilia Winston e Julia a se aliarem a resisténcia.

Gracas a O’Brian, Winston e Julia tomam posse de um livro contendo toda a
explicagdo de como o Partido consegue manipular os corpos e a mente da populagéo,
como surgiu a ideia da tomada do poder e do controle social, e qual o objetivo central
do Grande Irmao. Pouco tempo apds iniciarem a leitura do livro (que nao tinha outro
nome de identificacdo que ndo seja esse: O livro) o casal é pego pela Policia do
Pensamento, a qual tinha como agente disfarcado o dono da loja em que o casal se

hospedara, o sr. sr. Charrington.
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Depois da prisao, Winston e Julia sdo separados e levados para o prédio do
Ministério do Amor. Este prédio é responsavel por realizar torturas fisicas e
psicoldgicas (lavagem cerebral) nos militantes/conspiradores. Essas agdes de torturas

duram até a sua recuperagao ou possivel execugao dos presos.

Como o Partido tinha informagdes acerca de praticamente tudo sobre os
cidadaos, naturalmente ele conhecia muito bem os medos e desejos de cada sujeito
e fazia uso desse conhecimento para extrair informagdes a ponto de fazé-los delatar
seus companheiros. E com o Winston nao foi diferente. Apos sucessivas sec¢des de
tortura fisicas, a mais terrivel era a tortura psicologica que ficava numa sala chamada
de 101. As agressodes eram tao intensas que faziam com que os sujeitos perdessem
a nogao da natureza légica. Se o partido assim desejasse que o prisioneiro
entendesse que o somatorio de 2+2 seria igual a 5, eram realizados sucessivos
processos de lavagem cerebral até que o individuo acreditasse, de fato, que o

resultado era 5 e ndo 4.

Foi, entdo, na sala 101 que o Winston enfrentou seu pior medo: Ratos. Tais
animais eram usados em uma espécie de gaiola aberta contra o rosto do personagem.
Nao aguentando mais, Winston grita para que toda aquela tortura fosse feita a sua
amada Julia. O pedido era a prova de que o Partido conseguiu fazer com que o

prisioneiro traisse a todos, até mesmo a pessoa a quem mais amava, Julia.

Nas ultimas passagens do romance, Winston, no que parece ser uma custddia,
esta no café Castanheira. Neste ambiente encontra, ocasionalmente, Julia e confessa
traicdo. Ambos, na verdade, confessam respectivas traicdes durante o momento em

que estiveram na sala 101:

- Eu te trai — disse ela, sem rodeios.

- Eu te trai — disse ele também.

Julia langou outro olhar de repugnancia.

- As vezes — disse ela — ameacam a gente com uma coisa... com que
nao se pode aguentar, ndo se pode nem pensar. E entdo a gente diz:
“Nao fagas isso comigo, faze com outra pessoa, faze com Fulano e
Sicrano”. Mais tarde, talvez finjas que se tratava apenas de um
estratagema, mandar que fizesse a outro, e que nao era a sério. Mas
nado é verdade. Na hora que acontece a gente fala sério. Pensa que
nao ha outro jeito de se salvar, e se dispde a salvar-se daquele modo.
A gente quer que a coisa acontega ao outro. Nao se importa que sofra.
S6 importa a gente. Sé nds temos importancia.

- S6 nés temos importancia — repetiu ele.
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- E depois disso, ja ndo se sente o mesmo pela outra pessoa.
- Nao — concordou ele — ja ndo se sente 0 mesmo.
(ORWELL, 1996, p.272).

Apos esse momento, Winston entra em um sonho bem-aventurado, enquanto
toma uma bebida chamada de gim, sorri. A partir de agora era tudo paz “tudo 6timo,
acabara a luta. Finalmente lograva a vitéria sobre si mesmo. Amava o Grande Irmao”
(ORWELL, 1996, p. 277). Assim, termina o romance.

Como se percebe na obra, ha uma obsesséao por parte do Partido no exercicio
do poder, como é exposto por O’ Brien, representante do Ingsoc durante o
interrogatdrio de Winston: “ Nao estamos interessados no poder. Nem na riqueza, nem
no luxo, nem em longa vida de prazeres: apenas no poder, poder puro. ” (ORWELL,
1996, p.244). A figura do Grande Irmao parece ser apenas uma forma de
apresentacao ou consolidagdo do totalitarismo do Partido. Ha sempre uma
preocupacao no controle da mente e do corpo das pessoas e, para isso, langam mao
de taticas disciplinares. Se atentarmos a propria figura do Grande Irmao, a entidade

representa uma protecéo ao zelo do Partido para com a populagédo da Oceania.

Ratificando a importéncia em aqui trazer a Analise Discursiva foucaltiana no
entendimento do aparecimento do enunciado de George Orwell, compreendemos, por
meio dela, o desenrolar de todo o cenario social e histérico que foi responsavel pelo
aparecimento da narrativa da obra e do porqué nao apareceu qualquer outra em seu

lugar.

No capitulo seguinte, entenderemos com funciona toda essa relagao de poder
na sociedade orwelliana por meio da disciplina. Como esse poder disciplinar que
controla o corpo e a mente da populagdo através de uma organizagdo do espaco
social, do controle do tempo, da vigilancia permanente e do registro continuo do

conhecimento é responsavel pela formagao de subjetividade.
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3 A DISCIPLINA PRESENTE NAS INSITUIGOES DE PODER E A CONSTRUGAO
SUBJETIVA DO SUJEITO

A obra de George Orwell, 1984, nos evidencia uma tematica muito diversificada
a respeito das constituicdes de subjetividade por meio de tecnologias politicas e
sociais. Essas tecnologias se fazem presente em toda a camada social do macro
(Estado atuando no sujeito) ao micro (o préprio corpo do individuo, por exemplo,
atuando nas relagdes sociais) e atuam no desenvolvimento dos padrdes
comportamentais e mentais do sujeito tendo como eixo norteador o poder. Essa forga
chamada de poder relaciona toda uma construcdo discursiva por meio de uma
vontade de verdade, e dita, dentro do sistema social, o0 que é certo ou errado, ou o
que é normal e o que é considerado anormal.

Observamos ainda na obra distépica de Orwell que esse exercicio de poder
possui um objetivo centralizador, que € o de manter a estrutura social, politica e
econdmica por meio de um regime totalitario. Esse regime faz uso, justamente, de
uma técnica de controle social chamada de Disciplina.

A disciplina ou poder disciplinar foi bastante estudada pelo Filésofo Francés
Michel Foucault com o intuito de entender melhor essa relacdo de producdes de
padrdes comportamentais no favorecimento do controle social e econédmico do Estado
a partir da produtividade e submissividade do sujeito. Foucault trabalha muito essas
questdes de disciplina como foco de adestramento do sujeito em diversas de suas
obras, mais especificamente no livro Vigiar e Punir: nascimento da prisdo (1987) e
Miorofsica do poder (1979), as quais nos serdo de grande valia para realizagdo da
analise do romance.

Antes de adentrarmos na questdo da disciplina e suas técnicas, seus
dispositivos, usados para o exercicio de poder, devemos ter em mente a concepcao
de poder na perspectiva do préprio Michel Foucault. Vale lembrar que o filésofo foi um
dos pensadores da segunda metade do século XX que analisou a ideia do poder ndo
s6 restrito ao aparelho estatal, ou exclusivo ao campo da economia, como ja estava
“canonizado” por muitos adeptos ao marxismo, em que se creditava que as relacdes
de poder estariam ligadas a posi¢cao ocupada pelo sujeito na producdo e na

manutengao desse sistema econdmico.
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Para que possamos entender melhor o poder a partir da 6tica foucaultiana &
preciso, antes de tudo, compreender que o fildsofo ndo se preocupou em criar uma
teoria geral com intuito de que se possa explicar toda esséncia do poder. Nas palavras
de Roberto Machado (1979, p. X):

significa dizer que suas analises ndao consideram o poder como uma
realidade que possua uma natureza, uma esséncia que ele procuraria
definir por suas caracteristicas universais. Nao existe algo unitario ou
global chamado poder, mas unicamente formas dispares,
heterogéneas, em constante transformagéo. O poder n&o € um objeto
natural. Uma coisa; € uma pratica social e, como tal, constituida
historicamente.

Em outras palavras, a ideia central relacionada ao poder proposta por Foucaul
€ a de analisa-lo, por meio de um método genealdgico ou arqueoldgico, dentro de um
acontecimento discursivo que é fragmentado e transformavel.

No texto Microfisica do Poder (1979) passamos a entender o poder ndo mais
como algo centralizado a uma unica instituicdo, como no Estado ou ao sistema
econdmico, por exemplo; mas sim como uma pratica em que pode ser exercida por
todos os sujeitos e em todos os lugares e em toda a camada social. Isso equivale dizer
que ninguém detém o poder, mas que o exercemos dentro de uma rede de relagdes
sociais:

O que Foucault chamou de microfisica do poder significa tanto um
deslocamento do espago da analise quanto do nivel em que esta se
efetua. Dois aspectos intimamente ligados, na medida em que a
consideracdo do poder em suas extremidades, a atengdo a suas
formas locais, a seus Ultimos lineamentos tem como correlato a
investigacado dos procedimentos técnicos de poder que realizam um

controle detalhado, minucioso do corpo — gestos, atitude,
comportamentos, habitos, discursos. (MACHADO, 1979, p. XII)

Os acontecimentos do Pds-Revolugao Francesa foram alvos de constante
analise de Michel Foucault por proporcionar, em decorréncia dela, novas concepgoes
de saberes para a (re)construgdo da nossa atual sociedade. Foi através dela que
surgiram, por exemplo, novas especificidades nas ciéncias sociais. Essas
especificidades constituiram novas producéo de saberes e, consequentemente, novas
formas de relagbes de poder. Todavia, como Roberto Machado (1979, p. Xlll) deixa
claro, Foucault ndo faz das analises das condutas do aparelho estatal uma regra
metodoldgica para analisar o poder e a construgdo subjetiva do sujeito. O poder

perpassa o Estado. Ndo esta e nunca esteve nele centralizado:



28

A razao é que o aparelho do Estado é um instrumento especifico de
um sistema de poderes que n&o se encontra unicamente nele
localizado, mas ultrapassa e completa. O que me parece inclusive,
apontar para uma consequéncia politica contida em suas analises, que
evidentemente, ndo tém apenas como objetivo dissecar, esquadrinhar
teoricamente as relacbes de poder, mas servir como instrumento de
luta, articulando com os instrumentos, contra essas mesmas relacdes
de poder. E que nem o controle, nem a destruicdo do aparelho de
Estado, como muitas vezes se pensa — embora, talvez cada vez
menos, em suas caracteristicas fundamentais, a rede de poderes se
opera em uma sociedade. (MACHADO, 1979, p. XIII).

Na microfisica entendemos que ndo ha um ponto especifico que centralize o
poder. Dentro do Estado e fora dele encontramos relagdes dispares e o que devemos
fazer é justamente procurar dispositivos de exercicio de poder que se diferencie do
Estado. Segundo Roberto Machado (1979, p. XIV):

O interessante da analise é justamente que os poderes nio estado
localizados em nenhum ponto especifico da estrutura social.
Funcionam como uma rede de dispositivos ou mecanismos a que nada
Oou ninguém escapa, a que nao existe exterior possivel, limites ou
fronteiras. Dai a importante polémica ideia de que o poder nao € algo
que se detém como uma coisa, como uma propriedade, que se possui
ou ndo. Nao existe de um lado os que tém o poder e de outros aqueles
gue se encontram dele alijados. Rigorosamente falando, o poder nao
existe; existem sim praticas ou relagdes de poder. O que significa dizer
que o poder é algo que se exerce, que se efetua, que funciona. E que
funciona como uma maquinaria, como uma maquina social que nao
esta situada em um lugar privilegiado ou exclusivo, mas se dissemina
por toda estrutura social. Nao é um objeto, uma coisa, mas uma
relagao.

Levando em conta o que levantamos como material tedrico, percebemos que
na obra de George Orwell, 1984, essa relacdo de poder esta presente em toda a
camada social. Ha um regime politico que, embora seja ele totalitario, desperta ainda
dentro da classe trabalhadora, mais especificamente aos membros do Partido,
algumas manifestacdes de revolta contra o Partido /gnsoc, como também ha, dentro
do Partido, uma reagdo de contra revolta aos transgressores. Essa € uma das
caracteristicas principais desse jogo de relacbes de poder: todo poder se cruza com
a resisténcia. E um jogo. Nesse jogo ou se ganha ou se perde, como explica Roberto
Machado (1979, p. XVI):

Qualquer luta é sempre resisténcia dentro da prépria rede do poder,
teia que se alastra por toda a sociedade e a que ninguém pode
escapar. ele esta sempre presente e se exerce como uma
multiplicidade de relagbes de forgas. E como ha poder, ha resisténcia,
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nao existe propriamente lugar de resisténcia, mas pontos méveis e
transitorios que também se distribuem por toda a estrutura social.
Foucault rejeita, portanto, uma concepcéo de poder inspirada pelo
modelo econémico, que o considera como uma mercadoria. E se o
modelo pode ser elucidativo de sua realidade é na guerra que ele pode
ser encontrado. Ele é luta, afrontamento, relagdo de forca, situagao
estratégica. Nao € um lugar, que se ocupa, nem um, objeto que se
possui. Ele se exerce, se disputa. E ndo é uma relagdo univoca,
unilateral: nessa disputa ou se ganha ou se perde.

Essa relagcédo pode ser evidenciada nas condutas tanto dos sujeitos, na obra
de Orwell, como também por meio dos dispositivos de controle usado pelo Partido
Ingsoc. Observemos que dentro da distopia de Orwell, o Estado esta sempre lutando
para exercer o poder, combatendo qualquer foco de resisténcia que possa surgir,
enquanto ha transgressores tentando resistir ao dominio do Estado.

Observamos essa luta entre dominador e dominado ainda no inicio do romance,
quando o Estado proibe o porte de um diario pessoal, e, ainda assim, o personagem
principal, Winston Smith, decidi adquirir o caderno. Nele Winston expde toda a sua

insatisfacdo contra o poder abusivo do Partido:

Seus olhos tornaram-se a focar a pagina. Descobriu que
estivera escrevendo, num gesto automatico, ao mesmo tempo que a
memodria divagava. E ndo era mais letra desajeitada e miuda de antes.
A pena correra voluptuosamente sobre o papel macio, escrevendo em
grandes letras de imprensa:

ABAIXO AO GRANDE IRMAQ!

ABAIXO AO GRANDE IRMAQ!

ABAIXO AO GRANDE IRMAO!

ABAIXO AO GRANDE IRMAO!

ABAIXO AO GRANDE IRMAQ!

muitissimas vezes, enchendo meia pagina.

Nao pbde deixar de sentir um alivio de panico. Era absurdo,
pois escrever aquelas palavras ndo era mais perigoso que o ato inicial
de abrir o diario, mas por um momento se sentiu tentado a rasgar as
paginas usadas e abandonar por completo a empresa. (ORWELL,
1996, p.21)

Notemos que ha uma relagao de poder entre o Estado e o sujeito tanto na ficgao
orwelliana como também em nossa realidade. Constemos que ha, na obra de
Foucault, Vigiar e Punir (1987), uma referéncia a transi¢cdo entre o poder Soberado,
em que o Estado monarquico pré-capitalista emanava o poder sobre a vida ou a morte
dos suditos; e o poder disciplinar, em que caberia, dentro de um novo contexto social,
politico e econémico, o Estado realizar o adestramento dos corpos para que eles se

tornem Uteis e déceis ao sistema social.
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E interessante notar que o intuito de trazer esses acontecimentos sociais reais
analisados por Michel Foucault dar-se-a4 mediante a sua, também, identificagdo no
romance, mesmo que de forma indireta. Como vimos no capitulo anterior, Foucault e
Orwell: Da relagéo entre as praticas discursivas e o poder, a obra surge, a obra so se
torna aquilo que a conhecemos, porque surgiu a partir de condigdes sociais, historicas
e discursivas vivenciadas pelo autor. O Estado, no romance, descarta, assim como na
vida real, a possibilidade de realizagbes de supliciamento do corpo do individuo e foca
em técnicas alternativas, disciplinares.

Essa transicao ocorre apos o século XVIIl e inicio do século XIX, em que se
iniciavam novas estruturas sociais e novas producdes de saberes. Observemos que
a partir deste novo acontecimento historico, ndo era mais de interesse do Estado punir
o corpo do individuo, mas molda-lo. O poder soberano vai cedendo aos poucos ao
poder disciplinar. “o essencial da pena que ndés, juizes, infligimos n&o creiais que
consista em punir: o essencial é procurar corrigir, reeducar, “curar’, uma técnica de
aperfeicoamento recalca, na pena, na estrita expiagao do mal, liberta os magistrados
do vil oficio de castigadores.” (FOUCAULT, 1987, p. 13). Vale lembrar que a puni¢ao
mencionada, neste momento, refere-se aos individuos condenados pelos magistrados
por realizarem alguma atividade criminosa. A partir de entdo, a punicdo a estes
individuos criminosos, ndo caberia mais ser realizada por meios que atingisse o seu
corpo, como era praxis do governo absolutista, mas através de meios que reeducasse
o infrator para torna-lo novamente util a sociedade. Vale lembrar que essa tal punigcéao
incorporal do sujeito infrator em nossa sociedade contemporanea torna-se algo a ser
questionada pelo proprio Michel Foucault, pois, privacdo sexual, expiacao fisica sdo
meios que, ainda, agem diretamente sobre corpo do sujeito castigado.

A ideia de agir na tentativa de reeducar o sujeito desobediente pode ser
constatada também na obra, 1984, quando o Partido demonstra o real interesse em
controlar o corpo e, por meio dele, a mente dos individuos por técnicas disciplinares e
usa, para isso, a categorizagao do sujeito normal e do anormal como meio de ditar
verdades, padrbes comportamentais que deveriam ser aceitos ou rejeitaveis por essa
mesma sociedade. Vejamos um exemplo dessa categorizagado do sujeito “normal” e
do sujeito “doente” no romance: Winston, quando capturado pela Policia do
Pensamento, € questionado por O’Brien se ele saberia o real motivo de trazé-lo até o
carcere. Winston o responde:
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- Para obriga-las a confessar.

- Nao, razdo ndo é essa. Tente outra.

- Para puni-la.

- Nao! - Exclamou O’Brien, cuja voz mudara extraordinariamente. Sua
face se tornara ao mesmo tempo severa e animada. - Nao! Nao
apenas para extrair uma confissao, nem para te punir. Queres que diga
o porqué fostes trazidos aqui? Para te curar! Para te salvar da loucura!
- Compreenderas, Winston, que ninguém, dos que trazemos a este
lugar sai de nossas maos sem esta curado? Nao estamos
interessados nos estupidos crimes que cometeste. O partido ndo se
interessa pelo ato fisico, € com os pensamentos que nos
preocupamos. Nao apenas destruimos nossos inimigos; nés os
modificamos. Compreendes o que quero dizer? (ORWELL, 1996, p.
234).

A necessidade de entender e categorizar o individuo como meio de puni-lo
dentro de uma instituicdo especifica que atenda a sua reintegragcao social, como
exemplificado no trecho acima, foi responsavel pelo surgimento de novos saberes. Do
campo da medicina, por exemplo, surge o psiquiatra, perito que determina quem é
louco e quem ¢é ajuizado. Dependendo da classificagdo do sujeito transgressor,
havera, neste caso, uma reeducacgao de seu corpo de maneira que melhor atenda a
sua especificidade. O louco infrator sera levado para o manicomio e o ajuizado infrator
sera levado para o presidio. Os estudos foucaltianos nos auxiliam, ainda, nessa etapa
do trabalho na constatacdo de duas questdes que precedem o poder disciplinar
presente na obra literaria.

A primeira questao, diz respeito a concepgao de verdade ou saber emanado
por uma determinada instituicdo que detém o conhecimento especifico na area. O
especialista é responsavel por gerar um determinado saber, que também age na
manutencao das relagdes de poder e € instrumento de dominagao do Estado.

Dentro do romance, essa evolucado nas especializagdes das ciéncias médicas
ou sociais, por exemplo, € usada para que aja um conhecimento minucioso a respeito
do sujeito em prol de identificar quaisquer atos de resisténcia contra o Estado. Em
determinada passagem, o texto no oferece uma definicdo importante sobre o homem

das ciéncias:

O cientista de hoje ou € uma mistura de psicodlogo e inquisidor,
estudando com extraordinaria minucia o significado das expressodes
faciais, dos gestos e tons de voz e verificando os efeitos reveladores
das drogas-da-verdade, terapia de choque, hipnose e tortura fisica; ou
€ quimico, fisico ou bidlogo sé interessado pelos ramos da sua
profissdo ligados a supressao da vida. Nos vastos laboratérios do
Ministério da Paz, e nas estagdes experimentais ocultas nas florestas
brasileiras, ou no deserto australiano, ou nas ilhas perdidas da
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Antartida, os grupos de peritos continuam sua missdo, infatigaveis.
(Orwell, 1996, p.182).

Como é observado no romance, toda evolugao das ciéncias dar-se-a mediante
a um propésito de atender ao interesse social, mais especificamente do Estado. E o
cientista quem detém o saber e quem delega um tipo de poder sobre os corpos dos
individuos. E ele quem determina, por meio do saber, quem é louco e quem é ajuizado,
por exemplo.

E interessante entender que todo o saber, seja ele cientifico ou ideoldgico,
surge a partir das condigdes politicas, como defende Roberto Machado (1979, p.XXI).
Essas condicdes, segundo ele, sdo essenciais para que se possa formar tanto a nossa
subjetividade, como também os dominios de saber. Tal afirmagao pode ser constatada
no trecho supracitado do romance: Os saberes produzidos pelos cientistas surgiram
a partir de condigdes politicas. Desta forma, entendemos que todo o saber € um saber
politico. “E isso ndo porque cai nas malhas do Estado, € apropriado por ele, que dele
se serve como instrumento de dominagao, descaracterizando seu nucleo essencial.
Mas porque todo saber tem sua génese em relagdes de poder” (MACHADO, 1979, p.
XXI).

E por meio de quem delega algum tipo de saber que pode estabelecer um tipo
de poder, de dizer o que é certo ou errado. No trecho anterior do romance, Winston,
ao ser capturado por O’Brien, estava na condicdo de doente porque n&o tinha o saber
para delegar um tipo de poder. Dessa forma, nao havia condigdes que o fizesse trazer
um autodiagnostico que diferenciasse daquela emanado pelo seu inquisidor e salvar-
se. Vejamos o que diz Roberto Machado (1979, p. XXII) sobre essa relagdo entre o

saber e poder:

[...] todo saber assegura o exercicio de um poder. Cada vez mais se
impde a necessidade do poder se tornar competente. Vivemos cada
vez mais sob o dominio do perito. [...] € o saber enquanto tal que se
encontra dotado estatutariamente, institucionalmente, de poder. O
saber funciona na sociedade dotado de poder. E enquanto é saber que
tem poder.

A segunda questao, trata-se da individualizac&o e a categorizacido dos sujeitos
como meio de manter a relacao de poder focada na sua produtividade. O novo modelo
“administrativo” da nossa sociedade surge com a ascensdo do mercado capitalista,
onde as pessoas sao individualizadas, por meio de meétodos avaliativos: sao
registradas e categorizadas, vigiadas o tempo inteiro, e seu tempo e espacgo sao
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restritamente controlados para que se possa extrair todo o seu potencial em prol da
manutencao social. Observamos, deste modo, que a relacdo de poder ndo esta mais
centrada na ideia de supliciar os corpos dos individuos (violéncia como modo de
coergdao dos corpos dos infratores), como existia nos regimes absolutistas pré-
capitalista. Neste novo acontecimento social, as relagées de poder ndo acontecem
como efeito unicamente repreensivo, mas produtivo. Dai o fato do sistema capitalista

se manter bem estruturada ainda em nossa contemporaneidade:

O que as analises querem mostrar € que a dominacao capitalista ndo
conseguiria se manter se fosse exclusivamente baseada na
repressao. Sabemos que nao existe em Foucault uma pesquisa
especifica sobre a acado do Estado nas sociedades modernas. Mas o
que a consideragao dos micro-poderes mostra, em todo caso, € que o
aspecto negativo do poder — sua forga destrutiva — n&o € tudo e talvez
nao seja o mais fundamental, ou que, ao menos, é preciso refletir
sobre seu lado positivo, isto é produtivo, transformador. (MACHADO,
1979, p. XVI).

Ao analisar o poder como nao mais sendo um fenémeno univoco de repressao,
podemos enxergar seus fendmenos que auxiliaram nas produgdes de saberes, de
comportamentos, de subjetividades. Dai a importancia de ter como objeto alvo de
controle os corpos dos individuos. Nao é mais de interesse da sociedade capitalista
(ou no caso da sociedade distdpica criada por George Orwell, 1984) destrui os corpos,
mas de adestra-lo, aprimora-lo e isso se torna possivel gracas as tecnologias
disciplinares e as producdes de saberes.

Nas analises foucaltianas entendemos que esse adestramento dos corpos é
essencial para a manutencao da sociedade, evitando, por meio dela, que haja um

descontrole na ordem politica e econdmica. Para Machado (1979, p. XVI).

Nao se explica inteiramente o poder quando se procura caracteriza-lo
por sua fungao repressiva. O que lhe interessa basicamente nao é
expulsar os homens da vida social, impedir o exercicio de suas
atividades, e sim gerir a vida dos homens, controla-los em suas acdes
para que seja possivel e viavel utiliza-los a0 maximo, aproveitando
suas potencialidades e utilizando um sistema de aperfeicoamento
gradual e continuo de suas capacidades. O objetivo ao mesmo tempo
politico e econdémico: aumento do efeito de seu trabalho, isto é, tonar
os homens forga de trabalho dando lhes uma utilidade econémica
maxima, diminuicdo de sua capacidade de revolta, de resisténcia, de
luta, de insurreicdo contra as ordens do poder, neutralizagdo dos
efeitos de contra-poder, isto &, tornar os homens ddceis politicamente.
Portanto, aumentar a utilidade econbmica e diminuir os
inconvenientes, os perigos politicos, aumentar a forga econémica e
diminuir a forga politica.
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Dentro da sociedade criada por Orwell vemos um sistema politico focado
inteiramente no adestramento dos corpos dos individuos. Tudo isso € pensado para
que o Partido consiga manter a dominagao social, todavia, sem elevar o a qualidade
de vida dos cidadaos, tampouco faga com que os cidadaos citem prazeres que nao
seja o de servir ao Partido. Ha uma passividade e uma aceitagdo da realidade por
parte da populagao pelo fato dela estar sempre atarefada, ocupada, com regras a
serem seguidas, com tarefas a serem desempenhadas, e sempre sendo vigiadas e
suas condutas registradas. Observemos, a seguir, um trecho do romance em que os
personagens Winston e Julia, para poderem se encontrar, deveriam realizar diversas
tarefas para que nao levantassem suspeita a Policia do Pensamento sobre o

relacionamento proibido dos dois:

Havia noites em que, chegados ao ponto de encontro, tinham de
passar um pelo outro sem dar sinal de vida, por causa de alguma
patrulha a vista ou de um helicoptero pairando perto. [...] A semana de
trabalho de Winston era de sessenta horas, e a de Julia ainda mais
longa, e os dias de folga variavam conforme a pressao do servi¢o, nem
sempre coincidindo. Julia raro tinha uma noite inteiramente livre.
Perdia um tempo fabuloso, assistindo a conferéncia e demonstragdes,
distribuindo literatura da Liga Juvenil Anti-Sexo, preparando faixas
para a Semana do odio, cobrando contribuicbes da campanha de
poupang¢a, e atividades similares. Valia a pena, dizia ela; era
camuflagem. (ORWELL, 1996, p.122)

Aqui a disciplina age como meio facilitador no processo de docilizardo dos
corpos e da mente uma vez que disponibiliza uma sobrecarga de atividade
ocasionando um cansaco fisico e mental, em prol de se evitar determinados
inconvenientes politicos e auxiliando na produtividade do sujeito. Observemos que,
para que o casal pudesse sair da rotina sem que levantasse suspeita, deveria cumprir
com uma extensa lista de atividades. Essa sobrecarga de atividade garante que o
sujeito gaste toda a sua energia em prol do Partido e esqueca de atividades

secundarias que possam despertar, no sujeito, desejos inconvenientes para o Estado:

Querem que estoures de energia o tempo todo. Todo esse negdcio de
marchar para cima e para baixo, dar vivas, agitar bandeirolas, é sexo
que azedou. Se estas contente contigo mesmo, por que havias de
admirar o Grande Irmao, os Planos Trienais, e os Dois Minutos de Odio
e todo o resto da maldita burrice? (ORWELL,1996, p 126).
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Ao analisarmos o trecho acima, podemos entender, brevemente, que a
disciplina € uma das técnicas mais importantes na efetivacdo nesse controle dos
corpos e da mente dos cidadaos. Através de normatizagdes comportamentais, do
controle do espago, do tempo, do vigamento e do registro da producdo e do
comportamento dos sujeitos, vdo se criando as subjetividades e controlando os
desejos da massa. Englobando essa técnica de poder disciplinar, encontra-se a
guerra, que aqui entendemos como um tipo de dispositivo que fomenta subsidios para
a construgao dessa disciplina.

Por dispositivos, fazemos uso das palavras do préprio Michel Foucault que usa

o termo para visar, em primeiro lugar:

um conjunto decididamente heterogéneo que engloba discursos,
instituicdes, organizagdes arquitetonicas, decisbes regulamentares,
leis, medidas administrativas, enunciados cientificos, proposicoes
filosdficas, morais, filantropicas. Em suma, o dito e o n&o dito sdo os
elementos do dispositivo. (FOUCAULT,1979, p.244.)

A concepgao foucaultiana de dispositivo nesse momento, dar-se-a mediante
tanto a uma rede de produgao discursivas como também através de praticas sociais
responsaveis pela formagao de subjetividades.

Na obra, ha uma rede de discursos que corroboram para que sejam possiveis
a criagao de subjetividade e de sujei¢do dos corpos dos individuos. A guerra continua,
por exemplo, € um dispositivo porque cria discursos e praticas que levam a populagao
a aceitar um tipo de realidade desejavel ao Estado. A situagcdo contextual da obra,
usada para exemplificar essa pratica de dominagdo, ocorre quando o personagem
principal do romance, Winston, interrompe sua atividade no Departamento de Registro
para se preparar para os Dois Minutos de Odio, contra o traidor da Oceania,
Emmanuel Goldstein. Essa atividade de dedicar dois minutos de édio ao traidor do

Grande Irmao era praxis para todos os membros do Partido:

Antes do Odio se haver desenrolado por trinta segundos, metade dos
presentes soltava incontrolaveis exclamagdes de furia. Era demais
suportar a vista daquela cara de ovelha satisfeita e do poderio terrifico
do exército eurasiano, mostrando na tela: além disso, ver ou ao menos
pensar em Goldstein produzia automaticamente medo e raiva
(ORWELL, 1996, p. 15)

Observemos que o momento de “Dois Minutos de Odio” surge mediante a um

estado de guerra que o Grande Irmdo enfrenta contra seu inimigo Emmanuel
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Goldstein. A pratica de fazer com que todo o membro do partido se dedique
constantemente dois minutos do seu tempo a emitirem palavras de furia contra um o
inimigo do Grande Irmao contribue para a formagao subjetiva de medo e &6dio dos
individuos.

Outra concepgao que Foucault traz acerca de dispositivo € explicado por meio
de uma necessidade histérica. Foucault (1979, p.244) em seu texto Sobre a histéria
da sexualidade entende por dispositivo “como um tipo de formacdo que, em um
determinado momento histérico, teve como fungdo principal responder a uma
urgéncia. O dispositivo tem, portanto, uma fungdo estratégica dominante”
(FOUCALT,1979, p.244). Em outras palavras, podemos dizer que o dispositivo é uma
estratégia que surge a partir de uma necessidade. A guerra continua, dentro dessa
analise do romance, surge como sendo também um dos pontos culminantes no
processo de dominagdo do Partido sobre a populagdo por garantir um extremo
consumo das produ¢des de materiais necessarios para, além de manter um sistema
hierarquico inquebravel, adestrar, por meio de trabalhos excessivos, os corpos dos
individuos. Tudo isso sem elevar, é claro, a qualidade de vida da populagao. Isso fica

evidente na seguinte passagem:

[...]JEra preciso produzir mercadorias, porém nao distribui-las. E, na
pratica, a unica maneira de o realizar é pela guerra continua.

O essencial da guerra é a destruicdo, ndo necessariamente de vidas
humanas, mas dos produtos do trabalho humano. A guerra € um meio
de despedacar, ou de libertar na estratosfera, ou de afundar nas
profundezas do mar, materiais que doutra forma teriam de ser usado
para tornar as massas demasiado confortaveis e, portanto, com o
passar do tempo inteligentes. (ORWELL, 1996, p.179).

A destruicdo gerada pela guerra garante um maior controle econdmico e uma
exaustao fisica e mental dos sujeitos. O cidadao entra em um estado de aceitagao da

realidade e cria uma perspectiva de melhora em um momento pds-guerra:

Veremos que a guerra ndo apenas realiza a necessaria destruicdo
como a efetua de maneira psicologicamente aceitavel. Em principio,
seria bastante simples gastar o excesso de m&o-de-obra construindo
templos e piramides, cavando buracos e tornando e enché-los, ou
mesmo produzindo grandes quantidades de mercadorias e
queimando-as. Mas isso sO daria a base econdbmica, mas nao a
emocional, de uma sociedade hierarquica. Trata-se aqui ndo de uma
moral das massas, cuja atitude ndo tem importancia, contanto que
sejam mantidas no trabalho, mas do moral do Partido. [...] Em outras
palavras, é necessario que tenha a mentalidade apropriada ao estado
de guerra. (ORWELL, 1996, p. 180).
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Observemos que ha entre os conceitos aqui tratados uma intersegcéo que nos
leva ao mesmo ponto: as relagdes de poder na construgdo das subjetividades.
Primeiro, vimos que o poder € uma rede, um exercicio. Segundo, que toda construgao
de saber surge a partir de uma necessidade de tornar o poder ainda mais competente,
pois todo saber € politico porque surge a partir das condi¢des politicas que as permeia
e é usado pelo Estado como forma de controle social. Terceiro, o dispositivo de poder
aparece por meio de uma necessidade social, econdmica ou politica, O dispositivo &
todo um conjunto de regras, uma instituicdo de controle como a escola, os presidios,
toda uma rede de discurso dos ditos e dos nao ditos que contribuem para um propésito
de dominacao. Mas qual o papel da disciplina nas relagdes de poder e na construgcao
de subjetividade?

A disciplina € uma técnica de poder que visa a sujei¢do dos corpos. Ela € uma
forca que age de forma mais operacional e administrativa. Enquanto que as produgdes
de saberes e os dispositivos funcionam, de certa forma, dentro da esfera discursiva,
a disciplina faz uso dessas produc¢des de discursos para po-las em pratica. Por isso,
a importancia de, aqui, trazer as produ¢des de saberes e do surgimento do dispositivo
antes de adentrarmos a prépria questao da disciplina. Tanto os saberes, como também
os dispositivos e, € claro, a disciplina surgem dentro de uma mesma necessidade
social-politica-econémica e se completam.

A Revolugao Francesa e Industrial contribuiu para o surgimento dos saberes de
hoje, afim de tornar o poder ainda mais competente; os saberes se institucionalizaram
criando novos dispositivos de poder e esses dispositivos geram uma rede de discursos
agindo diretamente nos corpos dos individuos por meio da disciplina que tem como
intuito torna-los produtivos e ddceis, ideal para a manutencdo da nova sociedade
capitalista.

Todo esse sistema pode ser facilmente evidenciado no romance, 1984: temos
um desenvolvimento cientifico em prol do controle do pensamento do individuo, em
que as especializagbes da psicologia, psiquiatria e afins, ratificam o poder do
perito/Partido e determinam quem € louco e quem nao é. Temos, também, a guerra,
que € um dispositivo que surge através de uma urgéncia de dominagéo, consumindo
os produtos produzidos pelos proles sem elevar a sua qualidade de vida e mantendo
um cansacgo fisico e mental. Ainda, dentro do dispositivo da guerra estdo regras,

discursos, estruturas arquitetdbnicas que determina o que o sujeito deve ou nao fazer
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por meio de uma técnica de poder disciplinar. Sobre o poder disciplinar, Roberto
Machado (1979, p. XVIll), salienta:

E importante notar que ela nem é um aparelho, nem uma instituigo,
na medida em que funciona como uma rede que as atravessa sem se
limitar a suas fronteiras. Mas a diferenca nao é apenas de extenséo,
mas de natureza. Ela € uma técnica, um dispositivo, um mecanismo,
um instrumento de poder, sdo “métodos que permitem o controle
minucioso das operagdes do corpo, que asseguram a sujeigao
constante de suas forcas e Ihes impdem uma relagao de docilidade-
utilidade...”. E o diagrama de um poder que ndo atua do exterior, as
trabalha o corpo dos homens, manipula seus elementos, produz seu
comportamento, enfim, fabrica o tipo de homem necessario ao
funcionamento e manutencgéo da sociedade capitalista.

Na sociedade distdpica de Orwell, que tipo de homem é exemplo digno a ser
seguido por todos os individuos membro do partido? Qual sujeito tido como referencial
seria merecedor de diversas homenagens oriundas do préprio Estado? Esse padrao
de cidadéao ideal é inventado pelo Partido Ingsoc e induz os demais cidadaos a se
espelharem em suas conquistas para que possam também serem reconhecidas e
homenageadas. Desse modo, a narrativa nos apresenta a descricdo de um membro

do partido com perfil invejavel, disciplinado, obediente ao Estado:

Era abstinente total, ndo fumava, ndo se entregava a recreacdes além
de uma hora no ginasio; fizera voto de celibato, por acreditar que o
casamento e o cuidado da familia eram incombativeis com a devogao
de vinte e quatro horas de dever. Nao tinha, na conversacao outros
assuntos além dos principios do Ingsoc, e nenhum objetivo na vida
exceto a derrota do inimigo eurasiano e a perseguicdo de espides,
sabotadores, ideocriminosos e traidores em geral. (OREWLL, 1996,
p.47)

Se no romance, cerca de 85% da populacdo da Oceania € composta por
individuos ndo pertencentes ao partido, como o Estado controlava essa massa
chamada de proles, individuos que viviam apenas com a for¢ca do seu trabalho e nao
tinham acesso a informacgdes do governo? “Simultaneamente, fiel aos principios do
duplipensar, o Partido ensinara que os proles eram naturalmente inferiores, que
deviam ficar em sujeigdo, como animais, pela aplicagdo de algumas regras simples”
(ORWELL, 1996, p.70). Essas regras diziam respeito justamente a negligéncia de
informagdes ao proletariado. Quanto mais se nega conhecimento a massa

trabalhadora, menos chances de despertar, nelas, consciéncia de classe.
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Evidentemente a diferenga entre o controle de um membro do partido e um
prole encontrava-se mais na responsabilidade de informagdes em que cada um
desempenhava. Enquanto que o membro do partido visava em administrar a parte
operacional e burocratica do governo, o prole produzia exaustivamente produtos para
serem, posteriormente, destruidos com a guerra. Dessa forma, ndo era de interesse
do Estado realizar lavagem cerebral ao proletariado pelo simples fato deles n&o serem
considerados como ameagas, pois ele ndo tém consciéncia de classe, e se contentam
com pouco para sobreviverem: “Ninguém desconfiava deles. Como dizia o lema do
Partido: As proles e os animais sao livres” (ORWELL, 1996, p.71).

Se a disciplina age como técnica de administragdo dos corpos dos individuos
atendendo ao interesse e a necessidade social, entdo quais sdo as suas
caracteristicas fundantes, seguindo a perspectiva do préprio Michel Foucault? Como
podemos encontrar essas caracteristicas dentro do romance? Para responder essas
perguntas o organizador do livro Microfisica do poder (1979), Roberto Machado,
elabora uma sintese do poder disciplinar respaldado na obra do préprio Michel
Foucault, Vigiar e Punir (1987) e no texto O Nascimento do Hospital (1979),
categorizando as caracteristicas deste poder em quatro: organizagdo do espago,
controle do tempo, vigilancia continua e registro. Na medida em que vamos explicando
cada caracteristica desta, vamos, também, trazendo referéncias do préprio romance
para melhor compreendermos a narrativa orwelliana.

Para se entender a primeira caracteristica da disciplina, devemos ter em mente
que a disciplina € uma técnica de administragao do corpo, dos atos, dos gestos, dos
individuos. Portanto, faz-se necessario que haja uma melhor organizagdo do espago

em prol de uma melhor produtividade do sujeito. Desse modo:

E uma técnica de distribuicdo dos individuos através da insercdo dos
corpos em um espaco individualizado, classificatério, combinatdrio.
Isola em um espaco fechado, esquadrinhado, hierarquizado, capaz de
desenhar fungbes diferentes segundo o objetivo especifico que dele
se exige. (MACHADO, 1979, p. XVIII).

A geografia do romance é baseada em uma total individualizacdo. Isso garante
um melhor controle do corpo do individuo e evita ao maximo o contato com o outro,
fazendo com que o sujeito produza cada vez mais e nao perca o foco do seu oficio.

Tomaremos como exemplo de controle do espaco como foco na

disciplina/adestramento o lugar de trabalho do personagem principal do romance,
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Winston Smith, dentro do Departamento de Registro no Ministério da Verdade.

Observemos:
Na parede do cubiculo havia trés orificios. A direita do falascrever, um
pequeno tubo pneumatico para mensagens escritas; a esquerda, outro
maior, para jornais; no meio, bem ao alcance do brago de Winston,
uma grande abertura retangular protegida por uma grade de arame.
Destinava-se ao desembaraco de papéis servidos. (ORWELL, 1996,
p.39)

Percebemos que o espago em que trabalha o personagem principal é
individualizado, um cubiculo. Dentro desse espago, ha praticamente todas as suas
ferramentas de trabalho. Essa é uma técnica de controlar o corpo do individuo
fazendo-o realizar o menor gesto possivel em prol da eficiéncia em sua produtividade,
como também inibir qualquer tipo de distracdo. Esse sentimento de individualizagao
no trabalho se alastra por todas as demais instituicdes e contribuem para a formagao
subjetiva dos cidadaos da Oceania.

A segunda caracteristica do poder disciplina funciona em combinagédo com a
primeira. O controle do tempo é umas das técnicas disciplinares que mais se exige do
corpo e da mente do individuo. A todo momento, os sujeitos estdo sendo submetidos
a tarefas com prazos para serem executadas e concluidas. Se levarmos a titulo de
comparagao com a nossa sociedade, o controle do tempo corroborou produtivamente
para com o fortalecimento do liberalismo: quanto mais se produz em pouco tempo,
consequentemente, melhor desempenho na economia, mais ocupado sera o
proletariado, menos tempo da classe trabalhadora em pensar em outras tarefas que
nao seja aquela que lhe foi determinada. Enfim, uma melhor corroboragao entre o

controle do corpo e da mente do sujeito. Assim:

A disciplina € um controle do tempo. Isto é, ela estabelece uma
sujeicdo do corpo ao tempo, com o objetivo de produzir o maximo de
rapidez e o maximo de eficacia. Neste sentido, nao é basicamente o
resultado de uma acao que lhe interessa, mas seu desenvolvimento.
Esse controle minucioso das operacdes do corpo ela o realiza através
da elaboragéo temporal do ato , da correlagédo de um gesto especifico
com o que o corpo produz e, finalmente, através da articulagéo do
corpo com o objeto a ser manipulado. (MACHADO, 19979, p. XVIII).

Como falamos anteriormente, o tempo e o espaco trabalham mutuamente e
favorecem o mesmo propdsito: maxima produ¢cao em menos tempo, dominagao do
corpo e mente do sujeito. Para que haja uma maior velocidade na producgao, faz-se

necessario que o operario tenha um espaco que o favorega nesta atividade. Dai o a
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explicacao espacial do ambiente de trabalho de Winston: um cubiculo, que inviabiliza
o contato com o outro operario para se evitar distracdes e todas as suas ferramentas

de trabalho préximos de si, ou seja economia de tempo na tarefa de gesticular.

A terceira caracteristica do poder disciplinar apontado por Roberto Machado
(1979), a partir do estudo das obras de Michel Foucault, é a vigilancia, mas n&do um
tipo de vigilancia momentanea ou fragmentada, mas continua. E uma técnica que
possibilita realizar uma constante observacdo do corpo e dos atos dos individuos,
adentrando todos os seus espacos sociais e tirando toda a sua privacidade. Para que
o adestramento por meio da vigilancia seja ainda mais eficiente, espera-se que vigiado
deva ter ciéncia que estar sendo observado. Assim, exige-se uma maior cautela em
suas expressdes corporais ou discursivas para que se possa evitar qualquer
julgamento ou puni¢cdo de quem o vigia. Todavia, ndo € exigido que o observador se
exponha, o vigiado sabe que estd sendo observado, mas n&o sabe por quem, por

“

onde ou por quanto tempo, dessa forma, evita de cometer erros. “Indiscricdo’ com
respeito a quem ela se exerce que tem como correlato, a maior “descricao” possivel

da parte de quem a exerce.” (MACHADO, 1979, p. XVIII).

Foucault (1987) toma como exemplo de instrumento de vigilancia que auxilia
no processo de adestramento dos corpos dos individuos a estrutura arquiteténica de
Jeremy Bentham chamada de Panopticon. Essa estrutura de vigilancia comegou a ser
usada nos sistemas prisionais apds o fim dos suplicios dos corpos dos apenados no
inicio do século XIX. Trata-se de um projeto de penitenciaria que tem, evidentemente,
a intencgao de vigiar os prisioneiros, mas sem que os apenados vejam seu observador.
Nesse projeto arquitetdnico ha no centro da penitenciaria uma torre de vigilancia e ao
seu redor, de forma circular, estdo as celas dos prisioneiros. A estrutura arquiteténica

de Jeremy Bentham é apresentada na figura a seguir.
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Figura 1: Modelo de uma penitenciaria
com o sistema panopticon

Fonte: FOUCAULT, Michel. Vigiar e punir: nascimento da prisao; tradugdo de Raquel Ramalhete. Petrépolis,
\Vozes. 1987, P47

O filésofo, Michel Foucault, constatou que esse sistema de vigilancia continua
nao se restringe as penitenciarias, mas ha em todas as institui¢des sociais (escola,
trabalho, hospitais). A todo momento estamos sendo vigiados, monitorados,
observados, seja através da propria familia, seja através de um ser
onipresente/onisciente, seja por meio de cameras de vigilancia ou, no caso do

romance, por meio das teletelas.

Na sociedade da Oceania de Orwell, ha uma constante vigilancia dos cidadaos.
H4, em todo os espacgos sociais, cartazes com a fotografia do Lider do Partido, o
Grande Irmao, espalhados pela sociedade: “Em cada patamar, diante da porta do
elevador, o cartaz da cara enorme o fitava da parede. Era uma dessas figuras cujos
olhos grandes seguem a gente por toda parte. O GRANDE IRMAO ZELAPOR Tl, dizia
a legenda” (ORWELL, 1996, p. 7). Esses cartazes com a figura do lider do partido
espalhados em diversos lugares contribuem para que os cidadaos nao se esquegam
que estao sendo observados. Com isso, evitam demonstrar qualquer ato de revolta
contra o Estado por medo de serem atuados como traidores.

As teletelas sdo uma espécie de televisor interativo, que serve tanto para que
0 cidadao seja visto pelo observador do partido, como garante que observador

individualmente interaja com o cidadao dando-lhe ordens especificas:
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- Smith! — gritou da teletela a voz da megera. — 6079 Smith W! Tu, tu
mesmo! Inclina-te mais, por favor. Podes fazer mais que isso. Nao.
Nao estas te esforgcando. Mais baixo! Assim esta melhor, camarada.
Agora, todo mundo, descansar! Olhai para mim. (ORWELL, 1996, p.
37).

Esses dispositivos s&o responsaveis pela observagao constante da populacéo
durante todas as 24 horas. Os cidadaos, sabendo que estdo sendo observados, sao
intimidados e suas acgdes, controladas. Nao ha privacidade, na sociedade criada por
George Orwell, encontramos as teletelas em todos os espagos sociais: no trabalho,
as escolas, nas ruas, dentro das residéncias dos individuos, em qualquer lugar que

va ha presenca desses dispositivos de “vigiamento”.

O Partido ainda tinha os olhos da prépria familia para realizar a tarefa da Policia
do Pensamento (instituicdo de controle direto ao corpo e da mente dos cidadaos em
prol da manutengao do Estado). Todos os filhos e filhas de um membro do Partido,
logo na sua infancia, matriculavam-se nos Espides e eram submetidos a lavagem
cerebral por meio da disciplina. Eram treinados para denunciar qualquer ato duvidoso,

de traigao de qualquer pessoa, até mesmo dos préprios pais:

O truque semelhante tinha submetido o instinto da paternidade. Como
nao era possivel abolir a familia (ao contrario, os pais eram incitados
a gostar dos filhos quase a moda antiga) as criangas eram
sistematicamente atiradas contra os pais, e ensinadas a espiona-los e
a denunciar os seus desvios. Dessa forma a familia se tornara uma
extensdo da Policia do Pensamento. Era um meio pelo qual todo
mundo podia ser cercado, noite e dia, por delatores que o conhecia
intimamente. (ORWELL, 1996, p. 126).

Obseramos, desse modo, que nao ha meios eficazes de se realizar qualquer
ato de revolta contra o Partido sem que seja descoberto. Primeiro, temos os olhos
(cartazes) do ditador, O Grande Irméo, espalhados por todo os espagos sociais como
forma de fazer com que as pessoas nao esquecam que estdo sendo vigiadas.
Segundo, temos as teletelas, vigiando e dando ordens diretas aos individuos, sem que
estes saibam por quem ou porquanto tempo estdo sob os olhos do observador, um

tipico sistema panopticon. Terceiro, o sistema de vigiamento adentra os espagos das
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familias, fazendo com que elas sejam instrumento do Estado, ou seja, o individuo

convivia com seus delatores os quais conhecia intimamente.

“O exercicio da disciplina supde um dispositivo que obrigue pelo jogo do olhar;
um aparelho onde as técnicas que permitem ver induzam a efeito de poder”
(FOUCAULT, 1987, p. 143). Esses dispositivos usados pelo Partido Ingsoc se fazem

presente desde as instituicdes de trabalho até as instituicdes familiares.

No Departamento de Registro, ambiente de trabalho do personagem principal
do romance, Winston Smith, ha, além da presenca das teletelas vigando os
trabalhadores, outros meios de vigilancia como o olhar do outro e a vigilancia
hierarquica, técnica que visa em administrar a empresa, sem que se saiba por quem.
Desse modo, os funcionarios séo vigiados e seus atos sdo registrados pelo cérebro
da instituicdo. Observemos como forma de ratificacdo da técnica do panopticon no
favorecimento da docilizardo dos corpos dos sujeitos, o sistema administrativo do

ambiente de trabalho de Winston:

[...Jfuncionando anonimamente ndo se sabia como, nem onde, ficava
o cérebro orientador, que coordenava tudo o trabalho e fixava
diretrizes, mandando conservar este ou aquele fragmento do passado,
falsificar outro, e eliminar completamente aquele outro. (ORWELL,
1996, p. 43).

A quarta técnica que auxilia no favorecimento do poder disciplinar € o registro
continuo de informagdes. Segundo o estudioso da obra de Foucault, “Ao mesmo
tempo que exerce um poder, produz um saber. O olhar que observara para controlar
nao é o mesmo que extrai, anota e transfere as informacgdes para os pontos mais alto
da hierarquia de poder. > (MACHADO, 1979, o. XVIIl). E, portanto, através da
observagao continua, e da organizagao do espaco e do tempo, que algo é registrado.
Esse registro corrobora para o surgimento de saberes que serdo posteriormente

usados pela Instituicdo de poder ou pelo aparelho Estatal.

Tomaremos como exemplo o funcionamento administrativo de um hospital,
como Foucault trabalha no texto O nascimento do hospital (1979). E por meio dessa
técnica de observacgao e registro que € permitido uma analise mais profunda a respeito
dos corpos dos individuos. O sistema piramidal entre o objeto observado e o
observador garante uma mais ampla analise para produgao de saberes. Vale lembrar
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que a nova técnica de poder disciplinar (esta que inicia apés o surgimento do
capitalismo) visa a individualizagdo do sujeito, na sua categorizagao, classificagao, e,
também, visa distribui-los com o propdsito de que se possa extrair todo o seu

potencial. Nas palavras do filésofo:

A disciplina implica um registro continuo. Anotagdo do individuo e
transferéncia de informacédo de baixo para cima, de modo que, no
cume da pirdmide disciplinar, nenhum detalhe, acontecimento ou
elemento disciplinar escape a esse poder.[...] Adisciplina € o conjunto
de técnicas pelas quais os sistemas de poder vao ter por alvo e
resultado os individuos em sua singularidade. E o poder de
individualizacao que tem o exame como instrumento fundamental. O
exame € a vigilancia permanente, classificatéria, que permite distribuir
os individuos, julga-los, medi-los, localiza-los e, por conseguinte,
utiliza-lo ao maximo. Através do exame, a individualidade torna-se um
elemento pertinente para o exercicio do poder. (FOUCAULT, 1979, p.
107)

No romance de Orwell, vemos também esse sistema observacional e de
registro continuo. Essa analise referente aos corpos e a mente dos sujeitos sao
realizadas por meio de diversas instituigdes normalizadoras, seja ela pela Policia do
Pensamento ou através da propria familia. Em toda parte da sociedade da Oceania,
ha alguém ou alguma coisa observando e registrando as condutas do cidadao, as

expressoes faciais ou um simples desvio na rotina:

O membro do Partido vive, do bergo a cova, sob os olhos da Policia
do Pensamento. Mesmo quando esta sozinho jamais pode ter certeza
do seu isolamento. Onde quer que esteja, dormindo ou acordado,
trabalhando ou descansando, no banho ou na cama, pode ser
examinado sem aviso e sem saber que o examinam. (ORWELL, 1996,
p. 197).

Ao analisarmos esse trecho, constatamos a ideia do registro continuo de
informacgdes do histérico do individuo em prol da manutengao social. Desde o seu
nascimento até mesmo a sua morte, o Estado coleta informagdes a respeito do sujeito;
essas informagdes sdo responsaveis por produzirem saberes; e esses saberes sao

utilizados pelo Estado. Isso fica evidente nessa passagem do romance:
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Suas amizades, seus divertimentos, sua conduta em relagao a esposa
e aos filhos, a expressao e seu rosto quando esta so, as palavras que
murmura no sono, € até os movimentos caracteristicos do seu corpo,
€ tudo coisamente analisado. (ORWELL, 1996, p. 197).

Podemos dizer que foi a partir desse registro continuo de informagdes a
respeito do personagem principal que o Estado constatou o maior medo de Winston
(ratos) e usou, ja nos momentos finais do romance, contra o proprio protagonista com

o propdsito de efetivar, no personagem, uma lavagem cerebral.

Diante das informacgdes que o Estado possui, e depois de terem sido usadas
contra os individuos, a narrativa destaca o modo como se comporta o0 ex-casal,
Winston e Julia, apos passarem por diversas sessdes de torturas realizados pela

Policia do Pensamento quando capturados por traicdo ao Partido:

-Eu te trai — disse ela, sem rodeios.
- Eu te trai — disse ele também.
Julia langou lhe outro olhar de repugnéncia.

- As vezes — disse ela — ameagam a gente com uma coisa... cum
coisas que a gente nao se pode aguentar, ndo se pode nem pensar. E
entdo a gente diz: “Nao fagas isso comigo, faze com outra pessoa,
faze com Fulano e Sicrano”. [...]

- 86 ndés temos importancia — repetiu ele.
- E depois disso, ja ndo se sente o mesmo pela outra pessoa.
- Ndo — concordou ele — Ja ndo se sente 0 mesmo.

(OWELL, 1996, p. 272-273)

Vale reforgar que toda essa técnica disciplinar se encontra em toda a camada
social do romance, seja ela no trabalho do personagem principal ou no ambiente
familiar dos demais cidadaos. Ha sempre um controle minucioso da operagao dos
corpos do sujeito dentro de um determinado espaco-tempo; ha um sistema de
vigilancia continua dos individuos, penetrando toda a sua privacidade; e ha, ainda, um
registro de informagdes acerca desses mesmos individuos. Todas essas informagoes
produzem saberes e esses saberes se institucionalizam com ajuda do aparelho estatal
e o0 Estado determina por meio dessas instituigdes (como por exemplo a Policia do

Pensamento) o que é permitido ou ndo, o que é considerado doente ou sadio.
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Desta forma, a disciplina age no processo de docilizagado dos corpos atendendo
ao interesse e a necessidade da realidade social e consequentemente sao
responsaveis pela formacédo de subjetividades. Os sujeitos participam desse jogo
discursivo através de condi¢des sociais, historicas e politica; ou seja, os cidadaos da
Oceania s6 sao aquilo que o romance nos apresenta porque existem condicdes que
determinam a sua forma de agir e de pensar. A disciplina, portanto, € uma técnica de
poder que age ndo somente na forma de repreensao do sujeito, mas na sua producgao,
seja ela na producao de saberes, de comportamento, de subjetividade, agindo na

perpetuacdo e manutengcao econémica, politica e social.
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4 CONSIDERAGOES FINAIS

Como vimos, na sociedade distopica criada por George Orwell, ha diversas
instituicdes normatizantes que sao responsaveis pela construgdo subjetiva dos
sujeitos, a exemplo da familia, da escola e outros. Essas instituicbes fazem uso de
uma técnica de poder conhecidas como Disciplina, tecnologia de controle do corpo
dos individuos bastante estudada pelo filésofo francés Michel Foucault. E por meio do
poder disciplinar, dos saberes construidos e institucionalizados a partir dessa técnica,
que o Estado consegue manter-se, docilizando os corpos dos individuos com o
propoésito de atender ao interesse econémico e politico do governo; e formando as

subjetividades dos sujeitos.

Nesse momento, é importante retornarmos aos nossos objetivos especificos e
gerais que motivaram a nossa pesquisa: identificamos as instituicbes e os
instrumentos tecnolégicos de poder usados pelo Estado que contribuiram para com o
dominio massivo do corpo e da mente dos sujeitos. Todo poder resulta na criagao de
saberes, entdo, pesquisamos como esses saberes sdo formados, institucionalizados
e usados como ferramenta do partido Ingsoc nesse processo de sujeicdo do sujeito,
tendo como aliado as técnicas disciplinares.

Ha toda uma arquitetura que engloba o poder disciplinar e o faz ser tao eficiente
para a manutencgao da ditadura do Grande Irm&o. Observamos, a partir desse sistema
de docilizacdo dos corpos e da criagdao de subjetividade, uma intersegao entre

dispositivo da Guerra, a disciplina e o surgimento de saberes.

Primeiro, vimos que guerra € um dispositivo que surgiu a partir de uma
necessidade politica de dominagao do Partido sobre a populagao, calcando-se no alto
consumo de produtos dos individuos. Além da guerra ndo progredir a qualidade de
vida dos cidadaos, ela funciona com meios discursivos: ou seja, o estado de guerra,
auxilia no conformismo da populacao, cria perspectivas de melhoras futuras, alimenta

0 6dio ao inimigo do Estado e devogao ao Lider do Partido.

Segundo, vimos que a disciplina possui algumas caracteristicas essenciais
responsaveis pelo mais completo processo de docilizagdo dos corpos dos individuos.
Trata-se da organizagédo do espaco, do controle do tempo, do processo de vigilancia

continua e do registro de informacgoes.



49

Na organizagdo do espago, os individuos sao inseridos em ambientes
individualizados, onde podem ser observados e melhor analisado por seu superior,
como foi exemplificado no romance através do espago de trabalho do personagem
principal, Winston. Nesse espaco, os gestos dos individuos sao controlados para que

haja sempre a sua maxima produ¢ado sem que ocorra qualquer distragao.

O controle do tempo aliado com a organizagcdo do espago visa a maior
produtividade do sujeito, consumindo todo o seu tempo e garantindo uma exaustao
fisica e mental do individuo com o propdsito de se evitar determinados inconvenientes,

como atos de revolta contra o Partido.

A vigilancia continua sobre os individuos é outro recurso bastante explorado
pelo Estado. Esse sistema de vigilancia se alastra em todos os espacgos sociais do
romance, tirando toda a privacidade do cidaddo. O olho do Partido é encontrado na
narrativa por meio de cartazes espalhados pela sociedade, como sinal de alertar a
populagdo sob sua continua vigilancia, inibindo qualquer tipo de condutas
imprevisiveis do sujeito. Ha ainda os dispositivos chamados de teletelas, instrumento
tecnoldgico interativo também espelhados por todos os espagos sociais e individuais.
No sistema panopticon de teletelas, o membro do partido é assistido e assiste seu
observador. Vimos, também, que ha os olhos do partido dentro da proépria instituicao
da familia, um meio pelo qual todo mundo podia ser cercado, noite e dia, por delatores

que o conhecia intimamente.

O sistema de registro, também continuo, das a¢des dos corpos dos individuos
extrai informagdes sobre as condutas dos cidadaos e ¢ utilizado pelo aparelho Estatal
como ferramenta de dominagéo. Esse registro de informacdes é responsavel pelo
surgimento de saberes, e sdo, posteriormente, institucionalizados e tém o propdsito

de delegar algum tipo de poder sobre os corpos dos individuos.

Esse terceiro ponto, producédo de saberes a partir do registro de informacoes,
ratifica sua contribuicdo na construcdo de subjetividades dos sujeitos. E a partir do
discurso do perito, daquele que detém um tipo de saber, que o governo pode delegar
algum tipo de poder sobre as condutas dos corpos dos individuos. E o especialista
quem determina quem € normal e quem € anormal, quem & doente e quem é saudavel.

Lembramos que toda a producao de saber € institucionalizada, (como a Policia do
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Pensamento) e € usado pelo Estado com o intuito de controlar melhor a populagéo.

Dessa forma, como apresentamos no decorrer do trabalho “Todo o saber é politico”.

No mais, o poder disciplinar do romance é uma técnica de controle da
populagdo que opera em sua maxima eficiéncia, quando conciliado entre o Dispositivo
de guerra, os métodos disciplinares e seus saberes, visando a construgédo de uma

subjetividade populacional de sujeicdo ao Partido.

Salientamos que presente trabalho podera ser de grande valia aos
pesquisadores da linguagem que assim desejar compreender o funcionamento dos
dispositivos disciplinares presente nas instituicbes de ensino, pesquisa e extensao
que contribuem (in) diretamente para com a formagao subjetiva do sujeito.

O carater analogo a realidade que o género romance possui, permite-nos
analisar, juntamente com nosso aporte teorico, o funcionamento de técnicas
disciplinares que perpassam a ficcdo orwelliana. Essa analise comparativa entre a
ficcdo e o real pode ser feita justamente pelo fato de a materialidade do romance ser
construida a partir de acontecimentos sociais, historicos e discursivos que fizeram
parte da construgdo subjetiva do autor. E a partir, também, do estudo da vida do autor
que podemos identificar o porqué que surgiu o romance 7984 e nao qualquer outra

narrativa em seu lugar.
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