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BIOETICA E A EXPERIMENTAGAO ANIMAL: ANALISE DE TECNICAS
ALTERNATIVAS
BIOETHICS AND ANIMAL EXPERIMENTACION: ANALYSIS OF ALTERNATIVE
TECHNIQUES

Ysla Verbena Herminio da Rocha’
RESUMO

Hoje o direito dos animais tem ganhado forca e cada vez mais se tem discutido
sobre a integridade e o sofrimento causado aos modelos de pesquisa ndo-humanos.
Diante disso o presente trabalho busca através da legistacdo nacional e dos
conceitos e principios da Bioética tragar uma relagdo com os experimentos em
animais e a analise do uso de técnicas alternativas, mostrando como séao
fundamentais a busca da protecdao destes seres, utilizando como abordagem de
pesquisa bibliografica o metodo dedutivo. Constata-se, portanto, que nao se mostra
razoavel a utilizagdo de animais nas pesquisas de mercado, advogando-se a
utilizagao de métodos alternativos.

Palavras-chave: Bioética. Experimentacao animal. Técnicas alternativas.
ABSTRACT

Today, the law of animals has gained strength and is increasingly being discussed
about the integrity and suffering suffered by non-human research models. Given this,
the present work seeks through national legislation and the concepts and principles
of bioethics traces a relationship with experiments on animals and the analysis of the
use of alternative techniques, showing how they are fundamental in the search for
protection of these beings, using as an approach to research or deductive method.
_ Therefore, it appears that the use of animals in market research is not reasonable, -
recommending the use of alternative methods.

Keywords: Bioethics. Animal experimentation. Alternative techniques.

* Graduanda em Direito peta Universidade Estadual da Paraiba. E-mail: yslaverbena5@gmail.com



1 INTRODUGAO

A Bioetica com foco na experimentagao animal se torna cada vez mais
relevante nos dias atuais, principalmente levando em consideragdo a necessidade
de tutelar o direito animal, que se tornou um direito autdnomo e ganhou grandes
proporgdes diante de condutas de empresas que maltratam 0s animais, realizando
experimentos com métodos que ndo respeitam a ética animal, visando apenas o
desenvolvimento das industrias de cosméticos e industrias quimicas, tornando
indispensavel o estudo de técnicas alternativas para substituir o uso direto dos
modelos nac humanos em pesquisas e experimentos cientificos.

Mesmo com o crescente aumento da evolugado tecnoldégica e com as
empresas mostrando resultados melhores nos procedimentos, temos que levar em
considera¢ao se o Direito animal esta sendo respeitado a fim de proteger esses
seres, tendo em vista que sdo inimeros os experimentos em animais, e que tais
métodos acarretam muito sofrimento e dor, onde nado conferem dignidade aos
modelos ndo humanos, incluindo o descarte de animais como se fosse coisa e nao
como seres sencientes, esses animais vivem amedrontados, onde sao privados do
contato social, sendo vitimas da ganancia humana.

As praticas nocivas dos que se utilizam do argumento de progresso cientifico
para o uso indiscriminado dos modelos nao humanos nos mostram ao longo da
historia que quanto mais a ciéncia evolui a fim de alcangar os interesses humanos
mais rastros de sangue sdo deixados em nome da ciéncia, por isso a importancia de
se utilizar os métodos alternativos e ter ética e respeito aos animais na condugao de
cada procedimento. Nesse sentido, busca-se verificar primordialmente o bem estar
animal e o tratamento digno, e através dos principios bioéticos impor os limites nas
condutas humanas que acarretarem desconforto ou sofrimento.

Para tanto, iniciaremos uma abordagem que tratara sobre a bioética e sua
evolugao, tragcando parametros entre a historia e sua origem, conceito e principios,
correlacionando-os com a questio da experimentagao animal em testes cientificos e
como o direito animal é substancial neste estudo, abarcando questdes que envolvam
0s interesses de mercado e 0 uso indiscriminado de praticas que comprometem a
integridade animal, correlacionando com o que a legislagdo nacional protege, para
que possamos entender como esses métodos alternativos funcionam.
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2 HISTORIA E ORIGEM DA BIOETICA

O termo Bioética foi utilizado pela primeira vez pelo tedlogo Paul Max Fritz
Jahr no ano de 1927, ao publicar um artigo chamado “Bioética: uma revisdo do
relacionamento ético dos humanos em relagao acs animais e plantas” no perioédico
alemao “Kosmos”. Fritz trouxe o neologismo como uma forma de tornar a ética parte
de um campo maior, abrangendo agora as obrigagbes éticas nao somente nas
relagées humanas, como também com as plantas e os animais, aos seres vivos
como um todo. Para tanto, como analogia a Kant criou um imperativo bioetico onde
dizia “Respeita em principio, cada ser vivo como uma finalidade em si e trata-o como
tal, na medida do possivel”.

Mas foi somente em 1970 que o termo bioetica ficou conhecido e ganhou
notoriedade, com atribuigcao ao oncologista norte-americano Van Rensselear Potter.
Preocupado com a proporgao que o avancgo tecnologico teria na ciéncia, ele nos
trouxe uma nova perspectiva de como encarar essas mudangas diante das
intervencdes humanas sobre a vida sob varios aspectos. Potter alude (em seu livro
intitulado “Bioetica ponte para o futuro”) que a “Bioética € a ponte entre a ciéncia e

as humanidades”:
Eu proponho o termo Bioética como forma de enfatizar os dois
componentes mais importantes para se atingir uma nova sabedoria, que &
tdo desesperadamente necesséaria. conhecimenic biolégico e valores
humanos. (FOTTER, 1971 2).

Essa visdo nos mostra que Potter reconhecia a necessidade de buscar
integrar outras areas do conhecimento, pois nao seria mais concebivel enxergar os
problemas de forma isolada sem observar os outros saberes, deixando de limitar as
guestdes éticas para abranger a abordagem nessa perspectiva integradora.

Para Goldim (2006, p. 87) “a visao integradcra do ser humano com a natureza
como um todo, em uma abordagem ecologica, foi a perspectiva mais recente”.
Ambos os autores trouxeram para ¢ campo da Bioética uma abrangéncia de visao
integradora da relagdo dos seres humanos com 0 ecossistema, trazendo a ideia de
que a ética tem aplicagbes também com seres nao humanos, que cada relagao
devera ser pautada com enfoque ético a fim de colocar limites no que o homem
intervir e que o valor da vida estara acima de interesses que a cologue em risco.

A histéria da bioética pode ser entendida por quatro etapas:

A primeira, chamada de fundagdo, onde teve sua principal base conceitual,
em 1970 através das ideias de Van R. Potter sobre sua visao integradora da bioética
e a integracao de outras areas do conhecimento.

Posteriormente temos a etapa referente a expansao e consolidagdo, sendo
amplamente difundida por meio de livros e publicagdes, e foi também quando houve
a apresentacao das ideias dos quatro principios bioeticos no final da decada de 70.

Temos o periodo que compreende de 1990 até 2005 chamado de revisao
critica, marcado por duas manifestacdes de pensamento, uma referente a criticas ao
principialismo, onde houve uma abertura para ampliar o espago de atuagao em
varios campos, e o outro referente ao carater de responsabilidade do Estado em
distribuir os recursos financeiros destinados a saude de forma justa e equanime,
atendendo as necessidades basicas sanitarias.

Por uitimo se observa a etapa onde ocorreu a ampliagao conceitual que para
Garrafa:

(...} se caracteriza apds a homologagdo, em 19 de outubro de 2005, em
Paris, da Declaragdo Universal de Bioética e Direitos humanos da Unesco a
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qual, além de confirmar o carater pluralista e multi-inter-transdisciplinar da
bioética, amplia definitivamente sua agenda para além da temética
biomédica-biotecnoldgica, para os campos social e ambiental. (Garrafa,
2005, p. 67).

E importante reconhecer cada etapa como fundamental para o
amadurecimento da bioética, tendo em vista que as fases foram se complementando
0 que de certa forma provoca e instiga mudangas de paradigmas e de pensamentos,
" tfrazendo uma responsabilidade maior com o futuro da sociedade, que e de um
relevante crescimento, principalmente nas questdes relativas as pesquisas e
estudos bioéeticos, e que embora vejamos prevalecer os interesses econdmicos e a
exploracéo da natureza e dos animais, tambem se faz notdrio o avango nos saberes
ao qual a bioetica se utiliza em carater multidisciplinar.

2.1 Conceito de bioética

O conceito de bioética abarca diversas questdes de ordem moral e cientifica,
estando presente nido somente na area médica como também na sociedade e no
meioc ambiente, desde problemas relacionados a ética médica a experimentacao
animal. Podemos caracterizar a Bioética como um neologismo interdisciplinar que se
originou dos campos da biologia e da ética para formar uma area abrangente do
conhecimento no que se refere a comportamentos humanos e sua relagao com
outros seres vivos. Chamada de interdisciplinar, pois atua de forma conjunta
tomando como subsidio outras areas do conhecimento como a filosofia, o direito, a
medicina, dentre outras areas que auxiliam na resolugdo de conflitos que envolvam
a vida como um todo seja ela humana, animal, ou ambiental com enfoque nos
valores e principios morais. Segundo ¢ entendimento de Diniz € Guilhem:

Por ser a bioética um campo disciplinar compromissado com o conflito moral
na drea da sautde e da doenga dos seres humanos e dos animais néo-
humanos, seus temas dizem respeito a situacdes de vida que nunca
deixaram de estar em pauta na histéria da humanidade... (DINIZ; GUILHEM,
2002, p. 69)

A palavra Bioética etimologicamente € uma juncao dos radicais gregos bios
-{vida) + ethos (ética), portanto, ética da vida ou ainda ética pratica, termo utilizado
inicialmente referindo-se a vida humana e posteriormente estende-se a todos o0s
seres vivos, sendo essencial em varias situagdes da sociedade, principalmente com
0 crescimento tecnologico, tendo em vista que a bioética se preocupa com os
impactos que as novas tecnologias acarretam para a vida humana e animal, se
importando ainda com os limites e intervengdes do ser humano em relagao a vida,
exercendo um importante papel na atualidade em debates e pesquisas cientificas, o
que lhe confere um vasto campo de aplicagdo. Para Giovanni Berlinguer a bioética é
"Uma disciplina filosofica que conecta a ciéncia, a vida e a moralidade”
Podemos observar um conceito de bioética que no entendimento de Camara
e Silva aludem que

Pode-se dizer que a Bioética é designada para tragar o como a ciéncia deve
agir. A Bioética € uma estrutura de conceitos éticos presentes em uma
sociedade destinada a protegéo da vida perante as outras ciéncias, visando,
a partir da moral, a garantir uma conduta em prol do desenvolvimento da
vida. (CAMARA; SILVA, 2011, p. 29)
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Percebemos entdo, um dinamismo da Bioética em se estruturar a partir de
varios outros saberes, e o quanto ela foi sendo moldada para atender as
necessidades de cada momento da histéria e campo de estudo. Vemos uma
caracteristica mediadora a fim de trazer responsabilidade em cada conduta,
objetivando os valores e limitando intervengdes que colocarem em risco a vida.

Qutro conceito de Bioética é que é a ciéncia “que tem comao objetivo indicar 0s
limites e as finalidades da intervengdo do homem sobre a vida, identificar os valores
de referéncia racionalmente proponiveis, denunciar os riscos das possiveis
aplicagtes” (LEONE; PRIVITERA; CUNHA, 2001)

Com a evolugcao da ciéncia ao passar dos anos também surge novas
preocupagdes bioéticas como os impactos tecnolégicos na vida, num contexto de
auxiliar em questdes envolvendo seres humanos e animais, este ultimo que sera o
foco desse estudo, também sdo inseridos nas problematicas bioéticas a fim de
protegé-los por meio de regulamentagfes quando forem utilizados para pesquisas e
experimentos.

2.1.1 Principios Bioéticos

Desde tempos remotos, Hipdcrates nos deixou como heranga 0 compromisso
moral em como deve se pautar a relagdo de uma pessoa para outra e de todos para
com a humanidade, que é o que preconiza a bioética na busca pelo equilibrio do uso
correto dos meios tecnolégicos que a ciéncia oferece com respeito a vida, de forma
a reconhecer os avangos tecnoldgicos e biolégicos como progresso, mas sem deixar
de se preocupar com 0s riscos e impactos sofridos em seres humanos e em animais,
em todos os seres vivos.

Stefanelli, sobre o uso de animais nas experiéncias cientificas elucida que:

Ao longo da histéria das civilizagbes, desde a Antiguidade, os animais
sempre foram utilizados pela Medicina como Unico meio capaz de se
conhecer o corpo humano, bem como o desenvolvimento e a profilaxia das
doengas. Ocorre que, atualmente, mesmo diante do nivel da evolugao
cientifica e tecnoldgica que a humanidade alcangou, os animais continuam
sofrende na clausura dos laboratérios. (STEFANELLI, 2011, p. 188)

A questdo principiologica € basilar para compreendermos a proposta de
estudo da Bioética, jd que esta age de forma a solucionar os problemas por meio
dos principios que a rege. Os principios classicos que a Bioética objetiva sao
trazidos pelo relatéric de Belmonte em 1978, que foi criado como reagdo aos
experimentos feitos durante a segunda guerra mundial, utilizando pessoas como
cobaias, diante desse cenario foi imprescindivel sua promulgagéo, este relatorio
indicava, ainda, que poderia existir outros principios fora os principais que serao aqui
abordados para valorar a vida.

Tais principios sao ferramentas que faciltam nos estudos, pesquisas e
condutas que os profissionais devem tomar, sao identificados como: autonomia (de
forma a tomar como prioridade a decisdo do paciente), beneficéncia (intimamente
ligado aos profissionais de saude em relagdo aos interesses do paciente), nao-
maleficéncia e justica (relaciona-se as instituicdoes de saude concernente a questbes
referentes a vida). Analisaremos cada um desses principios bioeticos:

No que concerne ao principio da autonomia podemos dizer que para exercer
a moralidade pressupde-se uma pessoa auténoma, traduzindo-se em dois valores: a
competéncia e a liberdade individual, trata-se do respeito aos direitos fundamentais
do homem, da liberdade que a pessoa tem para tomar certas decisdes, da
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autodeterminacgao, seria a capacidade de ser responsavel por seus proprios atos,
neste sentido sera valorizada a vontade do paciente, do consentimento para certo
tratamento, em aspectos como a religido e a moral, ou quando tiver sua capacidade
reduzida devera ser respeitada a vontade de seu representante legal. O
entendimento aqui € de que aquele que tiver a vontade reduzida esteja sob prote¢ao
sem gue haja qualquer tipo de coagao ou influéncia externa.

Ja no que tange ao principio da beneficéncia afere-se que sua aplicacao &
para evitar danos ao paciente maximizando os beneficios, temos como primordial o
agir medico em beneficio do paciente minimizando os riscos. Esse principio
reconhece o valor de ajudar o outro, visando o bem estar e evitando qualquer dano.

Em relacdo ao principio da ndao-maleficéncia ha um entendimento de muitos
autores que este advém do principio da beneficéncia, sdo complementares entre si,
onde contém a obrigagao de nao causar dano intencional, 0 que nos remete a
maxima etica hipocratica “primum non nocere” (acima de tudo nao causar mal), ou
seja abster-se de fazer o mal ou de colocar em risco a vida.

O principio da justica de acordo com o que a bioética adotou & o da justica
distributiva, que seria a distribuigdo justa, igualitaria e apropriada, preconiza a
igualdade de tratamento, no que se refere ao dever do Estado a distribuicao de
verbas destinadas a saude e pesquisas que é o que propde o sistema unico de
salde, promover o acesso ao tratamento em condigbes equanimes.

Conhecendo esses principios podemos agora utiliza-los para entender duas
esferas da bioéticas, dividida em situagdes persistentes e situagdes emergentes. No
campo das situagbes persistentes temos questdes que caminham com a
humanidade desde os primérdios, como o aborto, a eutanasia, o controle de
recursos econdmicos destinados a saude por exemplo, e 6 campo das situagoes
emergentes, que é assim denominada pois esta relacionada aos conflitos resultantes
da aplicagédo da tecnologia e do desenvolvimento tecnologico, abarcando questdes
como a fertilizagao in vitro, eugenia, clonagem, estudos envolvendo pesquisas com
seres humanos e a experimenta¢ao animal que sera nosso objeto de analise.

3 ORIGEM DA EXPERIMENTAGAO ANIMAL

Temos relatos desde a antiguidade de pensadores e fildsofos que falavam a
respeito da relagao de seres humanos com seres ndo humanos, comecemos por
Aristoteles (384-322) que em seus estudos fazia comparagdes entre 0 corpo
humano e o dos animais, foi responsavel pela primeira dissecagdo a fim de
compreender a diferenga interna dos animais. Em 100 D.C. o cientista grego Galeno
dtilizou animais nos experimentos para aprender sobre a anatomia, patologia e
fisiologia, tendo dissecado cobras e porcos, ficou conhecido como o pai da
vivissecgao.

Os primeiros estudos de Galeno consistiam em verificar os efeitos da
destruicdo da medula espinhal, da perfuracio do peito, da seccio de nervos
€ das artérias dos animais gque utilizava. Ele dizia que fazia parte do perfil do
pesquisador a indiferenca perante os sentimentos das cobaias. Em 1825
transformou o porac da sua casa em um laboratério privado, local onde
cometia tantos e tamanhos absurdos, que sua propria esposa foi a primeira
muther a fundar uma sociedade de protegdo dos animais na Franga
{BAUAB LEVAI, 2001).

Ja em 1600 temos o registro de um estudo feito pelo cientista William Harvey
que trazia nogdes do funcionamento da circulagdo em animais, realizou experiéncias
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em 80 especies diferentes. No ano de 1700 na Espanha ¢ médico chamado lbn Zuhr
mostrou a experimentagao animal como forma de realizar procedimentos cirurgicos
antes de fazer operagbes em humanos. Em 1800 Luiz Pasteur para comprovar a
teoria dos germes, infectou ovelhas, atraves dessa experiéncia ele conseguiu
demonstrar que as infecgbes tinham uma origem e que nac surgiam
espontaneamente.

Através desse breve historico da experimentacdo animal percebemos que
desde os primordios os animais sdo utilizados para servir aos interesses humanos,
e, portanto, faz mister dizer que cientistas demonstravam se preocupar com o que
os animais sentiam aoc serem utilizados em experimentos, Jeremy Bentham
acreditava na igualdade de condicées a todos o0s seres sensiveis, por sua
caracteristica de sentir dor e sofrer, para ele “o problema néo consiste em saber se
0s animais podem raciocinar; tampouco interessa se falam ou nao; o verdadeiro
problema é este: podem eles sofrer?” (BENTHAM, 1984)

Decorrente disso percebe-se um carater de evolugao em relacdo a historia da
experimentagdo animal, vemos um avango no modo de pensar dos cientistas, antes
as experiéncias eram feitas sem analisar a questao da dor e do sofrimento nesses
seres, posteriormente houve uma preocupagao com os modelos ndo humanos, onde
abriu espago para discursées a cerca de experimentos cruéis provocados nos
animais.

3.1 Utilizagao animal para testes cientificos

Ha muitas controvérsias no uso de animais como cobaias para a realizagao
de testes cientificos, ao longo da histéria vemos que varias descobertas somente
foram possiveis através de experimentos envolvendo modelos ndo humanos, para
os defensores dos direitos dos animais esses testes s&o considerados cruéis e
muitas vezes desnecessarios tendo em vista que muitas das doengas humanas nao
sdo observadas em animais e para os cientistas sdo necessarios para o avango da
area medica pois garantiriam a sobrevivéncia.

A utilizagdo de animais dependera da finalidade a qual se destina a pesquisa,
pois ha animais que sdo mais propensos a desenvolver uma determinada doenga,
entdo este sera escolhido para a realizacdo de um teste especifico para aguela
doenga, o que evita utilizar varios animais para a realizagao de pesquisas.

A maioria das empresas de cosméticos ainda utilizam animais para testar
seus produtos, onde analisam a toxicidade, a irritabilidade ocular que o uso de
determinado cosmeético pode provocar (0 chamado teste Draize), sao usados
também em testes de medicamentos, vacinas e ainda em produtos de limpeza.

Notério se faz destacar a fala do Dr. Gianni Tamino (1984) concernente a
experimentacao em animais:

Tem sido demonstrado que os resultados da experimentagéo animal sdo
inaplicaveis acs seres humanos. Existe uma lei natural relacionada ao
metabolismo (a soma de todos 0s processos quimicos e fisicos encontrados
nos organismos), de forma que uma reagéo que foi estabelecida para uma
espécie & véalida somente para aquela espécie em particular, e ndo para
outra (apud TOLEDQ, 2007, p. 12}

Existem substancias que quando testadas em animais podem ocorrer reagoes
toxicas, mas em seres humanos nao fariam mal algum, como é o caso da aspirina,
usada comumente contra dor e inflamagdes, sendo a utilizagdo de um modelo
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animal em testes duvidosa por poder ocasionar danos a vida humana e tambem por
ser uma pratica inadmissivel em um ser vivo, causando dor, desconforto, mutilagao e
mortes nos modelos ndo humanos, metodos que equiparam a estrutura fisiolbgica
de um animal com o de um ser humano tornam as pesquisas e 0s resultados
incertos.

3.1.1 Direito animal

O direito animal por meio de um conjunto de principios € regras vem nos
mostrar como devemos tratar os animais, bem como os direitos destes e a forma
como devemos nos relacionar mostrando que todo animal tem direito de ser
respeitado, de ter um tratamento digno.

Ao falar em direitos dos animais, temos que considerar nao as diferencas
existentes entre 0s humanos e 0s outros animais, mas sim o tratamento digno e as
necessidades que devem ser amparadas, e portanto cabe ao homem garantir que as
relagbes sejam pautadas pela harmonia e respeito entre as espécies. “Dentre varios
conceitos apresentados na literatura, o bem-estar animal pode ser entendido como a
protecdo dos animais da crueldade e da forte intervengdo antropocéntrica do
homem” (SANDERS e FEIJO, 2010; p. 33-41).

Foi nesse sentido que houve a criagdo das cinco liberdades essenciais aos
animais pela Associacao Mundial de Veterinaria, que consiste em definir que todos
os animais devem ser livres de medo e estresse, livies de fome e sede, livres de
desconforto, ser livres de dor e doengas e ter liberdade para expressar seu
comportamento natural referente a cada espécie.

Referente ao bem estar e resguardo aos animais que sao utlllzados em
pesquisas e em experimentos a legislacdo nacional tem respaldo com a lei
11.794/2008, conhecida como lei Arouca, pois foi do deputado Sergio Arouca a
autorta. A referida lei trouxe a determinacdo da criagdo do Conselho Nacional de
Controle e Experimentagao Animal (CONCEA) com a finalidade de coordenar as
atividades que envolvam os procedimentos de carater cientifico em animais.

Esta Lei regulamentou a formacéo e credenciamento das Comissoes
Institucionais de Etica no Uso Animal (CEUA) nas instituigdes de ensino e
pesquisa, que tem como proposito fiscalizar as pesquisas cientificas
avaliando entre outros aspectos a necessidade do uso animal (MACHADO,
2010)

Sendo, desta forma responsaveis pela fiscalizagao e avaliagéo dos protocolos
de pesquisa e ensino que envolvam a utilizagao de animais, atuando de forma a
protegé-los.

O principal marco do direito animal encontra-se na lei do tratamento cruel dos
animais trazida pela Inglaterra em 1822, protegendo os animais contra maus tratos
onde abordou também a questdo da experimentagdo animal, se tornando um dos
primeiros paises a trazer uma regulamentagao especifica para a prote¢ido dos
animais.

3.1.2 Preservacdo da vida em detrimento aos interesses de mercados

A experimentacdo animal & uma questao que se torna controversa diante das
consequéncias que a envolvem, de um lado vemos o avango da ciéncia ao produzir
novos medicamentos e técnicas em um campo vasto de aplicagbes, por outro lado
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vemos o uso indiscriminado por vezes, de modelos nao humanos, o que nos faz
pensar até onde os interesses de mercado irdo para alcancgar seus objetivos.

Sob a justificativa de buscar o progresso da ciéncia, o pesquisador prende,
fere, quebra, penetra, queima, secciona, mutila e mata. Em suas maos, o animal se
torna apenas coisa, matéria organica, maquina-viva. (LEVAI, 2004)

O objetivo de alterar nossos habitos de consumo ndo & manter-nos intocados
pelo mal, mas reduzir o apoio econdmico a exploragdo de animais, e convencer
outros a fazer o mesmo. (SINGER, 2004)

Os animais saoc submetidos a exposicdo de substancias quimicas e
radioativas, privados dos seus habitats naturais (capturam-se para este propdsito),
passam por privagdes sociais, $do introduzidos nos seus organismos venenos e
outras substancias, sdo queimados, eletrocutados, afogados, cegos, incapacitados -
tudo sem anestésicos. Para as empresas que testam em animais, estes sdo um
meio barato e rapido de fazer dinheiro (estimam-se bilhdes de ddlares por ano).
(CENTRO VEGETARIANO, 2007)

Nao foi sem razao que, em 2013, ativistas resgataram 200 cdes da
raga Beagle do Instituto Royal, no municipio de Sao Roque, do Estado de Sao
Pauio. Estes apresentavam notérios sinais de maus-tratos, mutilagao, tumores,
incluindo um grupo sem olho e muitos fetos imersos em nitrogénio liquido. (ALVES,
2013).

Falar de testes para medicamentos que podem salvar milhares de vidas e
diferente de se falar em testes para cosméticos. Ha uma ética discutivel nessa
questdo. Hoje ja existem varios modelos que substituem testes em animais para
cosmeticos. E muitas empresas, principalmente as de grande porte, ja aderiram.
Vale destacar que & mais simples desenvolver modelos de substituicdo para
pesquisa em cosmeticos do que para a pesquisa biomédica. (FIOCRUZ, 2013).

Aqui podemos falar sobre alguns dos testes mais comuns que séo realizados
nos animais de forma a comprometer a integridade animal, levando-os muitas vezes
ao o6bito:

O teste Draize para irritabilidade ocular esta entre os mais invasivos, 0s
coelhos sdo utilizados em larga escala, inumeras substancias sao inseridas nos
olhos e durante dias eles permanecem com a substancia em contato, sdo colocados
clips de metal nos olhos e imobilizam-nos pelo pescogoe para que o animal nao reaja,
os coelhos sao os principais escolhidos pelo motivo de terem grandes olhos e fica
facil para observar os resultados, esse tipo de teste € muito comum na industria de
cosmeéticos.

Nos testes de toxicidade alcodlica e tabaco os animais sdo submetidos a
varias doses de alcool até o estado de embriaguez e inalam o fumo, apds esses
procedimentos serao dissecados para analise dos compostos no organismo.

Também muito comum nas industrias de cosmeticos temos o teste de
irritagao dermal que imobiliza o animal, raspando a pele e introduzindo substancias
ja na pele que foi sensibilizada, os cachorros, ratos e coelhos sao os mais usados
nesses testes.

3.2 Principios dos trés R’s

Também denominado de principio humanitario da experimentagdo animal,
com intuitc de preservar o bem estar animal diante das experimentacdes cientificas,
bem como a ado¢ao de medidas que visem humanizar tais praticas, esse principio
foi fundamental para resguardar os direitos dos animais a fim de que haja uma
redugao no numeros do uso de animais em testes cientificos, uma substituicao
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optando por técnicas alternativas e o refinamento dos protocolos experimentais,
minimizando deste modo o estresse e a dor, assegurando tais medidas sempre que
possivel.

Podemos entender como um compromisso mundial da comunidade cientifica
guiar-se pelos principios trazidos por William Russel e Rex Burch no final da década
de 50, denominados de 3 R's em razao de sua nomenclatura em inglés: Refinement
(refinar), Reduction (redugdo) e Replacemant (substituicdc), sdo esses principios
que direcionam a comunidade cientifica na busca por métodos alternativos que
visam o bem estar animal.

Para implementar essa estratégia diferentes procedimentos e técnicas sao
aplicados, constituindo entdo os “métodos alternativos”. (DOKE; DHAWALE, 2013)

O desafio de encontrar métodos alternativos eficazes ainda é consideravel. A
maior parte das alternativas encontradas substituem um procedimento ou etapa da
pesquisa e ndo a metodologia como um todo, o que faz com que os pesquisadores
sejam capazes de reduzir o numero de animais utilizados nos estudos, mas nao o
eliminarem por completo. Uma das grandes limitag6es atuais é o fato de que ainda
ndo ha como substituir a intera¢ao de um produto com o organismo como um todo,
pois ndo é possivel reproduzir os efeitos que determinadas substancias teriam no
conjunto que forma o corpo animal. Igualmente nao seria possivel reproduzir em
testes in vitro situagbes em que um paciente se encontra coinfectado por dois
agentes causadores de doengas, avaliando como determinado medicamento age e
os efeitos deste no organismo frente ambas as enfermidades. (FIOCRUZ, 2013)

3.3 Como os testes em animais sdo regulados

A regulamentagdo dos métodos alternativos no Brasil ganhou notoriedade
com a criagao da lei 11.794/2008 conhecida como lei Arouca (onde estabeleceu a
criacdo do CONCEA e elencou as competéncias deste), revogando a Lei 6.638, de
08 de maio de 1979, esta nao trazia a efetivagdo do principio dos trés R's, nem
abordava sobre as comissdes de ética no uso de animais.

No Brasil as instituicdes que se utilizarem de animais para estudo ou pesquisa
devem estar devidamente registrada no CONCEA, que € o érgdo responsavel pela
fiscalizagao e regramento do uso humanitario dos animais, seja com finalidade de
ensino ou de pesquisa. As comissdes de ética sao mecanismos de controle de forma
a padronizar e conduzir nas pesquisas cientificas conferindo prote¢do aos animais.

Todas as instituicbes brasileiras que fizerem uso de animais em suas
pesquisas deverao ter devidamente registradas no CONCEA uma comissao de ética
ao uso de animais (CEUA), pois estas estardo responsaveis pela escolha do melhor
método a ser utilizado para a finalidade a que se destina a pesquisa. Os métodos
alternativos nao se tornam necessariamente obrigatérios, mas devem ser postos em
carater prioritario em relacdo ao método original e este controle s6 sera possivel
atraves das CEUAs, que estara fazendo um papel limitador de praticas que néao
sejam adequadas ao uso de animais, também compete as CEUAs nofificar ao
CONCEA bem como as autoridades sanitarias quando houver acidentes com os
animais nas instituicdes credenciadas.

Desde 2014 o CONCEA por meio de uma resolugdo normativa n°17, trouxe
disposi¢des de forma a regular os métodos alternativos, onde estabeleceu que logo
o CONCEA reconhega um método alternativo, tem-se o prazo de cinco anos até que
seja obrigatoriamente substituido tal procedimento pelo método alternativo.

Temos também o projeto RENAMA (Rede Nacional de Métodos Alternativos)
que foi criado de acordo com os principios dos trés R's e tem o intuito de auxiliar na
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demanda do Ministério da Ciéncia, Tecnologia e inovagbes (MCTI), sendo uma rede
gue busca auxiliar no desenvolvimento e validacao de meétodos alternativos ao uso
de animais em conformidade com a Lei 11.794/2008.

No que concerne a validagao dos métodos alternativos temos a atuagao do
BraCVAM, que & o centro brasileiro de validagdo de métodos alternativos. Ao
receber uma demanda, o BraCVAM, apés analise, encaminhara a solicitacao ao
Conselho Diretor da RENAMA que identificara quais laboratérios poderao participar
e executara o processo de validagdao. O BraCVAM possui, principalmente, as
atividades abaixo, embora possa atuar em outras: coordenar estudos para o
desenvolvimento de métodos alternativos; coordenar a validacdo de métodos
alternativos; propor efou avaliar protocolos de testes; analisar e/ou avaliar os
resultados obtidos em estudos; (...} (INCQS/ FIOCRUZ, 2013)

4 TECNICAS ALTERNATIVAS

De acordo com a resolugdo normativa do CONCEA n° 17, de 03.07.2014
podemos entender gque metodo alternativo é qualquer método que possa ser
utiizado para substituir, reduzir ou refinar o uso de animais em atividades de
pesquisa. '

As técnicas alternativas devem ser usadas sempre que possivel, levando-se
em consideracdo que mesmo a legislagdo brasileira permitindo o uso de animais
para testes cientificos em alguns casos, obedecendo a legislacao, tal pratica se
mostra cruel com os modelos ndo humanos.

A ciéncia estad sempre em evolugdo e compreender que se faz necessario o
uso e a implementacgao de técnicas alternativas faz parte desse processo, buscando
de forma gradual a substituicdo dos modelos de pesquisa naoc humanos por outros
métodos que venham a contribuir com os testes e atingir seus fins sem o uso de
animais para tais experiéncias.

Nesse ponto devemos entender como tecnicas alternativas ndo somente o
deixar de utilizar animais, tais técnicas podem alterar procedimentos, bem como a
sistematizacao de um estudo abrangendo esse significado para o uso dos trés R's
nos experimentos, de forma a reduzir a quantidade de animais que sao usados em
pesquisas, pensando ainda na redugao do sofrimento e dor causados, substituir
sempre que possivel as praticas por procedimentos que visem diminuir o
desconforto € evitando que haja estresse no animal ou qualquer outro incomodo,
bem como o refinamento das praticas/técnicas para aprimorar e alterar os protocolos
de experiéncias minimizando o sofrimento causado aos animais, bem como o
treinamento das pessoas que fardo o manejo com os animais € de grande
importancia para a redu¢ao de erros e maus tratos.

Um método tido como método alternativo validado é-aquele que através de
varias etapas como o desenvolvimento, a pré-validagdo, validacao e revisdo por
profissionais especializados ganhou notéria confiabilidade dentro do fim ao qual se
destina, bem como podendo ser aceito no campo internacional.

Dizer que um método alternativo é reconhecido implica dizer que tal metodo
anteriormente validado teve reconhecimento pelo Conselho Nacional de Controle de
Experimentacdo Animal, tendo em vista que este orgao dispde sobre os
procedimentos que tenham por finalidade a redugao, o refinamento e a substituigao
do uso de animais nas pesquisas.

Nos altimos 20 anos, grupos de pesquisadores em todo o mundo tém criado
diversos métodos alternativos para o uso de animais em experimentos. Essas
alternativas podem substituir etapas ou procedimentos dentro de pesquisas mais
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amplas ou a metodologia de estudo como um todo, © que permite uma maior
redugao do uso de animais em laboratérios. Em alguns procedimentos, como teste
de permeacéao ou irritagao cutdnea (que determina o quanto uma substancia passa
ou ndo através da pele), ndo ha mais a necessidade do uso de animais, optando-se
pelo uso de pele sintética. Em outros casos, ha a possibilidade de se realizar
pesquisas in vitro, como, por exemplo, em testes para verificar a reacio a certas
sustancias: aplica-se o produto no sangue humano, dentro de um tubo de ensaio, e
verifica-se se houve ou ndo a liberagdo de mediadores inflamatérios. (FIOCRUZ,
2013)

Cada projeto de pesquisa tem um objetivo e o procedimento adequado sera
aquele que corresponde a0 que se deseja alcangar, dentro dessa perspectiva,
apontaremos o0s recursos alternativos mais conhecidos, a fim de que possamos
entender como cada um deles € necessario dentro dos estudos e experimentagbes
no meio cientifico.

4.1 Simulacgao de processos fisiolégicos utilizando computadores

Esse processo de simulagao computacional consiste em sistemas virtuais que
simulam reag¢bes quimicas e biologicas para evitar o teste direto em animais. Sao
feitas simulagfes de interagdes moleculares a fim de dispensar o uso de modelos
vivos, esse metodo pode ser usado em pesquisas e estudos universitarios com o
proposito educativo, bem como nas indostrias farmacéuticas e de cosméticos.

Também podem ser chamados de meétodos in silico, e s40 uma alternativa
aos testes in vivo, mesmo sabendo que nao ha como substituir a complexidade de
um organismo vivo existem alguns computadores que ja conseguem simular a
fisiologia de alguns 6rgdos como o coragao, fungdes renais e respiratorias, o que
prioriza essa técnica como substitutiva ao uso de animais.

Ainda, computadores podem predizer reagfes biolégicas causadas por
drogas novas, com base em sua estrutura tridimensional, eletrdnica e
quimica. Uma dessas técnicas & a farmacologia quantica, que explica o
comportamento das drogas por calculos matematicos envolvendo o nivel de
energia das substancias quimicas (GREIF; TREZ, 2000).

Os computadores mesmo que ndo possam substituir o uso dos animais por
completo poderdo poupar muitos deles. Com um planejamento com base nos
modelos de computadores as industrias farmacéuticas e de cosméticos podem ter
mais economia, além de economizar tempo e isso impulsiona os laboratérios a -
utilizar cobaias virtuais.

4.2 Técnicas “in vitro” utilizando cultura de tecidos e células

As técnicas “in vitro” permitem a cultura de células, tecidos e drgaos que
podem vir a ser utilizadas em diversas areas, como a genética, bioquimica,
imunologia, toxicologia, microbiologia.

E, provavelmente, o método mais eficaz no que diz respeito a investigagao
farmacéutica e meédica. No inicio do século XX sabia-se que células retiradas de
animais ou seres humanos podiam estabilizar-se em cultura por varias geracées.
Atualmente & possivel manter as células de qualquer 6rgdo do corpo vivo quase
indefinidamente. Alem disso, podem cultivar-se pedagos de tecido ou de érgdos do
-corpo humano. Atraves deste teste ja foi possivel, entre outras coisas, a descoberta
do mecanismo de crescimento dos nervos; o estudo da fisiologia dos nervos e das
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suas atividades elétricas; o estabelecimento do numero de cromossomas das
células humanas; o estudo das atividades hormonais e a descoberta de que a
Sindrome de Down se deve a um defeito genético. Esta técnica desempenhou
também um importante pape! no estudo de virus, causas de cancro e testes de
toxicidade. (CENTRO VEGETARIANQ, 2006)

4.3 Pele em 3D para testes de cosméticos

Esse meétodo alternativo consiste em utilizar modelos de pele humana
impressos em 3D como forma de substituir os animais nas pesquisas. A
bioimpressora tem um funcionamento semelhante as impressoras 3D que
conhecemos, os cartuchos sdo compostos por tintas biolégicas (contendo proteinas
presentes na pele humana) que sao feitas a partir do isolamento de células humanas
doadas (provenientes de cirurgias plasticas), entdao sao formadas estruturas
semelhantes a da pele humana.

Com um software programado com a estrutura a ser reproduzida, temos
entdo a impressdo do modelo. Apds esse processo € necessario manter o modelo
numa incubadora por um periodo de 12 a 21 dias até que haja o processo de
diferenciacdo das camadas da células a fim de formar uma estrutura que se
assemelha as camadas da pele, e entdo podera ser usada para fazer diversos testes
como o de potencial corrosivo ou de irritabilidade, a fototoxicidade (danos causados
devido a exposi¢ao de luz solar) dos novos produtos, todos aplicaveis para os testes
da plataforma de cosmeéticos. Esse estudo foi o projeto premiado do Lush Prize em
2017, de autoria da brasileira Carolina Motter, o prémio é um apoio a cientistas e
ativistas que desejam dar sua contribuicao a fim de acabar com o uso de animais em

experimentos.

Essa criagao permite substituir o uso de animais em testes que avaliam, por
exemplo, reagdes adversas de substancias usadas em magquiagens e outros
produtos quimicos. E até com melhores resultados, aponta a pesquisadora.
Segundo Carolina, a pele animal possui diferengas fisioldgicas em relagdo a
pele humana, e podem gerar resultados que posteriormente ndo sdo
observados em humanos ou até mesmo nao antecipar possiveis efeitos
adversos. (FAPESQ, [s.d.]}

Tal metodo permite que as empresas de cosmeético possam substituir os
animais em suas pesquisas e experimentos, onde poderdo acompanhar € produzir
produtos sem acarretar danos aos modelos nao humanos, podemos levar em
consideragdo ainda que a pele em 3D se assemelha mais com a fisiologia humana,
0 que pode gerar resultados mais significativos na pesquisa onde os modelos
testados sdo utilizados para medir o potencial de corrosao e irritagao, poupando
desta forma, muitos animais.

5 CONCLUSAO

O presente estudo buscou através da abordagem dos principios e conceitos
bioéticos, evidenciar a necessidade de usar possiveis solugdes ao manejo de
animais para estudos e pesquisas cada vez mais com ado¢ao de métodos eticos e
humanitarios para que as instituigbes busquem acompanhar as inovagdes
tecnologicas implementando os avangos a favor do bem estar animal.

Com o advento da lei 11.794/2008 houve uma regulamentagdo maior a cerca
dos procedimentos feitos com animais, além da criagdo do Conselho Nacional de
Controle de Experimentagdo Animal, e das Comissdes de ética ao uso de animais
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gue foram um enorme avango para a regulamentagao dos testes, tendo em vista que
na lei anterior (Lei 6.638/1979) ndo havia tal protegao.

A bioética no contexto dos métodos alternativos pretende tutelar a vida
humana e ndo humana, € uma questao nao apenas para ativistas, bem como para
toda a sociedade e comunidade cientifica de dar a devida significAncia aos animais
ndo humanos que sdo constantemente violados nas experiéncias cientificas. As
técnicas alternativas nao apresentam riscos aos seres humanos, podendo alcangar
resultados significativos sem o uso de animais nas pesquisas e experimentos.

Devendo, portanto buscar minimizar o sofrimento animal, preservando ao
maximo o seu bem estar, fazendo uso dos meétodos alternativos, a forma como as
pesquisas € experimentos devem ser conduzidas sempre fazendo uso dos 3 R's,
refletindo sobre a necessidade, finalidade e resultados.

O que nos leva ao entendimento que novos métodos alternativos devem
sempre ser buscados, esse deve ser o objetivo da ciéncia nessa perspectiva da
bioética e experimentagcdo animal, havendo sempre o respeito, ética e uso
consciente de cada meio de substituicdo, diminuindo cada vez mais a utilizagéao
animal.

E inegavel que muitos animais sdo tratados como coisa, sem observar que
820 seres que precisam de protecao e devido respeito, sao sencientes, e nao podem
ser descartados como objeto nem passar por sofrimentos desnecessarios, portanto,
constata-se que ndo se mostra razoavel utilizagdo de animais nas pesquisas de
mercado, advogando-se a utilizacao dos métodos alternativos.
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