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AS METODOLOGIAS ATIVAS E TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS COMO
POTENCIALIZACAO DA APRENDIZAGEM NA EDUCACAO FiSICA

Airton Ferreira de Souza Janior!

RESUMO

Trata-se de um relato de experiéncia didatica sobre a intervencdo realizada por
estudantes de licenciatura em Educacdo Fisica da Universidade Estadual da
Paraiba em uma escola da Educacdo Bésica, por intermédio do Programa de
Residéncia Pedagogica. Descrevemos essa vivéncia na perspectiva de estabelecer
acOes inovadoras referentes aos novos paradigmas das estratégias pedagodgicas,
nos quais as metodologias ativas e as ferramentas tecnoldgicas educacionais
estiveram presentes nas aulas de Educacdo Fisica do subprojeto de Educagéo
Fisica na Residéncia Pedagdgica, mediante a automatizacdo do processo educativo
e avaliativo individual do estudante através do App Gradepen, sdo alguns desafios
vivenciados nas turmas do 6° Anos do Ensino Fundamental da E.M.E.F. Judith
Barbosa do Régo para trabalhar os contetados Brincadeiras e Jogos e Dancas na
producdo dos conhecimentos nas aulas de Educacéo Fisica. E importante ressaltar
gue este requer metodologias eficientes e inovadoras durante as aulas teoricas e
praticas, para isso, trabalhar a potencializacdo a novos Métodos Ativos e
Tecnoldgicos na prética de ensino e de avaliacdo formativos, representam avangos

para ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: Educacdo Fisica. Residéncia Pedagodgica. Metodologia Ativa.

Tecnologias Educacionais.
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AS METODOLOGIAS ATIVAS E TECNOLOGIAS EDUCACIONAIS COMO
POTENCIALIZACAO DA APRENDIZAGEM NA EDUCACAO FiSICA

Airton Ferreira de Souza Junior
ABSTRACT

This is an account of didactic experience on the intervention performed by
undergraduate students in Physical Education at the State University of Paraiba in a
basic education school, through the Pedagogical Residency Program. We describe
this experience from the perspective of establishing innovative actions related to the
new paradigms of pedagogical strategies, in which active methodologies and
educational technological tools were present in education classes Physics of the
subproject of Physical Education in pedagogical residency, through the automation of
the educational and individual evaluation process of the student through the
Gradepen App, are some challenges experienced in the classes of the 6th Years of
Elementary School of E.M.E.F. Judith Barbosa do R&go to work the contents Games
and Games and Dances in the production of knowledge in physical education
classes. It is important to highlight that this requires efficient and innovative
methodologies during theoretical and practical classes, to work on the enhancement
to new Active and Technological Methods in the practice of teaching and training

evaluation, represent advances for teaching-learning.

Keywords: Physical Education. Pedagogical Residence. Active Methodology.

Educational Technologies.
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1 INTRODUCAO

Ao longo do século XXI, em relacdo as inovacgdes tecnoldgicas que vem
influenciando os procedimentos e estratégias pedagdgicas no processo educativo
escolar, possibilitando a utilizagdo de paradigmas inovadores, no qual as
metodologias ativas estdo apresentes como ferramentas no ensino-aprendizagem
no desenvolvimento das competéncias da disciplina durante as aulas de Educacéo
Fisica.

Entretanto, o uso dessas ferramentas tecnolégicas como também das
metodologias ativas dentro do contexto escolar, partindo dessa nova realidade ao
inseri-las nas aulas de Educacdo Fisica, € dessa forma que o Subprojeto de
Educacdo Fisica na Residéncia Pedagodgica vem através dos planejamentos e
estratégias metodoldgicas inovadoras com modelos ativos e reflexivos de ensino, no
desenvolvimento de competéncias em aprender a conhecer, a vivenciar e a agir. O

parecer do CNE/CEB n° 11/2012, que traca diretrizes para a Educacao Profissional,

O desenvolvimento de conhecimentos, saberes e competéncias que
os habilitem efetivamente para analisar, questionar e entender os
fatos do dia a dia com mais propriedade, dotando-os também, de
capacidade investigativa, de forma mais criativa e critica, tornando-os
mais aptos para identificar necessidades e oportunidades de
melhorias para si” (BRASIL, p.2012)

A educacéo brasileira da rede publica, ainda, passa por mudancas e modelos
de ensino, mas néo priorizando o aluno, inclusive na Educacao Fisica.

Nesse contexto, Machado (2013) amplia a importancia do “novo paradigma, é
fundamental integrar a sala de aula com a realidade dos estudantes, promovendo a
construgao coletiva do conhecimento (...)" (apud PEIXOTO, 2016 p.37). O aluno sera
0 sujeito ativo, tirando-os do modelo antigo, onde antes tinha o papel de sujeito
passivo, colocando-o agora na tomada de decisdo para que o aluno avance no que
sabe e possa agir e construir o seu conhecimento de forma independente.

Diante o exposto, € de extrema importancia o uso de estratégias pedagogicas
inovadoras e flexiveis, entre elas as metodologias ativas com auxilio de ferramentas
tecnolégicas, por exemplo, a utilizacdo dos smartphones cada vez mais presente
nas salas de aulas, na substituicdo das metodologias tradicionais para o uso de uma

pratica de construcdo do proprio conhecimento do aluno. Assim, construindo um
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ambiente as tecnologias simples na interacdo com a metodologia ativa a partir do
conteudo “Danca de Rua” nas aulas de Educacao Fisica, como também no conteudo
Brincadeiras e Jogos na realizacdo de Oficina de Brinquedos, a partir de materiais
reciclaveis e sucatas o aluno produzir4 seu proprio brinquedo, combinac¢des que
estimulam a aprendizagem de forma ativa e autbnoma.

Segundo Berbel (2011, p.28) enfatiza a metodologia ativa

Favorecer uma motivagdo autonoma quando incluir o fortalecimento
da percepcdo do aluno de ser origem da prépria acdo, ao serem
apresentadas oportunidades de problematizacdo de situacdes
envolvidas na programacéo escolar, (...) de caminhos possiveis para
o desenvolvimento de respostas ou solugfes para os problemas que
se apresentam alternativas criativas para a conclusdo do estudo ou
da pesquisa, entre outras possibilidades.

O professor de Educacdo Fisica interage ativamente com a construcdo do
conhecimento e com ac¢des que proporcionem o desenvolvimento do aluno de forma
ativa durante as aulas, formulando e demonstrando que a aula pode ser dinamica,
de carater expositivo, discursivo, e podendo utilizar-se de recursos e tecnologias
educacionais. Na construgcdo desse conhecimento, a partir da participagdo ativo-
reflexiva, onde os estudantes autbnomos e protagonistas no centro do processo da
aprendizagem.

Dessa forma, o presente estudo tem como propoésito relatar experiéncias
vivenciadas no Subprojeto de Educacédo Fisica da Residéncia Pedagdgica, realizado
na Escola Municipal de Ensino Fundamental Judith Barbosa de Paula Régo no

municipio de Queimadas — PB.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA

Para facilitar o entendimento do leitor sobre as bases tedricas que sustentam
o desenvolvimento desse estudo, dividimos essa secdo em dois pontos: As
metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem, que apresenta as
contribui¢cdes dos principais estudiosos dessa tematica, e o programa de Residéncia
Pedagdgica na formacado docente, que versa sobre 0s objetivos para a formacdo dos

estudantes que cursam licenciatura.

2.1 Metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem

A metodologia ativa proporciona o direcionamento do aluno para o processo
de aprendizagem, buscando através da racionalidade e operacionalizagcdo envolver
todo o processo de ensino. Vale salientar que ndo podemos apenas enfatizar a
metodologia como finalidade desse processo, sobrepondo a importancia do aluno,
tendo em perspectiva sua formacdo, sua autonomia, sua emancipagdo, sua
cidadania e seu desenvolvimento pessoal.

Baseado em Araujo (2015), a metodologia ativa também €& sinbnimo de escola
ativa ou escolanovista que tem como caracteristica a centralizacdo no processo de
aprendizagem, nesse sentido, o0 método de ensino esti baseado no aprender a
aprender, ou no aprender fazendo. Deve-se incentivar o aluno a resolver problemas,
a pesquisar, a estudar o meio social e natural. Dedica-se ao trabalho individual,
enquanto o trabalho em grupo serve apenas para garantir a socializacdo das
experiéncias incentivando a reflexdo, a observacdo e ao pensamento critico
valorizando as experiéncias pessoais dos alunos no processo de aprendizagem.

Conforme o autor, a atividade € fundamento da edificacdo pedagodgica deste
movimento, a qual estabeleceu um divisor em relacdo as metodologias tradicionais.
A alteracédo entre a tradicional e a ativa situava-se, da parte desta, como critica a
passividade do aluno diante do protagonismo do professor em relacdo ao ensino
(ARAUJO, 2015).

N&o se pode negar a importancia do professor, contudo ele sai da posicao de
mero reprodutor do conhecimento. Ele passa a ter outras responsabilidades no
processo. O professor assume a postura de facilitador ou orientador para que o

estudante faca pesquisas, reflita e decida por ele mesmo, o que fazer para atingir
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um objetivo, para que o professor atue como facilitador do processo de
aprendizagem o planejamento € imprescindivel. Mesmo que muitos professores nao
sejam adeptos a essa pratica, quando ele se propde a trabalhar com metodologias
ativas, o processo de planejamento é fundamental.

Segundo Barbosa e Moura (2013) a caracteristica fundamental de um ambiente
de aprendizagem ativa € a atitude ativa da inteligéncia, em contraposi¢cdo a atitude
passiva geralmente associada aos métodos tradicionais de ensino.

Por meio de varios estudos feitos na area, chegou-se a conclusdo de que,
entre 0s meios utilizados para adquirir conhecimento, ha alguns cujo processo de
assimilacdo ocorre mais facilmente. Desse modo, temos como referéncia uma teoria
do psiquiatra americano William Glasser (1925 — 2013) em sua obra “A Piramide do
Aprendizagem” apresenta uma representagcao grafica, mostrando as porcentagens

de retencéo de conhecimento relacionados a atividade educacional feita (Figural).

Figura 1 — Piramide De William Glasser

PIRAMIDE DE WILLIAM GLASSER

Aprendemos...

10% quando lemos;

20% quando ouvimos:M

30% quando observamos;

50% quando vemos e ouvimos; / Ver e ou

g ’ Conversar, perguntar, repetir,
70% quando discutimos com outros; relatar, numerar, reproduzir,,
recordar, debater, definir, nomear

80% quando fazemos;

95% quando ensinamos aos outros. 4

Fonte: GLASSER,W. 1967

Para Bastos (2006), metodologias ativas sdo processos interativos de
conhecimento, analise, estudos, pesquisas e decisdes individuais ou coletivas, com

a finalidade de encontrar solu¢cdes para um problema. Caracteristicas que foram
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enfatizadas pelos pensadores classicos que estudam esse tipo de metodologia,
como John Locke (1632-1704), que em sua obra “Ensaio acerca do entendimento

humano”, cita:

Suponhamos, pois que a mente €, como dissemos, um papel branco,
desprovida de todos os caracteres, sem quaisquer idéias; como ela
serd suprida? [...] De onde apreende todos os materiais da razéo e
do conhecimento? A isso respondo, numa palavra, da experiéncia
(1973, p. 165).

Ou seja, para um dos principais representantes do empirismo, todo
conhecimento humano decorre do contato sensivel com o mundo. Assim, todos os
conhecimentos adquiridos e produzidos pelo homem encontram seu fundamento na
experiéncia, Rousseau (171-1778) indaga o seguinte pensamento “Observai a
natureza e segue o caminho que ela vos indica. Ela exercita continuamente as
criangas; ela enrijece seu temperamento mediante experiéncias de toda espécie [...]"
(ROUSSEAU, 1979, p. 22)

Foi no transcurso da época moderna, que se tem relatos mais acentuados no
que diz a respeito a metodologia ativa, temos como uns dos cofundadores desse
processo, Adolphe Ferriere (1879-1960). Em uma das suas obras publicada em
1910 exemplifica “[...] a crianca é um ser ativo. Seu elemento vital € o0 movimento, &
a atividade. A atividade fisica foi sempre a condicdo necessaria de existéncia do
homem. Continua argumentando, que a “[...] criangca se interessa pela propria

atividade na medida da utilidade que dela se deriva”.

2.2 O programa de Residéncia Pedagdgica na formacéo docente

A Residéncia Pedagodgica € um programa idealizado pela Coordenacao de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior — Capes, que por meio da Diretoria
de Formacao de professores da Educacgéo Béasica — DEB, langou em 2018 o primeiro
edital para selecdo de discentes que cursam licenciatura, preceptores e docentes
orientadores (UEPB, 2018). A DEB atua na inducdo a formacéo inicial de
professores para a Educacao Basica e atua no fomento a projetos e pesquisas para

a valorizacdo do magistério.
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O programa tem por objetivos aperfeicoar a formacgéo dos discentes de cursos
de licenciatura, através do exercicio da relacdo entre teoria e pratica profissional
docente, induzir a reformulacdo do estagio supervisionado nos cursos de
licenciatura; fortalecer, ampliar e consolidar a relacdo entre Instituicbes de Ensino
Superior (IES) e escola, estimulando o protagonismo das redes de ensino na
formacdo de professores; e promover a adequacdo dos curriculos e propostas
pedagogicas nos cursos de formacéao inicial de professores da educacao basica as
orientacdes da BNCC (UEPB, 2018).

Na Residéncia Pedagogica sdo desenvolvidas atividades de formacdo na
guais os discentes regularmente matriculados em curso de licenciatura atuardo em
escolas publicas de educacdo béasica, denominadas escola-campo. E uma imers&o
planejada e sistematica do estudante de licenciatura em ambiente escolar para
vivenciar e experimentar situagdes do cotidiano escolar e de sala de aula como
objeto de reflexdo da relacdo entre teoria e pratica. Os residentes deverdo ser
orientados a refletir e avaliar sua pratica durante e apds a imerséo, esses resultados
constardo no relatorio das atividades realizadas, o qual sera socializado no décimo
oitavo més de residéncia e deverd ser utilizado pela IES para inovar o estagio
curricular da licenciatura (CAPES, 2018).

O edital vigente da Residéncia Pedagdgica é organizado em dezoito meses,
composto por uma carga horaria 440h de atividades, divididas em 60h de
ambientacdo escolar, 320h de imersdo destas 100h s&o designadas ao
planejamento e execucdo da regéncia e 60h destinadas ao relatorio final, avaliagdo
e socializacdo das atividades realizadas. Nesse periodo os residentes contardo com
a orientacdo do docente orientador da IES de origem e terd 0 acompanhamento do
professor da Educacado basica chamado de preceptor, cada preceptor acompanhara
entre oito e dez residentes. Os residentes sdo organizados em nucleos de acordo
com a licenciatura que cursam, os nucleos sdo compostos pelo docente orientador
da IES, trés professores preceptores da Educacao Basica e os residentes (CAPES,
2018).

Na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB) Campus |, o ndcleo da
Educacéo Fisica é constituido pelo docente orientador da IES, por trés professores
preceptores — oriundos de uma escola no municipio de Queimadas e a outra de uma
escola no municipio de Campina Grande — e vinte e cinco residentes bolsistas

regularmente matriculados no curso de licenciatura em Educacéo Fisica.
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Os discentes integrantes do Programa de Residéncia Pedagdgica na UEPB
do nucleo da Educacdo Fisica participaram semanalmente de minicursos com
tematicas voltadas a metodologia, didatica e a formacao dos professores compondo
sessenta horas de formacgdo tedrica. Posterior a essa etapa os discentes
continuardo encontrando-se em reunides semanais na universidade e atuardo em
atividades diversas no ensino fundamental e médio da educacdo regular. Para
participar da Residéncia Pedagdgica o discente devera esta regularmente
matriculado e cursando a segunda metade de um curso de licenciatura.

Algumas das abordagens e a¢fes obrigatérias que deverdo ser desenvolvidas
pelo residente durante o programa de residéncia pedagdgica séo atividades que
envolvam as competéncias, os conteludos das areas e dos componentes, unidades
tematicas e objetos de estudo previstos na BNCC, criando e executando sequéncias
didaticas, planos de aula, avaliacdes e outras ac¢Bes pedagogicas de ensino e
aprendizagem; (CAPES, 2018, p. 19).
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3 PERCURSO METODOLOGICO

O presente estudo surge a partir de discussdes e experiéncias vivenciadas do
processo de ensino-aprendizagem, no qual, busca apresentar as acdes e resultados
do subprojeto de Educacéo Fisica na Residéncia pedagdgica numa perspectiva de
compartilhar experiéncias impar das praticas pedagdgicas realizadas com alunos
dos 6° Anos do Ensino fundamental Il, nas turmas A, D, E, F com vinte e sete
alunos por turma, na faixa etaria entre onze e doze anos em ambos 0s sexos.

Através dos planejamentos buscamos perspectivas avancadas convergentes
com o projeto interventivo para ser aplicado na disciplina de Educacéo Fisica, com o
objetivo de proporcionar ao estudante a participagdo ativa e autbnoma no seu
processo de construcdo do conhecimento.

Um projeto com a proposta desenvolvida a partir do principio das
metodologias ativas durante o processo de ensino-aprendizagem, em desenvolver
bringuedos com matérias reciclaveis e sucatas, apropriando-se do seu
conhecimento prévio, processo educativo esse que o professor é mediador (Figura
2). Outra sequéncia pedagogica desenvolvida através do conteudo “Dangas de Rua”
com as metodologias ativas tendo o “Jogo Just Dance” nas aulas praticas de

Educacéo Fisica e utilizacao de ferramentas tecnologias digitais (Figura 3).

Figura 2 — Oficina de brinquedos com material reciclavel

Fonte: Autor, 2019.

Figura 3 — Produca

o

e apresentacao de coreografias a partir do Jogo Juste Dance
|

| y
Fonte: Autor, 2019.
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3.1 Descricao da escola campo de estudo

Realizado na Escola Municipal de Ensino Fundamental Il Judith Barbosa de
Paula Régo no municipio de Queimadas — PB. Fundada em 8 de dezembro de 2011,
conta atualmente com um corpo de docente de quarenta e oito professores, desses

guatro sé@o educadores fisico.

A escola possui as quinze turmas no turno manha, sendo quatro 6° anos, cinco 7°
anos, trés 8° anos e trés 9° anos e para o desenvolvimento das aulas de educacéao
fisica dispde de estruturas e espacos como, a quadra, 0 espaco carcara,a sala de

videos e as salas de aulas (Figura 4).

Figura 4 — Espacos Fisicos para vivencia das aulas de Educacéo Fisica

»

Fonte: Autor, 2019.

3.2 Procedimento de intervencdo na escola

Através do plano de ensino bimestral, construimos os planos de aulas com
planejamentos um dia por semana, e com interven¢des duas aula por turmas, 6° ano
A e 6° ano D. Para tanto, foram avaliados o perfil dos alunos, a realidade da escola e
0S recursos materiais necessarios. Com objetivos estabelecidos e organizados,
foram estruturadas quatro encontros direcionados para o 1° bimestre com o
contetdo Brincadeiras e Jogos e cinco encontros para o 2° Bimestre, o contetdo
Dancas Urbanas referenciados pela BNCC.

Para as avaliagdes formativas bimestrais utilizamos uma ferramenta de
funcionalidade especifica como é o Aplicativo “Gradepen” que é: “editor” e “gerador”
de provas, que avaliam com grau de dificuldades idénticas e padronizacéo de
correcbes, tecnologia que permite edicdo em notebook e traz funcionalidade

instantanea de avaliar via celular através de leitor de codigos QR-Code no modo off-
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line, permitindo um feedback para o professor/aluno no processo de ensino-

aprendizagem (Figura 5).

Figura 5 — Avaliacéo por meio do app Gradepen na corre¢céo de provas.

Fonte: Autor, 2019.

3.3 Sequéncia didatica

Sequéncia didatica € um conjunto de atividades (leitura, producdo escrita,
oralidade e analise linguistica) que sdo planejadas com a finalidade de abranger

7z

determinados objetivos didaticos, ou seja, € uma forma de organizar um trabalho
pedagogico de modo que podemos analisar e observar previamente a sua
estruturacdo. Segundo Pessoa.

A escolha do modelo de sequéncia didatica a ser
utilizado esta relacionada aos objetivos que o docente
pretende alcancar diante das necessidades dos alunos.
[...] sdo baseados nos seguintes principios didaticos:
valorizacdo dos conhecimentos prévios dos alunos;
ensino centrado na problematizagdo; ensino reflexivo,
com énfase na explicitagdo verbal; ensino centrado na
interacdo e na sistematizacao dos saberes]...]
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Quadro 1 — Sequéncia didatica sobre os conteudos brincadeiras e jogos e dancas
urbanas utilizando metodologias ativas.

Conteldo/ Habilidade) Atividades Recursos/ Questdes Essenciais
Materiais
Matérias N .
Introducgéo: Oficina de reciclaveis, Questpes mo_tlvad_oras
Conteudo Confeccéo de sucatas, cola, Desafio de criar brinquedos
Brincadeiras e Brinquedos com tintas, etc... de fqrma auton_oma!
Jogos Situacéo- descartaveis: Quais 0S desa}flos em
problema: Produzir brinquedos prodgzw 0s brlnqugdg)s com
(Experimentar, do contexto social, a utilizacao de reciclaveis?
identificar e criar) valorizando as
brincadeiras
populares.
Contelildo Dancas Producdo de gestos  Smart tv, Questbes motivadoras
Urbanas da Danca de Rua, notebook, Conhecer as dancas
Situacgdo problema: por meio dos Jogos caixas de urbanas a sua origem!
Montar movimentos digitais Just Dance. Som. Qual a importancia da

simples ao
complexo, juntando
ritmo ao movimento
em uma coreografia.

realizacéo e significado dos
movimentos das dancas
urbanas?

Concluséo: Exposicéo dos Metodologias ~ Razd@es e Evidéncias

(Apresentacéo e brinquedos Ativas (questdes)

reflexao) produzidos da Recursos Esta atividade ajudou vocé a
realidade dos alunos; audiovisuais conhecer e a vivencias as

Apresentacédo das

brincadeiras populares

coreografias através da producéo?
montadas pelos Quais os desafios em
alunos. produzir a coreografia da
Feedback dos danca de rua?
conteudos. Quais seriam suas

sugestdes para aprimorar o
processo apresentado?

Fonte: Autor, 2019.

3.4 Oficina de brinquedos

1° Momento: Através do conteudo Brincadeiras e Jogos na Turma do "6° Ano D, os
Residentes com o objetivo incentivador e mediador em cima situag&do-problemas em
montar uma oficina a partir de lixo reciclaveis com o tema de produzir brinquedos

populares.

2° Momento: Vivenciar as producdes e expor dentro da escola.
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3.5 Just Dance
1° Momento: A aula com o conteudo Danca de Rua com o uso de recursos
tecnoldgicos como o Jogo Just Dance e relagdo dos movimentos existentes nas

Danca de Rua.

2° Momento: Atividade de producdo de Movimento da danca levando em

consideracao os gestos das Dancas de Rua.

3.6 Avaliacéo
1°Momento: Avaliagdo objetiva para avaliagdo tedrica dos conteudos trabalhados
durante as aulas de educacao fisica, através da ferramenta Gradepen, tecnologia

educacional disponivel na otimizacao do trabalho do Professor.
2° Momento: feedback das notas obtidas pelos alunos.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Para o exercicio da pratica pedagogica, € necessario néo so 0 uso de praticas
gue envolvam as metodologias ativas, como também se faz necessario em alguns
momentos a exposi¢cdo de conteudos pelo professor, pois o estudante ainda néo
possui autonomia e autogestdo para gerir 0 seu processo de construcdo do
conhecimento, como exige na aplicacdo de uma metodologia ativa, por iSso 0
professor tem que saber o feeling e estratégias para o uso dessas nhovas
tecnologias. Assim para Moran (2015, p.19) as salas de aula podem ser mais
multifuncionais, que combinem facilmente atividades de grupo, de plenéario e
individual. Os ambientes precisam estar conectados em redes sem fio, para uso de
tecnologias moveis, o que implica ter uma banda larga que suporte conexdes
simultdneas necessarias (MORAN, 2015).

Em sintese tivemos a experiéncia que indicou que a aprendizagem é mais
significativa com as metodologias ativas de aprendizagem. Além disso, os alunos
gue vivenciaram esse meétodo adquirem mais confianca em suas decisdes e na
aplicacdo do conhecimento em situacdes praticas, melhorando o relacionamento

com o0s colegas, aprenderam a se expressar, adquirindo gosto para resolver
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problemas e vivenciam situagfes que requerem tomar decisfes por conta propria,
reforcando a autonomia no pensar e no atuar.

Neste trabalho, as discussdes foram focadas nos processos que ocorrem na
sala de aula e nas relagcdes professor-aluno, partindo de reflexdes sobre as
metodologias que tém sido aplicadas nesse processo e em como as metodologias
ativas podem contribuir para elevar a eficiéncia e eficacia da aprendizagem no

contexto da educacéo profissional.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

Hoje em dia, enxergar os alunos apenas como ouvintes ou mero reprodutores
de movimentos € uma forma ultrapassada e pouco didatica em relacdo ao aluno
como ser ativo na producdo do conhecimento, e este procurar manté-los focado na
assimilacado do conhecimento e contetdo. Os alunos precisam ser protagonistas da
sua histoéria e se tornar um ser critico, reflexivo e questionador. A metodologia ativa
entra, justamente, nesse sentido, tornando o professor um facilitador da
aprendizagem e nédo mais um detentor absoluto do conhecimento.

Outro beneficio do uso dos recursos tecnoldgicos foram a diminuicdo do
trabalho do professor para planejamento e a logistica das suas aulas, ganhando
mais praticidade, planeja-se uma semana com conteudo para a preparacdo da
avaliacdo. Com a ferramenta Gradepen o tempo diminui para 1 dia, o processo de
producdo da avaliacdo, configuracdo da ferramenta, edicdo de questbes e
impressdao do material. Como o App permite a correcdo off-line o resultado e
instantaneo, permitindo o aluno ter o resultado e solicitar revisdo ou nao. A
diminuicdo de problemas comportamentais com alunos foi outro ponto que houve
beneficios, os mesmos deixaram de ser apenas alunos ouvintes e passam a ter uma

interacdo mais direta com colegas e professor.



27

REFERENCIAS

ARAUJO, J. C. S. FUNDAMENTOS DA METODOLOGIA DE ENSINO ATIVA (1890-
1931). UNIUBE/UFU 372 Reunido Nacional da ANPEd — 04 a 08 de outubro de 2015,
UFSC - Florianépolis.

BARBOSA, E. F.; MOURA, D. G. Metodologias ativas de aprendizagem na
Educacéo Profissional e Tecnoldgica. B. Tec. Senac, Rio de Janeiro, v. 39, n.2,
p.48-67, maio/ago. 2013.

BASTOS, C. C. Metodologias Ativas. 2006. Disponivel em:
http://educacaoemedicina.blogspot.com.br/2006/02/metodologias-ativas.html>,
Acesso em: 25 de Abril de 2019.

BERBEL, N. A. N. As metodologias ativas e a promoc¢é&o da autonomia de
estudantes. Ciéncias Sociais e Humanas, Londrina, v. 32, n. 1, p. 25-40, jan./jun.
2011.

BRASIL. Parecer CNE/CEB n° 11/2012. Disponivel em
<http://http://portal.mec.gov.br/index.php?option=com_docman&view=download&alia
s=10804-pceb011-12-pdf&category_slug=maio-2012-pdf&ltemid=30192> Acesso
em: 19 de Set de 2019, 21:50:10.

CAPES. Edital Capes N° 06/2018. Programa de Residéncia Pedagdgica. Brasilia,
DF, 2018.

GLASSER, W. Piramide de William Glasser: entenda o que € e qual a sua
importancia. Disponivel em:
<https://lwww.impacta.com.br/blog/2018/02/07/piramide-de-william-glasser-entenda-
0-que/>. Acesso em: 10 de Out de 20109.

LOCKE, J. Ensaio acerca do entendimento humano. Sao Paulo, Nova Cultural
Ltda. 1973. ISBN 85-13-00906-7

MONARCHA, C. Brasil Arcaico. Escola nova: Ciéncias, técnica e utopia dos anos
1920- 1930. S&o Paulo: Ed. UNESP, 2009.

MORAN, J. M. Mudando a educacdo com Metodologias Ativas. Colecdo Midias
Contemporaneas. 2015. Disponivel em: < http://www2.eca.usp.br/moran/wp-
content/uploads/2013/12/mudando_moran.pdf > Acesso em: 2 de Set de 2019,
21:50:10.

PEIXOTO, A. G. Periddico Cientifico Outras Palavras. O Uso de Metodologias
Ativas Como Ferramenta de Potencializacdo da Aprendizagem de Diagramas de
Caso de Uso. Disponivel em:



28

<http://revista.faculdadeprojecao.edu.br/index.php/Projecao5/article/viewFile/718/604
>. Acesso em: 19 de Set de 2019, 21:50:10. Vol. 12, N° 2 (2016), ISSN: 1806-7530.

ROUSSEAU, J. Rousseau preceptor: orientacdes pedagogicas para a instrucao
de criancas verdadeiras. Disponivel em <
http://www.scielo.br/pdf/cp/v42n145/13.pdf>. Acesso em: 6 de Set de 2019.

UEPB. Edital PROGRAD/UEPB/002/2018. Campina Grande, PB, 2018.



