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A INCLUSAO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA:
DESAFIOS E CONQUISTAS DE PROFESSORES EM ESCOLAS NO MUNICIPIO
DE CAMPINA GRANDE- PB

INCLUSION IN PHYSICAL EDUCATIONS CLASSES: CHALLENGES
AND ACHIEVEMENTS OF TEACHERS IN CAMPINA GRANDE-PB
SCHOOLS

Oliveira, Heryca Karolliny Santos de.
RESUMO

Sabe-se que nos dias de hoje € comum encontrar pessoas com necessidades
especiais nas escolas regulares, e também tem se visto um grande aumento de
pessoas com deficiéncia nas escolas. O presente estudo tem como objetivo
apresentar os desafios e conquistas encontradas pelos professores em incluir os
alunos com deficiéncia nas aulas de Educac¢do Fisica, através de uma pesquisa de
campo que utilizard como instrumento de pesquisa a entrevista, no municipio de
Campina Grande-PB, com questdes estruturadas, acerca dos desafios enfrentados
pelo profissional diante da inclusdo e suas conquistas. Para isso sera realizado um
estudo com quatro professores que se dedicam e movimentam a cidade com
oficinas e eventos paralimpicos visando dar o primeiro contato com o esporte para
os alunos com deficiéncia e estimular a inclusdo com criangas e jovens na escola. E
isso tem se tornado algo cada vez mais importante no cenario da educacao.

Palavras-chave: Inclusdo. Educacéo Fisica. Deficientes.

ABSTRACT

It is well known that it is common nowadays to meet people with special needs in
regular schools, and there has also been a large increase in people with disabilities
in schools. The present study aims to present the challenges and achievements
encountered by teachers in including students with disabilities in Physical Education
classes, through a field research that will use the interview as a research tool in the
city of Campina Grande-PB, with structured questions about the challenges faced by
professionals in the face of inclusion and their achievements. To this end, a study will
be conducted with four teachers who dedicate themselves and move the city with
workshops and Paralympic events aimed at giving first contact with sports to students
with disabilities and encouraging inclusion with children and youth in school. And this
has become increasingly important in the education landscape.

Keywords: Inclusion. Physical education. Deficient.
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1 INTRODUCAO

No atual sistema educacional nos deparamos com uma proposta de
ensino/aprendizagem, priorizando a diversidade e a inclusdo. Nos dias de hoje é
comum encontrar pessoas com necessidades especiais nas escolas regulares. Este
novo sistema educacional requer conhecimentos e ideias novas que tenham o
objetivo maior de incluir todos, independentemente de qualquer condicao fisica.

Neste sentindo, o0 presente estudo tem como objetivo apresentar os desafios
e conquistas encontradas pelos professores em incluir os alunos com deficiéncia nas
aulas de Educacao Fisica, através de uma pesquisa de campo que utilizard como
instrumento de pesquisa a entrevista, no municipio de Campina Grande-PB, com
guestdes estruturadas, acerca dos desafios enfrentados pelo profissional diante da
inclusdo e suas conquistas. Para isso foi realizado um estudo com quatro
professores de escolas regulares, que se dedicam, levam alunos atletas para
competicdes, movimentam a cidade com oficinas, eventos paralimpicos e que visa
dar o primeiro contato com o esporte aos alunos com deficiéncia e estimular a
inclusdo com criancas e jovens na escola. E isso tem se tornado algo cada vez
mais importante no cenario da educacdo. Sendo assim, segundo os PCN’'S (1997,
p. 30) “Na escola, portanto, quem deve determinar o carater de cada dinamica
coletiva € o professor, a fim de viabilizar a inclusdo de todos os alunos. Esse é um
dos aspectos que diferencia a pratica corporal dentro e fora da escola”. Neste
entanto, o estudo tem como tema: A Inclusdo nas Aulas de Educacdo Fisica:
Desafios e Conquistas de Professores em escolas do municipio de Campina
Grande- PB.

A abordagem dessa temadtica € bastante importante, pois trara para o
professor de Educacéo Fisica os principais desafios e também conquistas para que
possam criar possibilidades para superar as barreiras da exclusao.

Partindo desses principios, acima mencionados, surgiu o problema desta
pesquisa que se apresenta na seguinte questdo: Quais os desafios e conquistas
encontrados pelos professores de Educacao Fisica e suas opinides acerca do tema.

O trabalho é estruturado em quatro capitulos: Fundamentacéo tedrica com a
Declaracédo de Salamanca, principais decretos, portarias, resolucdes, notas técnicas
e leis referentes a inclusédo. Como também a inclusdo nas aulas de Educacéo Fisica
e uma breve histéria das paralimpiadas escolares. Metodologia, apresentacdo da
andlise de dados e a concluséo.
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2 FUNDAMENTACAO TEORICA
2.1. PROCESSO DE INCLUSAO NA EDUCAGAO

Quando se fala de inclusdo ndo tem como nao se falar de exclusao, aqueles
qgue por alguma razao estédo sento rejeitados em um grupo de maneira sutil ou néo,
mas que de alguma forma néo estdo sendo incluidos no conjunto ou na convivéncia
coletiva.

O tema inclusdo é objeto de muitos debates que vem de muitos anos e de
uma evolugdo historica que envolve concepcdes politicas e pedagdgicas, das
experiéncias e vivencias de professores, familiares e especialmente dos proprios
alunos, fazendo com que ao longo do tempo surja hovas conquistas e novos ajustes.

Segundo Carvalho (2000), ao final do século XX muitos conflitos e
transformacdes aconteceram, principalmente, no contexto da educacdo especial
presente no Brasil desde o periodo imperial. Surgem, entdo, as expressdes
“‘Educagao para todos”, “Todos na escola”, “Escola para todos”. Porém, a autora
ressalta que a ideologia da educacao inclusiva vem sendo difundida desde o século
XVIII por Pestalozzi e Froebel quando eles afirmavam a importéncia do “respeito a
individualidade de cada crianga” (CARVALHO, 2000, p.145).

A Lei n° 4.024 de 1961 — Lei de Diretrizes e Base da Educacdo Nacional
(LDBEN) garantia o direito a educacdo em escolas regulares para as criancas
portadoras de alguma deficiéncia ou superdotadas. Entretanto, na década de 70,
houve um retrocesso na caminhada da politica inclusiva com a lei n° 5.692/71 que
defendia o tratamento especializado para os alunos com necessidades especiais,
reforcando, assim, a segregacao desses alunos em salas especiais. Nesse periodo
cria-se o Centro Nacional de Educagdo Especial (CENESP) responséavel pela
educacdo especial no Brasil difundindo o movimento da integracdo escolar dos
individuos com restrigdes fisicas ou mentais (AMARAL, 2014).

Em 1999, o decreto n°® 3.298, regulamentou a Lei n° 7.853/89, que dispunha
sobre a Politica Nacional para a Integracdo da Pessoa Portadora de Deficiéncia e
estabeleceu o conceito de deficiéncia, definiu quem sdo e como assegura-los. Na
mesma década, tanto a Declaracdo Mundial de Educag¢do para Todos como a
Declaracédo de Salamanca (1994) passaram a influenciar a formulacédo das politicas
publicas de inclusdo na educacao.

A convencéo de Guatemala em 1999, regulamentada no Brasil pelo decreto
de n° 3.956/2001 considerou a educacéo especial, no contexto da diferenciagao,
exigindo uma nova interpretacdo dessa educacdo, para realmente eliminar as
barreiras que dificultam o acesso de pessoas com deficiéncia, que tém os mesmos
direitos humanos e liberdades fundamentais, a escolarizacdo. Nessa perspectiva, a
Lei n° 9.394/96 — Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional priorizou esta
nova visdo educacional e os art. 24, inciso V e o art. 37, paragrafo primeiro da LDB
evidenciam de que maneira a educacdo béasica deve-se organizar: “oportunidades
educacionais apropriadas, consideradas as caracteristicas do alunado, seus
interesses, condi¢gbes de vida e de trabalho, mediante cursos e exames” (BRASIL,
2007, p.3).

Em 2006, a Secretaria dos Direitos Humanos, os Ministérios da Educacao e
da Justica e a UNESCO elaboraram o “Plano Nacional de Educagédo em Direitos
Humanos”, que defende a inclusdo de assuntos relacionados as deficiéncias no
curriculo da Educacao Basica. Além de reivindicar agbes que incentivem 0 acesso
dos alunos com deficiéncia ao ensino superior (BRASIL, 2007). Sendo assim
(BRASIL, 2007) destaca, a educacéo inclusiva é a confirmagéo de direitos humanos.
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Pois, a educacgao inclusiva “é uma acdo politica, cultural, social e pedagdgica,
desencadeada em defesa do direito de todos os alunos de estarem juntos,
aprendendo e participando, sem nenhum tipo de discriminagao” (BRASIL, 2007, p.
2).

Em 2015 foi promulgada a Lei Brasileira de Inclusdo, conhecida
como Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, que trata de diversos aspectos
relacionados a inclusdo das pessoas com deficiéncia. No capitulo 1V, a lei
aborda o acesso a Educacao e traz avangos importantes, como a proibicdo da
cobranca pelas escolas de valores adicionais pela implementacdo de recursos
de acessibilidade. O texto diz que o sistema educacional deve ser inclusivo em
todos os niveis, mas ndo cita explicitamente que a matricula de alunos com
deficiéncia deva se dar na rede regular em vez de escolas especiais, 0 que é
um ponto de controvérsias.

Nesse mesmo contexto, a Base Nacional Comum Curricular € um grande
avanco para a educacao brasileira, pois abre oportunidades para uma educacao
mais inclusiva, que parta do olhar para o aluno e suas singularidades. Ela amplia as
possibilidades para que as escolas busquem novas alternativas para ensinar a
todos. Durante sua elaboracdo a disputa se deu pela retirada do texto
introdutério de detalhamentos sobre a Educacéo Inclusiva, um trecho que havia
sido redigido por meio de contribuicbes de entidades e pesquisadores que
trabalham com o tema. Além disso, o documento cita a necessidade de uma
"diferenciacdo curricular", o que € repudiado por especialistas, por ser uma
forma de discriminacéo.

Em 2019 com o decreto N° 9.465, cria a Secretaria de Modalidades
Especializadas de Educacdo, extinguindo a Secretaria de Educacao
Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusédo (Secadi). A pasta é composta
por trés frentes: Diretoria de Acessibilidade, Mobilidade, Incluséo e Apoio a
Pessoas com Deficiéncia; Diretoria de Politicas de Educacao Bilingue de
Surdos; e Diretoria de Politicas para Modalidades Especializadas de Educacéo
e TradicGes Culturais Brasileiras.

E notavel as mudancas que ocorreram no processo de inclusdo de alunos
com deficiéncia nas escolas, nas ultimas décadas. Algumas leis asseguram e
percebe-se uma evolucdo nas politicas de inclusdo que garantem a inclusdo no
processo de ensino aprendizagem.

2.1.1 A Declaracéo de Salamanca

Documento elaborado na Conferéncia Mundial sobre Educacdo Especial, em
Salamanca, na Espanha, em 1994, com o objetivo de fornecer diretrizes basicas
para a formulacdo e reforma de politicas e sistemas educacionais de acordo com o
movimento de inclus&o social.

A Declaracdo de Salamanca é considerada um dos principais documentos
mundiais que visam a inclusdo social, ao lado da Convencéo de Direitos da Crianca
(1988) e da Declaracdo sobre Educacao para Todos de 1990. Ela é o resultado de
uma tendéncia mundial que consolidou a educacéo inclusiva, e cuja origem tem sido
atribuida aos movimentos de direitos humanos e de desinstitucionalizacéao
manicomial que surgiram a partir das décadas de 60 e 70.

E também considerada inovadora porque, conforme diz seu proprio texto, ela
“... proporcionou uma oportunidade Unica de colocacdo da educacao especial dentro
da estrutura de “educagdo para todos” firmada em 1990 (...) promoveu uma


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2015-2018/2015/lei/l13146.htm
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plataforma que afirma o principio e a discussédo da pratica de garantia da incluséao
das criancas com necessidades educacionais especiais nestas iniciativas e a
tomada de seus lugares de direito numa sociedade de aprendizagem”.

Ampliou o conceito de necessidades educacionais especiais, incluindo todas
as criancas que nao estejam conseguindo se beneficiar com a escola, seja por que
motivo for. Assim, a ideia de “necessidades educacionais especiais” passou a incluir,
além das criancas portadoras de deficiéncias, aquelas que estejam experimentando
dificuldades temporérias ou permanentes na escola, as que estejam repetindo
continuamente 0s anos escolares, as que sejam forcadas a trabalhar, as que vivem
nas ruas, as que moram distantes de quaisquer escolas, as que vivem em condi¢oes
de extrema pobreza ou que sejam desnutridas, as que sejam vitimas de guerra ou
conflitos armados, as que sofrem de abusos continuos fisicos, emocionais e sexuais,
ou as que simplesmente estdo fora da escola, por qualquer motivo que seja.

Uma das implicacbes educacionais orientadas a partir da Declaracao de
Salamanca refere-se a inclusdo na educacgdo. Segundo o documento, “o principio
fundamental da escola inclusiva é o de que todas as crian¢cas deveriam aprender
juntas, independentemente de quaisquer dificuldades ou diferencas que possam ter.
As escolas inclusivas devem reconhecer e responder as diversas necessidades de
seus alunos, acomodando tanto estilos como ritmos diferentes de aprendizagem e
assegurando uma educacdo de qualidade a todos através de curriculo apropriado,
modificacdes organizacionais, estratégias de ensino, uso de recursos e parceiras
com a comunidade (...) Dentro das escolas inclusivas, as criangcas com
necessidades educacionais especiais deveriam receber qualquer apoio extra que
possam precisar, para que se lhes assegure uma educagao efetiva (...)".

2.1.2 PRINCIPAIS DECRETOS, PORTARIAS, RESOLUCOES, NOTAS TECNICAS
E LEIS EM ORDEM CRONOLOGICA

1961-LeiN°4.024

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDBEN) fundamentava o
atendimento educacional as pessoas com deficiéncia, chamadas no texto de
‘excepcionais” (atualmente, este termo estd em desacordo com os direitos
fundamentais das pessoas com deficiéncia). Segue trecho: “A Educacido de
excepcionais, deve, no que for possivel, enquadrar-se no sistema geral de
Educacéo, a fim de integra-los na comunidade.”

1971-LeiN°5.692

A segunda lei de diretrizes e bases educacionais do Brasil foi feita na época da
ditadura militar (1964-1985) e substituiu a anterior. O texto afirma que os alunos
com “deficiéncias fisicas ou mentais, os que se encontrem em atraso
consideravel quanto a idade regular de matricula e os superdotados deverao
receber tratamento especial’. Essas normas deveriam estar de acordo com as
regras fixadas pelos Conselhos de Educacdo. Ou seja, a lei ndo promovia a
inclusdo na rede regular, determinando a escola especial como destino certo

para essas crian(;as.



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l4024.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l5692.htm
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1988-Constituicdo Federal

O artigo 208, que trata da Educacdo Béasica obrigatéria e gratuita dos 4 aos 17
anos, afirma que é dever do Estado garantir “atendimento educacional
especializado aos portadores de deficiéncia, preferencialmente na rede regular
de ensino”. Nos artigos 205 e 206, afirma-se, respectivamente, “a Educacéao
como um direito de todos, garantindo o pleno desenvolvimento da pessoa, o
exercicio da cidadania e a qualificagcdo para o trabalho” e “a igualdade de
condi¢cdes de acesso e permanéncia na escola”.

1989-LeiN°7.853

O texto dispde sobre a integracédo social das pessoas com deficiéncia. Na area
da Educacao, por exemplo, obriga a insercao de escolas especiais, privadas e
publicas, no sistema educacional e a oferta, obrigatoria e gratuita, da Educacao
Especial em estabelecimento publico de ensino. Também afirma que o poder
publico deve se responsabilizar pela “matricula compulséria em cursos
regulares de estabelecimentos publicos e particulares de pessoas portadoras de
deficiéncia capazes de se integrarem no sistema regular de ensino”. Ou seja:
excluia da lei uma grande parcela das criancas ao sugerir que elas ndo séo
capazes de se relacionar socialmente e, consequentemente, de aprender. O
acesso a material escolar, merenda escolar e bolsas de estudo também é
garantido pelo texto.

1990-L eiN°8.069

Mais conhecida como Estatuto da Crianca e do Adolescente, a Lei N° 8.069
garante, entre outras coisas, o atendimento educacional especializado as
criancas com deficiéncia preferencialmente na rede regular de ensino; trabalho
protegido ao adolescente com deficiéncia e prioridade de atendimento nas
acoes e politicas publicas de prevencéao e protecdo para familias com criancas e
adolescentes nessa condicéo.

1994—Politica Nacional de Educacao Especial:

Em termos de inclusédo escolar, o texto é considerado um atraso, pois propde a
chamada “integracéo instrucional”, um processo que permite que ingressem em
classes regulares de ensino apenas as criancas com deficiéncia que “(...)
possuem condicdes de acompanhar e desenvolver as atividades curriculares
programadas do ensino comum, no mesmo ritmo que os alunos ditos “normais”
(atualmente, este termo estd em desacordo com os direitos fundamentais das
pessoas com deficiéncia)”. Ou seja, a politica excluia grande parte dos alunos
com deficiéncia do sistema regular de ensino, “empurrando-os” para a Educacéo
Especial.

1996-LeiN°9.394

A Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (LDB) em vigor tem um capitulo
especifico para a Educacdo Especial. Nele, afirma-se que “havera, quando
necessario, servicos de apoio especializado, na escola regular, para atender as
peculiaridades da clientela de Educacdo Especial’. Também afirma que “o
atendimento educacional sera feito em classes, escolas ou servigcos
especializados, sempre que, em funcédo das condi¢cbes especificas dos alunos,
nao for possivel a integracdo nas classes comuns de ensino regular’. Além
disso, o texto trata da formacdo dos professores e de curriculos, métodos,



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/constituicao/constituicao.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L7853.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l8069.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/l9394.htm
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técnicas e recursos para atender as necessidades das criancas com deficiéncia,
transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou superdotacéo.

1999-DecretoN°3.298

O decreto regulamenta a Lei n® 7.853/89, que dispde sobre a Politica Nacional
para a Integracao da Pessoa Portadora de Deficiéncia e consolida as normas de
protecdo, além de dar outras providéncias. O objetivo principal é assegurar a
plena integragdo da pessoa com deficiéncia no “contexto socioeconémico e
cultural” do Pais. Sobre o acesso a Educacgao, o texto afirma que a Educacéao
Especial € uma modalidade transversal a todos os niveis e modalidades de
ensino e a destaca como complemento do ensino regular.

2001-LeiN°10.172

O Plano Nacional de Educacao (PNE) anterior, criticado por ser muito extenso,
tinha quase 30 metas e objetivos para as criancas e jovens com deficiéncia.
Entre elas, afirmava que a Educacao Especial, “como modalidade de Educacao
escolar”’, deveria ser promovida em todos os diferentes niveis de ensino e que
“a garantia de vagas no ensino regular para os diversos graus e tipos de
deficiéncia” era uma medida importante.

2001-ResolucdoCNE/CEBN°2

O texto do Conselho Nacional de Educacao (CNE) institui Diretrizes Nacionais
para a Educacdo Especial na Educacdo Basica. Entre os principais pontos,
afirma que “os sistemas de ensino devem matricular todos os alunos, cabendo
as escolas organizar-se para o atendimento aos educandos com necessidades
educacionais especiais, assegurando as condicbes necessarias para uma
Educacdo de qualidade para todos”. Porém, o documento coloca como
possibilidade a substituicdo do ensino regular pelo atendimento especializado.
Considera ainda que o atendimento escolar dos alunos com deficiéncia tem
inicio na Educacao Infantil, “assegurando- lhes os servicos de educacao
especial sempre que se evidencie, mediante avaliacdo e interagcdo com a familia
e a comunidade, a necessidade de atendimento educacional especializado”.

2002—-ResolucdoCNE/CPN°1/2002

A resolucéo da “diretrizes curriculares nacionais para a formagao de professores
da Educacdo Basica, em nivel superior, curso de licenciatura, de graduacao
plena”. Sobre a Educacido Inclusiva, afirma que a formacdo deve incluir
‘conhecimentos sobre criangas, adolescentes, jovens e adultos, ai incluidas as
especificidades dos alunos com necessidades educacionais especiais”.

2002-LeiN°10.436/02
Reconhece como meio legal de comunicacéo e expressao a Lingua Brasileira de
Sinais (Libras).

2005-DecretoN°5.626/05
Regulamenta a Lei N° 10.436, de 2002

2006—Plano Nacional de Educacdo em Direitos Humanos
Documento elaborado pelo Ministério da Educacédo (MEC), Ministério da Justica,
Unesco e Secretaria Especial dos Direitos Humanos. Entre as metas esta a



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/D3298.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/leis_2001/l10172.htm
http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/diretrizes.pdf
http://portal.mec.gov.br/cne/arquivos/pdf/rcp01_02.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/2002/l10436.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2004-2006/2005/decreto/d5626.htm
http://portal.mj.gov.br/sedh/edh/pnedhpor.pdf
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inclusdo de temas relacionados as pessoas com deficiéncia nos curriculos das
escolas.

2007-Plano de Desenvolvimento da Educacao (PDE)

No ambito da Educacdo Inclusiva, o PDE trabalha com a questdo da
infraestrutura das escolas, abordando a acessibilidade das edificacbes
escolares, da formacéo docente e das salas de recursos multifuncionais.

2007-DecretoN°6.094/07

O texto dispde sobre a implementacdo do Plano de Metas Compromisso Todos
pela Educacdo do MEC. Ao destacar o atendimento as necessidades
educacionais especiais dos alunos com deficiéncia, o documento reforca a
inclusdo deles no sistema publico de ensino.

2008 — Politica Nacional de Educacao Especial ha Perspectiva da Educacéao
Inclusiva

Documento que traca o histérico do processo de inclusdo escolar no Brasil para
embasar “politicas publicas promotoras de uma Educacdo de qualidade para
todos os alunos”.

2008-DecretoN°6.571

Dispbe sobre o atendimento educacional especializado (AEE) na Educacéao
Basica e o define como “o conjunto de atividades, recursos de acessibilidade e
pedagdgicos organizados institucionalmente, prestado de forma complementar
ou suplementar a formacao dos alunos no ensino regular”. O decreto obriga a
Unido a prestar apoio técnico e financeiro aos sistemas publicos de ensino no
oferecimento da modalidade. Além disso, reforca que o AEE deve estar
integrado ao projeto pedagogico da escola.

2009—ResolucdoN°4CNE/CEB

O foco dessa resolucdo € orientar o estabelecimento do atendimento
educacional especializado (AEE) na Educacdo Basica, que deve ser realizado
no contraturno e preferencialmente nas chamadas salas de recursos
multifuncionais das escolas regulares. A resolucdo do CNE serve de orientacdo
para os sistemas de ensino cumprir o Decreto N° 6.571.

2011-DecretoN°7.611

Revoga o decreto N° 6.571 de 2008 e estabelece novas diretrizes para o dever
do Estado com a Educacdo das pessoas publico-alvo da Educacdo Especial.
Entre elas, determina que sistema educacional seja inclusivo em todos os
niveis, que o aprendizado seja ao longo de toda a vida, e impede a exclusédo do
sistema educacional geral sob alegacdo de deficiéncia. Também determinam
que o Ensino Fundamental seja gratuito e compulsério, asseguradas
adaptacdes razoaveis de acordo com as necessidades individuais, que sejam
adotadas medidas de apoio individualizadas e efetivas, em ambientes que
maximizem o desenvolvimento académico e social, de acordo com a meta de
inclusdo plena, e diz que a oferta de Educacdo Especial deve se dar
preferencialmente na rede regular de ensino.



http://portal.mec.gov.br/arquivos/livro/livro.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2007/Decreto/D6094.htm
http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/politica.pdf
http://portal.mec.gov.br/seesp/arquivos/pdf/politica.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2007-2010/2008/Decreto/D6571.htm
http://portal.mec.gov.br/dmdocuments/rceb004_09.pdf
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2011/decreto/d7611.htm
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2011-DecretoN°7.480

Até 2011, os rumos da Educacdo Especial e Inclusiva eram definidos na
Secretaria de Educacédo Especial (Seesp), do Ministério da Educacdo (MEC).
Hoje, a pasta esta vinculada a Secretaria de Educacdo Continuada,
Alfabetizacéo, Diversidade e Inclusédo (Secadi).

2012-Lein®12.764
A lei institui a Politica Nacional de Protecdo dos Direitos da Pessoa com
Transtorno do Espectro Autista.

2014—-Plano Nacional de Educacao(PNE)

A meta que trata do tema no atual PNE, como explicado anteriormente, € a de
numero 4. Sua redagao é: “Universalizar, para a populagao de 4 a 17 anos com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas habilidades ou
superdotacdo, o acesso a educacdo basica e ao atendimento educacional
especializado, preferencialmente na rede regular de ensino, com a garantia de
sistema educacional inclusivo, de salas de recursos multifuncionais, classes,
escolas ou servicos especializados, publicos ou conveniados”. O entrave para a
inclusdo €& a palavra “preferencialmente”, que, segundo especialistas, abre
espaco para que as criancas com deficiéncia permanecam matriculadas apenas
em escolas especiais.

2019 - Decreto N°9.465
Cria a Secretaria de Modalidades Especializadas de Educacdo, extinguindo
a Secretaria de Educacdo Continuada, Alfabetizacdo, Diversidade e Inclusdo
(Secadi). A pasta é composta por trés frentes: Diretoria de Acessibilidade,
Mobilidade, Inclusdo e Apoio a Pessoas com Deficiéncia; Diretoria de Politicas
de Educacao Bilingue de Surdos; e Diretoria de Politicas para Modalidades
Especializadas de Educacao e Tradi¢gOes Culturais Brasileiras.

Ao analisar esse processo historico, observam-se as importantes mudancas

que ja aconteceram no processo de inclusdo na educacao.

2.1.2.1 INCLUSAO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA

Sao varios tipos de deficiéncias encontradas nas escolas como cognitivas,
fisico motoras, entre outras, onde os profissionais de Educacdo Fisica precisam
estar preparados para lidar e inclui-los em suas aulas. Pois suas aulas tém como
objetivo despertar nos alunos o interesse em envolver-se com as atividades e
exercicios corporais criando convivéncias harmoniosas e construtivas com outros
cidadaos, sendo capazes de reconhecer e respeitar as caracteristicas fisicas e
desempenho de si proprio e de outros individuos. Como também estimular o aluno a
ter atitudes de respeito mutuo, dignidade e solidariedade para com o préximo,
valorizando, conhecendo e aceitando a exposi¢ao da cultura corporal dos diferentes
grupos, transfazendo em meios para o convivio entre pessoas de diferentes circulos
sociais e capacidades fisicas.

Na educacdo, o conceito de inclusdo, como conhecido atualmente,
atravessou diferentes fases e surgiu principalmente para combater o que ha muito
tem ocorrido em nossa sociedade: a exclusédo de deficientes. Este conceito tem sido
constantemente repensado, para que a inclusdo de tantos diferentes seja almejada


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2011-2014/2011/Decreto/D7480.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12764.htmhttp:/www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato2011-2014/2012/lei/l12764.htm
http://www.observatoriodopne.org.br/
http://www.in.gov.br/materia/-/asset_publisher/Kujrw0TZC2Mb/content/id/57633286
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através de um esforco duplo, transformando, simultaneamente, escola e aluno
(SASSAKI 1997 apud Ferreira 2014).

A inclusdo nada mais é do que inserir, introduzir, fazer parte, ndo apenas com
outro individuo, mas sim com todas as pessoas de “modo igualitario”, pois vivemos
em uma sociedade e néo isolados uns dos outros. Deste modo, um mundo inclusivo
€ agquele em que todas as pessoas tém oportunidades de ser e estar inseridas na
sociedade de forma participativa. (Ferreira 1993 apud Silveira, Itani, Branco &
Kawashima).

A inclusdo é a modificacdo da sociedade como pré-requisito para que
pessoa com necessidades especiais possa buscar seu desenvolvimento e
exercer a cidadania. (Sassakil997 apud Fernandes & Jilio, 2010). Para
este autor o processo inclusivo € um fendbmeno amplo, com mudancas e
transformag@es individuais e sociais em escalar maior ou menor tanto do
ponto de vista fisico quanto mental dos individuos, e neste caso em
particular da propria pessoa com necessidade especial. Para promover uma
sociedade que aceite e valorize as diferencas individuais, aprenda a
conviver dentro da diversidade humana, através da compreensdo e da
cooperacdo (Cidade & Freitas, 1997 apud Seabra Junior, Silva, Aradjo, &
Almeida, 2004).

O professor de Educacédo Fisica deve estar preparado e motivado para
desenvolver conteudos estimulantes e criativos, adaptando-os aos diferentes
niveis de aprendizagem e limitacdes de seus alunos. Para garantir a oportunidade
de educacdo a todos estes alunos com deficiéncias. E assim o professor podera
contribuir para o pleno desenvolvimento de seus alunos (Cardoso & Bastilha,
2010).

Segundo o documento:

Por desconhecimento, receio ou mesmo preconceito, a maioria dos
portadores de deficiéncias fisicas foram (e s&o) excluidos das aulas de
Educagdo Fisica. A participagcdo nessa aula pode trazer muitos
beneficios a essas criancas, particularmente no que diz respeito ao
desenvolvimento das capacidades afetivas, de integracdo e insergcéo
social (PCN’S, 1997, p.31)

E necessario que o professor busque informacdes para procurar a melhor
maneira de estimular a participacdo ativa no decorrer das suas aulas. Pois cada
tipo de deficiéncia exige um grau de flexibilidade, e com isso se faz necessario
uma busca pela informacdo tanto de suas particularidades como suas
possibilidades e limitacdes.

Durante as aulas, o professor tem que buscar novas ideias para abordar e
permitir a participacao de todos ao mesmo tempo.

Em relacdo a area da Educacao Fisica Adaptada, esta surgiu oficialmente
nos cursos de graduagdo através da Resolucdo 3/87 do Conselho Federal de
Educacao a qual prevé e orienta a atuacéo do professor de Educacao Fisica para
com o portador de deficiéncia e outras necessidades especiais. Entretanto, sabe--
se que, muitos profissionais de Educacao Fisica ainda atuantes nas escolas nédo
receberam em sua formacao conteddos e/ou assuntos pertinentes a Educacao
Fisica Adaptada ou a Inclusdo. Na escola, se “pressupde, conceitualmente, que
todos, sem excecdo, devem participar da vida académica, em escolas ditas
comuns e nas classes ditas regulares onde deve ser desenvolvido o trabalho
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pedagdgico que sirva a todos, indiscriminadamente” (Carvalho, 1998 apud Melo &
Freitas, 2009).

Sabemos que nem todas as escolas estdo preparadas para receber o
aluno portador de uma deficiéncia e muitos professores ndo se sentem
preparados para atender adequadamente as necessidades daqueles alunos.

O esporte adaptado contribui para o desenvolvimento das criangas com
deficiéncia. Suas limitacbes fisicas ndo impedem a pratica de atividades e
exercicios. Em S&o Paulo existe a Associacao Desportiva para Deficientes (ADD),
criada pelo professor de educacéo fisica Steven Dubner e pela administradora de
empresas Eliane Miada em 1996, onde criancas séo estimuladas a fazer
diferentes tipos de esportes. E uma instituicdo sem fins lucrativos que promove a
incluséo social por meio de programas de incentivo a pratica esportiva.

Segundo Sileno Santos, coordenador de programas esportivos adaptados
na ADD, a atividade fisica é benéfica para qualquer pessoa, com ou sem
deficiéncia. A instituicdo explica que o objetivo €, antes de tudo, trabalhar a
iniciacdo esportiva da crianca, para que ela se familiarize com a atividade fisica.

Atualmente as pessoas com deficiéncia fisica praticam esportes como:
atletismo, arco e flecha, basquetebol em cadeira de rodas, bocha, esgrima em
cadeira de rodas, halterofilismo, hipismo, iatismo, natacao, ragbi, ténis em cadeira
de rodas, ténis de mesa, voleibol sentado, etc.

E através do processo de inclusdo na aula de Educacéo Fisica, do esporte
adaptado nas escolas, do primeiro contato com o esporte, que os alunos com
deficiéncia se tornam mais independentes, aumenta a sua autoestima e acabam
socializando cada vez mais sem receio. E por estimulos do esporte também nas
aulas de Educacdo Fisica que sdo descobertos talentos para as paralimpiadas
escolares que envolvem todos os estados brasileiros.

2.1.2.1.1 BREVE RELATO DAS PARALIMPIADAS ESCOLARES

As paralimpiadas escolares é um evento composta por diversas
modalidades esportivas na qual participam estudantes com deficiéncias fisicas,
visuais e intelectuais, que estdo regularmente matriculados e frequentando
instituicdo de ensino reconhecida pelo Ministério da Educacdo. Este evento é
realizado pelo Comité Paralimpico Brasileiro (CPB) que reune todos os estados
brasileiros.

Antes de se tomar qualquer iniciativa com relagdo ao desenvolvimento do
esporte para criancas e jovens com deficiéncia na escola, o Vital Severino Neto,
presidente da CPB, criar uma cultura do esporte paraolimpico no pais.

De acordo com Chartier (1988, p. 25 apud Bataglion;Mazo), as praticas e
representacdes culturais remetem para teias humanas que regulam as suas inter-
relacbes, formando estruturas moldadas por grupos de poder. No caso das
Paralimpiadas Escolares, apontam para a existéncia de redes de relacdes entre
agentes (dirigentes de instituicbes e de orgaos publicos, professores, estudantes
com deficiéncia, treinadores, chefes de delegacao, entre outros) e instituicbes (CPB,
Ministério do Esporte, secretarias de educagcdo e/ou esporte das unidades
federativas do Brasil, escolas, universidades, dentre outras), 0s quais parecem ter se
interligado com vistas a alcancar a comum intencdo de incremento do movimento
paralimpico brasileiro. A forma encontrada para materializar seus fins, foi a
realizacdo de um evento paralimpico escolar. ( Batagliom;Mazo).
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Como uma primeira acdo do Projeto Paraolimpicos do Futuro, com recursos
da Lei Agnelo Piva, o CPB produziu o material didatico intitulado “Manual de
Orientacdo para Professores de Educagdo Fisica” para o desenvolvimento do
esporte paralimpico escolar, tendo distribuicdo dirigida e gratuita no pais (CONDE;
SOBRINHO; SENATORE, 2006). Que trata um pouco da histéria do movimento,
das caracteristicas de cada uma das deficiéncias que sdo elegieis para o
paraolimpismo, da legislacdo que assegura o direito a cada um de ter o acesso a
pratica esportiva e como a escola inclusiva pode contribuir nessa caminhada.

O maior evento para atletas em idade escolar do mundo chega a sua 132
edicdo no ano de 2019. Os 26 estados e o Distrito Federal foram inscritos, e cerca
de 1.400 atletas-estudantes, de 12 a 17 anos, foram esperados. Ao todo 12
modalidades foram disputadas: atletismo, bocha, basquete em cadeira de rodas
3x3, futebol de 5, futebol de 7, goalball, judd, natacdo, parabadminton, ténis de
mesa, ténis de cadeira de rodas e vOlei sentado.

Entre as edicGes das Paralimpiadas Escolares, o estado da Paraiba sempre
se destacou e em 2019 terminaram na sexta colocacgdo da classificagdo geral, com
35 medalhas de ouro, 17 de prata e 14 de bronze. E fica em 1° lugar do
Norte/Nordeste totalizando 66 medalhas ao todo.
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Atletas da delegacédo paraibana que conquistaram medalhas:

1° Dia de Competicao:

Ouro - Lucas Gabriel - Lancamento
de Pelota - F55

Ouro - Lucas Gabriel - 60m - T53
Prata - Samuel Vasconcelos -
Lancamento de Pelota - F12
Bronze - Samuel Vasconcelos -
60m- T12

Ouro - Lucas Chaves - Lancamento
do Dardo - F34

Bronze - Eduarda Trajano - 100m -
T37

Ouro - Barbara Beatriz - 100m -
T11

Ouro - Hilary Esmeralda - 60m
T37

Bronze - Bruno Vinicius - 100m -
T12

Ouro - Carlos Daniel - 100m - T43
Ouro - Emilly Rodrigues
Arremesso do Peso - F13

Ouro - José Mariano - 60 m - T43
Prata - José Mariano - Salto em
Distancia - T44

Ouro - Luiz Antbnio - Langcamento
de Dardo - F43

Ouro - Noely Vitéria - 100m - RR22
Ouro - Maria Eduarda - Judb -

categoria B
Prata - Maria de Fatima - Judo -
categoria B
Prata - Salete Helen - Judd -

categoria A
Bronze - Ténis de Mesa por equipe

2° Dia de Competicao

Ouro - Emilly Rodrigues-
Lancamento do Disco - F13
Ouro - José Mariano - 150m
-T44

Ouro - Hilary Esmeralda
Salto em Distancia - T37
Ouro - Noely Vitéria - 200m
RR2

Ouro - Lucas Chaves
Arremesso de Peso - F34
Ouro - Luiz Antdnio
Arremesso de Peso - F43
Ouro - Arthur Sepryano
250m - T21

Prata - Bruno Vinicius
150m - Arremesso de Peso
F12

Prata - Arthur Sepryano -
Arremesso de Peso - F21
Prata - Lucas Gabriel - F55
Bronze - Samuel
Vasconcelos - 150m - T12
Prata - Jamilly Ferreira -
Ténis de Mesa - Categoria B
Bronze - Isllane Lavinia-
Ténis de Mesa - Categoria A

3° Dia de competicéo

Ouro - Lucas Chaves-
Lancamento de Disco - F34

Ouro - Emilly Rodrigues -
Lancamento de Dardo - F 13
Ouro - Barbara Beatriz -
Lancamento de Dardo - F11

Ouro - Barbara Beatriz - 400m -
T11

Ouro - Carlos Daniel - 400m - T43
Ouro - Jonatas Luiz - Salto em
Distancia - T20

Ouro - Noely Vitéria - 400m -RR2
Ouro - Arthur Sepryano -Salto em
Distancia - T21

Ouro - Luis Antdnio - Lancamento
do Disco - F43

Ouro - Francisco Cordeiro - Salto
em Distancia - T43

Prata - Bruno Vinicius - 400m -
T12

Prata - Hilary Esmeralda -
Lancamento de Pelota - F37
Prata - Jonatas Luiz - 250m - T20
Prata - Evelyn Barbosa - Salto em
Distancia - T13

Bronze - Eduarda Trajano - 400m
-T37

Bronze - Evelyn Barbosa - 400m -
T13

Bronze - Pedro Henrique - 800m -
T20

Bronze - Clara Beatriz - Salto em
Distancia - T42

Bronze - Gabrielle Joana - Salto
em Distancia - T20

Prata - Saymon Gomes - SH6 -
Parabadminton

Prata - Vitéria Régia - SL3 -
Parabadminton

Ouro - Marcone Souza - 50m livre
- S10- natacao

Ouro - Daniel Costa - 25m - SB5-
natacao

Prata - Deivis Rufino - categoria B
- Bocha

Bronze - Laissa Polyanna -
categoria B - Bocha

Ouro - Futebol de 5

Fonte: Elaborada pelo autor, 2019.

Os cinco primeiros estados foram Sao Paulo, Santa Catarina, Distrito Federal, Goias

e Minas Gerais.

Segundo uma das professoras que representou a Paraiba, o bom resultado do
estado nas Paralimpiadas Escolares é também através do projeto Paraiba Paralimpica que
é distribuido em varias cidades, onde cada professor trabalha as atividades em varios polos
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no estado. Como também o Festival Paralimpico brasileiro, que tem a intencdo de
mobilizar pessoas com deficiéncia em todo o territério brasileiro por meio das atividades
fisicas.

3 METODOLOGIA

Para conhecer os desafios e conquistas de professores de Educacéo
Fisica que se dedicam as tematicas de inclusdo escolar, este trabalho foi
desenvolvido através de uma pesquisa de campo, obtendo respostas claras e
objetivas acerca do assunto. Optou-se por abordar uma pesquisa qualitativa com
obtencéo de dados descritivos, sendo obtidos no contato direto do pesquisador com
o produto de pesquisa.

Os participantes da pesquisa foram quatro professores de Educacéo Fisica. O
instrumento para coleta foi a partir de uma entrevista semiestruturada, para que se
obtenham informacdes especificas acerca da tematica e que dar a possibilidade e
liberdade ao entrevistado para dissertar sobre o tema ou aspectos que considere
relevantes (Cohen, 1989).

Pretende-se dessa forma apresentar os desafios e conquistas desses
professores nas escolas onde atuam e em todo seu processo de desenvolvimento
como profissionais na area da educagdo com o tema de incluséo escolar. A escolha
dos mesmos se deu também por trabalharem a inclusdo nas escolas regulares e
também por levarem atletas-alunos do estado da Paraiba para competi¢cdes. Que
apesar das dificuldades encontradas se dedicam.

Com objetivo de coletar os dados da pesquisa, realizamos a entrevista no
periodo de 21 de Setembro a 9 de Outubro.

O pesquisador entrou em contato com os professores para se encontrarem,
assinar os termos e fazer a entrevista.

Para Ludke e André (2003), a entrevista € o melhor método de comunicacao e
nao é s6 uma relacao superficial, pois permite uma interacdo mais completa entre
pesquisador e 0 pesquisado.
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4 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apresentamos nesse capitulo os resultados da entrevista feita com o0s
professores de Educacéo Fisica, a fim de atingir o objetivo da pesquisa.
Foi identificado quanto ao perfil dos professores o seguinte:

- Dois do sexo feminino e dois do sexo masculino;

- Dois estéo na faixa etaria de 36 a 38 anos e dois de 41 a 42 anos;

- Trés sé&o efetivos e um nao é;

- Trés trabalham a mais de 15 anos e um a 6 anos;

- Um professor trabalha 40h semanais com ensino fundamental e médio; uma
trabalha 45h com ensino fundamental e médio; outro professor trabalha 20h no
ensino fundamental e médio; o professor que atua com parataekwondo trabalha 25h
com educacdo infantil, ensino fundamental e médio;

- Trés professores cursaram Educacéo Fisica na Universidade Estadual da Paraiba
(UEPB) no ano de 2000, 2003 e 2004. E um estd cursando e atua com lutas na
escola;

- Dois possuem especializacdo e um possui formacdo de alto rendimento em
Parataekwondo, e também treinador e técnico em Taekwondo e Parataekwondo;

- Trés destes professores participam de formag&o continuada e um néo;

Destacamos que o0s professores que possuem tanto tempo de profisséo
colaram grau em 2000, 2003 e 2004, buscam conhecimentos e atualizagfes também
na area do paradesporto. O que nédo participa de formacdo continuada ainda nao
colou grau.

Ao perguntar o que acham da formacédo continuada todos acham importantes
e destacamos a fala de um deles: “Uma ferramenta superimportante para nosso
trabalho, onde podemos aprender mais, discutirmos sobre como estamos
trabalhando, se estamos no caminho certo.”

Quanto ao relacionamento com os alunos deficientes um deles fala que a
responsabilidade sdo bem maiores, dadas as necessidades especificas destes
alunos. Destacamos a fala de uma professora que atua a 19 anos “sempre procurei
respeitar a participacdo dos mesmos nas minhas aulas, pois considero importante
para o seu desenvolvimento, em todos os aspectos. Entdo dou muita atencéo as
minhas atividades, para que todos sem excegéo, participem.”

Quando perguntado como a turma se relaciona com os alunos deficientes,
trés falaram que ainda existe exclusao e uma professora destaca que busca um bom
relacionamento através da construcdo de vinculos afetivos por meio da interagéo
dos alunos na atividade. Destacamos ainda a fala de uma professora que diz nao
haver mais exclusdao “No inicio do ano, quando comecamos as aulas, eles
encontram dificuldades em entender os colegas com deficiéncia, mas, depois de
conviver juntos, fazer as aulas e as atividades, ndo sente mais alguma barreira,
valorizam o contato, procuram colaborar e respeitar os seus colegas.”

Ao serem perguntados de que forma proporcionam a inclusdo, destacam a
criacao e adaptacao de materiais e a interacdo com todos. Uma professora fala que
“Planejando as aulas, os conteudos a serem apresentados, trabalhando os esportes
paralimpicos que possam ser aplicados na escola, com filmes, visitas a institui¢des,
participacdo em jogos regionais, etc.”

Na 52 questdo quando se pergunta as dificuldades encontradas, todos
apontam a falta de materiais adequados e programas de formacdo. Um destaca
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ainda que é “Principalmente os pais, pois eles tém ainda o medo de ver 0s seus
filhos superando limites e indo ao maximo, apds esse primeiro contato tudo fica mais
facil, por que eles podem ver de perto que o trabalho é sério e o resultado é diario.”

Ao serem questionados se trabalhar com estes alunos, os professores se
sentem preparados em relacdo académica, cursos de capacitacdo, formacédo
continuada, mas que ainda h&4 muito o que aprender. Mas destacamos a fala de um
deles que diz o seguinte: “temos muitos bons trabalhos que deveriam ser copiados
nas universidades ou até em grupos de alunos e professores por que essas trocas
de informagbes ajudam muito a crescer as modalidades, tive a sorte de ser pioneiro
na minha modalidade e ter o apoio do COB e CPB na época, assim poder fomentar
em varios estados, mas na PB infelizmente ainda ndo estamos sendo vistos.”

Com relacao a acessibilidade e infraestrutura que a escola oferece, trés falam
gue sim, minimamente, mas buscam implementar. Destacamos a fala de um dos
professores em que a escola buscou se adaptar “assim que implantei o projeto o
primeiro passo foi tornar toda a escola apta a receber esse novo publico como se
deve ser. Com rampas, banheiros, corpo docente, e principalmente dando apoio aos
professores a seguirem com o projeto inclusivo.” J& uma professora fala que nédo e
faltam melhores estruturas.

Quando questionados se percebem aprendizagem e desenvolvimento desses
alunos, todos os professores afirmam que sim e destacamos mais uma vez a fala de
uma professora que atua a 19 anos “sim, com certeza, tanto no aspecto motor, como
no cognitivo, na convivéncia emocional e afetiva deles, é notavel a evolucéo deles,
como também dos alunos convencionais.”

Em uma momento da entrevista foi pedido para relatar um pouco do seu
ponto de vista, tanto positivo como negativo, de acordo com o trabalho de inclusao
na escola e também na sua graduacdo. Destacamos a fala de dois professores, a
primeira € do que atua a 15 anos: “A inclusdo é muito bonita no papel e na teoria,
mas na pratica € dificil de acontecer. A midia, as universidades e o poder publico
investem muito pouco em acbes que facam grande efeito na transformacdo da
sociedade.” A outra fala é de uma professora que atua a 19 anos e diz: “Ao meu ver,
na formacdo ja deveriamos ter uma carga de estudos maiores nessa area, com
pesquisas cientificas, com aplicacdo efetivas dessas pesquisas, pois, enquanto na
UEPB, temos uma disciplina de Ed. Fisica Adaptada, em outros centros maiores,
temos um Departamento s6 para estudar a Ed. Fisica adaptada e suas aplicacdes.
As escolas, em sua maioria ndo estdo preparadas, faltam estruturas fisicas,
conhecimento da equipe pedagdgica toda, do porteiro ao professor, as familias
precisam se engajar mais, a sociedade em si, entender, compreender e respeitar as
pessoas com deficiéncias. JA AVANCAMOS NESSA TEMATICA DA INCLUSAO,
MAS E PRECISO MUITO MAIS.”

Um professor ainda destaca que o ponto positivo € que, mesmo sem apoio 0S
projetos seguem crescendo e trazendo bons resultados, para as familias e alunos-
atletas.

Ao serem perguntados se existe ou ja existiu preconceito, trés responderam
gue sim, que ainda existe e fala: “ja presenciei sim, algumas vezes crian¢as que néo
gueriam proximidade com o coleguinha, também professores que ndo se sentiam
prontos pra trabalhar com a inclusdo.” Um professor fala que nunca presenciou e
gue todos treinam juntos e os resultados chegam juntos também.

Quanto as dificuldades de incluir os alunos com deficiéncia nas aulas de
Educacao Fisica, trés professores falam que a adaptacdo dos materiais e uma fala
gue nao tem nenhuma dificuldade em incluir.
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Os professores contam que o maior desafio que ja encontrou ou encontra nas
suas aulas ou na escola ¢é a falta de materiais e um destaca que “lniciar o projeto e
adesao dos pais”. Esse primeiro contato € complicado por conta da inseguranca
deles, mas organizando um ambiente adequado, e um professor capacitado 0s
resultados chegam.

Com relagédo a qual € a maior conquista em trabalharem com estes alunos
destacam:

“Vé-los progredir apesar de tantas dificuldades.”

“Conhecimento, amizade, realizagdo pessoal e profissional, valorizacdo da
vida e aprendo a respeitar ainda mais as pessoas, sejam deficientes ou négo.”

“O sorriso da conquista e unido com os pais que é a melhor parte do projeto
uma familia que cresce e se mantém unida em cada etapa.”

“E preciso amar o que se faz e ter boa vontade de ousar no aprendizado,
estratégias e didaticas para lidar com alunos deficientes ou dificuldade de
aprendizagem.”

Por dltimo foi deixado livre para qualquer comentario sobre inclusdo nas
escolas de Campina Grande- PB e os mesmos deixaram 0s seguintes comentarios:

Professor que trabalha ha 6 anos: “Sabemos que no papel toda escola é
inclusiva e tem um papel fundamental na inclusdo dessas criancas e adolescentes.
Mas temos que ir sempre além e incluir ndo apenas a estrutura escolar e sim toda a
escola, alunos, funcionarios e tornar tudo isso ndo uma obrigacdo e sim uma pratica
que muda toda as vidas. Sabemos que hoje em dia a sociedade esta complicada
mas temos esse papel de mudar, além da base familiar e sim a escolar onde eles
irdo vivenciar toda a evolugcdo de uma aluno, e assim todos crescem. "NOSSA
MISSAO SEMPRE SERA INCLUSAO" Ninguém fica para tras. Lutamos por algo
maior todos os dias!

Professora que trabalha h4 16 anos: “As unidades de Campina Grande- PB
passaram por um processo de adaptacao na infraestrutura e apoio de profissionais
especializados, além da inclusdo de material pedagdgico para atender as criancas
com algum tipo de deficiéncia. Mas ainda ha muito que melhorar.”

Professor que trabalha ha 15 anos: “A inclusédo deve ser feita paulatinamente,
comecando pela formacao de professores e alunos, conscientizando a sociedade e
realizando eventos publicos que viabilizem a participacdo de pessoas com
deficiéncia. Campina Grande ainda € muito fraca na inclusédo verdadeiramente.”

Professora que trabalha ha 19 anos: “Atualmente na rede municipal, ja temos

um trabalho mais ajustado, com salas de AEE, que podem ser parceiros da Ed.
Fisica, ou vice versa, temos professores que se interessam por esta area, buscam
estudar, se capacitar e aplicar de forma efetiva esse conhecimento adquirido tém
competicbes que podemos levar nossos alunos e alunas, mas, queremos mais,
gueremos ter materiais de qualidade, formacdo pedagogica eficiente, queremos
divulgar nossos trabalhos, para que possam compreender o que vem sendo
realizado em nossas escolas, também precisamos que mais familias coloquem seus
filnos pra estudar, pra fazer esportes, pra se desenvolver, aprender, serem mais
independente e ativo.”

Vimos que os professores se empenham e se esforcam para que a incluséo
aconteca.



27

5 CONCLUSAO

O processo de inclusédo continua sendo um desafio nas escolas regulares, no
entanto, sdo superados quando temos profissionais que ultrapassam a barreira do
preconceito e da excluséo, através da constru¢cado do conhecimento que faz com que
a diferenca seja vista como oportunidade e ndo apenas como uma dificuldade que
nNao possa ser superada e ignorada.

Através dessa pesquisa de campo, vimos 0s principais desafios e conquistas
de professores de Educacgdo Fisica no ensino regular no municipio de Campina
Grande-PB, mostrando que alunos com deficiéncias séo inseridos em suas aulas
como também ainda existe muita coisa para melhorar e evoluir quando se trata de
educacao inclusiva.

Como principais resultados da pesquisa, destacamos os desafios apontados
dos professores, para inclusdo dos alunos nas aulas de Educacéo Fisica:

- Falta de materiais adequados;

- Programas de formacéo;

- Inseguranca dos pais de alunos;

- A acessibilidade e pouca infraestrutura nas escolas;

O professor para atuar com incluséo deve ter como base, na sua formacao
inicial e continuada, conhecimentos especificos. No entanto, falta formacéo
continuada na area e as politicas educacionais implementadas ndo alcancaram o
objetivo de levar a escola comum a assumir o desafio de atender as necessidades
educacionais de todos os alunos e ainda € uma barreira para se superar.

Vale destacar também que o esporte paraolimpico tem se destacado nas
escolas através das aulas de educacdo fisica desses profissionais nas escolas que
atuam.

Na educacéao inclusiva, pressupde que todos aprendam juntos, quaisquer que
sejam suas dificuldades.

ApoOs analisar a entrevista, 0os professores apontam a necessidade de incluir
temas mais especificos sobre inclusdo na formacdo académica e na formacédo
continuada, bem como apoio de profissionais especializados para auxiliar em sua
atividade préatica. E também uma preocupacao em escolas de qualidade para todos
os alunos.

Quando se trata das conquistas alcancas dos professores é de tamanha
satisfacdo ao ver o sorriso no rosto dos alunos ao participarem de suas aulas,
independente da dificuldade. Mas para que a inclusdo de fato ocorra € preciso a
conscientizacdo de todos. E necessario valorizar as diferencas, aprender e conviver
com as diversidades por meio da compreensao e cooperagao.
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APENDICES

ROTEIRO DE ENTREVISTA COM PROFESSORES DE EDUCACAO FiSICA
DO MUNICIPIO DE CAMPINA GRANDE- PB
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA

CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGCAO FiSICA

ACADEMICA: HERYCA KAROLLINY SANTOS DE OLIVEIRA
ORIENTADOR: PROF. ESPECIALISTA JOSE EUGENIO ELOI MOURA

TEMA: A INCLUSAO NAS AULAS DE EDUCACAO FiSICA:
DESAFIOS E CONQUISTAS DE PROFESSORES EM ESCOLAS NO
MUNICIPIO DE CAMPINA GRANDE- PB

PERGUNTAS

1) O que acha da formacéo continuada para professores?

2) Qual o seu relacionamento com os estudantes com deficiéncia?

3) Como a turma se relaciona com estes estudantes? Existe algum tipo de
exclusdo?

4) De gue forma vocé proporciona a incluséo?

5) Quais as dificuldades encontradas para trabalhar com estes alunos?

6) Para trabalhar com estes alunos, se sente preparado (a) em relagao
académica,cursos de capacitacao, formacao continuada?

7) As escolas que vocé trabalha a inclusdo, oferece acessibilidade e
infraestrutura?

8) Vocé percebe aprendizagem e desenvolvimento desses alunos?

9) Relate um pouco do seu ponto de vista, tanto positivo como negativo, de
acordo com o trabalho de inclusédo na escola e também na sua graduacéao.

10) Quanto ao preconceito, existe ou ja existiu em suas aulas?

11) Quais dificuldades de incluir os alunos com deficiéncia nas aulas de Ed.
Fisica?

12) Qual o maior desafio que vocé ja encontrou ou encontra nas suas aulas
ou na escola?

13) Qual é a maior conquista em trabalhar com estes alunos?

14) Como é e qual a importancia de participar do Movimento Paralimpico?

15) Aberta para qualquer comentério sobre inclusao.

IDENTIFICACAO



SEXO:

IDADE:

Professor efetivo: SIM () NAO ()

Quanto tempo de trabalho?

Carga horaria semanal:

Area de atuacéo: Ed. Infantil () Ens. Fund.() Ensino Méd. ()
Onde cursou Ed. Fisica?

Possui especializacao?

Participam de Formacédo Continuada?

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO
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TEMA: A INCLUSAO NAS AULAS DE EDUCACAO FIiSICA:
DESAFIOS E CONQUISTAS DE PROFESSORES EM ESCOLAS NO MUNICIPIO
DE CAMPINA GRANDE- PB

Prezado,

O senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada: A
INCLUSAO NAS AULAS DE EDUCAQAO FISICA: DESAFIOS E CONQUISTAS
DE PROFESSORES EM ESCOLAS NO MUNICIPIO DE CAMPINA GRANDE- PB,
sob a responsabilidade de: HERYCA KAROLLINY SANTOS DE OLIVEIRA e do
orientador Prof. José Eugénio Eloi Moura, de forma totalmente voluntaria.

Antes de decidir sobre sua permissao para a participacdo na pesquisa, é

importante que entenda a finalidade da mesma e como ela se realizara. Portanto,
leia atentamente as informagdes que seguem.

A pesquisa sera de grande valia pois mostrara aos professores de Educacéo
Fisica os principais desafios e também conquistas para que possam criar
possibilidades para superar as barreiras da exclusao nas escolas que possam
atuarem.

Para realizar esta pesquisa, apenas com sua autorizacao realizaremos a
coleta dos dados através de uma entrevista.

N&o havera risco ou qualquer desconforto para os professores estudados,
contudo pode haver a hipétese de ocorrer algum tipo de constrangimento social. Por
isso, serdo adotadas, conforme Resolucdo 466/2012, posturas de acordo com 0s
principios éticos e legais que terdo como objetivo evitar possiveis constrangimentos
ao publico estudado.

Ao pesquisador cabera o desenvolvimento da pesquisa de forma
confidencial.

O voluntério podera se recusar a participar, ou retirar seu consentimento a
qgualquer momento da realizag&o do trabalho ora proposto, ndo havendo qualquer
penalizacdo ou prejuizo. O participante tera assisténcia e acompanhamento durante
o desenvolvimento da pesquisa de acordo com Resolucdo N°. 466/12 do Conselho
Nacional de Saude/Ministério da Saude.

Os dados individuais serdao mantidos sob o sigilo absoluto e sera garantida a

privacidade dos participantes, antes, durante e apos a finalizacao do estudo. Os
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resultados da pesquisa poderao ser apresentados em congressos e publicacbes
cientificas, sem qualquer meio de identificacdo dos participantes, no sentido de
contribuir para ampliar o nivel de conhecimento a respeito das condi¢des estudadas.

N&o havera qualquer despesa ou 6nus financeiro aos participantes
voluntarios deste projeto cientifico e ndo havera qualquer procedimento que possa
incorrer em danos fisicos ou financeiros ao voluntario e, portanto, ndo haveria
necessidade de indenizacdo por parte da equipe cientifica e/ou da Instituicéo
responsavel. Desta forma, garante-se que todos os encargos financeiros, se
houverem, ficardo sob a responsabilidade do pesquisador (Res. 466/12 IV 3.g e h).
Em metodologia experimental: Vide Resolugdo 466/2012, IV 4.

Ser4 garantido que o participante da pesquisa recebera uma via do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

Em caso de duvidas, vocé podera obter maiores informacfes entrando em
contato com HERYCA KAROLLINY SANTOS DE OLIVEIRA através dos telefones
83 98825-8452 ou através dos e-mails: HKAROLLINY @GMAIL.COM, ou do
endereco: Rua Florianopolis, N: 616, Rocha Cavalcante, Campina grande - PB.
Caso suas duavidas ndo sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos
sejam negados, favor recorrer ao Comité de Etica em Pesquisa, localizada no 2°
andar, Prédio Administrativo da Reitoria da Universidade Estadual da Paraiba,
Campina Grande — PB e da CONEP (quando pertinente).
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CONSENTIMENTO

ApOs ter sido informado sobre a finalidade da pesquisa A INCLUSAO NAS AULAS
DE EDUCACAO FiSICA: DESAFIOS E CONQUISTAS DE PROFESSORES EM
ESCOLAS NO MUNICIPIO DE CAMPINA GRANDE- PB e ter lido os
esclarecimentos prestados no presente Termo de Consentimento Livre e

Esclarecido, eu
autorizo

a participacao no estudo, como também dou permisséo para que os dados obtidos
sejam utilizados para os fins estabelecidos, preservando a nossa identidade. Desta
forma, assino este termo, juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual
teor, ficando uma via sob meu poder e outra em poder do pesquisador.

Campina Grande, de de

Assinatura do Participante

Assinatura do Pesquisador
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