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“No luto, € o mundo que se torna pobre e
vazio; na melancolia, € o proprio Eu”
(FREUD, 2010, p. 145)
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RESQUISIOS DE MELANCOLIA NO REPERTORIO DE FLAVIO JOSE
Antonina da Silva Pereira”
RESUMO

O presente artigo tem como objetivo identificar alguns aspectos melancélicos na
producao poética de Flavio José, nas canc¢des “Lembrancas” e “A Separagdo”. Para
isso, nos valemos da contribuicdo tedrica de alguns autores, que tratam da
melancolia como Freud (2006), Roudinesco e Plon (1998), Scliar (2002), Nasio
(2007) dentre outros autores. Trata-se, portanto, de uma pesquisa bibliografica que
recorre a livros, artigos cientificos, ensaios entre outros géneros textuais que
definem e caracterizam a melancolia. Através de uma analise mais apurada,
discutimos as caracteristicas melancélicas que conta uma histéria de um alguém que
fora abandonado pela pessoa amada, e ao se encontrar solitdrio clama por
reencontrar aquele amor para retomar o relacionamento que haveria outrora. O
seguinte trabalho académico esta dividido em trés tdpicos. No primeiro topico,
discutimos o significado e origem do termo “‘melancolia”, a partir da contribuicdo
tedrica de Roudinesco e Plon (1997), que afirmam que o conceito estava associado
a uma perda de amor pela vida ou uma tristeza profunda decorrente da perda de um
ente querido. Logo apds, abordamos como a versao psicanalitica de Freud (1997),
estabelece a “melancolia” como uma profunda tristeza nascente da auséncia do
individuo escolhido para ser amado (ou outras abstracées como patria, ideais, etc.)
se dilui com o tempo e a tristeza da melancolia permanece. Nota-se, portanto, que a
melancolia leva a um abatimento patoldgico sobre a estima do individuo. Em um
segundo momento, traremos algumas nocdes sobre o surgimento do ritmo Forrd,
bem como os caracteres que o liga as raizes nordestinas do Brasil. Ainda
apresentaremos a biografia do cantor paraibano Flavio José conhecido como o “Rei
do Xote”. Finalizando, no terceiro topico crivaremos as cancdes “Lembrancas” e “A
Separacao” sob o olhar psicanalitico a fim de demonstrarmos os aspectos
melancolicos apresentados pelo eu-lirico.

Palavras-Chave: Melancolia. MUsica. Forré. Flavio José.

RESUMEN

Este articulo tiene como objetivo identificar algunos aspectos melancélicos en la
produccién poética de Flavio José, en las canciones “Lembranga de Vocé” y “A
Separacao”. Para ello, hacemos uso del aporte tedrico de algunos autores, que
abordan la melancolia como Freud (2006), Roudinesco y Plon (1998), Scliar (2002),
Nasio (2007) entre otros autores. Se trata, por tanto, de una investigacion
bibliogréafica que utiliza libros, articulos cientificos, ensayos y otros géneros textuales
gue definen y caracterizan la melancolia. A través de un andlisis mas acertado,
discutimos las caracteristicas melancolicas que cuentan la historia de alguien que
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fue abandonado por el ser querido, y cuando se encuentra solo, clama por encontrar
a la otra persona para retomar la relacion que habria existido en el pasado. El
siguiente trabajo académico se divide en tres temas. En el primer tema se discute el
significado y origen del término “melancolia”, a partir del aporte tedrico de
Roudinesco y Plon (1997), quienes afirman que el concepto se asocié con una
pérdida del amor por la vida o una profunda tristeza resultante. de la pérdida de un
ser querido. Poco después, nos acercamos a coOmo la version psicoanalitica de
Freud (1997) establece la “melancolia” como una profunda tristeza que surge de la
ausencia del individuo elegido para ser amado (u otras abstracciones como patria,
ideales, etc.) que se disuelve con el tiempo y permanece la tristeza de la melancolia.
Nétese, por tanto, que la melancolia conduce a un abatimiento patolégico en la
estima del individuo. En un segundo momento, traeremos algunas nociones sobre el
surgimiento del ritmo Forro, asi como los personajes que lo vinculan con las raices
nororientales de Brasil. También presentaremos la biografia del cantante Paraiba
Flavio José conocido como el “Rey de Xote”. Finalmente, en el tercer tema
proyectaremos las canciones “Lembrancas” y “A Separacao” bajo el punto de vista
psicoanalitico con el fin de demostrar los aspectos melancolicos que presenta el yo
lirico.

Palabras clave: Melancolia. Musica. Forré. Flavio José.



1. INTRODUCAO

Desde a Antiguidade Classica que o tema da melancolia € examinado por
médicos, filésofos e outros pensadores como sendo uma doenca na qual se perde o
estimulo de viver e se anseia pela morte. Com o passar dos anos foi vista como
pecado, porém com o advento da Psicanalise o tema passa a ser analisado como
mal estar que produz tristeza decorrente da perda de um ente querido ou amado.

Assim sendo, a melancolia € tema persistente na atualidade, pois é
interpretada como um mal-estar ou estado de espirito sobre a perda de amor e a
lembranca que pode ser expressa na producao artistica de poemas, cancdes, prosa
e etc.

Dessa maneira, considerando-se, portanto, a contribuicdo tedrica de autores
como Freud (2006), Scliar (2002) dentre outros estudiosos sobre a temética da
melancolia na arte, literatura, cinema etc., buscamos demonstrar aspectos
melancolicos nas composi¢cfes musicais de cantores regionais de forr6 segundo a
contribuicdo teorica dos estudiosos da tematica. Assim sendo, questionamos,
portanto, quais seriam as caracteristicas ou tragcos melancélicos presentes nas
cangodes “Lembrancas” e “A Separagdo”, de Flavio José?

Sendo assim, o0 presente artigo tem como objetivo geral identificar alguns
aspectos melancolicos nas cangdes “Lembrancas” e “A Separagdo”, do cantor e
compositor Flavio José e os seguintes objetivos especificos: a) apresentar o conceito
do termo “melancolia” a partir da contribuicdo tedrica de autores, que tratam da
melancolia como Freud (2006), Roudinesco e Plon (1998), Caruso (1984), Scliar
(2002), Nasio (2007) dentre outros autores. b) expor algumas nocbes sobre
surgimento historico do ritmo Forr6 e sobre a biografia do cantor, e c) interpretar sob
0 aspecto psicanalitico o as cangfes a serem analisadas “Lembranga de Vocé” e “A
Separagdo”, buscando demonstrar os aspectos melancélicos na composicdo das
cancoes de Flavio José.

Trata-se, portanto, de uma pesquisa bibliografica sobre o tema estudado que
se vale de livros, artigos, sites eletrdnicos que buscam estudar o tema dialogando
com o0s autores e estudiosos sobre esta tematica, valendo-se principalmente do
carater descritivo da pesquisa.

Portanto, tomamos como justificativa para esse trabalho a necessidade de

contribuir academicamente para motivar o interesse sobre o0 estudo e a pesquisa de



composi¢cdes musicais de artistas regionais. Sobretudo, o trabalho académico visa
interpretar a partir da contribuicdo da psicandlise as cancdes “Lembrancas™, do LP
S6 Confio em Tu (1977) e “A Separagdo’™, do CD Me Diz amor (2001) para suscitar
0 interesse de pesquisas posteriores sobre o paralelo da melancolia e da arte.

Por fim, discutimos, através de uma andlise mais apurada, as caracteristicas
melancoélicas nas cancdes ‘Lembrancas” e “A Separacdo”, que apresentam a
narrativa de um amor que ao se separar de quem gosta nao se permite relacionar
com outrem, aspira por retomar o amor passado e que apenas com 0 objeto de
desejo pode ser feliz.

O seguinte trabalho académico esta dividido em trés topicos. No primeiro
topico, discutimos o significado e origem do termo “‘melancolia”, a partir da
contribuicdo tedrica de Roudinesco e Plon (1997), que afirmam que o conceito
estava associado a uma perda de amor pela vida ou uma tristeza profunda
decorrente da perda de um ente querido. Logo apds, abordamos como versao
psicanalitica de Freud (1997), apresenta a “melancolia” como alguém consternada
pelo término do relacionamento, ou situacdes abstratas como, patria, ideais e etc.

No segundo tépico, apresentamos incialmente algumas noc¢des sobre
surgimento histérico do ritmo Forrd, que segundo Fernandes (2001), o termo esta
intrinsecamente relacionado a regido nordeste do Brasil. Possui tracos
caracteristicos peculiares como uma musica regional que retrata a vida do homem
nordestino e suas peculiaridades. Por seguinte, expomos alguns informes sobre a
biografia do cantor do Flavio José Marcelino, natural da cidade de Monteiro, que
conta com 8 LPs, 23 CDs, € conhecido como o Rei do Xote.

Por fim, no terceiro e Ultimo topico, interpretaremos sob o aspecto
psicanalitico as nuances melancélicas nas cancbes “Lembranga de Vocé’e “A
Separagcdo”. Buscamos, portanto, demonstrar quais seriam 0S aspectos
melancoélicos que o eu-lirico expressa sobre a perda do ser amado e a dor da

lembranca em sua memodria.

! Musica: “Lembrancas” — Compositor: Flavio José. CD: S6 Confio em Tu. S&o Paulo: Chorord, 1977
2 Musica: “A separagdo” — Compositores: Jorge de Altinho — Felix de Barros — Giza Rocha.
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2. HISTORICIDADE DO TERMO MELANCOLIA

A melancolia vem sendo objeto de estudo de médicos, filosofos e escritores,
desde a Antiguidade Classica. Segundo Roudinesco e Plon (1997), primeiramente,
foi interpretada como uma doencga na qual a pessoa perde o amor pela vida e aspira
a morte como se fosse uma béncado. Mais tarde, foi associada por Aristoteles aos
homens ligados a filosofia, a poesia e as artes. Posteriormente, foi relacionada a
acidia (considerada como um pecado resultante das tentacdes da carne), frequente
em monges solitarios.

Segundo Roudinesco e Plon (1997), na Idade Média Ocidental surgiu o termo
Acédia (em grego akedia, indiferenca) que significava desanimo corporal e espiritual,
“‘enfraquecimento da vontade, inércia, tibieza, moleza, frouxiddo, ou ainda a
melancolia profunda” (ROUDINESCO E PLOM, 1997, p.65). Este termo era atribuido
a “solidao” e ao “deménio do meio-dia”, que seria ligado ao pecado e a tentacéo da
carne para 0S monges reclusos em um mosteiro. Scliar (1997) relata que
demonstravam desgosto com 0 mosteiro, inquietos, sem vontade de trabalhar, as
vezes sonolentos. Queriam sair do lugar, procurar companhia. O termo também esta
relacionado com a lista dos pecados capitais como “a gula, a fornicacao, a inveja, a
raiva”.

E, finalmente, na versao psicanalitica e mais moderna, Freud, no seu artigo
Luto e melancolia (1915) questiona por que a profunda tristeza decorrente da perda
de um ente querido (ou outras abstracbes como patria, ideais, etc.) se dilui com o
tempo e a tristeza da melancolia permanece, apesar de a motivacao original ter se
dissipado.

Para Freud (1997):

O melancolico exibiu ainda outra coisa que esta ausente no luto —
uma diminuicAo extraordindria de sua auto-estima, um
empobrecimento de seu ego em grande escala. No luto, € 0 mundo
gue se torna pobre e vazio; na melancolia, € o proprio ego (FREUD,
1997, p. 251).

Nota-se que a melancolia leva a um abatimento patolégico que produz uma
diminuicdo da autoestima e um empobrecimento em larga escala do ego do
individuo. No estagio melancélico, o individuo sente uma dor profunda que se

assemelha, segundo Freud (1997), a uma hemorragia interna, psiquica que
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ocasiona “o cansaco, a fraqueza, a perda da vitalidade, e o desinteresse pela vida”
(FREUD, 1997, p.234). A partir da apreciacao de Freud junto aos seus pacientes que
apresentavam quadros frequentes que se auto recriminavam, se satisfaziam em se

julgar como culpado e em punir a si.

2.1 BUSCANDO UMA DEFINICAO PARA O TERMO MELANCOLIA

De acordo com Edler (2008), com o passar do tempo a acedia deixa a lista
dos pecados capitais e passa a se chamar “tristitia, tristeza” com um sentido de
‘tristeza mundana”, ligado a perdas materiais; “pecaminosa’ a alma entrega “aos
valores terrenos” e a ‘tristeza virtuosa”, “‘conduz ao arrependimento e a salvacédo”
pela inspiracédo divina.

O interesse de Freud (2010) pelo termo melancolia esta registrado no seu
artigo Luto e Melancolia, que, através da psicanalise, buscou as causas e 0S

sintomas desse estado psiquico. Segundo o ponto de vista psicanalitico:

A melancolia se caracteriza, em termos psiquicos, por um abatimento
doloroso, uma cessacao do interesse pelo mundo exterior, perda da
capacidade de amar, inibicdo de toda atividade e diminuicdo da auto-
estima, que se expressa em recriminacdes e ofensas a prépria
pessoa e pode chegar a uma delirante expectativa de punicéo
(FREUD, 2010, p.128).

7

Segundo tal definicAo, a melancolia € tratada como uma perda ou
esgotamento psiquico grave e total sobre todo o prazer de vida, chegando inclusive
ao desinteresse doloroso sobre a propria vida em questdo. Esses sintomas de
suspensao do interesse por si proprio e pelo mundo exterior s&o marcados por uma
dor profunda devido a perca do interesse pela vida ou um abatimento dolente
levando o individuo a uma afligdo, denominada luto.

Freud (2010) afirma que o luto é uma consequéncia ou reacdo devido a
sensacao de abatimento pelo que foi perdido, e dificilmente pode ser substituido ao
individuo:

O luto profundo, a reacdo a perda de um ente amado, comporta o
mesmo doloroso abatimento, a perda de interesse pelo mundo
externo — na medida em que ndo lembra o falecido —, a perda da
capacidade de eleger um novo objeto de amor — o que significaria
substituir o pranteado —, o afastamento de toda atividade que néo se
ligue a memoéria do falecido. Logo vemos que essa inibicao e

restricdo do Eu exprime uma exclusiva dedicacdo ao luto, em que
nada mais resta para outros intuitos e interesses. Na verdade, esse
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comportamento s6 ndo nos parece patolégico porque sabemos
explica-lo bem (FREUD, 2010, p. 128).

Neste ponto, Freud argumenta que a inibicdo e abatimento causado pelo
estado de melancolia leva o individuo a uma consternacdo pela perda, também
chamada de luto, na qual o individuo melancélico lamenta continuamente a perda de
algo ou de alguém. Bongestab (2010) também afirma que esse desanimo
melancolico vem sempre acompanhado pela lenta agonia do pesar do individuo pelo
gue foi perdido.

Para Roudinesco e Plon (1998), o abatimento e a consternagéo s&o sintomas
de um estado doentio do individuo tomado por um humor sombrio ou entdo a uma
doenca, que seria um estado doentio em que o individuo permanece, que por muito
tempo estava associado a um mal-estar ou doenca estudada desde a Antiguidade

Classica, conforme os autores explicam:

A melancolia estaria ligada a doenc¢a de Saturno, deus terreno dos
romanos, morbido e desesperado, identificado com o Cronos da
mitologia grega, que havia castrado o pai (Urano) antes de devorar
os filhos. Assim, os melancdlicos eram chamados de saturninos, mas
cada época construiu sua propria representacdo da doenca. Se o
médico inglés Thomas Willis (1621-1675) foi o primeiro, no século
XVIl, a aproximar a mania da melancolia para definir um ciclo
maniaco-depressivo, foi o fildsofo Robert Burton (1577-1640) quem
forneceu, em 1621, com Anatomy of Melancholy, a versao canbnica
de uma nova concepc¢do da melancolia, ja introduzida nos costumes.
A partir do fim da Idade Média, com efeito, o termo tornou-se
sinbnimo de uma tristeza sem causa, e a antiga doutrina dos
humores foi progressivamente substituida por uma causalidade
existencial (ROUDINESCO e PLON, 1998, p. 268).

Segundo essa explicacdo, a melancolia € um estado de abatimento mérbido
ou tristeza profunda devido a uma causalidade existencial, ou seja, devido uma
perda de sentido, o individuo esta condicionado a uma angustia profunda beirando
morbidez patologica.

Parafraseando Freud (2010), podemos afirmar a melancolia como um
resultado inerente ao sofrimento pela perda existencial, no qual o individuo

melancolico sofre pela incapacidade de superar a dor profunda pela perda:

Cada uma das lembrancas e expectativas em que a libido se achava
ligada ao objeto € enfocada e superinvestida, e em cada uma sucede
o desligamento da libido. Nao é facil fundamentar economicamente
por que é tdo dolorosa essa operagdo de compromisso em que 0
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mandamento da realidade pouco a pouco se efetiva (FREUD, 2006,
p. 129).

A melancolia se torna entdo um estado de abatimento doloroso mantido pelo
préprio individuo em seu quadro existencial. Para Edler (2008), o interesse de Freud
pelo termo melancolia reside na busca por uma analogia de quadros clinicos de
seus pacientes, como por exemplo: a apatia, o desinteresse, a anestesia sexual, 0
empobrecimento da excitagcdo, que seriam fruto de uma hemorragia interna na
psique do homem. Dessa maneira, 0 cansaco, a fraqueza, a perda da vitalidade e o
desinteresse sobre o prazer da vida seriam decorrentes desta perda brusca de
natureza psiquica.

Retomando ao texto de Freud (2010), o mal-estar da melancolia é resultado
pela perda de algo amado ou ente amado pelo individuo que reage no mesmo
guadro a partir de um “luto profundo, essa reacdo a perda de um ente amado,
comporta 0 mesmo doloroso abatimento, a perda de interesse pelo mundo externo”
(FREUD, 2010, p. 87).

Analisando essa afirmacdo de Freud sobre o quadro clinico do individuo
patolégico, podemos verificar que essa incapacidade de eleger um novo objeto
amado para substituir o que foi perdido € uma marca do quanto o melancélico esta
preso a sua dor e angustia patoldgica.

Além dessa interpretagdo, Freud (2010) também afirma sobre o estado
melancélico, como uma tensdo entre objeto amado perdido e quando a pulsdo de
prazer libidinal que o individuo dirigia ndo é redirecionada a outro substituto e nem

abandonada pelo sujeito, pelo contrario, ele a mantém incondicionalmente:

Isso desperta uma compreensivel oposicdo, observa-se geralmente
gue o ser humano ndo gosta de abandonar uma posi¢do libidinal,
mesmo quando um substituto ja se anuncia. Essa oposicdo pode ser
tdo intensa que se produz um afastamento da realidade e um apego
ao objeto mediante uma psicose de desejo alucinatério. O normal é
gue venca o respeito a realidade. Mas a solicitagdo desta ndo pode
ser atendida imediatamente. E cumprida aos poucos, com grande
aplicacdo de tempo e energia de investimento, e enquanto iSso a
existéncia do objeto perdido se prolonga na psique (FREUD, 2010, p.
136).

Essa manutencdo de desejo e 0 tempo que o sujeito gasta desejando o ser
saudoso e perdido se prolonga indefinidamente, ocasionando um desinteresse por

completo da vida e do mundo a sua volta diante dessa fixacdo do sujeito pelo seu
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amado objeto. Deve-se ressaltar, no entanto, que o objeto amado ndo esta
necessariamente perdido para sempre, em outras palavras mortas para o sujeito.
Para Caruso (1984), a partir do estudo psicanalitico sobre processo de separacéo de
pessoas que se amam, mas, ndo se trata de casos propriamente relacionados a
separacao por morte fisica ou desgaste na relagdo, ocasionando o desinteresse que
termina com separacao.

Ainda nas palavras de Caruso (1984), a separacdo dos amantes tem um
gosto de morte na relacdo, representando uma catédstrofe no ego, em outras
palavras um abalo na identidade que rapidamente aciona os mecanismos de defesa
para evitar a morte e a depressdo do individuo, sendo a agressividade a primeira
etapa de defesa.

Para o autor, o processo de separacdo dos amantes desencadeia um
mecanismo de defesa, na medida em que o amor se transforma em 6dio, permitindo
a desidentificacdo com o objeto. Por tras dessa agressividade esconde a acusacao
sobre 0 abandono do ser amado, sendo o 6dio uma consequéncia real de abandono.

Enfim, o melancdlico esta condicionado a relembrar vivéncias passadas que
jamais voltaram ao individuo e ele ndo encontra mais prazer nas vivéncias atuais,

mas em seu passado saudoso pelo qual ainda nutre um desejo melancdlico:

Esse caso poderia apresentar-se também quando a perda que
ocasionou a melancolia é conhecida do doente, na medida em que
ele sabe quem, mas ndo o que perdeu nesse alguém. Isso nos
inclinaria a relacionar a melancolia, de algum modo, a uma perda de
objeto subtraida a consciéncia; diferentemente do luto, em que nada
é inconsciente na perda. No luto, vimos a inibicdo e a auséncia de
interesse explicadas totalmente pelo trabalho do luto que absorve o
Eu. Na melancolia, a perda desconhecida ter4 por consequéncia um
trabalho interior semelhante, e por isso sera responsavel pela
inibicdo que é propria da melancolia (FREUD, 2010, p.140).

E importante também ressaltar que durante o estagio melancélico o sujeito
desenvolve uma baixa-estima e desapego sobre a vida, como cita o préprio Freud
‘um extraordinario rebaixamento da auto-estima, um enorme empobrecimento do
Eu. No luto, € o mundo que se torna pobre e vazio; na melancolia, é o préprio Eu”
(FREUD, 2010, p. 145). Além disso, também séo gerados outros transtornos como

insdnia, autopunicdo e fastio decorrentes desse estado melancolico:

O quadro desse delirio de pequenez, predominantemente moral, €
completado com insbnia, recusa de alimentacdo e uma
psicologicamente notavel superacao do instinto que faz todo vivente
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se apegar a vida. Tanto do ponto de vista cientifico como do
terapéutico seria infecundo contradizer o paciente que faz essas
acusacobes ao proprio Eu. De algum modo, ele deve ter razdo, deve
descrever algo que se passa tal como lhe parece (FREUD, 2010, p.
149).

Além disso, Freud (2006) também explica que o melancolico adoece em
decorréncia de seu estado, chegando, inclusive, a atitudes de autopiedade e
fraqueza: “Em algumas outras autoincriminacdes o paciente também nos parece ter
razdo em apenas apreender a verdade de maneira mais aguda do que outros, que
nao sao melancélicos” (FREUD, 2010, p. 152). Além disso, também é comum que o
individuo:

Em exacerbada autocritica, ele pinta a si mesmo como uma pessoa
mesquinha, egoista, insincera, sem autonomia, que sempre buscou
apenas ocultar as fraquezas do seu ser, pode ocorrer pelo que
sabemos, que tenha se aproximado bastante do autoconhecimento,

e perguntamo-nos apenas por que é necessario adoecer para
alcancar uma verdade como essa (FREUD, 2010, p. 146).

Ainda de acordo com Freud (2010), o estado melancdlico que o individuo se
encontra é alimentado por um remorso e uma auto recriminacdo de si proprio,
chegando a um estado em que perde a vergonha ou o pudor diante dos outros, e
qualquer traco de vaidade e amor proprio. Dessa maneira, 0 estado melancdlico é
dominado por um sentimento de pena e autopiedade que elimina qualquer forma de

alegria momentanea:

N&o é essencial, portanto, saber se 0 melancélico esta correto em
sua penosa auto-depreciagdo, até que ponto sua critica coincide com
0 julgamento dos outros. A questdo é isto sim, que ele descreve
corretamente sua situacao psicologica. Ele perdeu o amor-proprio e
deve ter tido boas razfes para isso. Mas assim nés nos vemos ante
uma discrepancia, que coloca um problema de dificil solugcéo.
Fazendo analogia com o luto, concluimos que ele sofreu uma perda
relativa ao objeto; suas declaracdes indicam uma perda no proprio

Eu (FREUD, 2006, p. 134).

Assim sendo, o estado melancélico descrito por Freud também foi um tema
abordado por outros estudiosos e pesquisadores, devido a complexidade do seu
tema. Dentre esses autores, destaca-se Moacyr Scliar em sua obra intitulada
Saturno nos tropicos: a melancolia europeia chega ao Brasil (2009), que aborda a

melancolia nas artes e literatura, sobretudo apdés o florescimento da cultura
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renascentista na literatura no final século XV e sua repercussdao nos séculos
posteriores e sua producdo na Ameérica através da colonizacdo europeia.

Assim sendo, a melancolia agora, segundo Scliar (2009), pode ser tomada
como objeto artistico ou estético, mas ainda € definida como um estado de apatia e
tristeza que podia ser identificada de maneira geral nas artes, como na pintura,

arquitetura, escultura e literatura:

A melancolia renascentista ja ndo era a acédia de outrora: esta
Ultima, salientou o dominicano Batista da Crema, deixava a pessoa
langorosa, preguicosa, enquanto o melancélico era capaz de
producédo intelectual e artistica. O abandono do conceito de acédia
decorreu, em parte, do debilitamento do papel da Igreja na avaliagédo
da conduta humana, debilitamento esse advindo da tendéncia a um
pensamento mais secular, e, portanto, mais liberal, e ainda da
Reforma protestante. De outra parte, e como doenca, a melancolia
escapa ao estreito circulo da teologia e passa a ser abundantemente
estudada, tanto por médicos como por pensadores, no contexto do
interesse pela mente caracteristico do século XVI, o século que vé o
nascimento da palavra ‘psicologia’ (SCLIAR, 2009, p. 45).

Vejamos, portanto, que o termo acédia esta diretamente relacionado a um
estado patologico que o individuo era acometido insatisfatoriamente. Para Scliar
(2009), esse termo acédia pode ser definido como inércia, a qual se refere ao estado
gue o individuo contrasta ao tratamento. Ndo obstante, a visdo da teologia passa a
ser investigada ao crivo de médicos e pensadores.

O gue Scliar (2009) enfatiza em seu tema melancélico era uma abordagem
constante nas obras de artes em geral e, além disso, o retorno ao interesse sobre 0
tema revela a necessidade do homem renascentista de identificar a melancolia e

suas causas e sintomas, levando a uma grande producéo literaria sobre a tematica:

Multiplicam-se as obras sobre o tema. Em 1586 € publicado A
Treatise of Melancholie, do médico Timothy Bright, que depois se
tornaria clérigo protestante, explora os dois conceitos, elaborando
uma obra que é tanto médica como teoldgica: Galeno tem razao, a
melancolia € um resultado do excesso de bile negra, mas é também
uma prova da “méao de Deus pesando sobre a consciéncia culpada”,
0 que configura dois quadros distintos. A melancolia ndo natural,
resultante do castigo divino, resiste a qualquer tratamento: purgas,
cordiais, balsamos; o melancélico pode ser consolado, mas néo
curado. O temperamento melancolico manifesta-se por tristeza,
desconfianca, davida (SCILAR, 2009, p. 49).

Neste sentido, a melancolia tornou-se, portanto, um estado morbido que o ser

humano passa em sua vida, em decorréncia das fatalidades e da fragilidade
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humanas, devido a ndo superagdo desses fatos tristes e da dificuldade do ser
humano em encontrar resignacdo ante os infortinios que acontecem e a
manutencdo da dor e da amargura como lembrancas de momentos de tristezas.

Esse estado patoldgico definido pelo autor se torna totalmente inerente a vida
humana, como uma adversidade que perpassa todos os seres humanos em algum
momento da sua vida independentemente da classe social ou género.

Ao tratar da tematica na perspectiva do apego as lembrancas e a rigidez em
regenerar-se da morbidez sdo possiveis encontrar aspectos simbdlicos da
melancolia na musica. Chama atencdo que em alguns ritmos mais popularescos e
festivos a teméatica da melancolia venha a tona de maneira explicita ou velada, um

desses ritmos é o Forro.

3 ALGUNS COMENTARIOS SOBRE O FORRO

Segundo Filho (2018, p. 19), a palavra forrg teria duas variantes para a sua
origem: Na primeira, o surgimento se daria a partir da inauguracdo da primeira
estrada de ferro no interior de Pernambuco pela companhia inglesa Great Western,
os funcionarios da empresa realizavam um baile ao som de sanfona, triangulo e
zabumba todas as noites aberto a todos os publicos. “Na porta destes eventos, eram
colocadas placas com nome “for all” e com o tempo o termo passou a ser
pronunciado pelos nativos como Forro”.

Entretanto, a versdo mais aceitavel, ainda segundo Filho (2018), a origem da
palavra forr6 derivava da expressao “forrobodd”, que “tem sua origem da palavra
Bantu, pertencente ao tronco linguistico africano, que foi a base cultural da
identidade do Brasil escravista.” Segundo o Dicionario de Lingua Portuguesa a
palavra significa, “Festanca, baile caseiro, bem animado, com comezainas e
bebidas. Festejo popularesco e ruidoso. Confuséo, desordem, algazarra™.

Para Fernandes (2001), o Forr¢ esta intrinsecamente ligado a regido nordeste
do Brasil e tinha caracteristicas peculiares de ser estritamente uma mdasica
instrumental, ndo obstante a sua comercializagcdo em meados de 1946 comeca a ter

letra que, por sua vez, retrata a vida do homem nordestino e suas peculiaridades do

3 Disponivel em: <https://www.dicio.com.br/forrobodo/> Acesso: 21/07/2020
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dia-a-dia, utilizando tracos de regionalismo em sua linguagem informal. Podemos

visualizar a referida centralidade tematica com base na descricdo de Fernandes:

[...] Esta musica é carregada de suas vivéncias e de sua formacao
musical no nordeste. Gonzaga era filho de sanfoneiro famoso na
regido de Exu, divisa de Pernambuco com o Ceara. Seu pai fazia o
gue ficou conhecido como forr6 de pé-de-serra, ou seja, musica
dancante e majoritariamente instrumental realizada no acordeon de
botdo (também conhecido como sanfona pé-de-bode) em ocasides
festivas familiares (FERNANDES, 2001, p. 02)

Para se tocar o forr6 eram necessarios trés instrumentos bésicos: acordeon
de botéo ou de teclado, o triangulo e a zabumba. A principio o acordeon ou sanfona
era por vezes substituido por um instrumento melédico como a rabeca uma espécie
de violino caseiro e o pifano um tipo de flauta igualmente caseiro, essa estrutura &

conhecida como o “forrd de raiz”.

Figura 1 — Primeiro Trio de Forré de Luiz Gonzaga

Catamilho (zabumbeiro), Zequinha (triangueiro), Luiz Gonzaga (sanfoneiro)
Fonte: https://www.youtube.com/watch?v=0yGgecGzhJ4Acesso: 22/09/20

Figura2 — Formacao Icbnica Trio De Forré

o

Cacau (zabumba), Luiz Gonzaga (sanfona) e Salario Minimo (triangulo)


https://www.youtube.com/watch?v=0yGgecGzhJ4
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Fonte: A Folha Patuense. A Historia da Vinda do Rei do Baido Luiz Gonzaga a Patu.*

Figura 3 — Rabeca

Mestre Luiz Paixdo com rabeca do Mestre Antdnio Merengue
Fonte:<http://www.ccta.ufpb.br/labeet/contents/paginas/acervo-
brazinst/copy_of cordofones/rabeca/LuizPaixocomrabecadeAntnioMerengue2014.jpg/view>Acesso:
13/07/2020

Figura 4 — Pifano

Jodo do Pife e Banda Dois Irm&os
Fonte: < http://riachobeminformado.blogspot.com/2014/06/de-riacho-das-almas-para-o-mundo-
joao.html>Acesso: 13/07/2020

Esses instrumentos melddicos junto a indumentaria, a qual relembra a figura
do vaqueiro nordestino e os cangaceiros do bando de Lampi&o, ajudou a compor a
personificacdo do forr6 como tradicdo cultural. Tinha como baluarte tematico o viver

nordestino em suas dores e alegrias, valores familiares, amores, natureza e etc. A

4 A Folha Patuense. A Histdria da Vinda do Rei do Baido Luiz Gonzaga a Patu.
<http://aluisiodutra.blogspot.com/2018/03/a-historia-da-vinda-do-rei-do-baiao.htmlAcesso: 05/07/2020


http://aluisiodutra.blogspot.com/2018/03/a-historia-da-vinda-do-rei-do-baiao.html
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este estilo de forré se € conhecido como “Forré Raiz”, utiliza uma linguagem informal

aproximando o intérprete ao publico.

[...] S&o os estilos de Luiz Gonzaga e Jackson do Pandeiro que seréo
tomados como modelo, “de raiz,” “tradicionais” modo de cantar,
“‘grao” de voz (Roland Barthes), ritmica, temas, o famoso trio:
tridngulo, sanfona e zabumba, indumentaria, estilo de performance,
didlogos com o publico (informalidade), modo de dancar.

[...] Estas caracteristicas modelares encaixam o forr6 no conceito de
tradicdo inventada, de Hobsbawm (1997), pois € um conjunto de
praticas reguladas por regras tacita ou abertamente aceitas, de
natureza ritual ou simbdlica, visando inculcar certos valores e normas
de comportamento através da repeticdo, implicando uma
continuidade com o passado [...] (FERNANDES, 2001, p. 4)

O ritmo em questédo ficou conhecido na midia nacional entre os anos 1946-

1965, que contou nessa época com o0s baluartes: Luiz Gonzaga (1912-1989), “Rei

do Baido”, e Jackson do Pandeiro (1919-1982), o “Rei do ritmo”, como menciona o

jornalista Nabor Junior®.O forré possui algumas variantes que sdo: o baido, xaxado e

xote, e é caracterizado por ser um ritmo dancante, alegre e sensual. A palavra forro

também da nome ao local no qual se realiza a festa. Segundo o site do cantor Flavio

José ‘o forré € sinbnimo de festa, que traduz o estado de espirito da nacéo

nordestina’®.

Figura 5 — Jackson do Pandeiro

Y Vi

Fonte: <http://www.omeneIick2ato.com/musicalidades/jaclison-do-pandeiro> Acesso: 23/07/2020

5 Disponivel em:<http://www.omenelick2ato.com/musicalidades/jackson-do-pandeiro> Acesso:

23/07/2020

®http://www.flaviojose.com.br/_ups/downloads/arq54bc3d2f9a491.pdfAcesso: 22/07/2010
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Jackson empresta ao ritmo o gingado e a versatilidade em versos criativos, do
ponto de vista do ritmico, com seus arranjos orais nas canc¢des que imprime sua
caracteristica e genialidade musical. “[...] entrou em cena com um rojao e um coco
meio samba, cujos andamentos ndo reportavam ao balaio de estilos musicais
estilizados por Luiz Gonzaga™.

Cada vertente do Forré traz caracteristicas muito peculiares quanto ao
desenvolvimento interrelacional, homem e mulher ou apenas homens; o andamento
ritmico, rapido, mais lento, sutil ou forte e etc. A cadéncia de cada um é marcada
através dos pés e da expressao corporal dos dancantes que transforma a danga em

um grande encontro de corpos e almas.

s

[...] O baido nordestino é originado de um tipo de batida a viola
denominado de baido, que, provavelmente, era uma forma dos
violeiros tocarem os lundus na zona rural nordestina, onde estes
eram conhecidos como “baiano”. A paternidade do ritmo é requerida
por dois nomes: Luiz Gonzaga e Humberto Teixeira [...] &.

O Baido tem uma caracteristica peculiar no que se refere & execucdo da
danca, sempre em pares, traz em seu passo 0 balanceio, rodopio e um jogo de
calcanhar e joelhos que faz o corpo acompanhar o movimento.® Com a “invengao”
de Gonzaga e Humberto Teixeira nos anos 40, o Baido torna-se o manifesto de uma
nova musica, que apresenta ao cenario nacional uma op¢cdo de musicalidade que

retrata a regionalidade nordestinal®.

[...] O xaxado, foi uma tipica danca das Cabras de Lampido, da
época em que os Cangaceiros eram temidos e respeitados. Por falta
absoluta de opcdo (auséncia de mulheres no grupo) eles se viam
obrigados a dancar em duplas batendo forte os pés e os rifles no
chéo, fazendo levantar a poeira (FILHO, 2018, p. 24).

Costa (2012 apud CASCUDO, 2012) relata que recebeu esse nome por se
tratar de uma danca masculina, circular, em fila indiana, com movimentos rapidos
dos pés calcados com alpargatas que produziam no chdo um sapateado arrastado,

gue sonoramente se assemelhava a onomatopéiaxa — xa — xa. Oriunda do alto

"https://auniao.pb.gov.br/servicos/arquivo-digital/correio-das-artes/2019/correio-das-artes-julho-de-
2019.pdf Acesso: 27/10/2020
8https://geografianordeste.wordpress.com/2017/06/08/forro-baiao-xaxado-e-xote/Acesso: 23/07/2020
%https:/iwww.educamaisbrasil.com.br/enem/artes/baiao Acesso: 20/07/2020

10 COSTA, Jean Henrique. Industria cultural e forré eletrénico no Rio Grande do Norte — Natal, RN,
2012. 309 f.; Il. Tese (Doutorado) — Universidade Federal do Rio Grande do Norte. Centro de Ciéncias
Humanas, Letras e Artes. Programa de P6s-Graduagdo em Ciéncias Sociais.
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sertdo de Pernambuco foi difundida até a Bahia pelos cangaceiros do grupo de
Lampiéo.

O xaxado tem como representante a cantora Marinés. Nascida no sertao
pernambucano e radicada em Campina Grande — PB, dona de voz forte e doce,

(174
|

desbrava como “icone feminino da musica nordestina” tornando-se a primeira mulher
a encabecar um grupo de forro, “Marinés e sua gente”. No universo tao
masculinizado Marinés é batizada por Luiz Gonzaga na década de 50 como a
“Rainha do Xaxado™*.

Diferente do xaxado que se trata de uma danca circular e de predominéancia
masculina o0 xote se sobressai como uma danca mais envolvente, em geral entre
casais oportunizando assim, mais envolvimento entre os pares. “...] O Xote € um
estilo de danca cadenciado, cujo ritmo nasce na Alemanha, com 0 nome
“Schottisch”, traduzido como “escocesa”. Embora ndo haja nenhuma relagdo com a
Escécia, o nome vem da impresséo dos aleméaes acerca da polca escocesa [...] 2.

O blog geografianordeste apresenta como particularidade do xote a batida do
pé em consonancia com o ritmo da zabumba. E uma variante a ser dancada em
pares de maneira alegre.’® A danca chega primeiro a aristocracia, entretanto, foi
apreciada pelos escravos que trataram de agregar ao ritmo novo gingado e novas
flexibilidades nos movimentos. E considerado por ser um estilo mais lento, calmo,
contribuindo para a compreensao de se tratar de uma danca romantica na qual
prevalece o chamego, a paquera.

O xote era uma das expressdes mais executadas nos forrés. Segundo a
tradicdo oral, o matuto quando fazia o reboco da casa convidava os vizinhos para o
forr6, um dos ritmos seria 0 xote, em particular o xote batido, que tinha como
caracteristica a batida mais forte no chdo o que contribuia para compactar o solo.
Grande parte das casas nordestinas era fabricada do barro, a chamada casa de
taipa, com uma estrutura simples construida com paredes de madeira/cipo, barro,
agua e o piso batido com um tipo de marreta de madeira grande, para que o piso da

casa tivesse uma consisténcia e ndo soltasse.

11 Radio Cultura Brasil <http://culturabrasil.cmais.com.br/programas/estudio-f/arquivo/a-rainha-do-
xaxado-1> Acesso: 24/07/2020
nhttps://geografianordeste.wordpress.com/2017/06/08/forro-baiao-xaxado-e-xoteAcesso: 20/07/2020
Bhttp://grupoacaua.blogspot.com/2010/03/xote-batido.htmlAcesso: 20/07/2020
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Figura 6 — Casa de Taipa

¥

Fonte: http://pousadacasadetaipa.com.br/ Acesso: 20/10/2020

Luiz Gonzaga — Volta pra curtir [Ao Vivo] (1972), apGs cantar a musica Sala
de Reboco (1964) inicia uma narrativa de como acontecia o convite para a sala de

reboco:

[...] O negécio € assim: o cabdco vai casa...entdo ele resolve convida
0s cumpanhéro... praajuda a fazé a casinha dele... e la na fera...
ele... se desocupa mais cedo e vem esperd os cumpanhéro c&: na
ponta da rua... naquelabudega onde ele costuma guarda a faca
dele... oscumpanheiro vao aparecendo ele... vai fazendo os convite:
pois é, colega, vou d4 uma casada...ja falei com o padi... vai sé de
hoje a oito dia...v6 fazé minha casinha amanha...tbconvidano os
amigo pra me ajuda...ja encostei os materia...cipd, caibo... as vara...
0 barreiro ja tA encaminhado...v6 mata um bode...fazé um pirdo pra
gente armuca..se a gente fizé a casa. amanhd se ela fica
pronta...de noite mesmo a gente danca nela que é pra i incaicando o
chédo d da sala[...](SOUSA, 2017,p. 339 - 340)*.

Portanto, forré constitui uma compilag@o de variantes ritmicas que oportuniza
o encontro de individuos para dancgar, se alegrar com as conquistas da vida (o sonho
da casa propria, encontrar a pessoa amada), e/ou festejar a vida ou colheita bem
sucedida. O cansaco dos afazeres do dia-a-dia ndo seria capaz de ofuscar o
momento de alegria e descontragao.

Muitos jovens e musicos foram influenciados pela arte criada e propagada por
Luiz Gonzaga, Humberto Teixeira e Jackson do Pandeiro. Entre eles o cantor e
compositor paraibano Flavio José tem destaque no cenario regional e nacional, haja
vista seu envolvimento cultural e defesa do forr6 raiz. Tazio Franca (2010) referéncia
o cantor como o “Rei do Xote”, evidencia o intérprete como figura carismatica do

14 Transcrigao do causo “casamento do caboclo” <http://www.cchla.ufpb.br/ppgl/wp-
content/uploads/2017/06/0-ABC-do-Sertao_Verssao-Final-Apos-DEFESA.pdf> Acesso: 20/07/2020
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Cariri Paraibano, combina a voz marcante de cantador com a técnica rebuscada de

dedilhar sanfona, influenciado por Luiz Gonzaga e Gonzaguinha?®,

3.1 FLAVIO JOSE

Flavio José Marcelino Remigio nasceu na cidade de Monteiro no Cariri
Ocidental Paraibano, aos cinco anos viu Luiz Gonzaga cantar e tocar em cima do
caminhdo “aperreou” os pais até que lhe comprasse um acordeon de quatro
baixos!®. Comecou a tocar Acordeom aos sete anos e aos dez ja tocava
profissionalmente nas festas da regido com dois irméaos, aos treze anos foi
convidado a participar da orquestra Marajoara de Sertania - PE. Por volta dos
dezessete anos, sob a influéncia da “Jovem Guarda” e com a chegada dos
instrumentos Guitarra, contrabaixo e os 6rgdos (teclado) montou uma banda baile
com seus irmaos, “Os Tropicais de Monteiro”.

Ao ser aprovado no concurso do Banco do Brasil teve receio de ser
transferido e tentou investir na carreira artistica. Em 1977 gravou um LP, em 1991
teve seu primeiro sucesso “Que nem vem-vem” do compositor Maciel Melo, nos dois
anos subsequentes emplacou mais dois sucessos do mesmo compositor. Assim,
passou a gravar todos os anos. Em virtude da vinculagdo com a empresa, o artista
ndo poderia ultrapassar o limite de 300 km, o que Ihe rendeu o apelido de “o cantor
dos 300 km”. Conciliou as carreiras até 1995, quando teve cinco musicas que
estouraram, pediu demisséo do banco e seguiu como artista.

Conhecido como o Caboclo Sonhador, em referéncia a uma cancéo do seu
repertériol’ é considerado no meio artistico por ser um defensor da “musica de raiz”,
Flavio defende e se preocupa com a ideia de que a musica nordestina deveria ter
mais apoio da midia, sobretudo, oportunizando aos artistas novos abertura para
outros paradigmas:

Flavio José se coloca em oposicao a industria fonografica quando defende a
autonomia da cultura regional e a prevaléncia do forro raiz, do qual € um legitimo

representante. O cantor conta com 8 LPs, 23 CDs'8, aproximadamente 100 shows

15Tazio Franca (2010), reporter da tribuna do Norte <http://www.tribunadonorte.com.br/noticia/forro-
sob-a-luz-da-lua/163173>Acesso: 24/07/2020

18Canal espalha brasa — entrevista com Flavio José - o caboclo sonhador
https://www.youtube.com/watch?v=nvfmzclhcomacesso: 30/07/2020

caboclo sonhador (1992) acesso: 20/06/2020

18 Radio Folha<https://www.folhape.com.br/radio-folha/mais-de-50-cantores-de-forro-entoam-na-radio-
folha-nestas-
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7

por ano e € conhecido como o Rei do Xote, estilo musical eternizado por Luiz
Gonzaga. Respeitado no meio artistico por sua voz inconfundivel, que fez com que o
seu amigo Nando Cordel lhe concedesse o epiteto: Flavio tem uma lagrima na
garganta'®. O intérprete, com sua carreira consolidada, se inquieta com o futuro de
artistas novos que por vezes se espelha em seu legado e do quéo prejudicial é a

falta de apoio para esses artistas.

Figura 7 — Flavio José o Rei do Xote

Fonte: http://www.flaviojose.com.br/baixar.phpAcesso: 13/09/2020

Olha, a musica nordestina eu gostaria de ver melhor, as radios
tocando mais, abrindo mais as portas para os artistas novos, porque
eu conheco muitos que encerraram a carreira precocemente
exatamente por falta desse apoio e 0 que me preocupa nao € agora,
0 que me preocupa é depois, quem esta vindo ai seguindo 0s passos
da gente que ja esta na estrada ha muitos anos pra dar continuidade
a essa historia.” (Entrevista de Flavio José ao Diario do Sertao)¥.

Sendo 0 xote 0 seu baluarte o poeta Jessié Quirino em seu canal no You
Tube — “Papel de Bodega” ao entrevistar Flavio enaltece-o como sendo “o dono da
voz”, por causa da dogura e delicadeza com a qual interpreta as cangdes que sem o
menor esfor¢o, acaba potencializando a predominante caracteristica do xote, por ser

um ritmo que embala os casais proporciona o clima de romance?..

festas/144884/#:.~:text=fl%c3%alvio%20jos%c3%a9%20tem%20mais%20de,a0%20vento%e2%80%
9d%20e%20tantas%20outras.> acesso: 23/06/20
B<http://www.flaviojose.com.br/p/artista#:~:text=FL%C3%81VI0%20J0S%C3%89%20canta%20com
%20a,tem%20uma%201%C3%Algrima%20na%?20garganta%E2%80%9D.&text=Seu%20canto%20bri
Iha%2C%20p0is%20suas,as%20mesmas%20do0%20seu%20povo.> Acesso: 23/06/20
D<https://www.diariodosertao.com.br/noticias/entrevistas/89107/cantor-flavio-jose-fala-de-sua-
carreira-e-sobre-a-polemica-do-“forro-de-plastico” -video.htmI>Acesso: 26/09/2012

21 Conversando miolo-de-pote: Jessier e Flavio José
<https://www.youtube.com/watch?v=ehHMpXybkmO0&feature=youtu.be> Acesso: 21/06/2020
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“Cantos & Contos”

Figura 7 — Flavio José e Lara Amélia no Programa
y Ny o, 'y ...44 '_;“ 4‘_“‘} 4 [

VR
m:

Fonte: https://programacantosecontos.com/flavio-jose-e-lara-amelia-faz-o-cantos-contos-deste-
domingo-24-das-8h-as-9h-pela-tv-correio-recordAcesso: 21/06/2020

Com uma histéria de superacao frente a dificuldades temporais e imbuido da
heranca deixada por Luiz Gonzaga e Jackson do Pandeiro, Flavio José desponta
como expoente da cultura nordestina como produtor e incentivador que se destaca
nessa musicalidade, a tradicdo ancestral, valores entranhados em cada expresséao
ritmica e em todos os gestuais que carrega a celebracdo da vida e a capacidade de
resiliéncia que impregna a nordestinidade de resisténcia as situacdes vigentes.

N&o obstante a todas as peculiaridades do artista e as alegorias do género
Forré o repertério escolhido e executado pelo cantor adota em alguns casos de uma
tematica introspectiva, levando o individuo a um sofrimento pela perda fisica ou
visual da pessoa amada. Através das linhas melddicas tecidas ao longo do caminho
sertanejo do seu repertorio, encontramos resquicios de melancolia. Iremos
considerar a partir dos aportes vistos anteriormente sobre a tematica da “Melancolia”

para iluminar a nossa observacgéo assim como o sol do veréo do sertao.
4 ANALISE DA MELANCOLIA NO REPERTORIO DE FLAVIO JOSE

Consideramos em nosso trabalho as cangles: “Lembrangas”, de autoria de
Flavio José presente em seu primeiro LP “S6é Confio em Tu” (1977), trata-se da
primeira faixa do lado A, dada a relevancia desta cancdo para aquele momento.
Observamos desde a concepc¢ao de seu titulo que traz de forma muita clara qual a
tematica a ser desenvolvida pela personagem; Ja a cangédo “A Separagdo”, gravada
em 2001, apresenta em seu titulo a razdo do descarrilamento de sentimentos
expostos pelo eu-lirico. No CD “Me Diz Amor” esta cancao faz parte do pot-pourri

junto com a cancéao “Lembranca de Vocé” a qual analisaremos apenas o refrao.
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A primeira musica do repertério de Flavio José a ser analisada é na cangéo
“Lembrancas” do LP S6 Confio em Tu (1977) que conta uma histéria de alguém que
foi abandonado pela pessoa amada, ao se encontrar solitario o eu-lirico que clama

por reencontrar o ser desejado para retomar o relacionamento que haveria outrora.

“O nosso amor foi tdo lindo
Tao lindo enquanto durou
Hoje so resta a lembranca
Do tempo que passou

Das festas de vaquejadas

E do alaz&o corredor”
(FLAVIO JOSE, 2001, p.01).

Nesse fragmento, podemos observar que o eu-lirico expressa uma nostalgia
por um amor do passado que atualmente s restariam lembrancas amorosas do ser
amado. Essa nostalgia persiste nas estrofes seguintes, nesse trecho da cancao, pois
0 eu-lirico usa as palavras lembranca e esperanca, buscar associar a concep¢ao de

tristeza profunda:

“Hoje, so resta a lembranca

Até a esperanca

De mim se afastou

Lembranca das noites enluaradas
Das eternas namoradas”
(FLAVIO JOSE, 2001, p.01).

Assim sendo, ao afirmar que a “esperanca se afastou de mim”, o eu-lirico
exple incialmente uma apatia ou desinteresse pela sua vida amorosa atual, que
seriam fruto de uma hemorragia interna ou dor pelo amor do passado diretamente na
psique do sujeito, nesse caso o eu-lirico da cancéo.

Devemos recordar que Freud (2010) diagnostica a melancolia a partir de
sintomas semelhantes a esse, como: o cansaco, a fraqueza, a perda da vitalidade e
0 desinteresse sobre o prazer da vida seriam decorrentes desta perda brusca de
natureza psiquica. Tais sintomas estéo atrelados a dor do eu-lirico com seu amor
passado que jamais retomara.

Retomando ao texto de Freud (2010), a melancolia é resultado pela perda de
algo amado que reage no mesmo quadro a partir de um luto profundo, essa reacéo
de perda de um ente amado que gera um doloroso abatimento, com a perda de

interesse pela vida e pela busca de novo amor.
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No trecho seguinte, destacando o estagio melancolico com o eu-lirico,

evidenciando destacar como a melancolia se torna algo patolégico.

“‘Lembranca das noites enluaradas
Das eternas namoradas
E do meu primeiro amor

Lembranca das noites enluaradas
E dos continhos de fadas

Do tempo bom que passou”
(FLAVIO JOSE, 2001, p.01).

Segundo tal definicdo, a “lembranga das noites enluaradas” e “Do tempo bom
que passou”’, ou seja, algo prazeroso que passou representa uma saudade
melancolica que corréi e machuca, pois se tornar algo bastante profundo. Em outras
palavras, trata-se de uma ideia de uma perda ou esgotamento psiquico grave e total
sobre todo prazer de vida. Além disso, chegando inclusive ao desinteresse doloroso
sobre a propria vida em questéo.

Dessa maneira, 0 eu-lirico expressa um descontentamento doloroso com a
perda o ente amado expresso na seguinte estrofe: “Hoje, so resta a lembranca/ Até a
esperanca/ De mim se afastou” (FLAVIO JOSE, 2001, p.01). Nesse ponto, o eu-lirico
reconhece que a pessoa amada foi embora e nado retornara, deixando-o sem
nenhuma esperanca ou possibilidade de rever essa pessoa.

Em 2001, Flavio José lanca o CD “Me Diz amor” trazendo a cancao
‘Lembranca de Vocé” que retrata esse sentimento de perda chega a causar dores
fisicas segundo a cancdo, em especial a cabeca por ndo conseguir apagar a
nostalgia dos momentos vivenciados e do coragao, peito, possivelmente causada
por tais lembrancas. “A lembranca de vocé, doéi, déi, déi. A saudade no peito, roi, roi,
réi” (FLAVIO JOSE, 2001, p.01).

Dessa maneira, 0 compositor ao utilizar a expressao o termo “lembranga de
vocé, doi” e logo em seguida “A saudade no peito, roi,” demonstra uma dor psiquica
gue remete a uma lembranca dolorosa e uma saudade que “machuca” o sujeito.
Dessa maneira, o estado melancolico do sujeito é dominado por um sentimento de
pena e que elimina qualquer forma de alegria momentanea e atual. Recorremos

novamente a Freud (2006):

Ele perdeu o amor-proprio e deve ter tido boas razées para isso. Mas
assim noés nos vemos ante uma discrepancia, que coloca um
problema de dificil solugdo. Fazendo analogia com o luto, concluimos
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gue ele sofreu uma perda relativa ao objeto; suas declaracdes
indicam uma perda no préoprio Eu (FREUD, 2006, p. 134).

Na ultima estrofe, o eu-lirico revela toda a tristeza melancélica com a
lembranca dolorida que machuca os sentimentos por dentro, pois expressa esse
uma dor profunda marcada pela tristeza acentuada e constante que Ihe causa dor
uma “dor” no peito angustiante. Nasio (2007, p. 55) ressalta: “a dor nos parece
interior, absoluta, irremediavel, e as vezes até necessaria. Ela esta em mim como a
minha substancia vital”. Ou seja, trata-se, portanto, de uma dor gerada pela auséncia
do amado, que desarticulacdo interna que propiciou a ruptura da imagem do amado.

A segunda musica do repertorio de Flavio José a ser analisada €& “A
Separacdo”, de Flavio José, do CD Me Diz amor (2001), que também expressa uma

dor pela separacao do ente amado:

“Quando se ama

Alguém de verdade

Aumenta todo dia a paixao
Ninguém quer sofrer,

Ninguém quer chorar

Ninguém quer sentir a separagao”
(FLAVIO, 2001, p.01).

Na obra do autor Igor Caruso (1984), intitulada “A Separacdo dos Amantes”, o
autor diz que “uma das mais dolorosas experiéncias na vida humana, que ninguém
gosta de passar, porém é inerente a vida humana” (CARUSO, 1984, p. 25). A
conforme cita o eu-lirico da segunda cancéo e talvez a mais dolorosa, € a separacao
definitiva daqueles a quem se ama. Dessa separa¢do, que ocorre na consciéncia, é
gue surge o luto pelo fim do relacionamento, mas na verdade contém uma grande

dose de angustia. Vejamos a seguinte estrofe:

“Quando eu parti meu bem,

Quase morri de emocao,

Depois de beijar na sua mao,

Saudade assim me faz sofrer

Chega a doer e maltratar meu coragéo”
(FLAVIO, 2001, p.01).

Através de Nasio (2007), podemos analisar que a dor que maltrata e fere,
conforme a estrofe acima, ndo é sentida apenas pela perda do ser amado, mas por
continuar a ama-lo mais do que nunca, mesmo sabendo que irremediavelmente

tenha perdido. A pessoa a quem se ama torna-se indispensavel a vida na medida
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em que assegura a satisfacdo dos desejos, a necessidade de sentir amado e
reconhecido.

Nasio (2007) também afirma que o surgimento de uma dor, relacionada a uma
perda, implica passar pela prova da separa¢cdo de um objeto cujo desaparecimento
abrupto transtorna o sujeito obrigando-o a se reconstruir. A dor psiquica pode ser
fruto da dor de separacdo de um objeto ao qual estamos intimamente ligados.

Vejamos a estrofe seguinte:

“Eu ndo posso mais ficar aqui

Vivendo assim meu grande amor na solidao
Eu vou partir, ndo vou ficar

Pode esperar por mim na mesma estagéo
N&o quero sofrer, ndo quero chorar

N&o quero sentir a separacao”

(FLAVIO JOSE, 2001, p.01).

Nesse interim, o eu-lirico ndo aceita a auséncia do ente amado, se recusando
a nao sofrer e ndo chorar pela perda do ser amado. Recorrendo a Fromm (1995),
também cita que a relacdo amorosa se torna algo problemético para o amante que
tem sua relagcdo rompida rapidamente, gerando conflitos internos e mal resolvida
com sua ex-parceira.

Com isso, concebe que a dor é a desorientagcdo que sentimos quando, tendo
perdido um ente querido, somos confrontados por uma extrema tensao interna. A dor

da perda deixa o individuo seriamente fragilizado:

NO6s a chamamos entdo de dor do trauma. Agora, completamos
dizendo que ela é a dor produzida quando o eu se defende contra o
trauma. Mais precisamente, a dor psiquica é o afeto que traduz na
consciéncia a reacdo defensiva do eu quando, sendo comissionado,
ele luta para se reencontrar. A dor €, pois, uma reagdo (NASIO,
2007, p.29).

Ainda de acordo com Nasio (2007), essa reacdo do eu contra a comocao
causada pela perda se decompde assim em dois conceitos: no primeiro, uma
aspiracdo subita da energia que o esvazia. Por sua vez, no segundo, com 0O
movimento de desinvestimento, assim com a polarizacao de toda essa energia sobre
uma Unica imagem psiquica, principalmente de movimento de superinvestimento da
dor mental.

Nasio (2007), também argumenta que a dor corporal, com o

superinvestimento incide na representacdo do corpo lesado, ja a dor psiquica incide
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na representacdo do amado desaparecido. Na cancdo de Flavio José, o eu-lirico

expressa a dor psiquica de maneira direta e franca:

“Eu nao posso mais ficar aqui

Vivendo assim meu grande amor na solidao

Eu vou partir, ndo vou ficar

Pode esperar por mim na mesma estagéo

N&o quero sofrer, ndo quero chorar

N&o quero sentir a separagao” (FLAVIO, 2001, p.01).

Para o eu-lirico, 0 amado é apenas considerado insubstituivel, ndo o sendo
precisamente, pois, somos nds que lhe atribuimos o poder de ser Unico. Assim,
durante a vida, agimos guiados pela conviccdo tacita de que ele é o0 nosso Unico
eleito e se ele desaparece, essa conviccao se faz explicita e se torna uma certeza
dolorosa: ninguém mais nunca podera substitui-lo.

Assim sendo, trata-se de uma separacgéo dolorosa: “Nao quero sofrer, n&o
quero chorar. Nao quero sentir a separagdo”, ja que uma vez o estado de luto, que
outra pessoa vira ocupar o lugar do antigo amor. Segundo ele, o amor cego que
nega a realidade da perda e, ao contrario, a resignacao licida que a aceita, sdo 0s
dois extremos que dilaceram o eu e suscitam a dor melancdlica que transcorre o
tempo transformando uma saudade torturante como algo doloroso e recorrente no

sujeito durante sua vida.

CONSIDERACOES FINAIS

O presente trabalho teve como objetivo identificar e analisar alguns aspectos
ou tracos melancolicos na producédo/escolha poética de Flavio José. Para isso, nos
valemos, da contribuicdo tedrica de alguns autores, que tratam da melancolia como
Freud (2006), Caruso (1984) e Scliar (2002) e outros estudiosos sobre a temética da
melancolia na arte, masica, poesia literatura e cinema.

Para obter esse resultado, buscamos uma definicdo do termo melancolia
buscando dialogar com os autores e estudiosos sobre esta temética, se valendo
principalmente das obras: Saturno nos Trépicos: a Melancolia Européia chega ao
Brasil (2002), de Moacyr Scliar; do artigo Luto e Melancolia (2006) Freud (2010) e
por fim, Juan-David Nasio (2007).

Assim sendo, nos questionamos, foi 0 seguinte: quais seriam as

caracteristicas ou tragos melancdlicos presentes nas cangdes “Lembrancas” do LP
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So6 Confio em Tu (1977) e “A Separagéo”, do CD Me Diz amor (2001) de Flavio
José? Tomamos, portanto, como hipétese para esse questionamento que as
cancdes de Flavio José possuem alguns aspectos melancolicos, no qual o eu-lirico
expressam um abatimento e uma dor profunda por um amor do passado que nao
volta mais, demonstrando que um aspecto do comportamento melancélico e
recorrente.

Para obter esse resultado, buscamos uma definicdo do termo melancolia
dialogando com autores e estudiosos desta tematica, se valendo principalmente da
contribuicdo tedrica de obra Saturno nos Tropicos: Melancolia Europeia chega ao
Brasil (2002), de Moacyr Scliar (2002), Freud (2010), Nasio (2007) dentre outros
autores.

Consideramos, portanto, que o eu-lirico sofre de uma caréncia melancolica do
ser amado, demonstrando uma insatisfagdo crescente e nostélgica pela né&o
superacao do fim do relacionamento e pela perda definitiva do ser amado. Dessa
maneira, os tracos de melancolia presente no eu-lirico das cancfes esta expresso
pela dor da perda do ser amado, que se transforma em uma lembranca dolorosa e
melancdlica quase irreparavel.

Segundo Nasio (2007), o sujeito que se depara com a perda do seu amor,
inicia um processo doloroso em que o sujeito enlutado, tera que reaprender a viver
sem a presenca fisica do outro, contando apenas com as lembrancas da época em
gue estavam juntos e com a presenca de sua imagem em sua mente.

Assim sendo, o eu-lirico nas cang¢des demonstra uma dor angustiante
provocada pela perda e pela lembranca dolorosa. Podemos concluir esse estudo,
gue o transformara em um ser obsessivo em relembrar o amor do passado e que
pde fim na expectativa de amar novamente como no passado. Marcando, portanto,
um sentimento de apego nostalgico e melancdlico pela lembranca do ente amado

perdido e pela falta de resignacgao pelo fim do relacionamento.
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ANEXOS

A SEPARACAO

Flavio José

Quando se ama

Alguém de verdade
Aumenta todo dia a paixao
Ninguém quer sofrer
Ninguém quer chorar
Ninguém quer sentir a separagéo
Quando eu parti, meu bem
Quase morri de emocéao
Depois de beijar a sua mao
Ninguém quer sofrer
Ninguém quer chorar
Ninguém quer sentir a separacao
Saudade assim

Me faz sofrer

Chega doer

E maltratar meu coragao

Eu n&o posso mais ficar aqui
Vivendo assim

Meu grande amor na solidao
Eu vou partir

N&o vou ficar

Pode esperar por mim

Na mesma estacao

N&o quero sofrer

Nao quero chorar

N&o quero sentir a separacao
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LEMBRANCA DE VOCE

Flavio José

O nosso amor foi tao lindo

Téo lindo enquanto durou

Hoje so resta a lembranca

Do tempo que passou

Das festas de vaquejadas

E do alazéo corredor

Hoje, s6 resta a lembranca

Até a esperanca

De mim se afastou

Lembranca das noites enluaradas
Das eternas namoradas

E do meu primeiro amor
Lembranca das noites enluaradas
E dos continhos de fadas

Do tempo bom que passou
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