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A GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE PREVENIR A ALIENACAO
PARENTAL
Roberta Pinto de Oliveira!

RESUMO

Este trabalho tem a pretensdo de analisar a guarda compartilhada conjuntamente com a lei da
alienacdo parental, instituto presente no judicidrio e na vida cotidiana social ha décadas, sendo
apenas convertida em lei em agosto de 2010. Trata-se a alienagdo parental de uma campanha
desmoralizadora e desqualificadora contra um dos genitores, objetivando afastar este genitor
do convivio da crianga, enquanto que, em contrapartida, a guarda compartilhada visa
perpetuar a relacdo dos filhos com ambos os pais. Desse modo, atento ao instituto da familia e
dos atos da alienacdo parental, que possam surgir das separacdes conjugais conflituosas, o
presente trabalho vem estudar a guarda compartilhada como instrumento hébil, capaz de
prevenir eventuais praticas da alienagdo parental, além de proteger o direito da crianga e do
adolescente ao convivio sadio familiar.

PALAVRAS CHAVE: Direito de Familia, Guarda Compartilhada, Alienacao Parental

1. INTRODUCAO

No decorrer do tempo, as questdes familiares e seus desdobramentos vem causando
grandes mudangas na seara social, clamando por resolugdes praticas e juridicas urgentes, no
intento de resolver transtornos e resguardar direitos. Com o surgimento do fendomeno da
Alienacdo Parental e o processo patologico da sindrome, no seio familiar, geralmente ocorrido
no contexto de disputas de guarda dos filhos, exigiram-se atitudes e mudancas juridicas
efetivas para melhor atender os interesses familiares e prioritariamente, neste enfoque, os
interesses das criancas e adolescentes vitimas deste “abuso emocional”.

Diante deste panorama, vé-se por oportuno mencionar o instituto da Guarda
Compartilhada, protetora do convivio sadio do filho com ambos os pais, como instrumento
preventivo a pratica da alienagdo parental, incentivando a sua insercdo nas questdes de
custodia dos filhos e garantindo o direito & convivéncia no grupo familiar sem exclusao de um
ou outro genitor.

Destarte, em 26 de agosto do ano de 2010 foi sancionada, pelo Presidente da

Republica, a Lei n® 12.318 que tratando sobre a alienagdo parental e suas consequéncias
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juridicas, visa inibir atos de alienagdo parental e consequentemente defende o melhor interesse
da crianga ou do adolescente, do “abuso emocional”, fomentado pelos proprios pais na disputa
pela guarda dos filhos. De igual importancia, a Lei n® 13.058 do ano de 2014 deixa de
priorizar a guarda individual, dando preferéncia a guarda compartilhada, para garantir maior
participacdo de ambos os genitores no crescimento e desenvolvimento dos seus filhos.

Tomando essas duas leis como ponto de partida para o tema, o presente trabalho de
pesquisa vem questionar como a aplicabilidade da Lei n® 13.058/2014 tem contribuido para
prevengdo da alienacdo parental. Apresentando como objetivo geral: analisar os pontos
relevantes da guarda compartilhada para prevenir a alienacdo parental. E elenca como
objetivos especificos: estudar o instituto da guarda compartilhada; conhecer a alienagdo
parental disposta no ordenamento juridico brasileiro; estabelecer os pontos relevantes da
guarda compartilhada para prevencao a alienagao parental.

Desse modo, a escolha do tema para estudo sistematico justifica-se pelo seu impacto
social na mudanga de cultura, tendo em vista que a aplicabilidade da Lei n® 13.058/2014 e
suas alteragdes contribuem para a disseminagao dessa nova modalidade de guarda.

O debate académico e juridico também se justifica porque a lei da guarda
compartilhada (Lei n® 13.058/2014), se mostra bastante eficaz para lidar com conflitos acerca
da situacdo dos filhos apds a separacdo judicial. Apesar de a guarda unilateral ainda ser
culturalmente a mais aplicada, ela pode ndo se apresentar como a mais adequada para as
relacdes paterna e materna, tendo em vista as possiveis consequéncias negativas que podem
ser geradas.

Dessa forma, estudar a guarda compartilhada como forma de prevenir a alienacao
parental ¢ importante visto que esse pode ser um meio de preservar a saide e bem-estar de
todos, apds a ruptura dos lagos conjugais.

Os resultados do estudo deverdo contribuir para ampliagdo do conhecimento
académico sobre o tema tao relevante para a sociedade brasileira, na estimulagdo de aplicacdo
da referida lei por parte do aplicador, visando estabelecer uma melhor qualidade nas relagdes
entre pais ¢ filhos apds a separagdo, diminuindo os riscos de haver o problema da alienagao
parental ap6s a dissolu¢do do casamento.

Assim, para realizar o objetivo pretendido, o presente trabalho tem natureza
exploratoria, realizando-se com base na literatura a partir da pesquisa bibliografica sobre a
variavel guarda compartilhada e alienagdo parental, diversas obras foram exploradas, tendo
como autores principais: Grisard Filho (2016), Venosa (2008), Fiuza (2017), Dias (2010),

Maluf (2015), dentre outros; assim como as principais legislagdes pertinentes ao tema, como o



Codigo Civil — CC/02, o Estatuto da Crianga e do Adolescente, assim como as Leis de n°
13.058/2014 e a de n° 12.318/2010.

No primeiro capitulo, sera apresentado um breve historico do poder familiar, conceito,
titularidade e caracteristicas, suspensao, perda ou destituigao e extingdo do poder familiar.

No capitulo seguinte, ¢ exposto o conceito, os critérios de determinacdo da guarda, e as
modalidades de guarda de filhos.

Em seguida, ¢ apresentado o conceito, distin¢ao entre alienacdo parental e sindrome de
alienagdo parental, a alienagdo parental e o poder judiciario e a guarda compartilhada como
meio de prevenir a alienagdo parental.

O presente trabalho de pesquisa se encerra com a conclusdo, onde abordar-se-a a
guarda compartilhada como solucdo mais adequada, dentre os tipos de guarda, & inibir
eventuais atos de alienagdo parental, onde a manipulacdo difamatoria no filho, realizada por
um dos genitores tem a proposta e finalidade de afastar o outro da convivéncia afetiva com a

crianca.

2. PODER FAMILIAR

2.1 BREVE HISTORICO

O poder familiar anteriormente era denominado de patrio poder, conforme a
legislagdo civil de 1916. Isso porque, o instituto atribuia ao pai poderes sobre a pessoa € 0s
bens de seus filhos, além de chefiar a familia. Com efeito, dispunha o artigo 233 que “o
marido ¢ o chefe da sociedade conjugal” (COMEL, 2003, p. 26). Atribuindo-lhe formal e
solenemente a funcao de cabega do casal.

Na verdade, verifica-se que no Codigo Civil de 1916 ha vestigios da antiga
legislagdao romana, onde o poder paterno era incontestavel e praticamente absoluto. Nesta
época, os filhos nao possuiam bens proprios, pois eles eram considerados alieni juris, ou seja,
ndo possuiam capacidade de direito, somente o pai era considerado sui iuris, ou seja, possuia
plena capacidade de exercer atos juridicos.

Vale lembrar que o referido instituto foi inserido em nosso pais por meio da Lei de
20 de Outubro de 1823 devido as Ordenagdes do Reino que trazia consigo os moldes da

legislagao romana.
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Como ressalta Lafayette Rodrigues Pereira:

Entre nos prevalece ainda acerca deste grave assunto na antiga legislagdo portuguesa
que ndo ¢é sendo a reproducdo do Direito Romano, no estado em que o deixard o
imperador Justiniano, com as modificagdes que o tempo e os costumes lhe foram
fazendo (1910, p. 234).

Ocorre que, com o passar do tempo, a sociedade modificou-se, permitindo assim, o
surgimento de novos conceitos de familia e, desta forma, o poder familiar foi evoluindo para
atender a necessidade juridica das “novas familias™ brasileiras.

A primeira evolu¢do do instituto surge com o Estatuto da Mulher Casada (Lei n°
4.121/1962), que modificou o artigo 380 do Codigo Civil de 1916, atribuindo & mulher o

papel de colaboradora no exercicio do patrio poder.

Durante o casamento compete o patrio poder aos pais, exercendo-o o marido com a
colaboracdo da mulher. Na falta ou impedimento de um dos progenitores, passara o
outro a exercé-lo com exclusividade.

Paragrafo nico: divergindo os progenitores quanto ao exercicio do patrio poder,
prevalecera a decisdo do pai, ressalvado a mae o direito de recorrer ao juiz, para
solugdo da divergéncia (1916).

Além disso, a mulher que se casasse novamente teria os direitos do patrio poder
resguardados com relagdo aos filhos do leito anterior, com base no artigo 393 do Cddigo
Civil/1916, pois anteriormente ao Estatuto da Mulher Casada, a vitiva ndo poderia se casar
novamente, para que fossem resguardados os direitos do patrio poder com relagdo aos filhos

do casamento anterior.

A mae que contrai novas niipcias ndo perde, quanto aos filhos de leito anterior,
os direitos ao patrio poder, exercendo-os sem qualquer interferéncia do marido
(1916).

A segunda evolucdo do instituto surge com a Lei do Divorcio (Lei n° 6.515), que por
meio da admissdo do desquite, preencheu as lacunas em que o Codigo Civil de 1916 era
omisso, tal como a guarda dos filhos e do provimento alimentar.

Porém, o que determinou a evolugao do instituto de forma decisiva foi a promulgagao
da nova Constitui¢do Brasileira de 1988, por meio do artigo 5°, inciso I, que diz, “Homens e
mulheres sdo iguais em direitos e obrigacdes” (1988).

E do artigo 226, § 5° que ressalta, “Os direitos e deveres referentes a sociedade

conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher (1988)”.
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A Constituicdo Federal consagrou o principio da igualdade na sociedade conjugal,
além de igualar os direitos dos filhos adotivos, ilegitimos e legitimos, sem que houvesse

qualquer discriminagdo conforme o que foi estabelecido no artigo 227, § 6°, da Carta Magna.

Os filhos, havidos ou ndo da relagdo do casamento, ou por adogdo, terdo os
mesmos direitos e qualificacdes, proibidas quaisquer designagdes
discriminatorias relativas a filiagdo.

E para reforgar o principio da igualdade na familia surge o Estatuto da Crianga e do
Adolescente reconhecendo que “todo menor tem direito ao patrio poder, qualquer que seja a
situagdo do pai ou da mae em relacdo ao casamento”.

Diante deste quadro evolutivo na legislagao brasileira, o Codigo Civil foi modificado
em 2002 para acompanhar as transformagdes sociais e juridicas que ocorriam na sociedade. E
com isso, o Direito de familia projeta uma nova denominagao ao patrio poder e atualiza seu
conceito as demais legislagoes.

Com o novo Codigo Civil, o patrio poder passou a ser denominado de poder familiar.
Isso para que houvesse uma maior coeréncia com a Constituicdo Federal que preconiza a
igualdade entre os homens e mulheres dentro da sociedade conjugal e para despir-se da
arcaica legislacdo que priorizava a figura paterna nas relagdes familiares.

Porém, alguns autores entendem que a expressdao poder familiar nao traduz de forma
especifica e atualizada a igualdade dos conjuges, isso porque a palavra poder estd ligada ao
antigo direito romano e a terminologia familiar ndo concentra a idéia de pai € mae, mas sim,
da familia em um todo.

Com relagao ao uso inapropriado da palavra poder na nova denominacao,

Waldyr Grisard Filho esclarece:

A questdo terminologica esbarra na palavra poder a qual se resiste por guardar
resquicios da patria potestas romana.

Mas este poder tem de ser exercido, Uinica e exclusivamente, no superior interesse
do menor e, por isso, deixa de ser um poder para constituir um dever, uma
responsabilidade (FILHO, 2009, p. 42).

Segundo Denise Comel, “A expressao familiar, a toda evidéncia, da a idéia de que o
encargo nao ¢ somente dos pais, sendo da familia, donde se poderia até pensar que também os

avos, ou até mesmo os irmaos, estariam investidos na fung¢ao (2003, p.59)”.
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Para Paulo Luiz Lobo, a expressdo que melhor atenderia a relagdo de parentesco que
héa entre pais e filhos, seria autoridade parental, uma vez que, “O conceito de autoridade
traduz melhor o exercicio de fun¢do fundada na legitimidade e no interesse do outro, enquanto
que o vocabulo parental quer dizer relativo ao pai e a mae, de forma mais especifica” (2002,
p.142).

Diante disso, percebe-se que o instituto evoluiu, ndo s6 por modificar sua
denominacao para poder familiar, mas também por recepcionar em seu conceito o interesse
dos pais condicionado ao interesse dos filhos e a igualdade do homem e da mulher dentro da

sociedade conjugal.

2.2 CONCEITO

A legislacdo brasileira ndo oferece um conceito especifico acerca do instituto poder
familiar, mesmo porque, o direito positivo geralmente apenas regulamenta, cabendo a
doutrina conceituar e preencher as lacunas da legislagao.

Segundo a doutrina nacional, praticamente toda ela produzida na vigéncia do
Codigo Civil de 1916, referindo-se, portanto, ao patrio poder, de modo geral “optava por
defini¢des relativamente lineares” (Comel, 2003, p.64). Porém, existiam conceitos singulares
e diversos, como sera analisado a seguir.

Conforme Lafayette Rodrigues Pereira, “O patrio poder ¢ o todo que resulta do
conjunto dos diversos direitos que a lei concede ao pai sobre a pessoa e bens do filho
familias” (1910, p. 234).

Seguindo esta mesma linha de raciocinio, Clovis Bevilaqua, conceitua, “O patrio
poder é o complexo dos direitos que a lei confere ao pai, sobre a pessoa e os bens dos filhos”
(1960, p. 279).

Diante desses dois conceitos, percebe-se claramente a presenca marcante da figura
paterna na relacdo familiar, que reflete de forma precisa o inicio do instituto na legislacao
brasileira e o vestigio do direito romano.

Ao passo que o instituto evoluia, os conceitos divergiam como se pode verificar a
seguir.

De acordo com Silvio Rodrigues, pétrio poder “E o conjunto de direito e deveres
atribuidos aos pais em relacdo a pessoa e aos bens aos filhos ndo emancipados, tendo em vista

a protecgao destes” (1994, p. 349).
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Nao muito diferente deste conceito, Caio Mario da Silva Pereira define o instituto
como um “Complexo de direitos e deveres quanto a pessoa e bens do filho, exercidos pelos
pais na mais estreita colaboragdo, e em igualdade de condi¢des segundo o artigo 226, § 5° da
Constituigao” (2004, p.233).

A conceituacdo mais elaborada e atualizada surge nas palavras de José¢ Antonio de

Paula Santos Neto que define:

Patrio poder é o complexo de direitos e deveres concernentes ao pai e a mae,
fundado no direito natural, confirmado pelo direito positivo e direcionado ao
interesse da familia e do filho menor nio emancipado, que incide sobre a pessoa e
patrimdnio deste filho e serve como meio para o manter, proteger ¢ educar (1994,

p.55).

O autor destaca o duplo aspecto do direito e do dever, também o fundamento da
figura, o direito natural e inclui a circunstincia de ser voltado ao interesse da familia e do
filho menor, esse Ultimo, alids, que deve ser o norte do poder familiar. Aborda, também,
“quem sdo os titulares — passivo e ativo — a amplitude de contetdo (sobre a pessoa e
patrimonio do filho), bem como a finalidade: manter, proteger e educar” (Comel, 2003, p.
65).

Analisando os diversos conceitos que a doutrina brasileira apresenta, verifica-
se que com a evolugdo do instituto, a definicdo do mesmo passa a ser mais equiparada.

E, como destaca Waldyr Grisard Filho, o que existe, nas concepgdes atuais, ¢ uma
uniforme concepgao filhocentrista, que desloca o seu fulcro das pessoas dos pais para
as pessoas dos filhos, ndo mais como objeto de direito daqueles, mas ele proprio (o
menor) ¢ um sujeito de direitos e, consequentemente, com direito, dentre outros, ao seu
integral desenvolvimento, a filiagdo, ao respeito, a diferenca, a ser ouvido, a

intimidade, a vida, enfim (2009, p. 36).

2.3 TITULARIDADE E CARACTERISTICAS

No Coédigo Civil de 1916, a patria potestas era conferida ao marido, cabia a ele
exercer a funcgdo de chefe da familia. A mulher s6 poderia exercer a citada fungao na falta
ou impedimento daquele. Desta forma, “o seu exercicio nio era, portanto, simultaneo,
mas sucessivo” (GONCALVES, Carlos Roberto, 2017, p.538). Havendo desacordo entre

os conjuges, imperava a deliberacdo do marido, exceto nos casos de abuso de poder.



Com o advento da Lei n° 4.121/62, denominada “Estatuto da Mulher Casada”, que

inspirou grandes transformacdes produzidas pela Constituicao Federal vigente, no direito

de familia, o art. 380, entre outros, do Codigo Civil de 1916 foi modificado, passando a

deliberar que, na constdncia do casamento, o patrio poder competiria aos pais,
“exercendo-o o marido com a colaboracdo da mulher”, embora no paragrafo tinico do
mesmo artigo alimentasse a hegemonia do homem sobre a mulher: "Divergindo os
progenitores quanto ao exercicio do patrio poder, prevalecera a decisao do pai, ressalvado
a mae o direito de recorrer ao juiz para solucao da divergéncia".

Somente com a Constitui¢do Federal de 1988, concretizou-se a igualdade entre
0s pais, no que concerne a titularidade e ao exercicio do poder familiar, dispondo o art.
226,§ 5° “- Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher”. Seguindo a mesma linha de raciocinio,
designou o Estatuto da Crianga e do Adolescente no art. 21: “O patrio poder serd
exercido, em igualdade de condicdes, pelo pai e pela mae, na forma do que dispuser a
legislacdo civil, assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia,
recorrer a autoridade judiciaria competente para a solug¢ao da divergéncia”. Nesse citado
art. 21, a expressao "patrio poder" foi, posteriormente, alterada para "poder familiar"
pela Lei n° 12.010/2009, ficando conforme a nova designacdo consignada pelo atual
Cédigo Civil.

Respeitando a isonomia constitucional, o Codigo Civil de 2002, no art. 1.631,
reconhece a ambos os genitores o exercicio, em igualdade de condigdes, do poder
familiar, passando a estabelecer: “Durante o casamento e a unido estavel, compete o
poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro o exercera com
exclusividade”.

Tém-se discutido na doutrina, com razdo, a reda¢do do supracitado artigo, posto
que o mesmo vincula o poder familiar ao casamento ou a unido estavel. Por isso, que
fique claro: o exercicio do poder familiar decorre do reconhecimento dos filhos por seus
pais, ndo estando absolutamente vinculado a origem da filiagado.

Por evidente, a separacdo dos pais (seja pela dissolu¢do do casamento, da unido
estavel ou de qualquer outro tipo de relacionamento) ndo gera a perda do poder familiar.
O que podera ocorrer ¢ somente a fragmentagdo da guarda, quando ela ndo ¢
compartilhada, a qual representa apenas uma das manifestagdes do poder familiar (CC,
art.1.632 c/c o art. 1.634, in fine).
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Finalmente, h4 que se falar da situacdo de filho nascido fora do casamento e ndo
reconhecido pelo pai, porque, ndo havendo vinculo juridico de paternidade, ele e a mae
formam uma familia monoparental (CF, art. 226, § 4°). Destarte, determina o Codigo
Civil, art. 1.633: “O filho, nao reconhecido pelo pai, fica sob poder familiar exclusivo
da mae; se a mae ndo for conhecida ou capaz de exercé-lo, dar-se-a tutor ao menor".

Aos pais, responsaveis pela vinda do filho ao mundo, cabe prepara-lo para a
vida. Assim, a titularidade do poder familiar pertence aos pais, que s6 a perdem por
morte, adocdo do filhoou  quando dela sdo destituidos judicialmente

No entanto, se o genitor ou genitora ndo reconhece o filho, ndo tem nenhum
poder sobre ele (CC, art.1.633). Portanto, o poder familiar resulta da filiacdo
(independentemente da origem da filiagao), nao do vinculo biologico.

Por sua natureza, o poder familiar apresenta caracteristicas que o tornam:
irrenunciavel, visto que os pais ndo podem renunciar e o vinculo natural entre pais e filhos s6
se dissolve pela morte ou pela adogdo; inaliendvel ou indisponivel, os pais ndo podem
transferi-lo a quem quer que seja, a titulo gratuito ou oneroso, nao tém o direito de dispor
sobre o poder- dever de que sdo titulares; imprescritivel, ainda que os pais nao o exercam,
negligenciando seus deveres, o poder familiar ndo prescreve; durante a menoridade do filho,
somente podem perdé-lo por sentenca judicial ou em caso de morte; incompativel com a
tutela, porquanto ndo podera ser nomeado tutor a menor que nao seja orfao ou cujos pais nao

tenham sido declarados ausentes ou decaido do poder familiar (CC, art. 1.728).

2.4 SUSPENSAO, PERDA OU DESTITUICAO E EXTINCAO

2.4.1 Suspensio

Dispde o Codigo Civil de 2002, em seu artigo 1.637 que se o pai ou a mae
abusar de sua autoridade, deixando de cumprir com seus deveres ou arruinando o bem
de seus filhos, cabe ao juiz, se algum parente requerer, ou o Ministério Publico, adotar
medidas que garantam a seguranca do menor, podendo também suspender o poder
familiar dos pais, caso acredite ser necessario como medida que resolva a situacao.

Dessa maneira, prossegue o pardgrafo tinico que suspende igualmente o exercicio do



poder familiar, tanto do pai, quanto da mae que forem condenados em sentenca

irrecorrivel, em virtude de crime cuja pena exceda dois anos de prisao.

Fiuza (2014, p. 1.223) relata em sua obra como ocorre a suspensdo do poder

familiar:

Ocorre por ato ex officio do proprio Juiz, a requerimento do Ministério Publico
ou de algum parente, quando houver abuso ou mau exercicio do poder
familiar, alienagdo parental ou quando o pai ou a mie forem condenados a
pena de prisdo superior a dois anos.

A suspensdo sera temporaria, determinando o Juiz o tempo de sua duragdo. A
pessoa cujo poder familiar foi suspenso perde todos os direitos em relagdo aos
filhos, inclusive o usufruto e administra¢do dos bens.

Ao aplicar a suspensdo do poder familiar aos pais, o juiz nao toma tal atitude

como meio de punir, mas essa decisdo ¢ tomada, com base no principio da supremacia

do interesse do menor, ou seja, tal medida judicial se destina exclusivamente ao

interesse do menor.

Gongalves (2017, p. 428), faz uma observacdo bastante pertinente sobre a

distin¢do de suspensdo e perda:

Apontava-se, outrora, dentre as diferencas entre suspensdo e perda do
poder familiar, também a seguinte: a suspensdo podia ser decretada por
simples despacho, sem forma nem figura do juizo, mas a perda dependia de
procedimento contencioso. Hoje, no entanto, tal diferenca ndo mais existe,
pois o art. 24 do Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente preceitua que a
“perda e a suspensdo do patrio poder serdo decretadas judicialmente, em
procedimento contradit6rio”.

Prossegue o autor abordando que a questdo da suspensdo pode se dar de

maneira total ou parcial. A suspensdo total ocorre quando envolve todos os poderes

inerentes ao familiar; a parcial ¢ aquela que pode recair, por exemplo, sobre a

administracdo dos bens ou a proibicdo de estar em companhia do menor. Assevera

ainda, que a suspensdo também ¢ facultativa, quando se referir a um unico filho.

2.4.2 Perda ou Destituiciao

Descreve Dias (2015) que tanto a suspensdo, quanto a destituicdo (ou perda) do

poder familiar se d4 por determinagdo judicial. Cabe a propositura de tal agdo pelos

pais, assim como pelo Ministério Publico, que pode ser contrario a ambos os pais ou

somente a um deles.
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O Estatuto da Crianca e do Adolescente em seu artigo 201, III, descreve que
uma das competéncias do Ministério Publico ¢ promover e acompanhar os
procedimentos relativos a suspensao ¢ destitui¢ao do poder familiar.

Segue o Estatuto em seu artigo 155: “O procedimento para a perda e suspensao
do poder familiar terd inicio por provocacdo do Ministério Publico ou de quem tenha
legitimo interesse.” Ou seja, apenas os legitimados para esta causa € que podem
ingressar na via judicial para resguardar os direitos desses menores. O proprio ECA em

seu artigo 148 determina o juizo competente:

Artigo 148. A Justica da Infincia e da Juventude é competente para: [...]
paragrafo Unico. Quando se tratar de crianga ou adolescentes nas hipoteses do
artigo 98, ¢ também competente a Justica da Infancia e da Juventude para o
fim de:

a) Conhecer de pedidos de guarda e tutela;

b) Conhecer de acdes de destituicdo do poder familiar, perda ou modificacdo
da tutela ou guarda; [...]

O Estatuto da Crianca ¢ do Adolescente legitima a Justica da Infancia e da
Juventude, dando-lhe competéncia para conhecer os pedidos de guarda bem como as

acoes que envolvem o poder familiar, casos de destitui¢do, modificacdo e perda.

2.4.3 EXTINCAO

O Codigo Civil de 2002 deixa claro em seu artigo 1.635 as causas de
extingdo do poder familiar, sendo ocasionadas pela morte dos pais ou dos filhos;
pela emancipacdo do filho menor, nos termos do artigo 5°, paragrafo tUnico; pela
maioridade do filho; pela ocorréncia da adogdo; e por decisdo judicial, na forma do
artigo 1.638 do referido codigo.

Com a morte de um dos pais, o poder fica representado na pessoa do pai ou da
mae que estiver vivo, assim como na morte do filho extingue-se tal responsabilidade
sobre os pais. A emancipacao do filho menor configura a plena capacidade de direito,
assim como a maioridade civil a adocdo transfere tal poder as pessoas que estao adotando
aquela crianca ou jovem; por decisdo judicial, se conclui por uma dessas faltas
cometidas que versam totalmente com o instituto do poder familiar. No entanto, a
suspensao do poder familiar é decretada somente pela autoridade judiciaria, apés a

apuragdo da conduta grave.
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Essas hipoteses de extingdo apresentadas pelo Codigo Civil de 2002 aparecem

no Estatuto da Crianca e do Adolescente, descritas da seguinte forma:

Artigo 24. A perda e a suspensio do poder familiar serdo decretadas
judicialmente, em procedimento contraditorio, nos casos previstos na
legislac@o civil, bem como na hipotese de descumprimento injustificado dos
deveres e obrigacdes a que alude o artigo 22.

O artigo 22 mencionado acima determina que os deveres dos pais estejam
diretamente relacionados aos filhos, tendo estes obrigacdes de exercé-los, nas situagdes
de sustento, de guarda, tendo o dever de educé-los e cumprir as determinagdes judiciais

quando lhes sejam impostas.

3. DA GUARDA E SEUS EFEITOS

E de facil entendimento que na constancia do casamento ou da unido estavel, a guarda
dos filhos deva ser exercida conjuntamente pelos pais. Contudo, a dificuldade aparece na
eventual separacdo, divorcio ou dissolucdo da unido estdvel, momento no qual o rompimento
provoca a fragmentagdo de um dos componentes mais importantes do poder familiar, qual
seja o direito de guarda dos filhos.

A guarda pode ser estabelecida através de acordo entre as partes ou ausente este, por
determinacdo judicial, verificando-se sempre o estabelecimento do melhor interesse para a

crianca.

3.1 CONCEITO

De acordo com Lobo (2011, p. 190):

Atribuigdo a um dos pais separados ou a ambos dos encargos de cuidado, protegao,
zelo e custodia do filho. Quando é exercida por um dos pais, diz-se unilateral ou
exclusiva; quando por ambos, compartilhada. Nessas circunstancias a guarda integra
o poder familiar, dele destacando-se para a especificagdo do exercicio.

Desta forma, a guarda pode ser exercida por apenas um dos genitores ou por ambos,
tendo como maior caracteristica o amparo ao menor. Aquele que detém a guarda possui uma

maior responsabilidade sobre a crianga e o adolescente, mas nao se torna "dono" dele.
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Salienta-se que a guarda pode ainda ser designada a um terceiro, ndo sendo restringida
somente aos pais.

O artigo 33 do ECA estabelece que a guarda obriga a prestagdo de assisténcia material,
moral e educacional a crianga ou adolescente, conferindo a seu detentor o direito de opor-se a
terceiros, inclusive os pais. Tampouco os pais podem se eximir de suas obrigacdes pela
alegacdo de ndo estarem morando com a crianga. Afinal, a falta de convivéncia sob o mesmo
teto ndo limita nem exclui o poder-dever dos pais, que permanece integro, exceto quanto ao
direito de terem os filhos em sua companhia (DIAS 2013, p. 439).

Assim, ¢ dever dos pais promover a protegdo de seus filhos, oferecendo toda a

assisténcia para um desenvolvimento saudavel, visto que estes se encontram em processo de
constru¢do de personalidade.

E direito da crianga ter a companhia de ambos os genitores e ¢ dever destes ampara-la.

3.2 CRITERIOS DE DETERMINACAO DA GUARDA

Atualmente, apds a entrada em vigor da Lei n.° 13.058/2014, a modalidade
compartilhada passou a ser a regra para a fixacdo de guarda parental, excetuando-se os casos
particulares em que o magistrado ponderard seus aspectos e decidird, de acordo com as
circunstancias e necessidade da crianca ou adolescente, a forma mais adequada de guarda
(MALUF; MALUF, 2015).

Com a ruptura conjugal, cabe ao juiz determinar a guarda dos filhos menores, seja
nos casos de separacao e divorcio consensuais ou nos casos de separacao e divorcio litigiosos,
visto que cabe ao magistrado avaliar se o acordo dos pais atende ao interesse do menor, no
caso das dissolugdes consensuais, e determinar a guarda compartilhada, nos casos de
dissolucdes litigiosas. Ainda de forma excepcional, o juiz poderd determinar a guarda a
terceiros, de preferéncia aos familiares dos conjuges, se verificar que os pais ndo devem
permanecer com a guarda dos filhos.

Diante disso, o juiz deve avaliar de forma cautelosa cada caso, pois o que estd em
jogo € o bem estar do menor, portanto, em cada decisdo, o magistrado levara em conta os
critérios de determinacdo de guarda que estdo vinculados a um critério maior, que ¢ o

interesse do menor.
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Durante a avaliagdo dos critérios de determinacdo de guarda, o juiz verificard a
idade e o sexo do menor, a possibilidade dos irmaos permanecerem unidos, a opinido do
menor, ¢ 0 comportamento dos pais, sempre visando o interesse do menor.

O interesse do menor ¢ um critério pautado na avaliacdo do juiz do caso concreto,
ou seja, a analise do caso concreto determinara que o interesse dos filhos deva sobressair
sobre o interesse do pai ou da mae.

O artigo 1.586 do CC/02 faculta ao juiz determinar a guarda conforme julgar

pertinente:

Havendo motivos graves, podera o juiz, em qualquer caso, a bem dos filhos, regular
de maneira diferente da estabelecida nos artigos antecedentes a situag@o deles para
com os pais.

De acordo com Eduardo de Oliveira Leite, a jurisprudéncia tem permitido precisar
algumas tendéncias: o desenvolvimento fisico e moral da crianca, a qualidade de suas relagdes
afetivas e sua inser¢ao no grupo social, a idade, o sexo, a irmandade, o apego ou a indiferenca
manifestada pela crianga a um de seus pais, a estabilidade da criangca, como também as
condigdes que cercam os pais, materiais ou morais. Todos esses elementos sdo caminhos que
servem ao juiz para descobrir, caso a caso, o que lhe parece ser o “interesse do menor”
(LEITE, 2003, p. 199).

Portanto, diante da determina¢ao da guarda o juiz deve ter como primazia na

decisdo, o interesse do menor, conforme destaca o Supremo Tribunal Federal:

O que prepondera ¢ o interesse do menor e ndo a pretensdo do pai e da mae (2008, p.
4.405), pois o fundamento desse critério € o carater de sujeito de direito que tem o
menor, que ndo € objeto de direito dos pais, sendo uma pessoa que tem o direito a
protecdo, assisténcia e educagéo (2002, p. 106).

O critério da idade e do sexo do menor ndo ¢ um fator determinante para o juiz
determinar a guarda. Na verdade, o magistrado verificara o caso concreto para julgar se a
idade ou o sexo do menor sera um fator importante para determinagdo da guarda.

Sendo assim, se o menor ainda necessitar dos cuidados maternos, cabe ao juiz
deferir a guarda para mae. Pois, a crianga nos primeiros meses de vida tem um vinculo muito
forte com sua genitora, portanto, nao ¢ conveniente retirar o filho de seus cuidados.

A esse respeito decidiu o Tribunal de Justica do Parana: “Acrianga disputada pelos
pais esta com tenra idade ¢ a sua mae ¢ que tem melhores condi¢des para dirigir-lhe a criacao
nesta fase” (2002, p. 254).
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Ja com relacdo ao sexo do menor, o juiz devera verificar se ha necessidade da
presenca imediata do genitor do mesmo sexo, pois a periodos na vida do menor que para a
resolugdo de seus conflitos serd importante a presenga do genitor do mesmo sexo.

Com relacdo a irmandade, ndo ¢ conveniente separar os irmaos, pois isso podera
quebrar o vinculo entre eles, além de provocar uma ruptura mais profunda do restante da
familia. Porém se a separagdo dos irmaos for inevitavel, ¢ aconselhdvel manter um regime
frequente de visitas.

Com relacdo a ouvida do menor, a legislacdo civil silenciou a respeito, porém
segundo a Convengdo dos Direitos da Crianga, o menor pode ser ouvido em determinados
casos para que o juiz certifique-se de que ndo ha interferéncia dos pais na opinido da crianga
referente a guarda exclusiva.

Conforme o artigo 12 da Conveng¢ao Internacional dos Direitos da Crianga:

Os Estados Partes assegurarfo a crianga que estiver capacitada a formular seus
proprios juizos o direito de expressar suas opinides livremente sobre todos os
assuntos relacionados com a crianga, levando-se devidamente em considera¢do
essas opinides, em fungdo da idade e maturidade da crianca.

Vale lembrar que, as criangas devem ser ouvidas, porém nao devem escolher sobre
a preferéncia da guarda, pois isso acarretaria um conflito muito doloroso para elas. Além
disso, ressalta-se que a utilizagdo da opinido do menor, para formulagao da decisdo do juizo, é
facultativa.

Essa tendéncia ja encontra respaldo na pratica de alguns juizes de direito de familia.
Porém, ¢ importante rebater: ouvir, sim; mas exigir que os filhos escolham, nunca (ROSA,
2018, p. 103).

Com relagdo ao comportamento dos pais, o juiz deve verificar se as atitudes de
algum dos genitores contrariam a ordem e a moral familiar. Portanto, na avalia¢do do juiz
levardo em conta as condi¢cdes que cercam os pais, seja no aspecto material ou no aspecto
moral, para que prevaleca o interesse do menor. Quando o juiz verifica, no caso concreto,
conduta reprovavel, imoral ou ilicita dos pais, deve ser limitada ao maximo a convivéncia

com os filhos, pois estes estdo em fase de desenvolvimento fisico e psiquico.

3.3 DAS MODALIDADES DE GUARDA
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O instituto da guarda ¢ exercido de forma conjunta enquanto perdurar a unido dos
genitores. Se houver a dissolugdo da sociedade conjugal, e no caso de haver filho, deve ser
escolhida uma modalidade de guarda a ser aplicada.

Sendo assim, os genitores devem acordar sobre a guarda a ser utilizada. Em caso de
conflito, o caso deve ser levado ao judicidrio, a fim de que seja aplicada aquela modalidade de
guarda que mais se adeque ao caso concreto. A guarda pode ser: unilateral, alternada ou

compartilhada.

3.3.1 Guarda Unilateral

Quando se escuta falar sobre guarda unilateral, ja se tem ideia de que se trata de uma
guarda tnica. O que difere da guarda conjunta dos pais, mostrando que nessa relagdo familiar,
o vinculo conjugal ja foi rompido, pois a guarda ja passou por uma intervencao judicial.

A lei prevé a possibilidade da guarda unilateral, mas a preferéncia sempre sera
claramente a guarda compartilhada desde a modificacdo da Lei 13.058/14 que altera os arts.
1.583, 1.584, 1.585 e 1.634 do Cddigo Civil/2002, para estabelecer o significado da expressao
“guarda compartilhada” e dispor sobre sua aplicagao.

A guarda mais tradicional em nosso pais € a unilateral, que ¢ uma guarda exclusiva do
pai ou da mae, quando a crianga reside no lar do genitor que detém a sua guarda definitiva,
cabendo ao outro o direito a visita, que sera uma prerrogativa regulada pelo juiz competente.

César Fiuza (2014, p.1.230) assim define a guarda unilateral:

A guarda normalmente é exercida em conjunto pelo pai e pela mae, que coabitam
com os filhos. No entanto, podera ser concedida a um s6 dos pais, quando se achem
separados, ou quando um se encontre impossibilitado de exercé-la, por estar preso,
por exemplo. E chamada guarda unilateral.

O juiz também ficard responsdvel por fixar os alimentos que serdo prestados a prole
pelo genitor que ndo possua a guarda.

A guarda unilateral sera atribuida a um dos pais que melhor demonstre ter condigdes
para exercer o afeto nas relacdes com o genitor € o grupo familiar, satide e seguranga do
menor e sua educagao.

E dado ao conjuge ndo detentor da guarda o direito de supervisionar os interesses do

menor, fiscalizando sua manutencdo ¢ educagdo destes;
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3.3.2 Guarda Compartilhada

A guarda compartilhada ¢ outra forma de guarda prevista pela norma no artigo 1.583
do Codigo Civil de 2002. Considera-se a maneira mais evoluida e equilibrada para manter os
vinculos parentais quando a mie ¢ o pai do menor decidem por uma separagdo judicial. E a
divisdo ideal quando os pais passam a nao dividir o mesmo teto, a menos que um dos dois se
opuser ou nao tenha condi¢Oes para obter essa guarda.

Para Filho (2009, p.147):

A guarda compartilhada busca reorganizar as relagdes entre os pais e os filhos no
interior da familia desunida, conferindo aqueles maiores responsabilidades e
garantindo a ambos um melhor relacionamento, que a guarda uniparental ndo

atendia.

A guarda compartilhada significa que ambos os cOnjuges dividiram de maneira
igualitaria todas as obrigagdes e direitos referentes ao menor, decidiram de maneira conjunta,
sobre detalhes da vida do filho, tendo a divisdo do tempo com o pai e a mde de maneira
proporcional da forma que melhor atender aos interesses da prole.

Segundo Rosa (2018, p. 78):

A guarda compartilhada ou conjunta refere-se a um tipo de guarda onde os pais e
mies dividem a responsabilidade legal sobre os filhos a0 mesmo tempo e
compartilham as obriga¢des pelas decisdes importantes relativas a crianga.

O compartilhamento propicia acesso a ambos os pais, apesar da sua separagdo pessoal
e da sua moradia em lares diferentes, continuem sendo responsaveis pela formacao, criacao,
educacao e manutengdo de seus filhos, seguindo responsaveis pela integral formagao da prole.

E um conceito que deveria ser a regra de todas as guardas, respeitando-se
evidentemente os casos especiais. Trata-se de um cuidado dos filhos concedidos aos pais
comprometidos com respeito ¢ igualdade.

Este tipo de guarda visa, em primeiro lugar, o bem-estar do menor, para que este se
desenvolva de maneira saudavel, protegendo e assegurando um desenvolvimento equilibrado,
que ndo tenha interferéncia dos conflitos gerados pela relagdo que chegou ao fim entre seus
genitores.

E essencial que o filho tenha influéncias na constru¢do de seu carater de ambos os
lados, ampliando seu aspecto de desenvolvimento e qualidade de suas relagdes afetivas e sua

inser¢do na vida social.
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O canal em que os genitores divorciados encontram para que os conflitos conjugais
ndo atinjam a estrutura familiar ¢ a divisdo justa e igualitaria da guarda, tendo a consciéncia
que tal estrutura continua a existir mesmo apds a separagdo. A guarda compartilhada ndo
permite que nenhum dos pais se esquive das suas obrigagdes perante os seus filhos, exercendo
seu papel importante diante da vida do menor.

Os pais conhecem, discutem, participam e decidem de maneira igualitaria na vida
do filho, fazendo da mesma maneira como quando estavam juntos, em nenhum momento uma
das partes ficara com um papel secundario, como um mero provedor de pensao ou limitado as
visitas apenas no final de semana.

Um dos principais objetivos da guarda compartilhada ¢ promover a conjunta
participacdo em qualquer tipo de atividade exercida na vida do menor.

Os ex-conjuges deixam de lado ressentimentos, brigas e discordancias, pelo melhor
crescimento do seu filho, sempre pensando no seu desenvolvimento, ndo havendo espago para
disputas, discordias e egoismos. E 0 modo que traz mais satisfagio para a crianca, embora
tenha ocorrido a separacdo dos seus genitores que lhe acarretou grandes prejuizos, este sera
diminuido ou praticamente anulado, pois continuara usufruindo da companhia dos seus pais.

Nessa modalidade, um dos genitores podera possuir a guarda fisica do menor,
enquanto a guarda juridica ¢ partilhada. Dessa forma sempre havera participacao de ambas as
partes. Diferindo da guarda alternada, porque nao ha necessidade de alternancia de domicilio.

De modo que a guarda compartilhada ndo se caracteriza pela divisao de uma posse,
mas sim pela divisao das responsabilidades com o menor. Nao incluindo, assim, uma ideia de
divisdo em meses, dias ou semanas na companhia exclusiva dos filhos.

Sobre a guarda compartilhada Maria Berenice afirma que:

O maior conhecimento do dinamismo das relagdes familiares fez vingar a guarda
conjunta ou compartilhada, que assegura maior aproximagdo fisica e imediata dos
filhos com ambos os genitores, mesmo quando cessado o vinculo de conjugalidade.
E o modo de garantir, de forma efetiva a corresponsabilidade parental, a
permanéncia da vinculagdo mais estrita e a ampla participagdo destes na formagao e
educagdo do filho, a que a simples visitagdo ndo da espago. O compartilhar a guarda
dos filhos ¢ o reflexo mais fiel do que se entende por poder familiar (2013, p. 454).

Nessa modalidade de guarda, o que se busca ¢ a indicagdo de uma residéncia que sirva
como ponto de referéncia, possibilitando uma vida normal e regular, sem que fuja de suas
atividades cotidianas e outros aspectos importantes, para que a rotina do menor ndo seja
alterada, mostrando-se favoravel ao seu desenvolvimento.

A guarda compartilhada ainda enfrenta algumas barreiras para sua penetragdo em

nosso pais. Por ser um instituto novo, ainda recaem sobre este, inimeros questionamentos
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sobre os beneficios trazidos, mas ndo restam duvidas que ¢ a melhor maneira de ter um

convivio familiar mais saudavel e positivo para as criangas;

3.3.3 Guarda Alternada

A guarda alternada permite que os pais passem a maior parte do tempo com seus
filhos. £ uma espécie de guarda que se caracteriza pela delimitagdo dessa alternancia de
tempo com os filhos determinados por dias, meses ou anos. Sendo que nestas situagdes, o
periodo que a prole passar com determinado genitor, apenas ele podera ser cobrado e
responsabilizado pelas decisdes que venham a interferir na vida do filho, do mesmo jeito
quando os papeis se invertem.

E uma modalidade de guarda bastante criticada, pois ndo ocorre uma continuidade nos
habitos da crianca, que deve compor o bem estar desta, ha uma quebra nos padrdes de valores
e na formacao da sua personalidade, ja que sempre estd ocorrendo alteracdo na sua rotina, pois
estd em mudanga sistematica continua no ambiente cotidiano da crianga, forcando-a a ficar
sob comando e educagdo de apenas um dos genitores durante um periodo estabelecido, e
quando o periodo vem acabar ele tera que adaptar-se as regras de outro genitor.

Também acaba sendo transmitida para os menores nessa situacdo resquicios de
desavencas e ressentimentos dos seus responsdveis, que acabam sendo transmitidos
consciente ou inconscientemente para eles.

Estd ausente previsdo legal sobre a referida guarda, certamente pelas inumeras
desvantagens que ela traz as criangas e adolescentes visto que, quando ocorre uma alternancia
demasiada de lar, a consequéncia ¢ a falta de fixacdo da imagem familiar, faltando a
seguranca de um lar, podendo gerar prejuizos na formagao de sua personalidade.

A alternancia do poder familiar ndo se mostra uma alternativa saudavel para o bem
estar da prole, o correto € que os pais caminhem de maos dadas, tomando decisdes conjuntas

para o melhor bem estar dos seus filhos, ndo permitindo que exista uma perda de referencial.

4. A ALIENACAO PARENTAL: UMA PERSPECTIVA PSICOSSOCIAL E
JURIDICA

4.1 CONCEITO

O termo alienacdo parental foi primeiramente definido e criado nos Estados

Unidos por Richard Gardner, um psiquiatra norte americano, em 1985 como a situagao
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em que a mae ou o pai de uma crianga a treina para romper os lacos afetivos com o
outro genitor, criando fortes sentimentos de ansiedade e temor em relacdo ao outro
genitor. A alienagdo parental € um processo que consiste em programar uma crianga
para que odeie um de seus genitores sem justificativa. Quando a sindrome esta presente
a crianga d4 a sua propria contribui¢do na campanha para desmoralizar o genitor
alienado.

Portanto, a alienacdo parental trata-se de uma pratica realizada por um dos
genitores com finalidade de desconstituir a figura parental do outrem perante a crianga,
de forma a desmoralizar, desqualificar e marginalizar o genitor, realizando uma
lavagem cerebral na crianga geralmente motivado pelo sentimento de vinganga. Ou seja,
o alienante detentor da guarda tenta afastar o filho do outro genitor, criando um
obstaculo no relacionamento entre eles. Esse distirbio se apresenta normalmente no
contexto de separagdes e disputa por guarda/custddia de criangas.

Para Venosa (2013, p. 333), a alienacdo parental deve ser vista como uma
moléstia e em muitas situagdes o alienador ndo tem consciéncia plena do mal causado.
Sua inteng¢do ¢ mais do que denegrir, destruir o outro genitor perante os filhos.

Em 27 de agosto de 2010, fora publicada a lei de alienacao parental, com o
objetivo principal de conferir maiores poderes aos juizes, a fim de proteger os direitos
individuais da crianga e do adolescente, vitimas de abuso exercido pelos seus genitores.

Ademais, a propria Constituicdo Federal em seu art. 227 diz que a crianga tem o
direito a convivéncia familiar e comunitaria, dever precipuo da propria familia, mas
também da comunidade e da sociedade, além do Estado, visando colocar os infantes a
salvo de toda forma de negligéncia, violéncia e opressdo. E certo que o direito positivou
a conduta de desrespeito aos filhos, apos atrocidades presenciadas no judiciario e da
auséncia de lei regulamentadora que permitisse uma maior atuagdo do Estado-juiz para
soluciona-la.

De acordo com a lei 12.318/2010, supracitada, em seu artigo 2° a alienacao pode
ser conceituada como:

Art. 2° - Considera-se ato de alienagfo parental a interferéncia na
formacdo psicologica da crianca ou do adolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianca
ou adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que

repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutencdo de vinculos com este.
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Assim ¢ de se considerar que a alienagdo parental, ¢ uma forma de abuso
emocional e que afeta a crianca e, se ndo detectada a tempo, pode afeta-la pelo resto da
vida, trazendo-lhe consequéncias graves, como sentimento de rejei¢do, sentimento de
culpa, depressao, rebeldia, baixo rendimento escolar e at¢ mesmo uma raiz de amargura
e, geralmente, s6 ¢ suprida quando o filho alcanca certa independéncia do genitor

guardido.

A alienagdo parental ¢ considerada uma patologia psiquica gravissima que
acomete o genitor que deseja destruir o vinculo da crianga com outro, manipulando-a

afetivamente.

Portanto, o fenomeno deriva de um sentimento neurético de dificuldade de
individualizacdo, ou seja, o alienador ndo consegue perceber o filho como ser diferente
dele, utilizando-se de mecanismos para manter uma simbiose sufocante entre pai/mae e

filho como a superprote¢ao, dominagao, dependéncia e opressao sobre a crianga.

4.2 DISTINCAO ENTRE SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL E ALIENACAO
PARENTAL

A Sindrome da Alienacao Parental e a Alienagdo Parental ndo se confundem, haja

vista que a primeira se origina da segunda.

A sindrome esta relacionada a conduta da crianga que se recusa, a qualquer custo, a
ter contato com o genitor alienado, ou seja, esta ligada a crianga, que ndo aceita se relacionar

com um de seus genitores.
Gardner (2002, p.2), expde que:

A sindrome da alienacdo parental é um disturbio da infincia que aparece
quase que exclusivamente no contexto de disputas de custodia de criangas.
Sua manifestagdo preliminar ¢ a campanha denegritoria contra um dos
genitores, uma campanha feita pela propria crianga que ndo tenha nenhuma
justificag@o. Resulta da combinagéo das instrugdes de um genitor (o que faz a
“lavagem cerebral, programagdo, doutrinagdo”) e contribuicdes da propria
crianga para caluniar o genitor-alvo.

J& a alienagdo estd ligada ao genitor alienante, o qual promove, se valendo de
diversos meios, o afastamento do filho em relagdo ao genitor alienado, ou seja, refere- se a
conduta de um dos genitores que busca criar obstaculos para impedir a relacdo afetiva do

filho com o outro genitor.
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Nesse sentido, corroboram MADALENO E MADALENO (2013, p. 42):

Trata-se de uma campanha liderada pelo genitor detentor da guarda da prole, no
sentido de programar a crianga para que odeie e repudie, sem justificativa, o outro
genitor, transformando a sua consciéncia mediante diferentes estratégias, com o
objetivo de obstruir, impedir ou mesmo destruir os vinculos entre o menor e o pai
ndo guardido, caracterizado, também, pelo conjunto de sintomas dela resultantes,
causando assim, uma forte relacdo de dependéncia e submissdo do menor com o
genitor alienante.

Portanto, PINHO apud GOMES (2014, p. 46) ressalta que:

[...] a Sindrome da Alienacdo Parental ndo se confunde com Alienagdo Parental,
pois que aquela geralmente decorre desta, ou seja, enquanto a AP se liga ao
afastamento do filho de um pai através de manobras da titular da guarda, a
Sindrome, por seu turno, diz respeito as questdes emocionais, aos danos e sequelas
que a crianga e o adolescente vém a padecer.
Feita tal diferenciacdo, fica evidente que os conceitos ndo se confundem, e sim que
estdo interligados. Muito embora a Lei n® 12.318/2010 tenha optado por usar o termo
alienacdo parental, devem os magistrados e demais operadores do direito se atentarem

quanto a Sindrome e suas consequéncias nas criancas ¢ adolescentes que sofrem estes abusos.

4.3 A ALIENACAO PARENTAL E O PODER JUDICIARIO

O Poder Judiciario vem sendo diariamente procurado para coibir as praticas de
alienagdo parental, pelo fato do proprio texto da Lei 12.318/10 prever isso, ou até
porque ndo ¢ visto outro meio vidvel para por fim a pratica de tal ato. Utilizando- se
assim de alguns requisitos para a identificagdo da SAP.

Entende o Superior Tribunal de Justica que o Judiciario ndo deveria ser a forma
prioritaria de solucionar a problematica, pois quando detectada a alienagdo parental, o
genitor alienado deveria procurar apoio psicossocial, dar inicio a um tratamento
psicoterapéutico juntamente com o alienador, com o objetivo de por um fim nessa
situagdo, tendo de volta a paz, sossego e convivio social com seu filho. Sendo essa
tentativa infrutifera, deve este buscar amparo no Judiciario, mais precisamente na Vara

da Familia, Infancia e Juventude, buscando assim as providéncias cabiveis ao caso.



O Presidente da ONG Apase (Associagdo de Pais e Maes separados), o Sr.

Analdino Rodrigues também fala sobre o tema, afirmando que:

“o Judiciario s6 deve ser procurado em ultimo caso, e que os pais devem
buscar o entendimento por meio do bom-senso. S se isso ndo for possivel é
que o Judiciario deve ser procurado como mediador.”(declaragio retirada
do site do STJ)

Neste viés, o Judicidrio deve ser o ultimo meio para findar com o problema, pelo
fato de que o processo, mesmo tendo tramitacao prioritaria, se torna demorado, pois sao
varios requisitos (produc¢do de laudo, por exemplo) necessarios para a comprovacao da
alienagdo parental. Ao mesmo tempo, a via judicidria, pode ser a melhor opcao para
dirimir o problema, precisando “especializar-se” para tratar sobre o tema. Seriam
necessarios técnicos qualificados para a identificagdo da alienacdo parental, especialista
neste tipo de alienacdo, para que possa ser detectar o grau do dano emocional e
psicologico sofrido pela crianca ou adolescente.

A Lei 12.318/10 menciona quem sdo os indicados para realizar o laudo pericial
de identificagdo deste tipo de alienagao:

Art. 5° Havendo indicio da pratica de ato de alienagdo parental, em agdo
autdnoma ou incidental, o juiz, se necessario, determinara pericia psicologica

ou biopsicossocial.

§ 2° A pericia sera realizada por profissional ou equipe multidisciplinar
habilitados, exigido, em qualquer caso, aptidio comprovada por historico
profissional ou académico para diagnosticar atos de aliena¢do parental. (grifo

Nnosso)

Com o laudo, o Juiz verificara se a crianga ou adolescente esta sofrendo de
alienac@o parental ou ndo. Caso afirmativo, tomard providéncias cabiveis para que a
alienagdo ndo venha mais acontecer, podendo assim, o alienador, sofrer punigao civil ou
penal pela pratica do ato.

E sabido por todos que esses testes realizados para a producio do laudo
terminam nao sendo conclusivos, mesmo depois de muito tempo de avaliacdo, fazendo
com que o Magistrado se veja diante de mais um problema no caso judicial. O juiz passa

a viver um conflito entre quem esta ou ndo correto, se esta ou nao sendo realizada a
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alienagdo parental com a crianga ou adolescente. Assim sendo, ele deve tomar
precaucdes ao decidir sobre extinguir o convivio com 0 outro genitor, s€ 0 mesmo
continua apenas com visitas acompanhadas e em locais publicos, ou se reconhece a
alienagdo parental e decide sobre o problema (DIAS, 2010).

No dia a dia nota-se a fragilidade de quase todas as comarcas no sentido de ter a
capacidade de averiguar o cometimento da alienacdo parental em criangas ou
adolescentes, pois as mesmas nao possuem pessoas especializadas, ou até mesmo
qualificadas, para a identificagdo da mesma.

Casos de menores complexidades rondam as comarcas em cidades de 1?
instancia, normalmente sdo varas Unicas, possuindo assim um Unico Magistrado para
solucionar todos os tipos de problemas que surgem. Sendo necessaria uma requisicao
aos Foruns que possuem pessoas qualificadas para a realizagdo do laudo em criangas e
adolescentes.

Este laudo ¢ necessario para a rapida identificacdo da alienagdo parental.
Existindo pessoas qualificadas em todas as comarcas faria com que os processos, que ja
possuem prioridade, tivessem uma maior celeridade, pois nao dependeria de oficios
requisitando datas e hordrios disponiveis para a realizacdo deste laudo, consistido em
uma conversa do alienador, alienado e a crianga ou adolescente com uma psicologa,
para que essa possa identificar possiveis sinais desta alienagao.

Além de pessoas especializadas, seria necessario um “curso” para todos os
Magistrados, para que assim pudessem identificar este tipo de alienacdo, fazendo com
que ndo tomasse decisdes precipitadas e equivocadas, ja& que na alienagdo parental,
muitas das vezes, ndo existem verdades e sim a implantagdo de falsas memorias por
parte do alienador.

A tematica da alienacdo parental, principalmente no que se referem as suas
consequéncias psicologicas, ¢ um assunto de bastante relevancia para toda a sociedade,
pois ¢ do interesse de todos, saber o que pode ou ndo ser feito, e também quais sdo seus
reflexos num futuro proximo. No entanto, verifica-se que uma solu¢do para tal
problematica parte da conscientizagdo de genitores ou responsaveis legais, para que os
menores cresgam em um ambiente sauddvel, com relagdes amigaveis, aprendendo assim
a respeitar o proximo.

Pesquisas externam que as criangas ¢ adolescentes que sofrem alienagdo
parental t€ém uma grande possibilidade de apresentar problemas psicologicos em niveis

gravissimos, como por exemplo: a depressdo, a ansiedade ou até mesmo o panico. Este
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ultimo ¢ um dos que mais aterrorizam a populagdo, pois pessoas que sofrem desta
sindrome, ndo conseguem se socializar, além de possuir um medo sem igual, ndo
querendo assim frequentar ambientes como escola, shoppings, estes que proporcionam
algum momento de lazer (VIEIRA, 2013).

As jurisprudéncias mais encontradas relacionadas ao tema sao do Rio Grande
do Sul, onde foram identificados os primeiros casos e consequentemente solucionados.
Muitas vezes acontece a alienagdo parental, mas a vitima ou genitor alienado, por ndo
ter conhecimento especifico ndo consegue identifica-la. Tomando como base uma
jurisprudéncia dada pelo Relator Rui Portanova:

“APELACAO. GUARDA. CONCESSAO  AO GENITOR.

ADEQUACAQO. Caso que adequada concessdo da guarda para o genitor,
porquanto bem provada a situagdo de alienagdo parental, solugdo
corroborada pelas avaliagdes sociais que concluiram que essa € a solugdo
que mais e melhor atende ao interesse prevalente do menor. NEGARAM
PROVIMENTO. (Apelagdo Civel N° 70061273348, Oitava Camara Civel,

Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui Portanova, Julgado em
30/10/2014).”

Foi detectado o primeiro caso no Superior Tribunal de Justica em um conflito
de competéncia, onde a genitora mudou-se de endereco para outro Estado, afastando sua
prole de seu genitor, dificultando toda e qualquer comunicagao entre eles, ficando clara
a pratica da alienacao parental apos o laudo psicologico feito nesta. Sobre esse conflito

que chegou ao STJ foi dado o seguinte acérdao:

“PROCESSUAL CIVIL. CONFLITO POSITIVO DE COMPETENCIA.
MENOR. AC()ES CONEXAS DE GUARDA, DE MODIFICACAO DE
CLAUSULA, DE EXECUCAO E OUTRAS. GUARDA EXERCIDA
PELA MAE. MUDANCA DE DOMICILIO NO CURSO DA LIDE.
IRRELEVANCIA. CPC, ART. 87. JURISPRUDENCIA DO STJ. I
Prevalece o art. 87 do CPC sobre a norma do art. 147, I, do ECA, que tem
natureza absoluta quando, em curso a agdo originaria, proposta regularmente
no foro de residéncia do menor, o detentor da guarda altera seu domicilio. II.
Precedentes do STJ. III. Inexisténcia de circunstancia excepcional a indicar
solucdo diversa. IV. Conflito conhecido, para declarar competente o Juizo de
Direito da 3* Vara de Familia, Sucessdes e Civel de Goidnia, GO, o
suscitado. (STJ - CC: 94723 RJ 2008/0060262-5, Relator: Ministro ALDIR
PASSARINHO JUNIOR, Data de Julgamento: 24/09/2008, S2 - SEGUNDA
SECAO, Data de Publicagio: DJe 29/10/2008).”

O Ministério Publico tem um papel importante nas agdes que visam coibir o0s
casos de alienacdo parental, sendo fiscalizador de todos os atos processuais, por se tratar
de crianga ou adolescente que estd tendo seus direitos fundamentais alienados. Esta

fiscalizagdo ¢ imprescindivel nos casos que tratam de criangas e adolescentes, pois cabe

ao Parquet atuar em todas as agOes deste tipo.
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A Lei 13.058/14 que trata da guarda compartilhada apareceu como um meio
solucionador para os Juizes ao identificar a alienagao parental, pois decidem sobre quem
deve deter a guarda da crianga ou adolescente, muitas das vezes tornando a guarda que
antes era exercida apenas por um genitor transformando-a em guarda compartilhada.
Essa lei surgiu no intuito de dar ao direito fundamental da crianga ao convivio
familiar uma melhor abrangéncia, pois a guarda deixa de ser exercida apenas pela mae
(que era a considerada ideal para os cuidados primordiais da crianca), e pode ser

exercida por ambos 0s pais.

Sobre a guarda da crianca tem-se como exemplo a seguinte jurisprudéncia:

“APELACAO CIiVEL. ACAO DE ALTERACAO DE GUARDA.
ALIENACAO PARENTAL. DEFERIMENTO DA GUARDA

A GENITORA. INTERESSE DA MENOR. A guarda deve atender,
primordialmente, ao interesse do menor. Verificado que a menor sofre com
os conflitos provocados pelos genitores e que houve atos de alienacgio
parental objetivando afastar a menina do contato materno, deve ser mantida
a sentenca que alterou a guarda em favor da genitora, que, segundo laudo
social, possui condi¢des para tanto. Apelagdo desprovida. (Apelagdo Civel N°
70060728607, Sétima Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator:
Jorge Luis Dall'Agnol, Julgado em 27/08/2014).”

A guarda compartilhada desempenha um papel importante nos casos de
alienagdo parental, pois permite ao genitor, que vinha sofrendo a alienacdo, a
possibilidade restabelecer o vinculo familiar com seu filho, mostrando que todas as
falsas memorias implantadas pelo alienador eram inverdades (DIAS, 2010). Com a
guarda conjunta a crianga passaria a ter uma vivéncia maior com ambos 0s pais,
fazendo cessar o trauma psicologico sofrido com a alienagdo parental, ou ameniza-lo.
Este tipo de guarda é determinada por via judicial ou quando os genitores entram em

um consenso, permitindo o convivio da crianga com ambos 0s pais.

Desta maneira traz Dias (2010), dizendo que:

“Deixa a lei de priorizar a guarda individual. Além de definir o que ¢ guarda
unilateral e guarda compartilhada (CC 1.583, 1°), da preferéncia pelo
compartilhamento (CC 1.584, 2°), por garantir maior participacdo de ambos
o0s pais no crescimento e desenvolvimento da prole. O novo modelo de co-
responsabilidade € um avango, pois favorece o desenvolvimento das criangas
com menos trauma, propiciando a continuidade da relacdo dos filhos com
seus dois genitores e retirando da guarda a idéia de posse.”
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Sendo assim, a guarda compartilhada ¢ um tema essencial ao se tratar sobre a

alienacdo parental.

4.4 A GUARDA COMPARTILHADA COMO FORMA DE PREVENIR A
ALIENACAO PARENTAL

A guarda compartilhada surge como uma forma de preservar o estabelecimento
de vinculos dos genitores com as criangas, como também de minimizar a pratica da
alienagdo parental, muito comum na modalidade de guarda unilateral.

Segundo Dias (2015, p. 525), os fundamentos da guarda compartilhada sao de
ordem constitucional e psicologica, visando basicamente garantir o interesse da prole,
fazendo com que os pais estejam mais presentes no dia a dia dos filhos, havendo
participacao integral nas responsabilidades, e existindo interagao de forma plena na vida
do filho.

A Lei 13.058/2014, art. 1583, § 2°, estabelece que o tempo de convivio com os
filhos deve ser dividido de forma equilibrada com a mae e com o pai, sempre tendo em
vista as condigOes faticas ¢ os interesses dos filhos. Por isso a aludida lei também ¢
chamada de Lei da Igualdade Parental.

Diversos sao os julgados no sentido de estabelecer esse tipo de guarda, como se

verifica na a¢do a seguir, prolatada pelo Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul:

APELACAO CIVEL. GUARDA E VISITAS. ALTERACAO. GUARDA
COMPARTILHADA. Segundo entendimento do Superior Tribunal de
Justica, "a nova redacdo do art. 1.584 do Codigo Civil irradia, com forca
vinculante, a peremptoriedade da guarda compartilhada. O termo serd ndo
deixa margem a debates periféricos, fixando a presuncdo - jure tantum - de
que se houver interesse na guarda compartilhada por um dos ascendentes,
sera esse o sistema eleito, salvo se um dos genitores [ascendentes] declarar
ao magistrado que ndo deseja a guarda do menor (art. 1.584, § 2°, in fine,
do CC)." No caso dos autos, ambos os genitores tém condi¢des morais e
psicologicas para dispensar ao filho o cuidado e afeto necessarios para um
saudavel desenvolvimento. Nesse passo, apesar de o pedido do pai ser no
sentido do estabelecimento da guarda unilateral para si, mostra-se viavel o
estabelecimento da guarda de forma compartilhada, de modo a permitir
maior ampliacdo do convivio com o filho. Eventual necessidade de
reparticdo formal de dias de convivéncia devera ser decidido na origem,
conforme orientagdo do artigo 1.584, § 3°: "Para estabelecer as atribuigdes
do pai e da mae e os periodos de convivéncia sob guarda compartilhada, o
juiz, de oficio ou a requerimento do Ministério Publico,... podera basear-se
em orientacdo técnico-profissional ou de equipe interdisciplinar, que devera
visar a divisdo equilibrada do tempo com o pai € com a mie.". DERAM
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PARCIAL PROVIMENTO AO APELO. (Apelagdo Civel N° 70073209140,
Oitava Camara Civel, Tribunal de Justica do RS, Relator: Rui Portanova,
Julgado em 09/11/2017).

Pela citada acgdo extrai-se que a guarda compartilhada faz-se necessaria para o
desenvolvimento saudavel da prole, ainda mais que ambos os pais apresentam as

condicdes indispensaveis ao exercicio do poder familiar.

A guarda compartilhada se caracteriza pela constituicdo de familias
multinucleares, onde se pretende que os filhos desfrutem de dois lares, em harmonia,
sendo estimulada a manutencao de vinculos afetivos, como também a responsabilizacao
conjunta e o exercicio de direitos e deveres, primordiais 4 saude biopsiquica dos

menores, reduzindo-se o espago para a pratica da alienacdo parental.

5. CONSIDERACOES FINAIS

Diante de todo o exposto, com o fim da sociedade conjugal, muitas vezes,
percebe-se que os conflitos conjugais acabam por se estender aos descendentes, onde,
ao invés de prevalecer o melhor interesse da crianga e do adolescente, chegando ao
ponto de cometer a alienagdo parental.

Nao se deve olvidar que, embora a relagdo conjugal acabe, a relagdo de
parentalidade (mae e filho / pai e filho) ndo se esvai. Desse modo, ndo deve a crianga
ou o adolescente ser tratado como objeto de disputa e de desejos mesquinhos dos
genitores, posto que sdo sujeitos de direito e devem ser respeitados e reconhecidos
nesta condi¢ao.

Da analise da guarda compartilhada, verifica-se que ela pode ser meio capaz de
prevenir os efeitos da alienagdo parental, pois o exercicio da autoridade parental ¢
conjunta, de forma integrativa, onde ambos os pais terdo igualdade de contato e
convivéncia, evitando assim o distanciamento de um dos genitores do convivio com o
filho, visto que o mesmo deixara de ser arma de vinganca ou objeto de disputa.

Ao passo que a crianga ¢ o adolescente, com o auxilio do sistema de guarda
compartilhada, passe a conviver proporcionalmente com ambos os genitores, afasta a

possibilidade do distanciamento afetivo, objetivado pela alienagdo parental.
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Reitera-se que, o compartilhamento da guarda incentiva o maior convivio dos
genitores com seus filhos, reforcando a manutencao das relagdes afetivas, evitando
que a crianga se sinta abandonada, diante de uma separagdo conflituosa, vindo a ser
alvo fécil para a pratica de alienagdo parental e consequentemente da instalacao da
sindrome, com a implantagdo de memorias falsas e sentimento de abandono afetivo
parental.

Hodiernamente, vive-se um momento de privilegiada mudanca quando se trata
do Direito de Familia, pois a instituicao familiar tem suas ®evolugdes naturais diante
das proprias mudangas sociais. E diante destas mudangas, solucdes devem ser
tomadas.

O tema “alienagdo parental” ¢ uma novidade para os tribunais brasileiros, até
por se tratar de um assunto que vem enfrentando algumas dificuldades para ser
reconhecido e detectado. Assim como a aplicagdo da guarda compartilhada, ainda
pouco difundida na mentalidade social e principalmente familiar.

Diante disso, ¢ de grande importancia que estes temas sejam, em conjunto ou
separadamente, melhores difundidos ¢ debatidos na sociedade brasileira, propondo a
disseminacdo do assunto entre pais, psicoOlogos, advogados, juizes, promotores,
assistentes sociais e todos os outros envolvidos nestas questdes familiares, no intuito
de unir forcas para a melhor aceitacdo e compreensdo da guarda compartilhada e
alertar as familias sobre a alienacdo parental, no intuito de prevenir esse tipo de
violéncia tao frequente e pouco conhecida, que aflige o cerne familiar, que ¢ o afeto,
destruindo consequentemente a relacao entre pais e filhos.

Em suma, ao implantar na mentalidade familiar a importancia do convivio
compartilhado, entre pais e filhos, assim como sua importancia no desenvolvimento
dos mesmos, perceber-se-4 uma diminui¢do nos casos de alienagdo parental, e desde
que haja em relagdo aos ex-conjuges o desprendimento de todos os sentimentos ruins e
possessivos que possam advir com o término conflituoso da relacdo conjugal,

priorizando os filhos e suas relagdes afetivas.
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THE JOINT LEGAL CUSTODY AS A WAY TO PREVENT PARENTAL
ALIENATION

ABSTRACT

This work intends to analyze the shared guard together with the law of parental alienation, an
institute present in the judiciary and social daily life for decades, being only converted into
law in August 2010. It is the parental alienation of a demoralizing campaign and disqualifying
one of the parents, in order to keep this parent out of the child, while, on the other hand,
shared custody aims to perpetuate the relationship of the children with both parents. In this
way, in view of the family institute and the acts of parental alienation that may arise from
conflicting conjugal separations, the present work examines shared custody as a skillful
instrument capable of preventing possible practices of parental alienation, as well as
protecting the right of child and adolescent to healthy family life.

KEYWORDS: Law of Family, Shared Custody, Parental Alienation.
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