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RESUMO 

 

Esse relatório técnico relata a experiência de produção da Revista Xô Preguiça, focada no 

jornalismo impresso, ao qual traz dicas e experiências sobre as práticas esportivas, em especial 

o atletismo. É uma revista de 32 páginas, que também procurou elucidar informações que gerem 

reflexão ao público alvo, sobre questões como a desigualdade de gênero e o racismo no esporte. 

Apresentamos também as etapas de produção da revista no que diz respeito ao projeto gráfico 

e a diagramação, abordando questões como layout, cores e tipologias. Como produto final, a 

publicação será disponibilizada na plataforma ISSUU, podendo ser acessada de forma fácil e 

prática de computadores a dispositivos móveis, fazendo com o que a sua circulação rompa as 

barreiras da Cidade de Remígio-PB. 

Palavras-chave: Revista, Práticas Esportivas, Jornalismo Impresso, Público Alvo 
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ABSTRACT 

 

This technical report reports the production experience of Revista Xô Preguiça, focused on 

printed journalism, to which he brings tips and experiences about sports practices, in particular 

athletics. It is a 32-page magazine, which also sought to elucidate information that generates 

reflection to the target audience, on issues such as gender inequality and racism in sport. We 

also present the production stages of the magazine with regard to graphic design and layout, 

addressing issues like layout, colors and typologies. As a final product, the publication will be 

made available on the ISSUU platform, can be easily and conveniently accessed from 

computers to mobile devices, causing its circulation to break the barriers of the City of Remígio-

PB. 

Key-words: Magazine, Sports Practice, Printed Journalism, Target Audience 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 

 

 

LISTA DE FIGURAS 

 

 

FIG. 1  Capa da Revista - Logotipo....................................................P. 16 

FIG. 2  Reportagem - Cuidado onde pisa...........................................P. 17 

FIG. 3  Reportagem - A tradicional virou virtual...............................P. 18 

FIG. 4  Matéria - 10 fatos marcantes de mulheres no esporte............P. 19 

FIG. 5  Reportagem - Treinando em casa: faça a melhor escolha......P. 20 

FIG. 6  Reportagem - Corpo ideal é o seu..........................................P. 21 

FIG. 7  Reportagem - Ficar parado? Xô Moleza................................P. 22 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9 

 

 

 

 

SUMÁRIO 

 

 

1 INTRODUÇÃO..................................................................................................................10 

2 OBJETIVOS.......................................................................................................................11 

 2.1 Objetivo geral..................................................................................................................11 

 2.2 Objetivos específicos.......................................................................................................11 

 

3 JUSTIFICATIVA...............................................................................................................11 

4 PÚBLICO ALVO...............................................................................................................12 

5 ORÇAMENTO PRELIMINAR........................................................................................13 

6 CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES.............................................................................13 

7. DETALHAMENTO TÉCNICO.......................................................................................14 

7.1 O produto midiático (Revista)........................................................................................14 

7.2 Design Gráfico..................................................................................................................14 

7.2.1 Logotipo.........................................................................................................................15 

7.2.2 Cores..............................................................................................................................16 

7.2.3 Tipologia........................................................................................................................19 

7.2.4 Layout..........................................................................................................................................21 

 

8. PLATAFORMA ISSUU....................................................................................................22 

9. PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO................................................................................23 

10. CONSIDERAÇÕES FINAIS..........................................................................................24 

10. REFERÊNCIAS..............................................................................................................24 



10 

 

 

1. INTRODUÇÃO  

 

  Nossa sociedade vem enfrentando uma fase obscura, um processo nebuloso, devido a 

pandemia do COVID-19, que assolou o mundo e já causou a morte de milhões de pessoas, 

destruindo vidas, famílias e sonhos. Só no Brasil, até o mês de Maio de 2021, já são mais de 

410 mil mortes em decorrência deste momento que passamos1. Enquanto essa pandemia não 

chega ao fim, encarar a realidade é difícil, porém necessária. Acreditamos que seguir em frente 

em uma sociedade que já exige tanto do ser humano, não seria possível sem uma válvula de 

escape, sem uma fonte geradora de estímulos que nos ajude. E encontrar essa base a partir da 

prática esportiva é a melhor saída para continuarmos e termos uma vida mais saudável. 

  Sendo assim, surgiu-nos a ideia de produzir uma revista para tratar do tema práticas 

esportivas. Um meio importante para narrativa de informações, no qual temos mais liberdade 

literária para discorrer sobre o assunto, sem perder o caráter jornalístico de informar, esclarecer 

e trazer à tona diversos assuntos que contribuam com o cotidiano das pessoas de forma positiva. 

“As revistas vieram para ajudar a complementação da educação, no aprofundamento de 

assuntos, na segmentação, no serviço utilitário que podem oferecer aos seus leitores. Revista 

une e funde entretenimento, educação, serviço e interpretação dos acontecimentos” (SCALZO 

apud CASTRO, 2014, p. 12,13).  

Modalidades como a caminhada/corrida de rua e exercícios feitos em casa, têm sido 

aliado de várias pessoas neste momento. Informar meios de como realizar essas atividades da 

forma mais segura possível, como também tratar do assunto de forma geral, trazendo histórias 

de eventos já realizados, faz-se de grande relevância e tem público para consumir esse conteúdo. 

 Durante o processo de desenvolvimento da revista, visamos sempre a saúde, o bem estar e a 

qualidade de vida, como bens principais do ser humano. Ela começou a ser pensada desde 

janeiro deste ano. Vamos detalhar neste relatório todo o processo de criação do trabalho e 

justificar seus objetivos. A revista é um produto de trabalho de conclusão do curso de 

Jornalismo, de segmento jornalismo impresso, da Universidade Estadual da Paraíba (UEPB). 

  

 

 

                                                           
1  Fonte: https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2021/05/04/brasil-registra-3025-novas-mortes-por-

covid-curva-da-media-movel-aponta-tendencia-de-estabilidade.ghtml.  Acessado em 13 de maio de 2021 
 

https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2021/05/04/brasil-registra-3025-novas-mortes-por-covid-curva-da-media-movel-aponta-tendencia-de-estabilidade.ghtml
https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2021/05/04/brasil-registra-3025-novas-mortes-por-covid-curva-da-media-movel-aponta-tendencia-de-estabilidade.ghtml
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2 OBJETIVOS 

 

2.1 OBJETIVO GERAL 

 

Produzir uma revista sobre práticas esportivas, com um conteúdo voltado principalmente para 

caminhantes/corredores de rua. 

 

2.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

⮚ Contextualizar o atletismo e falar de projetos desenvolvidos que deram certos; 

⮚ Explanar o novo formato (virtual) de exploração de eventos da caminhada/corrida de 

rua, como também da prática esportiva dentro de casa; 

⮚ Informar conteúdo de qualidade, que seja de relevância para um esportista. Conteúdo 

que seja consumido e assimilado para o cotidiano; 

⮚ Provocar o leitor a refletir sobre o papel do esporte na construção da cidadania e da 

democracia. 

 

3 JUSTIFICATIVA 

  

  Este trabalho teve como produto uma revista semestral de propriedades esportivas, de 

fácil leitura e compreensão, para facilitar a todos e todas que tenham interesse em um material 

que leva informações sobre diversas minúcias para a prática esportiva segura e eficiente. No 

município de Remígio, Agreste do estado da Paraíba, muitas pessoas praticam o atletismo 

através da corrida de rua, porém, ainda é um público muito carente de informações pertinentes 

sobre a saúde e a prática segura de exercícios. E a escolha da revista que é um meio de 

comunicação mais duradouro e que inspira credibilidade, vem com o intuito de suprir essa 

carência. Como explana, Scalzo apud Castro (2014, p. 13),  

 

as características básicas que diferenciam a revista dos outros meios 

impressos são a periodicidade, a variedade, o formato e o público. 

Enquanto os jornais publicam as notícias diárias factuais, a revista traz 

reportagens mais analíticas e reflexivas, com um formato diferente de 

publicação que atinge um público distinto. Em termos gerais, a revista 

é um veículo de comunicação, um produto, um negócio, uma marca, 
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um objeto, um conjunto de serviços, uma mistura de jornalismo e 

entretenimento. A revista cobre funções culturais mais complexas 

através de análises, reflexões e entretenimento, articulando uma forma 

peculiar de representar o mundo, produzindo uma ampla experiência 

de leitura no público. 

 

  É importantíssimo ocupar a vacância existente de meios de comunicações que 

colaborem com os atletas amadores, mesmo sabendo das dificuldades de veicular um produto 

midiático que tem um custo significativo de produção. Só que perante essa situação, podemos 

muito bem empoderarmo-nos dos meios digitais. “O gênero revista está num momento de 

grandes transformações. À forma de distribuição tradicional (impressa) somam-se versões on-

line e outras para dispositivos móveis, sem falar dos novos títulos que não cessam de aparecer 

na web, com formatos, interfaces e design dos mais diversos e em constante renovação” 

(NATANSOHN, 2013, p. 07). 

  Então o projeto da Revista Xô Preguiça, centrada em práticas esportivas, tem como foco 

elucidar diversos fatos e detalhes, da forma mais segura possível para o seu público. Para que 

esse público possa se informar e colocar em ação, para que possa aplicar de maneira 

significativa em seu cotidiano. A temática é de grande relevância para a vida das pessoas, pois 

tenta evitar que pessoas comuns sofram graves lesões, justamente por estarem buscando uma 

melhor qualidade de vida.  

  A revista sintetiza assuntos que são totalmente dispersos nas mídias sociais, sem 

comprovação de veracidade alguma, gerando mais dúvidas a quem pesquisa sobre o tema. 

Trazemos dados apurados para a melhor qualidade do conteúdo, que enxergam os problemas 

recorrentes do atleta amador e vai direto ao ponto daquilo que é necessário. Seguindo à risca a 

ideia do jornalismo de revista, que é uma publicação destinada a públicos segmentados, 

específicos. E essa focalização permite uma interação maior com o leitor, de maneira que o 

conteúdo é fortemente determinado pelo público alvo. (NATANSOHN, 2013, p. 12) 

 

4. PÚBLICO ALVO 

 

  A Revista Xô Preguiça destina-se aos praticantes do atletismo e interessados em uma 

melhor qualidade de vida do município de Remígio-PB, mais especificamente. Porém, seu 
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conteúdo pode orientar e influenciar pessoas que tenha interesse pela prática de atividades 

esportivas. 

 

5. ORÇAMENTO PRELIMINAR   

 

  A Revista será distribuída online, através da plataforma ISSUU, sem custos. Os custos 

de produção, a priori, foram poucos, porém, sendo colocada no mercado de forma profissional, 

estes custos serão estabelecidos. 

 

6. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES  

 

Quadro demonstrativo de elaboração da Revista Xô Preguiça 1ª edição ano 2021 

 

 

  Abril    Maio   

Atividades 01 a 10 11 a 17 18 a 24 25 a 30 01 a 08 09 a 14 15 a 23 24 

Reuniões e 

elaboração 

das pautas 

X X       

Entrevistas  X X      

Produções 

das 

reportagens 

  X X X    

Pesquisa das 

imagens 

  X X X    

Diagramação   X X X X   

Relatório 

técnico 

    X X   

Revisão final      X X  

Apresentação 

do TCC 

       X 
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7. DETALHAMENTO TÉCNICO 

 

7.1 O produto midiático (Revista) 

 

  A escolha pelo jornalismo de revista foi a partir da possibilidade de trabalhar com uma 

linha temática, pela liberdade de escrita e de diagramação, fundamentos importantes para 

atender os objetivos da Revista Xô Preguiça. Assegurando, claro, o equilíbrio de linguagem, 

pois sabemos do desafio do jornalista de fazer uma revista acessível aos leitores comuns, mas 

com um texto preciso ao ponto de poder ser lido, sem constrangimentos, por um especialista da 

área (SCALZO apud CASTRO, 2014, p. 23). 

Levou-se em conta também, a facilidade de aplicação das histórias, dicas e imagens, em 

um único produto midiático, além de sua durabilidade e a opção de também se trabalhar com a 

área digital. O layout aplicado na revista foi considerado para dar destaque e importância as 

matérias, com leveza e fácil assimilação, mantendo-se a imagem de seriedade. Nessa primeira 

edição a proposta é que a Revista Xô Preguiça possa ser veiculada digitalmente de maneira 

gratuita. 

  Sua periodicidade será semestral, para que sejam feitas atualizações de informações sem 

muita pressa, mas também para que em um mesmo ano, informações sejam atualizadas, pois 

no mundo da saúde a ciência tá sempre evoluindo. Além de serem compartilhadas novas dicas, 

fatos e histórias. Tudo com compromisso perante o público, para em troca obter a fidelização, 

fundamental para a existência da revista.  

Como aponta Natansohn (2013), a fidelização, que em qualquer meio ou suporte é 

importante, no jornalismo de revista passa a ser o principal objetivo, pois se trata de segurar leitores que 

não tem pressa, leitores que não vão atrás da atualização contínua, que não procuram a notícia do papel 

às telinhas de última hora, senão que vão atrás do que já conhecem, daquilo que o contrato de leitura 

estabelecido pelo meio vai garantir em qualquer momento, independente da conjuntura, do dia, do 

horário.  

 

7.2 Design Gráfico 

 

  Em uma sociedade marcada pela imagem, não poderia ser diferente o cuidado na hora 

de montar a estrutura visual da Revista, organizando-a de forma a ficar atrativa e interessante. 

“Qualquer acontecimento visual é uma forma com conteúdo, mas o conteúdo é extremamente 

influenciado pela importância das partes constitutivas, como a cor, o tom, textura, a dimensão, 
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a proporção e suas relações compositivas com o significado” (DONDIS apud BORGES, 2003, 

p.12). 

O design de produtos editoriais possuem características próprias. Livros, jornais, 

revistas, entre outras, tem suas próprias identidades visuais definidas pelo design gráfico. No 

caso das revistas, iremos destacar o logotipo, as cores, as tipologias e o layout. 

 

7.2.1 Logotipo 

  Sabendo-se da força da visualização e da primeira impressão, como também levando 

em conta que no contexto geral o jornalismo quando trata de esportes é muito criticado por 

apresentar-se de maneira como se fosse uma ‘brincadeira’. Optamos por deixar a ideia 

despojada de lado e fazer uma logo que transmitisse o significado de um conteúdo sério, como 

também que pudesse ser rapidamente identificada e compreendida. 

“Um bom logotipo precisa ser simples, precisa ser fácil de compreender e de 

reproduzir. A grande complexidade e inteligência de um projeto é a capacidade que o 

profissional tem de sintetizar a mensagem.” (MENDES, 2018)2. Sendo assim, na logo Xô 

Preguiça foi usado a fonte Minion Pro - Regular, tamanho 100. Na palavra ‘Xô’, foi usado a 

cor preta como principal e a cor amarela como complementar, passando pelas bordas. Na 

palavra ‘Preguiça’, foi usado unicamente a cor preta .  

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
2 Mariane Mendes, Designer Gráfica, especializada em criação de identidades visuais corporativas. Informação 

no site https://marianemendes.com.br/as-caracteristicas-indispensaveis-de-um-bom-logotipo/. Acessado em 13 

de Maio de 2021. 

https://marianemendes.com.br/as-caracteristicas-indispensaveis-de-um-bom-logotipo/
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7.2.2 Cores 

  No que consiste as cores, a maioria das páginas foram intencionalmente deixadas com 

o fundo branco, porque exaltam melhor as imagens que foram usadas para as matérias, como 

também ressaltava aquelas matérias que tiveram as páginas de outra cor. “Ao considerar-se uma 

aplicação intencional da cor, é possível trabalhar com a informação que será percebida e 

decifrada pelo sentido da visão, interpretada pela cognição e transformada em uma 

informação,” (GUIMARÃES apud RAPOSO, 2015, p.11). 

Por exemplo, as matérias “Cuidado onde pisa”, de cor preta, a “Tradicional virou 

virtual”, de cor verde e a matéria “10 fatos marcantes de mulheres no esporte”, de cor vermelho 

claro. O preto no sentido de perigo, de alerta, de atenção; o verde no sentido de esperança, de 

manter-se esperançoso e confiante; e o vermelho claro no sentido de superação e perseverança 

da mulher. Ambos os sentidos, alinhadas com suas respectivas matérias. 

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 1 - Capa da Revista Xô 

Preguiça.  Logotipo Xô Preguiça na parte superior alinhado à 

esquerda. 

Figura 1 - Capa da Revista Xô Preguiça.  Logotipo Xô Preguiça na 

parte superior alinhado à esquerda. 
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Figura  SEQ Figura \* ARABIC 2 - Reportagem Cuidado onde pisa. Demonstração da cor preta como sinal de 

alerta e cuidado. 

Figura 2 - Reportagem Cuidado onde pisa. Demonstração da cor preta como sinal de alerta e cuidado. 
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Figura  SEQ Figura \* ARABIC 3 - Reportagem A 

tradicional virou virtual. Demonstração da cor verde 

como sinal de esperança e confiança. 

Figura 3 - Reportagem A tradicional virou virtual. 

Demonstração da cor verde como sinal de esperança e 

confiança. 
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7.2.3 Tipologia 

  O texto jornalístico precisa ser concomitantemente, verídico e de fácil compreensão, e 

no que consiste esse último fator, ao tipos são de extrema importância para o objetivo da 

transmissão da mensagem e assimilação do leitor. “Tipografia acaba sendo o centro de uma 

construção gráfica. Se eu não souber qual fonte vou usar, eu posso acabar com uma 

comunicação”, Leonardo Medeiros3.  

E de acordo com (AMBROSE e HARRIS apud RAPOSO, 2015, p. 09), “a tipografia é 

o meio pelo qual uma ideia escrita recebe uma forma visual, podendo produzir um efeito neutro 

ou despertar paixões, simbolizar movimentos artísticos, políticos ou filosóficos ou exprimir a 

personalidade de uma pessoa ou organização.” 

                                                           
3 Leonardo Medeiros, designer da Atracto. Informação retirada do site https://atracto.com.br/tipologia-e-

tipografia-a-importancia-para-a-comunicacao. Acessado no dia 13 de maio de 2021.   

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 4 - Matéria 10 fatos marcantes de mulheres no esporte.  Demonstração da cor 

vermelho claro com o sentido de superação e perseverança. 

Figura 4 - Matéria 10 fatos marcantes de mulheres no 

esporte. Demonstração da cor vermelho claro com o sentido 

de superação e perseverança. 

https://atracto.com.br/tipologia-e-tipografia-a-importancia-para-a-comunicacao
https://atracto.com.br/tipologia-e-tipografia-a-importancia-para-a-comunicacao
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Sendo assim, para todos os textos das reportagens foram escolhida a tipografia Time 

News - regular, tamanho 10. Para os títulos, utilizamos as fontes Times New - Bold ou Italic, 

tamanho variando entre 35 à 79; Minion Pro - Regular e Bold, tamanho variando entre 37 à 61; 

Gotham - Bold, tamanho variando entre 54 à 59. Para os sutiãs das reportagens foi escolhida a 

fonte Times New - Bold, tamanho 10 à 14. 

 

Figura 5 - Reportagem Treinando em casa: faça a melhor escolha. Demonstração da tipografia escolhida. Título:  MinionPro-

Regular, linha superior tamanho 50, linha inferior tamanho 42.  Sutiã: Times New, tamanho 10, negrito e caixa alta.  Texto: 

Times-new, tamanho 10. 

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 5 - Reportagem Treinando em casa: faça a melhor escolha. Demonstração da 

tipografia escolhida. Título:  MinionPro-Regular, linha superior tamanho 50, linha inferior tamanho 42.  Sutiã: 

Times New, tamanho 10, negrito e caixa alta.  Texto: Times New, tamanho 10. 
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Figura 6 - Reportagem Corpo ideal é o seu. Demonstração da tipologia escolhida. Título: gotham-bold tamanho 55. Sutiã:  

times-new, tamanho 14, negrito, caixa alta. Texto: times-news, tamanho 10. 

 

7.2.4 Layout  

  Este também é outro fundamento importantíssimo para chamar e prender atenção do 

leitor. E sua construção deve ser baseada nas características do público que quer atingir através 

do conhecimento de mundo do produtor. E foi essa mescla utilizada na Revista Xô Preguiça, 

para que de modo leve e sensato, possamos fidelizar um público que na nossa visão se encontra 

disperso e carente de informações direcionadas. 

  O layout é o arranjo dos elementos do design em relação ao espaço que eles ocupam no 

esquema geral do projeto. Com um bom layout, um leitor pode navegar por informações 

bastante complexas tanto na mídia impressa quanto na eletrônica. O layout é influenciado pelo 

material a ser apresentado, pelas preferências do cliente e, naturalmente, pela criatividade do 

designer. (AMBROSE e HARRIS apud RAPOSO (2015). 
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Figura 7 - Reportagem Ficar Parado? Xô Moleza. Demonstrando como a layout foi pensado e organizado levando-se em 

consideração o município de Remígio. 

 

8. PLATAFORMA ISSUU 

 

  A plataforma Issuu, será o meio digital onde a Revista Xô Preguiça será divulgada e 

ficará acessível ao público de maneira gratuita. “É uma rede social que permite que usuários de 

todo o mundo leiam livros e revistas pela internet. Durante a leitura de um conteúdo é possível 

compartilhar e salvar o material, mas não baixar, por causa de questões de direitos autorais. A 

ferramenta é muito simples, o que permite encontrar o conteúdo desejado de forma 

simplificada,” Priscila Martz4.  

  Segue o link: https://issuu.com/jacintojuv/docs/tcc_-_2020.2_-_uepb_-_revista  

 

                                                           
4 Priscila Martz. Informação publicada em 2017 no site https://www.techtudo.com.br/tudo-sobre/issuu.html. 

Acessado em 13 de Maio de 2021.  

Figura  SEQ Figura \* ARABIC 7 - Reportagem Ficar Parado? Xô Moleza. Demonstrando como a layout foi 

pensado e organizado levando-se em consideração o município de Remígio. 

https://issuu.com/jacintojuv/docs/tcc_-_2020.2_-_uepb_-_revista
https://www.techtudo.com.br/tudo-sobre/issuu.html
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9. PLANEJAMENTO E EXECUÇÃO 

 

Desde 2018 que visualizamos o grande potencial do município de Remígio em função 

da Corrida de Rua. É uma grande parte da população que toma conta das ruas da cidade para a 

prática esportiva. Com isso, sempre discutíamos que poderíamos produzir algo que enaltecesse 

a prática e contribuísse com informações para os atletas amadores. 

No início cogitávamos a produção de um vídeo, mas logo percebemos que não seria tão 

eficiente, pois não teria a capacidade necessária para incluirmos todas as informações que 

tínhamos vontade, então a ideia não prosperou. Passou o tempo e em janeiro deste ano, 

visualizamos novamente a questão, principalmente por estarmos em meio a uma pandemia e 

mesmo assim os atletas continuarem fazendo suas atividades. Foi aí que ressurgiu a ideia de 

produzir um material voltado para a área esportiva, dessa vez na modalidade revista. 

Lançamos a proposta para Professor Arão de Azevedo, que de imediato abraçou o 

projeto e daí já começamos a desenvolvê-lo. Iniciamos nos reunindo de maneira virtual para a 

elaboração e discussão das pautas, elencando temas atrativos e bem focados nos atletas. Depois 

demos procedimento as entrevistas, buscando posições de atletas, profissionais de educação 

física e entusiastas do esporte. Também garimpamos da forma mais cuidadosa possível 

informações pertinentes de fonte confiáveis da internet.  

Demos continuidade, separando e organizando as imagens, para finalmente 

começarmos a produção das reportagens com tudo bem pensado e conectado. E foi nesse 

quesito, de organização das imagens, nossa maior dificuldade, pois em meio a pandemia ficou 

muito difícil sair ao encontro das pessoas e de determinados locais, para serem feitas as imagens 

que precisávamos. Logo, tivemos que garimpar e usar muitas imagens de arquivos da internet. 

De acordo com que as matérias foram ficando prontas, iniciamos o processo de 

diagramação da revista, que foi planejada para atender o público alvo. Utilizando de uma 

linguagem de fácil compreensão e com total cuidado na veracidade das informações, tendo em 

vista a quantidade de dicas e sugestões presentes no trabalho. Professor Arão sugeriu que a 

Revista fosse divulgada digitalmente através da plataforma ISSUU, logo após a apresentação 

da mesma, referente ao trabalho de conclusão do curso, agora no dia 24 de Maio. 
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10. CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

  A Revista Xô Moleza nos apresentou uma experiência rica em vários aspectos, que vão 

desde de como entender a paixão e a necessidade que muitas pessoas têm pela prática esportiva, 

de como também a qualidade de vida pode melhorar em todos os sentidos para quem se envolve 

com o esporte. Além, claro, do lado jornalístico, de apurar informações através de profissionais 

capacitados e averiguar a veracidade de diversos conteúdo da internet, para sintetizá-los e 

direcioná-los ao nosso público alvo. 

  Trabalhar em grupo foi também de fundamental importância, ao qual pudemos 

compartilhar conhecimentos e ensinamentos. Ao qual também sugiram responsabilidades como 

um verdadeiro profissional do meio jornalístico. E principalmente nos aproximamos da 

realidade vivida por milhares de jornalistas durante essa pandemia. Pudemos notar as 

dificuldade e empecilhos, mas também a grandeza de continuarmos levando informação a onde 

quer e a quem que seja necessário. 

  Portanto, esperamos com muita energia e satisfação, que nosso trabalho, desenvolvido 

através do produto midiático revista, chegue até o público e contribua de forma positiva com 

suas vidas, enriquecendo suas experiências, revelando novas, e sendo mais categórico, que 

também gere reflexão, sobre os preconceitos e discriminações que ainda existem e persistem 

no mundo dos esportes. 
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