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O PAPEL DA MONITORIA REMOTA NA FORAMAQAO DO DISCENTE - UM
RELATO DE EXPERIENCIA

Mikelle Aratjo Gomes!
Renata Cardoso Rocha Madruga?

RESUMO

A monitoria € um programa académico destinado a discentes de cursos de graduacao,
gue vem se apresentando como instrumento de incentivo a formacdo docente e
despertando a aspiracdo de uma futura carreira docente. No ano de 2020, devido a
situacdo global de pandemia pela propagacdo da COVID-19, foram recomendadas
por meio de decretos e portarias medidas de distanciamento social. Essas medidas
causaram um forte impacto sobre o ensino em todos os niveis de formacéo,
ocasionando a suspensao de atividades presenciais e migragdo do ensino para o
formato remoto. Desta forma, a docéncia e a monitoria também precisaram se adequar
ao novo contexto de ensino e aprendizagem. O presente trabalho teve como objetivo
relatar a experiéncia vivenciada na monitoria remota dos componentes curriculares
“Introducédo a Epidemiologia e Politicas de Saude” e “Politicas de Saude” do curso de
Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba, Campus 1 - Campina Grande - PB.
O desenho do estudo foi descritivo, de abordagem qualitativa, do tipo relato de
experiéncia. Nas acdes, foram utilizadas as Tecnologias de Informacdo e
Comunicagéo (TICs), com o uso da plataforma Google Workspace for Education,
Instagram, Whatsapp Messenger, Mentimenter e Socrative. Foram utilizadas as
metodologias ativas, tais como: o brainstorm, problematizacéo, sala de aula invertida
e criacdo de féruns para interacdo com discentes. A monitoria atuou ativamente
contribuindo na comunicacdo direta com os discentes, auxiliando no processo de
aprendizagem, além de intermediar o contato discente-docente e colaborar junto a
docéncia. Em conclusao, percebeu-se a necessidade de adaptacao e flexibilizacdo da
pratica dos docentes e monitores a uma nova forma de ensino, possibilitando a
consolidacdo do processo de experiéncia académica, além de nocdes de
responsabilidade, compromisso e dedicacao, essenciais na formacéo profissional.

Palavras-chaves: Monitoria. Ensino remoto. Ensino-aprendizagem. Tecnologias da
informag&o e comunicacao.

ABSTRACT

Monitoring is an academic program aimed at undergraduate students, who are
instructed as an instrument to encourage teacher training and awaken the aspiration
of a future teaching career. In 2020, due to the global situation of pandemic due to the
spread of COVID-19, measures of social distancing were recommended through
decrees and ordinances. These measures had a strong impact on teaching at all levels
of training, causing the suspension of face-to-face activities and the migration of
teaching to the remote format. Thus, teaching and monitoring also needed to adapt to

1 Graduanda de Odontologia pela Universidade Estadual da Paraiba — UEPB, mikelle93@hotmail.com.

2 professora Doutora do Departamento de Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba — UEPB,
renatarocha@servidor.uepb.edu.br



the new teaching and learning context. This study aimed to report the experience of
remote monitoring of the curricular components "Introduction to Epidemiology and
Health Policies” and "Health Policies" of the Dentistry course at the State University of
Paraiba, Campus 1 - Campina Grande - PB. The study design was descriptive, with a
qualitative approach, of the experience report type. In the actions, Information and
Communication Technologies (ICTs) were used, using the platform Google Workspace
for Education, Instagram, Whatsapp Messenger, Mentimenter and Socrative. Active
methodologies were used, such as: brainstorming, problematization, inverted
classroom and creation of forums for interaction with students. The monitoring acted
actively contributing to direct communication with students, assisting in the learning
process, in addition to mediating student-faculty contact and collaborating with the
teaching staff. In conclusion, the need for adaptation and flexibility of the practice of
teachers and monitors to a new form of teaching is mandatory, enabling the
consolidation of the process of experience, forcing the obligation, commitment and
dedication, essential in professional training.

Keywords: Monitoring. Remote teaching. Teaching-learning, Information and
communication technologies.

1 INTRODUCAO

A monitoria € um programa académico destinado a discentes de cursos de
graduacdo interessados em aprofundar conhecimentos do processo ensino
aprendizagem e vem se apresentando como incentivadora a formacdo docente,
auxiliando na formacé&o critica do discente monitor e despertando a aspiracdo de
especializacdo nessa area de atuacao, efetivado por meio de atividades tedricas,
praticas e conhecimentos tedricos e cientificos (DANTAS, 2014; MATOSO, 2014).

No ano de 2020, devido a situacdo global de pandemia pela propagacao da
COVID-19 causado pelo SARS-CoV-2 (Severe Acute Respiratory
Syndrome Coronavirus 2), foram recomendadas, por meio de decretos e portarias,
medidas de distanciamento social, como forma de prevenc¢éao da infec¢éo e contengao
do avanco da pandemia. Essas medidas causaram um forte impacto sobre o ensino
em todos os niveis de formacao e sobre os planejamentos académicos, ocasionando
a suspensao de atividades e migracdo do ensino para o formato remoto (BRASIL,
2020; SILVA; SILVA NETO; SANTOS, 2020).

Dessa forma, face a realidade atual vivenciada pela educacdo mundial, houve
o desafio no ensino, no que concerne a reformulacédo das praticas, antes realizadas
presencialmente, em praticas inovadoras, a fim de aumentar a participacdo e
interatividade dos estudantes na sala de aula e propiciar ao estudante o engajamento
critico reflexivo (BEZERRA, 2020).

Godoi et al. (2020) descreveu a respeito dos desafios enfrentados pelos
docentes com relacdo ao ensino remoto no periodo da pandemia, demonstrando a
necessidade de adaptacédo e flexibilizagdo desses, a nova forma de ensino e a
utilizacdo das ferramentas tecnoldgicas. Todavia, apesar desses obstaculos, os
docentes obtiveram diversas aprendizagens profissionais, dentre elas, a
experimentacdo e utilizagcdo de novas ferramentas tecnoldgicas, planejamentos
metodoldgicos, novas formas de se relacionar com os estudantes e maior colaboracao
com colegas de profissao

Nessa perspectiva, notou-se a importancia de intervencdes significativas pelos
docentes, usufruindo de recursos disponiveis para conseguir transformar o contexto
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de aprendizagem. Nesse cenario, a utilizacdo das metodologias ativas tornou-se
essencial para a transformacao do ensino (MORENO-CORREA, 2020).

As chamadas metodologias ativas sdo caracterizadas como ferramentas
potenciais, pois utilizam a problematizagdo como eixo norteador, incentivando o
estudante em tomadas de decisdo, permitindo assim, sua autonomia do processo de
aprendizagem, ainda possibilita uma discussdo horizontal entre professores e
estudantes, favorecendo o ensino e integracédo de conteudo (CHAVES et al., 2020).

Dentre as metodologias ativas, destacam-se, a problematizacdo, a
Aprendizagem Baseada em Problemas/ Problem Based Learning, Sala de Aula
Invertida e a utilizacdo de Tecnologias de Informacédo e Comunicacéo (SPALDING et
al., 2020).

Percebe-se também, que, a monitoria académica, igualmente a docéncia, teve
que ser reinventada a fim de potencializar o processo ensino e oferecer aos
estudantes novas formas de aprender (SILVA et al., 2021). Levantando-se assim, 0
guestionamento sobre a efetiva contribuicdo e beneficio dessa modalidade, no
formato remoto, para a formacgao académica do discente monitor.

Face ao exposto, 0 presente estudo teve como objetivo relatar a experiéncia
vivenciada na monitoria remota dos componentes curriculares “Introdugao a
Epidemiologia e Politicas de Saude” e “Politicas de Saude” do curso de Odontologia
da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), Campus 1 — Campina Grande - PB,
como também, discorrer sobre a importancia da monitoria na formacao académica do
discente monitor e apresentar a importancia do uso de metodologias ativas
tecnologias de informac&o e comunicacao no processo ensino aprendizagem.

2 RELATO DE EXPERIENCIA

Trata-se de um estudo descritivo, de abordagem qualitativa do tipo relato de
experiéncia elaborado a partir da vivéncia na monitoria remota em componentes
curriculares oferecidos, respectivamente, as turmas de segundo e terceiro periodo do
curso de Odontologia da UEPB. A experiéncia aconteceu sob orientacdo dos
professores da disciplina, no periodo compreendido entre agosto de 2020 e maio de
2021, com carga horaria semanal de 12 horas.

Durante das atividades académicas foram empregadas como ferramentas
auxiliadoras as Tecnologias de Informacdo e Comunicacdo (TICs), dentre elas, a
plataforma Google Workspace for Education e suas extensdes, os aplicativos/sites
Mentimenter e Socrative e as redes sociais Instagram e Whatsapp Messenger.

Junto a flexibilidade do ambiente virtual, buscou-se como principal recurso de
ensino-aprendizagem, as Metodologias Ativas de Aprendizagem, tendo como objetivo
estimular os discentes, de modo participativo e dinamico, no desenvolvimento do
protagonismo na jornada educativa, os incentivando a discutir, criar, experimentar e
opinar, fazendo-os refletir e decidir por eles mesmos diante de situacdes problemas
(DE VASCONCELOS NOGUEIRA, 2018).

Foram utilizados recursos, tais como: Problematizacdo, Sala de Aula invertida
ou Flipped Classroom, gamificacdo, brainstorm, roda de conversa, além da criacdo de
foruns para interacdo com discentes, oficinas para a elaboracdo de materiais
educativos, de resenhas criticas e sinteses reflexivas e constru¢des de narrativas.

De acordo com as orientacfes globais relacionadas a propagacdo da COVID-
19, a UEPB (2020) publicou a Instrugdo Normativa N° 001/2020 disciplinando o uso
facultativo de tecnologias digitais para ministrar conteddos vinculados a componentes
curriculares de natureza tedrica. Face a esta situagdo e visando a aproximacao da
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comunidade académica a realidade virtual, todos os docentes e monitores receberam
capacitacdo remota oferecida pela universidade, a fim de se adaptarem as TICs.

Isto posto, as atividades dos Componentes Curriculares foram organizadas em
momentos sincronos e assincronos. As atividades sincronas, dizem respeito aos
eventos realizados com a participacdo simultanea de professores e estudantes em
horarios previamente definidos, ou seja, ha necessidade de coexisténcia temporal. Ja
as atividades assincronas, ndo ha necessidade de paralelismo das aulas, permite a
individualidade na organizacdo de tempo e apropriacdo de conteudo (ALMEIDA,
2010).

Nas aulas sincronas dos componentes curriculares fez-se uso do Google Meet,
gue consiste em uma ferramenta de ensino por videoconferéncias, possibilitando
atividades colaborativas, interagcdo e ainda facilita a comunicacdo com outras
ferramentas ajudando a tornar as aulas mais dinamicas (TEIXEIRA E NASCIMENTO,
2021).

Com o uso desse espaco foram realizados 0s encontros entre os docentes, 0s
monitores e o0s estudantes para explanar contetdos programaticos, bem como recurso
de planejamento académico através de reunides entre professor-professor e
professor-monitor.

Como forma de auxiliar a efetivacdo das atividades, nos momentos
assincronos, foi essencial o emprego da plataforma Google Classroom, que consiste
em uma sala de aula virtual promissora, composta por uma variedade de ferramentas
capazes de auxiliar no processo de ensino, dentre elas, destacam-se a criacao de
turmas, insercdo de atividades, anexacdo de materiais auxiliares e links no mural,
organizacdo de agenda, entre outras.

Esse espaco foi aproveitado com o intuito de inserir materiais disparadores de
aprendizagem, tais como: documentarios, filmes, curta metragens, mapas mentais,
videos, artigos, capitulos de livros e e-books, assim como, as instru¢bes das
atividades a serem realizadas. Diante da autorizacdo dos discentes, também foram
anexadas a ela, as gravacdes das aulas sincronas e os registros dos chats salvos por
meio do Google Meet.

2.1 Aplicacao das Metodologias Ativas em Plataformas Virtuais
2.1.1 Sala de Aula Invertida

A sala de aula invertida consiste em enviar os materiais previamente aos
discentes, possibilitando a realizacdo de uma leitura reflexiva, para que,
posteriormente, em sala de aula, ocorra a discusséo sobre a tematica. Dessa forma,
por meio dessa metodologia, foi planejada a problematizacdo do conteudo
programatico "Processo Saude-Doenca", que ocorreu em trés momentos.

No primeiro momento, de forma assincrona, foram anexados na Google
Classroom disparadores de aprendizado, como forma de despertar o interesse de
promover curiosidade sobre o assunto a ser abordado, juntamente com a instrucao
para busca de artigos relacionados ao tema.

Posteriormente, ja no segundo momento, também de forma assincrona, os
estudantes tiveram a oportunidade de assistir videos e ler todo material disponibilizado
para que pudessem formular, como produto da atividade, uma sintese reflexiva.

No terceiro momento, de forma sincrona, foi iniciada a problematizacdo do tema
abordado. A turma foi incentivada a participar expondo o seu entendimento sobre o
conteudo, extraindo a reflexdo de cada estudante, individualmente, sobre os materiais
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lidos e assistidos e, apos a exposicao individual foi realizado uma breve explanacéo e
feedback por parte dos professores e monitores.

Assim, a aplicacdo da sala de aula invertida, possibilitou aos professores e
monitores o desenvolvimento de pedagogias e o estimulo de estilos de aprendizagem,
em que é possivel incentivar a problematizacdo no espaco de tempo destinado ao
convivio estudante-professor e entre os estudantes, como também, formatar didlogos
através de devolutivas e trabalhar de forma colaborativa por meio de reflexdes e
debates, ao invés de longas exposi¢cées sobre o conteludo explanado (ARMANDO
VALENTE, 2014).

2.1.2 Férum de Discussao

Diante do desafio de criar espacos pedagodgicos promotores e facilitadores de
aprendizagens, foi adotada como ferramenta a criacéo de féruns. Este € um género
gue propicia a interacédo, troca de saberes e desempenha uma dinamica de discussao,
podendo ser exercido como atividade formativa e avaliativa ou atuar como um
ambiente de promocé&o da comunicacao (COELHO, 2014).

De acordo com Scavazza (2010), o forum € um espaco em que o professor
pode criar situacdes para que o discente seja motivado a pesquisar e estudar de forma
interdependente, tornando a aprendizagem colaborativa e coletiva. Por meio deste
espaco, foram criados e anexados ao Google Classroom desafios, lancando
perguntas problemas, como também, orientacbes e dicas para a solucdo, tornando
seu processo de execucdo efetivo para a construgcdo de uma discussdo e
desenvolvimento do pensamento critico (FIGURA 1)

FIGURA 1 — Férum de discussao sobre Educacdo em Saude

— POLITICAS DE SAUDE Mural Atividade: Pessoas Notas

Foruns [ UNIDADE

@ José Eraldo Viana Ferreira postou uma nova pergunta: For...Data de entre

tad

31 0

Foruns || UNIDADE

~ ~
L"s" Mafalda.jpeg
Sitney nagern

Fonte: autores (2021).

2.1.3 Oficina: O que € o SUS para vocé?

Desenvolver meios de dinamizar a assimilacdo de conteudos por parte dos
discentes é um requisito importante no ensino remoto, esse fato deve ser levado em
consideracao pelo docente durante o planejamento académico, fomentando métodos
gue possam tornar a atividade educacional mais ativa.
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Dentre as estratégias que podem ser utilizadas, esta a criacdo de oficinas
pedagdgicas. As oficinas oferecem a opcdo de desenvolver diversas formas de
expressoes, dentre elas: escrita, desenhos, cartazes, colagens, fotos, oralidade, entre
outros. Elas podem ser promovidas por meio de movimentos basicos, iniciando com
a explanacado dos objetivos da oficina, em seguida a constru¢do coletiva, no qual
demanda de um produto do processo e, no momento final, deve haver a construgao
coletiva, abarcando comentarios, sintese e problematizacdo (NASCIMENTO; BADUY,
2021).

Dessa forma, como estratégia para o entendimento do conteddo programatico
“Histérico das Politicas de Saude no Brasil e a construcdo do Sistema Unico de Saude
(SUS)”, foi planejada a “Oficina: O que é o SUS para vocé?”, que foi dividida em trés
momentos.

No primeiro momento, de maneira assincrona, foram dadas as orientacées da
oficina por meio de uma atividade anexada ao Google Classroom, as instrucdes
continham os seguintes pontos: 12 Separar um ambiente, que vocé tenha boa
luminosidade e ndo venha a ser interrompido, 22 Separar todo material de que vai
precisar, por exemplo, computador, impressora, lapis de pintura, papéis, tinta, pincel,
tesoura, cola, recortes impressos. 32 Colocar uma musica relaxante como forma de
inspiracdo. Diante das instrucbes, o0s estudantes deveriam responder ao
guestionamento: O que é o SUS para vocé? Levantando as positividades e
negatividades incluidas neste questionamento e sintetizando em uma obra, sendo ela,
uma pintura livre ou uma colagem.

No segundo momento, apds a entrega dos produtos da oficina pelos discentes,
de maneira assincrona, foram disparados no mural do Google Classroom pelos
docentes e pelos monitores, e-books, filmes e matérias de revistas, contemplando o
conteudo referido na oficina.

O terceiro momento ocorreu de forma sincrona, onde foram debatidos os
materiais disparadores de aprendizagem fornecidos no segundo momento, a medida
que foram apresentados, individualmente, os produtos da oficina. Os estudantes
descreveram o que foi retratado em suas producdes, contextualizando com o material
disponibilizado nesta sala de aula, e ao final de cada apresentacéo, a percepc¢ao sobre
0 SUS antes e depois dos disparadores de aprendizagem.

A dinamica proporcionou um melhor entendimento e maior participacao dos
discentes em sala de aula de modo condizente com a pesquisa realizada por Souza
(2016), que demonstrou as diversas concepcdes positivas de estudantes sobre as
oficinas pedagébgicas, no que diz respeito ao auxilio da aprendizagem,
contextualizacdo com o cotidiano dos estudantes, potencial para motiva-los e
construcéo do conhecimento por meio das rela¢cdes que o estudante faz com o mundo.

2.2 Uso das TICs no processo de Avaliagdo e Diagnéstico

Existe uma multiplicidade de recursos digitais que podem ser utilizados para
auxiliar no processo de avaliagdo de conhecimentos dos discentes, assim como,
favorecer o contato e interagao entre a equipe de professores e estudantes.

Dentre as ferramentas selecionadas no ensino remoto dos componentes
curriculares, esteve em destaque o aplicativo/site Socrative. Ele dispde, basicamente,
de trés opcodes de atividades: Bilhete de saida (Deliver an Exit Ticket), Corrida Espacial
(Space Race) e o Teste (Quiz) (LEITE, 2020).

Suas vantagens séo diversas, pois seu uso permite ao professor supervisionar
o progresso da resolubilidade das tarefas, sendo possivel acompanhar em tempo real
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a execucao do trabalho a ser executado pelo estudante, assim como, a obtencao do
relatério quando finalizada a atividade, contendo a quantificacdo dos erros e acertos
das perguntas, tanto de forma individual, como do grupo. A partir da analise do
relatério, torna-se viavel ao docente buscar intervencdes imediatas, partindo das
maiores dificuldades encontradas nas tarefas (ANASTACIO; VOELZKE, 2020).

A utilizacdo pela monitoria, se deu com a disponibilizagdo de um Quiz, com
guestdes de multipla escolha. O teste foi elaborado pela monitoria junto aos docentes
e disponibilizado de forma sincrona para os estudantes. Apés o tempo de resolugéo
das questBes foram feitos os comentarios como forma de elucidar as davidas que
permaneceram, destacando as questdes com maior indice de erros e acertos
(FIGURA 2).

FIGURA 2: Quiz realizado pelo aplicativo/site Socrative.

*% socrative

. . .
Quiz Resumo da Primeira 12
. .
Unidade Questions
1. (IBFC TRE-AM 2014) “Compreende aces que objetivam a apropriagao do conheci
sobreop ude-d ¢a, incluindo fatores de risco e de protecao a saude bucal,
possibilitando ao ario mudar habitos e apoiand na quista de sua ia.”
A Niveis de prevengao.
B Recuperagao da salide
C Prevengao das doengas bucais.
Educag3do em saude.
2. (IBAM Prefeitira de Praia Grande-SP 2013) Sobre o p saude-doenga pod dizer

que:

A O conceito de saude-doenga estuda exclusivamente os fatores organicos e sociais das
enfermidades e pretende obter possiveis causas para o surgimento de determinada
doenga.

B O conceito de multicausalidade exclui a presenga de diferentes agentes etiologicos numa
pessoa como fator de aparecimento de doengas.

Fonte: autores (2021).

Outra ferramenta que possibilitou diversos modos de personificacdo das
atividades foi o aplicativo/site Mentimeter. O aplicativo dispde de op¢des de producdes
diversas, como nuvens de palavras, perguntas e respostas, roteiros colaborativos,
podendo ser aplicada em momentos sincronos ou assincronos. Os beneficios de seu
uso sao diversos, pois favorece a interacdo de forma online, permite a resposta de
guestionarios de forma andnima e possibilita o feedback dos docentes durante a aula
(KURITZA,; CIBICH; AHMAD, 2020).

O emprego desse recurso favoreceu a realizacéo do diagnaostico inicial, com o
levantamento das expectativas dos discentes que iriam cursar 0s componentes
curriculares. No formato de nuvem de palavras, ele foi aplicado ao inicio dos periodos
letivos para cada turma. Esse recurso, antes realizado de forma presencial, adaptou-
se ao modelo remoto e mostrou-se essencial para os planejamentos tedricos e
praticos da equipe de professores e tutores, que buscaram adaptacdes e melhorias
no processo de ensino.

Foi evidenciado que diante o uso promissor da plataforma Google Workspace
for Education, buscou-se através da ferramenta Google Forms, outro distinto recurso
de diagnostico e avaliacdo. O Google Forms é um aplicativo que possibilita criar
formularios estruturados e personaliza-los elaborando varios tipos de perguntas,
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podendo ser utilizados, videos, imagens, emoticons, deixando as questdes mais
ilustrativas. Dentre os seus beneficios, destacam-se as possibilidades de acesso em
qualquer local e horério, agilidade na coleta de dados e facilidade de uso. Os arquivos
podem ser trabalhados de forma colaborativa e os resultados organizados em forma
de gréficos e planilhas, tornando a coleta de informacdes mais prética e organizada
(MOTA, 2019).

Sua aplicacao transcorreu com o intuito de avaliar as atividades relativas aos
componentes curriculares durante no ensino remoto, ampliar e melhorar as
estratégias de ensino e aprendizagem, buscando as opinides e percepcdes dos
estudantes sobre as dinAmicas desenvolvidas. Revelou-se também como uma
oportunidade de autoavaliacdo dos discentes, do desempenho académico e a
avaliagdo entre pares.

Nota-se que no julgamento sobre o progresso de sua propria aprendizagem, o
discente pode refletir sobre a qualidade de seu desempenho académico, além de
incentivar a reflexdo critica, fazendo-os identificar seus pontos fortes e fracos,
buscando, através dos resultados, o progresso e a motivagdo no processo de
conhecimento. Ja& na avaliacdo entre pares, o estudante fornece informacdes para
outros académicos sobre a qualidade de sua atividade em grupo, podendo, dessa
forma, ajudar o outro, a reparar as lacunas e o encorajar a obter melhorias na
aquisicao de aprendizados (SPILLER, 2012).

Nesse contexto, 0 interesse na autoavaliacdo e na avaliacdo entre pares sao
lancadas devido as mudancas das concepc¢fes do ensino aprendizagem, mudancas
essas, que prevé a horizontalidade entre professor e aprendiz, ambos buscando
aprender dentro do processo, além de evidenciar abordagens com o maior
envolvimento do estudante em sua propria aprendizagem.

2.3 Utilizagcdo das Midias Sociais como ferramenta de Comunicagdo e
Aprendizado

Em vista do aumento de usuarios nas midias sociais e seu potencial de
disseminacédo de informacéo, esses canais de comunicac¢do foram utilizados com o
intuito de orientar os estudantes no processo do aprender.

Dessa forma, como meio facilitador da interlocugao, os aplicativos WhatsApp
Messenger e Instagram. Por intermédio do WhatsApp Messenger, foram criados
grupos e inseridos os integrantes do corpo docente e discente, com a intencao facilitar
o compartilhamento de informacdes, materiais e links das aulas. Sendo possivel a
monitoria, criar o plantdo de duvidas, no apoio da producdo das atividades
assincronas e na intermediacdo do contato discente-docente.

A importancia dessa midia social foi demonstrada no cumprimento das
necessidades dos usuarios, pois permitiu a formacdo de redes de contato,
proporcionou dinamismo e espontaneidade dos dialogos, facilitou a interagcdo com
outras plataformas e promoveu o engajamento dos discentes.

O outro canal de comunicacdo empregado pelo grupo de monitoria, como
estratégia de interacdo e partilha de conhecimentos, foi o Instagram. Ele foi definido
como escolha, considerando dentre outros fatores, possibilidades de postagens de
imagens, videos produzidos pelos discentes e monitoria e condigdes de acesso livre,
inclusédo e boa aceitacdo do publico.

Santos, Menezes e Linhares (2021) através de um estudo de caso, mostrou a
necessidade de pensar nas diversas formas de interacdo com os estudantes, a fim de
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tornar os conteudos dinamicos, demonstrando que, na légica das midias sociais, 0o
Instagram € capaz de criar espacos de intercambios de experiéncias formativas.

Nesse interim, durante o planejamento e atuacdo para a construcdo das
paginas na rede social foram considerados alguns pontos, como, identificacdo e
escolhas de fontes confiaveis, producédo de materiais de facil compreenséao, respeito
a sequéncia dos contetidos programaticos, autorizacdo dos discentes para postagens
de materiais produzido por eles e compromisso com o envio do material na data
programada.

Figura 3 - Rede social, Instagram, do componente curricular Introducéo
a Epidemiologia e Politicas de Saude.
introaepidemioueplp  Enviar mensagem

36 publicacdes 114 seguidores 149 seguindo

Introducdo a Epidemiologia

Essa pagina é destinada as publicacdes das atividades dos discentes da disciplina de
Introducdo & Epidemiologia e Politicas de Satide-Odontologia UEPB

a) por maryanacam, taynahlira, paulo_ricardo_199912 e outras 56 pessoas

()
Q g‘”

20211 Podcasts

8 PUBLICAGOES VIDEOS

190 SETENBRD
. s o

. TRANSICAO DEMOGRAFICA X
Fonte: autores (2021).

Figura 4 - Rede social, Instagram, do componente curricular
Politicas de Saude

A] politicasdesaudeodont...  Enviar mensagem v

44 publicagdes 121 seguidores 142 seguindo

' Politicas de Satide Odontologia
A nossa pagina é destinada a publicacdes das atividades desenvolvidas pelos discentes

da dicisplina de Politicas de Satde do curso de Odontologia-UEPB
youtube.com/channel/UCHIDXyhQcN-sOZkbSfTZUOwW gy pgueasee

SECURE

des, maryanacam,

8 PUBLICAGOES v

DEOS MARCADOS
" comouncuo.
/ 1o CURSO ONLINE GRATUITO

AMividade Vssincrona

. e

B it

Fonte: autores (2021).
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Por conseguinte, as paginas dos componentes curriculares foram criadas,
assim como, foi definido um cronograma para o compartilhamento dos materiais
produzidos. Foram disponibilizados semanalmente, flashcards, resumos em formato
de carrossel, videos, mapas mentais e resenhas dos materiais disparadores do
aprendizado, a fim de sedimentar e facilitar a assimilagcdo dos conteddos ministrados
em aula, conforme mostrado na Figura 3 e 4.

3 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste relato de experiéncia, percebeu-se a necessidade de adaptagcédo e
flexibilizacdo por parte dos docentes a uma nova forma de ensino, além da
experimentacdo e utilizacdo de novas ferramentas tecnoldgicas e planejamentos
metodoldgicos.

Alguns estudos relatam, de forma correspondente, que durante o periodo de
suspensao das atividades presenciais e migracdo para o ensino a distancia, os
professores recorreram a novas estratégias de ensino capazes de integrar o uso das
TICs e das metodologias ativas de aprendizado, notando-se assim, um empenho
significativo, por parte desses, em buscar novas formas de transmitir conhecimentos,
dinamizar as aulas e oportunizar o desenvolvimento da autonomia e a
autorresponsabilidade dos estudantes (GODOI et al., 2020; RIES; ROCHA,; SILVA,
2020; SPALDING et al., 2020).

Dentro desse contexto, mostrou-se fundamental a assisténcia e apoio dos
monitores, que colaboraram junto a docéncia na participa¢do dos planejamentos, no
processo de avaliar, opinar e compartilhar relatos de experiéncia, na pesquisa e
aplicacdo de recursos facilitadores de conhecimento, organizacédo, elaboragcédo e
disponibilizacdo de materiais, como também, das avaliacdes.

A monitoria, além de dar suporte aos docentes, buscou, por meio das midias
sociais, oferecer maior interacdo e dinamismo junto aos estudantes monitorados.
Assim, com o planejamento e elaboracdo dos materiais disponibilizados para os perfis
de Instagram das disciplinas, tornou-se possivel incorporar relevantes contribuicdes
tanto tedricas, como praticas para a equipe.

A vivéncia também se mostrou muito proveitosa ndo apenas para a formacao
académica da monitoria, como também, para os discentes, que por meio dos
instrumentos de avaliacéo e diagndstico aplicados, aprovaram o uso das metodologias
ativas aplicadas, como também, das atividades desenvolvidas por meio das TICS.

Em estudo correlato, foi descrito por Silva et al. (2021) a importancia dessa
experiéncia académica no contexto remoto, revelando sua contribuig&o e beneficio no
aperfeicoamento, no aprendizado e compartihamento de conhecimentos.
Demonstrando, desse modo, que mesmo de forma remota pode haver trocas de
conhecimento, e aprendizados acerca de responsabilidade e comprometimento.

Depreende-se também que as metodologias ativas de aprendizado vém
oportunizando aos monitores, uma compreensao mais critica sobre a realidade em
sala de aula, desenvolvendo o desejo de construir competéncias de questionar,
trabalhar em grupo e discutir, a fim de se tornar um profissional capaz de se reinventar
(REUL et al., 2016).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Notou-se, por meio do suporte a docéncia e auxilio aos discentes, que foi viavel
a monitoria apreender que compartilhar conhecimentos acontece de forma
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horizontalizada, permitindo aos integrantes do processo agirem de forma participativa
e igualitaria, refletindo criticamente sobre os conteudos ensinados.

Ademais, no processo de experiéncia académica da monitoria neste momento
de ensino remoto, foi possivel revisar e refinar os conteddos programaticos dos
componentes curriculares, compreender sobre o fazer profissional do docente, no que
concerne facilitar a transmisséo e entendimento do contetdo a ser elaborado, como
também, aprimorar o trabalho em equipe, articular conhecimentos, melhorar a
organizacéo, disciplina e compreender o manejo das ferramentas digitais.

Portando, foi possivel refletir, estimular debates, formular hipéteses, sanar
davidas, além de consolidar no¢des de responsabilidade, compromisso e dedicacao,
essenciais na formac&o académica, assim como, ha inspiracédo a docéncia.
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APENDICE A — MATERIAL PRODUZIDO PELA MONITORIA PARA PERFIS EM
INSTAGRAM.

O QUEE?

POLiTICA (PNH) busca por em prética os
NACIONAL DE principios do SUS no cotidiano dos
HUMANIZAQAO servigos de salde, promovendo

mudangas nos modos de gerir e cuidar.

D, >
(MINtSTER‘\O DA SAUDE, 2013)

‘ A Politica Nacional de humanizagao
-

OBJETIVO METODO

Estimular a comunicagao de gestores, RODAS DE INCENTIVO AS GESTAO DE
trabalhadores e usudrios para provocar CONVERSAS REDES E CONFLITOS
uma série de debates em direcao a MOVIMENTOS

mudangas que proporcionem uma

melhor forma de cuidar e novas formas *
)
de organizar o trabalho. .
{MINISTERIO DA SAUDE, 2013) & (MINISTERIO DA SAUDE, 2013) &

\‘V PRINCIPIOS DIRETRIZES

q -
E TRANSVERSALIDADE

INDISSOCIABILIDADE
ATENCAO/GESTAO

SOCIAIS

ACOLHIMENTO

%

AMBIENCIA

PROTAGONISMO,
CORRESPONSABILIDADE E ' '
AUTONOMIA DOS SUJEITOS GESTAO PARTICIPATIVA
ECoLivOs E COGESTAO
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USUARIOS MONITORAS ..l
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Figuras 1 a 8: Resumo em formato de carrossel sobre o conteddo programado,
Politica Nacional de Humanizacdo, produzido para discentes do componente
curricular Politicas de Saude e disponibilizado no Instagram

@politicasdesaudeodontouepb.

Direcionar a promocéo da autonomia das

E uma politica que visa promover o dialogo e pessoas, a harizontalidade entre os saberes
atrocaentre priticas e saberes popularese populares e técnico-cientifico, a formacao da
técnico-cientifico no ambito do SUS  ~ consciéncia critica e ao respeito as diversas
formas de vida
Tren )
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L L Justa .. P stica B ’
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’/J Docentes: Renata Rocha e Rilva Suely
@ Monitoras: Juliane Alves e Mikelle Gomes

Figura 9: Mapa Mental sobre o contetudo programado, Educacdo Popular em Saude,
produzido para discentes do componente curricular Politicas de Saulude e
disponibilizado no Instagram @politicasdesaudeodontouepb.
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