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RESUMO

Com o crescimento da popula¢do mundial e 0 aumento da expectativa de vida, servigos de satde
associados ao processo de envelhecimento tornam-se cada vez mais importantes e tem
requerido uma maior demanda da infraestrutura hospitalar. Por conta disso, o monitoramento
remoto pode ser visto como uma forma de melhorar o atendimento a esses pacientes, oferecendo
um servico personalizado que diminua a busca por servigos hospitalares. O Sénior Saude
Movel, sistema de monitoramento da satide de desenvolvido pelo Laboratorio de Computagao
Biomédica do Nucleo de Tecnologias Estratégicas em Saude (NUTES), auxilia na avaliagao
continuada, oferecendo dados cruciais para predi¢ao de condigdes adversas a saude, bem como
ajuda na tomada de decisdo fisioterapéutica. Idosos em diferentes condig¢des funcionais podem
se beneficiar do monitoramento remoto. O aplicativo objetiva adicionar uma nova
funcionalidade ao sistema: o cadastro e acompanhamento da administragdo de medicamentos
em idosos. O aplicativo realiza a coleta de informagdes sobre a administragdo de doses de
medicamentos e envia notificagdes e lembretes para os seus usudrios. Conta também com uma
plataforma web que permite ao profissional de saide acompanhar as informagdes registradas.
Portanto, o aplicativo fornece aos profissionais de saude informagdes sobre as condi¢des da
administracdo dos medicamentos dos idosos monitorados, auxiliando-os no rastreio de
possiveis condi¢des adversas a saide dos seus pacientes.

Palavras-Chave: Aplicativo. Monitoramento Remoto. Medicamentos. Idoso.



ABSTRACT

With the growth of the world population and the increase in life expectancy, health services
associated with the aging process have become increasingly important and have required a
greater demand on hospital infrastructure. Because of this, remote monitoring can be seen as a
way to improve medical care for these patients, offering a personalized service that reduces the
search for hospital services. The Sénior Satde Movel, a health monitoring system developed
by the Biomedical Computing Laboratory of the Center for Strategic Health Technologies
(NUTES), assists in the ongoing assessment, offering crucial data for predicting adverse health
conditions, as well as helping on the physiotherapeutic decision making. Elderly people in
different functional conditions can benefit from remote monitoring. The application aims to add
a new functionality to the system: the registration and monitoring of medication administration
for the elderly. The application collects data entered by the health professional or caregiver,
registers the intake of doses and sends notifications and reminders. It also has a web platform
that allows health professionals to monitor the information registered. Therefore, the
application provides to healthcare professionals a system with information about the conditions
of medication administration of the monitored elderly, helping them to track possible adverse
conditions for the health of their patients.

Keywords: Application. Remote Monitoring. Medicines. Elderly.
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1 INTRODUCAO

Em virtude do envelhecimento populacional, caracterizado pela diminuicdo da
fecundidade e aumento da expectativa de vida, ocasiona no aumento da populagdo idosa. O
envelhecimento vem acompanhado por problemas de saude provocados, frequentemente, por
doengas cronicas e quedas, que sdo determinantes para a saude do idoso (MESHIAL, 2014).
Esse fendmeno resulta no aumento na demanda por servigos sociais e de saide, com muitos
pacientes idosos necessitando de consultas a especialistas e longos e detalhados periodos de
observagao hospitalar (VERAS, 2016).

As altas taxas de internacdo hospitalares possuem efeitos desfavoraveis a capacidade
funcional dos idosos, potencializando suas condig¢des de vulnerabilidade e consequente declinio
cognitivo (SILVEIRA, 2013, p. 515). Por essa razdo, alguns sistemas de saude oferecem
servicos de monitoramento de individuos, normalmente através de visitas e contato telefonico
com o objetivo de diminuir as visitas hospitalares. Ocorre que, essas visitas dependem do
deslocamento dos profissionais de saude, gerando alto custo de tempo, e ndo sdo realizados
com frequéncia (FONSECA, 2009).

Além disso, mesmo durante a assisténcia a satde, podem ocorrer erros que levam a
eventos adversos a saude dos idosos. Nos EUA, estima-se que o erro assistencial seja a terceira
causa de morte, estando atras somente de doencas cardiovasculares e cancer (BRASIL, 2018).

Em resposta a esse preocupante quadro, a Organizagdo Mundial de Satide — OMS
langou, em 2004, o programa Alianca Mundial para a Seguranca do Paciente, para incentivar
todos os paises membros a adotarem medidas para assegurar a qualidade e seguranga da
assisténcia prestada nas unidades de saude.

Dentre essas medidas, incluem-se aquelas relacionadas a medicamentos, ja que eventos
adversos na prescri¢do, uso e administragdo de medicamentos podem ser verificados em todas
as etapas da cadeia terapéutica e sdo importantes fatores contribuintes para a reducao da
seguranca do paciente (BRASIL, 2018).

A Organizagdo Mundial de Satde incluiu como prioridade a criacdo e aplicagdo de
medidas para diminuir o erro na administragdo de medicamentos, para melhor
acompanhamento da recuperagdo e evitar complicagdo por excesso, omissao ou erro, que
podem inclusive causar a morte.

Nesse sentido, de acordo com Majumder, Mondal e Deen (2017), o uso da tecnologia é
de extrema importancia para uma melhor prestagdo de servigos para a populacdo idosa,

garantindo o maximo de conforto, independéncia e participacdo destes individuos no
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autocuidado. A assisténcia remota permite que as pessoas continuem em casa, evitando o acesso
a instalacdes de satde de alto custo, como hospitais ou Institui¢gdes de Longa Permanéncia
(ILP).

A utilizagdo de smartphones estd em crescente expansao, haja vista proporcionarem aos
profissionais mais agilidade desde o momento da coleta de dados até o uso de aplicagdes para
auxiliar na avaliagdo do paciente (SAMPAIO, CASTILHO, CARVALHO, 2017). E, o uso de
aplicativos moveis por profissionais de saude tem se fortalecido e se tornado um instrumento
eficaz, fornecendo um acesso rapido e personalizado a informagdes. Sua aplicagdo alcanga um
publico heterogéneo: médicos, enfermeiros, pacientes, cuidadores ou mesmo pessoas saudaveis

Desse modo, a criagdo de um aplicativo para smartphones permite que informagdes
sobre os pacientes sejam obtidos em qualquer parte de suas residéncias. Com a andlise dessas
informacdes, os enfermeiros, médicos e/ou cuidadores podem direcionar o tratamento adequado
para o paciente. Em contrapartida, para o paciente, o uso da ferramenta pode reduzir o nimero
de consultas hospitalares e tornar os periodos de internagdo mais curtos.

Torna-se importante o uso de recursos de tecnologia da informagdo, para o
acompanhamento das praticas profissionais em todas as etapas do processo, objetivando o uso
racional e a reducdo de incidentes relacionados ao uso de medicamentos, além de garantir a sua
eficacia. Um aplicativo que coleta essas informacdes serda de grande importincia para os
profissionais de saude identificarem modos de prevenir a incorreta ingestao de medicamentos,
recebendo informacdes remotamente para que os profissionais possam sugerir alteracdes de
medicamentos ou qualquer outro fator que ponham os idosos em risco.

Apos profunda dedicacdo em estudos nessa area, a Sénior Saude Movel, um projeto em
desenvolvimento pelo Laboratorio de Computacao Biomédica do Nucleo de Tecnologias
Estratégicas em Satde (NUTES), implementou uma estratégia tecnoldgica aos atendimentos
fisioterapéuticos. Foi desenvolvido um sistema de monitoramento remoto de idosos, que capta
informacdes do paciente 24h por dia fazendo uso avangado de todo o potencial de relogios e
pulseiras inteligentes. Esse servigo auxilia na avaliacdo continuada, oferecendo dados cruciais
para predigdo de condigdes adversas a saude, bem como ajuda na tomada de decisdo
fisioterapéutica. Idosos em diferentes condi¢des funcionais podem se beneficiar do
monitoramento remoto.

Diante do exposto, o presente relatorio apresenta o desenvolvimento de um novo
modulo para o Sénior Saude Movel: medicamentos. Esta nova funcionalidade ¢ capaz de captar

informagdes sobre administragdo de medicamentos, padrdes de ingestdes e habitos dos
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usuarios, e, com esses dados, predizer possiveis condi¢cdes adversas a saide e estimular o

correto uso das medicagoes.
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2 OBJETIVOS

2.1 GERAL

Desenvolver um aplicativo de cadastro e acompanhamento de medicamentos.

2.2 ESPECIFICOS

e Desenvolver um aplicativo mével para coleta de dados de satde (administracdo de
medicamentos), escolhendo a plataforma e linguagem considerando o objetivo de
disponibiliza-lo tanto para Android como 1OS.

e Estruturar uma plataforma web para que o profissional de satide possa visualizar as
informacdes coletadas.

e QGarantir que aplicativo e plataforma sejam produzidos seguindo os critérios de
usabilidade para fornecer uma interface simples e intuitiva para o idoso, cuidador e

profissional de saude.
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3 METODOLOGIA

3.1 TIPO DE PESQUISA

Trata-se de um desenvolvimento experimental, que utiliza o conhecimento cientifico e
pratico, para o desenvolvimento de novos produtos, processos, sistemas e servicos (OECD,

2007).

3.2 ETAPAS DE DESENVOLVIMENTO

1) Levantamento de Requisitos: Correspondeu a etapa de compreensiao das necessidades dos
usuarios e as regras de negocio. Esta etapa foi realizada em conjunto com os profissionais do
Saude Moével que realizaram a identificag@o das variaveis a ser captadas pelos usuarios e de que
forma elas sdo tratadas.

2) Filtragem de Informacdes e Funcionalidades: Os requisitos foram discutidos e analisados, de
forma a ponderar e elencar quais sdo essenciais e eficazes para desenvolver a solucao.

3) Desenvolvimento: Constru¢do da solu¢do a partir do levantamento dos requisitos e
funcionalidades.

6) Entrega do produto: Solugdo pronta para uso pelos usuarios e profissionais de satde.
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4 DESCRICAO TECNICA DO PRODUTO

A parte inicial para o desenvolvimento do projeto abordou o levantamento dos
principais requisitos técnicos do sistema. Os requisitos definem o que o sistema devera fazer e
como sera construido, além das condi¢des que ele deve operar. As fungdes e o comportamento
que o sistema deve realizar foram claramente definidos como exposto na sessdo 3.1.

Durante o desenvolvimento do sistema, foram realizados constantes testes para avaliar
a funcionalidade e aplicar possiveis correcdes, identificando as possiveis melhorias que

poderiam ser realizadas, a fim de alcangcarmos o resultado desejado.

4.1 REQUISITOS

O levantamento de requisitos foi realizado previamente pelos profissionais da area de
satide do Sénior Satde Modvel e do NUTES. Uma documentacdo foi disponibilizada com
informacgdes sobre a finalidade do sistema desenvolvido e listando as funcionalidades a serem
implementadas.

Sao requisitos funcionais da plataforma:

e RF1: O usuario deve ser capaz de cadastrar os medicamentos em uso.

e RF2: O usuario podera receber lembretes da hora e dose.

4.2 DESENVOLVIMENTO DE APLICATIVO PARA SMARTPHONES

O aplicativo para smartphones foi desenvolvido com o objetivo de ser disponibilizado
para os idosos, cuidadores e profissionais de satde. Foi utilizado o método hibrido de
desenvolvimento, utilizando a ferramenta IONIC Framework + Angular, permitindo assim que,
com o mesmo codigo, ele seja disponibilizado para as plataformas Android, da Google e IOS
da Apple.

O IONIC ¢ um Framework Open Source gratuito sobre a licenga MIT para
desenvolvimento de aplicagdes mobile hibridas. Aplicacdes hibridas sdo aplicativos moveis
construidos de maneira alternativa a aplicagcdes nativas. Sdo construidos, geralmente,

utilizando HTML, CSS e JavaScript, desta maneira se tornaram extremamente populares, pois


https://www.treinaweb.com.br/blog/o-que-e-e-como-comecar-com-html-e-css/
https://www.treinaweb.com.br/blog/o-que-e-e-como-comecar-com-javascript/
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permite o desenvolvimento multiplataforma, utilizando o mesmo coédigo para diferentes
sistemas operacionais.

Para o desenvolvimento do aplicativo para smartphones foram analisados os seguintes
requisitos:

e RFI1: O aplicativo deve permitir a autentica¢do do usudrio.

e RF2: O aplicativo deve permitir que o usuario realize o registro de seus
medicamentos.

e RF3: O aplicativo deve exibir lembretes da hora da ingestao da dose para todos
os medicamentos cadastrados.

O usudrio pode cadastrar seus medicamentos informando o nome, frequéncia de
administracdo, datas, horarios, dias da semana, ¢ o nimero de doses. Essas informacdes ficardo
disponiveis no aplicativo em forma de calendario semanal de facil acesso, permitindo assim
que os usudrios sejam alertados para ingestdao de seus medicamentos através de notificacdes.

Apds o usudrio informar sobre a medicacdo e o horario do registro, essas informagdes
sdo sincronizadas com o servidor, ficando disponivel ao acesso através da plataforma web,
permitindo assim que os profissionais acompanhem todo o historico de medica¢des dos
usudrios. Para o correto funcionamento do aplicativo, ¢ necessario que o smartphone possua

uma conexao com a internet.

4.2.1 TELAS INICIAIS

Na figura 1 apresentamos a tela de login na qual o usuario informa as credenciais

fornecidas pelo profissional de saude e a tela principal que € apresentada apds o login:
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Figura 1. Telas de login e apresentagdo inicial do aplicativo.
18:05 & @ AN 18:08 & @

=  Sénior Saude Moével

-~ - - o
enlor Ol4, Christian!
SAUDE MOVEL _
Notificagdes
Hoje, 25 de novembro de 2021
E-mail Sem medicamentos programados para hoje
Senha ‘

Meus Medicamentos

ENTRAR

ESQUECI A MINHA SENHA

A tela inicial exibe o primeiro nome do usuario autenticado, o botdo de acesso a fungao
medicamentos e uma area de notificagdo com a informag¢do da data atual ¢ do medicamento

com dose mais proxima, caso exista.

4.2.2 CADASTRO DE MEDICAMENTOS

Ao acessar a area de medicamentos, o usuario ¢ apresentado a um calendério semanal
com informagdes dos medicamentos cadastrados. O usudrio pode navegar entre os dias e as

semanas clicando e arrastando sob o calendario ou conteudo da tela.
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Figura 2. Interface inicial da area de cadastro de medicamentos.

1841 & @

< Meus Medicamentos

NOVEMBRO 2021

Sem medicamentos programados para este
dia

Clicando no botao flutuante ¢ exibido o formulario de cadastro de medicamentos. Neste
formulario o usuario deve informar o nome do medicamento, a data de inicio e de encerramento
do tratamento, a frequéncia diaria, os horarios, o numero de doses e os dias da semana em que
o medicamento devera ser aplicado. Com base nas informagdes inseridas, o calendario ¢

preenchido.
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Figura 3. Formulério de cadastro de medicamentos.

1914 & @

€<  Adicionar Medicamento

Nome do Medicamento

Data de Inicio 25/11/2021
Data de Encerramento 25/11/2021
Frequéncia 1vez aodia -

Informe os horarios e as doses
08:00 1 Comprimido(s)
Administragdo

Todos os dias

@

Dias especificos da semana O

1914 & @

Informe a hora que vocé precisa tomar a
dose

Hora

Quanto deve ser tomado?

_|_

Comprimido(s) ~

CANCELAR CONFIRMAR

Frequéncia
(® 1vezaodia

2 vezes ao dia

O
() 3vezesaodia
O

4 vezes ao dia

CANCELAR ~ CONFIRMAR

Dias da semana

Domingo

Segunda

Terga

Quarta

Quinta

Sexta

CANCELAR CONFIRMAR
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Figura 4. Calendario preenchido com informagdes inseridas pelo usuario.

19:37 & @ 0419 & @

< Meus Medicamentos < Meus Medicamentos

NOVEMERO 2021

Dom Seg Ter Qua Qui Sex Sab

21 2 23 24 @ 2 27 ,
qui, 25 de novembro de 2021

qui, 25 de novembro de 2021

20:15 Comprimido(s) 1
22:00 Comprimido(s) 2
Anador
Dipirona Pulado em 25 de novembro, 20:18.
22:00 Comprimido(s) 2
Dipirona

Vocé perdeu a hora de tomar esse medicamento.

4.2.3 REGISTRO DE DOSES

O registro das doses ¢ realizado nos botdes exibidos no cartdo com as informacdes do
medicamento. As op¢des disponiveis sao:

1. Pular: Ao selecionar a opcdo de pular a dose, o usuario devera indicar o motivo
selecionando uma das seguintes opg¢oes: 1. O medicamento ndo esta proximo; 2.
Esquecimento; 3. O remédio acabou; 4. Outros.

2. Reagendar: O usuério pode definir uma nova data para a dose.

3. Tomar: O usuério deve informar a hora que tomou a dose.



Figura 5. Interfaces de registro de doses.

20005 & @

20:05 @ @

<  Meus Medicamentos

NOVEMBRO 2021

qui, 25 de novembro de 2021

Comprimido(s)

Dipirona
Vocé poderia indicar o motivo do pulo da dose?
| PULAR || REAGENDAR TOMAR |
0 medicamento nao esta proximo CANCELAR  CONFIRMAR
17 57
Esquecimento
18 58
0 remédio acabou
25 Nov 21 19 59
Outros 26 Dez 20
Cancelar 27 21

Quando tomou seus remédios?

ﬁ Agora (20:05)
© Informar a hora

X Cancelar
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4.2.4 NOTIFICACOES LOCAIS

Com o objetivo de alertar o usuario sobre o momento correto de ingerir a sua medicagao,
o aplicativo emite uma notificagdo no dispositivo, informando o nome do medicamento e
quantidade que deve ser ingerida. As opgdes de tomar, pular ou ignorar sdo exibidas na propria

notificagdo, como pode ser visto na figura 6.

Figura 6. Notificagdes.

Qui, 25 de nov .4 0100%

Q o o @ +

£ Configuragdo do Android

Android SDK built for x86 setup in progress 6
Tap to finish Android SDK built for x86 setup

¢ Saude Mavel - agora ~

Lembre-se de tomar seu medicamento
Anador: 1 Comprimido(s)

Tomar Pular Ignorar

Notificagbes silenciosas
@) sistema Android

Depuragéo USB conectada
Toque para desativar a depuragdo USB.

@ Sistema Android - Carregando este dispositivo via USB v

4.3 DESENVOLVIMENTO DA PLATAFORMA WEB

A plataforma web foi desenvolvida para ser o sistema final do profissional de saude.
Nela ¢ possivel visualizar e o gerenciar todas as informagdes sobre o registro de medicamentos
captados pelo aplicativo para smartphones. Ela também ¢é responsdvel por receber as
informagdes enviadas pelo aplicativo movel e persistir as informagdes no banco de dados.

O administrador do sistema pode criar contas e gerenciar o acesso de profissionais de
saude a plataforma.

Para o desenvolvimento da plataforma web foi utilizado o Laravel, que ¢ um

framework PHP gratuito e de codigo aberto, utilizado no desenvolvimento de sistemas para


https://tecnoblog.net/404076/o-que-e-php-guia-para-iniciantes/
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web. Algumas de suas principais caracteristicas sdo permitir a escrita de um codigo mais

simples e legivel, e suporte a recursos avangados que agilizam o processo de desenvolvimento.

Também foi utilizado o Inertia.js, que ¢ uma nova abordagem para a construgdo de

aplicativos da web baseados em servidores classicos. E conhecido como monolito moderno. O

Inertia permite a criagdo de aplicativos de pagina Unica totalmente renderizados do lado do

cliente, sem grande parte da complexidade que vem com os aplicativos de pagina Unica

modernos. Ele faz isso aproveitando as estruturas existentes do lado do servidor.

Para o desenvolvimento da plataforma web foram analisados os seguintes requisitos:

RF1: O profissional de satde deve ser capaz de visualizar os registros de cada
paciente na plataforma.

RF2: O profissional de saude deve ser capaz de escolher visualizar os dados por
dia atual ou intervalo de dias na plataforma.

RF3: O profissional de satide deve ser capaz de escolher quais pacientes devem

ficar ativos na plataforma.
RF4: O usuério deve ser capaz de remover os dados de um idoso.
RF5: O profissional de saude deve ser capaz de cadastrar um novo idoso.

RF6: O profissional de saude deve ser capaz de alterar dados cadastrais do idoso.

4.3.1 TELA INICIAL

A tela inicial da plataforma web para o acompanhamento dos registros dos pacientes

exibe um resumo da quantidade de registros e dos ultimos usuérios cadastrados.
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Figura 7. Tela inicial da plataforma web de acompanhamento.

P s - @ / Dashboard .
Sénior Satide Mével ] AcmiElEdo
7 Dashboard
Dashboard
sy Pacientes Informagdes gerais do sistema.
Usuarios
o0,
ia 31 8 46
Ultimos pacientes registrados Ver todos os pacientes
NOME DATA DO CADASTRO
Miss Zena Bergnaum 18-11-202114:54
Eulalia Kutch 18-11-202114:54
Mr. Fidel Lueilwitz DDS 18-11-202114:54
Alana Tremblay 18-11-202114:54
Georgiana Haley 18-11-202114:54

2021 Centro de Ciéncias e Tecnologia - UEPB

4.3.2 PACIENTES

Na secdo pacientes € possivel visualizar as informagdes de todos os pacientes
cadastrados. A lista de pacientes pode ser ordenada, com op¢ao de busca por nome. Nesta tela
0 administrador do sistema ou profissional de saide pode permitir ou negar o acesso dos

pacientes ao sistema e até mesmo excluir completamente os registros.
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Figura 8. Pacientes cadastrados

P c 5 @ / Dashboard .
Sénior Satde Mével a CEITTEREEED
s Dashboard q
Pacientes
+ Novo Paciente
ay Pacientes Adicione, remova e edite os pacientes do sistema.
Usuarios

Q_  Buscar pacientes Todos v Limpar i1}

NOME CADASTRADO EM STATUS AGOES

Christian Bruno Pereira das Neves 18-11-202114:55 Ativo .Y

christianbpn@gmall.com

Miss Zena Bergnaum

11 5 Ativ s
natalia48@example.com 18:11-202114:54 e L
Eulalia Kutch 18-11-202114:54 Ativo @
nbayer@example.com
Mr. Fidel Lueilwitz DDS 18-11-202114:54 Ativo .Y
veichmann@example.com
A\.;ma Tremblay 18-11-202114:54 Ativo e Q
erin.ohara@example.org
Georgiana Haley 18-11-202114:54 Ativo . Q
kurtis.bartell@example.com
Dean Kovacek DVM 18-11-202114:54 Ative -9

bins.heloise@example.crg

4.3.3 MEDICAMENTOS

Na secao medicamentos sdao exibidos todos os registros realizados pelos pacientes no
aplicativo para smartphones. Nesta tela ¢ possivel visualizar as datas de doses, os nomes dos
medicamentos cadastrados, a data do cadastro e o seus status. Caso o paciente tenha realizado
o registro da dose, também ¢ exibida a data que o registro foi realizado.

Por padrio, sessa tela sio exibidas as doses dos proximos 7 (sete) dias do paciente. E

possivel alterar o intervalo de datas utilizando os filtros disponibilizados, conforme a figura 9
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Figura 9. Informacgdes sobre medicamentos registrados.

Sénior Satide Mével () I/ BB a ® Acminiziiaooy
Bashboard Medicamentos de Christian Bruno Pereira das Neves
-
Pacientes Veja as doses administradas pelo paciente.
Usuarios De: Até: Status
B 25m/202 @ 0212202 Todos v Limpar i

DATA MEDICAMENTO DOSAGEM STATUS CADASTRADO EM
01-12-2021 22:00 Dipirona 2 Comprimido(s) Aguardando 25-11-202118:35
30-11-2021 22:00 Dipirona 2 Comprimido(s) Aguardando 25-11-202116:35
29-11-2021 22:00 Dipirona 2 Comprimido(s) Aguardando 25-11-202116:35
28-11-2021 22:00 Dipirona 2 Comprimido(s) Aguardando 25-11-202116:35
27-11-202122:00 Dipirona 2 Comprimido(s) Aguardando 25-11-202116:35
26-11-2021 22:00 Dipirona 2 Comprimido(s) Aguardando 25-11-202116:35
25-11-2021 22:00 Dipirona 2 Comprimida(s) Aguardando 25-11-202116:35
25-11-2021 20115 Anador 1 Comprimido(s) 25-11-202117:10

« Anterior Proximo » Mostrando 8 de 8 registros

4.3.4 USUARIOS DO SISTEMA

Na secdo usudrios os administradores podem adicionar, remover e controlar as

permissdes dos usudrios com permissao de acessar a plataforma web.

Figura 10. Informagdes sobre os usuarios administradores do sistema.

a = 2 / Dashboard -
Sénior Saude Mdvel & i PEsiEen a ® SCmiistadoy
Dashboard L c
Usuarios do Sistema
+ Novo Usuario
Pacientes Adicione, remova e controle as permissbes dos usuarios do sistema.

Usuadrios
Q Buscar usudrios Todos v Limpar it

NOME CRIADO STATUS AGOES

Tomasa Halvorson 18-11-2021 Ativo o @
sonya8l@example.net
Veronica Rosenbaum V

connelly.callie@example.com 18-11-2021 Ativo IO < )

Brice Breitenberg

turner.braden@example.org 18112021 -0
Prof. Hubert Stamm | 18-11-2021 Ativo @
bennie herman(@example_com

Mariah Kovacek 18-11-2021 Ativo IO < )

chioe.satterfield@example.net

« Anterior . Proximo » Mostrando 5 de S registros
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5 RESULTADOS

Espera-se que o desenvolvimento do sistema possa ser utilizado como uma ferramenta
empregada para o registro das medicagdes dos pacientes, proporcionando assim, um
acompanhamento mais eficaz, diminuindo o tempo da prestagdo de assisténcia ao individuo e
direcionando o tratamento adequado de acordo com as informagdes fornecidas continuamente
pelo paciente.

Dessa maneira, tal aplicagdo poderd ser capaz de captar informagdes sobre
administracdo de medicamentos, padrdes de ingestdes e habitos dos pacientes e usudrios, e, com
esses dados, predizer possiveis condigdes adversas a satde e estimular o correto uso das
medicagoes.

O aplicativo para smartphones foi disponibilizado para download em sua versao para
Android, em uma péagina na internet criada com esse objetivo, devido a facilidade de
distribuicdo desse tipo de aplicagdo, ndo requerendo prévia submissdo e validag¢do na loja de
aplicativos. O codigo fonte e o enderego de download ficardo disponiveis para o publico.

Portanto, mais um objetivo do projeto ¢ que ele seja constantemente melhorado por
estudantes e pesquisadores do NUTES, que, em conjunto com os profissionais de saude
envolvidos consigam implementar mais funcionalidades que possam ser observadas durante o

seu tempo de uso.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

O presente projeto teve como objetivo de adicionar a funcdo de cadastro e
acompanhamento de medicamentos no sistema de monitoramento remoto de idosos que ja vem
sendo desenvolvido pelo Laboratério de Computagdo Biomédica do Nucleo de Tecnologias
Estratégicas em Saude (NUTES), o Sénior Saude Movel. Desse modo, foi possivel adicionar
eficientemente a nova funcionalidade, de forma desacoplada do produto principal, tornando o
processo mais agil.

Por fim, sugere-se a continuidade do desenvolvimento do sistema, para que seja
realizada uma maior coleta de dados em pacientes ¢ que novas possibilidades possam ser

observadas e implementadas na aplicacao.
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