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RESUMO

O programa de extensao Doutores do Sorriso (UEPB) teve seu inicio em 2003
por uma iniciativa docente e discente, com intuito de ofertar agdes de
promog¢ao de saude a populagdo, com énfase na saude do escolar, além de
outros publicos. As acdes sao realizadas de maneira ludica por meio da
formagdo dos alunos em algumas habilidades e competéncias que abrangem
conhecimento cientifico, informagdes sobre promogao de saude e saude bucal,
atividades de teatro, mesas demonstrativas, musicas, parddias, dinamicas,
entre outros. Este estudo buscou identificar a importdncia da vivéncia no
programa na vida profissional dos bolsistas participantes. Trata-se de uma
pesquisa de abordagem quantitativa, de perspectiva transversal, classificada
como pesquisa exploratoria, descritiva, A populagao foi composta por todos os
discentes dos cursos de Odontologia dos Campi | e VIII que atuaram como
bolsistas no programa de extensao Doutores do Sorriso, no periodo de 2003 a
2021. Os participantes da pesquisa responderam a um formulario eletrénico
(google forms) com dados sociodemograficos e questdes relacionadas a sua
experiéncia no programa Doutores do Sorriso. O estudo seguiu a
RESOLUCAO N° 466/2012 e foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Estadual da Paraiba, CAAE 54275221.3.0000.5187. O estudo
contou com a participacdo de 14 bolsistas, a maioria do género masculino,
idade entre 25 a 29 anos, solteiros e concluiram a sua graduagao nos ultimos
cinco anos. A especializagédo foi a modalidade mais citada da pds-graduacéo,
seguida do mestrado e doutorado. Trabalham predominantemente em clinica
privada, na docéncia e o Sistema Unico de Saude e dos que ndo eram
docentes, a maioria pensa em seguir carreira académica. A maior parte dos
bolsistas atuou de 7 a 10 periodos no projeto, em que os bolsistas produziram
28 trabalhos cientificos nas modalidades de Apresentacao oral, Painel, Artigo,
Resumo e TCC. Quase todos consideraram a participagdo no programa muito

importante na sua formagéo.

Palavras-chave: Educacdo em Odontologia. Prestacao de Cuidados de Saude.

Atengao a Saude. Promogéao da saude.



ABSTRACT

The Doutores do Sorriso extension program (UEPB) began in 2003 through a
teaching and student initiative, with the aim of offering health promotion actions
to the population, with an emphasis on the health of students, in addition to
other audiences. As actions are conveyed in a playful way through the training
of students in some skills and information that cover the promotion of health and
oral health, theater activities, demonstration tables, songs, parodies, dynamics,
among others. This study sought to identify the importance of experience in the
program in the professional life of fellows participating in the program. This is a
research with a quantitative approach, with a transversal perspective, classified
as exploratory, descriptive research, carried out in the city of Campina Grande,
PB. The population consisted of all students of the Dentistry research courses
on Campus | and VIII who worked as fellows in the Doutores do Sorriso
extension program, from 2003 to 2021. Respondents responded to an
electronic form (google forms) with sociodemographic data and questions
related to their experience in the Doutores do Sorriso program as fellows. The
study was approved by the RESOLUTION Committee No. 466/2012 and
approved by the Research Ethics Committee of the State University of Paraiba,
CAAE 54275221.3.0000.5187. 14 fellows participated in the study, most of
them male, aged between 25 and 29 years old and single, they recently
completed their (2016 to 2021) specialization most cited as a postgraduate
degree, in addition to a master's and doctoral degree. Workers in private clinics,
followed by professors and in the Unified Health System and of those who were
not professors, most think about pursuing an academic career. The largest of
the Scholars participated in 7 to 10 Part Periods, where they produce 8
scientific works in the oral, Panel, Articles, Abstracts and TCCs modalities.
Almost all of them considered participation in the program very important in their

training.

Keywords: Education in Dentistry; Provision of Health Care; Health promotion.
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1 INTRODUGAO

A Universidade Brasileira tem como premissa obrigatoria uma alianca
indissociavel do tripé ensino, pesquisa e extensdo, respaldada no artigo 207 da
Constituicdo Federal de 1988 (BRASIL, 1988). Esta triade, além de contribuir para a
producado universitaria, contempla o papel solidario, social e cultural para com a
sociedade (MOITA e ANDRADE, 2005).

A extensao desenvolve a capacidade de associacdo do aprendizado entre a
teoria e a pratica, suprindo o carater e compromisso social da universidade perante
a populagao, produzindo conhecimento com o fim da transformacao social. Também
aproxima o aluno da realidade, estimulando o amadurecimento critico e fornecendo
habilidades comunicativas e resolutivas, e de interagdo do extensionista com a
populacdo atendida contribuindo e fornecendo habilidades para que amadureca
suas potencialidades relativas ao processo educativo, cultural e cientifico,
fundamental na vivéncia discente no processo de ensino e aprendizagem.

O processo de evolugao da extensao universitaria teve inicio na sua fundacao
nas universidades, dai entdo deixou de ser apenas uma atividade acessoria,
assumindo carater assistencialista, prestando servigos e oferecendo cursos e hoje
em seu atual modelo, de maneira mais ativa e eficaz, produz conhecimento com o
fim de transformacao social, tendo a sociedade como agente ativo nesse processo
de conhecimento. A extenséo faz parte do processo educativo, cultural e cientifico,
fundamental na vivéncia discente e docente, no processo de ensino e aprendizagem
(SILVA. P., 2020; BATISTA; KERBAUY, 2018)

Para Chaui (2003), o reconhecimento e a legitimidade social da Universidade
vinculam-se, historicamente, a sua capacidade autbnoma de lidar com as ideias,
buscar o saber, descobrir e inventar o conhecimento, produzir novos saberes e
conhecer os métodos de sua construgdo operacionalizados pela triade Ensino,
Pesquisa e Extensao, partindo da constru¢cado de seu programa institucional.

O Programa de extensdo Doutores do Sorriso foi criado em 2003, por
iniciativa de professores e alunos do curso de odontologia do Centro de Ciéncias
Biologicas e da Saude (CCBS) do Campus | da UEPB, com o intuito de atender uma
demanda da sociedade por informacdes e agdes preventivas, por meio de convites
de escolas, creches, unidades de saude, igrejas e prefeituras, (participacdo do

programa em feiras de saude). No ano de 2012 se tornou programa apoés a inclusao
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de um novo projeto no Campus VIII (Araruna). Os participantes do programa
seguem promovendo saude para a populagéo de forma acessivel e ludica por meio
de palestras, dramatizagbes, apresentacbes musicais com parddias de temas
relacionados a saude geral e bucal, uso de mesas demonstrativas, macromodelos,
fantasias, instrumentos musicais entre outros artefatos.

Ha 18 anos, Os Doutores do Sorriso tem apresentado uma proposta
propositiva, tanto para a populagdo quanto para academia e, principalmente, para os
discentes que, em grande parte, sdo ingressantes na graduagdo da odontologia,
pela oportunidade que tém de desenvolver as atividades do programa desde o inicio
da sua formacdo. Neste sentido, eles tém contato com situagdes reais de vida e
saude da populacéo, que durante as agdes, tém a liberdade de relatar suas historias
de vida, dirimir suas duvidas e ter um retorno sobre o resultado de tais acdes.

Em cada ano letivo ocorre selecdo de novos extensionistas, que buscam a
integracdo e socializagdo com outros veteranos, relatando a necessidade de
desenvolver habilidades, vencer a timidez e dificuldades de interacdo com publico.

Os discentes que participam como bolsistas ou voluntarios do Programa, apos
a selecdo, passam por capacitagdes com os professores coordenadores e
colaboradores, com relagdo a forma de condugdo e agdo do Programa. Sé&o
ministradas oficinas de artes, teatro, parddias, confeccdo de material educativo
como cartazes, jogos, fantasias e material audiovisual, videos e slides. A experiéncia
que adquirem os capacitam a participar de projetos que demandam conhecimentos
sobre educagao e promocdo em saude, permitindo novas vivéncias com outros
professores extensionistas do departamento.

Ferreira, et al. (2018) em seu estudo que objetivou identificar as
competéncias e habilidades desenvolvidas na extensido, no decorrer da participagao
discente, constatou que foi notavel o avanco em relacdo a superacdo da timidez,
desenvolvimento da pro atividade, tornando-os protagonistas diante de demandas
surgidas durante as acdes desenvolvidas pelo programa. A vivéncia repercutiu na
tomada de decisbes nas agdes, diante de dificuldades, na comunicagédo efetiva,
liderancga, dentre outras habilidades.

Diante da histéria construida pelo Programa Doutores do Sorriso e da sua
relevancia social e académica, buscou-se investigar a importancia e significado da

vivéncia dos discentes bolsistas egressos do programa na vida profissional atual.
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2 REFERENCIAL TEORICO

2.1 A extensao e a Universidade.

A universidade é o locus onde transita o aprendizado com objetivo de
sistematizar e socializar o conhecimento, corroborando para o surgimento de novos
saberes, por meio de métodos e técnicas obtidos a partir do Ensino, Pesquisa e
Extensao (COSTA, 2020).

Essa triade € um processo educativo, cultural e cientifico indissociavel, que
potencializa o conhecimento e a relacdo transformadora entre a Universidade e a
sociedade (COSTA et al., 2019). Esse processo se integra e se complementa unindo
a teoria e a pratica, desenvolvendo e aprimorando 0s novos conhecimentos
(PIZZOLATTO; DUTRA; CORRALO, 2021).

O FORPROEXT estabeleceu este principio constitucional, como um processo

transformador entre a sociedade e a Universidade.

“A Extensao Universitaria, sob o principio constitucional da
indissociabilidade entre ensino, pesquisa e extensdo, € um
processo interdisciplinar, educativo, cultural, cientifico e
politico que promove a interacdo transformadora entre
Universidade e outros setores da sociedade” (FORPROEX,
2012, p. 15).

A extensao universitaria € uma via de mao dupla, entre o corpo académico e a
sociedade. Esse processo educativo, por meio da extensao, tem cunho cultural e
cientifico, unindo assim o ensino e a pesquisa de forma indissociavel e viabilizando a

relagdo transformadora entre universidade e sociedade (ALMEIDA, 2015).

2.1.1 Importancia da extensao na formagao Universitaria

A extensdo além de complementar e correlacionar-se com o ensino e a
pesquisa, se torna fundamental no cumprimento do carater social de uma instituicao
de ensino (INCROCCI; ANDRADE, 2017; PIZZOLATTO; DUTRA; CORRALO, 2021).
Sendo assim, € de suma importancia essa experiéncia para que o aluno desenvolva
sua capacidade de lidar com as situagdes e demandas reais da populagéo.

Cavalcante et al. (2019), em seu trabalho teve o objetivo de relacionar as

experiéncias praticas da extensdo que auxiliavam o académico na formagao critica
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de futuras vivéncias. Chegaram a conclusdo de que a extensdo universitaria é
importante para formagéao do profissional da saude.

A Extensao Universitaria permite o crescimento profissional e humanitario dos
académicos que dela participam, assim como contribui para a aproximagao da
Universidade com a sociedade, permitindo o crescimento do sentimento de
pertencimento e reconhecimento da importancia das Instituicbes para todos os
setores sociais. Além de proporcionar um aprender mutuo entre a universidade e a
comunidade, obtendo ganhos na qualidade de vida da populagdo e na experiéncia
extramuros (CAVALCANTE, et al 2019).

No Departamento de Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba, a
extensdo esta fundamentada no atendimento a saude da populagédo, por meio de
importantes Projetos e Programas, o0s quais apresentam tanto um carater
assistencial, preventivo, quanto na modalidade de prestacao de servicos. Fica claro
que a perspectiva assumida ndo decorre de uma visao apenas assistencialista dos
Projetos, mas sim da reciprocidade que se estabelece entre Universidade e
comunidade (SILVA et al., 2018).

O conhecimento transmitido do docente para o discente se desloca sendo
transmitido através do discente para comunidade. Assim todos sdo sujeitos do
aprendizado democratizando o saber académico, para construgdo de um
conhecimento capaz de contribuir na transformagao social (SILVA, 2020).

A acdo extensionista coopera para o desenvolvimento das aptiddes
individuais do aluno, na capacidade de trabalhar em equipe, na inclusdo do aluno na
comunidade e demonstra a capacidade que ela tem de promover maior convivéncia,
troca de conhecimentos e respeito ao saber alheio. Gerando a aproximagao com a
realidade dos servigos de saude, nos quais futuramente o graduando podera vir a
trabalhar (ALMEIDA, 2017).

Em consonancia com esses fatos, Nobre et al. (2017) relatam as
contribuicdes da extensao na formacao universitaria critica, que através dessas
praticas vivenciadas, tem a experiéncia ampliada. O estudante passa a ter uma
formagao integral, com responsabilidade ética e compromisso com a sociedade
(SILVA et al., 2019).

A extensao universitaria ainda incentiva o aluno na aproximagao a realidade
da populacao, exercitando assim suas potencialidades e maturidade com o publico

em sua area de atuagao (NOBRE et al., 2017). Essas atividades extramuros a esfera
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académica sao indispensaveis para o processo de produgcao de saude, visto que o
publico-alvo se torna participante ativo desse processo (CRUZ et al, 2019).

Em um estudo que aponta a Extensao Universitaria como um conceito em
construgéo, Silva (2020) conclui que o dialogo entre a comunidade académica e
sociedade, através da aproximagcao das populacdes vulneraveis pela extensao,
permite acesso democratico e melhor gestdo de saberes produzidos (SILVA, 2020)

A universidade tem a missao de lidar com a construgdo, desconstrugao e
reconstrucdo de conhecimentos, portanto, ambiente no qual se transita
conhecimentos utilizando a extensdo como um canal imprescindivel e fundamental
para que isto acontega. O aluno se torna protagonista do seu aprendizado,
aproximando a universidade da sociedade (ALMEIDA, 2015; ALBRECHT; BASTOS,
2020).

2.1.2 Aspectos normativos da extensao

A extensao universitaria, a partir da LDB n°® 9394/1996, concebida como
finalidade da educacao superior no art. 43, inciso VI, prevé que se deve “estimular o
conhecimento dos problemas do mundo presente, em particular os nacionais e
regionais, prestar servigos especializados a comunidade e estabelecer com esta
uma relagdo de reciprocidade”. Além disso, o inciso VII determina “promover a
extensao, aberta a participacdo da populacao, visando a difusdo das conquistas e
beneficios resultantes da criagdo cultural e da pesquisa cientifica e tecnoldgica
geradas na instituicdo” e, ainda, entendida “como cursos e programas de extensao,
abertos a candidatos que atendam aos requisitos estabelecidos em cada caso pelas
instituicées de ensino” no art. 44, inciso IV (BRASIL, 2018)

A Constituicdo Federal de 1988 prevé no seu artigo 207 que as universidades
gozam, na forma da lei, de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestéao
financeira e patrimonial e obedecerao ao principio da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo (BRASIL, 1988).

A Resolucdo CNE/CES n°® 7, de 18 de dezembro de 2018 em seu Art. 2°
prescreve que as Diretrizes para a Extensdo na Educacédo Superior Brasileira
regulamentam as atividades académicas de extensdo dos cursos de graduagao, na
forma de componentes curriculares para os cursos, considerando-os em seus

aspectos que se vinculam a formacdo dos estudantes, conforme previstos nos
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Planos de Desenvolvimento Institucionais (PDls), e nos Projetos Politicos
Institucionais (PPIls) das entidades educacionais, de acordo com o perfil do egresso,
estabelecido nos Projetos Pedagdgicos dos Cursos (PPCs) e nos demais
documentos normativos proprios

Para o Forum de Pro-reitores de Extensdao das Instituicbes Publicas da
Educacao Brasileira (FORPROEXT), a extensédo é imprescindivel na dialética entre
teoria e pratica favorecendo a visao integrada do social e no artigo 4° coloca a
extensdo como atividade obrigatéria na composigao da matriz curricular, deliberando
o minimo de 10% de agbes extensionistas na carga horaria dos cursos de
graduacéo.

O Forum propde através da extensao, a abertura das portas da universidade
para a convivéncia de interesse mutuo universitario e comunitario. A universidade
agora integrada com a comunidade, visa contribuir além da formagédo e
aperfeicoamento de profissionais, ela se torna um agente de solu¢gdes dos
problemas nacionais, desenvolvendo o pais de modo continuo, irreversivel e seguro.

No que se refere a institucionalizacdo da pratica extensionista, o Férum
defende ser indispensavel na estrutura universitaria, tanto do ponto de vista
administrativo quanto académico, deve ser tomada como o instrumento basico da
recuperacao da funcao social da universidade e instauracdo de sua credibilidade
(BRASIL, 2018).

2.1.2.1 Promogao da saude por meio da extensao

A promocgao da saude é definida como a capacidade do estado, individuos e
comunidades de modificarem os determinantes de saude em beneficio da qualidade
de vida da populagdo. Por esse motivo, as agdes de saude bucal devem estar
incluidas com as demais praticas de saude coletiva, atuando assim na redugao de
fatores de risco, os quais constituem uma ameacga para o bem-estar fisico e
psicologico dos individuos (POMINI et al., 2017).

A extenséo é parte vital da universidade, devido sua importancia fundamental
no relacionamento extramuros com a comunidade. Essa tem um papel
importantissimo no desenvolvimento regional e na equidade, buscando minimizar os

impactos sociais gerados pela desigualdade (SILVA, 2020).
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No desenvolvimento dos projetos extensionistas da area da saude, dentre as
areas de atuacao, esta a educacédo em saude, considerado como um processo que
envolve a relagdo entre profissionais de saude e a populagdo, buscando
compreender os determinantes de saude e, com isso, oferecendo oportunidades de
levar para as pessoas a promogc¢ao da saude de forma individual e coletiva.

A educacdo em saude pode ser considerada uma das principais agdes de
promocao da saude, ja que se faz importante na prevencado e reabilitacdo de
doencas, além de gerar maturidade e responsabilidade pessoal e social relacionada
a saude, bem como a formacgao de multiplicadores e cuidadores.

Nesse contexto, a educacdo em saude visa dar as pessoas uma maior
autonomia e engloba um cuidado holistico, uma vez que contempla o individuo como
um todo (COSTA et al., 2015).

Moura et al., 2012 em um estudo para determinar o impacto de um projeto de
extensdo universitaria na formagao profissional de egressos da faculdade publica,
concluiram que as informagdes e agdes desenvolvidas no Programa de extensao
Preventivo para Gestantes e Bebés exerceram impacto positivo na qualificagao
profissional de egressos da UFPI.

Pomini et al., (2017) em seu estudo, com objetivo relatar agcbes em niveis
educacionais e preventivos, a partir do pré-natal odontolégico e  avaliagcdo do
recém-nascido, tinha o intuito de incentivar iniciativas em outras instituicdes.
Observou que o empenho dos académicos, residentes e mestrandos nessa
atividade interdisciplinar de educagdo em saude, conduzia a beneficios educacionais
para alunos e populagao.

O desenvolvimento de estratégias educativas no ambito da extenséao
universitaria mostra a importancia fundamental dos académicos na promocao da
saude comunitaria, permitindo que esse tipo de iniciativa estimule os sujeitos que
recebem as informagdes se tornam ativos no processo da saude, refletindo sobre
seus atos, sanando as incertezas e levam informacgao correta para os mais proximos
(COSTA et al., 2015).

Por fim, Arrais et al. (2021) em sua conclusao do trabalho que consistiu em
descrever a experiéncia do protagonismo dos estudantes no processo de gestdo do
Nucleo de Atualizagdo Publica, da UFCA, observou a necessidade de mais
pesquisas para compreender os impactos da extensdo universitaria na vida dos

recém-formados.
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3 METODOLOGIA

Tipo de estudo:
Tratou-se de uma pesquisa de abordagem quantitativa, de perspectiva

transversal, classificada como pesquisa exploratéria, descritiva.

Populagao:

A populacgéo objeto de estudo foi composta por todos os discentes dos cursos
de Odontologia dos Campi | e VII que atuaram como bolsistas no programa de
extensao Doutores do Sorriso, no periodo de 2003 a 2021, que tenham concluido a

graduacao na UEPB.

Critérios de Inclusao e exclusao:

Foram incluidos no estudo, todos os bolsistas e coordenadores de nucleos
académicos que atuaram no programa de extensao Doutores do Sorriso no periodo
de 2003 a 2021, que concordaram em participar do estudo, mediante assinatura do
Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), garantindo-lhe sigilo e
privacidade, obedecendo aos principios éticos. Foram excluidos, aqueles que nao

conseguimos obter resposta até final da pesquisa.

Instrumento de Coleta:

Os participantes da pesquisa responderam a um formulario construido pelos
pesquisadores, com dados sociodemograficos e questdes relacionadas a
experiéncia no programa de extensao Doutores do Sorriso, durante o periodo em

que foram bolsistas.

Procedimento de Coleta de Dados:
Foi elaborado pelos pesquisadores um formulario eletrénico (Google forms)
enviado para os participantes através de e-mail e/ou redes sociais (whatsapp,

instagram, facebook, telegram, linkedin, entre outros)

Procedimentos Eticos:
O estudo seguiu a RESOLUQAO N° 466/2012 do CONEP/CNS/MS que trata

de pesquisas e testes em seres humanos, encaminhado e aprovado pelo Comité de
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Etica em Pesquisa (CEP) da Universidade Estadual da Paraiba pelo parecer
n® 5.220.575 (ANEXO A) e pela Plataforma Brasil — CAAE 54275221.3.0000.5187.
Enviado o convite de participacao, os cirurgides dentistas leram e assinarem o TCLE

e responderam a pesquisa.

Processamento e analise dos dados:

Foi realizada a analise descritiva das caracteristicas sociodemograficas dos
participantes, bem como das variaveis relacionadas ao desenvolvimento académico
dos bolsistas apds a participagdo no Programa Doutores do Sorriso. Posteriormente,
com o objetivo de definir a estrutura dos dados e explorar relagbes conjuntas entre
os bolsistas e as demais variaveis investigadas, foi empregada a construgdo de

tabelas e graficos com frequéncias absolutas.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

De acordo com a recomendacdo de uma maior produgao de trabalhos que
relatem o impacto da extensdo na vida dos alunos egressos da academia (ARRAIS
et al., 2021), esse trabalho foi realizado com 15 (quinze) participantes que foram
bolsistas do Projeto Doutores do Sorriso da UEPB Campus | e VIII, entre os anos de
2003 e 2021. Elaborou-se um questionario, para medir a importancia da experiéncia
extensionista desses bolsistas na sua vida profissional na atualidade. Apenas um
desses egressos deixou de devolver o formulario, portanto, essa analise consiste na
descritiva dos dados levantados a partir das respostas de 14 (quatorze)
participantes.

O perfil dos entrevistados é observado na Tabela 1, em que a média de idade
dos respondentes foi de 30 anos, tendo 50% dos bolsistas entre 25 e 29 anos. Além
disso, a maioria € composta de homens (64%) e de pessoas solteiras, cerca de 70%

de todos os entrevistados.

Tabela 1 - Caracterizagcdo da amostra quanto ao perfil do entrevistado

Média * desvio

padrao Mediana
Idade 29,86 + 4,96 27,50
Quantidade %
Género

Masculino 9 64,29
Feminino 5 35,71

Faixa etaria
20 a 24 anos 1 7,14
25 a 29 anos 7 50,00
30 a 34 anos 3 21,43
35 a 39 anos 3 21,43

Estado Civil
Solteiro 10 71,43
Casado 4 28,57
Divorciado 0 0,00
Viuvo 0 0,00

Fonte: Elaborada pela autora, 2022

O Programa Doutores do Sorriso é voltado para alunos do curso de

Odontologia da UEPB, abrangendo dois projetos, nos Campus | e VIII. A maioria dos
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bolsistas participantes afirmou ter se graduado entre os anos de 2016 e 2021,
representando 64% de todos os entrevistados.

Aproximadamente 71% dos participantes da pesquisa fizeram uma ou mais
pos-graduagdes. Desta forma, 10 (dez) deles seguiram com a formagao académica
posterior a graduagao como visto adiante na tabela 2.

Analisando o tipo de pés-graduagcdo que os bolsistas se dedicaram, foi
possivel chegar as seguintes afirmacdes: 50% deles realizaram especializagao;
35,71% tiveram a oportunidade de concluir o mestrado e esse mesmo percentual foi
observado nos que cursaram doutorado; por fim, 21,43% obtiveram uma péds-
graduacdo em nivel de aperfeicoamento. Vale salientar que 4 (quatro) dessas
pessoas, realizaram mais de um tipo de pds-graduagcdo motivo do total da
porcentagem ultrapassar os 100%.

Quanto a area da pods-graduacgao cursada pelos entrevistados, verificou-se a
maior ocorréncia em trés areas especificas, Saude Coletiva e ortodontia, com
21,43% dos egressos; endodontia, com 14,29% dos bolsistas. Além dessas, 28,57%
seguiram outras areas, como: cirurgia e traumatologia bucomaxilofacial, periodontia,

prétese dentaria.

Tabela 2 - Caracterizagcdo da amostra quanto a formacgao académica

Formacao académica

Quantidade %
Ano de formagao
2004 a 2009 3 21,43
2010 a 2015 2 14,29
2016 a 2021 9 64,29
Pés-graduacao
Nao 4 28,57
Sim 10 71,43
Tipo de pés-graduagao
Aperfeicoamento 3 21,43
Especializacao 7 50,00
Mestrado 5 35,71
Doutorado 5 35,71
Sem pdés-graduacao 4 28,57
Area da pés-graduacao
Saude Coletiva 3 21,43%
Ortodontia 3 21,43%
Endodontia 2 14,29%
Outros 3 21,43%
Sem pos-graduacao 4 28.,57%

Fonte: Elaborada pela autora, 2022
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Quanto a carreira profissional que cada bolsista tem seguido atualmente,
notou-se uma abrangente insercdo deles no mercado de trabalho. 42,86% dos
respondentes estdo trabalhando em clinicas privadas de terceiros, 35,71% atuam no
Sistema Unico de Saude (SUS), 28,57% estdo em consultérios proprios e essa
mesma proporcdo esta para aqueles que atuam como docentes em faculdade
publica ou particular. Somado a estes resultados, um participante marcou a opg¢ao
“outro” relatando ser estudante de pds-graduacdo. E possivel visualizar na tabela 3
que, a soma da porcentagem ultrapassou os 100% porque muitos profissionais
atuavam em mais de um desses servigos.

Apesar de apenas 28,57% dos entrevistados atuarem no mercado de trabalho
como docentes, os demais também manifestaram a possibilidade de seguir carreira
académica, 70% desses afirmaram que talvez considerem (40%) ou que ja

consideram (30%) essa opgdo como mostra a tabela 3.

Tabela 3 - Descricdo da amostra quanto a carreira profissional

Carreira profissional

Quantidade %
Tipo de servigo em que atua

Clinica privada (terceiros) 6 42,86
Consultério particular (préprio) 4 28,57
Docente em faculdade publica/particular 4 28,57
Sistema Unico de Saude 5 35,71
Outro 1 7,14

Pensa em seguir carreira académica?
Talvez 4 40,00
Sim 3 30,00
Nao 3 30,00

Fonte: Elaborada pela autora, 2022

O programa Doutores do Sorriso abrange projetos sediados em dois
municipios distintos. Campina Grande apresentou uma representatividade de
78,57% dos entrevistados enquanto Araruna teve 14,29% dos participantes. Esta
discrepancia de numeros ¢ justificada pelo fato do Projeto Doutores do Sorriso ter se
iniciado em Campina Grande e somente nove anos depois ter sido implementado
em Araruna. Outro aspecto bem importante € que em Araruna o projeto é
coordenado pelo primeiro bolsista (coordenador académico) do projeto, que hoje é

docente no Campus de Araruna.
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A maioria dos bolsistas (42,86%) afirmaram que o tempo de participagdo no
programa foi entre 7 e 10 periodos da graduagdao de acordo com a descrigdo na
tabela 4. Esta permanéncia prolongada no projeto traduz o compromisso e os lagos
que unem estes estudantes de forma bem afetiva.

A inser¢ao dos estudantes no Programa Doutores do Sorriso possibilitou a
participacdo em eventos cientificos em que diversos trabalhos foram apresentados.
Entre eles, estdo a produgdo de painéis, artigos, resumos, comunicagado oral e
TCCs. Neste sentido, foi questionado aos bolsistas, quais desses trabalhos foram
produzidos por eles no programa e verificou-se, que a maioria apresentou painéis
(78,57%), resumos (42,86%) comunicagdes orais (50%), artigos (7,14%) e TCC
(7,14%). Mais uma vez, destaca-se que muitos bolsistas elaboraram mais de um dos
trabalhos citados, por isso, o percentual final € maior que 100%.

Cristofoletti e Serafin (2020) empreenderam um estudo com intuito de
apresentar e debater uma metodologia para pesquisar a extensao e concluiram que
a extensdo produz conhecimento e transforma o ensino e a pesquisa além de
construir conteudos, o que justifica a influéncia que a vivéncia no programa traz para
a formacdo académica do bolsista e voluntarios. Além da quantidade de trabalhos
académicos produzidos, a metade dos entrevistados afirmou ja ter participado de

trés ou mais trabalhos académicos referentes ao projeto.
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Tabela 4 - Descrigdo da amostra quanto a participagdo no Programa Doutores do

Sorriso
Quantidade %
Municipio integrante do Programa
Araruna 2 14,29
Campina Grande 12 85,71
Tempo de participagao no Programa
De 2 a 4 periodos 4 28,57
De 5 a 6 periodos 4 28,57
De 7 a 10 periodos 6 42,86
Trabalhos produzidos para o Programa
Apresentacao oral 7 50,00
Painel 11 78,57
Artigo 1 7,14
Resumos em eventos cientificos 6 42,86
TCC 1 7,14
Quantidade de trabalho com citagao quanto a experiéncias no Programa
1 (um) 5 35,71
2 (dois) 1 7,14
3 (trés) ou mais 7 50,00
Nenhum 1 7,14
Nivel de importancia do Programa na formagao
Nao €& importante 0 0,00
As vezes importante 0 0,00
Moderado 0 0,00
Importante 1 7,14
Muito importante 13 92,86
Conhecimento adquirido nas capacitagées do
Programa
Nao é importante 0 0,00
As vezes importante 0 0,00
Moderado 0 0,00
Importante 2 14,29
Muito importante 12 85,71
Contribuicdao do Programa as comunidades
beneficiadas
Nao € importante 0 0,00
As vezes importante 0 0,00
Moderado 0 0,00
Importante 0 0,00
Muito importante 14 100,00

Fonte: Elaborada pela autora, 2022

Ao observar os dados da relagao entre aqueles que produziram resumos com

a quantidade de trabalhos referenciando o programa, estes demonstram a influéncia

e estimulo que este traz no desenvolvimento de habilidades para a producédo de
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trabalhos académicos. Além disso, encontrou-se uma relagdo entre o numero de
trabalhos realizados pelos bolsistas e o tempo que eles participaram do programa. E
possivel notar que aqueles que nao apresentaram nenhum trabalho, participaram
por um curto periodo (entre dois e quatro periodos), enquanto 36% daqueles que
referenciaram trés ou mais trabalhos, participaram do projeto de 7 (sete) a 10 (dez)
periodos.

Por fim, quanto a aplicacdo da Escala Likert aos entrevistados, verificou-se
um o6timo resultado ao constatar que todos eles consideraram como importante ou
muito importante para todos os questionamentos, de forma a nao apresentar
nenhuma opinido negativa a tais fatos.

Pizzolatto, et al. (2021) e Cavalcante et al. (2019), em seus trabalhos onde
intencionavam verificar a importancia da extensdo na formacéo critica e profissional
dos estudantes, concluiram que a extensao universitaria € importante para formagao
do profissional da saude de exceléncia, corroborando com os resultados verificados
nesta pesquisa que apontou que 92,86% dos bolsistas afirmaram que o programa é
muito importante para a formagdo e 85,71% afirmaram que o conhecimento
adquirido nas capacita¢des € muito importante.

Pizollatto et al (2021) em sua revisédo de literatura apontou a importéncia da
extensdo universitaria na formagao do cirurgido dentista e para a sociedade, em sua
concluséo relata os beneficios da extensao para a populagdo, em consonancia com
essa pesquisa em que todos os participantes consideraram muito importante a
contribuicdo do programa para as comunidades beneficiadas. Além de produzir um
dialogo entre a comunidade académica e sociedade, por meio da aproximagao das
populagdes vulneraveis pela extensao, permite acesso democratico e melhor gestao
de saberes produzidos (SILVA, 2020).

Por fim no estudo de Arrais et al. (2021) os autores recomendaram a
necessidade de realizagdo de mais pesquisas, 0 que embasa a importancia da

realizagao deste estudo.
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5 CONCLUSAO

Com base nos objetivos tragados, os dados obtidos e nas condigbes de

realizagao da pesquisa pode-se concluir que:

¢ 14 bolsistas participaram da pesquisa, sendo a maioria do género masculino

com idade predominante de 25 a 29 anos e estado civil solteiro;

e A maior parte dos bolsistas atuou no programa de Campina Grande,
permanecendo no mesmo de 7 a 10 periodos, em que produziram 28
trabalhos cientificos nas modalidades de Apresentacéo oral, Painel, Artigo,

Resumos e TCCs;

e Quanto ao tempo de formagdo, a maioria dos bolsistas concluiu a sua
graduagdo mais recentemente, entre 2016 a 2021 e fizeram pds graduagao

na modalidade especializacdo, bem como, mestrado e doutorado;

¢ No aspecto profissional houve o predominio do trabalho em clinica privada,
docéncia e no Sistema Unico de Salde e entre os que nao eram docentes, a

maioria pensa em seguir carreira académica;

e Todos os bolsistas consideram muito importante a contribuigdo do programa

para as comunidades beneficiadas.

e A quase totalidade dos pesquisados considerou a participagdo no programa
na sua formacgao, os conhecimentos adquiridos nas formagdes, bem como a
contribuicdo do Programa as comunidades beneficiadas, como muito

importantes.
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APENDICE A - FORMULARIO APLICADO

Secioldes

Impacto da experiéncia como coordenador/bolsistado  *
projeto Doutores do Sorriso na vida profissional.

Prezado (&) participante,

Estamos desenvolvendo stz pesquisa sobre a influénciz da experiéncia extensionistz do Projeto Dowtores do
Sorriso na vida profissional dos bolsistas que participaram do projeto.

Convidamios vocé & participer do estude, e desds |2 egradecemas a colaboragda!

Este guestionario £ objetive, de facil compreensdo, todas as perguntas sdo de respostas obrigatarias e deverdo
ser preenchidas com veracidade. O questionzrio leva menos de 10 minutos para ser respondido.

Jualguer dividz ndo hesite de nos guestionar pelo e-mail deborz.aravjo@aluno. vest edu.br ou whatsapp 83 9
G9E4 4989

Para prosseguir, lzia atentamente e aceite o Termo de Consentimenta Livre e Esclarecido.

Apds asecdo 1 Continuar para a proxima segdo -

NED IO
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w

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO < 3

[Resolugio 466/2012 CNS/CONEP)

DA} 5nia) esta sendo convidado(g) como voluntariofa) 2 participar da pesquisa intitulada .
“IMPACTO DA VIVEMCIA WO PROJETO DOUTORES DO SORRISO MA FORMACAD E ATUACAD DO CIRURGIAC-
DENWTISTA EGRESSD DA UEPE", sob 2 responsabilidade do prof. Dr. Pierre Andrade Pereira de Qliveira.

0 rmotive que nios leva a realizar este trabalno & & necessidade de avalizr o impacto gue o projeto Doutores do
Sorriso t2m para o5 bolsistas que participaram do projeto. |dentificar o nivel de satisfagdo em participar do
pirojeto.

Meste estudo, ofz) Sr.ig) recebera um formulério eletranico por e-mail ou whatsapp por meio da plataforma
virtual Google Forms, e responderd o instrumento *Impacto da expenéncia coma “extensionista balsistz”™ do
projeto Doutores do Sorrizo nz vida profissional.”, que possui coleta de dados @ 14 questdes. Estima-se que 530
necessarios ng maximo 10 minutos para responder as questdss.

Riscos minimos 530 esperados no seu envolvimento neste estude. O4) Sria) podera sentir

se desconfortével para apresentar sua sincers opinido sobre 35 guestdes do instruments aveliative. Parz
contomar estes riscos, a equipe de pesquisa recomendara que os participantes escolham o hordric oportung &
local adeguado para realizar suas comtribuicdes. Ademais, a equipe de pesquisa estara disponivel para sanar
dividas e questionamentos dos participantes em quaisquer etapas do estudo. Beneficios estdo relacionados a
impactos positivos gue podem ser glcangados com a melhoria do projeto, acerva sobre o projeto Doutores do
Sarriso, como também produgio de e-book sobre o mesmio.

0{A) Sria) néo & obrigada(z) & participar desta pesquisa. ofg) 5n(a) semd esclarecidola) sobre o estudo em
qualguer especto que desejar & estara livre para participar ou recuszar-se, podendo deixar de participar delz em
qualguer momento de sua sxecugio, 58m gue haja penalidedes ou prejuizos decomentes da sua recusa.
Ademais, caso decida retirar seu consentimenta ou interromper @ participagdo a gualquer momento, ofg) 5n.(g)
ndo sera mais contatado(s) pelos pesguisadores.

Parz participer deste estudo ofg) Srig) ndo tera custos, nem receberd qualguer vantagem

financeira, & sus perticipagdo & voluntinia & & recuza &m participar ndo acarretzra gualquer penzlidade.
Ademais, de acordo com a Resolugdo CMS nod86/2012 e complementares, caso haja danos decorrentes dos
riscos previstos, 0 pesquisador assumina a responsabilidade pelos mesmos.

O{A) Sr.{a) terd direito de assisténcia e acompanhamento durante o perodo vigents da

pesquisa. Jualguer divids existents 2 respeito do 2zsunto abordads deverd ser questionada. O(4) Srfz) terd
todo o direito de recusar a perticipacdo dz pesguisa, da mesma forma gue poderd solicitar 2oz pesquisadores o
desligaments do estudo & 2 retirzda dos dados & qualquer momento. O3 resultados da pesquise estardo 2 suz
dizposigio guands finalizadz. Sew nome ou o material que indigue a3 sua participagdo ndo serd liberado sem 2
sua permissao. O{A) Sr.ia) podera ser identificadolz) em publicagdo que possa resultar deste estudo. Emicaso
de dividas sobre & pesquisa ou para relatar algum problema, o (2) Sria) pode contatar o{a) pesquisadaon(a)
Débora lane de Sousa Araljo no telefone (83) 9 9844989, O(A) 5r(a) também pode contactar o Comité de
Etica em Pesquiza do Campus | da Universidade Estadual da Paraiba (UEFE) através do telefone (B3) -
33153373 ou comeiz: Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos, Rua Barzinas, 351 - Campus
Universitanio, Bodocongd Prédio Administrative da Reitoriz, 29 andar-Sala 225, Cep: 58429-500,Campina
Grande-PB, Brasil.

{0 Comité de Etica em Pesquisa envalvendo Seres Humanos da Universidade de Estadual da Paraiba (CEP-
UJEFE) & um drgdo independente & tem 2 finglidade de defender o interesses dos participantes da pesguisa em
sua integridade e dignidade, contribuindo parz & qualificagdo das observagdes éticas. O CER/UEPE foi
credencizdo pelo Comité Nacional de Etica em Pesguisa (OONEF) do Ministério de Sadde, em 2001, Seu horario
de funcionamento € de segundz @ sexta-feirz, de Bnas 12he de 14n 25 170

AUTORIZACED

Euw declaro gue fui informado e esclarecido sobre o presente documento, entendendo todos os termos acima
expostos, & que voluntariaments aceito participar dests estudo, com 2 declaracdo de responsabilidade &
cumpriments das exigéncias dos itens V.3 e V4, dz Resolugdo CHS no 466/201 2, 2 qual estabelece dirstrizes
normas regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos.

Yok Leu o terma e concorda participar do pesouisa?

Caoncordo em participar da pesguisa.



Identificacdio do

Descricdo (opcional)

IFERTFICAGAD
Presncha mcca sescds, com seus dados.

Home Completo *

Texto de resposta curta

Seu melhor enderecs de e-mail. *

Texto de resposta curta

Idode *

Texto de resposta curta

Gémern:
() Masculino

(7 Femining

Estado civil *
() Soheiro
I Casado
() Divorciado

() Widve

4

w88
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Em que ono wooé se Tormou? <

Mas, dia, ano |':|

A sun participaglo no projeto foi em: *

Campina Grande

Ararunz

Caoso hajo um ou mais de um tipo de pés groduoclo especifique a drea na resposto. *

Texto de resposta longe

Em qual fipe de servige vood ohaa? *

Sistema Unico de Saide

(Il

Clinica privada (terceiros)

(Il

| | Consuhtéric particular (préprio)

[_| Docente em faculdade plblica/particular

[] Outre

Se zua respasta foi “eutre’. especifique aqui:

Texto de resposta curta

34



Coso nflo sejo docente. vock penso em fozer correiro ooodémics?
Sim
M3o

Talvez

Apds asecio 3 Continuar para a préxima seqdo

35



Secdodde

Sua experién::iu

Descricdo (opcional)

Impacto do experiéncia come “extensionista balsista™ do prajeto Doutores do Sorrise no vida profissianal.

Por quanto tempa vood porticipou do progroma Doutores de Sorrise *
1 peniodo
de 2 2 £ pericdos
De 5 a & perindos

de 7 2 10 pericdas

Qual o nivel de importincio do Projeto na sun formogla? *
buito importante
Imiportante
Razoavelmente importante
Pouco importante

Sem importancia

ER
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Quantes trobalhes jo produziu com citagio oo Douteres do Sorrizo? *

Kenhum

3 ou mais

Gue tipo de trobolhe produzia paro o projeto? *
Apresentacio oral
Painel
Artigo
Resumao

TCC

Corthecimento adguirido nos copacitoges do projeto *

Muito impaortante
Importante
Razoavelmente importante
Pouco importante

Sem importancia

Coma considern a contrituicdo de projeto para os comumidades beneficadas? =

Muito Importante
Imipartante
Razoavelmente importante
Pouco importante

Sem importancia

Conte pro nds umo breve experiéncio que te memou Doatores do Sorrisa? *

Texto de resposta konge
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ANEXO A — PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE Plataforma
POS-GRADUACAO E asil
PESQUISA / UEPB - PRPGP

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: IMPACTO DA EXPERIENCIA ACADEMICA NO PROJETO DOUTORES DO SORRISO
MA FORMAGAD E ATUACAD DO CIRURGIAD-DENTISTA EGRESSO DA UEPE

Pesquisador: Pierre Andrade Pereira de Oliveira

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 54275221.3.0000.5187

Instituigdo Proponente: Universidade Estadual da Paraiba - UEPB

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 5.220.575

Apresentacio do Projeto:

Trata-se de uma pesgquisa de abordagem quantitativa, de perspectiva transversal, classificada como
pesquisa exploratdria, descritiva. Sera realizado na cidade de Campina Grande, na Paraiba, cidade de
médio porte do interior do Nordeste, com uma populagio estimada de 385213 habitantes (IBGE, 2021). A
populagio objeto de estudo serd composta por todos os discentes que atuaram como bolsistas no programa
de extensdo Doutores do Somiso, Campus | da UEPE, no periodo de 2003 a 2021.

Objetivo da Pesquisa:
OBJETIVO GERAL

Investigar o impacto da experiéncia académica dos bolsistas do projeto Doutores do Sorriso na vida
profissional & a associagfio na escolha de dreas de trabalho na atualidade. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Caracterizar a populagio de bolsistas do projeto Doutores do Sorriso de 2004 a 2020 quanto ao génera,
faixa etaria, estado civil & insergdo no mercado de trabalho - Averiguar o tempo de permanéncia dos
bolsistas no projeto.
Verificar a influéncia da vivéncia no projeto na formagio académica do bolsista - Identificar dreas de pds-
graduacdo cursadas/pretendidas pelos bolsistas.

Investigar o nimero de bolsistas que seguiram carreira académica

Enderego: Av. das Baradnas, 351- Campus Universitario

Balrra: Bodocongd CEP: 58.100-753
UF: FBE Municipio: CAMPIMNA GRAMDE
Telefone: (B3)3315-3373 Fax: (83)3315-3373 E-mail: cepisetor uepb edu.br
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE Plotaforma
POS-GRADUAGAO E asil
PESQUISA / UEPB - PRPGP

Continuagio do Pamcer: 5.220.575

Quantificar a produgdo cientifica do bolsista relacionada ao projeto.

Avaliar a percepgdo dos bolsistas quanto ao desenvolvimento de habilidades comunicativas, durante a
experiéncia no projeto.

Verificar a contribuigdo do projeto para a populacio alcancada por ele.

Analisar a contribuigio do conhecimento adquirido nas capacitagbes para a vida académica dos bolsistas.

Avaliagdo dos Riscos e Beneficios:

O projeto apresenta risco minimo de natureza psicoldgica e o participante pode se constranger com alguma
pergunta do questiondrio a ser aplicado de forma on line. Entretanto, ao participante sera facultada a
participagio por meio do TCLE. Os beneficios esperados podem superar possiveis riscos, uma vez
possibilita conhecer a experiéncia dos participantes com o projeto, podendo |, desta forma contribuir com a
melhoria do projeto Doutores do Sorriso que funciona ha 18 anos no Departamento de Odontologia,
Campus 1.

Comentarios @ Consideragbes sobre a Pesquisa:

A proposta do projeto é relevante, uma vez que os resultados podem confribuir para a melhoria do Projeto
Doutores do Sorriso. Além disso, vai contribuir academicamente para a escrita de um e-book scbre o projeto
que vem sendo desenvolvido desde 2003.

Consideragdes sobre os Termos de apresentacio obrigatoria:

Folha de rosto: anexada,

Autorizacdo Institucional: anexada

Declaracio de concordancia com projeto de pesquisa: anexado

Termmo de Compromissoe do Pesquisador Responsavel: anexado

TCLE: anexado

Recomendagdes:
O projeto & relevante, apresenta importancia académica e social. A metodologia esta clara e adequada ao
que se propde. Ndo ha recomendagdes.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagdes:
O projeto apresenta todos os documentos necessarios e esta aprovado.

Enderego: Av. das Baradnas, 351- Campus Universitério

Bailrro: Bodecongd CEP: 58108-753
UF: PE Municiplo: CAMPINA GRAMDE
Telefone: (B3)3315-3373 Fax: (83)3315-3373 E-mail: cepfsetor uepb.edu.br

Fagina 02 de 03

39



40

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE Plataforma

POS-GRADUACAOQ E asil
PESQUISA / UEPB - PRPGP
Continuache do Panscar: 5220578
Consideracdes Finais a critério do CEP:
Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arguivo Postagem Autor Situacao
Informagdes Basicas| PE_INFORMACOES BASICAS DO _P 26/01/2022 Aceito
do Projeto ROJETO 1871849, pdf 21:47:28
Outros TERMO pdf 26/01/2022 | Pierre Andrade Aceito

21:47:09 | Pereira de Oliveira
TCLE / Termos de | TCLL.pdf 09/12/2021 |Pierre Andrade Aceito
Assentimento / 11:12:18 | Pereira de Oliveira
Justificativa de
Auséncia
Projeto Detalhado [ | toc.pdf 09/12/2021 |Pierre Andrade Aceito
Brochura 11:10:48 | Pereira de Oliveira
Investigador
Folha de Rosto folha.pdf 09/12/2021 | Pierre Andrade Aceito
11:08:48 | Pereira de Oliveira

Situacdo do Parecer:
Aprovado

Mecessita Apreciacio da CONEP:
Mao

CAMPINA GRAMDE, 02 de Fevereiro de 2022

Assinado por:

Doris Nobrega de Andrade Laurantino
(Coordenador{a))

Enderego: Av. das Baralnas, 351- Carmpus Universitario

Balrm: Bodocongd CEP: 58.108-753
UF: PB Municipio: CAMPINA GRANMDE
Telefone: (B3)3515-3373 Fax: (83)3315-3373 E-mall: cepiisetor uepb.edubr
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