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LEVANTAMENTO ETNOBOTANICO DAS PROPRIEDADES E DO USO DA
Cannabis

ETHNOBOTANICAL SURVEY OF Cannabis PROPERTIES AND USE
Pedro Almeida dos Santos
RESUMO

A Cannabis sativa, popularmente conhecida como maconha, termo adotado pelos
angolanos desde a época da escravatura no Brasil, € uma Cannabaceae e tem
inumeras finalidades desde a industria téxtil, at¢é mesmo na fabricacdo de
biocombustivel. Porém, a planta € mais conhecida como uma excelente planta
medicinal na cura de inUmeras doencas e no auxilio no tratamento de quimioterapia.
Este estudo teve como objetivo realizar um levantamento etnobotanico das
propriedades de Cannabis sativa L. em Campina Grande - PB e cidades
circunvizinhas. Foi realizada uma pesquisa, através de um questionéario
semiestruturado, que continha perguntas relacionadas ao perfil dos entrevistados,
propriedades e finalidade do uso da Cannabis. O questionario foi realizado totalmente
online, pela plataforma Survio e disponibilizado nas redes sociais por cerca de 20 dias.
Participaram da pesquisa 42 pessoas, sendo 78,6% do sexo masculino e 21,4% do
sexo feminino, as quais 47,6% afirmaram que experimentaram C. sativa pela primeira
vez dos 15 aos 20 anos de idade. Quando perguntado qual a primeira substancia
experimentada, 88,1% responderam alcool, 9,5% tabaco e 2,4% maconha. Sobre a
finalidade de uso, 83,3% afirmou que usava para fins adultos, 21,4% como forma
medicinal e 14,3% para fins religiosos. O uso da Cannabis sativa pelos entrevistados
€ predominantemente adulto apesar da populacdo estudada estar consciente das
outras finalidades, como o uso medicinal. A legalizacdo da mesma acarretaria em uma
diminuicdo na compra ilegal e ainda proporcionaria oportunidades para os agricultores
familiares, garantindo a seguranca alimentar e a variabilidade genética das sementes.
Através dos dados obtidos neste estudo, novas pesquisas sdo necessarias para se
conhecer melhor os beneficios e maleficios na populacdo estudada.

Palavras-chaves: Maconha; uso adulto; planta medicinal.

ABSTRACT

Cannabis sativa, popularly known as marijuana, a term adopted by Angolans since the
time of slavery in Brazil, is a Cannabaceae and has numerous purposes from the textile
industry, even in the manufacture of biofuel. However, the plant is best known as an
excellent medicinal plant in curing numerous diseases and in helping treat
chemotherapy. This study aimed to carry out an ethnobotanical survey of the properties
of Cannabis sativa L., in Campina Grande - PB and surrounding cities. A survey was
carried out through a semi-structured questionnaire, which contained questions related
to the profile of the interviewees, properties and purpose of using Cannabis. The
questionnaire was carried out completely online, using the Survio platform and made
available on social networks for about 20 days. 42 people participated in the research,



11

78.6% were male and 21.4% female, 47.6% of whom said they experienced C. sativa
for the first time from 15 to 20 years of age. When asked what the first substance tried
was, 88.1% said it was alcohol, 9.5% tobacco and 2.4% marijuana. Regarding the
purpose of use, 83.3% stated that they used it for adult purposes, 21.4% as a medicinal
form and 14.3% for religious purposes. The use of Cannabis sativa by the interviewees
is predominantly adult despite the population studied being aware of other purposes,
such as medicinal use. The legalization of the same would result in a decrease in illegal
purchase and would also provide opportunities for family farmers, guaranteeing food
security and genetic variability of the seeds. Through the data obtained in this study,
further research is necessary to better understand the benefits and harms in the
studied population.

Keywords: Marijuana; adult use; medicinal plant.

1. INTRODUCAO

A Cannabis sp. € um arbusto da familia botanica Cannabaceae, pertencente a
ordem das urticales e da familia das canabinaceas (HONORIO et al., 2005). Este
nome faz referéncia ha pelo menos trés diferentes espécies: Cannabis sativa L., C.
indica L. e C. ruderalis J., que se diferenciam por seus habitos de crescimento, por
aspectos morfolégicos e também possivelmente pela quantidade de principios ativos
(SPINELLA, 2001). No Brasil, a Cannabis sativa é denominada como maconha, termo
que foi utilizado primeiramente pelos angolanos e que acabou sendo adquirido pelos
escravos (GONCALVES e SCHLICHTING, 2014). Apesar de ser uma planta originaria
da Asia central, tem grande capacidade de adaptar-se ao clima, solo e altitude
brasileiros (COLTINHO et al., 2004).

A Cannabis é anual, ou seja, tem como caracteristica germinar, florescer e
morrer em um periodo aproximado de 12 meses. Também é considerada uma planta
ereta e dioica, pois possui apenas um conjunto de 6érgdos sexuais por individuos
(PAULO e ABREU, 2015), ou masculino ou feminino. Também €& quimicamente
complexa, pois contém aproximadamente 480 substancias diferentes, distribuidas em
18 classes quimicas. Dentre essas, destacam-se 0s 0Oleos essenciais, flavonoides,
acucares, aminoacidos, acidos graxos, compostos nitrogenados e terpenofendis
(BORDIN e MESSIAS, 2012). De acordo com Santos (2016), o Canabidiol, substancia
extraida a partir da planta C. sativa, porém sem os efeitos psicoativos da mesma, tem

se revelado um grande aliado para o tratamento de algumas doencas; essa atividade
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farmacoldgica da planta esta associada a classe terpenofendlica, composta por mais
de 60 canabinoides ndo encontrados em outras plantas.

Os canabinoides atuam no sistema endocanabinoide, capaz de regular
diversos processos fisiologicos esta presente nos mamiferos, passaros, peixes e até
moluscos, tendo portanto uma forte potencial farmacologica (SCHIER et al., 2012).
Embora seja considerada ilicita, por apresentar uma grande porcdo de efeitos
psicotropicos, a maconha possui também efeitos terapéuticos. Ela ja vem sendo
utilizada ha séculos em rituais religiosos, alimentacdo e em praticas medicinais
(HILARIO, 1999).

O uso medicinal da maconha é muito antigo e, de acordo com Gongalves e
Schlichting (2014), existem muitas pesquisas com a Cannabis para usa-la como
remédio. Um dos maiores desafios dos laboratdrios é sem davida tentar separar o
efeito medicinal da droga do efeito psicoativo. Entende-se como substancias
psicoativas (SPAs), toda e qualquer substancia que modifica a senso-percep¢ao, o
estado de consciéncia, o humor ou sentimento de quem a utiliza (SANTOS, 2016).

Inimeros estudos mostram que usuarios da Cannabis justificam seu uso como
uma forma de relaxarem, lidarem com o estresse e reduzirem a ansiedade (ADAMS
et al., 1940; BOYS et al., 1999; DIEHI et al., 2010). No entanto, o principal efeito
adverso da planta é uma reacao aguda e intensa de ansiedade que frequentemente
lembra um ataque de panico (CRIPPA, et al 2009). Este fato indica a necessidade de
realizacdo de pesquisas relacionadas ao levantamento popular das propriedades da
maconha que justificam o seu uso medicinal e adulto, como as de abordagem
etnobotéanica.

O uso medicinal da Cannabis atualmente € permitido em alguns estados
americanos e em paises como Holanda e Bélgica, para aliviar sintomas relacionados
ao tratamento de cancer, AIDS, esclerose multipla e sindrome de Tourette (HONORIO
et al., 2005). A legalizacédo total da Cannabis € algo complexo, que envolve uma série
de fatores politicos, econémicos, culturais e sociais. Por este motivo, € necessario
investir mais nos estudos cientificos para compreender melhor a acdo da Cannabis
bem como os seus efeitos colaterais (RIBEIRO, 2014).

No Brasil, o processo de regulamentacédo da descriminalizacao e legalizacéo
da planta Cannabis esta sendo discutido (BEZERRA, 2019). Em carta aberta sobre o
papel da agroecologia nesse processo, a Rede de Grupos de Agroecologia do Brasil

(REGA) aponta para a necessidade de pesquisas cientificas e de debate democratico
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entre 0s 0rgdos governamentais e a sociedade civil organizada, principalmente em
relacdo ao modelo de producéo proposto na regulamentacao (REGA, 2014). A REGA
também ressalta que a descriminalizacéo e legalizacdo deve favorecer a agricultura
familiar camponesa e urbana, principalmente agroecoldgica, pois é esse tipo de
modelo de producdo que vai garantir a seguranca alimentar e genética das sementes
crioulas. Além da utilizagdo como defensivos agricolas.

Diante do exposto, este estudo teve como objetivo realizar um levantamento
etnobotéanico das propriedades da Cannabis sativa, na cidade de Campina Grande —

PB e cidades circunvizinhas.

2. MATERIAL E METODOS

A pesquisa etnobotanica sobre as propriedades de Cannabis sativa L. foi
realizada através de entrevistas com usuarios da cidade de Campina Grande — PB e
cidades circunvizinhas, utilizando-se um questionario semiestruturado que foi
disponibilizado pela plataforma gratuita “Survio Minhas Pesquisas”.

O questionario foi enviado por meios de comunicacdo digitais, como redes
sociais e e-mails, solicitando-se que s6 respondessem as pessoas que fizessem uso
da C. Sativa, independentemente da finalidade. Antes de acessar o questionario, o
entrevistado tinha acesso a informacbes do termo de consentimento livre e
esclarecido (TCE) para conhecimento (Figura 1). O questionario continha perguntas
relacionadas ao perfil dos entrevistados, sobre onde os mesmos adquiriam a planta,
se conheciam outras propriedades além do uso adulto, para quais finalidades
utilizavam e se ja tinham utilizado no tratamento de doencas em humanos e animais
(Figura 2).

O questionério ficou disponivel por 20 dias e em seguida todos os dados foram
computados e tabelados pela planilha Excel e posteriormente analisados e discutidos

descritivamente.
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Termo de consentimento livre e esclarecido (TCE)

Esta pesquisa é sobre 0 uso e percepcao da Cannahis safiva em
Campina Grande e em cidades circunvizinhas e esta sendo desenvolvida como
parte de um estudo da disciplina de etnoboténica, do curso de agroecologia da
UEPB. Esse estudo tem como objetivo entender a percepcéo de usuarios da
Canpahis sobre a planta e finalidades de uso, a fim de se obter dados que
possam contribuir com estratégias e planejamentos de actes em educacio.
Assim, sera possivel venficar se a populacao estudada esta ciente dos riscos a
que estdo expostas e dos efeitos benéficos da maconha medicinal.

Solicitamos a sua colaboracdo para responder ao questionario on line,
bem como sua autorizacdo para apresentar os resultados em eventos e
revistas cientificas. Salientamos que o nome de nenhum entrevistado sera
divulgado, uma vez que néo sera solicitado.

Figura 1. Informacdes do termo de consentimento livre e esclarecido para desenvolvimento da pesquisa
etnoboténica sobre as propriedades da Canabbis sativa L.

Questionarno sobre o uso e finalidades da Cannabis safiva
Idade Sexo [ ) Feminino { ) Masculino

Cidade

Estado civil { ) solteiro{a) ( ) Casadofa) ( ) Vidve(a) ( )Divorciado(a) ( joutros

Ezcolanidade [ ) Analfabeto { ) Fundamental | ( JFundamental Il { ) Ensing
médio [ ) superior incompleto { JSuperior completo ( ) Pos- graduagao

{ JOutra

1. Com guanios anos comegou a consumir Cannabis (Maconha)? ( JAntes
dos 15 anos { )15 aos 20 anos { )20 aos 25 anos { )25 aos 30 anos
{ 130 aps 35 anos | )35 aos 40 anos ( ) Acima dos 40

2. Qual a frequéncia de uso? () 3 1 a 2 vezes ao dia ( ) acima de 3 vezes
aodia{)1azZ2vezesporsemanal jJ1a2vezespormes()
esporadicamente

3. Quanto em média, vool gasta por més, comprando Cannabis? { 1Ganho
( ) menos de RS20 ( ) de R$20 a R$50 ( ) de R350 a R$100 ( )mais de
RS100

4. Qual foi a primeira substancia que vocé utilizou? { ) lcool | jlabaco
({ Jmaconha ( } Outros

5. Por qual meio vocd adguire a maconha? { ) cultivo pessoal { ) vai até o
trafico{ ) ganha de alguém ( ) Outras

6. Para quais fing, vocé consome a Cannabis? ( Juso recreativo | ) uso
medicinal{ juso religicso { Juso alimenticio { )
Outra

7. Vocé considera que a cannabis vendida na sua cidade, tem qualidade?
({ }excelente { ) Boa ( Jrazodvel ( ) nuim | ) péssima

B. Vocé tem conhecimento que a Cannabis é utilizada para outros fins? | )
sim
{ ) ndo

8. Vocé ja utiizou a maconha medicinal em animais? { ) M3o | )sim, para
que?

10. Obteve resultado esperado, quando utilizado em animais? | ySim () N3o

11.5& a maconha fosse legalizada, gual seria o cendrio do trafico de
drogas? ( Jaumentania ( ) estabilizaria (| diminuiria { Jacabaria { JOutro

12.Em uma eventual legalizacao da maconha no Brasil, para uzo medicinal
e recreativo, vocé daria preferéncia para adquirir através de guais
meios? { ) coffe-shops ( Joultivaria { jclube canabico ( Jtabacaria ( )
trafico { ) outros

Figura 2. Questionario semiestruturado sobre o uso e propriedades da Cannabis sativa L.
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3. RESULTADOS E DISCUSSAO

A pesquisa etnobotéanica sobre as propriedades de C. sativa foi realizada com
42 pessoas de diferentes cidades do interior da Paraiba, sendo elas, Campina Grande
— PB com 70,7% dos entrevistados, Umbuzeiro com 7,3%, Lagoa Seca, Esperanca e
Areia com 4,9% cada, seguido de Queimadas com 2,4% (Figura 3A).

Dentre os entrevistados, 78,6% eram do sexo masculino e 21,4% do sexo
feminino (Figura 3B). Assim como observado nesse estudo, Ribeiro (2014) afirma que
0s homens apresentaram prevaléncias de consumo de Cannabis mais elevadas, no
entanto as mulheres apresentaram taxas de continuidade do consumo mais altas.
Sobre o estado civil, 69% se declararam solteiros, 21,4% casados e 9,5% em uni&o

estavel (Figura 3C).

Cidade A Sexo B Estado civil
70,7
78,6 69

7,3 4,9 4,9 4,9 21 95
J I — 21'4 ’

Campina Umbuzeirolagoa Seca Esperanga  Areia

Solteiro Casados Uniao

Grande Masculino Feminino estavel
Escolaridade D
333 38,1
. . -
2,4 2,4 4,8 2,4
] e
Fundamental Médio Superior Superior Técnico Pés-graduacdo Doutorado
incompleto completo

Figura 3. Perfil dos entrevistados participantes da pesquisa etnobotanica sobre o uso de Cannabis
sativa L. realizada na regido de Campina Grande - PB A. Cidade. B. Sexo. C. Estado civil. D.
Escolaridade.

Quando perguntados sobre o grau de escolaridade, 38,1% afirmaram ter ensino
superior incompleto, 33,3% ensino médio, 16,7% superior completo, 4,8% pos-
graduacéo, 2,4% Doutorado, 2,4% curso técnico e 2,4% ensino fundamental (Figura
3D). Em estudo realizado com adolescentes, Rigoni et al. (2007), constataram que a

maioria do grupo de usuarios de maconha possuia o Ensino Fundamental Incompleto,
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seja por evasdo escolar ou mesmo por diversas repeténcias. Ja pesquisa feita entre
2002 e 2014 sobre consumo de maconha apds a liberagcao nos EUA, com mais de 500
mil pessoas maiores de 18 anos, mostrou aumento do nimero de usuarios adultos
(COMPTON et al., 2016).

Também foi questionado sobre a idade que os entrevistados comecaram a
consumir Cannabis e 14,3% afirmaram que consumiram antes dos 15 anos, 47,6%
declararam ter experimentado pela primeira vez dos 15 aos 20 anos de idade, 23,8%
disseram que foi entre os 20 e 25 anos, 7,1% dos 25 aos 30 e 7,1% dos 35 aos 40
(Figura 4A). Santos (2016) destaca que no Brasil, a estimativa € que 2,5% da
populacdo adulta tenha usado Cannabis nos 12 meses anteriores a pesquisa,
percentual que sobe para 3,5% entre os adolescentes, taxa semelhante a de outros
paises da América Latina. Cavalcante (2018) acrescenta que no Brasil, de acordo com
o levantamento sobre o consumo de drogas entre adolescentes em idade escolar, foi
constatado que 25% dos entrevistados afirmaram j& ter feito uso de algum tipo de
droga, dos quais 6% relataram ter utilizado maconha. Nos anos que se seguiram a
implantacdo do regime militar autoritario no Brasil, de acordo com McRae e Simdes
(2000), o uso da maconha adquiriu a conotacao de busca por um estilo alternativo de
vida, uma expressao de liberdade de pensamento e sensacdes, praticada por grupos

de jovens.

Com qual idade comegou a experimentar? A

47,6

Aos 15 anos 15 aos 20 anos 20 aos 25 anos 25 aos 30 anos 30 aos 40 anos
31 Frequéncia de uso B
23,8
16,7 16,7

7,1

1 a 2 vezes por Acimade 3 la2vezespor 3a6vezesna 1a3vezesno Esporadicamente
dia semana semana més

Figura 4. Perfil dos entrevistados na pesquisa etnoboténica sobre o uso de Cannabis sativa L. realizada
na regido de Campina Grande- PB. A. Idade que comecou a experimentar. B. Frequéncia de uso.
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Considerando as condi¢gbes de uso, foi questionado com qual frequéncia os
usuérios consomem maconha, 23,8% afirmou usar de 1 a 2 vezes ao dia, 31% acima
de trés vezes ao dia, 7,1% consomem de 1 a 2 vezes na semana, 16,7% de 3 a 6
vezes na semana, 4,8% de 1 a 3 vezes por més e 16,7% consomem esporadicamente
(Figura 4B). Coffey et al. (2003) observaram que entre os usuarios de C. sativa, 33,6%
continuam usando a maconha apés 1 ano do primeiro uso, aumentando a quantidade
de consumo, e 61,8% dos que consumiam ha 3 anos ou mais, preenchiam critérios
para dependéncia.

A dependéncia de drogas € mundialmente classificada entre os transtornos
psiquiatricos, sendo considerada como uma doenca crbnica que acompanha o
individuo por toda a sua vida; porém, a mesma pode ser tratada e controlada,
reduzindo-se o0s sintomas, alternando-se muitas vezes periodos de controle dos
mesmos e de retorno da sintomatologia (AGUILAR e PILLON, 2005). Estudo
prospectivo realizado por Newcomb e Felix (1992) com acompanhamento por 12
anos, demonstrou que 1 em cada 4 usuarios de maconha desenvolveram sindrome
de dependéncia no periodo compreendido entre a adolescéncia e a idade adulta
jovem. Entre os fatores que desencadeiam o uso de drogas pelos adolescentes, 0s
mais importantes sao as emocgodes e 0s sentimentos associados a intenso sofrimento
psiquico, como depressdo, culpa, ansiedade exagerada e baixa autoestima
(MARQUES e CRUZ, 2000).

Os dados relacionados ao valor destinado a compra da maconha demonstram
que cerca de 11,9% nado destinam nenhum valor pois ganham de alguém, 16,7%
gastam menos de R$20 por més, 35,7% gasta de R$20 a R$50, 11,9% de R$50 a
R$100 e 19% mais de R$100 reais por més (Figura 5A). Quando questionados qual a
primeira substancia experimentada na vida, 88,1% disseram ter consumido alcool,
enquanto 9,4% afirmaram ter consumido tabaco e 2,4% maconha (Figura 5B). De
acordo com esses dados, é possivel analisar que o alcool é primeira substancia
consumida, desmistificando assim que o uso da Cannabis seja uma abertura para
consumo de outras drogas.

Atualmente a maconha esta entre as drogas mais consumidas no mundo,
ficando atras apenas do alcool e do tabaco (VANJURA et al., 2018). Sobre os meios
pelos quais adquiriam a maconha, 9,5% responderam que tém o préprio cultivo, 64,3%
gue iam até o trafico, 23,8% que ganhavam de alguém, e 7,1% que alternavam entre

plantar e adquirir com o trafico (Figura 5C). A Federacao de Associacbes Canabicas
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- FAC se dedica a uma regulamentacéo que reduza os danos ao uso e defende que a
melhor forma é o cultivo coletivo e a distribuicdo da maconha sobre a responsabilidade
dos proprios consumidores. Isto porque o cultivo autogestionado e sem fins lucrativos
visa principalmente, uma maior qualidade da producédo, bem como a relacdo direta
entre os clubes e os consumidores impacta em um maior controle sobre casos de

consumos abusivos (REIS, 2017).

Gasto mensal com a Cannabis A Qual a primeira substancia B
35,7 que experimentou?
88,1
16,7 19
11,9 11,9 l
m B =
Ganha Menosde De20RSa De50RSa Maisde —
20R$ 50RS$ 100RS 100RS$ Alcool Tabaco Maconha
Por qual meio adquire a Cannabis? ¢
64,3
23,8
9,5 7,1
Cultivo préprio Tréfico Ganham Planta e vai ao trafico

Figura 5. Dados relacionados ao consumo de Cannabis e outras substancias pelos entrevistados da
pesquisa etnobotanica sobre o uso de Cannabis sativa L. realizada na regido de Campina Grande- PB.
A. Gasto mensal com Cannabis. B. Primeira substancia que os entrevistados consumiram. C. Qual
meio adquire a Cannabis?

Perguntados sobre a finalidade para qual utiizavam a C. sativa, 68,5%
responderam que era para uso adulto, erroneamente difundido como recreativo,
16,8% para uso medicinal e 14,3% responderam que a utilizavam para fins espirituais
e religiosos (Figura 6). O termo uso adulto temsido mais utilizado, porque esse termo
ja reforca que nédo se discute o0 uso por criancas e adolescentes (VARELLA, 2019).

De acordo com Santos et al. (2011), a planta vem sendo utilizada pela
humanidade h& séculos, em inUmeras aplicacfes, tais como rituais religiosos, na
alimentacdo e em praticas medicinais. A maconha passou a ser uma planta proibida
no ano de 1932, antes disso era vista em instituicdbes ou em cerimonias religiosas
(VIDAL, 2009). E necessario que as pessoas entendam que o uso medicinal difere por

completo do uso recreativo, onde o primeiro se utiliza do Canabidiol, que néo possui
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0 principio ativo que provoca os efeitos psiquicos da substancia (SANTOS, 2016). A
Cannabis pode fazer parte do tratamento de muitas doencas, pois varios estudos
comprovam que seu extrato exerce efeitos farmacologicos, sendo capaz de auxiliar

no tratamento de patologias ou nos sintomas (PAULO e ABREU, 2015).

Finalidade de uso

68,5
J 1618 14'3
| I 00
Uso adulto Medicinal Religioso

Figura 6. Finalidade de uso da Cannabis pelos entrevistados da pesquisa etnobotanica sobre o uso de
Cannabis sativa L. realizada na regido de Campina Grande- PB.

Embora os canabinoides exercam efeitos diretos sobre determinados 6rgéaos,
a exemplo dos érgdos do sistema imunoldgico e reprodutivo, os efeitos terapéuticos
mais evidentes estdo associados ao sistema nervoso central. Dentre os exemplos de
suas aplicacdes terapéuticas, a analgesia, o dominio de espasmos, o controle da
presséo intraocular (P10), a broncodilatacéo e ainda seu efeito como anticonvulsivante
s&o identificados (HONORIO et al., 2005).

Também foi questionado aos entrevistados sobre a qualidade da maconha
adquirida e 28,6% disseram que achavam que era de boa qualidade, 33,3% achavam
razoavel, 21,4% achavam ruim e 16,7% achavam o produto de péssima qualidade
(Figura 7A). E perguntado se alguma vez na vida ja haviam se intoxicado consumindo
a maconha, 14,3% dos entrevistados disseram ter se intoxicado, porém 85,7%
relataram nunca ter tido nenhuma ocorréncia desta natureza (Figura 7B). De acordo
com Santos et al. (2011), os efeitos prejudiciais do uso recreativo da maconha a curto
prazo nao sao claros, porém existem relatos sobre problemas de concentracdo e
memoria, dificuldade de aprendizagem e coordenacdo motora, podendo interferir em
atividades laborais.

Nos estudos realizados com pacientes no tratamento de ansiedade e
depressdo, nenhum deles mostrou registro de Obitos nos casos em que foram
utilizados canabindides como agentes terapéuticos, este fato esta relacionado com a
falta de receptores para canabindides no tronco encefalico uma vez que é este que

regula a respiracao e outras funcdes vitais (OLIVEIRA et al., 2012).
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Qualidade da Cannabis? A Ja ocorreu intoxicagdo? B
33,3 85,7
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Figura 7. Uso da Cannabis pelos entrevistados da pesquisa etnoboténica sobre o uso de Cannabis
satva L realizada na regiao de Campina Grande- PB. A. Qualidade? B. Ja ocorreu intoxicacdo?

Ao serem questionados se tinham conhecimento que a Cannabis era utilizada
para outros fins e quais seriam, 92,9% disseram que sim, 7,0% afirmam n&o saber.
Dos que responderam que sim, foi questionado para que tipo de finalidade e 36,7%
responderam para fins medicinais, 12,2% para uso religioso, 10,2% alimenticio e

10,2% téxtil (Quadro 1), finalidades que também foram citadas na literatura.

Uso Numero de % de Citacao na literatura
citacoes citacoes
Doencgas psicossomaticas 1 2,0% (HONORIO et al., 2005)
Glaucoma 2 4,1% (HAZEKAMP e HEERDINK, 2013)
Depresséo 1 2,0% Encontrado efeito reverso
(ROBSON, 2001)
Auxilio guimioterapia 1 2,0% (HONORIO et al., 2005)
Epilepsia 4 8,2% (LEO et al., 2016)
Alimenticio 5 10,2% | (HILARIO, 1999)
Téxtil 7 14,2% (DIAS, 2017).
Medicinal 18 36,7% | (HONORIO et al., 2005)
Religioso 6 12,2% | (HILARIO, 1999)
Biocombustivel 2 4,1% (KLITZKE, 2019)
Insbénia 1 2,0% (ESCOHOTADO, 2004)
Ansiedade 1 2,0% Encontrado efeito reverso
(CRIPPA, et al 2009).

Quadro 1. Conhecimento dos entrevistados da pesquisa etnoboténica sobre o uso e as finalidades de
Cannabis sativa L. realizada na regido de Campina Grande - PB. Fonte: Autoral.

Quando perguntado se ja tinham utilizado a maconha medicinal em animais,
90,5% dos entrevistados afirmaram nunca ter utilizado e 9,5% ja haviam utilizado

(Figura 8). Os que ja haviam utilizado, disseram que trataram os animais para acalmar


https://link.springer.com/article/10.1007/s00228-013-1503-y#auth-1
https://link.springer.com/article/10.1007/s00228-013-1503-y#auth-2
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e quando convulsionados, obtendo resultados satisfatérios quanto a substancia.
Ribeiro (2014) destaca que em estudos com animais, 0s canabinoides apresentaram
efeitos neuroprotetores, inibindo o excesso da sintese de glutamato, diminuindo assim
a excitotoxicidade e lesdo neuronal. De acordo com Leo et al. (2016), o THC pode
induzir tolerdncia e efeitos psicotrépicos, no entanto o Canabidiol (CBD) tem

demonstrado atividade anticonvulsivante e auséncia de efeitos colaterais.

Ja utilizou Cannabis em animais?
90,5

9,5
S

Sim Nao

Figura 8. Tratamento de animais utilizando Cannabis por parte dos entrevistados da pesquisa
etnoboténica sobre 0 uso da Cannabis sativa L. na regido de Campina Grande-PB

Escobar (2018) afirma que o canabidiol possui diversas possibilidades de
aplicacdes clinicas, inclusive na terapéutica veterinaria, apresentando principalmente
potencial analgésico, anti-inflamatério, acao antitumoral, anticonvulsivante, ansiolitico,
antiemético, potencial no tratamento de Diabetes tipo 1 e de artrites e osteoartrites.
Entretanto a autora afirma que existem alguns fatores que limitam a aplicabilidade
pratica do Canabidiol, como as questdes legais, o estigma social sobre a maconha e
o desconhecimento sobre os seus efeitos colaterais. Landa et al. (2016) destacam que
apesar de poucos estudos cientificos envolvendo os animais, os tutores tém buscado
terapias alternativas para o tratamento de animais e demonstrado interesse em utilizar
0S compostos canabinoides em seus animais enfermos.

Sobre a hipotese de uma possivel legalizacdo da maconha no Brasil, 50% dos
entrevistados acreditam que o cenario do trafico de drogas diminuiria, 33,3% que
acabaria, 11,9% que o trafico estabilizaria e 4,8% nao responderam (Figura 9). Diante
da celeuma em torno da questdo da liberacdo ou néo para proposito fitoterapico,
alguns pesquisadores e especialistas questionam-se se a comercializagdo da
Cannabis sativa L. ndo iria aumentar a criminalidade, afetando criancas e
adolescentes e fortalecendo a desordem social (KIEPPER e ESHER, 2014). Rosa e
Rosa (2018) destacam que no Uruguai pos-legalizacdo, a criacdo de um mercado

legal ndo aumentou substancialmente o consumo da planta e no estado do Colorado,
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nos Estados Unidos, apds quase dois anos de legalizagéo, foi possivel comprovar que
houve uma reducao das prisdes, da criminalidade e de acidentes fatais.

Se a Cannabis fosse legalizada no Brasil, qual seria o cenario
do trafico de drogas?

50
33,3
11,9 g

Diminuiria Acabaria Estabilizaria Nao responderam

Figura 9. Opinido dos entrevistados da pesquisa etnobotéanica sobre o uso da Cannabis sativa L. da

regido de Campina Grande — PB, sobre uma possivel legalizagdo em relacédo do trafico de drogas.

Ao final foi perguntado se ocorrer uma eventual legalizacdo, onde os
entrevistados prefeririam adquirir a maconha, 64,3% afirmaram que cultivariam, 52,4%
preferiria em clube canabico, 33,3% em coffee-shops, 26,2% em tabacaria, 2,4% pelo
trafico e 4,8% de outras formas (Figura 10). Na Espanha, a legalizacdo ocorreu sem
entrar em conflito com o tratado internacional, permitindo o uso em seu territorio e o
modelo de clubes canabicos sem fins lucrativos; resultado exclusivo de movimentos
sociais e ainda sem regulamentacéo oficial, funcionando entre o que seja legal e ilegal
(ROSA e ROSA, 2018).

Caso a Cannabis fosse legalizada, vocé preferia adiquiri-la de
quais meios?

64,3
333 - 26,2 2,4 4,8
Coffe- shops Cultivaria Clube Tabacaria Tréfico Outros
cannabico

Figura 10. Opinido dos entrevistados da pesquisa etnobotanica sobre o uso da Cannabis sativa L. da
regido de Campina Grande-PB sobre a forma de aquisicdo apds uma eventual legalizacéo.

Reis (2017) destaca que na Espanha o cédigo de boas praticas dos clubes
sociais de Cannabis dispde como principio total a transparéncia na autogestao dos
cultivos e na distribuicdo da producédo aos membros; em vista desta norma, o codigo
orienta as associag¢des a constituirem regimentos internos. Um desses € o sistema de
agricultura de responsabilidade compartilhada (Agricultura de Responsabilidad

Compartida — ARC), que segundo Rotoli e Scalco (2016) é considerado um sistema
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alternativo e cooperativo de estimulo a producao local da agricultura organica. O ARC
fundamenta-se através de acordos pré-estabelecidos diretamente entre o0s
consumidores e os agricultores locais. Os consumidores colaboram financeiramente
antes do inicio do cultivo, com o objetivo de cobrir os gastos do agricultor, fornecendo
uma fonte de recurso inicial para a producao; e em contrapartida, os consumidores
recebem em periodos pré-determinados os produtos acordados entre as partes.
Essas medidas para o uso de Cannabis no sistema agricola, potencializam as
alternativas para a agricultura familiar, além desse sistema contribuir para criacdo de

agroecossistemas mais sustentaveis.

4. CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os dados pode-se concluir que o uso da Cannabis sativa L.
pelos entrevistados de Campina Grande — PB e cidades circunvizinhas é
predominantemente adulto, apesar da populacéo estudada estar consciente de outras
finalidades, como o uso medicinal.

A maioria dos entrevistados demonstrou interesse em cultivar a Cannabis, no
caso de uma legalizagao no Brasil. O que acarretaria em uma diminuicdo na compra
ilegal e ainda proporcionaria oportunidades para os agricultores familiares, garantindo
a seguranca alimentar e a variabilidade genética das sementes, contribuindo assim
para pesquisas dos efeitos medicinais da Cannabis.

Novas pesquisas de abordagem etnobotanica com o intuito de se conhecer os
beneficios e maleficios do uso humano e animal da maconha devem ser estimuladas,
de forma que se possa registrar a utilizacdo para os diversos fins a partir da

perspectiva dos usuarios, correlacionando-se com a saude publica.
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