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“‘Metodologias ativas consistem em estratégias de ensino
centradas no estudante, que buscam incentivar a participacao
ativa, criatividade, colaboracdo e autonomia dos alunos no
processo de aprendizagem”.

(MORAN, 2015, p.28)



LISTA DE QUADROS

Quadro 1 — Principais metodologias ativas



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

PBL - Aprendizagem por problemas



11

2.1

2.2

2.3

SUMARIO

INTRODUGAOD ..ottt ettt n ettt
Percursos MetodOIOQICOS ...uuuiiiiiiiiiiieeee e e e e e
REFERENCIAL TEORICO ....oovovieieceecieeeteeeeeeeeee ettt
As principais metodologias ativas utilizadas na educacgéo infantil.

O impacto das metodologias ativas nos processos de ensino na
educacao iNfantil..........cccooiiiiii e

Os efeitos das metodologias ativas nos processos de
aprendizagem na educacao infantil...........ccccceceeiiiiiniie e,

CONSIDERAGCOES FINAIS......oouiiieeeeeeeeeeee et

REFERENCIAS ..ottt

09
10
11

14

17
21
22



O USO DAS METODOLOGIAS ATIVAS NA EDUCACAO INFANTIL:
PROCESSOS DE ENSINO E DE APRENDIZAGEM

THE USE OF ACTIVE METHODOLOGIES IN EARLY CHILDHOOD
EDUCATION: TEACHING AND LEARNING PROCESSES

Autora: Tamires de Lima ALBUQUERQUE !
Orientador: Luandson Luis da SILVA 2

RESUMO

O presente artigo trata sobre uso de metodologias ativas no processo de ensino-
aprendizagem na educagéo infantil. O trabalho tem como objetivo geral: Investigar
0 uso das metodologias ativas na educacéao infantil e seus efeitos nos processos
de ensino e aprendizagem e para alcancar esse objetivo elegemos trés especificos
gue sdo: A) Analisar as principais metodologias ativas utilizadas na educacao
infantil; B) Avaliar o impacto das metodologias ativas nos processos de ensino na
educacao infantil; C) Investigar os efeitos das metodologias ativas nos processos
de aprendizagem na educacéo infantil. O artigo justifica-se pelo fato de trazer
contribuicdes no processo de ensino e de aprendizagem na educacao infantil com
o0 auxilio das metodologias ativas. Partindo desse constructo buscamos responder
a seguinte indagacédo: Como o uso das metodologias ativas na educacéao infantil
influencia os processos de ensino e aprendizagem? Para isso, 0 artigo contou com
uma pesquisa bibliografica de carater qualitativo em educacdo ancorando-se
prioritariamente nas nos acervos tedricos de: Moran (2018), Barbosa e Moura
(2013), Freire (2000), entre outros. A pesquisa constatou que os métodos ativos
sdo importantes recursos pedagdgicos e se constituem como uma ferramenta
indispensavel no desenvolvimento das aulas, tornando o ensino mais criativo e
prazeroso, além de tornar o aluno protagonista no seu processo de aprendizagem.

Palavras-chave: Educacéo Infantil. Metodologias Ativas. Processos de Ensino e
Aprendizagem.

Licencianda no curso de Pedagogia na Universidade Estadual da Paraiba (UEPB/DE/CH).
2professor Orientador do curso de Pedagogia da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB/DE/CH).



ABSTRACT

This article deals with the use of active methodologies in the teaching-learning process
in early childhood education. The general objective of this work is: To investigate the
use of active methodologies in early childhood education and their effects on teaching
and learning processes: A) To analyze the main active methodologies used in early
childhood education; B) Evaluate the impact of active methodologies in teaching
processes in early childhood education; C) Investigate the effects of active
methodologies on learning processes in early childhood education. Based on this
construct, we seek to answer the following question: How does the use of active
methodologies in early childhood education influence the teaching and learning
processes? For this, the article relied on a qualitative bibliographical research in
education anchoring itself primarily in the theoretical collections of: Moran (2018),
Barbosa and Moura (2013), Freire (2000), among others. The research found that
active methods are important pedagogical resources and constitute an indispensable
tool in the development of classes, making teaching more creative and enjoyable, in
addition to making the student a protagonist in their learning process.

Keywords: Child education. Active Methodologies. Teaching and Learning
Processes.

1. INTRODUCAO

A educacéo infantil € uma fase importante na vida das criancas, que requer
cuidados e métodos pedagogicos adequados para estimular seu desenvolvimento
cognitivo, social e emocional. Nesse contexto, as metodologias ativas vém ganhando
espaco como uma alternativa ao ensino tradicional, que muitas vezes pode limitar a
participacdo ativa e o engajamento dos alunos.

As metodologias ativas sao caracterizadas pela busca do envolvimento dos
alunos no processo de ensino e aprendizagem, estimulando sua curiosidade,
criatividade e autonomia. Diante disso, surge a questdo de como o uso das
metodologias ativas na educacao infantil pode influenciar os processos de ensino e
aprendizagem, bem como quais sao os seus efeitos na formacéo das criangas nessa
fase da vida. Essa € uma problematica importante, considerando que a educacéo
infantil € um periodo crucial para o desenvolvimento de habilidades socioemocionais,
cognitivas e motoras.

Assim, esta pesquisa tem como objetivo geral: Investigar o uso das
metodologias ativas na educacao infantil e seus efeitos nos processos de ensino e
aprendizagem e para alcancar esse objetivo elegemos trés especificos que sao: A)
Analisar as principais metodologias ativas utilizadas na educacao infantil; B) Avaliar o
impacto das metodologias ativas nos processos de ensino na educacéao infantil; C)
Investigar os efeitos das metodologias ativas nos processos de aprendizagem na
educacao infantil.

O artigo justifica-se pelo fato de trazer contribuicdes no processo de ensino e
de aprendizagem na educacao infantil com o auxilio das metodologias ativas. Partindo
desse constructo buscamos responder a seguinte indagacdo: Como o uso das
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metodologias ativas na educacdo infantil influencia os processos de ensino e
aprendizagem? Para isso, o artigo contou com uma pesquisa bibliogréfica de caréater
qualitativo em educacdo ancorando-se prioritariamente nos acervos tedricos de:
Moran (2018), Barbosa e Moura (2013), Freire (2000), entre outros.

Nesse viés, esta pesquisa busca contribuir para a compreensao de como as
metodologias ativas podem ser aplicadas na educacao infantil, promovendo um
ensino mais engajador e efetivo, além de uma aprendizagem mais significativa e
integral para as criancgas.

Em suma, o trabalho em questéo esta estruturado em trés partes realcando em
primeiro momento os aspectos introdutérios da tematica seguidos dos percursos
metodoldgicos.

Em seguida num segundo momento, apresenta a fundamentacao tedrica,
trazendo uma abordagem significativa acerca da tematica do trabalho, apresentando
as principais metodologias ativas num processo de ensino e aprendizagem em
espacos infantis e seus efeitos na construcao de conhecimento.

Por fim, no terceiro momento, sdo apresentadas as consideracodes finais que
realcam a educacao infantii como uma fase crucial para o desenvolvimento das
criancas e sua participagcdo ativa, seguidas das referéncias e agradecimentos da
pesquisa.

1.1 Percursos Metodologicos

O presente trabalho tem um percurso metodolégico direcionado para a
pesquisa bibliografica, baseada nas construcbes tedricas de alguns autores que
abordam a tematica do uso de metodologias ativas no processo ensino-aprendizagem
na educacao infantil.

Conforme Gil (2009, p. 50) “A principal vantagem da pesquisa bibliografica
reside no fato de permitir ao investigador a cobertura de uma gama de fenbmenos
muito mais ampla do que aquela que poderia pesquisar diretamente.”

Esta pesquisa € de cunho bibliogréafico, pois, foi realizada através de consultas
em artigos e materiais disponiveis na internet com o propdsito de adentrar nos estudos
sobre o uso de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem e tem
carater qualitativo em educacdo, por ser uma metodologia de cunho investigativo,
assim, sendo fundamental para obter resultados mais aprofundados através de
informagdes mais detalhadas.

Para Lakatos e Marconi (2009, p.269), esse tipo de pesquisa, “preocupa-se em
analisar e interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do
comportamento humano. A partir disso, o pesquisador terd uma compreensao melhor
sobre os objetos de estudos.

A pesquisa foi realizada a partir de conteudos publicados e disponiveis em
materiais eletrénicos e escritos, a fim de obter informacdes sobre o assunto estudado
a partir de referéncias tedricas ja analisadas e publicadas, permitindo ao pesquisador
conhecer o que ja se estudou sobre o0 assunto.

Segundo Fonseca (2002):

A pesquisa bibliogréfica é feita a partir do levantamento de referéncias teoricas
ja analisadas, e publicadas por meios escritos e eletrdnicos, como livros,
artigos cientificos, paginas da web sites. Qualquer trabalho cientifico inicia-se
com uma pesquisa bibliogréfica, que permite ao pesquisador conhecer o que
ja se estudou sobre o assunto. Existem, porém pesquisas cientificas que se
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baseiam unicamente na pesquisa bibliografica, procurando referéncias teéricas
publicadas com o objetivo de recolher informagdes ou conhecimentos prévios
sobre o problema a respeito do qual se procura a resposta. (FONSECA, 2002,
p.32).

A partir dessa perspectiva, a pesquisa bibliografica vai além do que ja foi escrito
por outros autores. Ela abre espacos para diversas possibilidades de conhecimentos
com finalidade de aperfeicoar e ressignificar o que ja havia sido pesquisado.

Diante disso, Gil (2007) aponta que a pesquisa é definida como:

Procedimento racional e sistematico que tem como objetivo proporcionar
resposta aos problemas que sdo propostos. A pesquisa desenvolve-se por um
processo constituido de varias fases, desde a formulacao do problema até a
apresentacao e discussao dos resultados. (GIL, 2007, p. 17).

Sendo assim, é possivel compreender que, o método cientifico é constituido
por procedimentos que levam ao resultado de novos aprendizados. Nesse sentido, 0
estudo bibliografico faz com que o pesquisador busque além do que ja esta escrito,
por novas respostas e conhecimentos, permitindo criar novas formas de compreensao
trazendo maiores conclusdes, permitindo construir novos pensamentos sobre o objeto
de estudo, com isso aperfeicoando ainda mais o que ja foi pesquisado até o momento
sobre o uso de metodologias ativas no processo de ensino-aprendizagem.

2. REFERENCIAL TEORICO

As reflexdes propostas nos trés topicos elencados a seguir, partem de andlises
de trabalhos ja publicados de autores que trabalham a tematica em questao, bem
como uma compreensao sobre os conceitos e reflexdes das metodologias ativas no
processo de ensino e de aprendizagem, refletindo sobre as interfaces da educacgao
infantil com o intuito de construir mudancas sociais, coletivas e individuais, afim de
formar cidadaos criticos, autbnomos e aptos a desempenhar suas atividades no meio
onde estao inseridos.

2.1. As principais metodologias ativas utilizadas na educacéo infantil

As metodologias ativas tém ganhado destaque na educacéo infantil por serem
consideradas uma alternativa aos métodos de ensino tradicionais. Elas se
caracterizam por colocar o aluno no centro do processo de aprendizagem, permitindo
que ele seja o protagonista de sua prépria formacao.

Nesse sentido, ha diversas metodologias ativas que podem ser aplicadas na
educacao infantil, cada uma com suas particularidades e objetivos. A seguir, vamos
destacar algumas metodologias ativas no Quadro-1 abaixo:



Quadro 1 — Principais Metodologias Ativas

METODOLOGIA ATIVA

CARACTERISTICAS

Sala de aula invertida

“A Sala de Aula Invertida € uma metodologia
ativa que propBe a inversdo do papel do
professor e do aluno no processo de ensino-
aprendizagem. Nessa abordagem, os alunos
sdo incentivados a estudar o contetdo teérico
em casa, por meio de videos, leituras e outros
recursos, enquanto as aulas séo reservadas
para a realizacdo de atividades praticas e
discussBes em grupo" (BERNSTEIN et al.,
2015, p. 63).

Aprendizagem baseada em projetos

“A aprendizagem baseada em projetos é uma
abordagem de ensino que oferece aos alunos
a oportunidade de se envolver em projetos e
tarefas complexas e auténticas que
promovem a aprendizagem ativa e a
construcdo de conhecimento significativo.”
(BARRON, 1995, p. 54)

Aprendizagem por problemas

“A PBL é uma metodologia ativa de ensino-
aprendizagem que se baseia na resolugéo de
problemas reais ou simulados, com o objetivo
de promover uma aprendizagem significativa
dos alunos por meio da constru¢cdo do
conhecimento e da colaboracdo entre pares”

(BARROWS, 1996, p. 3).

Aprendizagem cooperativa

“A aprendizagem cooperativa € uma
metodologia ativa que enfatiza a interagéo
social entre os alunos e a colaboragdo mutua
na construcdo do conhecimento. Nessa
abordagem, os estudantes trabalham em
grupos para resolver problemas ou realizar
projetos, sendo incentivados a compartilhar
informacdes e desenvolver habilidades
sociais" (JOHNSON; JOHNSON, 1999, p. 4).

Gamificacéo

A gamificacdo usa elementos de jogos
em um contexto educacional para
motivar os alunos a aprender. Pode
envolver recompensas, pontuacoes e
niveis, entre outros. Gamificacéo é a
utilizacdo de elementos de jogos e
game design fora do contexto de
jogos (GRIFFIN, 2014, p. 29).

Aprendizagem baseada em equipe

Nesta metodologia, os alunos sé&o
divididos em equipes para trabalhar
em projetos e resolver problemas. O
objetivo é ajudar os alunos a
desenvolver habilidades sociais e de
lideranca, além de melhorar o trabalho

em equipe. (BARRON, 1995, p. 65)

Fonte: (BERNSTEIN et al., 2015; BARRON, 1995; BARROWS, 1996; JOHNSON; JOHNSON, 1999;

GRIFFIN, 2014).
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Em todas essas metodologias, o papel do professor € fundamental para guiar
e orientar os alunos, promover a reflexdo e a avaliacdo dos resultados alcancados.
Além disso, é importante que haja uma infraestrutura adequada para a realizacao das
atividades propostas, como acesso a tecnologias, espaco fisico adequado, recursos
e materiais necessarios.

A partir disso, observa-se que, os métodos ativos sdo essenciais para 0s
avancos das praticas pedagogica, e € perceptivel que esse método traz beneficios
pessoais, educacionais e sociais no processo de formacéo, onde aluno e professor
trilham juntos em direcdo a um crescimento em comum.

Além disso, as metodologias ativas podem contribuir para o desenvolvimento
de habilidades e competéncias importantes para a formacéo integral dos alunos, como
a capacidade de trabalhar em equipe, de se comunicar de forma clara e eficaz, de
tomar decisOes, de buscar solugcdes criativas para os desafios do cotidiano, entre
outras habilidades fundamentais para o mundo atual.

As metodologias ativas sdo essenciais para a aprendizagem significativa, pois
proporciona aos alunos a oportunidade de construir seu proprio conhecimento,
desenvolver habilidades de colaboracdo e comunicagéo, e aplicar o conhecimento na
resolugéo de problemas e situagdes do mundo real.” (HUNG, 2016, p. 25).

Por fim, é importante destacar que a utilizacdo de metodologias ativas é uma
tendéncia pedagdgica em constante evolucao, que exige uma abordagem dinamica e
adaptativa por parte dos professores. E necessario que os educadores estejam
sempre atualizados, buscando novas técnicas e metodologias para tornar 0 processo
de ensino-aprendizagem cada vez mais eficiente e significativo para os alunos.

Nessa concepc¢do vale ressaltar que uma das metodologias ativas mais
utilizadas na educacdo infantii é a aprendizagem baseada em projetos. Essa
metodologia consiste em proporcionar aos alunos a oportunidade de explorar e
construir conhecimentos a partir de uma investigacdo sobre um tema especifico.

Segundo Martins (2018), a aprendizagem baseada em projetos "permite que
os alunos tenham uma participacdo ativa e colaborativa na construcdo de seus
conhecimentos, tornando-os mais autbnomos e criticos". Outra metodologia ativa
bastante utilizada na educacao infantil € a gamificagdo. A gamificagdo consiste em
utilizar elementos dos jogos para tornar o aprendizado mais atrativo e engajador para
os alunos.

Para Oliveira e Leite (2019), a gamificacao "promove a participacdo ativa dos
alunos no processo de aprendizagem, estimulando a criatividade e a resolucéo de
problemas". A metodologia da sala de aula invertida também é bastante utilizada na
educacao infantil. Essa metodologia consiste em fornecer aos alunos o contetdo
tedrico antes da aula, permitindo que eles cheguem a sala de aula ja com uma
compreensao prévia do conteudo. Na sala de aula, o professor pode promover
atividades praticas que ajudem os alunos a aplicar os conhecimentos adquiridos.

De acordo com Lepre e Dantas (2020), a sala de aula invertida "permite que 0s
alunos desenvolvam habilidades de pesquisa e reflexdo, tornando-se mais autbnomos
e participativos no processo de aprendizagem”. Por fim, outra metodologia ativa que
merece destaque na educacdao infantil é a sala de aula hibrida. A sala de aula hibrida
combina aulas presenciais com atividades online, permitindo que os alunos tenham
acesso a uma variedade de recursos educacionais e possam trabalhar em seu proprio
ritmo.
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Segundo Krasilchik (2019), a sala de aula hibrida "permite que o professor
adapte o ensino as necessidades individuais de cada aluno, promovendo uma
aprendizagem mais personalizada e efetiva". pois, as metodologias ativas oferecem
alternativas interessantes para a educacao infantil, possibilitando que os alunos sejam
protagonistas de seu proprio aprendizado. Cada metodologia tem suas
particularidades e objetivos especificos, sendo importante que os professores
conhecam e saibam aplicar adequadamente cada uma delas em suas praticas
pedagdgicas.

Nesse contexto, aprendizagem € um processo complexo e continuo que
demanda empenho e dedicacdo de professores e alunos. Nos ultimos anos, temos
visto uma crescente utilizacdo de metodologias ativas no processo de ensino e
aprendizagem, com a finalidade de tornar este processo mais eficiente.

2.2. O impacto das metodologias ativas nos processos de ensino na
educacao infantil

O impacto das metodologias ativas nos processos de ensino na educacao
infantil tem sido um tema de grande relevancia e interesse. Essas abordagens
pedagdgicas tém como objetivo principal promover uma aprendizagem mais
significativa, participativa e engajadora para as criancas nessa fase crucial de
desenvolvimento.

Nesse contexto, diversas pesquisas tém analisado os efeitos positivos das
metodologias ativas na educacéo infantil. A aprendizagem baseada em projetos é uma
das metodologias ativas amplamente utilizadas na educacao infantil.

Segundo Martins (2018), essa abordagem permite que as criangas se
envolvam em projetos significativos, nos quais tém a oportunidade de explorar,
pesquisar, experimentar e construir conhecimentos de forma pratica e autbnoma.
Através dessa metodologia, as criancas se tornam protagonistas de seu proprio
aprendizado, desenvolvendo habilidades como a criatividade, a colaboracdo e a
resolucao de problemas.

Outra metodologia ativa com impacto positivo nos processos de ensino na
educacdao infantil € a gamificacéo. Oliveira e Leite (2019) destacam que a gamificacao
utiliza elementos de jogos para tornar o processo de aprendizagem mais motivador e
envolvente para as criancas. Ao introduzir desafios, recompensas e competicbes
saudaveis, a gamificacdo estimula a participacdo ativa dos alunos, aumenta o
interesse pelo conteddo e promove uma atmosfera lidica e prazerosa no ambiente
escolar.

Além disso, a sala de aula invertida tem se mostrado uma metodologia ativa
eficaz na educacao infantil. Essa abordagem pedagodgica consiste em fornecer aos
alunos o0 acesso prévio ao contetdo tedrico, por meio de recursos digitais ou materiais
impressos, antes das aulas presenciais. Dessa forma, o tempo em sala de aula pode
ser dedicado a atividades praticas, discussfes e interacdes que promovem a
aplicagéo dos conhecimentos adquiridos.

De acordo com Lepre e Dantas (2020), a sala de aula invertida na educagéo
infantil permite que as criangas desenvolvam habilidades de pesquisa, autonomia e
reflexdo. Elas tém a oportunidade de explorar o contelddo de maneira mais
personalizada, de acordo com seu ritmo e interesses, favorecendo uma aprendizagem
mais significativa e adaptada as suas necessidades individuais.



15

A utilizacdo das metodologias ativas na educacdo infantil tem impactos
positivos ndo apenas nos processos de ensino, mas também nos processos de
aprendizagem das criancas. Ao permitir uma participacdo ativa, estimulando a
curiosidade, a criatividade e a colaboracdo, essas abordagens pedagdgicas
contribuem para o desenvolvimento integral das criancas, fortalecendo competéncias
cognitivas, socioemocionais e motoras.

Nesse interim, o impacto das metodologias ativas nos processos de ensino na
educacéo infantil € notavel. A aprendizagem baseada em projetos, a gamificacdo e a
sala de aula invertida sdo apenas algumas das abordagens que tém se mostrado
eficazes para engajar e motivar as criangas, promovendo uma aprendizagem
significativa e prazerosa. Ao adotar essas metodologias, os educadores contribuem
para o desenvolvimento integral das criancas, preparando-as para enfrentar os
desafios do século XXI.

Vale ressaltar ainda que o uso de metodologias ativas tem inimeros beneficios
para os estudantes e professores, destacando-se a melhoria da qualidade do
aprendizado e a reducdo da evasédo escolar. Com a utilizacdo de técnicas como
estudos de caso, gamificacéo e trabalhos em grupo, por exemplo, os alunos se tornam
mais engajados e motivados, tendo uma maior participacdo no processo de
aprendizagem e, consequentemente, conquistando melhores resultados.

A adocédo das metodologias ativas no processo de ensino aprendizagem tem
se mostrado cada vez mais relevante e necessaria, principalmente diante dos desafios
impostos pela atual sociedade, em que as informagfes e tecnologias mudam
constantemente. Essas metodologias estimulam a criatividade, a inovacdo e o
pensamento critico, habilidades importantes para a formacao de individuos capazes
de lidar com as demandas do mundo contemporaneo. “A aprendizagem ativa enfatiza
o envolvimento do aluno no processo de aprendizagem e no desenvolvimento de
habilidades e competéncias, incluindo o pensamento critico, solucdo de problemas, a
colaboracao e a comunicagao.” (BOWELL E EISON, 1991).

Ao utilizar essas abordagens, os professores podem proporcionar um ambiente
de aprendizagem mais animado, estimulante e motivador, entusiasmado para o
desenvolvimento integral dos alunos e para a formacéo de cidaddos mais criticos e
participativos.

Essas metodologias sao satisfeitas no principio de que o aluno € o protagonista
do processo de aprendizagem, e que o professor atua como um mediador, facilitador
e orientador que transcende um conjunto de estratégias pedagdgicas que buscam
colocar o aluno no centro do processo de aprendizagem, promovendo a participacao
ativa e colaborativa do estudante no seu préprio processo educacional. Essas
estratégias sdo baseadas em atividades que incentivam a reflexdo, a interacdo, a
pesquisa e a solucao de problemas

Esse método, faz com que o aluno, atue como protagonista e torne responsavel
no seu processo de aprendizagem, deixando de ser um mero espectador e passa a
ser um ser ativo e participativo dentro e fora da sala de aula, além de buscar pelo
conhecimento de forma autbnoma a partir do apoio do professor que tem um papel
fundamental na mediagao e direcionamento do aluno nesse processo.

As metodologias ativas de ensino-aprendizagem, carregam em si inGmeras
vantagens de desenvolvimento da aprendizagem do aluno, inovando as praticas
pedagogicas e tirando o foco da ideia de um ensino tradicional e mecéanico onde os
alunos utilizam-se da memorizacdo e ndao passa de um mero receptor e espectador
de tudo o que o professor despeja sobre eles, sem dar oportunidade de se expressar,
pensar, refletir, dialogar e compartilhar seus proprios saberes e entendimentos.
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Nesse sentido, Ribeiro (2005), salienta que:

A experiéncia indica que a aprendizagem é mais significativa com as metodologias
ativas de aprendizagem. Pois, com esse método os alunos adquirem mais confianca e
autonomia em suas atividades e decisdes, melhorando a qualidade de seus
conhecimentos, nas relacdes interpessoais, além de aprender a se expressar melhor
em situac@es praticas, reforcando a independéncia em agir e pensar.

Por tanto, o método ativo no ensino e na aprendizagem, é fundamental na
comunidade escolar, pois ao ser utilizado, incentiva o desenvolvimento de absorcao e
problematizacdo dos conteldos de forma participativa e autbnoma a partir da
realidade, de problemas e situacbes de cada aluno, e com isso, estimulando o
pensamento e o debate entre eles, tendo participagdo ativa e consequentemente
tornando-se responsaveis no proprio processo da sua aprendizagem. “Nas
metodologias ativas de aprendizagem, o aprendizado se da a partir de problemas e
situacdes reais; 0s mesmos que os alunos vivenciarao depois na vida profissional, de
forma antecipada, durante o curso” (MORAN, 2015, p. 19).

E esses processos educacionais colaboram para a descoberta da autonomia,
a partir de andlises, pesquisas, reflexdes entre outros meios que favorecem o
crescimento autdbnomo dos estudantes, além de torna-los mais envolvidos,
participativos e responsaveis pela sua aprendizagem.

Diante disso, o professor passa a ser mediador do conhecimento no processo
de ensino-aprendizagem, deixando que os alunos sejam capazes e se sintam livres e
protagonista do seu aprendizado. Porém, na realidade, ainda existe um cenario, onde
professores, gestores e alunos ndo se sentem a vontade, ou seja, se sentem
inseguros, apreensivos, e incomodados de sair da zona de conforto e a adaptar-se a
essa mudanca inovadora a qual ndo tem lugar para um modelo tradicional.

Para que aconteca transformacado, € preciso que haja mudancas para uma
direcéo que leva a inovacéo, a qual exige engajamento e preparo, buscando mudar e
transformar paradigmas, adotando novas praticas e abandonar costumes tradicionais
que sao retéricos para o ser humano.

Visto que, a metodologia ativa de aprendizagem estabelece uma mudanca de
pensamento. Ela se distancia da ideia onde sé o professor ensina e sé o aluno
aprende. Este método da oportunidade ao aluno participar ativamente no processo de
aprendizagem por meio da interacdo com o assunto estudado, estimulando a reflexao
e 0 pensamento.

Segundo Barbosa e Moura (2013), “a aprendizagem ativa ocorre por meio da
interacdo do aluno com o assunto estudado, ouvindo, falando, perguntando,
discutindo, fazendo e ensinando, sendo estimulado a construir o conhecimento ao
invés de recebe-lo passivamente.”

Na perspectiva da metodologia ativa de aprendizagem, o professor adota um
papel importante de mediador, orientador e facilitador do percurso das informacoes e
dos conhecimentos que sao debatidos dentro da sala de aula junto com os alunos no
processo de aprendizagem. O professor atua como orientador, supervisor e facilitador
do processo de aprendizagem, ndo apenas como a fonte Unica de informacdes e
conhecimentos (BARBOSA & MOURA, 2013). Ele torna-se responsavel por promover
o intercambio coletivo entre os estudantes, promovendo o movimento do saber atual
para o saber a ser alcancado. (AJELLO, 2005)

A partir disso, o professor deve planejar suas aulas, usando técnicas as quais
possam abordar perguntas, fazer desafios e atividades que fagam com que os alunos
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se sintam estimulados, favorecendo a participacdo. Além disso, o professor deve estar
atento em esclarecer as duvidas e fazer as devidas corre¢des ao longo do caminho
do processo de aprendizagem. N&o é facil planejar aulas nesta abordagem de ensino,
pois requer uma educacéao inovadora, a qual exige meios que tragam interacdes que
proporciona o avanco de cada aluno, que seja de acordo com suas necessidades e
gue colabore com seus conhecimentos reais integrando-os dentro da sociedade.

As metodologias ativas de ensino sdo alternativas inovadoras e fundamentais
no processo de ensino-aprendizagem, pois coloca o aluno numa dire¢cao onde ele se
torna o seu principal instrumento de conhecimento. Onde o seu saber, suas vivéncias
e realidades sao consideradas dentro da sala de aula, as quais contribuem
significativamente no desenvolvimento das aulas, a partir de dialogos, troca de
experiéncias e conhecimentos, que sao validos a partir de uma aprendizagem afetiva,
tornando um ambiente favoravel ao aluno, dando oportunidade de voz, levando-os
para o centro da aprendizagem.

Oliveira, (2010, p.25), fala que:

[...] O professor que adota essa concepcao de aprendizagem passa a ser
corresponsavel pelo aprendizado do aluno, que é o principal responséavel por
esse processo. A adogdo da visdo interacionista implica que o professor
entende a aula como um espaco no qual a voz do aluno deve ser ouvida para
gue ele possa constituir-se como sujeitos da sua aprendizagem. Isso conduz o
aluno a formac&o de uma consciéncia critica, que o professor precisa fomentar.

Essa forma de ensino, gera impactos positivos para os professores e
principalmente para os alunos, pois trazem beneficios em desenvolver a autonomia,
a criticidade e a confianga. Agrega e motiva na aprendizagem, amplia as habilidades
em soluciona problemas e tem maior destague no desenvolvimento do seu
aprendizado e no mundo do trabalho futuramente.

De acordo com Freire (2006), as metodologias ativas estdo alicercadas em
principio tedrico significativo: a autonomia, algo explicito na inovacéo. A partir disso,
Mitre et al. (2008) consideram que as metodologias ativas utilizam a problematizacéo
como estratégias de ensino-aprendizagem, que tem como objetivo, alcancar e motivar
o discente, fazendo refletir e relacionar com sua histéria, ressignificando suas
descobertas e solucionando problemas, assim, promovendo o0 seu préprio
desenvolvimento.

Entretanto, é importante destacar que, para aplicar esse método, é preciso que
0 estudante e o professor aceite esse desafio se esforcando para participar das novas
atividades, visto que eles ainda estdo familiarizados com o modelo tradicional de
ensino. Por isso, € preciso que, tanto os professores quanto os alunos, saiam do
comodismo onde so transfere e recebe informacgdes, e entrem num contexto inovador,
desenvolvendo novas competéncias e habilidades, tornando o aluno como
personagem central do seu processo de ensino-aprendizagem.

2.3. Os efeitos das metodologias ativas nos processos de
aprendizagem na educacao infantil.

As metodologias ativas tém se mostrado cada vez mais relevantes e
impactantes nos processos de aprendizagem na educacao infantil. Essas abordagens
pedagdgicas colocam o0 aluno como protagonista do seu proprio processo de
aprendizagem, promovendo um ensino mais participativo, envolvente e significativo.



18

Nesse contexto, diversas pesquisas tém examinado os efeitos positivos das
metodologias ativas na educacdao infantil. A aprendizagem baseada em projetos é uma
das metodologias ativas amplamente utilizadas nessa etapa de ensino.

Segundo Martins (2018), por meio dessa abordagem, as criancas sao
incentivadas a participar ativamente de projetos que as desafiam a investigar,
explorar, colaborar e criar solugbes para problemas reais. Ao engajar-se nesses
projetos, as criancas desenvolvem habilidades cognitivas, socioemocionais e motoras
de maneira integrada, tornando o processo de aprendizagem mais significativo e
duradouro.

Outra metodologia ativa que tem mostrado impacto positivo nos processos de
aprendizagem na educacéao infantil € a gamificacdo. De acordo com Oliveira e Leite
(2019), a gamificacdo consiste em utilizar elementos de jogos, como desafios,
recompensas e competicbes, para estimular a participacdo e o engajamento dos
alunos. Ao transformar o ambiente de aprendizagem em um contexto ludico e
motivador, a gamificacdo promove a assimilacdo de contetudos de forma prazerosa e
envolvente, além de desenvolver habilidades como a resolu¢cdo de problemas, o
trabalho em equipe e a persisténcia. Além disso, a sala de aula invertida tem se
mostrado uma estratégia efetiva na educacao infantil para potencializar os processos
de aprendizagem.

Lepre e Dantas (2020) explicam que essa abordagem consiste em
disponibilizar o conteddo teorico aos alunos antes da aula, por meio de recursos
digitais ou materiais impressos, permitindo que eles se apropriem desse
conhecimento de forma individual. Dessa forma, o tempo em sala de aula é destinado
a atividades praticas, discussdes e interacdes, promovendo a aplicagcdo dos
conhecimentos adquiridos e estimulando a participagéo ativa das criancas. Os efeitos
das metodologias ativas nos processos de aprendizagem na educacao infantil sdo
significativos.

Ao adotar essas abordagens, os educadores incentivam o protagonismo, a
autonomia e a curiosidade das criangas, estimulando o desenvolvimento de
habilidades cognitivas e socioemocionais essenciais. Essas metodologias
proporcionam um ambiente de aprendizagem dinamico, interativo e motivador, no qual
as criangas se sentem engajadas e empoderadas em sua jornada de descobertas.

Com a adocao das metodologias ativas dentro da sala de aula no processo de
ensino-aprendizagem, € possivel observar diversos beneficios para a vida da
comunidade escolar, as quais desenvolvem maior flexibilidade de atividades, o que
gera habilidades nos alunos a partir de aulas e atividades diversificadas, interacédo
entre aluno e material didatico, aluno/professor e aluno/aluno, participando de forma
ativa de propostas metodologicas e assim, aproveitando os recursos disponibilizado.

Os alunos tem melhor retencédo dos conteudos, pois na metodologia ativa, o
aluno sempre vai estar por dentro do assunto sem deixar de estudar. Além disso,
expondo o que estudou para os demais, faz com que eles aprendam melhor,
absorvendo o conhecimento. Além do mais, adquirem nova visao do aprendizado, por
meio do processo de ensino-aprendizagem, e através de novos métodos e recursos,
as aulas se tornam mais leves, o ensino diversificado, deixando os alunos mais a
vontade e mais tranquilos em enfrentar as possiveis dificuldades.

Diante dos novos desafios, dentro das salas de aulas, o velno modelo de ensino
e as aulas expositivas as quais se concentram so na imagem do professor, ndo cabe
mais ser utilizadas, pois o uso de novos métodos da destaque ao aluno, trazendo-o
para o centro da aprendizagem, tornando-o protagonista do processo educacional, a
partir de estratégias pedagogicas que visam a autonomia e a participacdo ativa dos
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discentes. Para Berbel (2011, p. 55), “as metodologias ativas oportunizam novos
meios de ensino ao professor e buscam despertar a curiosidade do aluno.”

Essa nova forma de ensino, se faz necessaria na formacao dos alunos, pois
além de implicar um grau de responsabilidade, eles se tornam cada vez mais criticos
e responsaveis, e mesmo eles serem protagonista do seu préprio conhecimento, &
fundamental o apoio e orientacdo do docente na sala de aula, para que as
metodologias sejam administradas corretamente, beneficiando toda a turma.

A principal caracteristica das metodologias ativas, é estimular a autonomia do
estudante dentro e fora do ambiente escolar. No modelo da sala de aula invertida, os
contelidos sao estudados pelos alunos em casa e depois apresentado para a turma.
O ritmo de estudos é feito pelos estudantes, e a partir disso, os alunos séo estimulados
a pesquisar, analisar, debater, e assim, passando pelo processo de
autoaprendizagem.

As metodologias ativas também desenvolvem as habilidades sociais e
emocionais, as quais sao importantes no contexto educacional e social, pois
estimulam no aluno a empatia, responsabilidade, criatividade, colaboracdo entre
outras habilidades significativas para a formacao do aluno no meio social, educacional
e intelectual, etc. Essas metodologias tornam o aluno protagonista central e estimulam
no seu processo de ensino-aprendizagem. Mitre et al. (2008, p. 45), destacam
algumas competéncias: “a iniciativa, a criatividade, a criticidade reflexiva, a
capacidade de autoavaliacdo, cooperacdo para se trabalhar em equipe,
responsabilidade, ética e a sensibilidade na assisténcia.”

Além disso, o0 uso da tecnologia esta inserido dentro das metodologias ativas
de aprendizagens, pois sdo ferramentas digitais que sao fundamentais no
favorecimento tanto no trabalho do professor, quanto na busca de informacdes feitas
pelos educandos, se fazendo como base de estudos e facilitando o progresso de
aprendizagem.

A partir desses novos meios de ensino, 0s estudantes constroem o seu saber
e desenvolvem a sua autonomia, tornando-se o centro do seu processo de ensino e
aprendizagem, e o professor atua desenvolvendo a escuta, praticando e valorizando
a empatia e as opinides de cada aluno, aceita e responde aos questionamentos,
interage entre eles, praticando o didlogo, motivando-os e encorajando-os, criando um
ambiente acolhedor e favoravel buscando sempre por recursos de aprendizagem que
faca com que o professor ocupe um lugar proativo para poder contribuir nesses
aspectos principais dentro dos métodos ativos. Segundo Pereira (2012, p. 62), “O
professor e o livro didatico, ndo sdo mais 0s meios principais do saber em sala de
aula.”

Por meio da participacdo ativa em sala de aula e trabalhos em grupos, o qual é
estimulado a interagir, o aluno se torna o principal protagonista do seu processo de
ensino e aprendizagem, pois a partir do momento que ele sai da zona de conforto, ele
passa a se desenvolver, se tornando o centro de sua aprendizagem. De acordo com
Borges & Alencar (2014, p. 33):

O aluno é instigado a participar da aula, por trabalhos em grupos ou discursdes
de problemas. Ele é assim reiterado de uma posicdo comoda, puramente
receptora de informacgdes, para um contexto em que podera desenvolver novas
competéncias, se tornando o centro do processo de ensino-aprendizagem.

Para que os métodos tradicionais sejam esquecidos € preciso que, tanto os
professores quantos os alunos, saiam do comodismo e entrem num contexto o qual
desenvolvem novas competéncias e para isso, € preciso que, 0s professores sejam
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constantes no processo de transformacdo, tendo como base as teorias de
aprendizagens para dar suporte aos métodos ativos de ensino.
Geamingnani (2012, p. 28) aponta que:

esta perspectiva de transformadora vai exigir mudancas nos curriculos, pois estes
estdo sobrecarregados de contelidos insuficientes para a vida profissional, ja que a
complexidade dos problemas atuais exige novas competéncias além do conhecimento
especifico, tais como: a colaboragéo, o conhecimento interdisciplinar, a habilidade para
inovacdo, o trabalho em grupo, a educacdo para o desenvolvimento sustentavel,
regional e globalizado.

As metodologias ativas funcionam como alicerce no desenvolvimento da
aprendizagem dos alunos, estabelecendo oportunidades de se expressarem,
pensarem e refletirem, dando voz e vez aos conhecimentos por eles trazidos.
Educando através de suas vivéncias e realidades culturais, sociais, entre outros. E um
meétodo que estimulam os alunos e que fazem sairem da zona de conforto que séo os
métodos tradicionais.

A metodologia ativa funciona como colaboradora na execucéo das atividades
pedagdgicas, transformando o ensino, colocando o aluno como protagonista,
desenvolvendo a autonomia e estimulando de maneira que ele construa seu préoprio
conhecimento, tendo o professor como suporte.

Esses métodos sdo aplicados através de atividades, problemas, tarefas as
quais fazem os alunos, estudarem, pensarem, pesquisarem e refletirem em casa, e
depois de estudados 0s assuntos, apresentar em sala para a turma e o professor,
onde sera discutido entre eles e onde acontecerd a autoaprendizagem.

Com isso, a atividade ativa acontece na interacdo que o estudante tem com o
assunto a ser estudado. E essa interacdo se da através do ouvir, falar, perguntar,
discutir, fazer e ensinar. E a partir disso, os alunos séo estimulados a construir seus
proprios conhecimentos em vez de recebe-lo passivamente, além, de buscar interagir
com o professor e com 0s demais alunos.

Freire (2000, p. 34), destaque que:

As criangas precisam crescer no exercicio desta capacidade de pensar, de
indagar-se e de indagar, de duvidar, de experimentar hip6teses de acédo, de
programar e de ndo apenas seguir 0s programas a elas, mais do que propostos,
impostos. As criangas precisam ter assegurado o direito de aprender a decidir,
0 que se faz decidindo. Se as liberdades ndo se constituem entregues a si
mesmas, mas na assuncao ética de necessarios limites, a assungéo ética
desses imites ndo se faz sem riscos a serem corridos por elas e pela autoridade
ou autoridades com que dialeticamente se relacionam.

A partir do exposto, é perceptivel a necessidade que os professores devem
buscar novos meios e métodos de ensino que destaque a interacdo entre
professor/alunos, alunos/alunos e professor/professor. A partir disso desenvolvendo
didlogos, oferecendo o protagonismo e autonomia aos estudantes com a finalidade de
desenvolver a autoaprendizagem. Além disso, as metodologias ativas permitem ao
professor personalizar o ensino de acordo com as necessidades e habilidades
individuais de cada aluno, o que proporciona uma experiéncia de aprendizagem Unica.

Com isso, o0s estudantes se tornam mais autbnomos e capazes de aprender de
forma autodirigida, tornando-se assim mais preparados para enfrentar os desafios
propostos pela sociedade que com as novas tendéncias nascem de um processo de
interagcéo entre educador e educando, nas quais estes criam conjuntamente novos
métodos e caminhos de ensino-aprendizagem, levando a construgcdo do
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conhecimento pelo proprio aluno, focando a questao da subjetividade e a formacao
de novos cidadaos.

3. CONSIDERACOES FINAIS

A partir das andlises realizadas, foi possivel perceber que os objetivos da
pesquisa foram alcancados gracas as abordagens pedagdgicas observadas nas
literaturas utilizadas como fonte de pesquisa, pois desempenham um papel
fundamental na promocdo de uma educacdo mais significativa, participativa e
engajadora para as criancas nessa etapa crucial de desenvolvimento.

A aprendizagem baseada em projetos mostrou-se uma metodologia ativa
eficaz, permitindo que as criangas se envolvam em projetos significativos nos quais
tém a oportunidade de explorar, pesquisar, experimentar e construir conhecimentos
de forma préatica e autbnhoma. Através dessa abordagem, as criancas se tornam
protagonistas do seu proprio aprendizado, desenvolvendo habilidades como a
criatividade, a colaboracgéo e a resolucdo de problemas.

A gamificacdo também se revelou uma estratégia relevante na educacéao
infantil, utilizando elementos de jogos para tornar o processo de aprendizagem mais
motivador e envolvente. Ao introduzir desafios, recompensas e competicdes
saudaveis, a gamificacdo estimula a participacdo ativa dos alunos, aumenta o
interesse pelo contetdo e promove uma atmosfera lidica e prazerosa no ambiente
escolar.

Outra abordagem que demonstrou impacto positivo nos processos de ensino
na educacéo infantil foi a sala de aula invertida. Essa metodologia, ao disponibilizar o
conteudo tedrico de forma prévia aos alunos, permite que eles se apropriem desse
conhecimento individualmente, tornando o tempo em sala de aula mais dedicado a
atividades praticas, discussfes e interacfes. Essa inversdo de papéis estimula a
aplicacao dos conhecimentos adquiridos, desenvolvendo a autonomia e a reflexdo das
criangas.

Diante dos resultados obtidos, torna-se evidente que as metodologias ativas
tém um impacto significativo nos processos de ensino e aprendizagem na educacéo
infantil. Ao adotar essas abordagens, os educadores contribuem para o
desenvolvimento integral das criancas, fortalecendo competéncias cognitivas,
socioemocionais e motoras. Além disso, as metodologias ativas proporcionam um
ambiente de aprendizagem dindmico, interativo e motivador, no qual as criangas se
sentem engajadas e empoderadas em sua jornada de descobertas.

No entanto, € importante ressaltar que a implementacdo das metodologias
ativas requer um planejamento cuidadoso e uma formacdo continuada dos
educadores. E necessario investir em capacitacdo e apoio pedagogico para que 0s
professores possam explorar todo o potencial dessas abordagens e adapta-las as
caracteristicas e necessidades de cada grupo de criancas.

Diante do exposto, a utilizacdo das metodologias ativas na educagao infantil
mostra-se como uma alternativa promissora para aprimorar 0s processos de ensino e
aprendizagem. Essas abordagens proporcionam uma educagéo mais significativa e
engajadora, potencializando o desenvolvimento integral das criancas e preparando-
as para enfrentar os desafios do século XXI. E fundamental que as instituicdes
educacionais e os profissionais da area da educacao reconhegcam a importancia e o
potencial das metodologias ativas na educacéo infantil e promovam sua adog¢ao de
forma consistente e sistematica.
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Para tanto, é necessario fomentar a pesquisa e a producédo de conhecimento
nesse campo, buscando evidéncias empiricas que comprovem os beneficios das
metodologias ativas na educacdo infantil. Além disso, é fundamental que sejam
compartilhadas boas praticas e experiéncias bem-sucedidas, a fim de inspirar outros
educadores a explorarem e implementarem essas abordagens em suas praticas
pedagdgicas. E imprescindivel também que as politicas publicas e as instituicbes de
ensino oferecam suporte e recursos adequados para a implementacdo das
metodologias ativas. Isso inclui investimentos em infraestrutura tecnoldgica, formacéo
continuada dos professores, materiais didaticos e recursos digitais adequados as
necessidades da educagéo infantil.

Por fim, & importante destacar que as metodologias ativas devem ser vistas
como complementares as praticas tradicionais de ensino, e ndo como uma
substituicdo completa. O equilibrio entre diferentes abordagens pedagodgicas pode ser
benéfico, considerando que cada uma possui seus pontos fortes e contribuices
especificas para a aprendizagem das criancas.

Em suma, o uso das metodologias ativas na educacao infantil representa uma
oportunidade de transformacao e melhoria dos processos de ensino e aprendizagem.
Ao adotar abordagens que estimulam a participagéo ativa, o envolvimento emocional
e a construcdo de conhecimento pelos alunos, estamos contribuindo para uma
formacéo integral das criancas, preparando-as para se tornarem cidadaos criticos,
criativos e capazes de enfrentar os desafios do mundo contemporaneo.
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