Q\\

&
UEPB

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CAMPUS I - CAMPINA GRANDE
CENTRO DE CIENCIAS BIOLOGICAS E DA SAUDE - CCBS
DEPARTAMENTO DE ENFERMAGEM
CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM

REBECA ALMEIDA ARAUJO

A INTERPROFISSIONALIDADE NA PESQUISA E EXTENSAO NA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DA PARAIBA

CAMPINA GRANDE
2022



REBECA ALMEIDA ARAUJO

A INTERPROFISSIONALIDADE NA PESQUISA E E,XTENSAO NA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DA PARAIBA

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
ao Departamento do Curso de Enfermagem da
Universidade Estadual da Paraiba, como
requisito parcial a obtencdo do titulo de
Bacharel em Enfermagem.

Orientadora: Profa. Dra. Claudia Santos Martiniano.

CAMPINA GRANDE
2022



E expressamente proiido a comercializacio deste documeanto, tanto na forma impressa coma aletrbnica.
Sua reproducao tolal ou pancial & parmilida exclusivamanta para fins acadamicos & cientificos, dasda qua na
reprodugio figura a identificacso do autar, Tilulo, institugio @ ano do frabalha.

ABS3I Aradjo, Habaca Almaida.

A interprofissionalidads na pasquisa & axlansd na
Univarsidads Estadual da Paraiba [manuscrito] / Hsbeca
Almaida Araujo. - 2022,

A5 p.

Digilado.

Trabalho de Conclusdnc de Curso  [Graduagdo am
Erfarmagam) - Univarsidads Estadual da Paraiba, Cantro da
Ciéncias Bioldgicas & da Sadde |, 2022.

“Oriamacio | Prola. Dra. Claudia Santos Madiniano
Coordanagio do Curso de Enfermagam - CCBS?

1. InMepralissionalidada. 2. Inardisciplinandada. 3.
Formagio profissional am Sadda. 4. UEPE. . Titula

21, ad. COD 610,69

Elsbarada por Camila da A. Gomeas - CHE - 15559 BLC/UERPE




REBECA ALMEIDA ARAUJO

A INTERPROFISSIONALIDADE NA PESQUISA E EXTENSAO NA UNIVERSIDADE

ESTADUAL DA PARAIBA

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado
ao Departamento do Curso de Enfermagem da
Universidade Estadual da Paraiba, como
requisito parcial a obtencdo do titulo de
Bacharel em Enfermagem.

Aprovada em: 25/07/2022.

BANCA EXAMINADORA

.' :. c ) : -
(- e AAALEIIO ATy l“‘l"\i‘{,-.,tou".ruﬁ-k. .41.)‘.:.-.:_;

Profa. Dra. Claudia Santos Martiniano (Orientadora)

Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

Alzenandir Adaa Goua

Prof. Dr. Alexsandro Silva Coura
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)

al
II

- _}r' .

: 'I - - i
AL L drreaatin

!

[ 1] ]
Lot | oy 1 2 r ! A ATy
| At i L ¥

! - &

Prof. Ms. {talo Vinicius Albuquerque Diniz
Universidade Estadual da Paraiba (UEPB)



Ao meu Senhor e bom Pastor, por conduzir a
minha historia e trazer significado aos meus
dias, e @ minha amada familia, por dividir os
fardos e as alegrias desta ardua caminhada,

DEDICO.



“Porquanto ¢ o SENHOR quem concede
sabedoria, e da sua boca procedem a
inteligéncia e o discernimento.” (Provérbios
2:6)



LISTA DE ILUSTRACOES

Figura 1 - Fluxograma do processo de coleta de dados (Projetos de Pesquisa

Figura 2 — Fluxograma do processo de coleta de dados (Projetos de Extensdo



Tabela 1 —

Tabela 2 —

Tabela 3 —

Tabela 4 —

LISTA DE TABELAS

Relacdo quantitativa dos resultados da andlise dos PIBICs da

UEPBA. ...ttt sttt er e neeneene s 22
Caracterizagao dos Projetos de Pesquisa da
UEPB ..ttt 22



APS

CNS

DCN

EC

EIP

ENIC

IC

IES

OMS
PROAPEX
PROBEX
PROPESQ
PIBIC
PPC

SUS

USF
UEPB

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

Atencdo Primaria a Saude

Conselho Nacional de Satude

Diretrizes Curriculares Nacionais

Educacao Continuada

Educacao Interprofissional

Encontro de Inicia¢do Cientifica

Iniciacao Cientifica

Institui¢des de Ensino Superior

Organizacdo Mundial da Saude

Programa de Apoio a Projetos de Extensao
Programa de Concessao de Bolsas de Extensao
Programa de Incentivo a Pés - Graduagao e Pesquisa
Programa de Iniciagdo Cientifica

Projetos Pedagdgicos dos Cursos

Sistema Unico de Saude

Unidade de Satde da Familia

Universidade Estadual da Paraiba



IR

%

Aproximadamente

Porcentagem

LISTA DE SIMBOLOS



2.1
2.2

3.1
3.2
3.3
3.4

4.1
4.2

SUMARIO

INTRODUGCAO ..o 12
REFERENCIAL TEORICO ..........cooooiiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeeeeeese e 14
As marcas da interprofissionalidade na formagdo em saude............................ 14

A interprofissionalidade como forma de alcangar a integralidade do cuidado

CIL SAUAE. ...ttt ettt ettt et e e b ettt e et e et esat e et et 15
METODOLOGIA...... ..ot 17
Delineamento do estudo 17
Campo e escopo da pesquisa 18
Procedimentos de coleta de dados 18
Sistematizacdo e andlise dos dados 19
RESULTADOS E DISCUSSOES .........ccoooveiiiiiinerinenireniesneeeeseeseesennn. 20
ANQLISE PYOLIMINAY ......cc.eeeeeieeiieeee ettt e e e 20

Analise propriamente dita: marcas da interprofissionalidade na pesquisa e

EXLONSUO. ... e e et e et e e e e e e et e e e ettt e e e et e e e e et e e e e anaraeeeeaneneas 21
CONCLUSAOQ ......oooviiiieirietie ettt 31
REFERENCIAS ......ooviiiriiiriiieieceiieseieseisesssee s sessses s sssssssseseses 32



10

A INTERPROFISSIONALIDADE NA PESQUISA E EXTENSAO NA UNIVERSIDADE
ESTADUAL DA PARAIBA

Rebeca Almeida Aratijo”
RESUMO

A Organizagao Mundial da Saiude reconhece a crise na for¢a de trabalho em satde, ao
demonstrar a fragmentacdo e as dificuldades encontradas no gerenciamento dos sistemas de
saude de diversos paises do mundo, declarando que a caréncia global de profissionais de
satde foi um dos motivos impeditivos para a conquista dos objetivos do milénio. Enfatiza
ainda, que ha desafios tanto para a for¢a de trabalho de saude atual quanto para as futuras,
sugerindo como solucdo para a superagdo destes problemas a insercdo de abordagens
inovadoras na pratica e na formacdo de novos profissionais. Uma destas solugdes ¢ a
Educacdo Interprofissional em consonéancia com as praticas colaborativas interdisciplinares,
considerada uma das ferramentas mais promissoras para o fortalecimento do gerenciamento
da assisténcia em saude. Desde 2017 o Conselho Nacional de Satude, utilizando-se da
prerrogativa constitucional do Sistema Unico de Saiude de ordenagdo da formagio dos (as)
trabalhadores (as) da area da satude, determina que a interprofissionalidade seja incorporada
entre os principios gerais das Diretrizes Curriculares Nacionais de todos os cursos de
graduacdo da area da saude, como um dos elementos norteadores para o desenvolvimento dos
curriculos e das atividades didatico-pedagogicas. O objetivo do estudo foi analisar a adesdo da
educacdo interprofissional nas agdes de pesquisa e extensdo de todos os cursos de formagao
dos profissionais da area da satde da Universidade Estadual da Paraiba. Trata-se um estudo
documental, dos relatérios de pesquisa e extensdo, acessados nos bancos de dados
institucionais com a anuéncia da Pré-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa e da Pro-Reitoria
de Extensdao da UEPB, das cotas dos ultimos cinco anos (2017, 2018, 2019, 2020, 2021). A
analise dos resultados demonstrou que a adesao a EIP ainda ¢ incipiente em ambos os campos
pesquisados, de forma que 17 projetos de extensdo (= 7%) e sete projetos da iniciacio
cientifica (= 1,9%) do total de projetos submetidos nas cotas atenderam aos critérios de
inclusdo ao estudo. O Programa de Educacdo pelo Trabalho para a Saude -
Interprofissionalidade apresentou-se como o principal responsavel pela indu¢do dos estudos
de iniciacdo cientifica voltados para esta tematica. Em relacdo a extensdo, notou-se que a
Atencao Priméria a Satde se destacou como cendrio prioritdrio de execucao das praticas. Os
resultados ainda demonstram um avanco mais progressivo e aproximado da
interprofissionalidade na extensdo, contudo, esse quantitativo de projetos poderia ter sido
maior, se os demais projetos analisados, incorporassem efetivamente a insercao da tematica,
presente em seu campo tedrico no campo pratico. Nota-se, portanto, uma dissociagdo entre o
campo teorico e o pratico. A execucdo deste trabalho proporcionou um dimensionamento de
como a tematica da EIP vem sendo abordada na UEPB, no ambito dos projetos de pesquisa e
de extensdo. Os resultados demonstraram que a adesdo a EIP ainda ¢ incipiente nesse ambito
da formagdo. Conclui-se que as marcas da interprofissionalidade na formagdo em satide na
UEPB comecam a ser trilhadas, contudo sugere-se que outros projetos de pesquisa e extensao
sejam realizados, de modo a fomentar o aprendizado e vivéncia dessa pratica entre discentes e
futuros profissionais de saude.

* Graduanda do curso de Enfermagem na Universidade Estadual da Paraiba — UEPB,
rebeca.almeida@aluno.uepb.edu.br



11

Palavras-Chave: Interprofissionalidade. Interdisciplinaridade. Formacdo Profissional em
Saude.

ABSTRACT

The World Health Organization recognizes the crisis in the health workforce, by
demonstrating the fragmentation and difficulties encountered in the management of health
systems in several countries around the world, declaring that the global shortage of health
professionals was one of the impediments to achievement of the millennium goals. It also
emphasizes that there are challenges for both the current and future health workforce,
suggesting as a solution to overcome these problems the insertion of innovative approaches in
practice and in the training of new professionals. One of these solutions is Interprofessional
Education in line with interdisciplinary collaborative practices, considered one of the most
promising tools for strengthening health care management. Since 2017, the National Health
Council, using the constitutional prerogative of the Unified Health System of ordering the
training of health workers, determines that interprofessionality be incorporated among the
general principles of the National Curriculum Guidelines of all undergraduate courses in the
health area, as one of the guiding elements for the development of curricula and didactic-
pedagogical activities. The objective of the study was to analyze the adhesion of
interprofessional education in the research and extension actions of all training courses for
health professionals at the State University of Paraiba. This is a documentary study, of
research and extension reports, accessed in institutional databases with the consent of the
Dean of Graduate Studies and Research and the Dean of Extension of UEPB, of the quotas of
the last five years ( 2017, 2018, 2019, 2020, 2021). The analysis of the results showed that
adherence to the IPE is still incipient in both fields surveyed, so that 17 extension projects (=
7%) and seven projects of scientific initiation (= 1.9%) of the total of projects submitted in
the quotas met the inclusion criteria for the study. The Education Program through Work for
Health - Interprofessionality presented itself as the main responsible for the induction of
scientific initiation studies focused on this theme. Regarding the extension, it was noted that
Primary Health Care stood out as a priority scenario for the implementation of practices. The
results still demonstrate a more progressive and approximate advance of interprofessionality
in extension, however, this number of projects could have been greater, if the other projects
analyzed had effectively incorporated the insertion of the theme, present in its theoretical field
in the practical field. There is, therefore, a dissociation between the theoretical and practical
fields. The execution of this work provided a dimension of how the IPE theme has been
approached at UEPB, within the scope of research and extension projects. The results showed
that adherence to the IPE is still incipient in this area of training. It is concluded that the
marks of interprofessionality in health education at UEPB are beginning to be tracked,
however, it is suggested that other research and extension projects be carried out, in order to
promote the learning and experience of this practice among students and future health
professionals.

Keywords: Interprofessionality. Interdisciplinarity. Professional Training in Health.
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1 INTRODUCAO

A proposta de pesquisa ora apresentada toma como objeto de estudo dois pontos da
formagdo: pesquisa e extensdo e como base, a recomendagdo da Resolu¢do n° 569 de 08 de
dezembro de 2017, do Conselho Nacional de Satde (CNS). Essa resolu¢ao reafirma a
prerrogativa constitucional do Sistema Unico de Saude (SUS) de ordenagio da formagdo dos
(as) trabalhadores (as) da area da saude, aprovando o Parecer Técnico n® 300/2017, que
apresenta entre os principios gerais a ser incorporados nas Diretrizes Curriculares Nacionais
(DCN) de todos os cursos de graduagao da area da satde, a interprofissionalidade como um
dos elementos norteadores para o desenvolvimento dos curriculos e das atividades didatico-
pedagogicas. Assim, a interprofissionalidade devera compor o perfil dos egressos desses
cursos da area da satde. Considerando a pesquisa e extensdo como molas propulsoras do
ensino, esse estudo apresentou-se como linha de base para investigar o alinhamento das a¢des
de pesquisa e extensdo dos cursos da area de saude da Universidade Estadual da Paraiba
(UEPB), cenario dessa pesquisa, ao referencial da interprofissionalidade.

Para compreender a necessidade da inser¢do da interprofissionalidade no ensino da
saude, € necessario que se delimite os contornos da problematica da formacao em satide nos
ultimos anos. A globaliza¢do ¢ um fenomeno de ordem politica e econdmica que impde aos
paises, em especial aqueles em processo de desenvolvimento, um ritmo acelerado,
demandando constantes inovagdes que ndo somente contribuem, mas afetam diretamente o
surgimento de novas tendéncias de necessidade, resultando na maximizacao das precariedades
em suas diversas areas estruturais. Isto se deve, em parte, as perceptiveis transformagdes
demograficas e epidemioldgicas, pelas quais passam os diversos paises do mundo, com o
aumento da expectativa de vida e com a ascensdo da prevaléncia das doencas cronicas. O
resultado disso afeta varios sistemas de saude pelo mundo (PEDUZZI ef al., 2016; OMS,
2010).

A Organizacdo Mundial da Saude (OMS), reconhece a crise na for¢a de trabalho em
saude, ao demonstrar a fragmentagdo e as dificuldades encontradas no gerenciamento dos
sistemas de saude de diversos paises do mundo, declarando que a caréncia global de
profissionais de satde, foi um dos motivos impeditivos para a conquista dos objetivos do
milénio. A OMS ainda enfatiza que h4 desafios tanto para a forga de trabalho de satde atual
quanto para as futuras, sugerindo como solugdo para a superacao destes problemas a inser¢ao
de abordagens inovadoras na pratica e na formagdo de novos profissionais. Uma destas
solucdes ¢ a Educagdo Interprofissional (EIP) em consonancia com as praticas colaborativas
interdisciplinares. A EIP ¢ considerada uma das ferramentas mais promissoras para o
fortalecimento do gerenciamento da assisténcia em saude, sendo sua implementagdo
considerada um marco inovador e imprescindivel para superar a fragmentacdo, e fortalecer a
prestacdo de servigos a saude (OMS, 2010).

Segundo Reeves et al., (2013, p. 1) EIP ¢ uma “intervencdo em que os membros de
mais de uma profissao da satide aprendem em conjunto, de forma interativa, com o proposito
explicito de melhorar a colaboracdo interprofissional ou a saude/bem-estar de
pacientes/clientes, ou ambos”. As praticas colaborativas em saude ocorrem a partir da
interagdo entre varios profissionais de satde, imbuidos de diferentes experiéncias, que
trabalham com individuos, familias, cuidadores e comunidades, a fim de prestar uma
assisténcia de alta qualidade, permitindo, ainda, a integracdo de outros individuos,
possuidores de habilidades que possam auxiliar nas praticas de saude locais. A EIP
proporciona aos gestores mundiais, quando implementada, a uniformiza¢do de praticas
profissionais para o enfrentamento das caréncias que assolam o mundo, como as crises
humanitarias, as epidemias e as pandemias, através do reconhecimento junto a seus
profissionais, de pontos fortes e habilidades comuns para o enfrentamento (OMS, 2010).
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O Grupo de Estudos em Educagdo Interprofissional e Pratica Colaborativa da OMS,
com o intuito de obter informagdes a respeito do andamento das atividades interprofissionais
pelo mundo, realizou em 2008 um mapeamento internacional em que foram localizados
programas de EIP em 42 paises por todas as regides definidas pela OMS. Os resultados do
mapeamento mostraram que as iniciativas incluiam alunos de diversas disciplinas comuns,
com o envolvimento ocorrendo principalmente em universidades. Outro achado foi a
importancia da tecnologia da informacdo como forma para a ascensdo da EIP. Fatores
dificultantes também foram encontrados nessa busca, como a caréncia na preparacao de
profissionais para promover a EIP, a falta de sistematiza¢do no desempenho das atividades
interprofissionais, bem como a escassez em avaliagdes de rotina a respeito do impacto da EIP
no ambito da saude. Entretanto, foi relatado pelos participantes que a partir da EIP houve
diversos beneficios no campo educacional e nas politicas de saude (OMS, 2010).

As experiéncias percebidas ao longo da implementacdo da EIP, se mostram capazes de
promover a aquisicdo necessaria para a mudanga no trabalho colaborativo e interdisciplinar.
Nesse sentido, Reeves (2016) enfatiza a necessidade de esta ser incorporada como obrigatoria
nos curriculos, e ndo posta de maneira optativa, ao serem enxergadas como condicionadas ao
desejo de quem as escolhe e contribuindo assim, para as incertezas futuras acerca da pratica
destes profissionais (BATISTA; BATISTA, 2016). Ha ainda discussdes quanto ao momento
mais adequado pelo qual a EIP pode ser implementada no modelo de formacdo dos
profissionais de satide. Reeves (2016) defende uma formagdo em satde que contemple um
aprendizado que seja pré e pds-qualificacdo. Sendo assim, a EIP deve ser alinhada a uma
proposta de continuidade que abarque os primordios da formacgao discente € que se estenda ao
longo da carreira profissional.

Portanto, quando a educagdo continuada ocupa o espaco devido dentro da ldogica
profissional, esta pode incentivar no profissional o desejo de ascender e melhorar a
organizagdo ¢ a assisténcia prestada ao paciente (REEVES, 2016). Mas, apesar da notdria
importancia que a EIP representa dentro da formagdo e atuagdo profissional, planeja-la e
implementé-la tem sido um grande desafio. Isto porque, sdo diversos os fatores dificultantes a
sua aceitacdo. Destaca-se, dentre eles: a complexidade da formacdo de novos curriculos, que
demandam liderancas educacionais e corpo docente que tenham competéncia, experiéncia e
interesse em colocar estas em pratica nas institui¢des de ensino a qual fazem parte, bem como
o comprometimento politico com a causa na necessidade de afiancar e garantir investimentos
para a sua execug¢ao, pois, programas como estes, sao onerosos € demandam reestruturagado de
departamentos, contratacdo de novos colaboradores e abarcam novas necessidades que
aumentam os custos da receita institucional (REEVES, 2016).

Na realidade brasileira, apesar de muitos problemas na formacao profissional em saude
terem sido superados na década passada, com os avangos na intera¢do entre ensino, servigo e
comunidade, a adogdo de estratégias metodologicas mais ativas € mudancas curriculares,
demonstram-se ainda, uma formagdo que privilegia a logica uniprofissional, o que contribui
de maneira direta para a permanéncia do modelo biomédico que fragmenta tanto as relagdes
entre profissionais quanto as com os individuos assistidos. Nao obstante, a maneira pela qual
estdo organizadas as Instituigdes de Ensino Superior (IES) no pais representa um obstaculo
para a unido a que se propde a EIP. Estruturas fisicas que evidenciam a segregacdo e refor¢am
a hierarquia ao longo do processo de trabalho, estdo postas desde cedo a construgdo dos
futuros profissionais, evidenciando a falta de troca e de interlocucdo entre colegas (COSTA et
al., 2018; COSTA, 2016).

Em suma, Costa (2018) enfatiza que a EIP fortalece em nosso territdrio os principios do
Sistema Unico de Satde (SUS), ao complementar e revelar os caminhos a serem percorridos
para o melhoramento das praticas de satide ofertadas aos usuérios em todo o pais. E por fim,
podera motivar pesquisadores e IES a perceberem a necessidade de adequar as suas praticas
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as novas descobertas, influenciando assim toda a logica assistencial do Brasil. Assim esse
estudo apresentou-se como linha de base para investigar o alinhamento das a¢des de pesquisa
e extensao dos cursos da area de saude da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), cenario
dessa pesquisa, ao referencial da interprofissionalidade.

2 REFERENCIAL TEORICO
2.1 As marcas da interprofissionalidade na formacio em satde

As Institui¢des de Ensino Superior (IES) possuem relativa autonomia na condugao da
mudanca na formacao de profissionais, visto que essas sao demandadas, em grande medida,
por setores externos as IES. A formagdo em saiude possui a particularidade de, além de ser
historicamente determinada pelo Ministério da Educacdo, ser também determinada, desde a
Constitui¢do Federal de 1988, pelo Ministério da Satide, por meio do Sistema Unico de Satde
(SUS).

Assim, a formagdo em saude deve ser uma politica do SUS, com uma proposicao
governamental para efetivar a implementacdo das Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN),
desenvolver educagdao permanente para professores e profissionais de satde, produzir
conhecimentos relevantes para o SUS e para a realizacdo do cuidado, construindo o ensino
lado a lado com o sistema de satde e estabelecendo cooperagdo técnica para qualificar a
gestdo e fixar profissionais na rede SUS (CECCIM; FEUERWERKER, 2004).

As DCNs sdo orientacdes para elaboragdo dos curriculos que devem ser
necessariamente adotadas por todas as instituigdes de ensino superior, reafirmando a
necessidade e o dever dessas em formar profissionais de saude voltados para o SUS,
adequando a formacdo as necessidades de saude da populagdo brasileira. Para tanto, os
curriculos devem prever oportunidades pedagogicas que permitam aos estudantes praticas de
trabalho, de gestdo, de formagdo e de participacdo, como énfase no cuidado, e na satide do
trabalhador do SUS, bem como a aplicacdo dos conhecimentos tedricos e desenvolvimento de
habilidades ndo apenas técnicas, mas também politicas e relacionais (MORITA; KRIGER;
2004, CHIESA et al., 2007).

Embora o processo de integragdo do ensino-servigo de satide seja preconizado pelas
DCNs para os cursos de graduagdo, existem obstaculos a serem vencidos no que tange a
capacitacao de recursos humanos para atuar na complexidade do SUS. Com isso, percebe-se a
necessidade de mudanca em relagdo a visdo tradicional da saude, o que inclui alteragdes na
formacdo do profissional, ressignificando paradigmas e demonstrando a satde como
resultante das condi¢oes de vida do individuo, das familias e sociedade.

Assim, as DCNs devem expressar a formagdo de um profissional apto a atuar para a
integralidade da aten¢do a satude, por meio do efetivo trabalho em equipe, numa perspectiva
colaborativa e interprofissional. Para tanto, os Projetos Pedagogicos dos Cursos (PPC) devem
apresentar estratégias alinhadas aos principios da interdisciplinaridade, intersetorialidade e
interprofissionalidade, como fundamentos da mudanca na ldégica da formacdo dos
profissionais e na dindmica da produ¢ao do cuidado em satide. Com isso, € possivel ter uma
formagdo que estimule a elaboracdo de projetos terapéuticos assentados na logica
interprofissional e colaborativa, reconhecendo os usuarios dos servigos como protagonistas
ativos e co-produtores do cuidado em saude, superando a perspectiva centrada em
procedimentos ou nos profissionais (BRASIL, 2018a).

A formagdo em satde focada exclusivamente em competéncias especificas de cada
profissdo legitima praticas fragmentadas que trazem prejuizos para os servigos ofertados para
as comunidades. Esta desenvolve-se a partir da logica de educagdo uniprofissional,
disciplinar, fortemente centrada nas especificidades profissionais e sustenta o chamado
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“tribalismo das profissdes” (WELLER; BOYD; CUMIN, 2014; GUPTA; ARORA, 2015).
Nesse contexto, a Educagdao Interprofissional (EIP) vem sendo considerada como uma
proposta de mudanca desse modelo de formagao.

As experiéncias de ensino interprofissional na graduagdo em satde apresentaram
mudangas consistentes no perfil dos profissionais formados em diversos paises do mundo. A
discussdao sobre a intencionalidade deste tipo de formagdo, possibilita apontar os maiores
desafios, de se ter ndo s6 dominio de conhecimentos, mas também, habilidades e atitudes para
atuar com competéncia, qualidade e politica e, a0 mesmo tempo, responder as necessidades
sociais. Estas podem auxiliar na otimizagdo dos recursos de saude e desenvolver a consciéncia
nos atos/escolhas praticados, além da abordagem das questdes ético-politicas, ja que passam a
ser discutidos criticamente em equipe (HIND et al., 2003; MCNAIR et al., 2005; COOPER et
al., 2005; GOELEN et al., 2006).

A EIP pode ser considerada como um aprendizado continuo de praticas, fazeres e
olhares multifacetados na forma¢do em saude, gerando nas diversas categorias profissionais,
uma atencdo responsavel, integrada e intervengdo colaborativa e resolutiva nas demandas
cotidianas do trabalho e na integralidade do cuidado das pessoas.

Ainda que haja indica¢do dos Ministérios da Educac¢do e Saude para a inser¢dao da
interprofissionalidade na formag¢do em satde, partimos do pressuposto de que nos projetos de
pesquisa e extensdo, ainda ndo se verifica a adesdo a essa tematica. Sabe-se que a formagao
universitaria estd alicer¢ada no tripé ensino, pesquisa e extensdo. Nessa logica e estrutura,
considera-se um desafio a inser¢do dessas atividades como obrigatdrias aos curriculos de
graduacdo. Assim, convém investigar como essa realidade estd posta no ambito da pesquisa e
extensao da area da saide da UEPB.

2.2 A interprofissionalidade como forma de alcancar a integralidade do cuidado em
saude

A Constitui¢do Federal brasileira de 1988 instituiu o Sistema Unico de Saude (SUS),
por meio de sua regulamentacdo suscitada através das Leis de n® 8.080 e n° 8.142. A
institucionalizagdo do setor saude, portanto, assegurou a todos os cidaddos desta nacdo, a
satide como um direito universal e um dever estatal. Nesse sentido, o SUS, diz respeito a um
pacto social em que sua fundagdo e principios apontam para a democratizagdao de seu acesso,
reafirmados desde entdo pelos principios da universalidade, equidade e integralidade nos
servicos e acoes de saude (BRASIL, 2000).

Em sua organizagdo e operacionalizacdo o SUS estd apoiado em trés diretrizes: a
descentralizacdo, o atendimento integral e a participagdo da comunidade. Dentro do contexto
de politicas publicas de saltde, a palavra integralidade assume valor polissémico, e em vista
disso, ndo deve ser conceituada apenas por meio de um Unico prisma de observagdo. No
entanto, a contemplagdo da integralidade como resultado da relagdo continua e permanente
entre as demandas dos usudrios para os gestores, se faz direcionamento pontual para
compreender quais os sentidos que esta deve assumir no setor saude. Mattos (2009) afirma
que a integralidade ¢ muito mais que uma diretriz do SUS, ela ¢, em esséncia, uma “bandeira
de Iuta” que traz em si um lembrete indelével sobre a necessidade de lutar por uma sociedade
equanime (PINHEIRO; MATTOS, 2006).

Segundo esse mesmo autor, a palavra integralidade assume dentro do contexto de
estruturacdo do SUS trés conceitos principais, o primeiro deles surge em detrimento da
urgéncia de resolubilidade governamental frente aos problemas de saude da populagdo
brasileira, para fins de execucao de politicas de satide com alcance preventivo e articulado
com o manejo assistencial. O segundo conjunto de conceitos, por sua vez, apresenta
caracteristicas referentes as estratégias pontuais de disposi¢ao e estruturagdo organizacional
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dentro da légica dos servigos de saude, e por fim, o terceiro declara a integralidade nos termos
de pratica assistencial frente ao usuario (MATTOS, 2004).

Por mais que haja urgéncia e evidéncias da importancia de um melhor aproveitamento
da integralidade dentro do ambito da saude, essa diretriz vem sendo pouco valorizada dentro
do SUS e nas praticas que o constitui. Percebe-se que grande parte das mudancas
experienciadas no setor saude envolve diretamente o desenvolvimento de suas demais
diretrizes e principios, a universalidade e a participagdo social demonstram melhoras
significativas a cada ano, embora, precisem ser amplamente discutidas e melhor
implementadas. Nesse sentido, faz-se imperioso o melhor aproveitamento da integralidade
dentro do sistema de saude no Brasil, com a sua inser¢ao efetiva nas agendas de discussao de
politicas publicas de saude, bem como quanto as suas potencialidades e sentidos dentro do
processo de formagao de profissionais de satide (COSTA, 2019).

De forma a corroborar com a valorizacdo e sustentabilidade dessa diretriz, diversos
outros conceitos podem ser interpretados e inseridos, tendo em vista o arranjo assertivo que
estas possibilitam a aten¢do em saude com vistas a integralidade, dentre esses conceitos pode-
se destacar: a intersetorialidade, a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade. Lancman et
al., (2020) declara que a intersetorialidade pode ser compreendida como um mecanismo
estratégico utilizado para a obtengdo de uma geréncia publica de sucesso, estes destacam
ainda, que a utilizacdo da intersetorialidade permite a articulagdo de diferentes,
proporcionados através da integracdo de pautas coletivas e interativas entre setores. Para
tanto, a intersetorialidade converge para a integralidade e enfatiza a necessidade de
interlocucao.

Tendo, para alguns autores, como uma das suas principais marcas o didlogo, a
interdisciplinaridade compreende a integra¢do entre diferentes disciplinas, gerando, assim,
novos saberes a serem compreendidos dentro de uma realidade coletiva e mutua, sendo
significativa quando hé& um processo de inter-relacdes, ndo podendo ser entendida,
simplesmente, como um conglomerado de disciplinas (MORAES et al., 2019).

A Interprofissionalidade em saude diz respeito a intensa interagdo entre nucleos
profissionais variados (BRASIL, 2018a), voltando-se para o campo do ensino, ¢ designada
como Educagdo Interprofissional (EIP), conceituada por Reeves (2016) como uma atividade
que envolve duas ou mais profissdes, objetivando melhorar a colaborag¢do e a qualidade da
assisténcia em saude a partir do aprendizado mutuo.

Dentre os conceitos supracitados, nas Ultimas décadas a ascensdo da EIP no ambito da
formagdo em saide vem assumindo lugar de destaque internacionalmente, considerando a
urgéncia em se pensar saide de uma forma estratégica, visando a superacdo de modelos
ultrapassados e que fragmentam as praticas assistenciais em satde.

Ainda mais recentemente - no decorrer das duas ultimas décadas - essa forma de
educagdo no ambito da salde vem demonstrando-se exitosa em alguns paises e a sua
influéncia em pesquisas, politicas e atividades regulatorias revela sua consolidagdo como
modelo estratégico para a superacao de dilemas comunicativos entre as diversas areas do setor
satde. Assim sendo, a EIP esboca a expectativa de uma mudanga efetiva na fragmentacdo
oriunda da loégica uniprofissional, tendo como principais objetivos a desconstrucdo e a
ressignificagdo da logica assistencial (REEVES, 2016).

Dentre os pilares que envolvem o processo de formacdo profissional dentro das
universidades publicas brasileiras, tém-se indissociavelmente postos os principios entre
ensino, pesquisa e extensdo. A sua aplicabilidade tal qual ¢ recomendada no artigo 207,
declara a autonomia didatico-cientifica, administrativa das Instituicdes de Ensino Superior
(IES) com vistas a imprimir ao trabalho académico um conceito de qualidade intelectual e de
gestdo (CONSTITUICAO FEDERAL, 1988).
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Sendo esse tripé compreendido como base para a formacdo profissional em saude, a
inclusdo da EIP, de demais abordagens interprofissionais e empreendimentos alinhados a essa
logica, se faz indispensavel ao desenvolvimento desses pilares. A representatividade que tal
medida repercute ao alcance da formacdo em satde preconizada atualmente - com
aproximagdo a integralidade, interprofissionalidade e praticas colaborativas, sobrepostas ao
biologicismo, uniprofissionalidade, etc - € cristalina (PEDUZZI et al., 2013).

O processo de formagdo profissional de contexto e cunho académico deve, portanto,
preservar o que Moita e Andrade (2009) enunciam em seu trabalho, ao afirmar que ensino,
pesquisa e extensdo devem manter uma relagdo similar a “santissima trindade”. Ademais, o
estabelecimento de relagdes duais entre o indissocidvel tripé académico, enfatiza a
fragmentacdo e desintegra as contribui¢gdes que estas, quando em um harmonioso equilibrio
proporcionam ao discente o sucesso de sua formacgao. Nesse sentido, com vistas a avangar € a
integrar nos curriculos de saude a tematica da interprofissionalidade - objetivando uma
mudanga na formagdo em saude - ¢ preciso retomar e enfatizar o respeito e responsabilidade
para com os principios estabelecidos no artigo 207 da Constitui¢ao Brasileira.

Por conseguinte, a inserc¢do e a institucionalizacdo da EIP nas préticas formativas em
saude ocorrerdo de maneira eficaz quando esta estiver pautada na integralidade realmente
funcional e que compreenda o tripé académico. Sendo assim, ao caminhar pelas bases
estruturantes da academia - ensino, pesquisa e extensdo - unindo-as e dando novos
significados, a EIP apresentar-se-4 como ferramenta inovadora e de fomento a uma formagao
académica em satde que atenda aos anseios da populagdo, além de estabelecer a dire¢do para
o fortalecimento do trabalho em equipe, conduzindo a integralidade e a colaboragdo
interprofissional, avangos ja notados em outros paises (PEDUZZI et al., 2013).

3 METODOLOGIA
3.1 Delineamento do estudo

Para atender ao objetivo da pesquisa, foi realizado um Estudo Documental. Esse tipo
de pesquisa ¢ um procedimento que se utiliza de métodos e técnicas para a apreensao,
compreensdo e analise de documentos dos mais variados tipos (SILVA, 2009).

O principal conceito a ser apreendido pelo pesquisador desse tipo de estudo ¢ o de
documento, que na concepgao positivista de Historia se define como algo objetivo, neutro, ou
prova que serve para comprovar fatos e acontecimentos numa perspectiva linear (SILVA,
2009). No entanto, neste estudo tomou-se por base a concepcao de documento adotada por
Bravo (1991) que considera os documentos como todas as realizagdes produzidas pelo
homem capazes de revelar suas ideias, opinides e formas de atuar e viver.

Considerando que o presente estudo buscou investigar as possiveis marcas das
modifica¢des na formacdo em saude na IES investigada no sentido da integralidade, esse tipo
de estudo nos pareceu adequado, pois a analise documental possibilita “a observag¢dao do
processo de maturagdo ou de evolucdo de individuos, grupos, conceitos, conhecimentos,
comportamentos, mentalidades, praticas, etc” (CELLARD, 2008, p. 295). Além disso, o uso
de documentos em pesquisa permite a demarcagdo do tempo a compreensao do social.

A analise dos documentos teve abordagem qualitativa, assim, buscou-se aprofundar a
compreensdo de como a EIP se delineia nos projetos de pesquisa e extensdo dos cursos de
satide da Universidade Estadual da Paraiba.
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3.2 Campo e escopo da pesquisa

Os documentos compuseram dois grupos de materiais para a analise. No primeiro grupo
analisou-se os relatérios de pesquisa do Programa de Iniciagdao Cientifica (PIBIC) e do
Programa de Incentivo a Pés- Graduagdo e Pesquisa (PROPESQ). No segundo analisou-se os
relatorios do Programa de Apoio a Projetos de Extensao (PROAPEX) e do Programa de
Concessao de Bolsas de Extensdo (PROBEX). Ambos os grupos referentes as cotas
2018/2019, 2019/2020 e 2020/2021.

Foram incluidos os relatorios de pesquisa da area da Satde Coletiva em suas subareas:
Epidemiologia, Saude Publica e Medicina Preventiva. Foram incluidos os relatorios de
extensdo referentes a area tematica satide. Além disso, incluiu-se relatdrios de pesquisa da
area do Servico Social e sua subarea Servico Social da Saude. A inclusdao desse curso na
pesquisa se justifica pelo fato de a profissdo do Servigo Social compor as profissdes de saude,
conforme Resolucdo n°® 218/1997 do Conselho Nacional de Saude e ainda porque esse curso
integra o Projeto PET Interprofissionalidade UEPB/SMS. Nao houve critérios de exclusao.

3.3 Procedimentos de coleta de dados

A coleta de dados ocorreu por meio da andlise documental dos relatorios de pesquisa e
extensdo dos cursos acima descritos, acessados nos bancos de dados institucionais com a
anuéncia da Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa e da Pro-Reitoria de Extensdo da
UEPB. Inicialmente, obteve-se um quantitativo para analise de 381 documentos referentes a
iniciacdo cientifica e 244 documentos de projetos de extensdo - este ultimo contendo
duplicatas, ao longo das cotas analisadas, por constituir-se programas que permanecem em
atividade permanente. Posteriormente, realizou-se a leitura do titulo e resumo dos relatorios
buscando-se aqueles que apresentavam agdes de pesquisas e extensdo alinhadas com as
competéncias esperadas do processo ensino-aprendizagem em educagdo interprofissional
(EIP): competéncias comuns e competéncias colaborativas; os dominios referentes a EIP:
aten¢do centrada no paciente, comunicacdo interprofissional, clarificacdo de papéis, dinamica
de funcionamento da equipe, lideranga colaborativa e resolucdo de conflitos
interprofissionais; bem como a  abordagem das  seguintes terminologias:
interprofissionalidade, interdisciplinaridade, integralidade e intersetorialidade, sendo os trés
ultimos conceitos relacionados as praticas interprofissionais.

Figura 1: Fluxograma do processo de coleta de dados dos Projetos de Pesquisa/UEPB.
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Fonte: Elaboragdo da autora.
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Figura 2 - Fluxograma do processo de coleta de dados dos Projetos de Extensdo UEPB.
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3.4 Sistematizac¢ao e analise dos dados

Os dados foram sistematizados e analisados consoante a analise documental proposta
por Cellard (2009) em sua completude, compondo-se em duas etapas. A primeira foi a analise
preliminar que se constitui no exame e critica do documento. Ela se divide em cinco fases:
(1) o contexto, que possibilita conhecer as condig¢des sociais, politica, econdmica e cultural
em que o documento foi produzido; (2) o autor ou os autores, que significa investigar o autor
do documento, seus interesses, motivagoes e ideologia, se representa uma pessoa, um grupo
social ou uma instituicao; (3) a autenticidade e a confiabilidade do texto, que busca assegurar
a qualidade da informagao obtida, por meio da verificagcdo de sua procedéncia; (4) a natureza
do texto, onde se examina o tipo de texto escrito ou material a ser estudado, levando em
considera¢do o emissor e receptor da mensagem e podem variar conforme o contexto no qual
¢ produzido; e por ultimo (5) os conceitos-chave e a logica interna do texto, etapa em que se
busca compreender os sentidos dos termos empregados pelo autor do documento.

Apos a andlise preliminar do documento passou-se a analise propriamente dita. Essa
etapa se constitui em reunir as etapas anteriormente citadas, na qual o pesquisador fornece a
interpretagdo coerente, tendo como base a questdo de pesquisa inicial. A interpretagdo pode
ser feita com abordagem tanto indutiva quanto dedutiva, desse modo, o pesquisador seleciona
as pistas documentais guiadas pelo questionamento inicial e ainda fica aberto as descobertas e
surpresas, levando-os a redimensionar seu questionamento inicial. Essa abordagem analitica
se difere da positivista oriunda da escola metodista, cuja andlise se limitava a sintese dos
elementos. Nessa perspectiva, Foucault (1969, p. 14) citado por Cellard (2009) elucida que o
documento ndo ¢ mais “[...] matéria inerte, por meio do qual ela tenta reconstituir o que os
homens fizeram ou disseram, o que passado, e do qual somente o rastro permanece: ela busca
definir, no proprio tecido documental, unidades, totalidades, séries, relagdes”.

Cellard (2009) esclarece que, de posse do corpus documental, o pesquisador devera
desconstruir seu material, descobrir ligacdes entre os fatos acumulados, constituir
configuracdes significativas, identificar combinagdes possiveis entre os diferentes elementos
do texto, relacionando-as ao contexto, a problematica, ou ao quadro tedrico adotado pelo
pesquisador.

O quadro tedrico adotado para esse estudo foi o da interprofissionalidade, no qual
buscou-se identificar as agdes desenvolvidas nos cursos relacionadas as competéncias
especificas, comuns e colaborativas.

Por tratar-se de uma pesquisa com dados de acesso e dominio publico dispensou-se a
submissdo ao Comité de Etica em Pesquisa.
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4 RESULTADOS E DISCUSAO
4.1 Analise preliminar
O contexto

A Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), articula seu eixo pratico de a¢des por
meio da delegacao de tarefas aos centros, que por sua vez, estdo imbuidos da responsabilidade
de desenvolver competéncias e acdes aos cursos que lhe sdo comuns, sejam pela area de
atuacdo ou pelas similaridades curriculares. O Centro de Ciéncias Biologicas e da Saude
(CCBS) ¢ composto por sete departamentos, formados peles seguintes cursos: enfermagem,
fisioterapia, psicologia, farmacia, odontologia, educagao fisica e biologia. Somando-se a estes
o curso de Servico Social, oriundo do Centro de Ciéncias Sociais Aplicadas (CCSA), que
embora seja um curso também pertencente a area da satde, este se enquadra na instituicdo em
outro centro.

Nesse sentido, a analise se faz dentro de um contexto observacional de necessaria
avaliagdo do comportamento do CCBS frente as demandas de adequagao propostas pela OMS
como forma de superar a crise na formacdo em satde, mais especificamente na trajetéria
trilhada pelos cursos através da pesquisa e da extensao na institui¢ao.

Analisou-se, portanto, os relatorios de pesquisa do Programa de Iniciacdo Cientifica
(PIBIC) e do Programa de Incentivo a Pés- Graduagao e Pesquisa (PROPESQ). E analisou-se
os relatérios do Programa de Apoio a Projetos de Extensao (PROAPEX) e do Programa de
Concessdao de Bolsas de Extensdo (PROBEX). Ambos referentes as cotas 2018/2019,
2019/2020 e 2020/2021.

Os autores

A pesquisa e a extensdo exercem seu escopo funcional, através da direcdo e
assessoramento docente, que lidera, planeja e vocaciona a uma participagdo macica 0s
discentes ao seu campo de atuacdo. Destaca-se que o campo da pesquisa ou da extensdo
influenciado pelas demandas da propria instituicdo ou influenciados pela necessidade de
aprofundamento em novas dreas ndo trabalhadas. Os autores objetos desta analise, sdo
docentes da instituigdo que ao longo dos editais abertos, lancam suas propostas de atividades
de pesquisa e de extensdo de maneira voluntaria. Cada projeto deve receber anuéncia do
departamento de origem do docente. Os projetos analisados, portanto, guardam estreita
relagdo do docente com sua linha de pesquisa e o referencial teorico adotado. Em ultima
instancia, os projetos submetidos refletem o trabalho dos docentes de cada departamento do
CCBS UEPB, configurando-se, portanto, como a principal maneira de compreender os
comportamentos da pesquisa e da extensao na institui¢ao.

A autenticidade e a confiabilidade do texto

A procedéncia dos documentos que compdem esta andlise documental ¢ resultado
dos relatdrios de pesquisa e extensao dos cursos que compdem o CCBS, acessados nos bancos
de dados institucionais, através da anuéncia da Pro-Reitoria de Pos-Graduagdo e Pesquisa e da
Pro-Reitoria de Extensdao da UEPB. Obtendo-se pos parecer da Pro-Reitoria responsavel um
quantitativo para andlise de 381 documentos referentes a iniciagdo cientifica e 244
documentos de projetos de extensao.
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E necessario ressaltar que apos a submissdo, os projetos de pesquisa e extensao sdo
avaliados por pares, obtendo ou ndo a aprovagdo, consoante critérios padronizados
estabelecidos pela IES analisada.

A natureza do texto

Os documentos analisados por esta pesquisa, sdo originalmente relatérios de
projetos de pesquisa e de extensdo aprovados a cada edital aberto na institui¢ao. O relatorio
¢ um género textual que tem a finalidade de expor resultados de alguma atividade realizada,
apresentando os seus pontos principais € mais pertinentes ao contexto. Nesse caso, trata-se de
um relatdrio cientifico, geralmente estruturado em: introducdo, metodologia, resultados e
conclusao.

Estes documentos académicos exploram a natureza e a dindmica proposta em cada
projeto a cada nova cota, sendo estes formatados de acordo com as normas de submissdo e
contento as informagdes necessarias para a aprovagdo, dele a referente cota a que concorre.
Além de ser um documento referente a organiza¢do dos pilares da universidade, pesquisa e
extensdo, este fornece um historico anual das tematicas e agdes desempenhadas por docentes
e discentes dentro da instituicao.

Os conceitos-chave e a logica interna do texto

Trata-se de documentos académicos, na qual dispde-se acerca das agdes extensionistas
e de pesquisa. A disposicdo da analise dos documentos, datam os ultimos cinco anos (2017,
2018, 2019, 2020, 2021), na qual buscou-se perceber o alinhamento destes com as
competéncias esperadas do processo ensino-aprendizagem em educagdo interprofissional
(EIP): competéncias comuns e competéncias colaborativas; os dominios referentes a EIP:
aten¢do centrada no paciente, comunicagdo interprofissional, clarificagdo de papéis, dindmica
de funcionamento da equipe, lideranga colaborativa e resolucdo de conflitos
interprofissionais; bem como a abordagem das  seguintes terminologias:
interprofissionalidade, interdisciplinaridade, integralidade e intersetorialidade, sendo os trés
ultimos conceitos relacionados as praticas interprofissionais.

4.2 Analise propriamente dita: marcas da interprofissionalidade na pesquisa e extensao
A pesquisa e a interprofissionalidade

Considerando que € prerrogativa constitucional do SUS a ordenagdo da formacgdo de
recursos humanos na area da saude, faz-se necessario a incorporagdo de inovagao didatico-
pedagdgica aos curriculos, de modo a abarcar os aspectos formativos das IES do Brasil, com
énfase no tripé ensino-pesquisa-extensdo (BRASIL, 2018a). Assim sendo, apds analise
minuciosa da producdo cientifica e de extensdo da UEPB, pdde-se observar aspectos
importantes que dizem respeito a formagao interprofissional em satde na instituicao.

A andlise dos dados proporcionou a apreciagdo dos Ultimos cinco anos da produgao
cientifica no CCBS e CCSA (sendo incluso nesse centro apenas o curso de Servigo Social) da
UEPB, com vistas a tematica da EIP. Nos ultimos anos, dentre as cotas analisadas, observou-
se a presenca da tematica da EIP, sendo esta evidenciada na cota de 2020/2021, pois, nas
cotas anteriores (2017/2018; 2018/2019), foram ausentes os trabalhos com esta tematica. Bem
como, nao foi identificada a aproximacao dos projetos com nenhum dos dominios referentes a
EIP: atencdo centrada no paciente, comunicagdo interprofissional, clarificagdo de papéis,
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dindmica de funcionamento da equipe, lideranca colaborativa e resolucdo de conflitos
interprofissionais.

Dentre os resultados obtidos, observou-se, em relagdo a pesquisa cientifica, que dentre
os 381 projetos de iniciagdo cientifica analisados, oriundos das cotas analisadas, sete destes
atendiam ao objetivo da pesquisa, representando um percentual total, entre as trés cotas, de
=1,9% (tabela 1). Os projetos que compuseram os resultados desta analise foram
caracterizados quanto a area da pesquisa, natureza do estudo, tipo de estudo e departamento
responsavel (tabela 2).

Tabela 1 - Relagdo quantitativa dos resultados da analise dos PIBICs da UEPB, cotas:
2017/2018; 2018/2019; e 2020/2021

ANO/COTA PROJETOS DE PESQUISA COM A TOTAL PERCENTUAL  PERCENTUAL
TEMATICA DA (por cota) TOTAL
INTERPROFISSIONALIDADE (381 projetos)
2017/2018 00 115 00% 00%
2018/2019 00 144 00% 00%
2020/2021 07 122 =5,8% =1,9%

Fonte: Dados da pesquisa.

Tabela 2 - Caracterizacao dos Projetos de Pesquisa da UEPB, cotas: 2017/2018; 2018/2019; e
2020/2021

TITULO DO PROJETO AREA DA NATUREZA DA TIPO DE DEPARTAMENTO
PESQUISA PESQUISA ESTUDO RESPONSAVEL
Educagao Interprofissional Saude Qualitativa Estudo Enfermagem
na pesquisa e extensao na Publica Documental
Universidade Estadual da
Paraiba

Analise das Diretrizes Saude Qualitativa Estudo Enfermagem

Curriculares nacionais dos Publica Documental

cursos da saude na
perspectiva da

integralidade
Educagao Interprofissional Saude Qualitativo/Quantitativo ~ Transversal Odontologia
- concepgoes dos docentes Coletiva exploratdrio
da saude coletiva
Conhecimento ¢ uso das Saude Qualitativo/Quantitativo ~ Transversal Odontologia
metodologias ativas de Coletiva exploratorio
ensino
aprendizagem e TDICS
por docentes no contexto
da COVID-19
A Educacao Saude Qualitativa Estudo Servigo Social
Interprofissional na UEPB Coletiva Documental

- uma andlise dos
projetos pedagdgicos de
enfermagem, psicologia e

servico
social
Estudo diagnostico sobre a Saude Qualitativa Estudo Educagao Fisica
interprofissionalidade nas Publica Documental
clinicas

escola de uma institui¢do
publica de ensino superior
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Estudo diagnostico sobre a Educagao Qualitativa Estudo Educagio Fisica
educagdo interprofissional Fisica Documental
(EIP) na
graduacdo em cursos da
saude na UEPB

Fonte: Dados da pesquisa.

A pesquisa cientifica em satde, voltada a tematica interprofissional, estabelece uma
resposta aos problemas ja apontados pela OMS, dentre os quais, destaca-se a crise na
formagao de recursos humanos em satde. Para tanto, a partir do objetivo a que se propde esta
pesquisa: analisar a adesdao da educacao interprofissional nas a¢des de pesquisa e extensao de
todos os cursos de formagao dos profissionais da area da satide da UEPB, ¢ que sera pautada a
discussdo dos dados obtidos.

Dos sete projetos analisados que compoem estes resultados, quatro, ligados ao ambito
institucional, direcionaram-se a compreensdo da insercdo da EIP na composi¢ao das
Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), dos Projeto Pedagogicos de Curso (PPC), Ementas
e Planos de Curso. Estes, em sua maioria estudos documentais, de abordagem qualitativa -
dois deles tratava-se de pesquisa transversal exploratéria, de abordagem
qualitativa/quantitativa -, visavam perceber e diagnosticar a forma pela qual a EIP estava
inserida dentro da Instituigdo. Dois, destes projetos, assim como outro - voltado a
compreensdo do docente acerca da EIP - tinha por finalidade subsidiar a inducdo da
implantagdo de um componente curricular voltado a EIP em satide, no ambito da UEPB.

Miguel ef al., (2018) ao discutir a interdisciplinaridade para cursos da 4rea da saude
descreve que ha dissonancias existentes entre as necessidades de satide da populacdo e os
servigos prestados e que, em geral, os curriculos e componentes dos cursos de satde sdo
pensados de maneira verticalizada, hierarquica e centrados na figura do professor. As
pesquisas cientificas analisadas, embora incipientes, sinalizam o inicio de um pequeno
progresso, ao corroborar com a quebra de modelos curriculares uniprofissionais e
fragmentados, ao passo que visam promover mudangas na formagao em saude da Instituicdo,
por meio da implantagdo e implementagdo de componentes curriculares comuns entre os
cursos.

A abordagem da interprofissionalidade nas IES, deve compreender os trés eixos
estruturantes e indissociaveis da universidade publica: o ensino, a pesquisa e a extensdo. De
modo a atender a este principio, dois projetos da pesquisa cientifica apresentaram uma
abordagem direcionada a esta area, sendo um destes voltado a concep¢do docente acerca da
EIP - o qual envolve o ensino - € um outro orientado as questdes condizentes as atividades
extensionistas e de pesquisa na instituicdo. Ambos corroboram com a premissa de
reorientagdo dos processos formativos dos profissionais de saude, sugerida pela OMS, a qual
descreve ser no periodo da graduacdo o melhor momento para a insercdo da EIP, haja vista
que os resultados sdo mais significantes nesse momento da formacdo, e se repercutem de
forma permanente ao longo da atuacdo profissional (OMS, 2010).

O panorama nacional de pesquisas nesta area, ja demonstra que a insercao desta pauta
nos diversos processos formativos que compdem as IES, oportuniza a formacdo de
profissionais mais qualificados, comprometidos e capazes de assistir melhor os usudrios do
sistema (PEDUZZI et al., 2012). Perceber, portanto, projetos de pesquisas voltadas para esta
tematica, reforcam no meio da comunidade académica uma linha de pesquisa relevante, e
imprimem aos discentes de iniciagdo cientifica a familiaridade com a discussdo, e cria a
possibilidade de novos pesquisadores na area. A énfase nesse tipo de pesquisa, representa um
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progresso ¢ uma oportunidade de inaugurar nas IES uma abordagem permanente ¢ um meio
pela qual se superara a fragmentagao na formagao em saude (PEDUZZI et al., 2012).

Por fim, o ultimo projeto, apresentou a abordagem da interprofissionalidade nos
servicos de saude da instituicdo (clinicas-escola), a partir da analise do entendimento da EIP
na formacdo ¢ no trabalho em saude. Peduzzi et al., (2011) ao tratar sobre o trabalho em
equipe na perspectiva interprofissional, ressalta a relevancia da agcdo gerencial nos servigos de
satide como promogao para a pratica interprofissional, ao passo que o modelo organizacional
e as relacdes de poder podem reforgar a logica de um trabalho uniprofissional, e repercutir-se
no fazer profissional, fragmentando o trabalho em equipe.

Para Costa (2016) dentre as principais barreiras impostas a incorporacao da EIP estdao
as questdes culturais e as de logica formativa especifica, a qual desempenha grande influéncia
na construcao das identidades profissionais. Sendo assim, pesquisas voltadas para a inser¢ao
da EIP no ambito pratico, configuram-se como uma estratégia capaz de proporcionar um
panorama geral das potencialidades e fragilidades dos campos praticos pesquisados,
constituindo, portanto, um constructo cada vez mais sélido na dindmica formativa e na
prestagao de servigos.

A UEPB ao longo de sua trajetoria de quase trés décadas de Iniciacdo Cientifica (IC),
trouxe na edicdo 2019 do Encontro de Inicia¢do Cientifica (ENIC), um balango a respeito das
suas produgdes, fragilidades e impacto de suas pesquisas para a sociedade e meio académico,
destacando: 5,1 mil projetos aprovados, mais de 8,4 mil alunos envolvidos e algo em torno de
5,5 mil bolsas concedidas, durante o periodo. O texto ainda aponta alguns desafios da IC na
UEPB, dentre os quais: as dificuldades nas interagdes multi e, sobretudo, interdisciplinares
(SOUSA, 2019).

A partir da avaliagdo e imersao nas referentes cotas da produgdo cientifica em satde
na UEPB, as dificuldades nas interagdes multi e interdisciplinares -, anteriormente
mencionado por Sousa (2019), foram também percebidas nesta analise, ao passo que as duas
cotas inicialmente analisadas (2018/2019 e 2019/2020), ndo apresentaram pesquisas na area
tematica em questdo ou, ao menos, aproximacao nitida com esta. Sendo assim, tal fato
evidencia um distanciamento com as questdes atuais e relevantes em satde, levantadas pela
OMS hé mais de dez anos. Conforme exposto em seu texto, a VIII CNS afirma ser necessario
que as linhas de pesquisa sejam amplamente discutidas e direcionadas a problemas atuais de
saude (SANTOS; BARROS; DELDUQUE, 2019; OMS, 2010). Dessa forma, compreende-se
que a pesquisa cientifica na UEPB tem apresentado dificuldades em alinhar-se as demandas
urgentes em saude.

Outrossim, ao analisar-se a Ultima cota, que compo0s esta pesquisa (2020/2021), pode-
se notar sinais iniciais de um progresso para essa problematiza¢do, mediante a inser¢ao da
tematica da EIP na referida cota, sinalizada pela presenga de sete projetos.

Tal producdo, relativamente incipiente, corrobora com o pensamento de Peduzzi
(2016), que afirma que a insercdo da EIP ainda ¢ um desafio para a qualificagdo da forga de
trabalho em saude no Brasil, sugerindo como forma de impulsionar e de se superar estes
embargos, a necessidade de novas praticas formativas, que estimulem a adesdo de docentes,
discentes e profissionais de satde para com a causa. Dentre estas iniciativas, instauradas de
modo a estimular a praxis da EIP nas IES, estd o PET - Saude/Interprofissionalidade, pensado
como uma resposta as mudangas curriculares para os cursos de saude, publicadas pelo
Conselho Nacional de Saude (CNS) (BRASIL, 2018b).

O PET - Satude/Interprofissionalidade ¢ uma politica que visa a indu¢cdo de mudangas
no ambito da saude, utilizado como ferramenta para a modificagdo do processo formativo e
pratico dos diversos profissionais da area da satde. Este, tem por finalidade promover a
integralizacdo e a qualificagdo dos aspectos referentes ao ensino-servigo-comunidade,
alinhados aos principios da interprofissionalidade, interdisciplinaridade e intersetorialidade
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(BRASIL, 2018). Desde o inicio de sua parceria com a UEPB, a qual teve inicio no ano de
2019, o projeto proporcionou pouco mais de dois anos de praticas e aprendizagens aos
docentes, discentes e profissionais da satde envolvidos.

Sendo assim, pode-se afirmar que o PET cumpriu seu papel indutor na produgdo de
materiais cientificos produzidos pelos membros do programa, com a finalidade de
compreender e apreender as  experiéncias  proporcionadas pelo PET -
Saude/Interprofissionalidade. Dentre as producdes destaca-se o capitulo de livro intitulado
“Experiéncias dos PET - Saude Interprofissionalidade em Campina Grande e Cuité na
Paraiba: reflexdes para a formag¢do em saude”, incluso no livro “Préticas colaborativas &
Experiéncias interprofissionais na formacao e no trabalho em saude” que contou com a
colaboragdo de participantes do PET - Saude/Interprofissionalidade da UEPB.

Para além da repercussdo no campo tedrico-pratico, o PET -
Saude/Interprofissionalidade desempenhou importante papel nas mudangas percebidas na
pesquisa cientifica da UEPB. Fato que evidenciou a notavel correlagdo entre o programa e os
relevantes resultados obtidos apds sua implantagdo, tendo em vista que, os docentes
envolvidos com o PET - Saude/Interprofissionalidade foram, predominantemente, os que
conduziram também as pesquisas que abordaram a EIP na cota 2020/2021. Sendo este, o
principal responsavel por estimular mudangas e aproximar a comunidade académica com a
tematica interprofissional.

Assim sendo, o PET Interprofissionalidade se configurou como principal propulsor da
interprofissionalidade na IES investigada. Por outro lado, ressalta-se que no projeto local,
havia a previsdo da implantagdo de um componente curricular denominado ‘“Trabalho
Interprofissional e Cuidado em Saude”, nos Projetos Pedagogicos dos Cursos de graduagao
em saude, com carga-horaria de 60 horas, de natureza eletiva, devendo ser ofertado em turma
mista envolvendo todos os cursos da saude da IES. A ideia é que a responsabilidade do
componente deve ser compartilhada com dois ou mais docentes de diferentes formagdes em
sauide. O objetivo geral do componente ¢ compreender os aspectos da Educagdo
Interprofissional e do cuidado em saude na perspectiva da integralidade, visando contribuir
para a melhoria do trabalho colaborativo e interprofissional na atencdo a satde da populagdo
(TRABALHO INTERPROFISSIONAL E CUIDADO EM SAUDE, 2021).

A implantacdo, no entanto, ainda ndo se consolidou, sendo que a essa discussdo
agrega-se algumas resisténcias no ambito dos cursos de graduagdo que ainda devem ser
superadas (BRASIL, 2018b).

Batista e colaboradores (2018), ao descreverem através de seu trabalho os relatos das
experiéncias da inser¢do da formacgao interprofissional, vivenciadas na graduagdo em Saude
em um campus de expansao de uma universidade publica federal, afirmam que os resultados
obtidos s6 foram possiveis de serem alcancados pelos espacgos coletivos de discussdo entre a
universidade e a sociedade, articulando-se, pois, a formacao em satide, nas dimensdes éticas,
politicas, técnico-cientificas e humanas. Os autores relatam que se desenvolveram estratégias
baseadas na compreensdo formativa em satde, através de trés eixos: O ser humano em sua
dimensao bioldgica, O ser humano e sua inser¢@o social e o Trabalho em Saude.

A proposta dinamica partilhada através dos eixos comuns envolvidos no processo
formativo, proporcionou a comunidade académica a formacgdo de turmas mistas, que ja
compartilhavam espacos coletivos de experiéncias interprofissionais em aulas tedricas e
praticas, bem como também ja partilhavam espacos de vivéncia social. O delineamento
experenciado dentro do campus, demonstrou que essa dindmica de eixos permitiu redesenhar
e redescobrir territorios que auxiliassem a superar a solida logica uniprofissional, somando-se
a 18s0 os eixos especificos em saude, que cada curso em questdo deveria agregar e intensificar
seus resultados. Para tanto, estes resultados s6 foram possiveis gragas ao envolvimento e
comprometimento de toda a comunidade académica com a causa, se fazendo necessario um
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novo delineamento administrativo, um numero maior de docentes tendo em vista a
complexidade e as muitas demandas e a expansdo do campus frente as novas necessidades
(BATISTA et al., 2018).

O processo de mudanca na formacao foi acompanhado de periddicas avaliagdes
internas e foruns de debates, com o objetivo de identificar e discutir maneiras de fortalecer as
potencialidades, de superar as dificuldades e fomentar novas ideias para perpetuar a
interprofissionalidade na formacao em saude dentro do campus. Assim sendo, as experiéncias
oriundas desse relato demostraram a necessidade macica da participacdo docente,
reaprendendo o sentido de ser educador e ampliando o seu olhar formativo. Aos discentes
cabe o envolvimento e o engajamento, sendo estes, produtores de novas praticas profissionais,
seres sociaveis e indiscutivelmente acostumados com os espagos de troca (BATISTA et al.,
2018).

Miguel et al., (2018), ainda ao se referir a trajetéria da implantacdo de componentes
curriculares, pontua ser este um desafio institucional, que deve mobilizar centros,
departamentos, coordenadores e conselhos de curso, haja vista que tais mudangas interferem
em toda uma logica departamental e hierdrquica, se fazendo necessarias discursdes recorrente
desta pauta na instituicdo. Validar estes aspectos nas IES devem ir além de redesenhar o
trabalho ja realizado, ¢ preciso entender e tomar para si a realidade cultural e metodologica
por tras da simples inser¢cdo de componentes curriculares comuns. Para além disso, precisa-se
de mediadores e estudiosos da area para auxiliar, contribuir € perceber a multicausalidade e os
inimeros rearranjos possiveis para o seu efetivo estabelecimento.

A extensdo e a interprofissionalidade

Quanto aos resultados obtidos com a anélise dos projetos de extensdo, notou-se que
dos 244 trabalhos que compuseram o estudo, ao se considerar aqueles projetos e programas
que ja vinham sendo desenvolvidos h4 algum tempo na IES em outras cotas, obteve-se um
numero final de 17 trabalhos alinhados a temadtica - considerando os trabalhos que se
estendem pelas diferentes cotas -, correspondendo a um percentual =6,8% da producio total,
considerando todas as cotas.

Pode-se destacar que a extensdo apresentou aproximagdo com a tematica
interprofissional, com maior antecedéncia quando comparado aos projetos de pesquisa, fato
percebido ja na cota 2018/2019. No entanto, ndo foi identificada a aproximag¢ao dos projetos
com nenhum dos dominios referentes a EIP: atencdo centrada no paciente, comunicagdao
interprofissional, clarificagdo de papéis, dindmica de funcionamento da equipe, lideranga
colaborativa e resolugdo de conflitos interprofissionais.

Destaca-se, a partir da analise, que o aumento da producdo de projetos com essa
tematica relaciona-se, cronologica e diretamente, com a inser¢do do PET -
Saude/Interprofissionalidade na UEPB.

Do total de projetos apresentados, considerando as parcerias entre os cursos, 42%
envolviam o curso de Enfermagem, 18% o curso de Odontologia, 36% do curso de Farmécia,
18% do curso de Fisioterapia, 24% do curso de Psicologia, 24% do curso de Educagao Fisica,
24% do curso de Servico Social e 6% do curso de Biologia. Destaca-se, ainda, que um dos
projetos apresentou parceria com outros cursos fora do setor satide, tais como os cursos de
administracdo, economia e jornalismo.
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Tabela 3 - Relacdo quantitativa dos resultados da analise dos Projetos de Extensdo da UEPB,
cotas: 2018/2019; 2019/2020; 2020; 2020/2021; e 2021*

ANO/COTA PROJETOS DE EXTENSAO COM A TEMATICA DA PERCENTUAL
INTERPROFISSIONALIDADE TOTAL
(244 projetos)

2018/2019 5 =2,0%
2019/2020 4 =1,6%
2020 1 =0,4%
2020/2021 6 =2,4%
2021 1 =0,4%

Fonte: Dados da pesquisa.

Tabela 4 - Caracterizacdo dos Projetos de Extensao da UEPB, cotas: 2018/2019; 2019/2020;

2020; 2020/2021; e 2021*

TiTULO DO PROJETO AREA DA CARACTERIZACAO DEPARTAMENTOS
PESQUISA DA ACAO DE ENVOLVIDOS
EXTENSAO
Programa: uso de tecnologias | Ciéncias da Programa Enfermagem, Farmacia e
inovadoras para a promocao e Sande Fisioterapia
atencdo integral a satde de
criancas ¢  adolescentes
obesos: uma abordagem
multidisciplinar
Gente que cuida de gente: | Ciéncias da Programa Enfermagem e Farmacia
agOes interdisciplinares de Saude
cuidado e integralidade na
atenc¢do primaria em saude
Programa laboratorio | Ciéncias da Projeto Odontologia, Fisioterapia,
itinerante (LABIT) Saude Enfermagem, Psicologia e
Educagio Fisica
Ativa idade — envelhecimento | Ciéncias da Projeto Odontologia, Enfermagem,
saudavel na comunidade Saude Farmaécia, Fisioterapia,
Biologia, Educagao Fisica,
Jornalismo, Servigo Social e
Psicologia
Adolescendo sem alcool, | Ciéncias da Projeto
crack ou outras droga - uma Saude )
proposta transdisciplinar de Qdonto}ogla, Enfe~rma’g§m,
abordagem. Psicologia, Educaga}o Fisica e
Servico Social.
Universidade em danga Ciéncias da Projeto Educagao Fisica e Farmacia
Saude
Projeto de extensdo de | Ciénciasda Projeto Psicologia
psicologia - UEPB - no Saude
programa
permanente de pesquisa e
extensdo tratamento do
tabagismo: enfoque
multidisciplinar/UFCG
Interprofissionalidade e Ciéncias Projeto Servico Social
Educacdo em Saiude na Sociais e
Atencdo Primadria a Saude: Aplicadas
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tecendo redes de apoio a

gestantes
Gente que cuida de gente: Ciéncias da Programa Enfermagem
acoes interdisciplinares de Saude

cuidado e integralidade na
atenc@o primaria em saude
em tempos de pandemia do

covid-19
Centro de assisténcia Ciéncias da Programa Farmacia
toxicologica de Campina Saude
Grande (CIATOX-CG) - PB
Centro de informagdes sobre Ciéncias da Programa Farmécia
medicamentos - UEPB Saude
Observatorio paraibano de Ciéncias da Programa Enfermagem, Servico Social,
politicas e sistemas de saude Saude Administragdo ¢ Economia
ano III

Fonte: Dados da pesquisa. *Nao compdem a tabela a repeti¢do do titulo dos projetos renovados ao longo das
cotas.

Dos 17 projetos analisados que integram os resultados dos ultimos cinco anos,
averiguou-se desse total, que sdo 5 o numero de projetos que se perpetuaram em outras cotas,
fato justificavel em virtude da renovacdo de um mesmo programa em outras cotas. Dentre os
resultados, observou-se que alguns projetos apresentaram eixos praticos no ambito da
Atencdo Primaria a Saude (APS), e um outro direcionado, de forma conjunta, ao campo
educacional com énfase na satde. Isto posto, observou-se uma adequagdo da extensdo
universitaria da UEPB as necessidades tanto no trabalho em equipe quanto na formagao em
satde, no ambito da APS. Isto porque, um processo de trabalho interdisciplinar e em equipe
faz parte dos fundamentos da APS, corroborando para a efetivacdo da integralidade e a¢des de
promogio da saude coerentes com as premissas do SUS (ARAUJO; GALIMBERTTI, 2013).

Peduzzi e colaboradores (2012) declaram que para além da execuc¢dao de uma pratica
interdisciplinar em satde, alguns estudos apontam, ser também necessario o saber
desenvolver acdes interdisciplinares em saude, apreendendo-se pois, que a atuacdo em equipe
deve anteceder o desenvolvimento da interdisciplinaridade. Cabe-se destacar, portanto, a
distingdo entre a interdisciplinaridade e a interprofissionalidade, que embora demonstrem
similaridades, estas apresentam aspectos singulares. A interdisciplinaridade diz respeito ao
campo das disciplinas, num sentido amplo para area do conhecimento ou ciéncia, por sua vez
a interprofissionalidade, efetiva o trabalho em equipe. Nesse sentido, perceber projetos de
extensdo que dialogam com outras disciplinas académicas e que se efetivam numa agdo
pratica em um servico cercado pela diversidade profissional, enfatizam nos futuros
profissionais uma familiarizagdo com um novo paradigma em satde.

Observou-se ainda uma integracdo entre a EIP e a educagdo em satde, dado que se
mostra relevante, haja vista que o Ministério da Saude compreende o processo educativo em
satide como uma forma de fornecer a populacdo um melhor entendimento sobre a tematica
(BRASIL, 2006). Aprender fazendo constitui-se, pois, um processo de Educa¢do Continuada
(EC). Pedroso (2005), afirma que a apropriacao desta praxis consolida o SUS, pois aproxima
as lacunas existentes entre as reais necessidades de saude e o processo formativo, ambos
indissociaveis. A presenga desta abordagem nas clinicas escolas, bem como na Unidade de
Satde da Familia (USF) presente na institui¢do, verificada em dois dos projetos de extensao,
além de permitir uma aten¢do centrada nas necessidades de satide dos usudrios, proporciona
aos discentes um melhor processo formativo.

Na andlise dos resultados verificou-se que dois projetos de extensdo voltados ao
ambito hospitalar e/ou a atencdo secundaria a satde, os quais abordavam a atencdo a
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adolescentes e criangas obesas e a atuacdo em setor hospitalar direcionado a assisténcia
toxicoloégica. Em ambos os projetos, a viabilizacdo da interprofissionalidade deu-se ao
considerar a multicausalidade dos eventos de adoecimento, a necessidade do emprego de um
cuidado integral e a colaboragdo de profissionais envolvidos no processo assistencial.
Corroborando com essa ideia, Costa (2016) defende que este tipo de abordagem reduz a
sobrecarga ao sistema, a0 mesmo tempo que confere maior satisfagdo ao profissional em seu
ambiente de trabalho e, sobretudo, ao usuario assistido.

Encontrar projetos de extensao, que trabalhem a interprofissionalidade dentro do
cendrio hospitalar, constitui-se uma proposta desafiadora, haja vista que é preponderante
nestes ambientes a ldgica uniprofissional baseada no modelo médico hegemonico. Todavia a
presenca destes nos diferentes niveis de atengdo a satde, aponta novos espagos para esta
dentro dos diversos servicos. Nao obstante, ressalta-se a importancia de adotar a
interprofissionalidade como parametro para todas as ag¢des hospitalares, visando construir uma
atmosfera que integre desde a assisténcia ofertada ao usudrio, a toda logica formativa e da
propagacio desta, nas estruturas engessadas deste falido modelo (ARAUJO et al., 2017).

Por fim, a partir desta anélise, obteve-se um projeto de extensdo voltado ao ambito das
politicas sociais e dos sistemas de satide, conduzido pela atuagdo interprofissional, o qual
buscou publicitar a realidade de saude da Paraiba com base em evidéncias cientificas,
utilizando-se de informacdes produzidas por pesquisas realizadas por instituigdes relacionadas
e servicos de satde, com vistas a promover mudangas nas politicas e sistemas de saude. Isto
posto, infere-se que as modificagdes nas politicas e sistemas de satde, tendem a ser melhor
implementadas quando atreladas aos moldes interprofissionais e as evidéncias cientificas da
realidade de satde, contribuindo para o entendimento dos processos e dos atores envolvidos
na saude publica (OLIVEIRA, 2016).

Os resultados oriundos do PROBEX ¢ PROAPEX da UEPB demonstram um avango
mais progressivo e aproximado com a temadtica, fato evidenciado pelos 17 projetos
identificados nas cotas analisadas, que envolviam aspectos da EIP. Contudo, esse quantitativo
de projetos poderia ter sido maior, se os demais projetos analisados, incorporassem
efetivamente a inser¢do da tematica, presente em seu campo tedrico no campo pratico,
revelando pois, uma dissociacdo entre o campo tedrico € o pratico. Pois, apesar dessa maxima
ser incorporada ao referencial tedrico dos projetos, o que ja se caracteriza como um avango,
na maioria dos trabalhos, houve pouca inser¢do pratica dos conceitos nas areas de
planejamento e execucao.

Observou-se ainda, alguns dilemas a serem discutidos, dentre os quais destaca-se a
incongruéncia teorico-pratica. Tendo em vista que um dos papéis da extensdo universitaria € o
de promover a comunicagdo entre a universidade e o seu meio de atuacdo (BISCARDE;
SANTOS-PEREIRA; SILVA, 2014) e ao verificar por meio da leitura minuciosa da estrutura
tedrica e do eixo pratico, que tais conceitos da EIP, por mais que componham o referencial
teorico dos projetos, ndo estdo sendo incorporados as praticas extensionistas, infere-se que hé
insuficiéncia, no que diz respeito a atuacao pratica, na formagao dos recursos humanos para a
saude voltada a interprofissionalidade.

A logica uniprofissional de atuacdo pratica, pode ser por vezes mascarada por termos
que remetem a um conceito de trabalho colaborativo e integrado, que a certo ponto de vista
podem transparecer-se como um trabalho para tal fim, mas que, no entanto, representam
apenas um vocabuldrio de uso para fins de efeito e impacto. Porquanto, quando analisadas
com mais afinco, quase sempre, estdo distantes da realidade de seu real sentido. Um escopo
teorico, de um projeto de extensdo, deve ter desde os primérdios de sua estruturagdo a
esséncia de seu eixo de agdes coerentemente alinhada a seu referencial tedrico.

Todavia, faz-se necessario algumas consideracdes a respeito da maneira pela qual se
desenvolvem estes projetos na UEPB. O CCBS da institui¢do ¢ composto por sete cursos,
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incluindo a estes o curso de Servico Social, que embora pertenga ao Centro de Ciéncias
Sociais Aplicadas (CCSA), este ¢ considerado um curso da saude. Observou-se, a partir da
analise, que a maioria dos projetos de extensdo, que tém em seu cerne a tematica
interprofissional, se desenvolvem em parcerias interdepartamentais. Tais colaboragdes
ocorreram de duas formas principais, a primeira quando mais de um departamento divide e
coordena um mesmo projeto, € a segunda quando um unico departamento amplia suas agdes,
selecionando discentes dos demais cursos do centro. Apesar de a colaboragdo entre os
departamentos ter sido observada entre a maioria dos projetos de extensao desenvolvidos,
notou-se que as parcerias mais verificadas foram aquelas firmadas entre os departamentos de
enfermagem e farmacia, corroborando com o que Nascimento e colaboradores (2019) trazem
em sua pesquisa de revisdo, ao constatarem que a enfermagem se destaca na produgdo
extensionista.

Cardoso et al., (2015) ao escreverem sobre “O estimulo a pratica da
interdisciplinaridade e do multiprofissionalismo: a Extensdo Universitdria como uma
estratégia para a educacdo interprofissional”, declararam ser a analise da experiéncia
vivenciada pelos extensionista em sua pesquisa, um terreno propicio para o florescimento da
EIP, haja vista que, o seu carater laboral influencia nos resultados, pois aprender fazendo ¢
algo marcante do ponto de vista formativo. A extensdo permite ainda, que os extensionistas
experimentem e aprimorem suas habilidades profissionais aliadas a convivéncia social com
outros profissionais e discentes. Ressalta-se também que a participagdo em atividades de
pesquisa e extensdo otimizam e potencializam as chances e a efetividade desta nas IES
(RELATORIO CNPQ).

5 CONCLUSAO

A execugdo deste trabalho proporcionou um dimensionamento de como a tematica da
EIP vem sendo abordada na UEPB, no ambito dos projetos de pesquisa e de extensdo. Os
resultados demonstraram que a adesdao a EIP ainda ¢ incipiente e inacabada em ambas as
dimensdes, embora a extensdo se destaque de maneira mais efetiva quando comparada a
pesquisa. Para tanto, para que esta exer¢a seu papel de ferramenta de mudanga se faz
necessario mais producdes de impacto nos ambitos pesquisados neste trabalho. Sendo
necessario que estas produgdes incorporem, integralmente, tal ferramenta a todos os aspectos
que envolvem a construcdo cientifica e de extensdo - nos planos teorico, metodologico e
pratico.

Vale salientar que, para além da necessidade da incorporagdo de inovagdes a atencao a
saude - tal qual a interprofissionalidade e as praticas colaborativas -, os projetos de pesquisa e
extensdo devem ser elaborados com vistas a resolu¢dao de problemas reais de satude, pois esta
¢ umas das fungdes apontadas pela VIII CNS no que diz respeito a producao cientifica nas
universidades. Ressalta-se ainda que, ao atender as premissas propostas pela VIII CNS, as IES
favorecem o fortalecimento e a melhoria da aten¢ao a saide no ambito dos SUS.

A indugdo proporcionada pelo PET - Saude/Interprofissionalidade foi um ponto de
inflexdo na formagao em satde nos cursos da UEPB, visto que trouxe o debate da tematica,
tanto no ambito da pesquisa quanto na extensdo. Caso seja alcangado o objetivo da insergdo
do componente curricular na matriz dos cursos, com oferta por docentes de diferentes
formagdes e com discentes no mesmo espaco de aprendizagem, tal iniciativa permitirad reduzir
a competicao e ampliar a colaboragdo entre profissionais de satde no futuro profissional,
mudando assim a atenc¢do a saude.

Conclui-se que as marcas da interprofissionalidade na formacao em satde na UEPB
comecam a ser trilhadas, entretanto, ha um longo caminho a percorrer. A reconstitui¢do do
grupo interdisciplinar no novo projeto PET, embora ndo seja diretamente vinculado com a
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tematica da EIP, carrega em si o cerne da interprofissionalidade e pode alavancar processos
formativos nessa dire¢do. Sugere-se que outros projetos de pesquisa e extensao sejam

realizados, de modo a fomentar o aprendizado e vivéncia dessa pratica entre discentes e
futuros profissionais de saude.
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