Universidadep

ESTADUAL DA PARAIBA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CAMPUS Il - GUARABIRA
CENTRO DE CIENCIAS JURIDICAS
CURSO DE GRADUACAO EM DIREITO

LARISSA LIMA ARAUJO

GUARDA COMPARTILHADA: MEIO DE PREVENIR A
ALIENACAO PARENTAL

GUARABIRA - PB
2014



LARISSA LIMA ARAUJO

GUARDA COMPARTILHADA: MEIO DE PREVENIR A
ALIENACAO PARENTAL

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso de Graduagdo em Direito da Universidade
Estadual da Paraiba, em cumprimento a exigéncia
para obtencéo do grau de Bacharel em Direito.

Orientador (a): Ms. Francisco Nailson dos Santos
Pinto Junior.

GUARABIRA - PB
2014



E expressamente proibida a comercializagdo deste documento, tanto na forma impressa como eletrénica.
Sua reprodugao total ou parcial € permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que na
reproducéo figure a identificagdo do autor, titulo, instituicdo e ano da dissertagdo.

P659g Aratjo, Larissa Lima
Guarda compartilhada: [manuscrito] : meio de prevenir a
alienacéo parental / Larissa Lima Araujo. - 2014.
20 p.

Digitado.

Trabalho de Conclusdo de Curso (Graduagao em Direito ) -
Universidade Estadual da Paraiba, Centro de Ciéncias Juridicas,
2014.

"Orientagédo: Francisco Nailson dos Santos Pinto Junior,
Departamento de Direito".

1. Alienagdo Parental. 2. Genitor. 3. Guarda Compartilhada.
I. Titulo.

21. ed. CDD 347




LARISSA LIMA ARAUJO

GUARDA COMPARTILH~ADA: MEIO DE PREVENIR A
ALIENACAO PARENTAL

Trabalho de Conclusdo de Curso apresentado ao
Curso de Graduagdo em Direito da Universidade
Estadual da Parajba, em cumprimento a exigéncia
para obteng@o do grau de Bacharel em Direito.

Aprovadaem 220 / 02 | 2014

%c}g(,o Maulsow dos Somitos By adM\wv’\

Orientador: Ms. Francisco Nailson dos Santos Pinto Janior

Examinador: Esp. Ricardo Fernandes Marinho

062 Renimica Jemarder Manionho

Examinadora: Esp. Maria Veronica Fernandes Marinho



GUARDA COMPARTILHADA: MEIO DE PREVENIR A
ALIENACAO PARENTAL

Aralijo, Larissa Lima*

RESUMO: Este artigo tem a pretensdo de analisar a guaagartilhada conjuntamente
com a lei da alienacgdo parental, instituto presantgudiciario e na vida cotidiana social ha
décadas, sendo apenas convertida em lei em ago&0l10. Trata-se a alienacao parental de
uma campanha desmoralizadora e desqualificadorlacom dos genitores, objetivando
afastar este genitor do convivio da crianca, ernguauie, em contrapartida, a guarda
compartilhada visa perpetuar a relacao dos fillows ambos os pais. Desse modo, atento ao
instituto da familia e dos atos da alienacdo palewue possam surgir das separacdes
conjugais conflituosas, o presente trabalho venudesta guarda compartilhada como
instrumento habil, capaz de prevenir eventuaisiga@tda alienacdo parental, além de
proteger o direito da crianca e do adolescent@awizio sadio familiar.

Palavras-chave:Alienacao parental; genitor; guarda compartilhada.

ABSTRACT: This article purports to analyze the shared aystimgether with the law of
parental alienation, this institute in legal anctigb everyday life for decades, just being
converted into law in August 2010. It is parentdieraation of a demoralizing and
disqualifying campaign against a parent, aiming yaWram this parent child interaction,
while, in contrast, seeks joint custody of the atgh to perpetuate the relationship with both
parents. Thus, attention to matters of family ants af parental alienation, arising from
conflicting marital separations, the present waskto study the joint custody as skillful
instrument, able to prevent any practices of pateadtenation, and protect the right of child
and adolescent to healthy family living.

Keywords: Parental Alienation, parent, custody.
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1. INTRODUCAO

No decorrer dos tempos, as questdes familiaresi® desdobramentos vem causando
grandes mudangas na seara social, clamando pdug@ss praticas e juridicas urgentes, no
intento de resolver transtornos e resguardar dgeivlais uma vez, com o surgimento do
fendbmeno da Alienacdo Parental e o processo patoldp sindrome, no seio familiar,
geralmente ocorrido no contexto de disputas dedgualos filhos, exigiu-se atitudes e
mudancas juridicas decisivas para melhor atendent@®sses familiares e prioritariamente,
neste enfoque, os interesses das criangas e des@attes vitimas deste “abuso emocional”.

Diante deste panorama, Vvé-se por oportuno menci@nanstituto da Guarda
Compartilhada, protetora do convivio sadio do fitmm ambos os pais, como instrumento
preventivo a pratica da alienacdo parental, motisAncentivando a sua inser¢cdo nas
questdes de custddia dos filhos e garantindo dtaligeconvivéncia no grupo familiar sem
exclusdo de um ou outro genitor.

Destarte, em 26 de agosto do ano de 2010 foi saawtég pelo Presidente da Republica,
a Lei n. 12.318 que tratando sobre a alienacdm{adre suas consequéncias juridicas, visa
inibir atos de alienagéo parental e consequentenuiende o melhor interesse da crianga ou
do adolescente, do “abuso emocional”, fomentadospgtoprios pais na disputa pela guarda
dos filhos. De igual importancia, a Lei 11.698 dw ale 2008 deixa de priorizar a guarda
individual, dando preferéncia a guarda compartéigehra garantir maior participacdo de
ambos 0s genitores no crescimento e desenvolvingastseus filhos.

Tomando essas duas leis como ponto de partidaoptama, o presente trabalho tem
como objetivo analisar, por meio de estudos bibfibgos, leis e julgados, a guarda
compartilhada como antidoto capaz de inibir e @tiatos de alienacdo parental, que possam
surgir quando do acometimento de um término de netagdo conjugal (separacao, divorcio
ou dissolucdo de unido estavel) conflituosa emdpsavencas e ressentimentos auxiliem a
represdlias e vinganca por parte de um dos passresa@ndo no afastamento de um dos
genitores da convivéncia dos filhos e consequentemmausando danos irreparaveis a vida
dos mesmos.

Em suma, abordar-se-a a guarda compartilhada comgd® mais adequada, dentre os
tipos de guarda, a prevenir eventuais atos de aglfen parental, onde a manipulacéo
difamatéria no filho, realizada por um dos genisoiem a proposta e finalidade de afastar o

outro da convivéncia afetiva com a crianga.



2. ALIENACAO PARENTAL

A Alienacdo Parental € uma novidade no Judiciamasiteiro, que vem ganhado
dimensao no direito de familia e trazendo consfgdos catastroficos quando nao tratado e
detectado com rapidez e eficiéncia.

De acordo com o art. 2° da Lei n. 12.318 a alieng@géle ser conceituada como:

Interferéncia na formagédo psicologica da criangcadowdolescente promovida ou
induzida por um dos genitores, pelos avés ou pgles tenham a crianca ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou \d@il@ara que repudie genitor ou
gue cause prejuizo ao estabelecimento ou & madtelecvinculos com este.

Para NETCet al (2012, p. 196;204), a alienacao parental é:

Implantacéo de falsas memodrias, uma lavagem cérétata-se da programacao da
crian¢a ou do adolescente para odiar 0 outro geoitaqjualquer pessoa que possa
influir na manutengéo de seu bem-estar e desemvehtb e que ndo satisfaca as
vontades do alienador.

Assim, a Alienagcdo Parental € a pratica de variddamvas de abuso tendente a
desmoralizar o outro genitor, programando a criggaga que a mesma venha a reprimir 0s
sentimentos e afeicdo que sente por aquele e pas$ié-lo e rejeita-lo. S&o atos propositais,
praticados pelo pai ou pela mae que tem a guardaedor, na tentativa de afastar o filho do
convivio de um deles.

Ocorre que, o genitor alienante ao implantar nanca memdrias falsas e/ou
distorcidas, desfaz a real imagem do genitor alienaafastando-o do exercicio da
maternidade ou paternidade, resultando no afastantkn convivio familiar sadio ao seu
desenvolvimento.

O genitor alienante, normalmente a mée (pois é ownte ela que detém a guarda na
maioria de suas vezes), deseja que a relacdo didhgecom o genitor alienado seja destruida
e até mesmo inexistente. A crianca é transformatdanstrumento de vinganca, depositério
das desavencas e magoas e mais ainda, objetopiagisegociacdo, prémio, pois o genitor
alienante confunde a questédo da conjugalidade cdeparentalidade.

E o que se pode chamar de 6rfios de pais vivos,vemague pouco a pouco a figura
materna ou paterna da vida e do imaginario da gai@napagada, de forma a causar graves

distarbios psicossociais na crianga ou adolesceitiea deste abuso emocional e moral.



Oportunamente, LOBO (2010) observa que n&o rarassvesse fendmeno resulta da

imposicao da guarda unilateral, o qual diz que:

A experiéncia demonstra que, muitas vezes, o q@ecibm a guarda estende sua
rejeicdo ndo apenas ao outro, mas aos parentes gepedindo ou dificultando o
contato do filho com eles, convertendo-se em veidadlienacdo parental de todo
o grupo familiar.

O alienador, utilizando da sua maior proximidadea®vivéncia com o filho, transfere
para 0 mesmo suas angustias e frustracdoes navamatatingir o outro genitor, 0 que com o
tempo e as reiteradas acbOes dessa violéncia erabciorcrianca passa a internalizar,
inconscientemente, tudo o que lhe é transmitidooccemrdade e aos poucos perdendo o
respeito, a afeicdo e a estima que tinha pelo @ealtenado e implantando em sua mente
“falsas memdrias”, como salienta Maria Berenicesi2010, pag.16).

Esta situacdo esta associada a ruptura da vidaganpnde um dos genitores numa
tendéncia vingativa depreende um processo de dEsirulesmoralizacdo e descrédito do ex-
cbnjuge no imaginario da crianca ou do adolescenilezando o filho como instrumento de
agressao direcionada ao ex-parceiro, consolidandmaaro, no decorrer do tempo, em

sindrome, o que sera analisado a seguir.

2.1. SINDROME DA ALIENACAO PARENTAL (SAP) E A ALIEMCAO
PARENTAL

A Sindrome da Alienacao Parental (SAP) foi primeieate proposta e conceituada, no
ano de 1985, pelo psicdlogo americano Richard Gaydtomo sendo: “programacdo ou
lavagem cerebral realizada por um dos genitores gpae o filho rejeite o outro responsavel”
(Gardner, 2001).

Depreende-se deste conceito uma relacdo muito dantom o préprio conceito da
alienacao parental, nos levando a confuséo de itoscBlo entanto a SAP ndo se confunde
com a alienacdo parental, porém aquela decorra,diegt surgir uma relacdo de causa e
efeito.

Na alienacéo parental h4 a desconstituicdo daafigarental de um dos progenitores
perante o menor, referente ao comportamento daogeqnie pretende retirar do outro genitor



o direito de convivio com o filho, tornando-o nustranho, impedindo qualquer chance da
conex&o emocional.

Enquanto que a SAP refere-se a conduta do filhatelida alienacdo aplicada, ou seja,
guando este se recusa a ter qualquer tipo de oaruat o genitor alienado, criando repulsa e
até 6dio pelo mesmo, auxiliando inconscientemerdaBemante na medida que confirma tais
atitudes.

Logo, a SAP sdo as sequelas psicoldgicas causazlas eiteradas praticas de
alienacado parental, que causam verdadeiros efertmgionas e condutas comportamentais
desencadeadas pelo processo da alienagao parental.

Salienta-se que, a sindrome quando ainda ndao adatak possivel a reversao da
alienacéo parental e o restabelecimento do conevo o genitor afastado, sendo necessaria
uma ajuda mutua de terapia e do poder judiciario.

O genitor alienado poderd buscar o poder judiciggaba que sejam tomadas
providencias no sentido de resguardar seu relatiento com o filho, como a inversdo da
guarda com o objetivo de promover o restabelecindas relacdes do filho com o genitor
alienado (afastado) e salvaguardar os menoresatiagpmanipuladora do genitor alienante.
Nesse sentido, a AC 70046988960 (TJ-RS):

APELACAO CIVEL. ALTERACAO DE GUARDA. GUARDA EXERCIA
PELO GENITOR.ALIENACAO PARENTAL COMPROVADA. GENITORA
QUE DETEM PLENAS CONDICOES DE DESEMPENHA-LA. Inetifsdo nos
autos qualquer evidéncia de que a genitora nadaesi@bilitada a exercer
satisfatoriamente a guarda dos filhos, e tendawaaptécnica comprovado que estes
estdo sendo vitimas dgienacdo parental por parte do genitor-guardido, que, no
curso do processo ndo demonstrou o0 minimo de congihmento no
fortalecimento do convivio materno-filiaimperiosa a alteracdo da guarda
APELACAO DESPROVIDA.(grifo nosso)

No entanto, frise-se que esta medida € imediatista, vez que a guarda compartilhada
(instituto do direito de familia bem recepcionadtop doutrinadores desta area) seja a melhor
forma de evitar que a crianga ou o adolescenters@jado da convivéncia afetiva de seus
pais, impedindo o rompimento de tais lacos. O gu& adiante pormenorizado.

Por conseguinte, abordar-se-a o poder familiaravargal, onda ha um poder-dever de
ambos os pais, em igualdade de condi¢des, de pratedilhos tanto psicologicamente como

materialmente, visando o bem estar da crianca.



3. PODER FAMILIAR

Antes de adentrar ao tépico das guardas, ha detseder o poder familiar para uma
melhor compreenséo do que se sucedera.

Nos dizeres de Carlos Roberto Gongalves, "Podeili&&n® o conjunto de direitos e
deveres atribuidos aos pais, no tocante a pessoal@ens dos filhos menores”.

O poder familiar ou parental pode ser definido camoconjunto de direitos e deveres
pessoais e patrimoniais com relagéo ao filho meaar.dever moral e obrigagéo juridica de
sustentar, educar e ter o filho em sua companhia.

Engloba tanto o direito em ter o filho em sua confpg como detém o dever de
resguardar seus interesses, respeitar e suprineuassidades, prestar assisténcia necessaria a
sua sobrevivéncia digna e tudo o mais para o ssendelvimento sadio, e como salienta
DINIZ ( 2012,p. 602), “é um direito-funcéo e um podlever”.

Nossa Constituicdo Federal reconhece em seu attlfl do Cddigo Civil que o
casamento estabelece comunhao plena de vida, daseama igualdade de deveres e direitos
dos cbnjuges, e essa igualdade também é esteradidalacdes com os filhos.

Desse modo, embora o relacionamento entre os gaie as relagdes afetivas dos pais
para com os filhos jamais acabara, pois uma cosseetacdo de conjugalidade (entre homem
e mulher) e outra a de parentalidade (entre pfiizos).

Tanto o pai quanto a mae, querendo e podendo, destan presentes no processo de
formacdo do filho, pois estdo em igualdade de «dmdi para exercerem esse munus,
notadamente frente aos comandos constitucionagudélade previstos no art. 5°, inciso | e

art. 226, 8§ 5°, vejamos:

Art. 5° Todos séo iguais perante a lei, sem di@trde qualquer natureza, (...), nos
termos seguintes:

| - homens e mulheres sdo iguais em direitos egabdies, nos termos desta
Constituicao; (...)

Art. 226, § 5° - Os direitos e deveres referentsecdedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher.

A separacao judicial, divorcio e dissolucdo de anéstavel faz surgir um modo
diferente de aplicacdo e exercicio do poder fanfjiigaental. Uma vez que, de acordo com o
art. 1.632 do CC, muito embora, os casos expostosmanao alterem as relacdes entre pais e

filhos, ocorrera mudancas quanto ao direito, que @ameiros cabe, de terem em sua
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companhia os segundos. Ou seja, surgira o sistergaatda seja ela unilateral, onde um fica
com a guarda e o outro com direito de visitas anpaotilhada quando inexiste direito de
visitas.

O cumprimento dos deveres decorrentes do podetidarfica dificultado quando a
guarda é deferida de forma Unica para um dos pitoges. Desse modo, a solugdo mais
adequada € manter pai e mde com as mesmas respdadab que detinham antes da
separacdo, com o mesmo padrdo de convivéncia ,diasamindo no compartilhamento da
guarda.

Na verdade, a guarda compartilhada vem a confiemeontinuidade de convivio ja
existente quando da constancia da relacdo conjpgial,ndo ha alteracdo do poder familiar,
pela circunstancia da separacéo conjugal dos gesjtmas sim reafirmada em beneficio do
menor, vez que a convivéncia com ambos os geniene@s € algo a ser adotado para o
melhor desenvolvimento da crianca e do adolescente.

Logo mais, serd mais bem analisada a guarda cdthpdea, onde os pais em igual
medida e proporcdo compartilham o exercicio do pdaeiliar, como também caminho

inibidor dos efeitos da alienac&o parental.

4. GUARDA

7

A guarda é atributo do poder familiar, ndo se exdor nela e muito menos se
confundindo com a mesma. DIAS (2010, p.15) assigaég “a guarda absorve apenas alguns
aspectos do poder familiar. A falta de convivérstiare 0 mesmo teto nao limita e nem exclui
0 poder-dever”.

Em sua conceituacdo esta a nocdo de detencaofpmssa finalidade de vigilancia,
protecao e assisténcia.

Desde que os genitores tenham uma vida em comyroder parental e a guarda dos
filhos competem a ambos. Todavia, venham a se aeparque se definir a guarda a ser
adotada, em consonancia com o disposto nos &8&3 &.1.590 do CC, que discorre sobre a
protecao da pessoa dos filhos.

Assim, a guarda na qualidade de desdobramentodir familiar devera ser fixada nas
hipoteses de ruptura da relagdo conjugal, suatescdlante das hipoteses elencadas pela
nossa legislacdo nacional devera atender ao mielieoesse da crianca e/ou do adolescente.
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4.1. TIPOS DE GUARDA

O nosso Cadigo Civil em seu art. 1.583 prevé adpuapmpartilhada e a unilateral e
aponta com clareza suas definicbes em seu 81° senuo: guarda unilateral a atribuida a
um s6 dos genitores e por guarda compartilhadapnsabilizagdo conjunta do exercicio de
direitos e deveres. Ha também a guarda alternagegmbora ndo esteja positivada em nossa
legislacdo ainda assim é adotada pelos nossostradgs.

A guarda unilateral ou uniparental ocorre quandwianca ou adolescente mora com
um dos pais, 0 que detém a guarda e toma as dedisientes a criagdo, enquanto que o
outro genitor passa a ter direito de visitas, r@mge@ntado pelo juiz. Ou seja, ha a figura do
guardido e do mero visitante.

Na guarda compartilhada a crianca ou adolescenta cmon um dos pais, mas nao ha
regulamentacdo de visitas nem a limitagdo de acéssalecisbes referentes a criagédo e
educacdo dos filhos sdo tomadas em conjunto, unza quee ha uma divisdo de
responsabilidades.

Na alternada, ha um revezamento pelos guardibesx@icio da guarda, ou seja, 0
menor passa um periodo extenso com um dos geng@esseguido 0 mesmo periodo com o
outro genitor. Esta modalidade € muito confundidan ca compartilhada, ndo havendo
qualquer semelhanca com a mesma.

Vale salientar que, a modalidade de guarda altarnad € ideal, devido aos maleficios
gue causa ao menor em desenvolvimento, uma vea queéncia prolongada de um dos
progenitores desfavorece o convivio familiar. Assmmo a unilateral ou monoparenttal, que
nao estimula os lacos paterno-materno-filiais, idbese romper o elemento de convivéncia
dos filnhos com um de seus genitores.

Para a ministra Nancy Andrighi, no REsp 1.251.000:

a custédia fisica conjunta é o ideal a ser buscado na fixacdo da guarda
compartilhada, porque sua implementaggioebra a monoparentalidade na
criacdo dos filhos fato corriqueiro na guarda unilateral, que é subda pela
implementacdo de condi¢cdes propicias a continuiddaleexisténcia de fontes
bifrontais de exercicio do Poder Familiar”. STJ Relator: Ministra NANCY
ANDRIGHI, Data de Julgamento: 23/08/2011, T3 - TERRA TURMA. (Grifo
NOSSO0).

Assim, vé-se no compartilhamento da guarda o idealr buscado e aplicado aos casos

concretos, uma vez que mais acertadamente exprimelioor interesse da crianca e do
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adolescente, interesse esse embasado no direitbrdéver sadiamente com ambos os

genitores.

5. GUARDA COMPARTILHADA

A lei de n. 11.698/2008, que institui e define arga compartilhada, da aos pais que
estdo em processo de separagdo conjugal a opgéangmrtiihamento de guarda, onde os
pais separados permanecem sobre a autoridade legtevadividindo responsabilidades e
despesas quanto a educacéao e criacao dos filhese @ oportuno dizer que esse sistema de
guarda é o que melhor atende ao interesse da &ripps ambos 0s genitores participam
ativamente da vida e das decisdes que dizem resp&($) filho(s), protegendo e provendo
suas necessidades e desenvolvimento, ndo sendai wut@ excluido da convivéncia do
mesmo.

O compartilhamento da guarda deve ser mais divalgatbnselhado e posto em pratica
nas lides familiares que envolvam custddia dosdilmenores. Acertadamente, serd a guarda
compartilhada aplicada sempre que possivel endertio melhor interesse da crianca.

Quando a guarda é atribuida a apenas um dos genifara o outro como uma figura
secundaria, atuando na retaguarda do guardidohB8ld@oanutencédo da relacdo parental que
existia antes da separacao dos genitores e esssténeia de convivéncia entre pais e filhos
podem ocasionar danos psicolégicos que levam arbiss de comportamentos, entre os
mais frequentes a Sindrome da Alienacéo Parental.

Frisa-se, que o término da relacdo conjugal namitapnecessariamente, no igual fim
da parentalidade, como bem expresso no art. 1.632@/02: “A separacao judicial, o
divorcio e a dissolucdo da unido estavel ndo altema relacdes entre pais e filhos senéo
guanto ao direito, que aos primeiros cabe, de terarsua companhia os segundos”.

E preciso dissociar a demanda pela crianca da ain@mflitiva da separacéo do casal
e para isso 0s genitores devem ser orientados quaapossam separar seus conflitos
conjugais mal resolvidos das necessidades dossfilhoe precisam manter a relacdo de
parentalidade, de confianca e de protecdo decercentifeto que sente pelos genitores. Faz
se necessario despertar nos pais a importancia ap®l pde ambos na criacdo e

desenvolvimento saudavel dos filhos.
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A ruptura da sociedade conjugal ndo pode compraonaetmntinuidade dos vinculos
parentais como assevera, mais uma vez, acertadameninistra Nancy Andrighi no Resp.
1.251.000:

“A guarda compartilhada € o ideal a ser buscadexescicio do Poder Familiar
entre pais separados, mesmo que demandem delésitteagdes, concessdes e
adequacdes diversas, para que seus filhos possdmiygiurante sua formacéo, do
ideal psicol6gico de duplo referencial”.STJ , Relator: Ministra NANCY
ANDRIGHI, Data de Julgamento: 23/08/2011, T3 - TEHRRA TURMA)

Importante deixar assente que o fim do relacionéonaietivo dos pais nao deve alterar
o grau de afeto, comprometimento e cuidado que snologenitores tem para com seus
filhos. H& de se ter em mente, primeiramente, oesming de defender, respeitar e garantir o
direito do filho a convivéncia com ambos os geeisor

5.1 APLICABILIDADE DA GUARDA COMPARTILHADA

A aplicagéo da guarda compartilhada hoje, em stiadidade de casos que chegam ao
judiciario, ainda é infima, diante da problematicmflituosa das separagdes conjugais, (ou
seja, da falta de consenso e convivio minimameatsmdnioso dos genitores) e do proprio
desconhecimento e incentivo a aplicacdo do sisdeneompartiihamento, tornando-a letra
morta quase em sua plenitude. Ha posicionamentetariia divergentes quanto a sua
aplicacao, vejamos.

Alguns juristas defendem que a concessao da guamipartiihada ndo depende da
vontade dos pais, limitando-se o juiz a cumprieiggue diz: na auséncia de acordo quanto a
guarda o juiz determinara que seja compartilhadasiderando inafastavel a adogcdo da
guarda compartilhada como regra, ainda que impagditesialmente.

Entendimento este consubstanciado no ja citadamuggto do REsp. 1.251.000, a 32

Turma do Superior Tribunal de Justica, a Ministedabora Nancy Andrighi ressaltou que:

a imposicao judicial das atribuicdes de cada unpaise o periodo de convivéncia
da crianca sob a guarda compartilhada quando néwehaonsenso, é medida
extrema, porém necessaria a implementacdo desaaisdo para que nao se faca
do texto legal, letra morta (Grifo nosso)
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No entanto, ha outra corrente que entende sers@ae® acordo, ndo sendo a guarda
compartilhada aplicada de forma impositiva, priatigente quando ha conflitos conjugais
ainda existentes.

O juiz devera avaliar se o casal tem condicdesideanesse sistema, porque sendo uma
coisa que é feita para melhorar relacionamente gugtis e filhos pode acabar piorando, pois
se o casal ndo tem condicbes minimas de convivétiéiga, a convivéncia sera tao
conflituosa, tdo ruim para o filho que ao invésyhorar acabara por causar prejuizos muito
sérios para a formacéo do menor.

Nesse diapasdo, o AC 20070610024635, 42 Turma, Gl F:

Civil. Acdo de separacao litigiosa. Guarda comfetia. Impossibilidade.
Inexisténcia de boa convivéncia e didlogo entrepats. N&do atendimento aos
interesses da crianga. 1 — a guarda compartilhacherge pode ser concedida na
medida em que os pais, mesmo separados, mantérazntanvivéncia e dialogo a
permitir a preservacdo dos interesses da crianceec@rso ndo provido (AC
20070610024635, 42 Turma Civel, TJ-DF).

Muito embora o Cadigo Civil em seu artigo 1.5845,8 Cddigo Civil tenha previsto
a imposicao da guarda compartilhada, quando ndeeh@cordo entre o pai e a mée sobre a
guarda do filho, esta ndo deve ser, em hipétesgralgimposta judicialmente para solucionar
todas as situacdes, em especial as que existemmdesa e disputa entre 0s genitores.

Pablo Stolze Gagliano e Rodolfo Pamplona Filho 2@#&g. 600) ensinam:

Na esmagadora maioria dos casos, quando ndo seaafigssivel a celebracédo de
um acordo, muito dificilmente podera o juiz “impar’compartiihamento da guarda,
pelo simplesfato de o mau relacionamento do casal, por scaldcar em risco a
integridade dos filhos. Por isso, somente em ditesexcepcionais, em que o juiz, a
despeito da impossibilidade do acordo de guardastdia, verificar maturidade e
respeito no tratamento reciproco dispensado pedss podera, entdo, mediante
acompanhamento psicolégico, impor a medida.

Nesse sentido, destaca-se que a guarda compaatifha@ssupde uma convivéncia
harménica, existéncia minima de dialogo e consesrgce 0s genitores sobre todos o0s
aspectos da vida do(s) filho(s).

Ademais, apesar de ser a guarda compartilhada asyandlhores opc¢des, na prética,
esta modalidade de guarda nao deve ser aplicach®, i&gra, a todas as situagdes familiares,
sua avaliacdo deve ser ponderada, pois esta mddia ser pautada pela primazia do
interesse do menor, sendo indicada quando houtezesse dos pais e for conveniente para os

filhos.
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No entanto, deve-se analisar com calma caso a ceasa, vez que muitos dos
progenitores criam Obices insinceros ou até a tEtampenho para que a implementacao da
guarda compartilhada seja bem sucedida. Havendesiiicbes de perspectiva toleravel de
dissonancia acerca do direito de convivéncia dokg)s) com seus genitores.

Assim, mesmo diante dos empecilhos (que causartiaadia consenso na escolha da
guarda), cientistas e defensores, deste sistengualela, veem o compartilhamento como
instrumento a prevenir a alienacdo parental, meiovedar e impedir que os conflitos e
desarmonia, resultantes da alienacédo, venhamandiat um dos genitores do convivio com

o filho.

6. GUARDA COMPARTILHADA COMO INSTRUMENTO PREVENTIVO A
ALIENACAO PARENTAL

Sendo a guarda compartilhada a participacdo aéventbos 0s genitores no cotidiano e
decisdes de vida do menor, em beneficio do meleser/olvimento do mesmo, cujo poder
familiar ndo se altera (sendo de ambos os genjter@sanifestacdo do principio do melhor
interesse da crianca e do adolescente.

E em contrapartida, sabe-se que a alienacéo pbéentaa campanha desmoralizadora
realizada por um dos genitores objetivando o afastéo do outro genitor ao convivio do
filho e do rompimento da relag&o afetiva entre asnlitilizando o mesmo como instrumento
de vinganca, tendente a abolir totalmente qualtperde convivio entre pai/mae e filho.

Vem a nocao de compartilhamento reiterar o enteewlionde ser o melhor regime, em
nossa legislacdo, capaz de inibir a sindrome @magjéo parental. Uma vez que divide as
responsabilidades, permitindo que ambos os gesitmevivam e participem ativamente da
vida da crianca. Esta ndo se sentindo divida, tepsoescolher entre um ou outro genitor
(como ocorre na alienagao parental), pois ambosptatitipacdo e convivio igualitario com
0 menor.

A ideia de compartilhamento retira do genitor aisie (mal-intencionado), que tem
como meta a utilizagdo da crianga como objeto omdade atingir o outro, a existéncia desta

possibilidade.
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Além do mais, afora a convivéncia que sera predareatre pais e filhos, de forma a
ser cotidiana, a crianca e 0 adolescente tera dasfazer as imagens distorcidas que foram
criadas ndo havendo tempo suficiente para a inggantde falsas memaoarias.

Ampliando a visédo deste instituto, pode-se dizer guuarda compartilhada representa
na quase totalidade das vezes o principio conistitacdo melhor interesse da crianga, como
ja dito. Mas ressalte-se que também pode tradumirptincipio de melhor interesse dos
genitores, posto que a divisdo de responsabilidadiea de um dos genitores o peso absoluto
das decisdes que devem passar a ser partilhadasaemtos. Ainda mais, afasta a ideia de
matar a figura de um pai ou de uma mée vivo (anaate de uma crianca que nao sabe se
defender da pratica da alienagao parental.

Muitos especialistas defendem a guarda comparélitaino meio de evitar que esta
violéncia continue a acontecer nas familias, impaalique se desenvolva a sensacao de posse
sobre o menor, que pode ocorrer quando a guardidaéenal ou monoparental.

Poderd ser traduzida como uma propria proposta otepartihamento, a guarda
destinada ao genitor que viabilize o convivio gtetilo(s) ilho(s) com o outro genitor, como
bem salienta PEREZ (2010, p. 76):

[...] a atribuicdo preferencial da guarda ao geriige viabiliza ao efetivo convivio
da crianga ou do adolescente com o outro progemit@s hipoteses em que se
sustenta inviavel a guarda compartilhada, é aspeei@ntivo da alienagéo parental.
E tem por objetivo inibir a deliberada busca, efaqupela guarda unilateral, como
instrumento para afastar ou dificultar o conviveo atianca ou adolescente com o
outro genitor. Razoavéhdicador de que um dos genitores pretende promovex
efetiva convivéncia da crianca com outro genitor p&ce ser, em muito casos, a
prépria proposta de compartilhamento da guardaou férmula equivalente. (grifo
NOSSO0)

Ressalta-se que, embora a guarda compartilhadéenfia o conddo de acabar com as
brigas dos ex-conjuges, tal tipo de guarda ajudénamizar bastante os conflitos, pois nesse
caso 0s pais tém de chegar a um consenso nas efes@gbre a crianca, em beneficio do
melhor desenvolvimento da mesma.

Além do mais, a guarda compartilhada ndo é meiexteErminar totalmente a alienagao
parental, assim como também capaz de resolver todoproblemas da seara familiar,
conjugal, uma vez que também a alienacdo parefivade resume unicamente no afastamento
do filho do convivio de um dos genitores, emboja ssta a finalidade do genitor alienante.

Na mesma acepcédo, PEREZ (2010, p. 80), ressalta que
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E certo que a implantacdo da guarda compartilhada,garantir equilibrada
participacdo entre os genitores na formacéo de fibos, representa importante
instrumento, com larga eficacia, para inibir araigho parental. Mas o argumento
de que a efetividade da guarda compartilhada ésesmdequada e suficiente para
inibir o que se denomina por alienacdo parentatqeaignorar (a) a utilidade de
intervencdo no ordenamento juridico para garantwiomefetividade a propria
aplicacdo da guarda compartilhada, (b) a inaplicktie da guarda compartilhada a
determinados casos [...] () a prépria ineficaciagdarda compartilhada para evitar,
por completo, os atos de alienacdo parental e (tijidade de se pensar em outras
abordagens, complementares.

Na pratica da alienacdo parental ha varios desgwntms, capazes e tendenciosos a
distanciar o genitor alienado da convivéncia coani@nca, que deverao ser minuciosamente
analisados pelo juiz quando deparado com cadaccasoeto.

Destarte, o compartiihamento da guarda, previneréicp da alienacdo parental,
acautelando e precavendo o direito da crianca aeddtescente a conviver com ambos 0s
genitores de forma sadia para o seu melhor desemaito, muito embora nédo venha a
resolver os problemas conjugais, que sao um dosasqgtrimordiais e incentivadores para a
realizacdo desta campanha desmoralizadora conti#ro genitor tendenciosa a ultimar a
relacéo pai/mae e filho.

Ocorre que, para a efetiva aplicacdo da guarda axith|wda na sociedade de hoje,
ainda desconhecedora desse sistema de guarda leeseases, tera que haver uma mudanca
no seio familiar, os pais devem esvaziar seus “s@@orancor e vinganc¢a”, apés um término
conjugal conflituoso, e perceberem que o foco dascdes devem ser seus filhos, buscando
no compartilhamento seu melhor interesse e assinem® estar e desenvolvimento sadio na
companhia de ambos os genitores.

Como bem salienta GAMA (2008):

Além de uma (r)evolucdo na seara juridica, ha derhama mudanca no ambito
familiar quando se fala em aplicacdo do compartidato da guarda dos filhos,
posto que s6 se aplicara esta modalidade de gagpddir do instante em que “ 0s
pais se liberarem da cargas sentimentais que anativ a ruptura da sociedade
conjugal, e passem a ter foco de atencdo voltadaophem estar e pleno
desenvolvimento dos seus filhos.

Ou seja, a guarda compartilhada sera instrumemrteptivo da alienacdo parental na
medida em que a mesma for mais difundida e aplicadaquestdes referentes a escolha da
guarda dos filhos.

Enfim, o casamento pode acabar, mas a familiap@s,um pai nunca deixara de ser
pai e uma mae nunca deixara de ser mée. Assimgpara guarda funcione bem para pais e

filhos, é forcoso que o ex-casal deixe de lado sumgistias e magoas e direcionem suas
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atencbes em prol do melhor interesse de seus fdhgesem educados e acompanhados por
seus responsaveis em igual forma de participac&sséd modo, é notavel que a guarda
compartilhada tenda a prevenir os efeitos da agj@mparental, pois estimula o convivio dos

filhos com ambos os pais.

7. CONCLUSAO

Diante de todo o exposto, com o fim da sociedadgugal, muitas vezes, faz surgir no
intimo do ser humano o egoismo, lembrando-se dedeteapenas aos desejos mais
egocéntricos, ao invés de prevalecer o melhorasserda crianca e do adolescente, chegando
ao ponto de cometer a alienagao parental.

N&o se deve olvidar que embora a relacéo de cdigada (homem e mulher) acabe, a
relacdo de parentalidade (mée e filho / pai e filhéo se esvai. Desse modo, ndo deve a
crianca ou o adolescente ser tratado como objetdispeita e de desejos mesquinhos dos
genitores, posto que sdo sujeitos de direito e deser respeitados e reconhecidos nesta
condicao.

Da andlise da guarda compartilhada, verifica-seetpipode ser meio capaz de prevenir
os efeitos da alienacéo parental, pois o exerd@iautoridade parental € conjunta, de forma
integrativa, onde ambos pais terdo igualdade dé¢atmm®e convivéncia, evitando assim o
distanciamento de um dos genitores do convivio oditho, visto que o0 mesmo deixara de
ser arma de vingancga, moeda de troca ou objetsdetd.

Ao passo que a crianca e 0 adolescente, com oicaubdl aplicacdo do sistema de
guarda compartilhada, passe a conviver proporaiogrdie com ambos 0s genitores, afasta a
possibilidade do distanciamento afetivo, objetivadta alienag&o parental.

Reitera-se que, o compartilhamento da guarda iiveeatmaior convivio dos genitores
com seus filhos, reforcando a manutencdo das edagfietivas, evitando que a crianca se
sinta abandonada, diante de uma separacao coséljitumdo a ser alvo facil para a pratica de
alienacdo parental e consequentemente da instatig@indrome, com a implantacdo de
memorias falsas e sentimento de abandono afetremiad

Hodiernamente, vive-se um momento de privilegiadadanca quando se trata do
Direito de Familia, pois a instituicdo familiar tesuas (r)evolucdes naturais diante das

proprias mudancgas sociais. E diante destas mudasutagbes devem ser tomadas.
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7

O tema “alienacdo parental” € uma novidade pargilognais brasileiros, até por se
tratar de um assunto que vem enfrentando muitasuldibdes para ser reconhecido e
detectado. Assim como a aplicacdo da guarda coithpdd, ainda pouco difundida na
mentalidade social e principalmente familiar.

Diante disso, é de grande importancia que estesstesejam, em conjunto ou
separadamente, melhores difundidos e debatidos ongedade brasileira, propondo a
disseminacdo do assunto entre pais, psicologoggades, juizes, promotores, assistentes
sociais e todos os outros envolvidos nestas quetdeliares, no intuito de unir forcas para a
melhor aceitacdo e compreensdo da guarda compddille alertar as familias sobre a
alienacéo parental, no intuito de prevenir esse tp violéncia tdo frequente e pouco
conhecida, que aflige o cerne familiar, que € toafgestruindo consequentemente a relacao
entre pais e filhos.

Em suma, ao implantar na mentalidade familiar a om@mcia do convivio
compartilhado, entre pais e filhos, assim como isyaortancia no desenvolvimento dos
mesmos, perceber-se-a uma diminuicdo nos casdgedac@io parental, e desde que haja em
relacdo aos ex-cOnjuges o desprendimento de tod®risnentos ruins e possessivos que
possam advir com o término conflituoso da relag@ojugal, priorizando os filhos e suas
relagOes afetivas.
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