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A IMPORTANCIA DOS JOGOS COOPERATIVOS NA EDUCACAO FISICA

ESCOLAR
THE IMPORTANCE OF COOPERATIVE GAMES IN SCHOOL PHYSICAL
EDUCATION
Ana Carolina Barbosa Lucena
'RESUMO

O jogo é compreendido quando se entende que o corpo se desenvolve através
da inteligéncia e interagdo. Os jogos competitivos sado defendidos por alguns
profissionais um “ensaio” para o dia a dia dos seus praticantes, partindo do
pressuposto que o mercado de trabalho estd cada dia mais competitivo.
Existem dois grandes grupos de jogos que sao trabalhados na educacao fisica
gue sao: jogos cooperativos e jogos competitivos. Sendo 0s jogos cooperativos
usados para trabalhar habilidade de cooperagcdo, participacdo, e
desenvolvimento integral em grupos, ja 0s jogos competitivos sdo voltados ao
ato de formar ganhadores, e visando o desempenho maximo de seus
participantes. O trabalho dos jogos cooperativos nas aulas de Educacéo Fisica
possibilita que os alunos participem de diversas situacdes em que é exigida a
acao coletiva, o pensar no outro, trabalhar em equipe. A partir de uma pesquisa
bibliografica acerca do tema estudado, a pesquisa utilizou artigos cientificos
encontrados nas bases de dados Scielo e Google Académico, através de livros
e revistas. O trabalho tem como objetivo geral: analisar a importancia dos jogos
cooperativos na educacdo fisica escolar, que tém mostrado beneficio nos
fatores sociais e afetivos no ambiente escolar.

Palavras-chave: Jogos cooperativos; Educacédo Fisica; Ambiente escolar.
ABSTRACT

Play is understood when onde understands that body develops through
intelligence and interaction.Competitive games are defended by some
professional as a “rehearsal” for the daily life of its practitioners, based on the
assumption that the are worked on in physical education that are cooperative
games and competitive games. Since cooperative games are used to work on
cooperation skills, participation, and integral development in groups,
competitive games are aimed at forming winners, and aiming at the maximum
performance of their participants. The work of cooperative games in Physical
Education classes allows students to participate in diferente situations in which
collective action is required, thinking about the other, working as a team.
Based on a bibliographical research on the subject studied, the research used
scientific articles found in the Scielo and Google Scholar databases, throug

Graduanda em Educacao Fisica pela Universidade Estadual da Paraiba (UEPB). Email:
anacarolinabj99@gmail.com



books and magazines. The work has the general objective: to analyze the
importance of cooperative games in school physical education, which have
shown benefifs social and effective factores in the school environm

Keywords:Cooperative games; Physical education; School environment

1 INTRODUCAO

No dia a dia da escola sdo passados diversos contetudos técnicos e
cientificos que muitas vezes causam desinteresse por parte dos alunos, seja
das mais diversas faixas etarias. No entanto, apesar dos conteudos formais, a
escola também deve abordar assuntos que promovam a formacdo do aluno
como um ser social, visando o seu pleno desenvolvimento, para forma-los
como cidaddos. Os alunos carregam bagagens sociais que podem trazer
atitudes preconceituosas e discriminativas, que causam na maioria das vezes

cada vez mais violéncia e bullying nas escolas.

A educacéo fisica é uma das disciplinas que promove mais abertura na
relacdo entre professor e aluno, o que pode ser uma ferramenta positiva no
combate a praticas violentas dentro da escola. Conforme a Base Nacional
Comum curricular (BNCC) o jogo se constitui como um dos conteudos
pertencentes a educacao fisica.

A educacéo fisica escolar proporciona grande promoc¢éo na construgcéao de
um ambiente escolar saudavel .Apesar de ndo ser conteudo somente abordado
na disciplina, seu carater peculiar trabalha através do jogo a resolugdo de
diversos problemas sociais e cotidianos, trazendo diversos beneficios para o
aluno como construgido de valores e melhora no convivio coletivo. E nessa
disciplina curricular que ocorre de modo mais direto relacdo entre ludicidade,
jogo e motricidade (PAPALEO et al, 2002).

Existem dois grandes grupos de jogos que sédo trabalhados na educacgéo
fisica que sé&o: jogos cooperativos e jogos competitivos. Sendo 0s jogos
cooperativos usados para trabalhar habilidade de cooperacgéo, participagao, e
desenvolvimento integral em grupos, ja 0os jogos competitivos séo voltados ao
ato de formar ganhadores, e visando o desempenho maximo de seus
participantes.

Os jogos competitivos sdo defendidos por alguns profissionais um “ensaio”
para o dia a dia dos seus praticantes, partindo do pressuposto que o mercado
de trabalho esta cada dia mais competitivo (MAIA; MARQUES, 2007).

Fernandes (2006) afirma que a competitividade quando trabalhada em
demasia, aumenta o medo de falhar, diminui a autoestima, aumentando a
pressdo e reduzindo a expressdo de capacidade pessoal, prejudicando o
desenvolvimento de crianca e adolescentes. Além disso, pode favorecer a
comparacao entre alunos e a exclusdo dos menos habilidosos.

Diante disso, O trabalho dos jogos cooperativos nas aulas de Educacéo
Fisica possibilita que os alunos participem de diversas situacées em que é



exigida a agao coletiva, o pensar no outro, trabalhar em equipe e aprender a
lidar com suas caracteristicas socioemocionais , de modo a respeitar o proximo
e inclui-lo na sua pratica (SANTOS; CORREIA, 2020).

Considerando os beneficios dos jogos cooperativos como trabalho do
professor de educacao fisica escolar, o objetivo desse estudo é analisar a
importancia dos jogos cooperativos na educacao fisica escolar, nesse estudo
foram abordados topicos que falam dessa tematica no processo de
aprendizagens sociais dos alunos, que foram: Jogos e Educacao Fisica, Jogos
cooperativos e O Papel do Professor de Educacdo Fisica no trabalho com
Jogos Cooperativos.

2 METODOLOGIA

Esse estudo trata-se de uma pesquisa bibliografia, realizada no periodo
de abril a maio de 2023. A busca localizou artigos na internet, usando as bases
de dados do google académico e scielo, usando como descritores de busca:
jogos cooperativos, educacao fisica escolar e escola.

O artigo foi feito a partir de uma apuracdo bibliografica de carater
exploratério, por meio da investigacdo de informacfes referente ao tema
proposto e a problemética estabelecida, através de diversos achados
publicados anteriormente a respeito da problematica em questédo, empregando
método de coleta de dados, ou seja, abordagem indireta ( pesquisa documental
e bibliografica feita através dos bancos de dados da literatura).

Foi incluido os estudos que falaram sobre jogos cooperativos na escola
e excluidos da pesquisa os estudos que falaram em jogos cooperativos em
outros contextos e com publicos adultos, foram encontradas limitacdes na
pesquisa, pois existem poucos artigos atuais na literatura que abordam esse
tema.

Foi realizada uma revisédo da literatura, na qual a pesquisa foi baseada
em diversos periddicos cientificos que debateram temas relacionados a
Educacéo Fisica, as principais buscas foram nas seguintes revistas: Revisa de
ensino, educacdo e ciéncia humana, revista saude e educacdo, revista dos
jogos cooperativos e revista de educacao fisica escolar.

3 REVISAO DE LITERATURA

3.1 Jogos e a educacao fisica

O jogo € uma atividade despreocupada e livre, com uma das suas
formas de utilizag&o, houve interagao das civilizagbes, realizados em diferentes
meétodos e contextos, 0s jogos surgiram antes mesmo da cultura, ndo existe
registro exato do seu inicio, contudo é sabido afirmar que os homens
trabalharam os jogos como atividades recreativas (HUIZINGA, 2007)

No Brasil, os jogos e brincadeiras eram praticados pelos indios trazidos
pela cultura hereditaria, diante desses conhecimentos, era transmitida para
crianca as atividades de lazer e conquistas intelectuais, que eram transmitidos



de geracéo a geracao, no qual alguns jogos e brincadeiras dessa vivéncia entre
comunidade sao utilizadas até o presente momento (LUSTOSA, 2022)

“Na teoria psicanalitica de Freud” (1856-1939, p.122) O jogo foi usado
como ferramenta terapéutica para controle de emocdes, as criancas segundo o
autor brincam para fazer alguma coisa que, na realidade, fizeram com elas.
Muitas vezes as brincadeiras sdo vivencias que se transformam em contetudo
de jogo. Através do jogo a crianca, pode realizar um desejo como o de ser
adulto, como ao brincar de médico, ou mecanico, por exemplo. Entdo, através
do jogo podera representar, com algum brinquedo ou colega , o que nao pode
exercer ainda, pelo fato de ndo ser adulto. E, portanto, na situacdo do
brinquedo, que a crianga procura se relacionar com o real, experimentando-o a
seu modo, procurando construir e recriar essa realidade (WERLANG, 2000).

Segundo Huizinga (2008) “o jogo esta na génese do pensamento, da
descoberta de si mesmo, da possibilidade de experimentar, de criar e de
transformar o mundo, onde se apresenta justamente o ludico”. Para o autor, o
jogo esta presente na origem da vida humana. O jogo é comparado com o
raciocinio (homo sapiens) sendo indispensavel para viver em sociedade.

O jogo é compreendido quando se entende que o corpo se desenvolve
através da inteligéncia e interacdo. Sendo assim, o corpo se desenvolve se
exercitando, trazendo o equilibrio corporal e o0 jogo vem da interacdo e
exercicio do corpo em sociedade, e é partir dessa teméatica que o jogo se
desenvolve (PIAGET, 1975).

Almeida e Alves (2021) apontam que a ac¢do do jogo é movida pela
interacdo, e o ladico proporciona o prazer que a crianca brinca através de
representacfes ou regras nos jogos. Existem critérios que diferenciam o jogo
das atividades ndo ludicas, por exemplo as atividades n&o ludicas ndo sdo
entendidas no comportamento. O individuo quando joga tem, habilidades
sendo trabalhadas, em que sendo o interesse torna o0 jogo mais interessante,
porém ndo muda o que ja é predeterminado. Além disso existem diferencas
entre o trabalho e 0 0 jogo, no qual o jogo é algo espontaneo, ja o trabalho, néo
€, jogo é uma acdo que tem como resultado a satisfacéo, prazer, e o trabalho
se estabelece por obrigacao controlado pela sociedade. .

A Teoria de Piaget (1896- 1980) estudou a importancia da pratica de
atividades ludicas para o aprendizado. Através da concepcao construtivista
interacionista que estudou os estagios de desenvolvimento de Piaget, percebe-
se que em cada estagio da formacao das criancas, a pratica ludica vem como
uma ferramenta para tornar o processo de desenvolvimento mais prazeroso.

O autor Vygotsky conceitua o brincar em etapas: Nesta primeira etapa a
crianga se distancia do meio social delas que séo o seio familiar, durantemo
periodo em que é focada na aprendizagem da crianca no meio familiar, essa
fase de recém-nascido o até os 07(sete) anos. A segunda etapa esta
relacionada a imitacdo da crianga, pois ela tem de imitar os comportamentos
dos adultos. A terceira etapa € estabelecida pela as regras e metodologias
associadas a aprendizagem formal (Pellegrine, 2007).

Pellegrine (2007) compara as teorias dos dois autores, enquanto
Vygotsy a aprendizagem possui em relagdo com o desenvolvimento, pois o
desenvolvimento abriria portas para a interagédo social. No entanto, para Piaget,
a aprendizagem estaria intrinseca ao desenvolvimento cognitivo, a cada etapa
do desenvolvimento a crianga partiria de uma evolugdo cognitiva, como
principal forma de aquisicdo de habilidades no seu desenvolvimento e



interagdo o jogo. Vygotsky e Piaget valorizam a interacdo da crianca com o
ambiente, e trazem o individuo como protagonista do seu proprio
desenvolvimento.

Sendo a ludicidade uma ferramenta que pode ser realizada no
processo de ensino-aprendizagem de maneira eficaz, pois traz inUmeros
beneficios para o desenvolvimento da criangca, como: socializacéo, criatividade,
expressdo corporal, e auto confianca. Os jogos e a interagdo social € uma
etapa obrigatoria para o desenvolvimento cognitivo e social saudavel. Além
disso, a recreacdo tras sensacdo de bem-estar e satisfacdo pessoal, ndo sé
para criancas e adolescentes, mas também para adultos que buscam sair da
“correria do dia a dia”. (SANTOS, 2012)

Rocha (2019) aponta que no jogo, a crianca tem vivéncias nas
convencgOes estipuladas pela sociedade, e o poder de decidir se acata ou ndo
essas convencoes, realizando o seu desenvolvimento psicocial. O jogo tras,
diversas vezes, a possibilidade de aprender sobre as diversas solucdes de
conflitos, negociacdo, lealdade, estratégias e interacdo com 0S outros
individuos do meio.

O uso dos jogos, na busca de novos métodos e técnicas para motivar 0s
alunos, fazem com que os profissionais da educacdo recorram o ao ladico
como estratégia para realizar aulas mais dinamicas. Os jogos sdo uma
manifestacéo da cultura, que estdo em todas as sociedades, sendo estudados
por diversas areas do conhecimento cientifico (HUIZINGA, 2000; CAILOIS,
1990).

Existe uma serie de jogos que sdao: individuais, competitivos,
cooperativos e colaborativos; eletrénicos, analégicos, mistos; serious games e
a gamificacdo, apresentados como ferramentas para a mediacdo destes
saberes, buscando uma maior imersdo do estudante a partir da simulacdo de
ambientes e da resolucdo de problemas, para facilitar o processo de
ensino/aprendizagem (LIMA E ALMEIDA, 2020)

Baliulevicius e Macario (2006) trazem que o professor ao invés de
ensinar uma grande quantidade de normas e regras de forma superficial, a
promocdo da reflexdo sobre o entendimento delas e porque elas existem,
promove a melhoria no desenvolvimento do pensamento critico e inteligéncia,
assim uma “cabecga bem feita” pode mudar uma sociedade, o conteudo dado
através dos jogos cooperativos pode ser relacionado como uma ferramenta
para a educacdo fisica, dado a percepcdo global, o desenvolvimento de
responsabilidade e solidariedade, aumentando o elo entre os estudantes, bem
como a reflexdo acerca de problemas sociais que estédo por trds dos contetdos
formais.

3.2 Jogos cooperativos

Os jogos cooperativos sdo atividades promovem a unido de pessoas, 0
compartilharem com o outro e tem o objetivo de n&o incentivar a
competitividade, estimulando a coragem e o0 sentimento de prazer dos
participantes (BROTTO, 2000; SALVADOR; TROTE, 2001; SOLER, 2003;
CORREIA, 2006a; 2006b; 2007; ALMEIDA, 2010; PALMIERI, 2015)

Os jogos cooperativos buscam integrar alunos. Nesse sentido, cada um
busca dar o melhor de si, fazendo com que todos se sintam confortaveis.
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Sendo assim, garante uma socializacdo equilibrada, onde a autoestima de
cada um é destacada por meio da socializacdo (Amaral, 2009).

Na perspectiva de Correia (2006) Se entende como Cooperagao a
envoltura e a participacdo das criangcas nos jogos na solidariedade,
cooperacao, respeito e amizade entre si. Os jogos cooperativos trazem uma
nova forma de jogar, levando a pensar que pode haver divertimento, mesmo
sem competicdo como na forma convencional.

Neste sentido, a pedagogia da cooperagcdo € conceituada como uma
proposta pedagogica sobre um novo desenvolvimento da educacdo em uma
perspectiva renovada. Relaciona- se a uma unido de conhecimentos e praticas
em prol da cultura de cooperacédo (COSTA e CARDOSO, 2022)

Segundo Chaves (2012) se tratando de utilizagdo da cooperagédo, no
ganho de valores entre jovens, 0S jogos cooperativos podem ser utilizados
como uma estratégia de grande valia, na inclusdo e unido de alunos no
ambiente escolar. A escola, tem o dever de formar cidaddos e promover a
inclusdo. Os valores ensinados nela sdo de extrema importancia para a
formacéo do carater dos alunos.

Brotto (1999, p. 87) trata 0s jogos cooperativos, como jogos de
compartilhar, alcancar pessoa, compartilhar sensacbes de coragem e risco,
trazendo pouca preocupagédo com o fracasso, tanto de si mesmo como dos
todos, causando um refor¢o positivo na confianca, de modo que todos possam
participar das atividades propostas.

Conforme Soler (2006, p. 23), “Os jogos cooperativos sdo jogos em que
0S participantes jogam uns com 0s outros, em vez de um contra 0S outros.
Joga-se para superar desafios. S8o0 jogos para compartilhar, unir pessoas,
despertar a coragem para assumir riscos.”

Terry Orlick (1989) conceituou 0s jogos cooperativos como:

Jogo cooperativo sem perdedores: S&o0 0s jogos
plenamente cooperativos, pois todos jogam juntos para superar
um desafio comum e ndo ha perdedores.

Jogos cooperativos de resultado coletivo: Séao
formadas duas ou mais equipes, mas o objetivo do jogo sé é
alcancado com todos jogando juntos, por um objetivo ou
resultado comum a todos.

Jogo de inversdo: Esses quebram o padrdo de times
fixos, em que dependendo do jogo, os jogadores trocam de
times a todo instante, dificultando reconhecer vencedores e
perdedores.

Jogos semicooperativos: Esses jogos favorecem o
aumento da cooperagdo do grupo, e oferece as mesmas
oportunidades de jogar para todas as pessoas do time, mesmo
um com menor habilidade, pois existem regras para facilitar a
participacdo desses. Os times continuam jogando um contra o
outro, mas a importancia do resultado € diminuida, pois a
énfase passa ser o envolvimento ativo no jogo e a diversao
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Candido (2023) ressalta que o papel da educacdo € transformar a
sociedade, incluindo os individuos que n&do se igualam nas expectativas do
esporte por algum sentido, através dos valores tratados jogos cooperativos que
trazem a formacao novas pessoas para escolher o melhor para o seu presente
e futuro.

Quadro 1- Principais diferencas entre jogos cooperativos e jogos

competitivos

JOGOS COOPERATIVOS

JOGOS COMPETITIVOS

Sao divertidos para todos

N&o sédo divertidos para todos

Superacao face as dificuldades

Pouca tolerancia a derrota

Maior tempo de divertimento e de
desenvolvimento das suas
capacidades

Os perdedores ficam excluidos do
jogo e se tornam observadores

Alguns possuem falta de habilidades

Todos se envolvem independente das
suas habilidades

Os jogadores perdem a confianca em
si, quando séo derrotados.

Desenvolve a autoconfianca porque
todos sao aceitos

Divisdo por categorias, ex: meninos e
meninas.

Mistura de grupos, promovendo uma
aceitacao conjunta.

Todos encontram um motivo de

Poucos se tornam bem sucedidos

divertimento

Fonte: Jogos Competitivos e Jogos Cooperativos (Walker, 1987) apud Brotto, 2002
(Adaptado)

Em contrapartida dos jogos cooperativos, existem 0s jogos competitivos
que sao defendidos por profissionais adeptos a competicdo, pois afirmam que é
um elemento para uma educacdo efetiva, com base na perspectiva que o
mundo atual é competitivo. Nos esportes mesmo no ambiente escolar, vemos
em sua esséncia que a competicdo faz parte do seu eixo, através das
competi¢des intraescolar e fora da escola (MARQUES et al, 2007)

Conforme Rocha (2019) A competicdo € muito presente na sociedade
moderna. Essa mentalidade competitiva € inata ao ser humano desde os
primordios .O trabalho com a ndo competitividade, ndo quer dizer sua excluséo,
mas levando em consideracdo as reais necessidades em determinados
contextos nem sempre requerem a competicao.

Entretanto, a competicdo se trabalhada em excesso diminuem a
autoestima e aumenta o medo de errar, reduzindo a expressao das
capacidades pessoais e ocasionando a frustacdo. Essa pratica revela a
comparacao entre as pessoas e a exclusdo baseada em poucos critérios. Um
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ambiente competitivo aumenta a tensdo, podendo desencadear
comportamentos agressivos (FERNANDES, 2006)

Em um panorama politico, existe uma relacdo entre jogos cooperativos e
competitivos, a partir da tematica das classes menos favorecidas. Segundo o
autor, "uma de nossas tarefas do professor é educar para ndo aceitar
passivamente a injustica e o papel do educador seria a ndo exclusdo dos
alunos em suas atividades escolares” (BROWN, 1995).

Conforme Alves (2014) Em sua historia, 0s jogos cooperativos s&o
“escavagbes arqueoldgicas” antigas, desmistificando a ideia de uma
manifestacao cultural moderna. Com base nessa afirmacdo a origem dos jogos
cooperativos “comecou ha milhares de anos, quando membros das
comunidades tribais se uniam para celebrar a vida” (Orlick apud Brotto, 2002,
p. 47).

A institucionalizacdo dos Jogos Cooperativos iniciou a partir da década
de 50 nos Estados Unidos, por meio do trabalho do pesquisador Ted Lentz. A
partir disso, novos estudos foram surgindo em diversos paises como: Canada,
Venezuela, Escécia e Australia. Sabe- se que hoje os Jogos Cooperativos
estdo sendo difundidos de forma profunda e cada vez mais ampla (JUNIOR,
2009).

No Brasil, o principal percussor dos jogos cooperativos € Fabio Otuzzi
Brotto, que enfatiza na sua tese que ao contrario da disputa, eliminacéo,
confronto, a competitividade que propde um vencedor sobre todas as
hipéteses, jA a cooperacdo e os valores trabalhados nela sdo muito mais
positivos do que a competitividade exacerbada. Segundo Correia a esséncia
desta abordagem se resume ao titulo de uma das obras de Brotto que é “Se o
importante € competir, o fundamental é cooperar” (MEDEIRQOS, 2011).

Brotto (2002) cita trabalhos que foram desenvolvidos no Brasil acerca
dos jogos cooperativos, tais como:

e Programa semestral de jogos cooperativos aberto a comunidade
universitaria, na Univerisdade de Sao Paulo (USP);

e A publicagdo do livro: Jogos cooperativos: teoria e préatica, de
Brown, em 1995;

e | Encontro Jogos Cooperativos e Jogos Essenciais em 1994;

e | Clinica de Jogos Cooperativos: educando para a Uni-diversidade
em 1995;

e A publicacdo do livro: Jogos cooperativos: se o0 importante é
competir, o fundamental é cooperar, do préprio Brotto, em 1995 e
sua reedicdo em 2000; * a

e Inclusdo dos jogos cooperativos no Programa do Esporte
Educacional do Instituto Nacional de Desenvolvimento do Esporte
(Indesp) em 1995;

e Lancamento da Revista Jogos Cooperativos em 2001.

Martinini (2005) aponta que 0 jogos cooperativos vem sendo usados
como formas estratégia em diversos ambientes como: comunitario, esportivo,
organizacional e escolar. A partir do pressuposto que nossa sociedade
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precisam ser equilibradas, sendo eles, ferramentas no auxilio dessa
necessidade.

Tanto para Soler (2006) quanto para Brotto (2001), os jogos
cooperativos buscam a participacdo de todos com uma meta em comum, ele
nos liberta da necessidade de competicdo e de exclusdo. Se praticarmos a
coletividade e o objetivo congruente, todas as atitudes destrutivas e
desumanas sédo automaticamente reprovadas pelo coletivo, nos libertando da
agressao fisica e psicologica. Nos jogos cooperativos as regras sao flexiveis. A
contribuicdo de todos na elaboracdo das mesmas é fundamental. Desta forma
estamos exercitando a capacidade de criar.

3.3 O papel do professor de educacéo fisica no trabalho com jogos
cooperativos

A Educacao Fisica é uma disciplina que tras diversas praticas corporais
como 0s esportes, as dancas, as lutas, as brincadeiras e os jogos (BRASIL,
2017). Através da vivéncia destas praticas corporais os individuos podem se
desenvolver em aspectos como psicomotores, sociais, cognitivos e afetivos
(SANTOS; CORREIA, 2020)

Conforme afirmam Neira e Nunes (2009), essas novas tematicas (jogos,
brincadeiras, dancas, ginastica, lutas) e em conjunto com orientacdes didaticas
para a Educacéo Fisica constituiram-se numa critica ao tecnicismo, o curriculo
da disciplina na década de 60, era inspirada até entdo no tecnicismo, além de
ser globalizante e desenvolvimentista, a competicdo era levada como
prioridade dentro e fora da escola.

Para Rocha (2019) A escola é responsavel pela transformacédo da
sociedade, seu trabalho € contribuir, junto com outros assim como outros
elementos da vida do estudante (familia e comunidade), na construcdo de
pessoas que buscam o bem comum. Nesse sentido, o papel da escola deve
reflexionar os educandos como seres sociais e trabalhar sua participacdo na
sociedade de forma construtiva e integrada.

“Na escola, é preciso resgatar os valores que privilegiam o coletivo sobre
o individual, defendem o compromisso da solidariedade e respeito humano, a
compreensao de que jogo se faz “a dois”, e de que é diferente jogar “com” o
companheiro e jogar “contra” o adversario” (COLETIVO DE AUTORES, 1992,
p. 71).

As atividades cooperativas no cotidiano escolar promovem de forma
significativa o desenvolvimento emocional e social das criangas, é na vivencia
do brincar que os alunos descobrem os desafios do mundo. No contexto da
educacdo, quando néo se existe a competicdo, uma brincadeira se converte
em apenas um ato de brincar e de compartilhar experiéncias e aprendizados
(SILVA, 2022)

Conforme Lopes (2008) A Educacéo Fisica como disciplina escolar faz
parte do projeto geral da escolarizacdo e deve estar em conjunto ao projeto
politico pedagogico pelo fato de possuir seu proprio objeto de estudo e de
ensino, sendo estes relevantes na escola. Desta forma, a atuac&o do professor
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de educacéo fisica, faz-se na quadra, em outros lugares do ambiente e em
diferentes tempos pedagogicos, seu compromisso, assim como dos demais
professores, € com o projeto de escolarizagdo ali instituido, sempre em favor
da formag&o humana.

Em relacdo aos jogos cooperativos, a Educacdo Fisica escolar pode
trazer com muito mais solidez a integralidade do ser humano e a necessidade
de trabalhar virtude tais como a solidariedade, a liberdade responsavel e a
cooperacao (CORREIA, 2006)

Os Parametros Curriculares Nacionais — PCN’s (1998), € um dos
principais documentos de trabalho da educacao fisica, que considera o
Principio da Inclusdo, trazendo a necessidade das aulas serem ministradas
para todos os alunos, para que mesmo com as diferencas, todos possam
experimentar a cultura corporal, através da participacdo e reflexdo sobre as
praticas competitivas que vem sendo trabalhadas dentro da escola (PETITO,
2013).

Na Educacédo Fisica escolar, esses jogos podem ser utilizados durante
as aulas no cotidiano em sala, com o objetivo de estimular o autoconhecimento
dos alunos, a socializacdo e integracdo através da cooperacdo e do respeito
as individualidades de cada um, conforme cada realidade social. (SILVA, 2020)

Para Silva (2020) o professor deve trazer os cooperativos como uma
nova forma de desenvolver seu trabalho pedagdogico no contexto escolar, De
modo que 0s jogos competitivos ressaltam a competitividade, e que estdo cada
vez mais presentes no contexto escolar. Logo, faz-se necessario pensar sobre
as atuais praticas pedagogicas que abordam o jogo.

Diante disso, 0o compromisso dos professores € buscar o
desenvolvimento moral e a transmissdo de valores que estimulem a
solidariedade, respeito e cooperacao. O papel do professor de educacéo fisica,
trabalhando com jogos cooperativos, é o de despertar o senso critico para as
questdes sociais entre os alunos (SILVA, 2020).

4 CONCLUSAO

O desenvolvimento do presente estudo teve como objetivo relacionar os
aspectos jogos cooperativos no trabalho do professor de educacao fisica na
escola, em que se compreendeu que a pratica desses jogos podem
proporcionar diversos beneficios para as criancas e adolescentes, melhorando
consideravelmente aspectos sociais, cognitivos, motores, além de promover o
resgate a valores humanos e despertar o senso de coletividade.

O cenario da sociedade atual estd cada vez mais competitivo, e 0
educador em conjunto com outros professores, assim como, o projeto politico
pedagogico da escola deve tratar essa tematica, sem excluir ou selecionar
alunos reproduzindo praticas segregacionistas dentro da escola. Nesse
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sentido, foi visto no trabalho que os proprios documentos formais, ja alertam os
educadores na necessidade de incluir todos.

Dessa maneira, o principal proposito dos Jogos Cooperativos é
favorecer a construcao de valores entre os alunos, tornando um mundo cada
vez melhor, na perspectiva cooperativa podemos refletir que juntos somos
melhores e podemos respeitar a singularidade do outro.

Diante do exposto, foram encontradas limitacdes no estudo, devido a
falta de artigos a respeito do tema de forma atual, as grandes referéncias na
area ainda sao Brotto e Correia no contexto brasileiro. Dessa forma, a sugestéo
através dessa pesquisa € que novos trabalhos sejam publicados a respeito da
tematica citada.

Propbe-se através desse estudo que novas condutas sejam tomadas, para
que os futuros professores de Educacao Fisica possam transcender a mera
funcdo de transmitir conhecimento técnico, e ter nova visdo da dimenséo de
acOes pedagogicas e educativas, capazes de homologar seu compromisso e
seu papel social. O professor tem o papel de difundir valores positivos para que
seus alunos entendam que a verdadeira vitéria ndo depende necessariamente
da derrota dos outros.
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