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ALEM DO VEU DA INOCENCIA: UMA PERSPECTIVA SOCIO-HISTORICA E
PSICANALITICA SOBRE A SEXUALIDADE INFANTIL E OS ESTIGMAS
CONTEMPORANEOS

Gabriel Aires Cavalcante De Farias

RESUMO

Entendendo a sexualidade como um aspecto inerente a condigdo humana, o desenvolvimento
e a expressdo da sexualidade na infincia ¢ um tema que muitas vezes ¢ tratado como tabu
pelos adultos, especialmente quando se trata de manifestagdes desses comportamentos
sexuais, que sdo tipicos da idade, porém tratados muitas vezes de forma inibitdria, mistica,
omissa, repressiva. Diante dessa problematica, o objetivo deste trabalho ¢ discutir em uma
perspectiva socio-histdrica e psicanalitica a sexualidade infantil e as afetagdes e reacdes de
suas manifestagcdes por parte da sociedade, familia e espagos educacionais. Para isto, o
presente trabalho adota uma abordagem com énfase no método bibliografico de cunho
exploratorio. Foi realizada uma pesquisa abrangente nas obras classicas de autores
renomados, como Philippe Ari¢s, Michel Foucault e Sigmund Freud, que abordam temas
relacionados a sexualidade e a infiancia. Além disso, outros autores também foram utilizados
na construcdo deste artigo. Os resultados evidenciam que, mesmo ap6s um século das
primeiras investigacoes de Freud, a sexualidade infantil ainda ¢ um tema tabu. E as formas de
lidar com ela ainda conservam tragos histdricos descritos por outros autores. Nesse sentido, a
compreensdo da infancia passa a ser fortemente influenciada por construcdes sociais e
discursos, ressaltando a necessidade de uma abordagem mais aberta e critica.

Palavras-chave: Sexualidade; Infancia; Educacao Infantil; Freud; Psicanalise.

ABSTRACT

Sexuality, considered an inherent aspect of the human condition, is often approached as a
taboo subject when it comes to childhood. The development and expression of childhood
sexuality are frequently repressed, omitted, or mystically treated by adults. This article aims
to discuss, through a socio-historical and psychoanalytic approach, childhood sexuality and
the reactions of society, family, and educational spaces to its manifestations. Predominantly
utilizing the exploratory bibliographic method, the research encompasses classical works by
renowned authors such as Philippe Ari¢s, Michel Foucault, and Sigmund Freud, who delve
into themes related to sexuality and childhood. Additionally, other authors have contributed to
the construction of this article. The results highlight that even a century after Freud's initial
investigations, childhood sexuality remains a taboo topic, and approaches retain historical
traces outlined by other scholars. In this context, the understanding of childhood is
significantly influenced by social constructions and discourses, emphasizing the need for a
more open and critical approach.

Keywords: Sexuality; Childhood; Early Childhood Education; Freud; Psychoanalysis.



1 INTRODUCAO

Entendendo a sexualidade como um aspecto inerente a condicdo humana, o
desenvolvimento e a expressdao da sexualidade na infancia ¢ um tema que muitas vezes ¢
tratado como tabu pelos adultos, especialmente quando se trata de manifestagdes desses
comportamentos sexuais, que sdo tipicos da idade, porém tratados muitas vezes de forma
inibitoria, mistica, omissa, repressiva, assim como afirma (Nunes; Silva, 2000).

De acordo com (Freud, 1905), comportamentos sexuais infantis podem incluir a
curiosidade “de onde vem os bebés? ”, semelhanca e diferenga em relagcdo aos 6rgaos sexuais,
beijos e outras atividades que envolvem percepcao corpérea de sensagdes prazerosas, toques €
caricias entre as criancas. Em seu artigo "7rés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade" (1905),
Freud ampliou o conceito de sexualidade, propondo a tese que a sexualidade nao se limita
apenas a puberdade, mas esta presente desde o nascimento, como uma energia vital, que busca
repetir experiéncias de satisfagdo anteriormente vivenciadas.

O pai da psicanalise descreveu a sexualidade infantil como “polimorfa”, ou seja, de
diversas formas e “perversa”, nao no sentido popularmente conhecido relacionado a uma certo
grau de maldade, mas sim que as criancas experimentam sua sexualidade sem tamanha
condenacdo moral, caso compararmos com os adultos, tendo em vista que a crianga ndo
desenvolveu barreiras psiquicas como o nojo, vergonha e moral em relacdo a sexualidade.
Portanto, Freud afirmava a variedade de formas pelas quais a energia sexual se manifesta nas
criangas, ndo estando restrita apenas a genitalidade, mas a toda uma esfera corporal,
denominadas de zonas erdgenas. Estas sdo areas do corpo que possuem uma alta sensibilidade
e estdo associadas a excitagdo sexual. Durante o desenvolvimento infantil, as criangas
exploram e descobrem diferentes zonas erogenas como parte de sua sexualidade polimorfa.
Freud identificou varias fases do desenvolvimento sexual infantil, nas quais diferentes zonas
erdgenas sdo predominantes. As criangas exploram seu corpo e o corpo dos outros por meio
de jogos, curiosidade e descoberta, buscando prazer sensorial em diferentes areas e de
diversas maneiras.

Embora esses comportamentos sejam comuns na infancia, muitos pais ¢ educadores
enfrentam dificuldades ao lidar com a questdo da sexualidade. Grande parte deles ndo sabe
como abordar o assunto de maneira adequada e ndo receberam formagdo para manejar
situagdes como essas (Fagundes, 1992); (Nunes; Silva, 2000); (Laviola, 2006); (Ribeiro,
2009). Essas circunstancias podem gerar preocupagdo e desconforto em adultos,

especialmente quando essas manifestagdes ocorrem no ambiente escolar. No entanto, ¢é



importante que educadores estejam preparados para lidar com essa situacdo de forma
adequada, e que ndo transforme essas manifestacoes em algo errado, “sujo” ou patologico.
Pois, segundo (Laviola, 2006) ¢ comum que o adulto, ao perceber certos tipos de
comportamentos infantis como sexuais, reagirem de maneira omissa, mentirosa ou mesmo
punitiva para com as criangas, ao invés de prestarem esclarecimentos sinceros sobre a
sexualidade.

Normalmente, educadores, pais e professores reagem as expressdes sexuais de seus
filhos e alunos com base em suas proprias experiéncias e educacdo sexual, ou seja, de acordo
com seus valores pessoais que moldaram sua propria sexualidade, em vez de refletir sobre a
importancia de fornecer informagdes adequadas as criangas sobre suas proprias dificuldades
pessoais nesse assunto (Maia et al., 2010.)

Além disso, para Sigmund Freud, os adultos sofrem de uma “amnésia infantil”.
Segundo ele, esse esquecimento estd ligado as experiéncias da primeira infancia,
especialmente aquelas de ordem sexual. Essa falta de memoria tem implicagdes significativas
na forma como os pais e educadores lidam com a sexualidade infantil. Pois, como aponta
(Ferreira Melo e Rosa, 2003), os pais e educadores moldam sua visdo sobre o assunto a partir
de sua propria histéria de vida, preconceitos, medos e opinides negativas desse contexto.

Dessa maneira, (Freud, 1913) afirma em seu breve artigo “o interesse da psicandlise”,
que o professor se torna um espelho, substituto das primeiras figuras parentais da crianca,
atuando como o mediador de um campo que permita o fluir da criatividade, da aprendizagem
e das descobertas (Silva, 2010).

Consequentemente, sabe-se que a familia ¢ o primeiro ambiente para direcionar os
padrdes comportamentais no que tange o processo de educagdo sexual da crianca (Ribeiro,
1990). No entanto, a escola tem a responsabilidade e o dever de assumir uma abordagem
formal na orientacdo sexual. Para (Laviola, 2006), as criangas adquirem conhecimentos sobre
sexualidade inicialmente por meio dos comportamentos e significados transmitidos pela
familia, expandindo sua compreensdo sobre o assunto; posteriormente, recebem informagdes
adicionais por parte dos educadores escolares.

Sendo assim, sabendo que a sexualidade infantil ¢ algo inerente a condigdo humana,
contudo as manifestagdes desses comportamentos passam por um processo de mediagdo, por
meio das percepcdes e condutas dos adultos, sejam estes pais ou educadores, ¢ crucial que
esses mediadores compreendam a natureza da sexualidade infantil e estejam preparados para
lidar com ela de maneira sensivel, esclarecedora e respeitosa. Isso implica em reconhecer a

sexualidade como uma parte inerente ao desenvolvimento humano desde a mais tenra



infancia, seguindo as ideias de Freud, e aceitar que as criancas explorardo e manifestardo sua
sexualidade de maneiras diversas.

O objetivo deste trabalho ¢ discutir em uma perspectiva socio-historica e psicanalitica
a sexualidade infantil e as afetacdes e reagdes de suas manifestagdes por parte da sociedade,
familia e espacos educacionais.

Para isto, o presente trabalho adota uma abordagem com é&nfase no método
bibliografico de cunho exploratorio (Gil, 2010). O processo metodoldgico foi estruturado em
fases distintas, alinhadas ao desenvolvimento de uma revisdo bibliografica. A primeira etapa
de uma revisdo bibliografica consiste na sele¢do de um tema com questdes norteadoras,
delimitag@o, objetivos e estratégia de coleta de dados como sua primeira fase. Na segunda
etapa, ¢ essencial identificar os trabalhos relevantes em periddicos e catalogos relacionados ao
tema escolhido. Posteriormente, a terceira fase engloba a busca e reunido do referencial
teorico a ser empregado na pesquisa, € 0 quarto passo se concentra na compilacdo, que
consiste na organizacdo do material coletado. A quinta etapa envolve a elaboragdo de
fichamentos para destacar os principais achados de cada fonte, enquanto o sexto passo se
concentra na analise e interpretagao dos dados, (Lakatos, 2011). Foi realizada uma pesquisa
abrangente nas obras cldssicas de autores renomados, como Philippe Ari¢s, Michel Foucault e
Sigmund Freud, que abordam temas relacionados a sexualidade e a infancia. Além disso,

outros autores também foram utilizados na construgao deste artigo.

2 CONTEXTUALIZACAO DA CONCEPCAO DE INFANCIA NA COMPREENSAO
DA SEXUALIDADE E PERSPECTIVAS DE FREUD E DA PSICANALISE

2.1 Contextualizacio da concepcio de infancia

A infancia como a conhecemos hoje ¢ fruto de uma série de nuances socio historicas e
culturais. Segundo (Ariés, 2022), o conceito de infancia foi gradualmente moldado ao longo
da historia, e durante um extenso periodo, a crianga ndo foi reconhecida como um ser em
evolugdo com suas proprias caracteristicas € necessidades, mas sim como uma versao em
miniatura de um adulto. Segundo o referido autor, a nog¢do de infiancia ¢ um produto da era
moderna, surgindo como uma construc¢ao social recente na trajetdria da humanidade.

O advento da percepcdo da infancia, com sua singularidade e particularidades, ¢

resultado de um complexo processo historico, ndo sendo intrinseco a natureza humana. Dessa



forma, o interesse e a preocupacdo em relagdo a esta etapa da vida humana constituem um
fendmeno de relativa contemporaneidade na trajetoria da sociedade. “a concepgdo de infancia
que possuimos hoje foi uma invengao da modernidade, sendo constituida historicamente pelas
condig¢des socioculturais determinadas” (Niehues; Costa, 2012, p. 284).

De maneira significativa, foi necessario um periodo considerdvel para que as
disciplinas das ciéncias sociais € humanas direcionassem seu foco para a crianga e a infancia
como objetos centrais de pesquisa, pois conforme afirma (Heywood, 2004) a fascinagdo pelos
anos da infancia ¢ um fendmeno relativamente recente.

Até o século XII, especialmente durante a era medieval, a familia ndo tinha uma
preocupacdo efetiva com o bem-estar das criangas, levando a um cenario onde muitas delas
perdiam suas vidas devido as condi¢des precarias de higiene e satde. Isso resultava em
indices substancialmente altos de mortalidade infantil. Essa falta de atencdo aos cuidados

infantis € evidenciada pela postura insensivel com relagdo a criacao de filhos.

Pode-se apresentar um argumento contundente para demonstrar que a suposta
indiferenga com relagdo a infincia nos periodos medieval e moderno resultou em
uma postura insensivel com relag@o a criacdo de filhos. Os bebés abaixo de 2 anos,
em particular, sofriam de descaso assustador, com os pais considerando pouco
aconselhavel investir muito tempo ou esforco em um “ pobre animal suspirante”,
que tinha tantas probabilidades de morrer com pouca idade. (Heywood, 2004, p. 87).

Por isso, Ariés (2022) afirma que:

Ninguém pensava em conservar o retrato de uma crianga que tivesse sobrevivido e
se tornado adulta ou que tivesse morrido pequena. No primeiro caso, a infancia era
apenas uma fase sem importancia, que ndo fazia sentido fixar na lembrang¢a; no
segundo, o da crianga morta, ndo se considerava que essa coisinha desaparecida tao
cedo fosse digna de lembranga. (...) as pessoas ndo se podiam apegar muito a algo
que era considerado uma perda eventual. (Ariés, 2022, p.39).

Neste contexto, também ndo existia uma distingdo clara entre as fungdes designadas
aos adultos e as criancas. A partir dos sete anos, a crianga seria incorporada a vida adulta e
desempenharia um papel significativo na economia familiar, cumprindo algum papel perante a
coletividade. Nao por acaso, segundo (Arie¢s, 2022), até o século XIII, as criangas eram
caracterizadas nas obras de arte ndo por tracos tipicamente infantis, mas, sim, por tragos de
mulheres e homens adultos de tamanho reduzido. “E dificil crer que essa auséncia se devesse
a incompeténcia ou a falta de habilidade. E mais provavel que ndo houvesse lugar na infancia
nesse mundo” (Ariés, 2022, p.31)

Fica evidente que as criangas eram tratadas como se fossem adultos em miniatura. Isso

era notorio tanto em suas escolhas de vestuario quanto em sua participagdo ativa em eventos
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sociais como reunides, celebracdes e dangas. Os adultos interagiam com as criangas de forma
indiscriminada, adotando uma linguagem vulgar, promovendo brincadeiras rudes e abordando
uma ampla gama de topicos, inclusive explorando aspectos de natureza sexual. Tal abordagem
era consequéncia da auséncia de uma crenga na existéncia de uma pureza infantil inata ou na
distin¢do marcante entre os tracos de adultos e criangas. (Aries, 2022)

Mas como podemos compreender o abismo que separa a concep¢ao contemporanea da
infancia em comparagdo com a visao que prevalecia durante a Idade Média? De acordo com
(Rocha, 2002) o sentimento de amor materno, tal qual conhecemos hoje, ndo existia, a familia
era uma estrutura apenas social e ndo sentimental, segundo a referida autora, “As mudangas
com relacdo ao cuidado com a crianga, s6 vém ocorrer mais tarde, no século XVII, com a
interferéncia dos poderes publicos e com a preocupagao da Igreja em nao aceitar
passivamente o infanticidio, antes secretamente tolerado”. Essa alteragdo de postura resultou
no surgimento de novos modelos familiares que comecaram a dar importancia aos lagos de
sangue ao invés do utilitarismo de seus membros, sobretudo em relagdo as criangas.

Sendo assim,

A mudanca cultural, influenciada por todas as transformagdes sociais, politicas e
econdmicas que a sociedade vem sofrendo, aponta para mudangas no interior da
familia e das relagdes estabelecidas entre pais e filhos. A crianga passa a ser educada
pela propria familia, o que fez com que se despertasse um novo sentimento por ela.
ARIES caracteriza esse momento como o surgimento do sentimento de infancia, que
sera constituido por dois momentos, chamados por ele de paparicacdo e apego.
(Rocha, 2002, p. 56)

Contudo, esse sentimento positivo em relagdo a infancia ndo era compartilhado por
todos. Todavia, ¢ possivel observar a resisténcia e desagrado de algumas pessoas que
consideravam insuportavel a atencdo que se dispensava as criangas, como afirma (Ariés,
2022) em suas citagdes sobre Montaigne (1533-1592) em relagdo ao comportamento moderno

que estava surgindo.

Nao posso conceber essa paixdo que faz com que as pessoas beijem as criangas
recém-nascidas, que ndo tém ainda nem movimento na alma, nem forma
reconhecivel no corpo pela qual se possam tornar amaveis, ¢ nunca permiti de boa
vontade que elas fossem alimentadas na minha frente. (Ariés, 2022, p.183)

A emergéncia do sentimento de afei¢do ocorre a partir do século XVII, representando
uma reacdo da sociedade contra o excesso de mimos direcionados as criangas. Esse
sentimento sugere a separagao da crianca do adulto, visando educa-la conforme as tradigdes e

disciplina, embasado numa perspectiva mais racional (Ariés, 2022, p.161): “Nao se
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considerava mais desejavel que as criancas se misturassem com os adultos... sem divida
porque essa mistura permitia que fossem mimadas e se tornassem mal-educadas”.

Dessa forma, a educagdo infantil foi influenciada por esse contexto moral,
influenciado por moralistas e educadores, bem como pela evolugdo da familia nuclear, que se
encaixava nos padrdes da época, representando a estrutura conservadora que destacava a
continuidade patriarcal e parental, especialmente na relagdo entre pais e filhos.

A crescente preocupagdao familiar com a educacdo da crianga resultou em
transformagoes significativas, levando os pais a assumirem uma responsabilidade mais ativa
em relacdo aos filhos. Como consequéncia, surgiu a necessidade e a implementacao de regras
e normas no processo educacional reformulado, visando a moldar uma criangca mais bem
instruida, segundo as demandas da emergente sociedade. Essa concepg¢ao de individuo trouxe
consigo a dindmica em que a crianca se torna sujeita ao controle, tanto da familia, quanto do

circulo social ao qual pertence.

Compreende-se entdo, que com a evolugdo nas relagdes sociais que se estabeleceram
na Idade Moderna, a crianca passa a ter um papel central nas preocupacdes da
familia e da sociedade. A nova percep¢do e organizacao social fizeram com que os
lacos entre adultos e criangas, pais e filhos, fossem fortalecidos. A partir deste
momento, a crianga comeca a ser vista como individuo social, dentro da
coletividade, e a familia tem grande preocupacdo com a sua saude e a sua educagao.
(Lins et al., 2014, p. 131).

Entendendo a sexualidade como um tabu para a sociedade, sobretudo em sua
abordagem na infincia, apesar da visibilidade da condi¢do das criangas no mundo moderno
ter assumido novos horizontes e importancias, faz-se necessario estabelecer uma

contextualizagdo acerca da sexualidade ao longo da histéria.

2.2 Contextualizacio sobre a sexualidade, sobretudo o aspecto moral e repressor

Sendo assim, ao longo da historia da cultura ocidental, podemos observar uma
crescente preocupacao social ndo apenas com a crianga em si, mas também com sua esfera
sexual. Por muito tempo, a questdo da sexualidade foi encarada como um mal a ser
combatido, uma realidade a ser ocultada, camuflada. No entanto, apesar de ser algo inerente a
condi¢do humana, diferentes grupos sociais, por meio de discursos, estabeleceram normas que
definiam o que era aceitavel dentro dos padrdes éticos e morais. Para (Foucault, 2009), o

discurso se refere a:
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[...] um conjunto de regras anOnimas, historicas sempre determinadas no
tempo-espago, que definiram em uma dada época e para uma area social, econdmica,
geografica, ou linguistica dada, as condigdes de exercicio da fungdo enunciativa.
(Foucault, 2009, p. 133).

Por exemplo, a instituicdo familiar, Igreja, estrutura estatal e a medicina se destacam
como os principais agentes emissores desses discursos que sustentam e perpetuam essa
inibicao, cada um regulando o exercicio da sexualidade de maneira prépria. Pois, conforme
afirma (Foucault, 1988), os discursos sobre a sexualidade, ao longo da histéria, conferiram
significado e normas a comportamentos, desejos e prazeres. Instituicdes religiosas, judiciarias,
pedagogicas e médicas usaram esses discursos para estabelecer normas sociais.

Essas normas ndo se limitavam apenas ao ato sexual em si, mas também abrangiam
diversas manifestacdes da sexualidade consideradas inadequadas ou improprias em contextos
especificos, atuando nas entrelinhas sem adotar uma abordagem moral, mas ainda assim
exercendo controle moralizador. (Foucault, 2001), empreende uma andlise da historia da
sexualidade abordando dindmicas de poder e veracidade. Nesse estudo, ¢ evidente a
exploragdo do surgimento, a partir do século XIX, de uma "ciéncia da confissao".

Conforme afirmam (Senem e Caramaschi, 2017, p. 180), na confissdo era necessario
revelar a totalidade, abrangendo ndo apenas as acdes consumadas, mas também os gestos
carregados de sensualidade, os olhares de natureza impura, as expressdes obscenas, assim
como todos os conteudos do pensamento. O medo do inferno foi um dos mecanismos
utilizados pela Igreja Catdlica para controlar a vida sexual dos seus fiéis, sendo a confissdo o
principal instrumento para investigar sua pratica (Snoek, 1981).

A consolidagdo dessa pratica introduz métodos para dar voz a sexualidade,
estabelecendo os critérios normativos e desviantes no ambito sexual. Ou seja, o que ¢
considerado permitido e proibido, certo e errado, delimita os pardmetros para a discussdo
sobre o tema. Dessa maneira, o corpo torna-se objeto constante das acdes regulatorias, uma
vez que € nele que a sexualidade encontra sua expressdo. Este controle se da ndo pela
proibi¢ao, mas pelas praticas discursivas desses mecanismos de poder, como elemento
substancial na condug¢do das condutas dos sujeitos, conforme afirma (Foucault, 2017).

E somente a partir do século XVIII, que emerge uma inovagdo na compreensio e
abordagem da sexualidade, caracterizada por sua independéncia das institui¢des religiosas.
Neste contexto de fortalecimento da burguesia como classe dominante e da consolidacdo do
sistema capitalista, observam-se transformagdes substanciais na forma como a sociedade

encara a sexualidade e, por extensdo, lida com o proprio corpo.
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Corpo este que sofre influéncia direta deste novo papel ocupado pelo "trabalho" dentro
dessa nova conjuntura social. De acordo com (Aranha e Martins, 2003, p.327), o sistema
capitalista “faz com que o trabalho ndo seja apenas um freio para o sexo, mas que promova
uma dessexualizagdo e deserotizagdo do corpo, por ter-se tornado uma atividade da qual foi
retirado todo prazer”.

No cenario anterior, o controle predominante sobre a sexualidade estava nas maos da
religido. Contudo, a partir do século XVII, por meio das disciplinas da economia, pedagogia e
medicina, uma mudanga ocorreu, elevando o sexo a um novo patamar como parte da esfera de
influéncia estatal. Agora, ao contrario do passado, ¢ a medicina que assume o protagonismo
nesse contexto, direcionando seus esforcos para a normalizagdo da sexualidade, em
contraposi¢do ao anterior temor de punigdes eternas (Foucault, 2017).

Em um estigio subsequente, com o advento das ciéncias voltadas a sexualidade
durante o século XIX, um processo de "classificacao" a partir das formas que os individuos
lidavam com a propria sexualidade. A medicina entdo se torna interessada no estudo do tema,
ndo somente para tratamento, mas também para analisar suas "anormalidades", bem como
para fins pedagogicos e terapéuticos em relagdo as suas expressdes consideradas "normais".

(Cunha Janior, 2011)

2.3 Freud e a Psicanalise

Sendo assim, ja no século XX, em meio ao discurso médico e psiquiatrico, surge a
psicanalise, fruto da cultura ocidental. Seu fundador e maior expoente ¢ Sigmund Freud, que
ira, em 1905, sistematizar, pelo viés da psicanalise, o conceito de sexualidade, contrariando os
padrdes morais e as convengoes sociais da época.

Nesse mesmo ano, o pai da psicanalise apresentou a sua teoria da sexualidade infantil
em sua obra intitulada "Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade". Esse artigo foi um
marco importante na obra de Freud, pois introduziu novos conceitos e perspectivas em relagao
a sexualidade humana, especialmente a sexualidade infantil, que ndo foi bem aceito no meio
académico e cientifico de sua época.

Logo, cinco anos apds a publicagdo, dos “Trés enmsaios” e das dificuldades de

aceitacdo da sua teoria, Freud escreve no seu artigo "Cinco Li¢oes de Psicanalise" (1910), e,
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especificamente na quarta licao, sobre aspectos morais que dificultam uma discussdo mais
ampla e franca sobre o tema.
Em vez de solicitamente nos darem informagdes a respeito de sua vida sexual, eles
buscam oculta-las de toda maneira. As pessoas ndo sdo francas em matéria sexual.
Nao mostram livremente sua sexualidade; usam, isto sim, um espesso manto de

mentiras para escondé-la, como se fizesse mau tempo no mundo da sexualidade.
(Freud, 1910. p. 265).

Ainda na quarta li¢do, Freud aproveita a oportunidade para rebater as criticas
direcionadas ao seu novo conceito de sexualidade. Dentro desse contexto, o autor langa uma
provocacdo aqueles que discordam dessa proposta e limitam a definicdo de sexualidade ao

mero sindnimo de genitalidade e reprodugao.

Agora os senhores talvez fagam a objecdo de que isso ndo ¢ sexualidade. Emprego a
palavra num sentido bem mais amplo do que aquele a que estdo acostumados. Isto
lhes concedo de bom grado. Mas cabe perguntar se os senhores ndo empregaram o
termo em sentido muito mais restrito, ao limitd-lo ao &mbito da procriacdo. (Freud,
1910, p. 273).

Diante desse cendrio de repressdao sexual vigente na Europa no século XX, a recepgao
inicial a teoria de Freud sobre a sexualidade foi, em grande parte, hostil. Muitos membros da
comunidade académica rejeitaram suas ideias e as consideraram controversas, perturbadoras e
até mesmo imorais. A sociedade conservadora da época se sentiu ameagada e relutante a
aceitar essa nova perspectiva sobre a sexualidade humana. Por isso, o pai da psicanalise foi
alvo de criticas e resisténcias. Alguns o acusaram de promover a imoralidade, de ter uma
visdo deturpada da sexualidade e de sua teoria ser excessivamente focada em temas dessa
ordem. Em resposta a essas criticas, especialmente em relagdo a sua visao sobre a sexualidade

infantil, o autor argumenta que:

E bastante facil explicar porque a maioria das pessoas, sejam observadores clinicos
ou ndo, prefere nada saber sobre a vida sexual das criangas. Elas esqueceram sua
propria atividade sexual infantil, sob a pressdo da educagdo para a vida em
sociedade, e ndo desejam ser lembradas do que foi reprimido. (Freud, 1910, p.269).

As ideias de Freud desafiavam as concepcdes vigentes e levantavam questdes
desconfortaveis, sobretudo quando ele defendia a tese de que a sexualidade ndo poderia ser
vista apenas como algo restrito apenas ao inicio da puberdade, mas, sim, algo que comegava

na mais tenra infancia, apesar da discordancia da sociedade em relagdo a essa visao.

Na concepc¢do popular do instinto sexual, ele estd ausente na infincia e desperta
somente no periodo da vida que designamos como puberdade. Isso ndo ¢ um erro
qualquer, mas de grandes consequéncias, pois principalmente a ele devemos nosso
atual desconhecimento das condi¢des fundamentais da vida sexual. Um estudo
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aprofundado das manifestagdes sexuais infantis provavelmente revelaria os tragos
essenciais do instinto sexual, mostraria seu desenvolvimento e nos faria ver sua
composicao a partir de varias fontes. (Freud, 1905, p. 73).

Segundo o autor, a sexualidade nos acompanha desde os primeiros meses de vida,
porém, sua manifestagdo inicial ndo ¢ de natureza genital. Em vez disso, ela se revela por
meio de outras zonas erogenas. Nas palavras de Freud, as zonas erdgenas podem ser definidas
como areas da pele ou membranas mucosas que respondem a estimulos especificos induzindo
sensacdes prazerosas de uma determinada qualidade (Freud, 1905).

O autor afirma que o inicio da sexualidade humana se baseia na funcdo de
autoconservacao. Nesse sentido, nos primeiros meses de vida, a boca desempenha um papel
central. Durante a amamentagao, a crianga ndo apenas garante sua sobrevivéncia por meio dos
nutrientes do leite materno, mas também, mesmo apos estar alimentada, ela busca o prazer da
succdo. Isso destaca a primeira independéncia entre a necessidade de nutricdo e o prazer

ligado ao ato de succao.

A atividade sexual se apoia primeiro numa das fungdes que servem a conservacao da
vida, e somente depois se torna independente dela. Quem vé€ uma crianga largar
satisfeita o peito da mae e adormecer, com faces rosadas e um sorriso feliz, tem que
dizer que essa imagem ¢é exemplar para a expressdo da satisfagdo sexual na vida
posterior. Entdo a necessidade de repetir a satisfagdo sexual se separa da necessidade
de nutri¢do. (Freud, 1905, p. 85-86).

Ao longo do desenvolvimento infantil, a crianca passa uma sequéncia de estagios
psicossexuais. Apds o estagio oral, hd o estdgio sddico-anal, em que o foco da energia
desloca-se para a regido anal.

Nesta fase, aproximadamente até os 3 anos, as criangcas come¢am a experimentar
sensagOes prazerosas através do controle de suas fungdes corporais, especialmente durante o
processo de eliminagdo, que envolve tanto urinar quanto evacuar. Nesse estagio, como (Freud,
1917) observou pela primeira vez, a crianca se vé€ confrontada com a necessidade de
equilibrar seu prazer pessoal com as expectativas sociais de comportamento adequado. Isso
leva a um conflito interno e externo em que, por um lado, a crianga possui certo grau de
controle e autonomia sobre suas fungdes corporais, mas, por outro lado, deve se adaptar as
normas sociais e as regras impostas pelos pais e educadores.

Durante esta etapa, ocorre o famoso treinamento para o uso do penico. Nela, a crianca
enfrenta a responsabilidade de controlar suas fungdes corporais, especialmente a eliminagao
das fezes. As atitudes da crianga nesse contexto podem resultar em elogios ou puni¢des por
parte dos adultos, pois a renlincia ao prazer de evacuar “quando” e “onde” quiser para uma

atividade que deve ser realizada em determinados espacos e contextos, estd associada a
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assimilagdo de regras e expectativas parentais ¢ um abandono parcial de suas proprias
vontades. Para Freud, as fezes se tornam um objeto de negociagdo para agradar ou desafiar os
pais, adquirindo um caréter de "presente": “E claramente tratado como uma parte do proprio
corpo, constitui o primeiro “presente”: através da liberacdo ou da retencdo dele, o pequeno ser
pode exprimir docilidade ou desobediéncia ante as pessoas ao seu redor” (Freud, 1905, p.92)

Na terceira etapa do desenvolvimento psicossexual, Freud introduz o estagio falico,
uma fase crucial no seu modelo. Neste periodo, que ocorre por volta dos 3 aos 6 anos, a libido
se concentra pela primeira vez nos 6rgdos genitais da crianga. E um momento em que criangas
de ambos os sexos comecam a demonstrar um interesse crescente e curiosidade em relacao as
questdes do corpo e da sexualidade, elas comegam por boa parte sua atividade intelectual a
servico da investigacao dessas questdoes. Conforme (Freud, 1938) observou, elas iniciam um
processo de questionamento sobre a origem da vida e a reprodugdo, muitas vezes expressando
essas indagacdes aos adultos. Esse periodo pode ser marcado por um certo temor de que a
chegada de um irmdo ou irma possa ameacar sua posi¢cdo de exclusividade, ou aten¢do por
parte dos pais. “A ameaca de suas condi¢des de existéncia, como a vinda suposta ou sabida de
uma nova crianga, o temor de perder cuidados e amor, como resultado disso, tornam a crianga
pensativa e sagaz.” (Freud, 1905, p.103)

A crianga compreende inicialmente as diferengas entre os sexos, distinguindo
facilmente o masculino do feminino (Freud, 1905). No entanto, o menino presume
inicialmente que todos possuem genitais semelhantes ao seu. Freud argumenta que, durante a
fase falica, o garoto percebe que pode obter sensacdes prazerosas em seu Orgdo sexual por
meio de estimulo manual.

Todavia, confrontar a ideia de que algumas pessoas nao tém pénis € inicialmente
assustador e dificil para ele conciliar. O receio surge de dois fatores principais.
Primeiramente, ha o temor de que as adverténcias dos pais e educadores se tornem realidade,
imaginando consequéncias como a perda do pénis, seja por excesso de manuseio no 6rgao ou
pela ameacga de alguém mais forte, geralmente o pai, de "corta-lo".

Além disso, essa ideia se torna ainda mais real quando, em algum momento, 0 menino
se recorda da aparéncia dos genitais femininos, observando uma prima, irma, coleguinha de
classe ou a propria mae despida. Ao lembrar-se da cena, ele teme ficar como elas, sem pénis,
em termos psicanaliticos, castrado. (Freud, 1938).

Ao contrario do menino, a menina nao recorre a rejeicao ao perceber a diferenca
genital. No caso da garota, ela experimenta a "inveja do pénis", reagindo a auséncia do 6rgao

e cobicando a posse que os meninos t€ém. Simultaneamente, ela se sente inferior a0 menino,
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buscando igualar-se a ele e esforcando-se para compensar essa percebida "auséncia" (Freud,
1938).

Neste estagio, Freud também introduziu o conceito do “Complexo de Edipo”, um dos
pensamentos mais importantes de sua obra e da psicandlise como um todo. Nele, Freud
formula que os meninos experimentam sentimentos de atragdo pela mae e rivalidade com o

pai, a titulo de exemplo, o autor afirma que:

Bem, vé-se com facilidade que o garotinho quer a mée apenas para si, que sente a
presenca paterna como perturbadora, que se irrita quando o pai se permite
demonstrar ternura a ela e que manifesta satisfagdo quando ele esta viajando ou
ausente. Com frequéncia, o menino da expressdo verbal a seus sentimentos e
promete a mae que vai casar com ela. (Freud, 1917, p.441).
No que diz respeito as meninas, o processo segue geralmente uma dindmica inversa.
Nesse caso, as garotas experimentam sentimentos semelhantes aos que os meninos vivenciam
em relagdo a figura paterna. Elas desejam a atencdo do pai e muitas vezes desenvolvem
rivalidade com a mae. Segundo Freud, a forma como cada individuo passa por essa fase ¢ a
capacidade de se desvincular ou ndo dos primeiros objetos de amor t€ém implicagcdes
significativas.

E inevitavel, e inteiramente normal, que a crianga tome os pais como objetos de sua
primeira escolha amorosa. Mas sua libido ndo deve permanecer fixada nesses
primeiros objetos, deve apenas toma-los depois como modelos e passar deles para
outras pessoas, na época da escolha definitiva de objeto. O desligamento da crianga
em relagdo aos pais torna-se entdo, uma tarefa inelutavel, para que a aptiddo social
do jovem individuo ndo venha ser comprometida. (Freud, 1910, p. 276).

Ja por volta dos 6 anos e seguindo até o inicio da puberdade, Freud identificou o que
ele chamou de "periodo de laténcia" no desenvolvimento psicossexual da crianca. Neste
estagio, ocorre uma notavel mudanga na forma como a energia psicossexual ¢ direcionada.
Anteriormente, a libido estava principalmente voltada para os pais, mas em virtude de
barreiras culturais contra o incesto, sofre uma repressao significativa. Sendo assim, em vez de
se concentrar em questdes sexuais ou em vinculos familiares, as energias psicossexuais sao
redirecionadas para outras areas da vida da crianga, mais voltadas para atividades sociais ¢
intelectuais. E também um momento em que a crianca comega a desenvolver habilidades

cognitivas, emocionais € sociais mais maduras.

Mas nem todos os componentes instintuais originais sdo admitidos neste
estabelecimento definitivo da vida sexual. Ainda antes da puberdade, repressoes
extremamente enérgicas de determinados instintos se realizam sob influéncia da
educagdo, e produzem-se forgas psiquicas como o pudor, o nojo, a moral, que zelam
como vigias por essas repressoes. (Freud, 1910, p. 272).
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Com a chegada da puberdade até¢ a vida adulta, ocorre o que Freud denominou de
"maturidade sexual", momento em que a zona genital se torna, novamente, a mais relevante
em comparagdo com as outras zonas erogenas: “O que a puberdade faz € conferir aos genitais
a primazia entre todas as zonas e fontes geradoras de prazer, for¢ando o erotismo a por-se a
servigo da fungdo reprodutiva” (Freud, 1907, p. 221). Neste momento, o autor também afirma
que processos emocionais intensos se desenrolam, mais uma vez, na dire¢do do complexo de
Edipo ou em reagdo a ele, mas que grande parte desse encadeamento ocorre fora da
consciéncia.

Isso significa que, ao crescer, o sujeito traz consigo um desafio significativo: o
precisar aprender a se separar dos pais de alguma forma, a fim de se integrar como membro
de uma comunidade social mais ampla. Em outras palavras, de acordo com Freud, ¢
necessario ocorrer uma renuncia, ainda que parcial, em relagdo aos primeiros objetos
amorosos. Isso pode envolver a abdicacdo de certas gratificagdes emocionais ou até mesmo a
reconciliagdo com um dos pais, deixando para trds uma posicao de submissdo a essas figuras
familiares. Essa mudanca ¢ essencial para que o individuo possa aprender a amar e se
satisfazer com outras pessoas fora do circulo familiar, (Freud, 1917).

Nao ¢ a toa que o processo arduo, porém necessario de desligamento dos pais e a
construgio de novas conexdes com objetos externos a familia, ou seja, o Complexo de Edipo,
¢ conhecido, dentro da teoria psicanalitica, como o ntcleo das neuroses devido a sua imensa
complexidade.

Por isso, apOs apresentar essa teoria no que se refere as etapas do desenvolvimento
psicossexual, Freud chocou a sociedade da sua época ndo apenas por redefinir e ampliar o
conceito de sexualidade, mas especialmente o conceito da sexualidade infantil. Ele a
descreveu como sendo autoerdtica, bissexual, polimorfa e perversa. Quando o autor emprega
a palavra "perversa" ao falar da sexualidade infantil, ele ndo estd sugerindo mé indole ou
propensao a crueldades, ao contrario do uso convencional do termo. O autor destaca que nao
se trata de comportamentos moralmente condendveis, mas sim reconhece a falta de resisténcia
das criancgas em relagdo a sexualidade. Isso ocorre porque as barreiras psiquicas, como nojo,
vergonha e moral em relacdo as manifestacdes sexuais, ainda ndo foram completamente
desenvolvidas. (Freud, 1905) interpreta a expressdo da curiosidade sexual na infancia como
algo natural, que se integra em formas mais socialmente aceitaveis a medida que a crianca
amadurece.

Isso implica que a crianca pode encontrar satisfagao através do seu proprio corpo, com

pessoas de ambos os sexos, explorando uma variedade de formas e objetivos que ndo se
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limitam ao proposito da reproducdo. A crianga aqui ndo ¢ mais concebida como um ser "puro
e inocente, sem sexualidade", mas sim como alguém que busca saciar impulsos de diversas
maneiras, por meio de diferentes partes do corpo.

O autor ainda argumenta que aqueles que a todo custo queriam fazer obje¢des quanto
a existéncia da sexualidade infantil, sio os mesmos que tentam nega-la, tratando-a como
eventos isolados e casos que fogem a regra, quando, na verdade, ¢ tdo facil corrigir essa visdo

por meio da observagao pratica.

E certo que encontramos, na literatura sobre o tema, noticias ocasionais sobre
atividade sexual precoce em criangas pequenas, sobre eregdes, masturbagdo e até
mesmo condutas analogas ao coito, mas sempre sdo apresentadas como eventos
excepcionais, curiosidades ou exemplos assustadores de depravagdo precipitada.
(Freud, 1905, p. 73-74).

Nesse contexto, a abordagem de Freud lanca luz sobre a compreensdo da sexualidade
infantil ndo como um desvio, mas sim como um elemento intrinseco e inerente a condi¢cao
humana. Ignorar essa perspectiva fundamental seria, como explicitado pelo proprio autor, um
"erro grosseiro, de sérias consequéncias" (Freud, 1907, p. 221).

Quando o autor usa o termo "sérias consequéncias"”, estd se referindo especificamente
ao adoecimento neuro6tico. De acordo com sua perspectiva, o desenvolvimento psicossexual
apresenta desafios distintos em cada uma de suas fases. Ao ser atravessado, esse processo
carrega por si s6 elementos que podem predispor a neurose.

Dado que este ¢ um processo intrinsecamente complexo, nao ocorre sem dificuldades
em todos os individuos. Em alguns casos, esse desenvolvimento pode resultar em
anormalidades ou tendéncias que predispoem a doengas futuras. Isso pode ser entendido como
uma espécie de regressdo ou fixacdo em algum dos estagios anteriores do desenvolvimento
psicossexual, tendo um impacto substancial em como aquele sujeito lida com a propria

sexualidade, conforme afirma Freud:

A sexualidade normal do adulto provém da infantil mediante uma série de
desenvolvimentos, combinagdes, divisdes e supressdes, que quase nunca sucedem
com perfeigdo ideal e deixam, por causa disso, predisposi¢des para que a fungdo
regrida em estagios patologicos. (Freud, 1913, p. 350).

Sendo assim, o autor sustenta a ideia de que a mediagdo da sexualidade e todo esse
processo de desenvolvimento da sexualidade infantil esta intrinsecamente ligada a influéncia
direta dos adultos. Inicialmente, essa influéncia emerge dos pais, € em um segundo momento,
educadores, ambos sendo figuras fundamentais na vida da crianga. De acordo com (Freud,

1905), sdo os pais que moldam a compreensao inicial da crianca sobre sua propria sexualidade
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e desempenham um papel crucial na maneira como ela percebe e lida com seus sentimentos e
curiosidades sexuais.

Quando, por exemplo, (Freud, 1913) afirma que “o menino ¢ o pai do homem”, ele
quer dizer que: as impressdes que recebidas na infancia, sobretudo nos primeiros anos de
vida, tem uma extraordinaria importancia, para todo direcionamento posterior do individuo.
Ou seja, o modo como os adultos abordam, comunicam, reprimem e respondem as questoes e
davidas relacionadas a sexualidade infantil pode ter um impacto duradouro na vida psiquica
deste futuro adulto.

Se por um lado uma abordagem sensivel e equilibrada, que reconhece a importancia
de tratar a sexualidade como um tema necessario e "digno de ser sabido", pode efetivamente
contribuir para a constru¢do de uma perspectiva saudavel sobre essa dimensdo da vida,
facilitando uma abordagem mais positiva para lidar com os impulsos naturais dessa area. Por
outro lado, uma atitude inadequada por parte dos adultos, que evitam oferecer esclarecimentos
a medida que surgem duvidas, e que tendem a ser excessivamente repressivos, t€m o potencial
de marcar a vida sexual com conotacgdes negativas e repulsivas. Consequentemente, isso pode
ampliar as chances de problemas psicologicos futuros, como neuroses, conforme afirmado
pelo proprio autor: “a veemente supressdo externa de instintos fortes jamais obtém que eles
sejam extintos ou dominados, apenas promove uma repressao que estabelece a tendéncia para
um futuro adoecimento neurotico. ” (Freud, 1913, p. 362).

Em outras palavras, (Money e Tucker, 1975) ndo apenas complementam o que Freud
afirma, mas também ilustram as possiveis consequéncias de uma repressdo excessiva da
sexualidade em termos mais praticos.

Proibir a brincadeira sexual ndo a elimina, somente a torna clandestina, deixando as
criangas, cheias de culpa, a tatear entre si no escuro. Proibir a brincadeira sexual
também deixa os pais no escuro a respeito do desenvolvimento sexual dos seus
filhos. Como os erros cometidos ndo aparecem claramente sendo na puberdade e
dado que nesta época ¢ dificil encontrar a sua fonte na infancia, pouco se sabe sobre

como diagnosticar esses problemas enquanto hd tempo de corrigi-los. (Money;
Tucker, 1975, p.139)

Além disso, a medida que a crianga cresce e ingressa em ambientes educativos mais
amplos, como a escola e a sociedade em geral, a influéncia dos educadores e da cultura
também se torna significativa. Os educadores assumem a responsabilidade de complementar a
educagdo sexual iniciada em casa, influenciando positivamente ou negativamente, a maneira
que a crianga entende os aspectos mais amplos e complexos da sua sexualidade.

Ao longo do periodo que se estende desde a época de Freud até os dias atuais, algumas

questdes que abordam a sexualidade infantil e a educagdo permaneceram sensiveis aos
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aspectos da moralidade, tabus continuam sendo erguidos para falar sobre a tematica. Pois,
conforme afirmam (Bortolozzi Maia e Baptista Spaziani, 2017), de maneira geral, as
professoras tendem a responder as expressdes sexuais de seus estudantes com base em suas
proprias experiéncias de educacdo sexual. Isso significa que suas ac¢des sdo influenciadas
pelas crengas pessoais sobre como sua propria sexualidade foi desenvolvida, em vez de serem
guiadas por uma andlise que reconhega o direito das criangas a receber orientacdo relacionada

as suas questdes individuais sobre o tema.

5 CONCLUSAO

Dada esta conjuntura, mesmo passados mais de um século desde a publicacao dos
“Trés Ensaios sobre a Teoria da Sexualidade (1905)”, ainda ndo temos um caminho claro
sobre como lidar melhor com questdes relacionadas a sexualidade infantil. Questdes
importantes para pais educadores, como: "quando?", "de que forma?", "por que sim?" e "por
que nao?", bem como as possiveis causas € consequéncias de intervengdes, quanto as
manifestagdes da sexualidade infantil, e as dividas que as criangas possam ter sobre o tema,
continuam sem respostas claras.

Conforme apontado por (Schindhelm, 2011), a sexualidade continua sendo um tema
pouco discutido no contexto da educacao infantil. Prevalecem abordagens baseadas no senso
comum que frequentemente encaram o corpo e o prazer atrelado a ele como algo vergonhoso
ou pecaminoso. Essa abordagem resulta no recebimento, por parte das criangas, de discursos
excessivamente repressivos em relagdo a expressdo de sua sexualidade. Esse cendrio ¢
particularmente acentuado quando se tratam de comportamentos considerados "desviantes" na
perspectiva dos adultos, sejam eles pais ou professores.

Com isso em mente, a problematica se destaca: a sexualidade ndo ¢ meramente a
expressdo de desejos e a forma como o sujeito, seja jovem ou adulto, lida com o prazer e o
corpo. Ela representa, na verdade, um conhecimento construido e influenciado desde tenra
idade pela maneira como os adultos reagem a manifestacao do prazer pelas criangas, em um
contexto moldado por varidveis sociais e culturais. A sexualidade possui um caracter
dindmico e mutével, ndo s6 pelas caracteristicas de cada cultura, mas também pela forma
unica como cada pessoa assimila as tradi¢cOes sociais através de rituais, da linguagem,

fantasias, expressoes, simbolos e costumes (LOURO, 2001).
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No entanto, de acordo com (Schutz, Martinez e Salva, 2019), apesar do aumento dos
estudos tedricos sobre o tema, € seguro afirmar que a sexualidade infantil continua sendo uma
questao de dificil abordagem na educacao infantil, sobretudo, porque o assunto ¢ poucas vezes
colocado em pauta para estudos e reunides pedagdgicas nas escolas. Muitas delas ainda
consideram a sexualidade como um tema “perigoso de ser tocado”, como se o assunto fosse
exclusivamente adulto e ndo como algo que também ¢é expresso pelas criangas.

Mas, ao negar a importancia desse tema, o que se espera? Por acaso, espera-se que a
crian¢a nunca entre em contato com assuntos que permeiam a sexualidade? No tocante a isso,
Freud, em seu artigo “O esclarecimento sexual das criangas”, cita Multatuli, para responder

essa questdo:

De modo geral, a meu ver, certas coisas sio demasiadamente ocultadas. E correto
manter pura a fantasia da crianga, mas essa pureza ndo se conserva pela ignorancia.
Acho, isto sim, que quanto mais se esconder algo, mas o garoto e a garota
suspeitaram a verdade. Por curiosidade, saimos a averiguar coisas que, se nos
fossem comunicadas sem rodeios, suscitaram em nos pouco ou nenhum interesse. Se
tal ignorancia pudesse ainda ser mantida, eu poderia me conciliar com ela, mas isso
ndo ¢ possivel; a crianga entra em contato com outras criancas, depara com livros
que a fazem refletir, e justamente o mistério, com que os pais tratam o que ela ainda
assim compreendeu, aumenta o desejo de saber mais. Tal desejo, satisfeito somente
em parte, apenas secretamente inflama o coracdo e estraga a fantasia; a crianca ja
estd pecando, e os pais ainda acreditam que ela ndo sabe o que é pecado. (Freud,
1907, p. 316 - 317).

Em outras palavras, o autor reforca a ideia de que ¢ importante ndo ocultar demais as
coisas das criancas, pois a manuten¢do da pureza da infancia ndo se baseia na ignorancia.
Considerando que mesmo no tempo de Freud, quando o acesso a esse tipo de conteudo para
criangas era notoriamente mais dificil, ainda assim era possivel, o que leva os adultos a pensar
que nos dias de hoje, em que muitas criangas tém livre acesso a internet e as redes sociais, por
meio dos smartphones, e, consequentemente, acesso a todo tipo de contetido que vai desde
algo sensual até algo mais explicito como a pornografia, ndo poderia ser acessado por elas? E,
diante dessa realidade, ndo seria fundamental discutir esse tema com mais seriedade?

Sendo assim, as Diretrizes Curriculares Nacionais para Educacgao Infantil (DCNEI) no
artigo 9, inciso I (BRASIL, 2009), as praticas pedagdgicas na Educacao Infantil precisam
garantir experiéncias que: “promovam o conhecimento de si € do mundo por meio da
ampliacdo de experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem movimentacao
ampla, expressdo da individualidade e respeito pelos ritmos e desejos da crianca”, ou seja, o
que se destaca como uma diretriz curricular no contexto atual esta longe de ser uma novidade.
Freud (1907) j& afirmava que a questdo da sexualidade deve ser tratada como um assunto

digno de conhecimento. O autor enfatiza que, se a familia ndo desempenha um papel
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esclarecedor sobre as complexidades da sexualidade humana e seu significado social, a escola
ndo deve se omitir de sua responsabilidade de explicar, a medida que surgem duavidas e
curiosidades entre os pequenos, tudo relacionado ao corpo humano e a sexualidade das
criangas, antes dos dez anos de idade.

Essa abordagem nao busca, de maneira alguma, promover a erotizagdo precoce, pelo
contrario, propde um plano de acdo nas escolas para lidar com a sexualidade e a
complexidade acerca do tema com menos tabus e de maneira mais assertiva, em um mundo
em constante mudanca.

Finalmente, ao trazer esse tema para debate, busca-se criar condi¢des para a
constru¢do de caminhos que levem a uma educacdo sexual saudavel, responsavel e
esclarecedora para as criangas. Nesse sentido, parece que, quanto mais avangamos nas
discussdes sobre a complexidade da sexualidade humana, especialmente a sexualidade
infantil, mais nos aproximamos dos principios fundamentais delineados por Freud. Isso
reforga a importancia de reconhecer a relevancia continua dessas ideias na formacgdo de
politicas educacionais € na promog¢ao de uma educacdo sexual mais adequada e informativa

para as futuras geragoes.
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