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RESUMO

Este trabalho pretende destacar os principais desafios enfrentados pelo sistema
carcerario brasileiro para a realizacdo da ressocializagcdo dos apenados, além de
buscar possiveis solucdes para as probleméaticas que circundam a reintegracdo do
preso a sociedade. Sabe-se que o carcere é um instituto bastante antigo, com origens
longinquas e que passou a ter varias funcionalidades ao longo da histéria, tendo
em vista que € o local em que se aplica a pena privativa de liberdade, passando
pelo crivo de diversas correntes. Ademais, para que se compreenda o tema do
trabalho € necessario que se aprofunde sobre a atual realidade do sistema prisional
brasileiro, marcada por um céarcere superlotado, com péssimas condi¢des de higiene,
afetando diretamente a saude fisica e mental dos apenados, além disso, o sistema
prisional do nosso pais € marcado por uma seletividade penal, evidenciando o
racismo e a rotulacdo feita em cima dos encarcerados. Por fim, serdo tratados os
desafios que o sistema prisional enfrenta para que se realize a efetiva ressocializagéo
do preso e possiveis solugbes que o Estado, ndo de maneira unitaria, mas em
trabalho conjunto com todo o corpo social, possam promover uma adequada

reinsercéo do preso de volta a sociedade, objetivo principal da Lei de Execucéo Penal.

Palavras-chaves: Ressocializagdo; Priséo; Lei de Execugéo Penal.



ABSTRACT

This paper aims to highlight the main challenges faced by the Brazilian prison system
in achieving the re-socialization of inmates, as well as seeking possible solutions
to the problems surrounding the reintegration of prisoners into society. It is known that
the prison is a very old institute, with distant origins and which has come to have
various functions throughout history, given that it is the place where the deprivation
of liberty penalty is applied, passing through the sieve of various currents. In addition,
in order to understand the theme of the work, it is necessary to delve into the current
reality of the Brazilian prison system, which is marked by overcrowded prisons and
poor hygiene conditions, directly affecting the physical and mental health of the
inmates. Finally, the challenges that the prison system faces in order to achieve
effective resocialization of prisoners will be addressed, as will possible solutions that
the state, not in a unitary way, but working together with the entire social body, can
promote the proper reintegration of prisoners back into society, the main objective of
the Penal Execution Law.

Keywords: Resocialization; Prison; Penal Execution Law.
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1 INTRODUCAO

A Lei de Execucao Penal, conforme estipulado em seu artigo 1°, tem uma
dupla finalidade: a execugcdo da pena imposta ao condenado e a promogdo de
condicOes efetivas para sua reintegracdo a sociedade. No entanto, observa-se uma
falta de eficacia dessa legislacdo no que diz respeito a implementacédo de solucdes
concretas desejadas pela comunidade. Segundo a Lei de Execucdo Penal, as
penas de prisdo ndo visam apenas punir os infratores, mas também proporcionar-
lhes condigcdes para uma reintegracdo social eficaz. No entanto, no contexto
brasileiro, as prisbes carecem de condi¢cdes adequadas para promover a reabilitacao
dos detentos.

Existe uma clara disparidade entre a realidade do sistema carcerario e o
gue é preconizado pela legislacdo. A falta de politicas publicas e o desrespeito
as normas vigentes impedem a efetiva ressocializacdo dos individuos privados de
liberdade. Para viabilizar a reintegracdo dos condenados, € crucial implementar as
normas existentes em nosso ordenamento juridico, especialmente as previstas na
Lei de Execucdo Penal, por meio de medidas de assisténcia aos detentos.

Essa legislacdo, concebida com o intuito de promover a ressocializacdo dos
condenados, estabelece diretrizes e mecanismos para garantir que os detentos
recebam assisténcia adequada durante o cumprimento de suas penas. No entanto,
€ preciso ir aléem da mera existéncia dessas normas e efetivar sua aplicacdo
pratica por meio de medidas concretas de assisténcia aos detentos.

E notavel a faléncia do sistema prisional, como evidenciado diariamente
pelos meios de comunicacdo, que relatam problemas de superlotacdo, motins,
rebelibes e fugas, demonstrando inequivocamente a ineficiéncia do Estado na
reabilitacdo e ressocializacdo dos presos. Nesse contexto, torna-se imperativo
abordar de forma criteriosa a questao da ressocializacao dos detentos, considerando
o verdadeiro proposito da Lei de Execugcdo Penal e 0s recursos viaveis para a
reintegracdo, como educacao, trabalho e outras formas de assisténcia previstas na
legislagcdo mencionada.

O presente trabalho abordard a origem e a evolucéo histérica das prisoes,
assim como a finalidade da pena. Ademais, também ser& discutido sobre a realidade

no sistema prisional brasileiro, destrinchando como se chegou ao atual modelo do



céarcere brasileiro, e seus problemas como encarceramento em massa, racismo e
seletividade penal dentro dos presidios, além de discutir a Lei de Execucao Penal,
importante legislacdo que trouxe modernidade no que se refere ao tratamento dos
encarcerados. Por fim, irdo ser discutidos os desafios para a realizagdo de uma
efetiva ressocializagdo do apenado, assim como possiveis solucdes para as

probleméaticas que circundam a reintegracdo social dos apenados.



2 ORIGEM DAS PRISOES E FUNCOES DA PENA

De acordo com o SISDEPEN (2023), que é a ferramenta responsavel pela
coleta de dados do sistema penitenciério brasileiro pertencente a Secretaria Nacional
de Politicas Penais (SENAPPEN), verificou-se que, até o més de julho de 2023, a
populacdo carceraria brasileira totalizava o montante de 839.672 pessoas privativas
de liberdade, englobando as prisbes em celas fisicas estaduais e federais,
distribuidos entre os 1.384 estabelecimentos prisionais, assim como as prisées
domiciliares, com e sem monitoramento eletrénico.

Diante de tal informacéo, verifica-se que ha uma superlotacdo carceraria no
nosso pais, 0 que acaba por evidenciar a crise no sistema penitenciario brasileiro,
gue ndo € de tempos atuais. Tal realidade demonstra que a funcdo da pena
referente a recuperar o individuo ndo tem sido prioridade dentro das politicas
publicas, fazendo com que as prisdes sejam verdadeiros liceus de violéncia e de
abusos frente aos direitos humanos dos apenados, contribuindo para o
desenvolvimento de associagdes criminosas e estimulando a reincidéncia penal.

Ao longo do tempo, o sistema carcerario tornou-se reflexo de uma politica
de defesa social, que busca pela seguranca, ordem e disciplina dentro da
sociedade. Por consequéncia, isso acaba por gerar lesdes aos direitos e garantias
fundamentais do apenado, eliminando sua singularidade como individuo e
fortalecendo a caracteristica autoritaria do sistema prisional brasileiro, tornando-o
mecanismo de poder e controle sobre o preso.

Desse modo, para que se possa entender o Sistema Penal e Carcerario do
nosso pais, diante das suas dificuldades em alcancar a finalidade ressocializadora da
pena, faz- se necessario compreender o conceito de pena, as suas funcionalidades,
as teses que a ratificam dentro da politica penal estatal, e como que a pena é
aplicada dentro do ordenamento juridico brasileiro.

Ademais, tendo em vista que a prisdo nasce como um lugar de puni¢céo e
exclusdo dos individuos, onde estes ndo podem mais integrar 0 processo de
producdo, sendo intrinsecamente ligado a estrutura social estratificada em classes e
a desigualdade social, é fundamental que se entenda o contexto historico que
rodeia os cérceres, questdo abordada no primeiro subtopico deste capitulo. Isso

porque a prisao.
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2.1 Histérico das prisbes

A época do Absolutismo Monarquico, a pena era aplicada por meio do método
do suplicio, mediante o qual era reafirmado o poder absoluto do monarca através de
penas pessoais, fogueiras medievais em praca publica, eivados pelo sentimento
desmedido por vinganca. Esse tipo de aplicacdo de pena foi tido, ao longo da
historia, como impulsionador da arbitrariedade, da irracionalidade e das méculas
sociais, tendo em vista que a justificativa para 0 seu emprego era alcancar a
purificacdo da alma do condenado.

Assim, nos primordios do Capitalismo, juntamente com a Revolucdo Industrial
do século XVIIl, entendeu-se que os primeiros encarcerados foram aqueles que
nao puderam ingressar neste modelo de producdo e que, portanto, a aplicacéo
da pena deveria ser realizada de uma forma que permitisse que esses individuos
pudessem ser inseridos no processo produtivo. A partir dai, o suplicio foi sendo
substituido pelo espaco prisional para cumprimento de uma pena privativa de
liberdade.

A prisédo surgiu tendo como funcéo principal a desafronta contra o crime, em
nome da sociedade, e ndo mais em nome do rei detentor do poder absoluto. A
Revolucdo Industrial trouxe a esperanca da prosperidade a sociedade, e este fato
fez com que a prisdo tivesse como preceitos educacionais principais o valor ao
trabalho, a economia (por meio do qual o apenado deveria poupar recursos) e
despertar no apenado o entendimento de que ele deve limitar suas necessidades.

Segundo Souza (2019, pag. 18) expde os beneficios trazidos pela Revolugéo
Francesa, influenciados pelos pensamentos do movimento Illuminista, aos individuos

encarcerados:

Com a Revolugdo Francesa veio a Declaragdo dos Direitos
do Homem e do Cidadéo, também de 1789, em que ficaram
garantidos principios bésicos de direito penal e direito
processual penal, até hoje pilares fundamentais do Estado
Democrético de Direito, como o principio da legalidade, o
principio da presuncdo de inocéncia, principio da
proporcionalidade das penas e principio da liberdade de
expressdo do pensamento.
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No entanto, mesmo havendo uma consideravel evolucdo no modelo penal
partindo da prisédo custédia, em que a forma de punir era baseada em mortes, torturas
e flagelos, tendo um fim em si mesma, para a priséo pena, abordada como contencéo
da liberdade vinculada a uma condenacdo estatal anteriormente posta, sendo um

modelo humanizado de san¢do, mesmo assim, a prisao ainda fracassou.

Isso se deve ao fato de que, desde sua origem e por conta de sua prépria
estrutura organizacional, a prisdo néo logrou éxito em atingir os seus objetivos. A
partir de meados do século XVIIl, os juizes passaram a julgar os apenados
conforme seu status social, levando em conta a condigdo econémico-financeira dos
individuos, retirando do modelo de prisdo como sancdo a caracteristica de ser
aplicada apenas em casos excepcionais e estritamente necessérios, e trazendo a
tona, por mais moderno que fosse o modelo a época, as raizes obsoletas da
vinganca e da barbéarie.

Tal situacdo de arbitrariedade por parte dos julgadores, cumulado com a
aplicacdo de penas longas, fez com que se intensificasse a desintegragédo social e
psiquica tanto do apenado como do seu ambito familiar. Contudo, vale destacar, que,
conforme exposto por Cervini (2002), as penas mais curtas também tem suas
deficiéncias e falhas, tendo em vista que ndo tem o poder, por si sO, de prevenir
a reincidéncia e ndo conseguem recompor devidamente o criminoso ao circulo
social.

Devido a essas imprecisdes no modelo de pena da época, varios filosofos e
operadores do Direito passaram a proferir criticas contra as arbitrariedades
evidenciadas. Dentre eles cabe destacar Maquiavel, Voltaire e Rousseau, em que
estes apoiavam um modelo de pena que fosse proporcional ao delito cometido e
levando em consideracdo as particularidades proprias do individuo delinquente,
objetivando uma aplicabilidade de sancéo que punisse o0 espirito e ndo o corpo do
sujeito.

Posteriormente, mais especificamente em 1764, surge Cesare Beccaria com
sua obra “Dos Delitos e das Penas”, marco inicial do Direito Penal Moderno e da
Criminologia. Cabe destacar também a importancia da Declaracdo dos Direitos do
Homem e do Cidadéao, surgida em 1789 no contexto da Revolu¢cdo Francesa, que
defendia o principio da dignidade da pessoa humana, assim como exaltava a defesa

pela liberdade do individuo em sociedade.
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A Declaracdo dos Direitos do Homem e do Cidadao foi de fundamental
relevancia para o advento da Declaracdo Universal dos Direitos do Homem, surgida
em 1948 no contexto pos Segunda Guerra Mundial, onde o direito penal necessitou
do retorno dos ideais humanitarios frente as barbaries realizadas nos campos de
batalha. Os principios basilares da Declaracéo supracitada foram responséaveis pela
criacdo do Centro de Estudos de Defesa Social, em 1945, em Génova, na ltalia,
tornando-se Sociedade Internacional de Defesa Social, trés anos a frente.

Com todos esses fatos, formou-se duas correntes do direito penal: uma
extremada e outra moderada. A corrente extremada trazida por Felipo Gramética,
tem como suporte a eliminacdo das penas, baseada na troca do direito penal pelo
direito de defesa social, em que seriam construidas parametros de ressocializacéo
e melhoramento do individuo dessociavel.

J& a corrente moderada, trazida por Marc Anel, defendia que o direito penal ndo
era a Unica saida de refagio social dos delinquentes, apoiando o ideal de prevencao
criminosa e de tratamento do apenado, tendo em vista que este merece ser abragado
pela defesa social, tendo em vista que, quando esta prestes a cometer um delito,
€ porgue, na verdade, encontra-se em estado de perigo. Essa corrente prevalece
nos dias atuais, considerando que a depender do caso concreto, a pena privativa
de liberdade pode ser substituida por uma medida alternativa, mais humanitaria e

menos gravosa.

2.2 Teoriada pena e suas funcionalidades

Alinhado ao contexto histérico, abordado no subtépico anterior, tem-se que,
ao longo do tempo, com o advento do Estado Moderno, influenciado pelas referéncias
iluministas, houve uma racionalizacdo do Direito, tendo em vista a ocorréncia da
desvinculacdo entre o sagrado e o poder de penalizar, desassociando o campo
juridico dos padrdes teoldgicos, assim como houve uma individualizacdo dos sujeitos
na vida em sociedade.

Essa virada de chave fez com que as variadas opinides acerca do poder
punitivo, do crime e da pena, pudessem ser reunidas nas chamadas “escolas

penais”. Assim diz Souza (2019, p. 21):
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E a partir do modelo de andlise e das teorias explicativas e justificadoras da
pena, adotadas em determinado ordenamento juridico, em dado momento
histérico € que s&o estabelecidos os critérios fundamentais dos demais
aspectos do direito penal (...).

A escola classica, baseada nas teorias absolutas da pena, compreendia
gue o poder do Estado em relacdo ao direito penal deveria ser limitado, fazendo
com que a pena seja alinhada a nocdo de justica. JA a escola positiva,
fundamentada nas teorias relativas, defendia o intervencionismo estatal dentro do
campo juridico, pois considerava que a pena estava intrinsecamente ligada ao valor
de “funcao”, alinhada com o ideal de defesa social.

Ademais, ainda existe a teoria normativa e a teoria determinista. A primeira
corrente tem a sancédo/pena como um fator fundamentado unicamente na
retribuicdo, tendo em vista que o individuo tem o livre-arbitrio de se motivar. Ja a
corrente determinista confere a pena uma funcéo ligada ao Estado, sua estrutura e
suas funcionalidades, pois € uma teoria que entende que a conduta do individuo
delinquente é resultante de um processo causal, e ndo de uma mera vontade como

na corrente normativa.

A tradicdo romano-germéanica € caracterizada por amparar teorias unificadoras
gue buscam harmonizar as concepg¢Oes divergentes em apenas um compéndio,
objetivando explicar o sentido da pena. J4 a tradicdo da common law, tem como
preceitos primordiais o estudo sobre a mudanca do Estado e a reverberacdo na
execucdo do poder punitivo e como isso reflete no estudo da pena e do sistema
punitivo.

Dentre as funcionalidades da pena, existem dois grupos: as teorias absolutas
e as teorias relativas. As teorias absolutas, também conhecidas como retributivas,
entendem que a pena tem um fim em si mesma, devendo retribuir o mal causado pela
pratica do ato ilicito com o mal da sancao penal, em que a prisdo seria tida como
a maior retribuicdo penal existente, com excecao das nagbes que permitem a pena
de morte.

Para a teoria absoluta, derivada da tradicdo moral cristd, o sentido da pena
ndo tem uma funcéo social util, devendo a finalidade da san¢do ser independente
e desvinculada de um possivel efeito social. Sendo assim, para esta teoria, 0
pressuposto da considerada pena justa, em termos de duracdo e poténcia em sua
aplicacdo, dependeria da seriedade do crime.

De acordo com Kant (2003), que fundamenta a teoria retributiva na lei de
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talido, a pena deve ser aplicada mesmo que ndo haja um bem juridico a ser
tutelado, demonstrando que esta corrente tem o ideal de reintegracdo e
ressocializacdo do apenado como algo negativo. Assim sendo, a teoria retributiva é
baseada numa exigéncia ética e moral, onde o mal do crime se retribui com o mal
da sancdo, pois o homem, detentor de discernimento e livre-arbitrio, tem real
consciéncia do crime e da pena que possa ser imposta.

No que se refere a teoria relativa, também chamada de teoria da prevencao,
esta tem por objetivo impedir o cometimento de novos delitos, além de fortalecer o
poder de controle e punicdo do Estado frente a sociedade, assim como preservar
0s principios sociais, aléem de buscar reduzir e impedir a violéncia. No entanto, por
mais que pareca, a corrente preventiva ndo tem por propdsito extinguir todos os
crimes existentes, mas sim manter a criminalidade em niveis aceitaveis, tendo em
vista que em nenhuma sociedade inexiste a pratica de delitos.

De acordo com Lisboa (2020, p. 21), a teoria de prevencao se consolida em

trés pressupostos:

Primeiramente a prevenc¢do € um progndstico suficiente e certo do futuro
comportamento humano. Para o segundo pressuposto a pena se adequa
com exatiddo a periculosidade, no terceiro e Ultimo pressuposto tem-se a
inclinacdo imanente de que a criminalidade pode ser combatida de forma
eficaz através de elementos de intimidagéo.

Essa corrente busca, por meio da aplicacdo da pena, fazer com que 0s
criminosos evitem a pratica de novos delitos, tendo como objetivo a reinsercao do
apenado a sociedade. A teoria preventiva se divide em prevencao geral e prevencao
especial, em que, na primeira, é voltada ao todo social, a toda sociedade, enquanto
gue o segundo tipo de prevencao é direcionada ao individuo encarcerado, aquele que
cometeu o crime.

Dentro da prevencao geral existem a prevencéo geral negativa e a prevencao
geral positiva. Na primeira, tem-se que a pena busca coibir a pratica de novos
delitos pelos individuos, devido ao fato de que a sancdo deve impactar a sociedade
como um todo, exercendo um tipo de “coacgdo psicologica” e intimidacdo, fazendo
com que 0s sujeitos desistam de praticar novos crimes. No entanto, existem
algumas criticas acerca desse tipo de prevencéo, pois se considera que a natureza
exemplar da sangéo faz com que a dignidade humana do apenado real seja violada,

aumentando desmerecidamente o seu sofrimento, diante da busca de inibir e
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desestimular a préatica de novos crimes por potenciais criminosos.

Assim, Lisboa (2020, p. 14) expde que Kant criticava essa teoria, pois:

(...) é dificil aceitar essa forma de justica em que se aplica uma pena a
alguém, para que outros individuos ndo venham a cometer delitos, ou seja,
se utilize do individuo que cometeu crime como exemplo para que outras
pessoas ndo venham também cometer crimes, segundo o autor, tal pratica
€ atentatdria a dignidade da pessoa humana, pois 0 ser humano nao pode
ser utilizado como meio para se atingir um fim.

Ja a prevencado geral positiva, apoiada no ideal de integragdo e de que se
deve confiar na incontestabilidade do sistema penal, afirma que a punicdo de um
acusado mediante condenacdo ao cumprimento de uma pena, acataria os desejos
sociais de garantia e de manutencdo da ordem publica, tendo em vista que essa
teoria reafirma a robustez do sistema juridico e afasta uma provavel inseguranca
frente as entidades estatais.

No que concerne a teoria preventiva especial, direcionada aos individuos
condenados por sentenca ou em cumprimento de pena, para que estes possam
Se convencer e se regenerar para que ndo mais pratiquem atos criminosos, tal
teoria se subdivide em “especial negativa” e “especial positiva”. A primeira subdivisdo
consiste na ideia de o encarcerado é impossibilitado de praticar novos delitos durante
o cumprimento da pena, tendo em vista que ha uma neutralizacdo do individuo,
pois o carcere realiza uma separagdo entre o apenado e o0 tempo-espago em
sociedade.

Em relacdo a teoria preventiva especial positiva, esta tem o intuito de
ressocializar e reeducar o apenado, foco deste trabalho, apds o cumprimento da sua
pena privativa de liberdade, pois tal corrente possui uma concepg¢éo de tratamento,
onde o criminoso € um ser desviado que tem a capacidade de ser endireitado,
moldado, mediante estratégias corretivas. Logo apds o0 processo de recapacitacao,
0 sujeito estaria preparado a viver novamente em sociedade, ap6s o devido
cumprimento da sua pena privativa de liberdade.

Considera-se que, diante de todas as teorias relacionadas as funcionalidades
da pena ja apresentadas, a que trata sobre a ressocializacdo ainda € tida como
a mais razoavel existente, considerando que ainda persiste um sentimento de
seguranca perante o Sistema Penal no sentido de que este permite a reinsergéo

dos individuos marginalizados pelo carcere a sociedade e, com isso, proporciona a
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ordem publica e paz social.
No entanto, ainda existem criticas acerca desse ideal de ressocializacao,

conforme preconiza Rocha (2022, p.17):

(...) a defesa desse objetivo aparentemente nobre ignora fatores ja
amplamente apontados pela criminologia critica, ao validar a construcdo da
ideia de um individuo ontologicamente delinquente, desconsiderando as
estruturas materiais da sociedade e a seletividade com que se dao os
processos de criminalizacéo.

A desconsideragdo pela conjuntura individual de cada apenado é ainda mais
agravada frente as condicbes do carcere, na maioria das vezes, insalubres e
escassas em termos de estrutura. As condicbes de vida dificultosas e as barreiras
colocadas em relacdo ao direito de liberdade de cada individuo sédo resultados
irremediaveis advindos do aprisionamento.

Assim, diante das objecdes entre as teorias, entende-se que nenhuma das
correntes acerca da funcionalidade da pena consegue cumprir com eficacia os
objetivos almejados, com excecao da teoria retributiva, pois esta tem a sangédo como
um fim em si mesmo. Ademais, no préximo capitulo, ird se analisar, diante de uma
perspectiva Foucaultiana, como a prisdo, diante de sua estrutura fisica e
institucional, conseguiu engrenar o conceito de delinquéncia, como método capaz

de controlar os individuos, como forma de exercicio do poder estatal.
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3 A REALIDADE DO SISTEMA CARCERARIO BRASILEIRO

O sistema prisional brasileiro enfrenta uma série de desafios significativos
qgue afetam sua eficacia, humanidade e capacidade de cumprir seus objetivos
declarados. Uma das questdes mais urgentes € a superlotacdo das prisdes, que é
exacerbada pela falta de investimentos em infraestrutura e pela demora nos
processos judiciais. Essa superpopulacdo leva a condi¢cdes insalubres, violéncia,
violagbes dos direitos humanos e dificulta qualquer tentativa de reabilitacdo dos
detentos.

Além disso, o sistema prisional brasileiro € marcado pela violéncia, tanto entre
0s préprios detentos quanto entre os detentos e os funcionarios. A falta de seguranca
dentro das prisdes cria um ambiente de constante tensdo e medo, onde os detentos
vivem sob a ameaca de agressoes fisicas e abusos.

Outro problema € a falta de acesso a servicos basicos de saude e educacao
dentro das prisdes. Muitos detentos ndo recebem atendimento médico adequado
e nao tém oportunidades de educacao ou treinamento profissional, o que dificulta sua
reintegracdo a sociedade apoés a liberacao.

Além disso, o sistema prisional brasileiro é frequentemente criticado por sua
seletividade e discriminacao. Minorias étnicas, como negros e indigenas, e pessoas
de baixa renda sdo desproporcionalmente representadas na populacdo carceraria,
refletindo as desigualdades sociais mais amplas presentes na sociedade brasileira.

Neste capitulo sera realizado um breve contexto histérico sobre as prisdes
brasileiras, abordando também a Lei de Execucdo Penal (Lei n° 7.210/84), marco
de grande importancia para o direito penal brasileiro, assim como desafios
encarados pelo carcere como o0 encarceramento em massa, 0 racismo, a seletividade

penal e a rotulacdo dos criminosos na sociedade.

3.1 Breve contexto historico das prisdes brasileiras

Anteriormente ao ano de 1500, as sociedades estabelecidas no territorio
brasileiro ainda estavam regidas pela pratica da vinganca privada, seguindo preceitos
gue se assemelhavam a Lei de Talido, do “olho por olho, dente por dente”. Tal modo

primitivo de punicdo ndo teve um impacto direto no sistema juridico penal brasileiro,
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gue foi amplamente influenciado pelo Direito Penal Portugués, uma vez que o Brasil
se tornou uma coldnia portuguesa a partir de 1500.

Até a independéncia do Brasil, a utilizacdo da prisdo como método de
punicdo ainda ndo estava totalmente consolidada. Enquanto na Europa dos séculos
XVII e XVIII surgiam movimentos e iniciativas para implementar uma pena de prisao
mais eficaz, no Brasil, foi somente no século XIX que a prisdo passou a ser
considerada como a principal forma de punicdo. A regulacdo do sistema
penitenciario remonta ao periodo imperial, ocorrendo apés a independéncia de
Portugal em 1822.

Naquela época, antes que 0 governo estabelecesse a jurisdicdo da justica
criminal para julgar os crimes cometidos pelos escravos, era responsabilidade dos
senhores punir seus servos, seja por transgressodes disciplinares, seja por crimes
gue eventualmente cometessem. Por essa razdo, era comum que escravos
rebeldes, criminosos e condenados, juntamente com criminosos comuns, tanto
condenados quanto detidos temporariamente, fossem alojados juntos na mesma
prisdo, sem qualquer critério minimo de separacgédo ou selecao.

Em 1850 foi aberta a Casa de Correcdo da Corte, sendo fortemente
influenciada pela "Sociedade Defensora da Liberdade e Independéncia Nacional".
Seu propésito era alojar escravos rebeldes e praticantes de capoeira, reprimir a
mendicancia e incentivar os ociosos ao trabalho. A Casa de Correcéo, entédo, foi um
instrumento importante para que as barbaries do periodo colonial fossem extintas e
para que o Brasil fosse inserido nas tidas “nagdes civilizadas”.

Contudo, antes da edificagdo da Casa de Correcéo, durante os debates sobre
qgual modelo penitenciario o Brasil deveria adotar, a principal preocupacdo estava
sempre relacionada ao desenho arquitetbnico a ser implementado e a seguranca
da instituicdo, com uma énfase maior na estrutura prisional em detrimento do bem-
estar do detento.

Assim, a Casa de Correcao terminou por misturar os encarcerados e sistemas
de disciplina, dificultando a definicdo de uma estratégia penitenciaria. Isso fez com
gue esta instituicdo, enquanto primeiro modelo de penitenciaria do Brasil, viesse ao
fracasso, justamente devido ao fato de ndo se pdde definir qual seria 0 seu modelo
prisional, além de que o modelo Pandptico ndo ficou bem definido na arquitetura da
instituicao.

Em 1888, com a Abolicdo da Escravatura, seguida pela proclamacdo da
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republica em 15 de novembro de 1889, tornou-se urgente a necessidade de uma
nova legislacdo penal. Nesse contexto, o governo provisorio, ainda antes da
promulgagdo do Codigo Criminal de 1890, emitiu o Decreto 774, em 20 de setembro
de 1890, abolindo a pena de galés, estipulando um limite maximo de 30 anos de
prisdo e estabelecendo as diretrizes para a prescricdo das penas.

Posteriormente a isso, as Constituicdes brasileiras de 1891, 1934 e 1937,
cada qual em seu periodo, contribuiram para o fim dos castigos cruéis e para o
estabelecimento de principios como o da legalidade, da individualizacdo da pena
e da proibicdo da pena de prisdo perpétua, resultando na formulacdo do Cddigo
Penal de 1940. Apesar de os progressos delineados por essa nova legislacdo, na
década de 1980, os desafios eram significativos, marcados pela superlotacdo das
prisdbes, acompanhada por um grande numero de mandados de prisdo nao
executados, devido a impossibilidade de encarcerar mais infratores.

Dessa forma, em 1984, a parte geral do Codigo Penal de 1940 passou por
uma reforma abrangente, promovendo a consolidacdo de conceitos modernos e a
construcdo de um novo sistema de execugcdo penal. Essa reforma incluiu a
introdugdo de medidas como a progressao e regressao de regimes prisionais, além
da adocédo de penas alternativas ao encarceramento, como a prestacao de servicos
a comunidade e a restricdo de outros direitos. No mesmo periodo da promulgacéo
da Lei n®7.209/1984, que revisou o Cadigo Penal, foi inserida na legislacdo nacional
a Lei n® 7.210/1984, que tratava especificamente das execucdes penais.

3.2 Lei de Execucéao Penal — Lei n°® 7.210/1984

Em nosso pais, o sistema de execucdo penal é regido pela Lei n° 7.210/1994,
gue representa um conjunto de normas e principios destinados a garantir a eficacia da
decisédo judicial proferida na sentenca penal condenatoria. Tal decisdo proferida pelo
magistrado impde ao condenado o cumprimento de uma pena, seja ela privativa de
liberdade, restritiva de direitos ou multa, bem como de medidas de seguranca, quando
aplicaveis.

Por meio dessa legislacdo, foi estabelecido que o Estado tem a
responsabilidade de investir em programas e politicas destinados a ressocializacao

dos detentos. Em sua esséncia, a Lei de Execugdo Penal busca equilibrar a
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preservacdo dos valores juridicos com a reintegracdo dos individuos condenados,
ao mesmo tempo em que protege 0S presos contra qualquer abuso ou desvio na
execucao da pena que possa violar a dignidade humana.

Dessa maneira, a execugdo penal representa 0 momento em que O
condenado inicia 0 cumprimento da sentenca, regido por normas e principios
estabelecidos pela Lei de Execucao Penal (LEP). O processo de execucao € iniciado
de oficio, sem a necessidade de uma solicitacdo do juiz ou do Ministério Publico.
Portanto, o cumprimento da pena ou da medida de seguranca comeca ap0s a
sentenca condenatéria ou absolutéria impropria ter sido transitada em julgado. A partir
desse momento, cabe ao juiz da execucéo penal tomar as medidas apropriadas para
garantir o cumprimento da pena ou da medida de seguranca.

A natureza juridica da execucado penal é tema de debate na doutrina, sendo
dividida em duas correntes principais. A primeira corrente, denominada
administrativa, considera a execucdo penal como uma atividade puramente
administrativa, voltada para atender aos interesses do Estado, sem gerar uma nova
relacdo juridica. Nessa perspectiva, a execugdo penal é vista apenas como um
aspecto procedimental adicional, conferindo ao Estado o poder exclusivo de aplicar a
punicdo ja determinada pela sentenca judicial. Nesse contexto, o papel do juiz se limita
a fiscalizacado do cumprimento da pena.

Ja a segunda corrente, chamada de jurisdicional, entende que a execucao
penal faz parte do direito penitenciario e estabelece uma conexdo com o direito
administrativo. Nessa visao, a execucao penal tem natureza jurisdicional e se insere
no ambito do direito processual. Isso implica na observancia rigorosa dos principios
do devido processo legal, que incluem o direito a ampla defesa, ao contraditério e,
principalmente, a necessidade de fundamentacdo das decisdes judiciais, conforme
previsto na Constituicdo Federal, em seu art. 93.

Em relacdo aos sujeitos no contexto da Execucéo Penal, tem-se que o0 sujeito
ativo desse processo € o Estado, pois a responsabilidade pela execugdo da pena é
atribuida ao juizo das Execucbes Penais do respectivo estado, independentemente
da natureza da condenacdo - seja ela proferida pela Justica Federal, Militar ou
Eleitoral. Quanto ao sujeito passivo, temos o0 executado, ou seja, o condenado. A
Lei de Execucdo Penal (LEP) se aplica tanto aos presos definitivos quanto aos
provisorios, como definido pelo artigo 2°, paragrafo Unico, dessa legislacdo. Além

disso, os condenados que ndo cumprirem sentencas homologadas pelos juizados
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especiais também podem estar sujeitos & execucao penal.

A Lei de Execucdo Penal trouxe consigo alguns principios que norteiam a
execucao penal e seu objetivo de trazer dignidade ao encarcerado. O primeiro deles
€ o principio da legalidade, expresso nos artigos 2° e 3° da lei, em que considera
gue a execugao deve ser realizada de acordo com as normas estabelecidas pelo

proprio sistema judiciario e pelo Cédigo de Processo Penal.

O principio da legalidade ndo se restringe apenas ao juiz, mas também se
aplica a autoridade administrativa, que deve agir dentro das diretrizes do direito
administrativo. Portanto, € imperativo garantir que a privacdo da liberdade ocorra
somente mediante o devido processo legal, assim como garantir ao preso o
acesso aos seus direitos de acordo com a legislacdo vigente. Se um individuo
permanecer detido por um periodo além do estabelecido na sentenca, essa prisdo se
tornaré ilegal.

O segundo principio é o da igualdade, previsto no art. 5° da Constituicdo
Federal, que impede qualquer forma de discriminagcdo contra os condenados com
base em caracteristicas como sexo, raca, ocupacao, crenca religiosa ou convicgées
politicas, pois todos devem ser tratados igualmente perante a lei. Assim, durante o
processo de execucao penal, ndo é tolerada qualquer forma de discriminacéo, exceto
aquelas que se baseiam no mérito pessoal do condenado e nas particularidades
especificas de cada caso em execucao.

Tem-se também o principio da jurisdicionalidade, pois na Lei de Execucéo
Penal, prevalece a ideia de que a execucao penal é de natureza jurisdicional. Isso
significa que o papel do juiz € central na implementacdo da pena, embora também
possam ocorrer atos secundarios de natureza administrativa, que auxiliam nas acoes
do magistrado.

O principio do contraditorio, previsto no art. 5° da Constituicdo Federal, define
gue todas as partes envolvidas em um litigio devem ser informadas sobre as decisfes
e acOes juridicas pertinentes, além de terem a oportunidade de se expressar a
respeito delas. Esse principio é aplicavel ndo apenas em processos judiciais, mas
também em procedimentos administrativos, especialmente em execucdes penais,
considerando que o direito tutelado € essencialmente humano, como a liberdade.
Sua observancia é crucial para a legitimidade de qualquer relagéo juridica, podendo

resultar na invalidacdo de atos que néo o respeitem.
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O principio da humanizacdo da pena estabelece que a execucdo penal deve
aderir aos padrdes globais e contemporaneos de respeito a humanidade, garantindo
a dignidade do condenado. As punicdes proibidas pela Constituicdo (pena de morte,
pena de prisdo perpetua, trabalhos forcados ou cruéis ou de banimento) véo de
encontro ao estagio atual da civilizagdo humana, sendo, portanto, eliminadas de
nosso sistema juridico. Ja o principio da proporcionalidade consiste em uma
correlacdo justa entre o crime cometido e sua consequéncia juridica. Assim, a
proporcionalidade ndo deve ser aplicada apenas no momento da determinacdo ou
imposi¢cdo da pena, mas também durante sua execucao.

Em relacédo ao principio da individualizacdo da pena, a lei define que podera
ser adotadas as penas de privacdo de liberdade, perda dos bens, multa, prestacao
de servigos alternativos ou suspensao ou interdicao de direitos, conforme definido no
art. 59 inciso XLVI, da Constituicdo Federal. Assim, a pena sera individualizada de
acordo com a idade, sexo e a natureza do crime, como, por exemplo, nos casos
de mulheres presidiarias que dao a luz na prisdo ou estdo em fase de lactacéo.

Por fim, no que se refere aos principios da LEP, o principio da publicidade
previsto no art. 198 da referida lei, e expressa que a divulgacdo dos atos processuais
na execucao penal é geralmente publica, a menos que a lei estabeleca limitacdes
para proteger a privacidade do condenado ou em casos de interesse social.
Portanto, a transparéncia nessas acbes assegura a imparcialidade, independéncia,
autoridade e responsabilidade do magistrado.

A Lei de Execucdo Penal define dois objetivos fundamentais da execucao
penal: garantir o cumprimento da pena determinada na sentenca penal e promover
a reintegracao social do condenado ou do internado. Assim, o objetivo é concretizar o
poder de punir do Estado, tornando efetiva as determinacOes estabelecidas pela
sentenca penal. Além disso, durante a execucdo da pena, sdo fornecidos aos
condenados e aos sujeitos submetidos a medidas de seguranca 0S recursos
necessarios para sua reeducacao e reintegracao social.

A esséncia intrinseca da reinsercdo social, conforme definida na Lei de
Execucdo, envolve a assisténcia e o apoio para que o condenado e o interno
possam adquirir 0S recursos necessarios para sua reintegracdo a sociedade em
condicdes propicias para sua integracao. Isso ndo se confunde com qualquer sistema
de tratamento que busque impor um conjunto especifico e hierarquico de valores,

gue possam entrar em conflito com os direitos da personalidade do condenado.
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A reintegracdo social envolve uma combinagdo de intervengdes técnicas,
politicas e administrativas, que devem ter impacto tanto durante o periodo em que o
condenado ou interno esta cumprindo sua pena ou medida de seguranca, quanto
apoés o cumprimento, visando estabelecer conexfes entre o condenado, a
comunidade que o recebera de volta, o Estado e as pessoas que se beneficiardo desse
processo.

A esséncia fundamental da reintegracdo social reside em promover a
reeducacdo, a reforma pessoal, fornecer autoestima, incentivar a motivacao,
possibilitar o desenvolvimento profissional e cultivar a consciéncia social do infrator.
No entanto, mesmo que a Lei de Execucdo Penal defina a ressocializacdo do
apenado como um dos seus objetivos principais, sabe-se que o sistema prisional
brasileiro ndo fornece programas para efetivar essa reintegracéo, havendo, portanto,

uma discrepancia entre a legislacdo e a realidade dentro do sistema carcerario.

3.3 Encarceramento em massa

7z

O encarceramento em massa nos presidios brasileiros € um fendbmeno
alarmante que reflete diversos problemas estruturais e sociais do pais. Esse
fenbmeno se caracteriza pelo aumento exponencial da populacéo carceraria ao longo
das dltimas décadas, resultando em superlotacdo, condicdes degradantes e
violagbes dos direitos humanos dentro das unidades prisionais.

Existem diversas razbes que contribuem para 0 encarceramento em massa
no Brasil. Uma delas é a aplicacdo de politicas criminais pautadas principalmente na
punicdo e no encarceramento, em vez de priorizar medidas de prevencdo e
ressocializacdo. Além disso, a legislacdo penal brasileira, muitas vezes, é aplicada
de forma seletiva e discriminatéria, afetando desproporcionalmente as camadas mais
vulneraveis da populacdo, como negros, pobres e moradores de periferias.

Uma parte consideravel da populacdo desconhece a realidade concreta do
sistema prisional, o que dificulta uma analise critica sobre o funcionamento do Sistema
de Justica Criminal. Isso, por sua vez, valida a ideia de que o aprisionamento € uma
solucdo viavel para os problemas sociais. Como resultado, vemos uma reproducéao
acritica das normas penais e o fortalecimento da crenca na falsa sensacdo de

seguranca oferecida pelas prisbes. Essas instituicbes isolam aqueles que estao
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dentro de seus muros, relegando-os ao esquecimento e a invisibilidade perante a
sociedade.

Quando discutimos o aumento do desejo de punicdo como resposta a
criminalidade, é crucial examinar a influéncia exercida pela midia. A criminologia
midiatica molda a percepcdo de uma sociedade composta por pessoas respeitaveis
confrontadas por uma massa de criminosos, identificados por meio de estereotipos
gue os separam do restante da sociedade, rotulando-os como diferentes e malfeitores.

A falta de investimento em politicas publicas eficazes de educacdo, saude,
habitacdo e geracdo de emprego também contribui para o aumento da criminalidade
e, consequentemente, do encarceramento. A desigualdade social, a falta de acesso
a oportunidades e a auséncia de politicas de inclusdo social perpetuam um ciclo de
pobreza e marginalizagcdo que alimenta o sistema prisional.

Além disso, o proprio sistema de justica criminal enfrenta problemas como a
morosidade dos processos, a falta de estrutura e pessoal qualificado, a corrupcao
e a impunidade, o que contribui para o acumulo de presos aguardando julgamento e

a perpetuacao da superlotagdo carceraria.

Estudiosos expressam que um dos motivos dos carceres brasileiros estarem
assoberbados seria por conta do olhar do Poder Judiciario frente a essa realidade.
Um dos motivos é que as politicas e leis penais brasileiras do século XX nédo foram
predominantemente repressivas. Pelo contrario, varias delas teriam, na verdade,
contribuido para reduzir o encarceramento. Outro motivo, segundo o0 mesmo autor, é
gue o poder e, em particular, a arbitrariedade dos juizes no sistema de justica criminal
brasileiro sdo significativamente mais amplos do que em paises com sistemas de
common law, como o Reino Unido, por exemplo.

Diante disso, Nathalia Torres Costa de Souza et. al. (2023) aponta que leis
como a Lei de Drogas (Lei n° 11.343/2006) e a Lei de Crimes Hediondos (Lei n°
8.072/1990) acabaram por aumentar 0 encarceramento em noOsSSO pais, mesmo
tendo sido criadas com o intuito de reduzir o inchaco da populacdo carceraria. Assim

COMO a autora expressa:

Veja-se um exemplo. A organizacdo ndo governamental Human Rights
Watch, em seu relatério mundial de 2017 (HRW, 2017), apontou para a Lei
11.343/2006, a Lei de Drogas, como a principal responsavel pelo aumento
do encarceramento no Brasil. O referido relatério aponta que em 2005,
apenas 9% da populagéo carcerdria brasileira tinha sua detencéo devida a
crimes relacionados a drogas. Em 2014, porém, jA& eram 28% -
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percentagem similar & mais recente, apontada anteriormente neste texto
com base no banco de dados do Departamento Penitenciario Nacional, de
fins de 2022. Ora, a Lei de Drogas substituiu a pena de prisdo para usuarios
de drogas por medidas alternativas, como o servigo comunitario. Ou seja,
0 que se supBe é que o legislador teria tido, na verdade, a intencdo de
reduzir a populagdo carceraria. Porém, para a HRW, a lei é pouco clara,
e isso acabou levando muitos usuarios a serem condenados como
traficantes. (DE SOUZA et al., 2023, p. 190,191)

Assim, entende-se que o Poder Judiciario uma tendéncia punitiva enraizada,
combinada com a ambiguidade dos termos legais, resultou ndo na reducéo, mas sim
no aumento da populagdo carceraria relacionada as drogas. Isso ocorreu nao
apenas em numeros absolutos, mas também proporcionalmente. Assim também
aconteceu com a Lei de Crimes Hediondos, pois, ao definir o regime fechado
como o ideal para iniciar o cumprimento de pena e ao excluir do ambito deste
crime as alternativas de anistia e perdao, por exemplo, o crime de trafico de drogas
torna-se similar a um crime hediondo, mesmo néo elencado na Lei n°® 8.072/1990.

A superlotacdo nas prisbes brasileiras leva a condicbes desumanas de
detencéo, violéncia, falta de assisténcia médica e saneamento basico, além de
dificultar ainda mais aimplementacao de programas de ressocializacéo eficazes.
Isso cria um ambiente propicio para o surgimento e fortalecimento de faccdes
criminosas dentro dos presidios, exacerbando a violéncia e a inseguranca tanto dentro
guanto fora das unidades prisionais.

Assim, um dos pontos iniciais para examinar a ressocializacdo dos
encarcerados como uma funcao viavel (ou ndo) da pena de prisdo € a analise dos
dados estatisticos disponiveis sobre a populacdo carceraria, abordando-os de
maneira critica para entender as dinamicas sociais e politicas que influenciam a
encarceramento de certos segmentos.

Segundo os dados disponibilizados pelo SISDEPEN, no Brasil, até o més de
julho de 2023, existia um total de 649.592 pessoas presas em celas fisicas de
jurisdicdo estadual, federal e individuos presos em carceragens da Policia Civil,
Policia Militar, Corpo de Bombeiros Militar e Policia Federal. Desse total, 27,74%
compreendem 0s presos provisorios, isto €, pessoas que estdo abrangidas pela
presuncdo de inocéncia, garantia da Constituicdo de 1988.

Nesse contexto, o primeiro aspecto examinado diz respeito ao crescimento
da populacdo carceraria nos ultimos anos e os impactos resultantes da politica
de encarceramento em larga escala observada durante esse periodo. Segundo
informac6es do SISDEPEN, em 2023, houve um déficit de 166.717 vagas nas prisoes,
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guando comparado com o numero total de detentos e a capacidade disponivel nos
estabelecimentos penitenciarios.

Com base nestes dados a solugdo frequentemente proposta pelas
autoridades governamentais para lidar com o déficit existente € a construcdo de
mais instalagdes prisionais no pais. Ha inclusive projetos de lei em andamento para
facilitar essas construgcbes por meio de parcerias publico-privadas (PPP),
consideradas como uma solucéo de gestdo. No entanto, ao estabelecer metas desse
tipo, o debate politico tende a afastar reflexdes essenciais para uma verdadeira
transformacéo do sistema penal, questdes amplamente discutidas no campo da
criminologia critica.

Assim, a luta contra o encarceramento em massa no Brasil demanda uma
abordagem holistica, multifacetada e também critica, que transcende a simples
reforma do sistema de justica criminal e prisional. E crucial a implementacdo de
politicas publicas abrangentes que ndo s6 abordem as causas subjacentes da
criminalidade, mas também promovam a igualdade social e fortalecam os direitos

humanos em todas as esferas da sociedade.

3.4 Racismo, seletividade penal e rotulacdo dos criminosos

No contexto do sistema penitenciério brasileiro, a interse¢cdo entre racismo,
seletividade penal e rotulagdo dos criminosos é uma realidade complexa e
preocupante. O racismo estrutural, enraizado nas estruturas sociais e institucionais
do pais, tem um impacto profundo no funcionamento do sistema de justica criminal,
influenciando desde a abordagem policial até as decisfes judiciais e as condicbes
dentro das prisoes.

Ao longo da histéria da criminologia, o positivismo biolégico sustentava a ideia
de que os criminosos eram determinados por caracteristicas biolégicas, resultando
na representacdo dos negros como predispostos naturalmente ao crime. Como
resultado, essa comunidade foi alvo de pesquisas que tentavam estabelecer uma
ligacdo entre as praticas religiosas de origem africana e manifestacdes patoldgicas
associadas a bruxaria, vistas como causas da delinquéncia.

Com base nas estatisticas oficiais do SISDEPEN (2023) sobre a distribuicéo

racial dos individuos encarcerados, observa-se que os afrodescendentes,
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classificados como pretos e pardos, representam aproximadamente 67,78% da
populacdo carceraria no Brasil, excluindo aqueles detidos em delegacias e
batalhes. E relevante ressaltar que esse percentual é calculado a partir de um total
de 585.943 pessoas para as quais essas informacfes estdo disponiveis, indicando
gue essa andlise é uma estimativa baseada nos dados disponiveis.

Diante disso, excluidas quaisquer argumentacfes deterministas que busquem
explicar essa predominancia racial no sistema carcerario brasileiro, torna-se
imprescindivel uma analise dos fatores histéricos e sociais que contribuem para
essa realidade. Isso porque o racismo nao se limita a a¢des individuais, mas € visto
como um reflexo do desempenho das instituicbes, que operam em um sistema que,
mesmo que de maneira indireta, concede vantagens e desvantagens com base na
raca.

E amplamente documentado que as pessoas negras e de outras minorias
étnicas sao desproporcionalmente representadas no sistema penitenciario brasileiro.
Isso reflete ndo apenas a discriminacdo racial na aplicacdo da lei, mas também
as desigualdades sociais que perpetuam o ciclo da pobreza e da marginalizacéo,
tornando essas comunidades mais vulneraveis ao envolvimento com o crime.

Assim, a reflexdo sobre a questdo racial remete inevitavelmente as origens
escravocratas da sociedade brasileira. Isso porque, durante a era da escravidao
legal, assim como no processo de abolicdo da escravatura, 0s cativos que ja nao
eram mais considerados produtivos devido a idade avancada ou enfermidades
eram ‘libertados”, mas essa suposta liberdade significava, na pratica, serem
abandonados a prépria sorte nas ruas, sem meios para garantir sua sobrevivéncia.

Dentro da criminologia, é crucial ressaltar que a ideologia racista que
normaliza e promove o encarceramento desse grupo social deve ser entendida dentro
do contexto da criminologia da dependéncia. Essa abordagem surgiu apos a formal
abolicdo da escraviddo e tentava justificar biologicamente a suposta passividade
natural dessa populagao recentemente liberta. Argumentava-se que, ndo integrada
a uma economia secundaria, essa populacéo precisava ser controlada pelo sistema
penal. Essa justificativa se baseava em concepc¢des racistas sobre uma suposta
inferioridade bioldgica inata desse grupo.

Dessa maneira, ao entendermos a seletividade inerente do Sistema Penal,
juntamente com a tendéncia predominantemente voltada para delitos patrimoniais

(influenciados pela falta de politicas publicas que garantiiam a subsisténcia e
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facilitariam a integracéo dos negros na sociedade), e considerando a intersecéo entre
raca e classe, evitamos a interpretacdo errbnea de que certos grupos sao
naturalmente mais propensos a criminalidade, como ainda é erroneamente afirmado
atualmente.

Esses dados destacam como o sistema de justica criminal opera
seletivamente, perpetuando desigualdades e marginalizando certos grupos da
sociedade. Ao analisarmos, percebemos que o sistema de segregacao racial nao foi
realmente abolido, mas sim redesenhado, sendo o encarceramento em massa uma
forma moderna de segregacdo legalizada. Embora haja diferencas especificas e
peculiaridades no funcionamento do sistema prisional em cada pais, € possivel afirmar
gue o modelo brasileiro de encarceramento segue uma logica semelhante.

Ja seletividade penal é evidente na forma como certos grupos sao alvo de
maior vigilancia policial e enfrentam acusa¢fes e condenacdes mais severas por
crimes semelhantes aos cometidos por individuos brancos. As politicas de
policiamento ostensivo em &reas de baixo status socioeconémico tendem a
criminalizar a pobreza e a perpetuar esteredtipos raciais, resultando em prisdes em
massa e encarceramento em massa de pessoas negras e pardas.

Tal seletividade € evidenciada quando se faz uma analise dos dados oficiais
do SISDEPEN sobre a populagdo carceraria brasileira, pois se verifica que o poder
punitivo direciona sua agdo principalmente para uma parte da populagéo que esta em
situacdo de marginalizacao, caracterizada pela intersecao entre questdes de raca e
classe social.

Para se entender a seletividade penal € necessario compreender 0s processos
de criminalizacdo, divididas em camada priméria (direcionada as condutas) e
camada secundaria (voltada para os individuos). A primeira refere-se ao processo
de criacdo da legislacdo penal, que define condutas desviantes de maneira geral e
abstrata; a segunda diz respeito a resposta das autoridades aos comportamentos
considerados desviantes. Esse conjunto de etapas resulta na estigmatizacdo da
pessoa, que ndo é apenas reconhecida como alguém que cometeu uma acao
considerada crime, mas é rotulada como criminosa.

Arotulacdo dos criminosos, ou seja, 0 processo de categorizacao e identificagao
de individuos como infratores pela sociedade e pelo sistema judiciario,
desempenha um papel significativo na ressocializacdo dos individuos apds o

cumprimento de suas penas. Quando alguém é rotulado como criminoso, essa marca
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pode acompanhar essa pessoa mesmo apés o término de sua pena, dificultando sua
reintegracdo a sociedade e reforcando estigmas que podem levar a reincidéncia
criminal.

A ressocializacdo, por sua vez, busca reintegrar os ex-detentos a sociedade
de forma produtiva e saudavel, proporcionando-lhes oportunidades de educagéo,
emprego, moradia e apoio emocional. No entanto, a rotulagcdo dos criminosos pode
agir como uma barreira significativa para esse processo. Os individuos rotulados
como criminosos enfrentam preconceito e discriminacdo em diversas esferas da
vida, o que pode minar seus esfor¢os para se reintegrarem a sociedade de maneira
positiva.

Além disso, a rotulagdo dos criminosos também pode influenciar a percepcao
gue esses individuos tém de si mesmos, levando a uma autoimagem negativa e
a internalizacdo do rétulo criminoso. Isso pode afetar sua autoestima e
autoconfianca, dificultando ainda mais sua capacidade de se reintegrarem a
comunidade de forma construtiva.

A penalizacdo estigmatizante resulta em diversas consequéncias: (i) alteracédo
da identidade social do condenado; (i) mudanca na percepcdo que o préprio
condenado tem de si mesmo, passando a se enxergar como criminoso; (iii)
propensdo a uma trajetoria criminosa devido as expectativas negativas criadas pelos
outros em relacdo a reincidéncia do condenado; e (iv) a consolidacdo social de uma
populacdo carceraria, amplificada pela atuacdo das autoridades em areas periféricas
e marginalizadas da sociedade.

Diante de todos os aspectos abordados até o momento, torna-se evidente a
falta de credibilidade em relagdo a suposta intengdo de ressocializacdo pretendida
pelo Sistema Penal ao impor uma pena privativa de liberdade a um individuo. Para
abordar efetivamente essa questéo, é necessario um esforco conjunto para combater
o racismo sistémico em todas as suas formas, desde a reforma das politicas policiais
e judiciais até a implementacéo de programas de intervencdo comunitéria e apoio pés-

prisdo.
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4 DESAFIOS E POSSIVEIS SOLUGCOES PARA A PROBLEMATICA QUE
CIRCUNDA A RESSOCIALIZACAO DO APENADO

A problemética em torno da ressocializacdo do apenado € uma questao
complexa que envolve diversos desafios e requer abordagens multifacetadas para ser
enfrentada de maneira eficaz. Um dos principais desafios é a falta de recursos e
politicas adequadas para promover a reintegracdo social dos individuos apés o
periodo de encarceramento. Muitos presidios enfrentam superlotacdo, condicdes
precarias de infraestrutura e falta de programas de reinsergcéo social, o que dificulta
0 processo de ressocializacgéo.

Além disso, ha uma estigmatizacdo social dos ex-detentos, o que dificulta
sua reintegracao a sociedade. Muitas vezes, essas pessoas enfrentam dificuldades
para encontrar emprego, moradia e apoio social, o que pode leva-las de volta ao
ciclo criminoso. Outro desafio é a falta de acesso a educacéao, formacédo profissional
e assisténcia meédica dentro do sistema prisional. Esses sdo fatores essenciais para
ajudar os individuos a se reintegrarem a sociedade de forma produtiva. Sem esses
recursos, muitos apenados acabam reincidindo no crime apos serem libertados.

Para lidar com esses desafios de maneira eficaz, é imperativo adotar uma
abordagem holistica e multifacetada, que nao se restrinja apenas as medidas dentro
do sistema prisional, mas que também abarque politicas publicas mais amplas e
inclusivas. Em outras palavras, a ressocializacdo dos apenados demanda uma
estratégia abrangente e coordenada, que leve em consideracdo ndo apenas as
guestBes dentro das instituicbes correcionais, mas também os fatores externos que
influenciam na reinsergéo social e na reducédo da reincidéncia criminal.

Neste capitulo sera abordado quais os principais desafios e problematicas
gue circundam o sistema carcerario brasileiro e que dificultam o processo de
ressocializacdo do apenado, objetivo trazido na Lei de Execucdo Penal. Ademais,
serdo tratadas algumas das possiveis solucdes para as questdes que obstaculizam
a reintegracdo dos apenados a sociedade, tendo em vista que a ressocializacao
dos apenados exige um esfor¢co conjunto e coordenado de diversos setores da
sociedade, visando ndo apenas a puni¢cdo, mas também a reabilitacdo e a reinsercéo

dos individuos na sociedade.
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4.1 Reincidéncia penal

A principal finalidade da pena é promover a ressocializacdo dos individuos,
muitas vezes visando também a sua socializacdo, especialmente daqueles que
sempre estiveram a margem da sociedade, sem compreender plenamente seus
deveres e direitos, sendo esse processo tido como uma jornada rumo ao carcere,
sem uma orientacgéo clara.

Dada a significativa populacdo carceraria no Brasil, € de suma importancia
compreender a taxa de reiteragdo criminosa como forma de identificar as falhas do
sistema prisional. Os indices de reincidéncia desempenham um papel crucial ao
indicar a eficacia das estratégias adotadas no tratamento dessa questao.

No entanto, é surpreendente constatar a auséncia de indices absolutamente
confiaveis sobre a reincidéncia. Nao existem registros oficiais abrangentes; em vez
disso, ha apenas medi¢des pontuais, muitas vezes com critérios divergentes e sem
uma padronizacdo adequada. Realmente, os dados sobre reincidéncia enfrentam
desafios tanto em termos empiricos, devido a estrutura e a dindmica da pesquisa,
guanto em termos conceituais, uma vez que cada sistema juridico adota critérios
diferentes para identificar a reincidéncia.

A ideologia subjacente ao tratamento ressocializador surge da visdo da pena
como um meio de corrigir e educar o infrator, refletida nas legislacbes mais
recentes, que enfatizam termos como "reeducagao”, "reinsercao” ou "ressocializacéo"
do individuo sentenciado por cometer um crime.

No amago do conceito de reabilitacdo penal esta a missdo de converter
individuos criminosos em nado criminosos. A prisdo, assim, assume um papel
terapéutico, incentivando os condenados a patrticipar voluntariamente de programas
gue exigem conformidade com normas e procedimentos, especialmente
disciplinares, em troca de recompensas ou da oportunidade de reabilitacdo.

A reabilitacdo se baseia em trés principios fundamentais: o isolamento, o
trabalho dentro da prisédo e a autonomia na administragdo penitenciaria. O principio
do isolamento se manifesta, primeiramente, na separacdo do individuo condenado
do mundo exterior. Em seguida, ocorre atraves da classificacdo dos detentos, que séo
organizados com base na necessidade de individualizacdo da pena. Esta

individualizagdo visa transformar o individuo punido, ndo apenas considerando o
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delito cometido, mas focando na pessoa como objeto de mudanca dentro do sistema
prisional.

Além do isolamento, o trabalho é considerado uma parte essencial da
abordagem carceréria para transformar os individuos. N&o é visto apenas como
uma atividade produtiva, mas sim pelos efeitos que tem sobre o comportamento
humano, promovendo a disciplina e a regularidade.

Por fim, o principio que busca ajustar a pena a transformagé&o do individuo ao
longo do cumprimento da sentenca, em vez de simplesmente relaciona-la a gravidade
da infracdo. O objetivo é que a duracdo da punicdo esteja diretamente ligada ao
progresso e mudanca do individuo durante sua pena. E o sistema penitenciario que
deve monitorar e controlar os efeitos da punicdo nesse processo.

Com essa independéncia, os funcionarios penitenciarios assumem uma
posicao de autoridade superior a das autoridades judiciais. S&o eles que decidirdo
sobre as circunstancias que podem diminuir ou aumentar a pena. Portanto, o poder
de correcdo € exercido exclusivamente pelas pessoas que trabalham nos
estabelecimentos prisionais. Nesse contexto, evidenciam-se mais elementos que
apontam para o fracasso do sistema prisional.

Apesar de toda sua rigidez, regulamentos e estrutura, a prisdo nao
conseguiu erradicar o crime, nem mesmo deter os individuos de se envolverem
em atividades criminosas. A prisdo falha em reabilitar os individuos, mas devido
ao seu formato e operacdo, € inegavel que contribui para a formacdo de
delinquentes. Em meio as suas deficiéncias, a prisdo acaba servindo como uma
espécie de instituicdo de ensino para o crime.

Assim, a prisdo ndo diminui os indices de criminalidade; pelo contrério,
aumenta a reincidéncia, fortalece a cultura criminal e a organizacdo dos grupos
delinquentes. E bastante plausivel considerar que a instituicdo penitenciaria seja uma
daquelas estruturas que, paradoxalmente, sdo essenciais justamente por nao
cumprirem sua funcdo principal. Quanto menos eficaz é na ressocializacdo e
reintegracdo dos individuos a sociedade, mais se expande e mais recursos
consome. Na verdade, 0 sucesso da prisdo é correspondente ao seu fracasso.

Portanto, a reincidéncia é uma realidade significativa no Brasil, indicando falhas
no processo de ressocializagdo. Esse desafio persiste h4 muitos anos, uma vez
gue a instituicdo prisional surgiu junto com a sociedade capitalista e, em muitos

casos, acaba perpetuando a desigualdade em vez de promover a reintegracédo dos
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encarcerados.

4.2 Infraestrutura prisional precaria

A sobrelotacdo nas prisdes, uma grande chaga do sistema carcerario
brasileiro, caracteriza-se pela excessiva concentracdo de detentos em celas que
nao possuem capacidade adequada, resultando na violagéo da dignidade humana da
maioria deles e os colocando em condicbes extremamente precarias. Como
resultado, isso alimenta o desdém dos presos pela sociedade e agrava a crise ja
existente no sistema penitenciario do pais. Sobrelotar uma prisdo, para além de ser
uma medida ineficaz, também contribui para perpetuar um ciclo vicioso, pois tais
locais, incapazes de acomodar de forma correta tantos detentos, acabam por gerar
duas consequéncias distintas.

Existe, dentro do sistema prisional brasileiro, uma dualidade de situacao.
Existem os encarcerados que séo soltos por falta de espaco, e em uma segunda
circunstancia existem os individuos que ja completaram suas sentencas permanecem
detidos, seja em prisdes ou, frequentemente, em delegacias, devido a falta de
organizagcdo dos casos. Muitos desses detentos ndo contam com representagcao
legal que possa informar ao juiz sobre o término de suas penas.

Os eventos mencionados acima alimentam um profundo sentimento de
desamparo e exclusdo entre os individuos encarcerados, o que 0s leva a
desenvolver um forte desgosto ndao apenas em relagao ao sistema prisional do Brasil,
mas também em relacdo a sociedade como um todo. Essa percep¢do de abandono
e marginalizagcdo cria uma barreira significativa para a sua reintegracdo na
comunidade.

Conforme mencionado anteriormente, a maioria das prisbes enfrenta o
problema da superlotacdo de detentos. Além dessa dificuldade, muitas dessas
instituicbes carecem de uma infraestrutura adequada para garantir a seguranca
tanto dos presos quanto da sociedade. Isso significa que muitas penitenciarias,
gue necessitam urgentemente de reformas, permanecem em operacdo, colocando
em risco a saude e a seguranca de todos os envolvidos. Além disso, tais
instalacbes inadequadas ndo oferecem acesso adequado aos cuidados de saude,

tanto fisicos quanto mentais, para 0s presos.
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Dado que o detento, vivendo em celas superlotadas, ndo consegue obter
assisténcia adequada a sua saude fisica, frequentemente resultando na propagacao
de doencas como tuberculose e AIDS entre os colegas de cela. Aléem disso, ele ndo
recebe suporte psicolégico necessario para sua eventual reintegracdo a sociedade, o
que o deixa incapaz de se preparar adequadamente para esse processo.

Ademais, a superlotacdo limita severamente o0s recursos disponiveis para
programas de educacdo, treinamento vocacional, assisténcia médica e apoio
psicolégico, essenciais para ajudar os detentos a se prepararem para uma vida
produtiva apos a prisdo. Com menos recursos e espaco disponiveis, as
autoridades penitenciarias tém dificuldade em oferecer programas de qualidade que
possam ajudar os presos a desenvolver habilidades, obter educacéo e lidar com

guestdes de saude mental.

Isso porque a ressocializacdo bem-sucedida requer oportunidades
significativas de aprendizado e crescimento pessoal, bem como apoio para lidar com
guestdes emocionais e psicoldgicas. Sem esses recursos disponiveis, 0os detentos
tém poucas chances de adquirir as habilidades e a mentalidade necessarias para
uma reintegracdo bem- sucedida.

Cabe destacar que a superlotacdo pode levar a violéncia, a falta de privacidade
e a degradacdo das condicbes de vida nas prisbes. A convivéncia constante em
espacos confinados, muitas vezes insalubres e superlotados, pode aumentar a
tensdo entre os detentos e desencadear conflitos. Essas condi¢cdes adversas tornam
mais dificil para os presos manterem uma atitude positiva e focada na reabilitacéo.

Além dos problemas decorrentes das inadequadas infraestruturas nas prisoes,
ha também uma persistente presenca de corrupcdo nesse ambiente, algo que
infelizmente se tornou uma ocorréncia comum. Muitos agentes penitenciarios,
frequentemente deficientemente capacitados e insuficientemente treinados para
suas func¢bes, acabam envolvidos em praticas corruptas no decorrer de seu trabalho.

Assim, estes agentes penitenciarios estabelecem associacbes com
criminosos e lideres de quadrilhas, visando a uma variedade de objetivos ilicitos.
Em vez de cumprir sua fungdo de supervisionar e orientar os detentos no seu dia
a dia, encorajando sua reintegracdo a sociedade e incentivando-os a abandonar o
mundo do crime, esses agentes acabam por se tornar merecedores da mesma

restricdo de liberdade que impdem.
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Assim, as péssimas condigBes de habitacdo, a falta de acesso aos cuidados
de saude fisica e mental, juntamente com a corrup¢cdo endémica dentro do sistema
prisional, desempenham um papel significativo na crise que assola as prisdes
brasileiras. Esses elementos alimentam um ciclo vicioso de problemas, contribuindo
para a inércia geral em relacdo a resolucao desse grave problema.

A falta de apoio e oportunidades adequadas durante o cumprimento da pena
contribui para a desiluséo e o ressentimento dos detentos, dificultando ainda mais
sua capacidade de se reintegrarem de forma positiva a sociedade ap6s o periodo
de encarceramento. Assim, o0 ciclo de exclusdo e alienacdo se perpetua,
representando um desafio consideravel para os esforcos de reabilitacéo e reinsercao

social dos ex-detentos.

4.3 Excluséo e preconceito social

A sociedade, em geral, muitas vezes nao recebe bem o0s ex-detentos,
carecendo de compreenséao dos principios da criminologia e tendendo a acreditar que
0S criminosos ja nascem com uma predisposi¢cao para a conduta delituosa. Quando
um individuo retorna a sociedade apO0s cumprir sua pena, muitas vezes enfrenta
dificuldades para reintegrar-se com dignidade e oportunidades significativas de
mudanca. Em vez disso, € frequentemente alvo de discriminagdo e preconceito, com
suas perspectivas sociais limitadas.

A exclusao e o preconceito social exercem um papel significativo na dificuldade
de ressocializacdo do preso. Quando um individuo cumpre pena, ele ndo apenas
enfrenta as consequéncias legais de seus atos, mas também é frequentemente
estigmatizado pela sociedade, enfrentando barreiras significativas para se
reintegrar de forma positiva e produtiva.

Em primeiro lugar, o estigma social em relacdo aos ex-detentos pode levar
a excluséo e a discriminagdo em diversas areas da vida, como emprego, moradia e
relacbes sociais. Muitos empregadores relutam em contratar pessoas com
antecedentes criminais, mesmo que tenham cumprido suas penas e estejam
dispostas a se reintegrar a sociedade de maneira construtiva. Isso limita as
oportunidades de emprego disponiveis para os ex-detentos, aumentando o risco de

desemprego e pobreza.
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Além disso, a falta de moradia estavel é outra consequéncia da exclusao
social enfrentada pelos ex-detentos. Muitos proprietarios se recusam a alugar
iméveis para pessoas com historico criminal, o que torna dificil para os ex-detentos
encontrar um lugar para morar apos a liberagdo. Como resultado, muitos acabam sem
ter onde morar, aumentando sua vulnerabilidade e dificultando ainda mais sua
reintegracao a sociedade.

O preconceito social também afeta as relacdes interpessoais dos ex-
detentos, tornando dificil para eles construir redes de apoio e amizades saudaveis.
O estigma associado ao histérico criminal muitas vezes leva a marginalizacdo e ao
isolamento social, o que pode ter um impacto negativo na saude mental e emocional
dos ex-detentos.

Outro aspecto € que o preconceito social pode afetar a autoestima e a
autoconfianca dos ex-detentos. Quando sdo constantemente rotulados como
criminosos e tratados com desdém pela sociedade, eles podem comecar a
acreditar que ndo sao capazes de mudar ou de se reintegrar de maneira positiva.
Isso pode levar a autossabotagem e a falta de motivacdo para buscar uma vida
melhor, aumentando assim a probabilidade de reincidéncia.

Além disso, a exclusdo social pode levar a reincidéncia criminal. Quando os
ex-detentos se sentem rejeitados pela sociedade e nao tém acesso a
oportunidades significativas de trabalho, moradia e rela¢gbes sociais, eles podem
se sentir desesperancados e sem perspectivas de futuro. Isso aumenta a
probabilidade de que eles recorram ao crime como uma forma de sobrevivéncia ou
como uma maneira de lidar com os desafios da vida pos-priséo.

Em resumo, a exclusdo e o preconceito social representam grandes
obstaculos para a ressocializacdo do preso. Para promover uma reintegracdo bem-
sucedida, é fundamental combater o estigma associado ao histérico criminal, criar
oportunidades significativas para os ex-detentos e fornecer apoio e assisténcia
continuos para ajuda-los a reconstruir suas vidas ap0s a prisdo. Somente assim
podemos criar uma sociedade mais inclusiva e justa, na qual todos os individuos
tenham a oportunidade de se redimir e contribuir de maneira positiva para a

comunidade.

4.4 Possiveis solugdes para os problemas em relacdo a ressocializacdo dos
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presos

A gquestdo da ressocializacdo no sistema prisional brasileiro € um desafio
multifacetado que demanda abordagens abrangentes e de longo prazo. Nado pode
ser tratada de maneira simplista ou com solu¢des de Ultima hora. A ressocializacao
vai muito além do simples aumento do numero de unidades prisionais no pais.
Envolve uma série de aspectos interconectados, como a qualidade das condicfes de
vida dentro das prisdes, a oferta de programas educacionais e de capacitacao
profissional, acesso a servicos de saude fisica e mental, apoio psicoldgico e social,
além da preparacgdo para a reintegracdo a sociedade ap0s a liberacgéo.

Assim, € preciso que seja adotada uma abordagem holistica que aborde
uma combinacdo de medidas que abordem as necessidades fisicas, mentais,
educacionais e sociais dos detentos, visando criar condigbes favoraveis para uma
reintegracdo bem- sucedida e a reducao da reincidéncia criminal.

Ao considerar os principios da criminologia, que promovem a participacao
estatal em diversas politicas publicas e criminais, e examinam os fatores que
contribuem para o aumento da criminalidade e, por conseguinte, para a falta de
ressocializacdo do preso, torna-se necessario analisar as melhores solugcbes para
garantir que a ressocializacdo planejada se concretize. Além disso, a politica
criminal fundamenta-se em perspectivas filosoéficas, sociologicas e politicas, assim
como nas oportunidades disponiveis para 0 agente, em consonancia com a
realidade social, para propor mudancas no sistema penal.

Dentro do sistema carcerario, uma das principais politicas publicas que deve
ser priorizada é a oferta de oportunidades de trabalho e educacdo, retirando o
preso da ociosidade. Dessa forma, ele ndo tera tempo para conceber rebelides ou se
envolver com o crime organizado. Além disso, adquirira experiéncia e conhecimentos
essenciais para se reintegrar a sociedade, dotado dos recursos necessarios para
obter empregos estaveis e promissores.

O estimulo ao trabalho dentro do sistema prisional deve ser mantido em
gualquer regime de cumprimento de pena. Isso se deve ao fato de que o trabalho
ndo apenas ajuda o preso a desenvolver habilidades especificas que podem ser
Uteis para a sociedade, mas também € importante que o produto de seu trabalho

contribua para os cofres publicos, bem como para sustentar sua familia. Além disso,
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o trabalho pode permitir ao condenado o beneficio dos dias remidos, reduzindo sua
sentenca.

Outra medida incentivada pelo Estado deve ser o acompanhamento do preso
por socidlogos e psicologos durante e ap6s o cumprimento da pena. Se necessario,
a psicologia forense e a criminologia podem ser utilizadas para identificar as causas
internas que levaram esse individuo ao crime. Esse acompanhamento é fundamental
para entender as necessidades e os desafios enfrentados pelos ex-detentos,
ajudando-os a se reintegrar a sociedade de maneira eficaz e prevenindo a reincidéncia
criminal.

Quando se trata das politicas criminais, cujo propdsito € antecipar e punir o
crime, enquanto educam os condenados, o Estado deve destacar a realidade do
sistema carcerario brasileiro. E crucial reconhecer como a falta de ressocializag&o
dos condenados tem um impacto direto na criminalidade e na reincidéncia. Além
disso, é importante ressaltar que a violacao dos direitos dos presos dentro das prisdes
e por parte de uma sociedade segregadora contribui para o aumento de
delinquentes, prejudicando também a seguranca social.

Quanto as oportunidades na sociedade apds o cumprimento da pena, €
essencial que o Estado desenvolva politicas publicas que facilitem condi¢cdes
especiais de tratamento. Isso pode ser alcancado por meio de cotas ou bolsas
educacionais dentro do sistema educacional e do mercado de trabalho brasileiro, a
fim de mitigar o impacto do preconceito na reintegracao social do ex-detento.

Além disso, a administracdo publica deve priorizar o investimento adequado
nas instalacbes prisionais, garantindo que nao haja violagbes dos direitos
fundamentais do condenado, além do direito a liberdade. Isso inclui o apoio a
progressao de regime e a implementacdo de penas alternativas as privativas de
liberdade.

Para isso, é urgente que o Estado Brasileiro reconhegca a necessidade de
desenvolver um projeto estratégico faseado, elaborado em consulta com a
sociedade, identificando e priorizando problemas, alocando recursos de maneira
eficiente e, sobretudo, monitorando de perto os resultados alcancados para
atingir os objetivos desejados ao longo do tempo.

Ademais, no ambito do esforco estatal para enfrentar essa questédo, pode-se
considerar uma revisdo do Codigo Penal, de modo a adequa-lo aos resultados

esperados no contexto das politicas de ressocializacdo do apenado. Paralelamente,
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a humanizacdo do sistema prisional, tratando cada individuo com dignidade e
aproveitando suas habilidades para sua reintegracdo na sociedade, é um objetivo a
ser alcancado por meio de diversas acdes praticas do Poder Executivo.

Dentre outras alternativas, uma politica publica que tem demonstrado eficacia
para aliviar o sistema penitenciario € a implementagcdo das APAC’s (Associacdo de
Protecdo e Assisténcia ao Condenado), que séo instituicbes privadas e sem fins
lucrativos, financiadas por doacgbes e trabalho voluntario da comunidade. Essas
entidades possuem programas de ressocializagdo comprovadamente eficazes,
resultando em baixas taxas de reincidéncia e custos menores para a manutengao dos
condenados.

Assim, investir nessas instituicdes ndo apenas ajudaria a mitigar o problema
da superlotacdo nas prisdes, mas também proporcionaria condicbes mais
humanitarias para lidar com o comportamento criminoso, levando os individuos a
se tornarem mais propensos a colaborar de forma reciproca com a sociedade.

E evidente a necessidade de direcionar investimentos em politicas publicas
gue coloquem a ressocializagdo como um processo continuo em destaque. Isso se
deve ao fato de que as prisbes devem se tornar ambientes de aprendizado, oferecendo
programas educacionais, profissionalizantes e de saude que preparem os detentos
para a reintegracdo a sociedade. Além disso, € fundamental promover a
conscientizacdo da sociedade sobre a importancia de acolher e oferecer
oportunidades para aqueles que cumpriram suas penas.

A colaboracéo entre o sistema prisional, organizagdes ndo governamentais e
empresas é de suma importdncia para o desenvolvimento de programas de
ressocializacao eficazes, uma vez que a participacdo do setor privado na oferta de
empregos e na capacitacdo profissional pode desempenhar um papel crucial na
reinsercdo dos detentos, proporcionando-lhes a chance de uma nova vida e
reduzindo a reincidéncia criminal.

Em resumo, as complexidades enfrentadas na ressocializacdo dos detentos
no sistema penal brasileiro requerem uma abordagem ampla e multidisciplinar. E
imperativo investir em educacgdo, treinamento profissional, apoio pos-penalidade e
conscientizacdo da sociedade, visando garantir uma reintegracdo genuina dos

individuos na comunidade.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A ressocializagdo dos apenados no Brasil emerge como um desafio
complexo e multifacetado que demanda atencdo urgente e solucdes eficazes. Ao
longo deste trabalho, foi possivel observar a discrepancia entre o0s principios
preconizados pela legislacdo e a realidade enfrentada pelo sistema prisional
brasileiro.

Os problemas estruturais, como superlotacéo, falta de condi¢cdes dignas de
encarceramento, violéncia e precariedade das instalacfes, representam apenas a
ponta do iceberg diante de um sistema prisional que carece de reformas profundas
e abrangentes. A auséncia de politicas publicas eficazes e o desrespeito as normas
vigentes contribuem para a perpetuacéo desse cenario alarmante.

No entanto, mesmo diante dos desafios, é possivel vislumbrar algumas
solucbes que podem contribuir para a ressocializacdo dos apenados. Em primeiro
lugar, € fundamental investir na implementacdo efetiva das normas existentes em
nosso ordenamento juridico, especialmente na Lei de Execucdo Penal, por meio
de medidas concretas de assisténcia aos detentos.

Aléem disso, é necessario promover acbes que visem a educacdo e
capacitacdo profissional dos detentos, proporcionando-lhes habilidades e
conhecimentos que possam ser Uteis na reinsercdo ao mercado de trabalho.
Programas de ressocializacdo que incentivem a participacdo em atividades
culturais, esportivas e de lazer também desempenham um papel crucial na
reintegracdo social dos individuos.

E imprescindivel, ainda, promover a humanizacdo do sistema prisional,
garantindo o respeito aos direitos humanos dos detentos e criando condi¢cfes dignas
de encarceramento. A construcdo de unidades prisionais adequadas, com estrutura
fisica e recursos humanos suficientes, € essencial para garantir um ambiente seguro
e propicio a reabilitacdo dos presos.

Por fim, € crucial que haja um esfor¢co conjunto por parte do Estado, da
sociedade civil e de outras instituicbes relevantes para enfrentar os desafios da
ressocializacdo dos apenados. Somente através de uma abordagem integrada e
colaborativa sera possivel superar as barreiras que impedem a efetiva reintegracao

dos detentos a sociedade.
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Em suma, a ressocializacdo dos apenados no Brasil € um desafio que exige
acdes coordenadas e comprometidas de todos os setores da sociedade. E
necessario reconhecer a importancia desse tema e buscar solu¢des inovadoras e

sustentaveis que possam promover uma verdadeira transformacdo no sistema
prisional brasileiro.
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