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ANALISE DO CONHECIMENTO DE EDUCADORES FISICOS SOBRE TRAUMA-
TISMOS DENTARIOS NAS ESCOLAS MUNICIPAIS DE CAMPINA GRANDE - PB

ANALYSIS OF PHYSICAL EDUCATORS’ KNOWLEDGE ABOUT TOOTH
INJURIES IN MUNICIPAL SCHOOLS IN CAMPINA GRANDE - PB

Monique de Lima Castro”
Katia Simone Alves dos Santos™

RESUMO

Os educadores fisicos podem estar diante de uma maior probabilidade de acidentes
em praticas desportivas escolares, assim, o conhecimento e atitudes desses
profissionais em relagdo aos traumatismos dentarios se faz premente para preveni-
los e ter uma conduta correta nessas situacdes de urgéncia. O presente estudo teve
como objetivo avaliar o conhecimento de educadores fisicos de escolas publicas
sobre traumatismo dentario. Tratou-se de um estudo do tipo transversal e
quantitativo. A amostra foi selecionada por meio de uma amostragem aleatéria
simples, sendo composta por 55 professores de educacdo fisica regularmente
cadastrados nas escolas municipais de Campina Grande — Paraiba. Os participantes
assinaram a um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido e em seguida,
responderam a um questionario estruturado contendo 13 questdes objetivas, em que
se obteve informagfes sociodemograficas e sobre o conhecimento, experiéncias e
formas de prevencao acerca dos traumas dentais. A analise descritiva dos dados foi
realizada para a apresentagcdo das frequéncias absolutas e percentuais dos dados.
Utilizou-se o teste estatistico Qui-quadrado de Pearson ou exato de Fisher quando
as contagens esperadas eram inferiores a 5. A maioria dos entrevistados eram do
sexo masculino (72,7%), com idade igual ou superior a 51 anos (50,9%), tendo entre
21 e 30 anos de formado (40%), especialistas (65,5%) e possuindo até 10 anos de
experiéncia profissional (36,4%). Além disso, 69,1% dos educadores fisicos
afirmaram ter conhecimento sobre o trauma dentéario, porém a maior parte classificou
o grau de conhecimento como regular (55,3%) ou bom (34,2%) e afirmou nunca ter
presenciado algum acidente com alunos envolvendo trauma dental (52,7%). Em
relacdo aos protetores bucais, quase a totalidade da amostra reconhece a sua
importancia para protecdo de traumas (98,2%), mas apenas 27,3% recomendam o
seu uso. Concluiu-se que a melhoria da qualidade do grau de conhecimento seria
fundamental para contribuir com o preparo dos educadores fisicos, certificando que
esses conhecimentos seréo aplicados de maneira correta. Além disso, é necessario
incentivar a recomendacdo do uso do protetor bucal aos alunos nas diversas
praticas desportivas.

Palavras-Chave: traumatismos dentarios; educacdo fisica e treinamento;
conhecimento; protetores bucais.

" Graduanda em Odontologia pela Universidade Estadual da Paraiba; Icastromonique@gmail.com
" Professora Doutora em Odontologia na Universidade Estadual da Paraiba;
katia@servidor.uepb.edu.br



ABSTRACT

Physical educators may be faced with a greater probability of accidents in school
sports, therefore, the knowledge and attitudes of these professionals in relation to
dental injuries are essential to prevent them and have correct conduct in these urgent
situations. The present study aimed to evaluate the knowledge of physical educators
from public schools about dental trauma. This was a cross-sectional and quantitative
study. The sample was selected through simple random sampling, consisting of 55
physical education teachers regularly registered in municipal schools in Campina
Grande — Paraiba. Participants signed an Informed Consent Form and then
responded to a structured questionnaire containing 13 objective questions, which
obtained sociodemographic information and information about knowledge,
experiences and forms of prevention regarding dental trauma. Descriptive analysis of
the data was carried out to present the absolute frequencies and percentages of the
data. Pearson's Chi-square or Fisher's exact statistical test was used when expected
counts were less than 5. The majority of respondents were male (72.7%), aged 51 or
over (50.9%), having graduated between 21 and 30 years ago (40%), specialists
(65.5%) and having up to 10 years of professional experience (36.4%). Moreover,
69.1% of physical educators stated that they had knowledge about dental trauma, but
the majority classified the level of knowledge as regular (55.3%) or good (34.2%) and
stated that they had never witnessed an accident. with students involving dental
trauma (52.7%). Regarding mouthguards, almost the entire sample recognizes their
importance for protecting against trauma (98.2%), but only 27.3% recommend their
use. It was concluded that improving the quality of the level of knowledge would be
essential to contribute to the preparation of physical educators, ensuring that this
knowledge will be applied correctly. Furthermore, it is necessary to encourage
students to recommend the use of mouthguards in various sporting activities.

Keywords: tooth injuries; physical education and training; knowledge; mouth
protectors.

1 INTRODUCAO

Os traumatismos dentarios sédo frequentes em criancas, ocorrendo principal-
mente no ambiente escolar durante atividades recreativas e préatica de esportes (Ve-
loso et al., 2019; Pithon et al., 2014). Dentre esses traumas, estdo as fraturas coro-
narias, que podem ser classificadas em nao-complicadas, na qual ndo ocorre expo-
sicdo pulpar, ou complicadas, quando ha exposicdo pulpar (Andreasen et al., 2007;
Soares, 2017). Os traumas causados por quedas ou impactos, além de provocar da-
nos ao dente e/ou seus tecidos de sustentacéo (ligamento periodontal, cemento, os-
so0), também podem afetar os tecidos moles, sendo responsaveis por acarretar, por
exemplo, contus@es, dilaceracfes e edemas (Barbosa; Lacerda; Alves, 2003).

E importante ressaltar, ainda, que essas lesdes causam dificuldades mastiga-
térias, fonéticas e, fundamentalmente, danos estéticos que podem levar a problemas
psicolégicos e no convivio social (Westphalen et al., 2015). Alguns traumas, como
por exemplo as fraturas coronarias, sdo dificeis de serem rastreadas, pois algumas
podem ser tratadas em servigos particulares onde ndo hé registros da incidéncia ou,
por serem pequenas demais, podem nao ser tratadas, o que dificulta a obtencéo de
dados epidemioldgicos sobre essas lesdes (Jones, 2020). No entanto, um estudo
feito por Gassner et al. (2016) mostrou que de 3.385 pacientes menores que 15
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anos do Hospital Universitario de Innsbruck, 76,3% tiveram lesGes dentoalveolares,
considerando ter uma ocorréncia relativamente alta desse tipo de lesdo. Em uma ou-
tra pesquisa feita no Rio Grande do Sul, em que foram obtidos dados de 11.904 cri-
ancas, constatou-se a prevaléncia de 2,1% para fraturas dentarias no estado, o que
demonstra ser um problema de saude publica que deve ser alertado e prevenido
(Goettems; Castilhos; Torriani, 2009).

Os educadores fisicos exercem um papel fundamental para a motivacao e
mobilizacdo de praticas desportivas no ambito escolar, favorecendo melhor saude e
qualidade de vida aos alunos (Benvegnu jr., 2011). Todavia, observa-se uma maior
incidéncia de traumatismos dentoalveolares devido a acidentes nas praticas despor-
tivas escolares (Carvalho et al., 2013). Em um estudo feito por Zuhal, Semra e
Huseyin (2005), a maioria dos traumas dentarios tiveram como etiologia quedas, co-
lisBes, acidentes de bicicleta e acidentes durante a pratica de esportes, sendo a fai-
xa etaria de 9 a 11 anos a mais prevalente dentre as criancas.

Assim, como os treinadores e professores de educacéo fisica estao frente a
locais com probabilidade de acontecer lesdes traumaticas dentarias, é fundamental
que eles estejam cientes sobre a prevencdo e cuidados iniciais desses traumas,
principalmente por alguns prognésticos dependerem de acdes tomadas no momento
emergencial, diminuindo as chances de possiveis complicacdes (Kneitz et al., 2023;
Tzimpoulas et al., 2019). No estudo de Razeghi et al. (2019), foi observado que pro-
fessores do ensino fundamental que tinham uma deficiéncia no inicio da pesquisa
em relacdo a gestao dos traumatismos dentarios, conseguiram melhorias significati-
vas no conhecimento e fundamentalmente na conducao correta desses incidentes
na préatica, apos receberem orientagfes orais ou folhetos informativos sobre o as-
sunto, o que pode beneficiar os resultados do futuro tratamento e ajudar na preven-
cdo dessas lesdes traumaticas.

Dessa forma, a pesquisa tem como objetivo avaliar o conhecimento de edu-
cadores fisicos de escolas publicas do municipio de Campina Grande sobre trauma-
tismo dentério, tendo como principal finalidade a producéo de resultados que anali-
sem a necessidade de aprimoramentos e capacitacdes dos profissionais da érea.

2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo geral

Avaliar o conhecimento de educadores fisicos de escolas publicas sobre
traumatismo dentario.

2.2 Objetivos especificos

e Observar o conhecimento sobre as lesbes de trauma dental,

e Analisar a conduta em relacdo aos primeiros cuidados em ocorréncias de trau-
matismos dentais;

e |dentificar o conhecimento sobre os protetores bucais na prevencao dos trauma-
tismos dentarios;

e Avaliar se ha diferencas de conhecimento de acordo com variaveis sociodemo-
gréficas.
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3 REFERENCIAL TEORICO

O traumatismo dentario é considerado um problema de saulde publica de alta
prevaléncia em criancas e adolescentes, sendo definido como lesdo que afeta o
dente com extensdo, intensidade e gravidade variaveis, que pode ter causas fisicas,
qguimicas ou térmicas, ocorrendo de forma proposital ou acidental (Loiola et al.,
2019; Carvalho et al., 2022).

A maioria das lesGes dentarias traumaticas em criancas e adolescentes de 8
a 15 anos ocorrem por quedas ou pratica de esportes, tendo a escola como local
mais comum desses acidentes (Saikiran et al., 2022). Dantas, Alves e Scavuzzi
(2019), observaram que 86 criangas foram atendidas em um projeto de extenséo da
Faculdade de Odontologia da Universidade Federal da Bahia (FOUFBA), e foram
registradas 132 lesbes traumaticas, sendo 42,2% fraturas dentarias. Ainda nesse
estudo, prevaleceram atividades recreativas e quedas como os principais fatores eti-
ologicos para o traumatismo dentario, ocorrendo frequentemente nas escolas, com
um numero de 6,4% dos dentes deciduos e 11,1% dos dentes permanentes lesiona-
dos nesses locais. Outro estudo realizado por DiPaolo et al. (2023), nos Estados
Unidos, com 452 dentes permanentes de criancas que sofreram avulsdo dentéria,
apontou também a queda como principal causa do traumatismo (31%), seguido de
lesdo esportiva (20%) e acidente de bicicleta (14%).

Existem alguns fatores predisponentes que além de aumentarem o risco, po-
dem aumentar a gravidade do trauma, como por exemplo o overjet aumentado e in-
suficiéncia do selamento labial (Bauss et al., 2008). Ademais, um achado do estudo
de Oliveira et al. (2022) é que a maioria dos traumas acometeram o incisivo central
superior (71,4%), o que corrobora também com o estudo de Carvalho et al. (2020),
em que 83% dos traumas acometeram 0s dentes anteriores superiores. Esse fato é
explicado na literatura por esses dentes se localizarem em uma regido mais exposta,
possuirem uma inclinacdo mais acentuada do que os dentes anteriores inferiores e
por se encontrarem no 0sso da maxila, que é fixado ao cranio, diferente da mandibu-
la que é movel e tende a reduzir a forgca de impacto (Chalissery et al., 2016; Sulie-
man; Awooda, 2018).

Segundo a International Association of Dental Traumatology (IADT), as fratu-
ras e lesbes traumaticas que acometem o elemento dentario e/ou tecido de susten-
tacdo podem ser classificadas e conceituadas conforme representado no quadro 1.

Quadro 1 — Caracteristicas dos traumas dentarios.
Tipo de trauma dentario Caracterizacao Referéncia
Também chamadas de fraturas
incompletas do esmalte, sé&o
lesbes em que ndo ocorrem
Trinca perda da estrutura dentaria, Bourguignon et al. (2020)
apenas micro fratura do esmalte
sem existéncia de sensibilidade
durante percusséo e palpacéo.

Ha perda visivel de estrutura
Fratura do esmalte dentaria, porém sem exposicao Bourguignon et al. (2020)
de dentina.
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Fraturas coronarias ndo com-
plicadas

Ha fratura do esmalte e dentina
sem exposicao pulpar.

Bourguignon et al. (2020)

Fraturas corondarias complica-
das

E a fratura do esmalte e dentina
com exposicdo pulpar. Pode
existir alguma sintomatologia
pulpar (como por exemplo, dian-
te de estimulos como temperatu-
ra, doces, etc.) e necessita-se
de uma intervencdo endodonti-
ca, sendo preconizado um tra-
tamento conservador, como a
pulpotomia ou capeamento pul-
par direto, principalmente nos
dentes permanentes com rizo-
génese incompleta.

Bourguignon et al. (2020)

Fraturas coronoradiculares

Fratura do esmalte, dentina e
cemento podendo ou nao ter
exposicdo pulpar, geralmente
elas se estendem abaixo da
margem gengival, apresentam
sensibilidade a percussdo e o
fragmento pode estar presente e
movel.

Bourguignon et al. (2020)

Fraturas radiculares

Fratura envolvendo a porcao
radicular do dente e, geralmen-
te, apresenta-se sangramento
do sulco, teste de sensibilidade
pulpar negativo e o fragmento
coronario pode estar deslocado
e com mobilidade.

Bourguignon et al. (2020)

Fraturas alveolares

Fratura no osso alveolar, apre-
sentando-se com mobilidade e
deslocamento do segmento e
dentes presentes, podendo exis-
tir também ma& oclusdo devido
ao desalinhamento de parte do
alvéolo.

Bourguignon et al. (2020)

Concussao

Lesdo nas estruturas de suporte
do dente, podendo causar sen-
sibilidade dentaria, mas sem
deslocamento ou mobilidade.

Bourguignon et al. (2020).

Subluxacéo

Ruptura parcial das fibras do
ligamento podendo apresentar a
mobilidade e também sangra-
mento do sulco.

Bourguignon et al. (2020).

Luxacgéo extrusiva

Deslocamento parcial do dente
para fora do alvéolo, com pre-
senca de mobilidade.

Bourguignon et al. (2020).

Luxacgdo intrusiva

Deslocamento do dente para
dentro do alvéolo, podendo cau-
sar alteracbes no sucessor e
alterag&o de cor, necrose pulpar
e reabsorcdo radicular no dente

Bourguignon et al. (2020).
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traumatizado.

Deslocamento dentario do eixo
axial, podendo acompanhar fra-
turas alveolares e laceracfes de
tecido mole.

Luxacéo lateral Bourguignon et al. (2020).

Avulséo Deslocamento tota[ do dente Fouad et al. (2020).
para fora do seu alvéolo.

Fonte: Elaborado pela autora, 2024.

Em uma pesquisa realizada por Carvalho et al. (2020), foi observado a preva-
Iéncia de traumatismo dentario na Clinica Escola de Odontologia da Universidade
Federal da Bahia, sendo avaliados 89 pacientes com 178 dentes que haviam sofrido
algum tipo de injaria, as mais prevalentes foram fratura ndo-complicada da coroa
(23,2%), luxacao lateral (19,7%) e avulsao (17,7%). Oliveira et al. (2022) também
realizou uma andlise de prontuarios de pacientes de duas Clinicas Escolas de Odon-
tologia do estado de Alagoas, ao total foram 95 pacientes que sofreram trauma den-
tario em dente permanente, verificou-se que dentre as lesbes as estruturas de su-
porte a avulsdo (9%) também mostrou ser um trauma prevalente e dentre as fraturas
33,1% tinham sofrido fratura ndo-complicada e 12,4% fratura complicada.

Em decorréncia desses traumatismos dentarios, os dentes deciduos podem
apresentar hemorragia pulpar, reabsor¢oes radiculares externas, necrose pulpar e
alteracdes na erupcdo do dente permanente. JA os dentes permanentes, podem
apresentar sequelas como hipoplasias, dilaceracdes, dor, reabsorcdo externa, anqui-
lose, calcificacdes, perda dentaria, formacdo incompleta da raiz e reabsorcédo do
germe do dente permanente (Barbosa; Lacerda; Alves, 2003; Cameron; Widmer,
2012; Wanderley et al., 2014; Levin et al., 2020). Em uma pesquisa realizada por
Souza (2012), na clinica de endodontia do curso de odontologia da Pontificia Uni-
versidade Catolica de Porto Rico (PUCPR), foram avaliados 42 dentes permanentes
gue sofreram concussao ou subluxacéo, todos os dentes analisados sofreram alte-
racdes pulpares, sendo a maioria necrose pulpar (57,15%), seguido de calcificacao
do canal radicular (33,33%) e reabsorcao radicular (9,52%). Por isso, ambas neces-
sitam de acompanhamento para avaliacdo da vitalidade pulpar por cerca de um ano
(Gabardo et al., 2023).

Campos et al. (2016), realizaram um estudo com criancas de 0 a 9 anos que
foram atendidas em um projeto de Extensdo em Traumatologia Dentaria da Facul-
dade de Odontologia da Universidade Estadual do Rio de Janeiro (UERJ), foram
constatadas 798 sequelas dos 815 dentes anteriores traumatizados registrados, o
que foi associado ao fato da procura por ajuda profissional ser tardia, quando o den-
te ja estd totalmente comprometido. Em um estudo com adolescentes de 12 e 15
anos de idade, realizado por Oliveira et al. (2023), dos 524 escolares que apresenta-
ram traumas dentarios, 422 ainda estavam sem realizar nenhum tipo de tratamento
para recuperacao do elemento dentario, 0 que denuncia a negligéncia por parte da
sociedade com relacdo aos traumatismos dentarios, visto que os educadores, pais
ou responsaveis tendem a se alertar ou procurar servicos odontolégicos apds um
longo tempo ou em casos de dor, 0 que corrobora para a existéncia de sequelas.
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Segundo Alotaibi, Haftel e Wagner (2023) nos casos de avulsao o reimplante
dentario de dente permanente é tido como o tratamento de escolha, tendo como fa-
tores cruciais para 0 sucesso do tratamento o gerenciamento de tempo e modo de
armazenamento do dente, o que torna de suma importancia o conhecimento de pais,
educadores fisicos, treinadores e socorristas sobre o tratamento inicial de dentes
avulsionados, visando melhoria do prognéstico. O tempo de reimplante indicado € de
menos de 30 minutos, pois apdés um tempo de secagem extra-alveolar de 30-60 mi-
nutos as células do ligamento periodontal sao irreversivelmente danificadas, o que
diminui consideravelmente as chances de resultados favoraveis (Kostka et al., 2014;
Fouad et al., 2020). O dente também deve ser armazenado em solu¢des adequadas
como leite, saliva ou solucéo de Hank, tendo o leite como o mais indicado pelo cus-
to-beneficio e maior acessibilidade, bem como por fornecer uma maior viabilidade
das células do ligamento periodontal (Flores et al., 2007; Adnan et al., 2018).

Assim, tendo em vista que as atividades recreativas e pratica de esportes,
que podem oferecer um risco de ocorrer traumatismos dentarios, sdo acompanha-
das por profissionais de educacéao fisica nos ambientes escolares, € fundamental a
capacitacdo desses individuos para prevencao das lesbes dentarias e das sequelas
gue podem ser causadas por elas, bem como para realizar uma conduta correta no
primeiro momento de situacdes de urgéncias como essas (Costa et al., 2014; Panza-
rini et al., 2005). Em uma pesquisa realizada por Granville-Garcia et al. (2007), foram
entrevistados 79 professores de educacéo fisica do municipio de Caruaru — PE, den-
tre eles apenas 16 profissionais sabiam o que era traumatismo dentario, nenhum re-
latou receber instrucdes sobre o tema durante sua formacéao e, apesar de 44,3% dos
participantes terem tido experiéncia com avulsdo dentaria, os resultados mostraram
que os professores ndo tinham conhecimento sobre os protocolos de urgéncia utili-
zados no caso desse tipo de traumatismo.

Além da importancia do conhecimento dos profissionais de educacao fisica
frente a situacdes de fratura dentaria, tem sido muito discutido sobre o uso dos pro-
tetores bucais em criancas durante atividades fisicas como uma forma de prevenir
essas lesdes nos dentes (Barboza et al., 2018). Os protetores bucais sao dispositi-
VOS removiveis que protegem a estrutura dentaria e seus tecidos ao redor, sendo
vistos como importantes aliados na prevencdo do traumatismo dentario (Justino et
al., 2023). De acordo com a Academia Brasileira de Odontologia do Esporte
(ABROE), os protetores bucais sao indicados para qualquer tipo de atividade fisica,
estando disponiveis 5 tipos deles: O tipo | sdo protetores bucais pré-fabricados em
tamanhos pré-determinados e o tipo Il sdo confeccionados em materiais termoplasti-
cos em um tamanho padrdo e ajustado na boca apds serem imersos em agua fer-
vente (“ferve e morde”). Os tipos | e Il sdo protetores muito encontrados em lojas de
artigos esportivos e nao sao considerados ideais por nem sempre promoverem uma
boa adaptacao. Os tipos lll, IV e V sdo chamados de protetores personalizados ou
individualizados, sdo confeccionados por um cirurgido-dentista e considerados ide-
ais. O do tipo lll sdo protetores simples, o do tipo IV sdo multilaminados e do tipo V
sao otimizadores de performance, ja que se acredita ajudar na estabilidade oclusal
dos atletas (Assis, 2013; Santiago et al., 2007). Os protetores bucais do tipo Il apre-
sentam baixo custo, o que pode ser uma vantagem quando se pensa na prevencao
e custo de reparacéo do trauma dental, quando comparados aos do tipo Ill que pos-
suem um custo maior (Stein et al., 2020).

A Academia Americana de Odontologia Desportiva (2023), defende que o uso
de protetores bucais reduz o risco de traumas dentéarios, sendo considerado um dis-
positivo obrigatdrio para realizagdo de alguns esportes como por exemplo héquei e
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futebol americano, além disso afirmam que esses dispositivos sdo mais baratos do
gue o custo para reparar um dente e ainda promovem o més de abril como 0 més
nacional da protecéo facial.

Apesar da importancia da utilizacdo dos protetores bucais, 0 seu uso muitas
vezes é negligenciado, Antunes et al. (2016), realizaram um estudo através de um
guestionario em que avaliou-se o conhecimento de estudantes de graduacdo em
Educacéo Fisica sobre trauma dental e protetores bucais, de 373 participantes ape-
nas 3,21% haviam recebido informacdes sobre traumas dentarios e utilizacdo de
protetores bucais, 88,2% néo se sentiam preparados para ajudar uma pessoa que
tenha sofrido trauma dental e apesar de considerarem importante o uso do protetor
bucal durante préaticas esportivas (91,42%), a maioria ndo utilizavam o dispositivo
(82,04%). Em outro estudo realizado por Tiwari et al. (2014) com 320 atletas jovens,
foi constatado o uso de protetores bucais em 80 individuos, ocorrendo lesdo dentaria
em 7,8% deles, ja para os que relataram néo fazerem uso do dispositivo esse nime-
ro subiu para 240 atletas, deles 14,6% sofreram injurias em tecido duro, ocorrendo
mais lesGes naquelas pessoas que nao usam o protetor bucal.

4 METODOLOGIA
4.1 Tipo de estudo

Esta pesquisa, tratou-se de um estudo do tipo transversal, quantitativo, sendo
0 instrumento de pesquisa um questionario estruturado para avaliar o grau de co-
nhecimento dos profissionais sobre os traumatismos dentarios.

4.2 Populacao e amostra

A populagdo da pesquisa foi composta pelos profissionais de educacéo fisica
vinculados a Secretaria Municipal de Educacdo de Campina Grande - Paraiba, que
atuam em 105 escolas municipais de anos iniciais e finais do Ensino Fundamental,
localizadas na zona rural e urbana da cidade. Em 2023, havia 99 professores regu-
larmente cadastrados.

O tamanho da amostra necessaria foi determinado por meio do software
G*Power, utilizando a distribuicdo do Qui-Quadrado de Aderéncia com a abordagem
para calcular o tamanho da amostra a priori. Adotou-se um tamanho de efeito de 0,5,
um nivel de significancia de 0,05 e um poder estatistico desejado de 0,80. Os resul-
tados indicaram que uma amostra de 44 observacdes seria suficiente para atingir o
poder estatistico desejado. Uma adicao de 20% ao tamanho amostral foi realizada
para considerar possiveis perdas, resultando em um quantitativo minimo de 53 pro-
fessores. A selecdo dos participantes foi conduzida por meio de uma amostragem
aleatdria simples, sendo a amostra final composta por 55 educadores fisicos.

4.3 Critérios de inclusao e exclusao

Foram incluidos os profissionais que concordaram em participar da pesquisa
assinando o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (ANEXO A).

Foram excluidos os profissionais que integraram o estudo piloto e/ou que 0s
questionarios estivessem incompletos.

16



4.4 Instrumento de coleta de dados

O instrumento de avaliagcdo foi um questionario estruturado sobre traumatismo
dentario, adaptado de Teles et al. (2021), Antunes et al. (2016), Chan, Wong e
Cheung (2001) e Costa (2004) contendo 13 questdes objetivas (APENDICE A).
Acompanhou essa documentacéo, duas vias do TCLE que foi devidamente assinado
para anuéncia de sua colaboracdo com a pesquisa.

O guestionario foi dividido em duas partes. A primeira parte foi composta por
informacdes gerais como idade, género, nivel de escolaridade e experiéncia profis-
sional, e a segunda por perguntas referente ao conhecimento dos profissionais so-
bre trauma, experiéncias com lesdes traumaticas durantes suas atividades profissio-
nais, medidas preventivas e de protecao de acidentes.

4.5 Procedimento de coleta de dados

ApOs autorizacdo concedida pela Secretaria de Educacdo de Campina Gran-
de — PB, sob o parecer N°27, para realizacdo da pesquisa dentro das escolas da
Rede Municipal de Ensino (ANEXO B). A pesquisa procedeu de maneira presencial
e individualizada para cada profissional, em que um pesquisador responsavel apre-
sentou o questionario a ser respondido pelo participante. O pesquisador foi respon-
savel por monitorar o entrevistado para que o profissional ndo tivesse acesso adicio-
nal a informacoes.

O questionario foi previamente aplicado para 10 profissionais com o objetivo
de avaliar a compreensao das questdes e possibilitar possiveis ajustes antes da co-
leta de dados (estudo piloto).

4.6 Processamento e analise dos dados

Os dados foram analisados no software IBM SPSS (versao 23), onde foram
implementadas estatisticas descritivas (frequéncias absolutas e relativas — porcen-
tagens) para caracterizacéo do perfil da amostra quanto as variaveis sociodemogra-
ficas e conhecimento dos profissionais. Além disso, efetuou-se analises de associa-
cao Qui-Quadrado de Pearson (x?) ou exato de Fisher quando as contagens espera-
das eram inferiores a 5, com objetivo de investigar diferencas entre conhecimento de
acordo com caracteristicas sociodemograficas.

4.7 Aspectos éticos

O presente estudo foi submetido ao Comité de Etica em Pesquisa da Satde
da Universidade Estadual da Paraiba (UEPB), sendo aceito sob o parecer de niume-
ro 6.504.831 (ANEXO C), respeitando as Normas e Diretrizes Regulamentadoras da
Pesquisa Envolvendo Seres Humanos de acordo com a Resolugdo CNS 466/12,
fundamentados na integridade e dignidade, para contribuir no desenvolvimento da
pesquisa dentro dos padrbes éticos. Os participantes assinaram o Termo de Con-
sentimento Livre e Esclarecido, previamente a sua participacdo na pesquisa, bem
como foi solicitada a autorizacdo da Secretaria Municipal de Educagéo.
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5 RESULTADOS
5.1 Caracterizacado sociodemografica

Participaram da pesquisa 55 educadores fisicos, em sua maioria com idades
igual ou superior a 51 anos (50,9%), do género masculino (72,7%). A maior parte
tinha entre 21 e 30 anos de formado (40%), grau de escolaridade especializacéo
(65,5%). Um numero significativo dos profissionais tinha até 10 anos de experiéncia
profissional com escolares (36,4%). O perfil da amostra esta detalhado na Tabela 1.

Tabela 1 - Estatisticas Descritivas de Caracterizacdo da amostra

Variaveis f %
ldade

20-30 anos 6 10,9
31-40 anos 7 12,7
41-50 anos 14 25,5
51 anos ou mais 28 50,9
Género

Masculino 40 72,7
Feminino 14 25,5
Nao informado 1 1,8

Tempo de Formado

Até 10 anos 15 27,3
11-20 anos 8 14,5
21-30 anos 22 40,0
mais de 30 anos 10 18,2
Nivel de Escolaridade

Graduacao 15 27,3
Especializacado 36 65,5
Mestrado 3 55
Doutorado 1 1,8

Tempo de Experiéncia Profissional com

escolares

Até 10 anos 20 36,4
11-20 anos 12 21,8
21-30 anos 15 27,3
mais de 30 anos 8 14,5
Total

N = 55 100

Fonte: Elaborada pela autora, 2024.
Notas. f (Frequéncia absoluta); % (Porcentagem); N (NUmero total da amostra).
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5.2 Conhecimento sobre traumatismo e protetores bucais

Sobre o traumatismo dental, a maior parte dos educadores fisicos (69,1%)
afirmou que possui algum conhecimento. Ao classificarem o nivel desse conheci-
mento, a maioria disse que era regular (55,3%) ou bom (34,2%).

Quando perguntados se saberiam prestar os primeiros cuidados diante de
um(a) aluno(a) que tenha sofrido trauma dental, a maior parte afirmou que sim
(63,6%). Por outro lado, 52,7% nunca presenciou algum acidente com alunos en-
volvendo trauma dental. Dentre aqueles que presenciaram, a grande maioria
(84,6%), conseguiram prestar os primeiros cuidados.

Grande parcela dos profissionais tem conhecimento sobre o uso de protetores
bucais para atividades esportivas (87,3%). Entretanto, apenas 27,3% recomendam o
uso dos protetores bucais para seus alunos. Mesmo que a maior parte dos profissio-
nais ndo facam indicacdo do uso do acessorio, quase a totalidade da amostra
(98,2%) reconhece a importancia do uso para protecédo de traumas. Esses resulta-
dos sao sumarizados na Tabela 2.

Tabela 2 — Avaliacdo dos conhecimentos dos profissionais
Perguntas f %

Sobre traumatismo dental, considera que possui algum conhecimento?

Sim 38 69,1
Nao 17 30,9
Se sim, como classifica seu nivel de conhecimento?

Ruim 1 2,6
Regular 21 553
Bom 13 34,2
Muito Bom 1 2,6
Excelente 2 53

Considera que saberia prestar os primeiros cuidados diante de um aluno

que tenha sofrido um trauma dental?

Sim 35 63,6
Néo 20 36,4
Ja presenciou algum acidente com alunos envolvendo trauma dental?

Sim 26 47,3
N&o 29 527

Se sim, conseguiu prestar 0s primeiros cuidados?

Sim 22 84,6
N&o 4 15,4
Tem algum conhecimento sobre protetores bucais nas atividades despor-

tivas?

Sim 48 87,3
N&o 7 12,7

Orienta seus alunos na utilizagdo de protetores bucais?
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20

Sim 15 27,3
N&o 40 72,7
Considera que os protetores bucais sdo importantes na prevencéo de

traumatismo dentério?

Sim 54 98,2
N&o 1 1,8
Total

N = 55 100

Fonte: Elaborada pela autora, 2024.

Notas. f (Frequéncia absoluta); % (Porcentagem); N (NUmero total da amostra).

5.3 Associac¢des entre conhecimento e variaveis sociodemograficas

Houve uma associacéo significativa entre o conhecimento sobre traumatismo
dental e a idade dos patrticipantes, X2 (3) = 9,12; p = 0,028, visto que dentre as pes-
soas que possuiam esse conhecimento 60,5% possuem 51 anos ou mais (Tabela 3).

Tabela 3 — Tabulacéo cruzada entre conhecimento sobre TD e idade

Idade CoSri1rrr1]eC|mento SOb:\(]ea-(l;D Xz (gl) p-valor
20-30 anos 2 (5,3%) 4 (23,5%) 9,12 (3) 0,028
31-40 anos 6 (15,8%) 1 (5,9%)

41-50 anos 7 (18,4%) 7 (41,2%)

51 anos ou mais 23 (60,5%) 5 (29,4%)

Total 38 17

Fonte: Elaborada pela autora, 2024.
Notas. p-valor do teste Exato de Fisher para contagens esperadas <5; N = 55.

Também, houve evidéncias de associacdo entre género e o conhecimento
sobre traumatismo dental, X2 (2) = 9,98; p = 0,005, pois a maioria que afirmou ter
conhecimento eram do género masculino (84,2%), como visto na Tabela 4.

Tabela 4 — Tabulacao cruzada entre conhecimento sobre TD e género

Género CoSrilrgemmento sobrl\elzé'cl;D X2 (gl p-valor
Masculino 32 (84,2%) 8 (47,1%) 9,98 (2) 0,005
Feminino 5 (13,2%) 9 (52,9%)

Outro 1(2,6%) 0 (0%)

Total 38 17

Fonte: Elaborada pela autora, 2024.

Notas. p-valor do teste Exato de Fisher para contagens esperadas < 5; N = 55.

Por fim, foi observada uma associacdo entre a orientacado dos alunos para o
uso de protetores bucais e a idade dos profissionais, X2 (3) = 13,0; p = 0,006, de
modo que, entre as pessoas que orientavam, 60% tinham idade entre 41 e 50 anos,
enquanto 60% das que néo orientavam tinham 51 anos ou mais (Tabela 5).



Tabela 5 — Tabulagdo cruzada entre orientagéo para uso de protetores bucais e ida-
de

Orienta o uso de Protetores Bu-
Idade cais aos Alunos X2 (gl) p-valor
Sim Nao
20-30 anos 1(6,7%) 5 (12,5%) 13,0 (3) 0,006
31-40 anos 1(6,7%) 6 (15%)
41-50 anos 9 (60%) 5 (12,5%)
51 anos ou mais 4 (26,7%) 24 (60%)
Total 15 40

Fonte: Elaborada pela autora, 2024.
Notas. p-valor do teste Exato de Fisher para contagens esperadas < 5; N = 55.

6 DISCUSSAO

O conhecimento dos professores de educacéo fisica sobre os traumatismos
dentarios € de grande importancia, ja que € evidente que sdo profissionais que estao
diante de situacdes que podem acidentalmente ocasiona-los, como atividades espor-
tivas e quedas da propria altura durante atividades recreativas (Feijao et al., 2019).
Além disso, grande parte dos professores de educacao fisica tinham até 10 anos de
experiéncia profissional com escolares (36,4%), 0 que pode estar associado a maior
parte deles ndo terem presenciado a um trauma dental (52,7%). Apesar disso, se faz
necessario o preparo para saber como proceder diante de uma situacéo envolvendo
lesbes dentérias, considerando que o progndstico desses traumas possui relacao
com a realizacdo dos primeiros cuidados de maneira adequada (Santos et al., 2010;
Servat et al., 2019).

Nesse estudo a maior parte dos professores responderam ter algum tipo de
conhecimento sobre traumatismos dentarios e que saberiam prestar os primeiros so-
corros em caso de algum aluno sofrer um trauma dental, discordando com o estudo
de Alharbi e Habibullah (2023), em que de 294 professores de escolas primarias se-
cundarias que participaram, apenas 24 responderam “sim” quando questionados se
consideravam ter algum conhecimento sobre o manejo emergencial de traumatismo
dentario, o que mostrou o despreparo dos profissionais.

Em outro estudo realizado por Bruno et al. (2012), foi avaliado o nivel de co-
nhecimento sobre tratamento emergencial de dentes permanentes avulsionados, fi-
zeram parte da pesquisa 94 professores de educacao fisica que atuam em acade-
mias da cidade de Goiania — GO, sendo encontrado que apenas 28,7% estavam
preparados para ajudar nesse tipo de situacdo. Esses dados do presente estudo po-
dem ter se revelado por ele ndo apresentar questdes mais especificas que mensure
o nivel de conhecimento desses profissionais, como foi no caso desses estudos
apresentados anteriormente, bem como nos estudos de Marcano-Caldera et al.,
(2018) e Vergotine e Govoni (2010), o que nao foi possivel devido ao tempo de pes-
quisa.

E valido ressaltar também, a possibilidade desse conhecimento relatado pelos
professores de educacéo fisica ndo serem aplicados de maneira correta nas situa-
¢cOes de urgéncia ou até mesmo ndo serem colocados em pratica, ja que mesmo a
maioria afirmando que saberiam prestar os primeiros cuidados diante de um trauma
dental, grande parte (52,7%) nunca presenciou um acidente envolvendo trauma den-
tario. A abordagem sobre traumatismo dentario e atitudes apropriadas nos primeiros
socorros desses acidentes envolvendo lesdes dentérias costuma ser bastante limi-



tada durante a formacéo desses educadores fisicos (Antunes et al., 2016; Francisco
et al., 2016).

Kneitz et al. (2023), realizaram uma pesquisa com 217 professores do ensino
fundamental das escolas publicas e privadas de Juiz de Fora, em Minas Gerais, em
que relataram que 70,5% nunca haviam recebido qualquer informacéo sobre trauma-
tismo dentario, entretanto 82,5% demostraram interesse quando perguntado sobre a
vontade de realizar voluntariamente algum curso ou formacdo sobre traumas den-
tais. Do mesmo modo Raoof et al. (2011), realizaram um estudo em que de 400 pro-
fessores entrevistados, 52,3% nunca tinham recebido algum tipo de treinamento de
primeiros socorros, esse dado corroborou a importancia de fornecer esse conheci-
mento com base cientifica e, consequentemente possibilitar um manejo do trauma
dental de forma adequada.

Como visto, o conhecimento cientifico sobre traumatismos dentarios por pro-
fessores de educacao fisica muitas vezes esta limitado, por ser uma informacéo es-
cassa para esses profissionais (Gomes et al., 2021). Diante disso, destaca-se tam-
bém que ao ser perguntado sobre o nivel do conhecimento a maioria respondeu
considerar regular (55,3%) ou bom (34,2%), o que indica a necessidade de melhorar
o grau de conhecimento desses professores de educacao fisica das escolas munici-
pais, ja que os primeiros cuidados diante de um trauma dental sdo cruciais para evi-
tar sequelas e se ter um bom prognéstico (Fouad et al., 2020; Mclintyre et al., 2009).

Principalmente nos casos de avulsdo dentéria, a atitude tomada no local do
acidente ou imediatamente apds, se torna essencial para levar a bons resultados do
tratamento (Nagata et al. 2020; Andersson et al., 2012). Em um estudo realizado por
Curylofo, Lorencetti e Silva (2012), os autores avaliaram o conhecimento sobre avul-
sao dentaria de 52 professores que atuavam em quatro instituicdes de ensino de Ri-
beirdo Preto — SP, verificou-se que 73,1% n&o conheciam as condutas emergenciais
em casos de avulsdo dentéaria, o que os levou a entender que ha uma necessidade
de uma maior capacitacdo dos profissionais para gerenciar adequadamente os pro-
cedimentos realizados em casos de traumas dentais, o que favorece a um melhor
prognastico.

Dagostini et al. (2023) e Machado et al. (2021), apontaram que um prognosti-
co favoravel estd muito relacionado ao tempo decorrido entre o trauma e o tratamen-
to necessario, relatando casos clinicos de criancas que sofreram traumas dentais e
gue receberam um tratamento tardio dessas lesdes. Esse retardo no tratamento
ocasionou sequelas como: desenvolvimento do habito de succao digital por falta da
coroa do dente, reabsorcao radicular externa ndo-fisiologica, recessdo gengival, ex-
tensa perda Ossea da regido traumatizada, auséncia de vitalidade pulpar, auséncia
do ligamento periodontal e perda dentaria. Nesses estudos, apesar do retardo por
busca de atendimento odontologico ndo ter sido de responsabilidade dos professo-
res de educacéo fisica, se torna notério a importancia da conscientizacdo desses
profissionais para realizacdo de primeiros cuidados de forma adequada e busca por
tratamento imediato, ja que séo fatores que influenciam na possibilidade de prognés-
tico favoravel ou ndo, e por estes profissionais estarem frequentemente presentes
nas situacdes associadas aos traumatismos dentarios.

Gomes et al. (2021), avaliaram o nivel de conhecimento de professores de
escolas da rede publica e privada da regido metropolitana de Recife — PE sobre
avulsdo dentaria em um momento prévio e ap0s uma capacitacdo, onde utilizou-se
de aulas expositivas e folhetos autoexplicativos sobre o tema, os resultados mostra-
ram uma melhora significativa no grau de conhecimento e confianca para prestar os
primeiros socorros de maneira adequada apds a capacitacdo desses profissionais.

22



Outra pesquisa realizada por Fittler et al. (2024), também realizaram interven¢cdes
com professores da educacéo infantil, primaria, fundamental e do ensino médio, e
observou-se um aumento entre 5 a 20,6% de respostas adequadas nas questdes
indicadoras do conhecimento de traumatismos dentarios, apés a disponibilizacdo de
material educativo sobre o tema. Dessa forma, compreende-se que cursos de apri-
moramento ou capacitacées sobre traumatismos dentarios poderiam melhorar o ni-
vel de conhecimento dos professores de educacéo fisica entrevistados no presente
estudo.

Em relacdo aos métodos de prevencdo do trauma, os protetores bucais vém
sendo uma maneira eficaz de preveni-los e reduzir a prevaléncia dos acidentes en-
volvendo traumatismos dentarios (Carneiro et al., 2022). Nesse estudo, apesar de
grande parte conhecer esses dispositivos orais e quase a totalidade da amostra
(98,2%) reconhecer a importancia do seu uso, apenas 27,3% recomendam aos alu-
nos a utilizacdo desses acessorios. Esse fato pode estar atrelado ao nivel socioeco-
ndémico que se encontram os alunos das escolas publicas municipais, associado ao
receio do profissional solicitar a compra ou confeccdo desses acessorios para alu-
nos que possam se encontrar em um baixo nivel socioeconémico. Em um estudo
realizado por Damasceno et al. (2012) na cidade de Bauru — SP, participaram 229
pré-escolares matriculados em escolas municipais de educacéo infantil e, apesar de
se localizar em outra cidade, os resultados em relacdo as condi¢cdes socioecondmi-
cas dos alunos dessas escolas publicas apontaram que 66,38% familias encontra-
vam-se na classe média inferior.

Percebe-se também que ndo existe uma consciéncia quanto a indicacdo dos
protetores bucais nas diversas praticas de atividade fisica, ja que muitos profissio-
nais ainda tém a ideia de que os protetores bucais sao utilizados apenas em espor-
tes de artes marciais (Levin; Zadik, 2011). Entretanto, a Academia Americana de
Odontopediatria (2023), recomenda o uso de protetores bucais para varias outras
atividades esportivas e recreativas. Em uma pesquisa realizada por Stein et al.
(2020), a totalidade dos professores que participaram (100%) néo saberiam indicar o
profissional que confeccione um protetor bucal personalizado, o que pode explicar
também o motivo dos professores do presente estudo nao indicarem o uso durante
as atividades.

No presente estudo, a maioria dos entrevistados eram do género masculino
(72,7%), o que ja era um dado esperado, visto que do corpo docente da area de
educacao fisica das escolas municipais de Campina Grande — PB cadastradas na
Secretaria de Educacdo, apenas 27% sédo do sexo feminino. O género masculino
também representou a maioria dos entrevistados dos professores de educacao fisica
nos estudos de Ghersel et al. (2023) e Granville-Garcia et al. (2007). Em contraparti-
da, o estudo de Berti, Fulanetto e Refosco (2011), que também tiveram seus partici-
pantes selecionados de forma aleatéria, 96,05% dos educadores fisicos entrevista-
dos na cidade de Cascavel- PR eram do género feminino.

Apesar de nenhum educador sorteado se recusar a participar da pesquisa, al-
gumas dificuldades e limitagcdes foram encontradas para a sua realizacdo, como por
exemplo encontrar os professores no dia e horario em que estavam atuando, bem
como a distancia em que eram localizadas as escolas, o que fez com que a pesqui-
sa demandasse um tempo consideravel para ser concluida. Por outro lado, o questi-
onario possuia apenas perguntas objetivas, 0 que tornou o processo para respondé-
lo pratico e rapido, fazendo com que os professores concordassem facilmente em
participar do estudo.
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7 CONCLUSAO

e A maioria dos professores afirmou possuir algum tipo de conhecimento sobre
traumas dentérios, classificando como regular ou bom, e que saberia prestar os
primeiros socorros, entretanto grande parte nunca tinha vivenciado em sua rotina
de trabalho uma situacéo que tenha ocasionado uma leséo traumatica.

e Dos profissionais que presenciaram traumas dentais, ainda existiu uma parcela
que nao soube prestar os primeiros cuidados.

e A maioria conhece o0 uso dos protetores bucais e reconhecem a sua importancia
para a prevencao dos traumas, porém apenas uma pequena parcela orienta 0s
seus alunos sobre a utilizacdo dos protetores.

e Houve uma associacao significativa entre os professores que diziam ter conhe-
cimento sobre traumatismos dentarios com algumas variaveis sociodemografi-
cas. A maioria possuia 51 anos ou mais de idade e eram do género masculino.

e Faz-se necessario o melhor aprimoramento do conhecimento dos profissionais
de educacdo fisica das escolas municipais sobre traumatismos dentarios, forne-
cendo informagdes com embasamento cientifico, tornando-os preparados e se-
guros frente a situagfes de urgéncia e, dessa forma, garantindo que esse co-
nhecimento esteja sendo aplicado de maneira adequada na préatica.

e E necessario o incentivo ao uso dos protetores bucais, bem como tornar viavel o
amplo acesso a esses dispositivos orais pelos alunos de escola publicas, princi-
palmente em atividades que apresentem um maior risco, visto a sua grande im-
portancia para a prevencao de traumas dentais.
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APENDICE A — INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

QUESTIONARIO

PARTE | — Caracteristicas sociodemograficas dos entrevistados
1. Idade
() 20-30 anos () 31-40 anos () 41-50 anos () 51 anos ou mais

2. Género
() Masculino () Feminino () Nao informado
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3. Quanto tempo de formado?
() até 10 anos () 11 a 20 anos () 21 a 30 anos () mais de 30 anos

4. Nivel de escolaridade
() Graduacéao () Especializacao () Mestrado () Doutorado

5. Experiéncia profissional com escolares
() até 10 anos () 11 a 20 anos () 21 a 30 anos () mais de 30 anos

PARTE Il — Conhecimento sobre traumatismo e protetores bucais

6. Sobre o traumatismo dental, considera que possui algum conhecimento?
() Sim () Nao

7. Se sim, como classifica o seu nivel de conhecimento?

() Ruim () Regular () Bom () Muito bom () Excelente

8. Considera que saberia prestar os primeiros cuidados diante de um aluno que te-
nha sofrido um trauma dental?
() Sim () Nao

9. Ja presenciou algum acidente com alunos envolvendo trauma dental?
() Sim () Nao

10. Se sim, conseguiu prestar os primeiros cuidados?

() Sim () Nao

11. Tem algum conhecimento sobre os protetores bucais nas atividades desporti-
vas?
() Sim () Nao

12. Orienta seus alunos na utilizac&o dos protetores bucais?
() Sim () Nao

13. Considera que os protetores bucais sdo importantes na prevencgao de trauma-
tismo dentéario?
() Sim () Nao

ANEXO A — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Prezado (a),

O (a) senhor (a) esta sendo convidado (a) a participar da pesquisa intitulada:
“CONHECIMENTO DE EDUCADORES FiSICOS DE ESCOLAS PUBLICAS SOBRE
TRAUMATISMO DENTARIO”, sob a responsabilidade de: Monique de Lima Castro e
da orientadora Profa. Dra. Katia Simone Alves dos Santos, de forma totalmente vo-
luntaria.

Antes de decidir sobre sua permissdo para a participagdo na pesquisa, é im-
portante que entenda a finalidade da mesma e como ela se realizara. Portanto, leia
atentamente as informacdes que seguem. O estudo pretende contribuir para o co-
nhecimento das condutas dos profissionais de educacéo fisica frente a acidentes
gue envolvam traumatismos dentarios, um tema considerado importante para enxer-
gar uma possivel necessidade de aprimoramentos e capacitacoes dos educadores
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fisicos, j& que sao individuos responsaveis pelas praticas desportivas onde ha uma
possibilidade consideravel desses traumas acontecerem. Dessa forma, o projeto tem
como principal objetivo avaliar o conhecimento de educadores fisicos de escolas pu-
blicas sobre traumatismo dentério.

A pesquisa tratar-se-a de um estudo do tipo transversal e quantitativo. A popu-
lac@o da pesquisa sera composta pelos profissionais de educacéo fisica vinculados a
Secretaria Municipal de Educacdo de Campina Grande, que atuam nas escolas mu-
nicipais. Para a coleta de dados, o instrumento utilizado sera um questionario estru-
turado sobre traumatismo dentério contendo 16 questdes objetivas, que estao dividi-
das em 2 partes, a primeira com perguntas de informacdes gerais e a segunda com
perguntas sobre conhecimento sobre traumas dentais. O questionario sera respondi-
do de maneira presencial e individualizada para cada profissional e o pesquisador
sera responsavel por monitorar 0 entrevistado para que o profissional ndo tenha
acesso adicional a informacgdes e para sanar possiveis davidas que possam surgir
em relacdo as questbes. Apenas com sua autorizacao realizaremos a coleta dos da-
dos. A pesquisa envolve baixos riscos para os individuos entrevistados. Esses riscos
estdo atrelados a um possivel tipo de constrangimento, medo, cansaco ou estresse
ao responder as perguntas e/ou, também, relacionados a integridade dos dados co-
letados, caso ocorra perda e/ou extravio dos questionarios. Entretanto, os pesquisa-
dores se responsabilizam em tomar os devidos cuidados para minimizar ao maximo
esses possiveis riscos, zelando pela integridade do material coletado e bem-estar
do(a) entrevistado(a), uma vez que 0s questionarios vao conter poucas perguntas,
podendo ser respondido rapidamente (conforme a Resolucdo n° CNS 466/12/
CNS/MS). Além disso, os profissionais da area, depois de responderem as pergun-
tas, podem perceber sobre a tematica em questdo e procurarem ajuda e conheci-
mento para que, dessa forma, possam devolver um melhor cuidado e atengédo aos
seus alunos.

O voluntario podera recusar-se a participar, ou retirar seu consentimento a
gualquer fase da realizacéo da pesquisa ora proposta, ndo havendo qualquer penali-
zagao ou prejuizo.

O participante tera assisténcia e acompanhamento durante o desenvolvimento
da pesquisa de acordo com Resolugcdo n°. 466/12 do Conselho Nacional de Sau-
de/Ministério da Saude.

Os dados individuais serdo mantidos sob sigilo absoluto e serd garantida a
privacidade dos participantes, antes, durante e apos a finalizacdo do estudo. Sera
garantido que o participante da pesquisa ndo terd nenhum 6nus decorrente de sua
participacdo na pesquisa e receberd uma via do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido.

Os resultados da pesquisa poderdo ser apresentados em congressos e publi-
cacles cientificas, sem qualquer meio de identificagdo dos participantes, no sentido
de contribuir para ampliar o nivel de conhecimento a respeito das condi¢cfes estuda-
das, sendo garantido aos participantes indenizacdo diante de eventuais danos de-
correntes da pesquisa. (Res. 466/2012)

Em caso de duvidas, vocé podera obter maiores informacdes entrando em
contato com a profa. Dra. Katia Simone Alves dos Santos através dos telefones
(83)3301-3326 ou através dos e-mails: katia@servidor.uepb.edu.br, ou do endereco:
Departamento de Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba, Rua Juvéncio
Arruda, S/N, Bairro Universitario, Campina Grande — Paraiba, CEP 58429-500. Caso
suas duvidas ndo sejam resolvidas pelos pesquisadores ou seus direitos sejam ne-
gados, favor recorrer ao Comité de Etica em Pesquisa, localizado no 2° andar, Pré-



dio Administrativo da Reitoria da Universidade Estadual da Paraiba, Campina Gran-
de — PB, Telefone (83) 3315 3373, e-mail: cep@setor.uepb.edu.br e da CONEP
(quando pertinente).

CONSENTIMENTO

Apos ter sido informado sobre a finalidade da pesquisa “CONHECIMENTO DE
EDUCADORES FISICOS DE ESCOLAS PUBLICAS SOBRE TRAUMATISMO DEN-
TARIO’ e ter lido os esclarecimentos prestados no presente Termo de Consentimen-
to Livre e Esclarecido, eu

autorizo
a participacdo no estudo, como também dou permissédo para que os dados obtidos
sejam utilizados para os fins estabelecidos, preservando a nossa identidade. Desta
forma, assino este termo, juntamente com o pesquisador, em duas vias de igual teor,
ficando uma via sob meu poder e outra em poder do pesquisador.

Campina Grande, de de

Assinatura do Participante

Koo oot Qulot C@Q&{ Lo

Assinatura do Pesquisador Responsavel
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ANEXO B — PARECER DA SECRETARIA DE EDUCACAO DA PREFEITURA DE

CAMPINA GRANDE

B i
GRANDE TRANSFORMA

ESTADO DA PARAIBA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
GERENCIA DE PROJETOS

PARECER N2 27, 15 DE SETEMBRO DE 2023

Titulo

Conhecimento de educadores fisicos de escolas publicas sobre
traumatismo dentdrio

Modalidade

Pesquisa de Iniciagdo Cientifica

Universidade

Universidade Estadual de Campina Grande (UEPB)

Discente

Monique de Lima Castro

Orientadora

Prof.2 Katia Simone Alves dos Santos

Apreciagdo

( ) Autorizado (x) Autorizado com ressalvas | ( ) Ndo autorizado

Parecer

A Geréncia de Projetos da Secretaria Municipal de Educagao de Campina
Grande manifesta um parecer positivo em relagdo a solicitagdo
apresentada pela professora Katia Simone Alves dos Santos, sobre a
concessao de acesso aos profissionais da educacdo fisica lotados em todas
as escolas municipais de Campina Grande para colaborar com o projeto de
pesquisa de iniciagdo cientifica desenvolvido por Monique de Lima Castro,
discente do curso de Odontologia da Universidade Estadual da Paraiba.

O projeto de pesquisa em questdo apresenta interdisciplinaridade entre a
Odontologia e a Educagdo Fisica, que € uma drea subexplorada, e pode
contribuir significativamente para o avango do conhecimento em ambas as
disciplinas.

De acordo com a Geréncia de Educagdo Fisica da Seduc, existem 99
professores atuando em 105 escolas de anos iniciais e finais do Ensino
Fundamental, localizadas na zona urbana e rural de Campina Grande, na
Rede Municipal de Ensino. Entretanto, é importante ressaltar que a
participagdo deles no estudo é voluntaria, ou seja, os profissionais tém a
autonomia necessaria para escolher seu nivel de envolvimento na
pesquisa.

E relevante destacar que a autorizacdo concedida pela Secretaria de
Educagdo estd em total conformidade com o regime de colaboragao
mantido com Instituigdes de Ensino Superior (IFS), conforme estabelecido
no Plano Municipal de Educacédo (PME).

Rua Paulino Raposo, 347 — Sao José
Campina Grande / PB — CEP 58400-358
seducprojetos@edu.campinagrande.pb.gov.br

Para verificar a validade das assinaturas, acesse https:/campinagrande.1doc.com.br/verificacao/C4B9-35B6-E018-F4C5 e informe o codigo C4B9-35B6-E018-F4C5

Assinado por 2 pessoas: KATIA SIMONE ALVES DOS SANTOS e FABIOLA ALESSANDRA GAUDENCIO

&
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CAMPINA . CIDADE QUE
GRANDE TRANSFORMA

ESTADO DA PARAIBA
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO
GERENCIA DE PROJETOS

Essa parceria entre a universidade e a Rede Municipal de Ensino é uma
oportunidade valiosa para fortalecer os lagos entre as instituicbes e
promover a pesquisa académica aplicada.

Requer-se, ainda, que a pesquisa seja conduzida respeitando as normas
éticas ao longo de todo o processo de estudo. Além disso, é fundamental
que os resultados do estudo sejam posteriormente divulgados a Secretaria
de Educagdo e que sejam realizadas formagdes com os profissionais da
educacao fisica sobre o tema, como contribui¢do pratica para o avango do
conhecimento e a colaboragdo entre a academia e a Rede Municipal de
Ensino.

Declaragdo da

Orientadora

Declaro para os devidos fins que estou ciente das ressalvas atribuidas a
realizagdo da Pesquisa, propondo-me a atender a proposta de
contrapartida solicitada pela Seduc.

Campina Grande, 15 de setembro de 2023.

Katia Simone Alves dos Santos
Professora Orientadora

Fabiola Alessandra Gaudéncio
Gerente de Projetos

Rua Paulino Raposo, 347 — Sao José
Campina Grande / PB — CEP 58400-358
seducprojetos@edu.campinagrande.pb.gov.br

acesse https:/campinagrande.1doc.com.br/verificacao/C4B9-35B6-E018-F4C5 e informe o codigo C4B9-35B6-E018-F4C5

das assir

Assinado por 2 pessoas: KATIA SIMONE ALVES DOS SANTOS e FABIOLA ALESSANDRA GAUDENCIO

Para

O
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1) VERIFICACAO DAS
ASSINATURAS

Codigo para verificagao: C4B9-35B6-E018-F4C5

Este documento foi assinado digitalmente pelos seguintes signatarios nas datas indicadas:

«"  KATIA SIMONE ALVES DOS SANTOS (CPF 899.XXX.XXX-15) em 25/09/2023 19:21:01 (GMT-03:00)
Papel: Parte
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

+/  FABIOLA ALESSANDRA GAUDENCIO (CPF 929.XXX.XXX-34) em 27/09/2023 14:38:00 (GMT-03:00)

Papel: Parte
Emitido por: Sub-Autoridade Certificadora 1Doc (Assinatura 1Doc)

Para verificar a validade das assinaturas, acesse a Central de Verificagao por meio do link:

https://campinagrande.1doc.com.br/verificacao/C4B9-35B6-E018-F4C5
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ANEXO C - PARECER DO COMITE DE ETICA EM PESQUISA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE W
POS-GRADUACAO E
PESQUISA - UEPB / PRPGP

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP
DADCS DO PROJETO DE PESQUISA
Titulo da Pesquisa: CONHECIMENTO DE EDUCADORES FISICOS DE ESCOLAS PUBLICAS SOBRE
TRALUMATISMO DENTARIO
Pesquisador: Halia Simone Alves dos Sanios
Area Tematica:
Versao: 2
CAAE: T5132323.0.0000.5187
Instituigao Proponente: Liniversidade Estadual da Paraiba - UEFE

Patrocinador Principal: Financiamenio Prapric
DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6504 831

Apresentagao do Projeto:

Esfa pasquisa, fratar-sa-a de um asiuda da tipo transvarsal, quantitativa, sando o instrumanto da pasquisa
um quesionario para avaliar o grau de conhecmenio dos profissionais sobre os raumalismos denfarios. &
populagao da pesquisa sera composla pelos profissionais da educacaa fisica vinculados 4 Secretaria

Municipal da Educagaa de Campina Grandea, qua atuam am 148 escalas municipais.

Objetivo da Pesquisa:

OBJETWD GERAL :

Avaliar o conhecimanta da educadoras fisicos de ascolas pablicas sobre fraumalismo dentaria.
OBJETIVOS ESPECIFICDS:

Obsarvar o conhecimenio sobre as lestas traumaticas mais prevalanias,

Analisar a atituda em relacaoc aos primairos cuidados am acorréncias de tfraumalismos danlais ;

Idanlificar o conhacimanta sobre os profetores bucais na prevengao dos fraumatismos danlanas.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
A pesquisa anvolve nscos minimoas, devido ao possival constrangimante na momenio do quastionana, ou

mesmo davida ao vazamento da dados, Os pesquisadores s& compromatem a

Enderego:  Av, das Baradnas, 351- Campus Universilinio

Bairro: Bodocoogd CEP: 54108752
UF: PB Munlcipio: CAMPIMNA GRANDE
Telefone:  (B333315-3373 Fax: (B3)5115-35372 E-mail: cepfsetar.uspbady br

P 01 3n oG
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE Wﬂp
POS-GRADUACAO E
PESQUISA - UEPB / PRPGP

Cordnuagilo do Panson 4,504 239

tamar os devidos cuidados, realizando, dessa farma, um manusaio de forma arganizada e conscienie do
material formecido a pasquisa. Alam dissa, o participanie, pode oplar por parlicipar , ou nao, par maia do
TCLE. O baneficios podam superar o5 possivais nscos, uma vez que o educador fisica promave atividades
que padem apresentar riscos aos fraumalismos dentanos & se o nival da conhecimanla de manabras

amergenciais for baixo, pode-sa realizar capacitagao para esles profissicnais.

Comeantarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
A proposta da prajeilo & ralevanlte & apresenia carater social, uma vez gua os fraumatismos dentarios am
ascolas tam prevalancia exprassiva e delarminar o conhacimanta sabré ta assunio dos educadoras fisicos

poda fazer a diferenca em pronte alendimantas fuluras,

Consideragbes sobre os Termos de apresentagao obrigataria:
Falha de rosio: anaxada;

Autorizacio Instilucional: Anexada

Termo de Compramissa do Pasquisador Responsavel, anaxado
Termo de cancardancia com a pesquisa: anexado

TELE: anexada

Recomeandagbes:

O projelo apresenta todos os documenios necassarios. Sugere-se realizacao de calculo amastral.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
O projelo apresanta fodos os documentos necassarios, desia forma esta aprovadao, salve malhor

antendimania.

Consideragbes Finais a criterio do CEP:

Este parecer foi elaborado basaado nos documentos abaixe relacionados:

Tipo Documenta Arquiva Paslagem Autar Siluacao
Infarmagaes Basicas| PB_INFORMACUES BASICAS DO P | 0a1/2023 Acaito
do Prajeto BCJETD 2225448 pdf 17:08.08
Enderega:  Av. das Barsdnas, 351- Campos Universitdno
Bairra: Bodooongd CEP: 58.109-783
UF: FE Municipio: CAKPINSG GRANDE
Telefone:  [53)2315-3372 Fax: (BI3)1518-53173 E-mall: cep@E=alor ueab adu b

P e iLd da O3
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UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA - PRO-REITORIA DE
POS-GRADUACAC E
PESQUISA - UEPBE /| PRPGP

Cortnuagio do Parecss 6,504 231

QBran ™

TCLE ! Tarmos de | Terma_Caonsantimanio.pdf 03172023 | Kalia Simonea Alvas Acailo

Assanlimenta ! 170747 Jdos Santos

Juslificativa da

Ceadaragda da Termao_Cancardancia_pdf 20M2023 |Kalia Simonea Alvas Acailo

cancordancia 17:13:31  [dos Santos

Cedaragda da Terma_Campromissa_pdf 20M2023 |Kalia Simonea Alvas Acailo

Pesquisadoras 17.08:54  [dos Santos

Falha de Rasio Folha_rosio.pdf 20102023 |Kalia Simonea Alvas Acailo
17:08:14 | dos Santos

Prajato Detalhada /| Projeto.pdf TM0F2023 | Kalia Simonea Alvas Acailo

Brachura 13:44:27  |dos Santos

[nvestigadar

Cedaragda da Terma_Aulanzacaa_|nstitucional pdf TM02023 | Kalia Simonea Alvas Acailo

Instituigan & 13:44:11 dos Santas

Infraestrutura

Situagao do Parecer:

Aprovado
Necessita Apreciagao da CONEP:
Naao
CAMPINA GRAMDE, 13 de Mavembro de 2023
Assinado por:
Gabriela Maria Cavalcanti Costa
[(Coordenador|a))
Enderega:  Aw. das Barsdnas, 351 Campus Universilino
Bairra: Bodocanad GEP: 58108753
UF: PR Municipio: CAKPINA GRANDE
Telefone: 53)3315-3372 Fax: [83}2315-3371 E-mail: cepfsetorvapbedubr
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