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O AMOR NA MISTICA FEMININA MEDIEVAL: MECHTHILD DE MAGDEBURG,
HADEWIJCH DE AMBERES E BEATRIZ DE NAZARE

ARAUJO, Roberta'

RESUMO

Tratar do amor em sua manifestacao mais intensa, vivenciado durante a unido mistica entre a
alma humana e a esséncia divina. Demonstrado através da escrita de mulheres que viveram no
século XIII denominadas trovadoras, pois apropria da delicadeza das cangdes trovadorescas
para demonstrar a magnitude do seu amor, denominado Minne. Concentramos-nos no
pensamento de Mechthild de Magdeburg, Hadewijch de Amberes e Beatriz de Nazaré. Estas
autoras destacaram-se, dentre outras coisas, por terem escrito em lingua vernacula, além de
demonstrarem certa independéncia da igreja oficial. Pertenciam ao movimento laico das
beguinas, representantes da mistica que mostraram, em suas obras, valores de conduta da
cavalaria, tais como honradez, nobreza e serventia. E é através das sutilezas da escrita
transgressora das misticas que compreendemos a natureza do inefavel.

Palavras — chave: Amor. Unido. Mistica. Mulher. Deus.

! Graduanda concluinte do curso de licenciatura em filosofia; membro do Principium — Nucleo de Estudo e
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1-INTRODUCAO

A filosofia medieval traz em si peculiaridades e sutilezas. Dispde de uma reflexao
esmerada sobre o homem diante de si mesmo e da relagdo deste perante o divino. Na
incumbéncia de uma reflexdo investigativa sobre isso, trilharemos o caminho da mistica
feminina que ¢ marcada pela experiéncia, se manifestando através da linguagem afetiva e ao
mesmo tempo propedéutica, que leva a uma culminancia comum a todas as misticas: a ideia

do amor como plenitude.

Sendo assim, tendo como base os escritos de Mechthild de Magdeburg (1207/1210 -
1282/1294), Hadewijch de Amberes (11260?%), e Beatriz de Nazaré (1200- 1268)°,
procuraremos refletir sobre o amor como plenitude. Estas autoras destacaram-se, dentre outras
coisas, por terem escrito em lingua verndcula, além de demonstrarem certa independéncia da
igreja oficial. Pertenciam ao movimento laico das beguinas, representantes da mistica que
mostraram, em suas obras, valores de conduta da cavalaria, tais como honradez, nobreza e
serventia. Ademais, eram praticantes do que aqui chamamos de mais bela e sutil

demonstragao do sentimento humano: o amor cortés.

Podemos destacar neste periodo os movimentos religiosos laicos que se proliferaram
por inumeras partes da Europa, que teve como esteio o desejo por parte dos leigos a uma
participacdo mais ativa na vida religiosa. Estes movimentos adotavam uma forma de vida
apostolica, pregando o desprendimento e a caridade. O século XII, portanto, pode ser
caracterizado como um periodo de crise que gerou transformagdes, além de sociais e
econOmicas, que também influenciaram a religido pregando a volta a uma conduta semelhante
a dos primeiros cristaos, que tinham uma forma de vida mais simples, indo de encontro ao

modelo mondstico até entdo vigente.

Segundo Brenda Bolton, pode ser incorreta a afirmagdo de considerar tais movimentos
laicos como movimentos de protesto ou defini-los como seitas, mas o grau e a natureza da sua

divergéncia parecem colocéd-los na categoria de movimento herético, pois muitos leigos

*Temos fontes muito reduzidas sobre os dados bibliograficos de Hadewijch de Amberes , pois existem apenas
algumas mengdes em poucos dos seus manuscritos, citando apenas a data aproximada de sua morte .

* Devido a dificuldade de acesso da maioria dos textos dessas mulheres, trabalharemos, na medida do possivel
com algumas fontes primarias. Estas, por sua vez, serdo complementadas com fontes secundarias que trazem
trechos das obras da mistica feminina, como CIRLOT e GARI, 1999; EPINEY-BURGARD e BRUNN, 2007 e
GOSSET, 2004.



queriam, além de uma vida apostolica, lancar mao de pregagdes e conversdes, o que nao foi

bem visto pela igreja que s6 admitia uma forma de vida religiosa.

Os cristaos leigos, em sua maioria, eram iletrados, no sentido de que nao sabiam a
lingua latina, dai a importancia dos escritos na lingua de cada pais (Mechthild de Magdeburg
escreveu em alemao e Hadewijch de Amberes e Beatriz de Nazaré escreveram em holand€s).

Destacaram-se dentre aqueles movimentos laicos os Valdenses e os Humiliates.

Nesta ebulicao pela qual passava a Igreja catolica, a “institui¢ao” da heresia tornou-se
visivel como uma resposta as atividades propostas pelos movimentos laicos dos quais
podemos citar a devocao individual e o desenvolvimento espiritual subjetivo expresso, por
exemplo, pela pregacao na lingua vernacula. Obviamente os movimentos laicos ndo foram

exclusivamente femininos, no entanto, o papel dessas mulheres foi decisivo.

Dentre os movimentos laicos, apresenta-se o movimento feminino das beguinas® que
se concentrava, principalmente, nos Paises Baixos e na Franca e que, segundo Bolton, era
essencialmente urbano, nao possuindo uma regra de vida definida nem um santo fundador.
Nao lhes advinham qualquer autoridade da hierarquia eclesiastica e ndo impunham votos
irreversiveis a suas seguidoras. Assim, entdo, podemos dizer que o movimento beguinal foi
transgressor e historicamente decisivo no sentido do nascimento de uma autonomia dos
movimentos laicos. Pelo menos, atestam Maria Toscano € German Ancochea :

O movimento das beguinas ¢ um dos movimentos mais interessantes e curiosos da
histéria da espiritualidade ocidental. As beguinas eram geralmente mulheres de
classe alta ou classe média alta. Em um momento de tentativa para derrubar um
sistema tdo estruturado da Igreja e do mundo feudal — como consequéncia por uma
parte do nascimento da sociedade burguesa e por outra a deslegitimagdo do poder
civil, fruto do enfraquecimento religioso — aparece entdo o desejo de uma certa

liberdade interior, liberdade de consciéncia, a necessidade de que cada homem se
expresse por si mesmo (TOSCANO e ANCOCHEA, 2003, p. 79).

Composto por mulheres jovens e adultas, celibatarias, casadas ou viavas, 0 movimento
beguinal se apresentava no convivio em pequenos grupos chamados ‘“Beguinagens”,
geralmente situado ao redor das cidades que emergiam. Combinavam uma vida de oragdo
com o trabalho voluntério a servigo dos pobres, doentes e marginalizados. Apresentava uma

espiritualidade leiga, ou seja, compartilhava de certa liberdade no que diz respeito aos cultos e

*Esta forma de vida religiosa, extraclaustro e semirreligiosa, teve origem nos paises de lingua germénica, no vale
do Reno, como ¢ o caso de Hadewijch de Amberes, Beatriz de Nazaré ¢ Mechthild de Magdeburg, nos séculos
XI e XII. (Cf. TEIXEIRA, 2012. p.52)



aos votos, bem como buscava, a0 maximo, seguir uma forma de vida simples. Caracteristicas
singulares que tornaram o movimento, além de transgressor, particular em relagao aos demais
movimentos. Segundo Calado apud NOGUERIA, 2013, nota 5, p. 159, o movimento das
beguinas “ndo tinha um santo fundador, ndo buscava autorizagdo da hierarquia eclesiastica,
ndo tinha uma constitui¢cdo ou regulamento, ndo fazia votos publicos, seus votos eram uma

declaracdo de intencdo”.

Deste movimento fazem parte, dentre outras, Mechthild de Magdeburg, Hadewijch de
Amberes, Marguerite Porete e Beatriz de Nazaré (embora esta ultima nao tenha participado
efetivamente do movimento das beguinas, estudou com estas), dentre outras. Todas relatam
sua experiéncia através de uma linguagem afetiva que mostra a unido do amante com o
amado, ou seja, destas (amantes) com Deus (o amado). Podemos observar tal caracteristica ao
ler o que diz Mechthild ao relatar seu encontro com o divino:

Tu és sentimento de amor para meu desejo,/tu €s doce refresco para minha sede,/tu
¢s beijo intimo para minha boca,/tu és beatifico gozo do meu encontro./Eu estou em
ti e tu estds em mim,/e ndo podemos estar mais perto,/posto que nds dois tornamo-
nos um so/e estamos fundidos em uma sé forma/e permaneceremos eternamente

imperturbaveis. (MECHTHILD DE MAGDEBURG apud NOGUEIRA, 2013, p.
162)

Sendo uma excecdo em sua época, essas mulheres que faziam parte do movimento
beguinal possuiam um nivel cultural e intelectual elevado, dominando a leitura e a escrita, o
que possibilitava o conhecimento aperfeigcoado da literatura teologica (Sagradas Escrituras),
além da cultura e literatura trovadoresca de cavalaria e estudos acerca da Filosofia, em
especial a metafisica e os escritos dos filésofos-misticos como pseudo-Dionisio, Bernardo de

Claraval e Guilherme de Saint-Thierry.

A associagdo da literatura profana com a sagrada proporcionou um embasamento
sofisticado para a constru¢ao da produgdo das mulheres escritoras que, em seus escritos, como
vimos, descrevem de forma bela e sutil a experiéncia do encontro com seu “objeto de desejo™:
Deus. Assim, podemos dizer que essa escrita feminina apresenta trés caracteristicas que lhe
sao peculiares: a transgressdo, o afeto e o género. A primeira por apresentar uma critica aos
costumes (j4 comecando com o uso da lingua vernacula e ndo do latim); a segunda por ser
utilizada a linguagem afetiva (que em muitos aspectos alcanca o erotismo) para a exortacao
do amado e, finalmente, por remeter a uma possivel literatura de género, no sentido de se
fazer uma melhor compreensao da alma humana por meio da sua sensibilidade, pelo menos

assim podemos depreender da citagcdo abaixo:



Parece-me que esta é a razdo/de que uma mulher seja boa aos olhos de Deus:/na
simplicidade de sua compreensdo,/seu coragdo doce, seu espirito mais débil,/sdo
mais facilmente iluminados em seu interior,/de modo que em seu desejo compreende
melhor/a sabedoria que emana do céu/que um homem duro/que nisto é mais torpe
(LAMBERTO apud EPINEY-BURGARD e BRUNN, 2007, p. 13).

Podemos acrescentar, ainda, em relagdo ao terceiro aspecto da escrita feminina, que o
movimento beguinal tinha como exemplo as primeiras mulheres da Igreja: Maria, a mae de
Jesus e Maria Madalena, a pecadora convertida. A primeira considerada mae da Igreja,
simbolo de pureza, como colocam TOSCANO e ANCOCHEA, 2003, p.15: “Maria, cujo
estado virginal simboliza a auséncia de ego e manifesta um cora¢do livre no qual pode
habitar o Espirito - recebe a visita dele, anunciando os planos de Deus”. Ja a segunda ¢
citada nas Escrituras Sagradas como a primeira criatura a contemplar a ressurrei¢ao do
Senhor, podendo assim ser considerada um modelo de desprendimento e resignagdo, como ¢
demonstrado pelo ato de entrega, pondo-se aos pés do Mestre. Carregada de simbologia, a
redengdo de Madalena ¢ notificada como comprovacao da misericordia divina: “Maria se
apresenta como uma “raptada” que chega a experiéncia do amor e a unido de forma

espontanea, sem seguir um caminho estabelecido.(Idem, p.23).

Ao tomar tais mulheres como modelo, fica claro que espiritualidade vivenciada pelas
beguinas ocorre com intensidade, a serviddo a Deus e o conhecimento do Senhor em sua
intimidade aproximam as mulheres escritoras das mulheres da igreja. Pois assim como Maria
e Maria Madalena, essas mulheres desfrutaram, conforme seus relatos, da real presenga de
Deus, e divulgar a experiéncia do literal contato com o divino torna-se uma missao que foi
desempenhada com esmero e paixdo. Pois, tendo uma perfeita integragdo do discurso
expresso com a experiéncia espiritual, as beguinas permitem-se elevar-se a uma fina
contemplacao. Nos referimos a sutiliza do encontro amoroso entre a mulher e seu amado.
Esse encontro, a0 mesmo tempo que € intenso, € sutil, isso gera uma certa contradi¢cdo, mas
como 0s misticos nao tem a preocupacao de seguir uma logica, certamente o que diferencia o
culto das beguinas dos demais movimentos laicos e da propria Igreja ¢ a reciprocidade, ou
seja, essas mulheres amam de forma sublime enquanto se sentem também amadas com a

mesma intensidade.

Tendo o século XII como pano de fundo, periodo marcado pela expansao, inovacao e
resignagdo, onde a voz feminina raramente era ouvida, a mistica medieval, através de seus

escritos, demonstra de forma bela o caminho da unido humana com o divino. Assim, quando
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falamos em mistica, utilizamos, além do seu significado etimologico” também o conceito de
total entrega e despojamento na comunhao com a esséncia da divindade de forma pura. Como

escreve NOGUEIRA, 2013, p.157:

Podemos dizer que o termo mistica, por mais transformagoes e desgastes que tenha
sofrido ao longo do tempo, ainda traz consigo a ideia que remete para o seu sentido
etimoldgico, ou seja, mistica deriva do verbo grego myd, que significa fechar-se.
Sem parecer for¢cado, podemos relacionar a nogdo de tal verbo a ideia de recolher-se.
Ora, o mistico é aquele que se recolhe e que neste recolhimento se despoja de tudo
que pode constituir um empecilho no caminho de sua unido com o divino

Assim, os misticos se desprendem dos medos da contradicdo e da obrigagdo de uma
logica a ser seguida, pois a forma que temos de apreciar essa experiéncia ¢ através dos relatos
e dos manuscritos que sao limitados a légica da linguistica. Desta forma, teriamos um
primeiro problema, pois a linguagem em sua limitacdo ndo consegue delimitar o infinito, ou
seja, tentar através da linguagem dizer o que € indizivel, ou como escreve Marguerite Porete,
€ como se quiséssemos iluminar o sol com uma lanterna.

Assim, buscamos trazer a tona a discussao de uma mistica livre de esteredtipos que, de
forma equivocada, ¢ constantemente associada a discursos falaciosos ou tendenciosos, pois a
falta de conhecimento sobre este tema faz com que esta seja vista como algo contraditorio e
sem nexo, no entanto, a preocupacao da mistica ¢ expor sua experiéncia, sem a preocupagao
da existéncia de uma coeréncia da linguagem discursiva, ou seja, o mistico ndo se sente na
obrigacao de explicar e justificar aquilo que afirma. Buscamos, ainda, retira-la do pesado
estigma de mot maldit, palavra maldita, pois seu significado ainda ¢ associado a obscuridade,

ao falacioso, sindbnimo de negagao da verdade.

13

A mistica vivenciada pelas mulheres trovadoras® ¢, como coloca Toscano, “uma
mistica de frui¢do e de uma frui¢do da esséncia”, que significa usufruir, desfrutar, gozar em
plenitude uma coisa e obter plenamente a unido mistica com o amado. Isto ocorre com o
desprendimento das amarras impostas ao corpo para dar origem ao ser verdadeiro, renovado,
conhecedor da verdade sobre o divino e principalmente sobre si mesmo. Em outras palavras,
vivenciar a mistica para as beguinas ¢ deixar de existir nas sombras obscuras para coexistir
com Deus na resplandecéncia da luz: “Esta é a mistica das beguinas e esta é a mistica da

esséncia. E a mistica do encontro de duas realidades que estdo chamadas a encontrar-se ou,

> Aqui mostramos o significado literal da palavra mistica, definida brevemente como aquilo que a mente humana
tem dificuldade de explicar.

%S0 chamadas travadoras pela semelhanca dos seus escritos com as cantigas trovadorescas de exaltagdo ao ser
amado, salientando que o papel exercido pela dama cortejada pelos trovadores é ocupado por Deus.
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dito de outro modo, a reencontrar-se desde a eternidade” (TOSCANO e ANCOCHEA, 2003,
p.77).

Assim, diante da descri¢ao da experi€éncia mistica do encontro da alma feminina com o
amado, podemos destacar trés pontos importantes: 1. o carater propedéutico do amor, pois
nossas autoras fazem deste instrumento a possibilidade de um desenvolvimento intelectual; 2.
a demonstracdo do sublime amor como ponte de ligagdo da alma humana (feminino) com o
divino (masculino) que ocorre quando a alma apaixonada despoja-se diante da contemplacao
do seu amante; 3. a escala da experiéncia erdtica que proporciona um desprendimento da alma
humana para alcancar Deus. Citemos Hadewijch que em uma de suas cartas exemplifica a
experiéncia das doces horas de vivéncia diante do fino amor:

A natureza da qual procede o amor estabeleceu doze horas para incitar ao amor para
que saia de si para devolvé-lo logo a si mesmo. E, ao voltar a si mesmo o amor traz
consigo todos os despojos dessas horas paradoxais, ou seja, um espirito inquieto, um

coracio sedento e uma alma amante. (HADEWIJCH apud CIRLOT e GARI, 1999,
p. 102)

Ao realizar uma reflexdo acerca das ideias postas pelas misticas, podemos trazer a tona
preceitos do requintado pensamento filos6fico, pois em seus escritos encontram-se
demonstrados a inquietude do espirito que busca o autoconhecimento para, assim, conseguir
desvelar os labirintos da sua existéncia, caracteristica esta compartilha pelos mais brilhantes
filosofos. Além da demonstragao da alma humana que sedenta de conhecimento encontra na

unido mistica a via para encontrar a satisfacdo para sanar os anseios em busca da felicidade.

A peculiaridade dos escritos das trovadoras, além de serem caracterizados por sua
escrita erotica (sao verdadeiramente escritos repletos de explanagdes de amor, o que
demonstra a paixao vivenciada pelas escritoras), ¢ o fato de serem também escritos filoséficos
de grande relevancia no que diz respeito ao amor. Desta forma, nada mais apropriado, ja que
nosso intuito € observar a relacdo da alma humana com a divindade que ¢ expressa através do
amor ou, em outras palavras, o conhecimento da esséncia da alma humana que, se utilizando

também dos processos racionais, demonstra, através do amor, a relagdo entre amar e conhecer.

No contexto mistico este ganha um significagdo particular, sendo a mistura
harmoniosa do amor divinal (dgape — caritas) com o amor corpdreo (eros — amor), que

resulta no amor “sutil”, a Minne. E, é acerca da natureza do sentimento vivenciado por nossas
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escritoras que buscamos mostrar como aquele se torna caminho para a contemplagdo e,

consequentemente, para o desenvolvimento filosofico.

2 - 0 AMOR CORTES E A MINNE: A MISTURA DA SUTILEZA COM A
INTENSIDADE.

Quando falamos em amor no periodo do medievo de imediato associamos ao amor
cortés, ou fin'amour, simbolo de delicadeza e gentileza, podendo ser considerado o modelo de
conduta da relacdo amorosa entre o amante ¢ o0 amado. Em sua concepgao original, a literatura
trovadora, que em seus canticos apresenta a linguagem afetiva-comtemplativa, ¢
exclusivamente masculina. Sendo representado na figura de um jovem, sem esposa legitima,
que corteja com a intencdo de toma-la, uma dama, isto ¢ uma mulher casada, logo,
inacessivel, inconquistavel, protegida por regras de uma sociedade onde a valorizacao
masculina do feminino era ostensiva para todas as esferas sociais, o que gerava o repudio ao

adultério feminino passivel de castigos a mulher e ao seu ciimplice.

Conforme coloca o historiador Jacques Le GOFF (1985, p.60): “o amor delicado é um
jogo, que se assemelha a um torneio, onde o jovem arrisca sua vida com o intuito de
demonstrar seu valor”. Tal jogo ¢ vencido quando o adversario ¢ derrubado, ficando sob o
dominio do vencedor. Posto isto, quando verificamos com minucia as obras das escritoras
laicas, fica evidente seu carater transgressor, pois se apropriando da linguagem cavalheiresca
e tomando para si uma linguagem mais‘“senhorial” (no sentido de ser senhora da sua vontade),
ou seja, as trovadoras em seus escritos exercem papeis que na sociedade era desfrutado apenas
por homens; o que € um fato notavel, pois conseguem se fazer ouvir em uma sociedade onde a
mulher era tida como inferior principalmente intelectualmente, sendo comumente chamada

de sexo debil.

Outro ponto que deve ser observado € o carater pedagdgico do amor cortés, pois nao €
a toa o uso do termo “jovem”, quando observamos o perfil do trovador, um homem jovem,
que compunha trovas para exaltar sua amada, podemos aferir que além da pouca idade, este
ainda nao detinha o conhecimento para contemplar diretamente seu objeto de desejo; o que,
guardadas as devidas proporgdes, também pode ser aplicado as nossas escritoras, pois estas
também apresentam inicialmente um conhecimento superficial da esséncia divina, adquirindo

o mesmo gradativamente com a vivéncia do encontro amoroso com seu amante (Deus). Assim
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demonstram BURGARD e BRUNN, quando fazem referéncia a Beatriz, que nos coloca a
existéncia de sete graus da alma para atingir a contemplacao do divino:
A evolugdo de Beatriz se mostra segundo um esquema tradicional, descrevendo os
estagios de principiante, proficiente e perfeito. Contudo, o mesmo tipo de
acontecimento se encontra em cada etapa, mas em um nivel diferente: as

peniténcias, as manifestacdes extaticas, as visdes. (EPINEY-BURGARD ¢ BRUNN,
2007, p. 125).

Quando aferimos o amor que as misticas descrevem, como o meio pelo qual
encontramos o esclarecimento diante da obscuridade e um viabilizador para a compreensao do
inefavel, temos o amor denominado Minne que, de dificil tradugdo para nossa lingua, encontra
no glossario dos Sermoes alemaes de Mestre Eckhart, conforme Amaral, (2012, p.58) sua
melhor definigdo para nosso contexto: “refere-se a esséncia, ao dmago visceral de Deus, a

357

deidade propriamente dita”’. Ainda, continua a estudiosa:

Toda etimologia dessa palavra e todo seu parentesco grego e latino estdo
relacionados com o sentido dado por Sao Boaventura ao vocabulo — Mens(-
tis), nous, mente — que designa o nivel mais alto de liberdade no ser humano,
o0 seu apice, no e através do qual o ser humano é tomado por Deus e penetra
para dentro de Deus. (AMARAL, 2012, p.58)

Buscamos entdo demonstrar para o entendimento do amor na mistica que Minne
devera ser uma bem sucedida unido da linguagem metafisica com a linguagem profana dos
travadores, chegando assim a uma linguagem peculiar que se mostra erotica (amor) € ao
mesmo tempo sagrada (caritas). Como escreve AMARAL, 2008, p.113.

A mudanga na posigdo dentro da relagdo de amor entre Deus ¢ o ser humano, na
mistica feminina, da-se diante da colocagdo, na linguagem do fino amor (fin amour)
do protagonista masculino em diregdo a seu objeto de desejo personificado na

personagem feminina para construir uma nova forma de apreensdo do mistério do
amor entre Deus e a pessoa humana.

O surgimento da linguagem mistica-cortés vem nos mostrar a ambigua denominagao
de amor, pois o amor cortés derivado do lirismo ¢ gradativamente impregnado com extratos
da escrita teologica e filosdfica, em outras palavras, o resultado da mistura do fino amor, a
Minne, ¢ o que podemos chamar de “reescrita” da literatura trovadoresca; pois o papel e o

perfil da dama sao invertidos, sabendo que esta ¢ colocada como uma mulher inacessivel que

7 Para uma descri¢io mais detalhada do vocabulo Minne, recomendamos GIACHINI, 2006, p. 344-347
(Glossario dos Sermées alemdes de Mestre Eckhart).



14

¢ disputada quase que como um objeto, passa a ser aquela que corteja seu objeto de desejo,
porém sem perder a delicadeza do amor cortés, assumindo assim a forma mais pura do amor
sutil. Assim, a literatura mistica se mostra no papel de reelaboradora das relagdes entre o
masculino e o feminino.

O significado do amor para experiéncia das misticas ¢ perfeitamente colocado na
maxima de Hadewijch de Amberes: “O amor é o comego, meio e fim do caminho, do mistico é

4

sua propria estrada. [...] Assim como a sua vida ¢ dominada por amor, é o seu discurso’
(HADEWIJCH apud PALUMBO, 2008, nota 31, p.275). Desta feita, podemos compreender
que o amor cantado pelos trovadores ¢ efetivamente vivenciado pelas misticas, pois mesmo
tendo se apropriado da literatura cortés que contempla um amor inacessivel, de longe, para a
mistica feminina ele é realmente sentido® com intensidade e fruicio, como podemos ver nesta

outra citagao de Hadewijch:

Levar o amor ¢, com efeito, deseja-lo, preferi-lo, definhar por causa dele,
servi-lhe, consumir-se sem descanso no exercicio de uma vontade ardente.
Sentir-lhe ¢ entregar-se a consciéncia do amor na pura liberdade. Mas o mais
alto ¢ ser amor. (HADEWIJCH, 2005, p.53)’

Assim fica demonstrada a forma peculiar de amor, resultado da unido harmoniosa
entre a delicadeza advinda do fino amor com o amor mistico (Minne), marcado pela
intensidade pelo qual ¢ vivenciado (alma e corpo); tendo como ponte a linguagem eroética que

propicia o roteiro do caminho rumo ao deleite do encontro amoroso entre a amada e o amante.

3 - HADEWIJCH DE AMBERES -A TORMENTA DO AMOR

Considerada um exemplo perfeito quando buscamos descrever uma mujer trovadora
(beguina), Hadewijch de Amberes nos expde em seus escritos — em lingua vernacula
(holandés médio — distribuidos em Poemas, Visoes e Cartas, sua experiéncia com o divino,
onde o processo de aniquilamento pelo qual passa sua alma diante de seu amado (Deus) corre

paralelamente a sua ocultacdo entre os homens.

¥ E fundamental compreender que sentir, para as misticas, ¢ realmente vivenciar através dos sentidos o seu

amado, sendo por cle abarcada fisica e intelectualmente. (a mistica vé , toca, beija seu amado).

’ Ha uma nota da tradutora no final desta citagdo que diz: “Esta expressdo se encontra também nos Sete modos
do amor, de Beatriz de Nazaré. Se discute sobre a influéncia de Hadewijch em Beatriz ou o inverso, dados os
numerosos paralelismos, concordancias tematicas e terminologicas”. (ORTEGA, 2005, nota 2, p. 53)
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Da sua biografia nada sabemos de forma direta, do pouco que nos chegou podemos
deduzir que pertencia a uma familia nobre, o que lhe proporcionou uma so6lida formacgao
cultural, dominando além do holandés, o latim e o francés. Tendo conhecimento dos costumes
da nobreza era admiradora da conduta da cavalaria, bem como da literatura trovadoresca (o
que ¢ visivelmente demonstrado na descri¢ao que faz da relagdo com o amado). Pertencia a
uma ordem secular, tendo se dedicado a caridade, foi perseguida e ameagada de expulsdo e
prisao. Em sua formagao filosofica percebemos a clara influéncia do neoplatonismo com os
escritos de pseudo-Dionisio e teoldgico/filoséfico com o pensamento de Guillerme de Saint-
Thierry e Hildeberto de Lavardin. E considerada mestra para a comunidade das beguinas e

procura ressaltar a intelectualidade que ¢ colocada como fonte do processo espiritual.

Sendo uma das estrelas da constelacao brilhante das mulheres escritoras dos séculos
XII e X1V, apresenta em seus escritos pontos marcantes da busca do contato da alma humana
com o divino, o que também gerou a busca por novas linguagens para expressar a
experiéncia da fé. Assim, a holandesa ¢ considerada a primeira escritora da lingua flamenga,
sendo a responsavel pela inauguragao do novo género literario: a "poesia cortés espiritual" ou

ALY

"mistica cortés”. Vale salientar que além de ser uma obra filosofica, os escritos de Hadewijch

sdo, acima de tudo, uma obra poética, o que lhe proporcionou tornar-se uma das melhores

poetas da lingua holandesa até os dias atuais.
Os poemas de Hadewijch sdo considerados como “testemunhol[s] privilegiado[s] da
transposi¢do do amor cortés para o amor divino”. Nem a lirica latina, nem o discurso
escolastico poderiam conter a “tormenta ou furia do amor” que experimentava esta
mulher em seu interior. Por isso Hadewijch recorre a criagdo de um novo género
que surge da fusdo da lirica dos trovadores com a teologia cisterciense, em sua
vertente nupcial e especulativa. Ao integrar a forma provengal com a mistica nupcial
¢ a mistica do ser, ela cria uma nova linguagem, a mistica-cortés, em que o Amor,

Minne, a Dama-Amor, ¢ o nome feminino de Deus ¢ o Desejo sua parte masculina
(PALUMBO, 2008, p.273.)

Apresentando em seus escritos estilos diversificados (prosa e verso), ¢ dificil
estabelecer a cronologia correta dos seus textos. Assim, optamos por dissertar inicialmente
acerca dos poemas. Divididos em 45 poemas estroficos (Strofischer Gedichten) e 16 poemas
que alternavam rimas masculinas e femininas'® (Mengeldichten). Em tais escritos o amor
(Minne) ¢ apresentado com duas significagdes, uma feminina, onde Minne ¢é representado por
uma persona, uma dama que, unida aos valores da cortesia da cavalaria, apresenta-se em um

“jogo” entre a amada e o amante. A outra significacdo ¢ a masculina, quando nossa autora faz

10+ . ~ . .. ~ . . .
E a classificagdo da rima de acordo com a tonicidade, sio rimas masculinas quando a rima acontece em
palavras oxitonas ou monossilabas e femininas quando a rima acontece em palavras paroxitonas.
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referéncia ao amor divino, ou seja, a personificagdo do desejo. “Hadewijch se desdobrara

entre sua propria busca humana, amor ao Amor, e a transcendéncia de um amor que se da

escapando da influéncia do amante”. (EPINEY-BURGARD E BRUNN, 2007, p.158.)

A doutrina espiritual também se encontra no decorrer das suas 35 Cartas. Hadewijch
ira aprofundando sua unido com o amado através de sucessivas etapas, pois quando a alma
humana contempla o ser amado encontra-se completa, totalmente despojada mediante sua
propria esséncia. A escrita de Hadewijch acontece em um espago invisivel: a interioridade na
qual reside a experiéncia mistica. A experiéncia descrita ¢ dividida em dois momentos: o
momento de presenga, onde nossa mistica descreve o encontro quase fisico com o amado, ou
seja, uma espécie de fusdo transcendente do humano com o divino. Alternadamente ao
momento de frui¢do, Hadewijch descreve o momento de auséncia, o que por ela ¢ chamado de
0 “esvaziamento da alma” que ird definir como a tormenta da alma, ou seja, a expressao da
dor causada por ndo ser capaz de encontrar o objeto de desejo: “Tdo pronto longe, tdo pronto
perto;/ Quem o apreende na fidelidade do amor/ esta no regozijo:/! Como de um so

»l1

golpe,/Amor abraga e golpeia

A caminhada rumo a contemplacdo deve comecar com a cortesia, “Se queres
conquistar o amado deve primeiro corteja-lo com uma conduta nobre e constantemente

12
nobre”

. Como em um jogo, a amante busca seu amado ora cortejando, ora sendo cortejada,
neste sentido podemos afirmar que a alma estd imersa em uma alegria e dor iguais, em uma
coincidéncia perfeita dos opostos. Esse percurso ¢ descrito nas Cartas de Hadewijch a suas
irmas beguinas. Como podemos ver a seguir:

Pois 0 medo de ndo merecer um amor tdo grande suscita em nossa
humanidade a tempestade de um desejo sem piedade. [...] Quando o amor

brotar de novo, vos direi mais sobre estas coisas. (HADEWILICH apud
OLANETA, 2004, p.45-49)

Segundo Hadewijch, a bem aventurada, a experiéncia espiritual ¢ iniciada com uma
espécie de iluminagdo, pois 0 amor necessita de certo tempo para atingir a perfei¢dao. Logo, de
acordo com EPINEY-BURGARD E BRUNN, Hadewijch insere o que chamamos de
pedagogia de tempo, comparando o caminho da busca do ser amado as etapas da gestagdo de

Jesus por Maria.

"'Poema V (HADEWIJCH apud EPINEYBURGARD E BRUNN, 2007, p.176)
"2Carta XXI (HADEWIICH apud EPINEYBURGARD E BRUNN, 2007, p.166)
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No processo de desapego a razdo exerce um papel basilar, pois fornece discernimento
para a compreensao da perfeicdo de Deus. Assim, podemos afirmar que a razao iluminada
pelo amor leva a alma humana da escuridao a visao perfeita do amado.

Amor e razdo estdo lado a lado: a segunda ensina o primeiro que, por sua vez, a
ilumina.[ ...] O amor toca o ser de Deus na medida em que se abandona a Ele,

subsumindo-se no abismo oculto a qualquer ser, e onde tem lugar a
fruicio.(HADEWIJICH apud EPINEY-BURGARD E BRUNN, 2007, p.168).

Desta forma, o encontro em plenitude ocorre quando a amante pode gozar da presenga
do amado através do encontro que envolve a percepcao intelectual e afetiva, ou seja, uma
experiéncia nupcial gerada pelo amor e percebida pelos sentidos fisicos, bem como pelos mais
sensiveis meios de captacdo da alma. ApoOs o éxtase, a alma vivencia um repouso (um
siléncio), no qual podemos dizer ser o momento da fusdo do humano com o divino. Assim nos
diz Hadewijch de Amberes: “4 Esséncia de Deus é sua unidade, a unidade é a totalidade, a
totalidade é a manifestagdo, a manifesta¢do é a gloria, a gloria é a frui¢do, a frui¢do é a

. 513
eternidade” .

De tais aferi¢des podemos perceber dois pontos importantes da doutrina da dama da
poesia: a reciprocidade do amor divinal, pois a alma feminina que vivencia o €xtase ama € se
sente amada, simultaneamente, € o papel pedagogico do amor para a experiéncia mistica, que
coloca a razdo como guia e finalmente o despojamento que proporciona o encontro com o ser
amado propiciando a alma humana o €xtase mistico, que gera o siléncio paradoxal por ser o

resultado da descri¢ao do inefavel.

4 -BEATRIZ DE NAZARE: OS SETE GRAUS DO AMOR

Monja cisterciense, nascida em 1200, em Tirlemont, na diocese de Lieja, (atual
Bélgica), Beatriz iniciou a vida religiosa pelas maos das beguinas. Teve também uma forte
formacao cultural, pois conhecia o #rivium, que compreendia gramatica, retorica e dialética; e
o quadrivium™que consistia no conhecimento das disciplinas de musica, aritmética,

geometria, astronomia. Aos quinze anos converte-se novi¢a entrando para o convento, onde

B Carta XXVIII (HADEWIJCH apud CIRLOT E GARI, 1999, p.101)

' O trivium e o gradrivium sdo foram a base do conhecimento académico durante o medievo, o que ratifica os
dados que afirmam que Beatriz era de familia abastada ¢ recebera uma soélida educag@o, o que era incomum entre
as mulheres desta época.
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inicia a pratica da escrita. Praticante da vida celibataria, em seus relatos bibliograficos

percebemos como encontrou a serenidade da alma na submissao a Deus.

Sua experiéncia ¢ relatada desde o caminho inicial até a contemplagao de Deus, tendo
como condutor a Minne (o amor), que proporciona a liberdade para o espirito. Mesmo assim,
Beatriz usa a razao para compreender a natureza da deidade e isso ¢ relatado nas descrigdes
dos éxtases que encontramos sobre Beatriz: “Raptada em éxtase, Beatriz [...] fixa seus olhos
de contemplag¢do na incompreensivel esséncia divina, contemplando maravilhosamente com o

. . . » 15
olho da mente o supremo, incriado, verdadeiro Deus [...] .

Na cita¢do supracitada temos uma caracteristica marcante da escrita mistica, o relato
de uma contemplacdo direta, que no caso de Beatriz ¢ viabilizado pelo “olho da mente”, ou
seja, pela sua razao que proporciona a compreensao dos caminhos mostrados pelo espirito
divino rumo a contemplagao da realidade suprema, como podemos ler a seguir:

A alma examina minuciosamente o que ¢ ¢ o que deve ser, / 0 que tem € o
que falta/ cheia de zelo e de ardente desejo,/com toda a sagacidade de que ¢

capaz/ procura guardar-se e evitar/ tudo o que possa ser obstaculo/ as obras
do amor. (BEATRIZ, 2004, p.37)

Sua principal obra se intitulada Os sete modos do amor. Escrita em holandés médio ¢
considerada a primeira obra em prosa de lingua batava. Seus escritos foram divulgados depois
de longo tempo apds sua morte. Mesmo assim, foram considerados obras primas do medievo

e alvo de pesquisas na contemporaneidade.

Beatriz de Nazaré ¢ contemporanea de Hadewijch de Amberes e de Mechthild de
Magdeburg. Centrou o seu discurso no desejo de Deus, guiado pelo punho da razdo.
Conjuntamente as suas contemporaneas sao representantes da mistica nupcial, pois em suas
epigrafes relata o caminho que deve ser percorrido pela alma em uma escala gradual de
elevacao da mesma visando o encontro com o ser amado. Nao € ao acaso, portanto, que a obra
de Beatriz, j4 no proprio titulo, aborda a ideia de gradacdo, sendo constituida por sete

estagios.

Segundo Beatriz, a escola espiritual do desejo ¢ irradiada por Deus, pois “Existem sete

modos do santo amor,/que vem do mais alto e volta para o alto (BEATRIZ, 2004, p.37). Como

' Trecho retirado da Vida de Beatriz escrita pelo capeldo do mosteiro de Nazaré, poucos anos apds a morte da
trovadora, baseada nos escritos autobiograficos hoje desaparecidos. Para a vida de Beatriz, CIRLOT E GARI,
1999, p. 107-138.
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podemos notar, € como se fosse um “caminho circular” e, por isso, apesar de falarmos em
gradagdo e o proprio titulo da obra nos dar esta noc¢ao, como afirmam TOSCANO e
ANCOCHEA, 2003, p. 97, ndo se trata, propriamente de uma gradacdo que se apresente em
momentos distintos. Mesmo assim, hd uma certa progressdao entre o primeiro ¢ os demais
modos, uma vez que a atra¢ao divina (primeiro modo) € que inicia a obra de purificacao e o

ultimo modo se apresenta como resultado da recapitulagdo de todos os demais.

Buscando a compreensdao do caminho percorrido pela alma humana, em Beatriz,
observamos que inicialmente as vivéncias da alma sao como uma avenida de ida e volta e que
nos mostra o amor como um “ciclo”: a0 mesmo tempo em que se esvazia, paradoxalmente,

transborda em um éxtase mistico:

Experimenta uma intimidade nova com Deus,/uma iluminacdo do
espirito,/Jum maravilhoso excesso de gozo,/uma nobre liberdade/ e uma
necessidade intima de obedecer ao amor./Conhece, entdo, a plenitude e a
superabundancia./Sente que todas suas faculdades pertencem ao Amor,/que
sua vontade ¢ amor,/se encontra submergida, abismada no amor,/engolida
por ecle:/ela mesma ndo ¢ mais que amor. (BEATRIZ, 2004, p.43-44)

Como podemos notar, parece que, quanto mais a alma ¢ abismada, submergida, engolida, ou
seja, esvaziada de si mesma, mais ela pertence ao Amor, num maravilhoso excesso de gozo, chegando
mesmo a té-lo em plenitude, ja que ela mesma ndo é mais que amor. Deste modo, alma e Amor
tornam-se um soé e, para chegar neste ponto, como vimos, a alma analisa e vai descartando tudo que

possa aparecer como obstaculo a essa unido.

5 - MECHTHILD DE MAGDEBURG - O AMOR VISCERAL QUE GUIA A DOCE
QUEDA

Mechthild de Magdeburg, a grande, foi uma escritora laica, fez parte do movimento
beguinal, nascida nas proximidades de Magdeburg (na atual Alemanha) no ano de 1208 e
deixa a casa dos pais aos 23 anos para viver como beguina. Apenas na maturidade, em 1250,
comega a escrever sua unica obra A Luz Fluente da Deidade, com o titulo original, Das
fliessende Licht der Gottheit, redigindo do Livro I ao Livro V, (conforme Amaral, 2011) até
1259. Depois de alguns anos, entre 1270 e 1271, redige o livro VI. Depois entra para o
convento de Helfta, concluindo sua obra (o livro VII), no mesmo ano de sua morte, em 1282.

Foi perseguida pela igreja tendo de se refugiar para ndo enfrentar a fogueira da inquisi¢do. A
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exemplo de Hadewijch de Amberes, foi influenciada pelo neoplatonismo dos escritos de
pseudo-Dionisio e pelo pensamento de Guillerme de Saint-Thierry e Hildeberto de Lavardin.
Apesar desta influéncia e, portanto, de toda sua formagdo, se auto intitulava inculta por nao

ter estudado latim e teologia.

Tendo escrito em sua lingua vernacula, o alemao, o que indicava uma sélida formagao
cultural, ja que pertencia a uma familia de posses, provavelmente fidalga a servigo da guarda
castelar, ostentava, nesta época, largo prestigio e posse de terras. Independente de suas posses,
traz consigo a demonstracao da sua concepcao de amor, fazendo referéncia a eternidade como

desdobramento da unido mistica contemplada com a via amorosa da linguagem.

Assim, o conhecimento, que em Mechthild ¢ delimitado por aquilo que o homem pode
racionalizar acerca da Deus, ¢ obtido através da experiéncia do encontro intimo- amoroso da
alma feminina com seu esposo apaixonado (Deus). “fodo nosso conhecimento, sem o fogo do
amor, é arrogancia e hipocrisia’”. (MAGDEBURG apud AMARAL, 2011, p.56). Sua obra ¢
considerada como um dos primeiros escritos em lingua vernacula, na Alemanha, por uma
mulher. Tendo escrito em primeira pessoa, A Luz Fluente da Deidade trata de uma série de
poemas que se alternam com uma prosa narrativa que, de forma simbolica, relata uma
sequéncia de didlogos entre Deus e a Alma, a Dama-Amor, fazendo uso, também, de figuras
alegoricas como a fidelidade. Também sdo expressos os sentimentos vivenciados, como o
sofrimento presenciado no purgatério e a alegria inefavel da unido mistica durante o percurso
da alma que vai ao encontro da frui¢ao da presenca divina ocorrida numa realidade superior,
como podemos ver a seguir:

Quando a pobre alma chega a corte, se mostra prudente e cortés, ¢ olha para
seu Deus com alegria. Ah! Com quanto amor cla a recebe ali! Ela cala,
desejando imensamente que Ele a acolha. Ele, entdo, lhe mostra com intenso
desejo seu coracdo divino. [...] Assim é a viagem a corte da alma amante, que ja

ndo pode estar sem Deus. (MECHTHILD apud EPINEYBURGARD E BRUNN,
2007, p.108)

~ , . . . . . 1 .

Neste caso ndo sera inoportuno considerar Mechthild uma mulher iluminada'®, pois

trata de uma entrega incondicional a Deus viabilizada pelo desapego que proporciona a alma
o contato direto com a face divina, deixando assim esta compensada pelo deleite de

contemplar a paz, ou seja, o amor eterno, como nos ¢ narrado em cinco pontos: “Oh! Deus,

1 . . . -~ , . N . .
% Para Mechthild a iluminagio esta relacionada com a permanéncia da “presenca” de Deus diante da alma
humana, e a0 mesmo tempo a “auséncia” do proprio ego em favor da tomada de sua alma pelo amor divino.
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que te derramas em teu dom![...]que resplandesces em teu amor! [...]que ardes em teu
desejo! [...]que te fundes em unido com o amado! [...] que repousa entre meus seios, sem ti

ndo posso ser!” (MECHTHILD apud EPINEYBURGARD E BRUNN, 2007, p.109).

Em seu discurso observamos ainda a contemplacao direta, tal feito observado na
passagem do didlogo das figuras simbdlicas, Dama Fidelidade e Dama amor : “Entdo o Pai
do céu falou a alma: Pensa em tudo que tens sentido e o que tens visto quando nada havia
entre mim e ti!” (MAGDEBURG apud , EPINEYBURGARD E BRUNN, 2007, p.115). Para
compreender os relatos da experiéncia da mistica renana, temos que levar em consideragao
que a unido da qual fala Mechthild ¢ uma unido das esséncias, ou seja, a fusdo da natureza
divina com a natureza humana. Assim, o amor se concretiza de forma reciproca: a alma
feminina ama e ¢ amada de forma intensa. “Mechthild descreve essa mutualidade como con-
tinua e verdadeiramente unica: uma unido de profundidade abissal na qual a alma torna-se

completamente equalizada ao Amado e ao Amante Infinito.” (AMARAL, 2011, p.56)

Esse encontro ocorre fora das medidas tempo, na realidade suprema onde as definigdes
de tempo e espaco estdao aquém do nosso conhecimento, onde nao ¢ necessaria a esséncia de

uma coeréncia loégica para o encontro dos amantes.

Mechthild inicia seus escritos descrevendo a mudanga em sua alma a partir do instante
em que seu coragdo ¢ tocado pelo amor divino, ainda durante sua infancia. Essa relagdo, ao
mesmo tempo em que € benéfica, também acarreta um sofrimento para nossa autora, pois a
alma passa por um processo de arrependimento e resignacdo para contemplar a face divina:
esse processo € comparado por Mechthild com a Paixdo de Cristo, que para ascender ao
altissimo passa pelo calvario.

A ac@o do amor coincide com o reconhecimento da alma de seu desejo, de sua
constituicdo necessariamente disponivel, atrativa e desejante, entregue a Deus. Mas a
alma, debatendo-se nesta lamentagdo, s6 se conforma com esse estado desejoso
quando lhe ¢é permitida, pelo amor, a posse dele mesmo (entdo, me possui). S6 assim
ela ¢ capaz de compreender tal sofrimento, sendo essa agdo o proprio sofrimento. E
esse dialogo ndo ¢ um capricho linguistico ou textual: é a expressdo do sofrimento da
alma em consonancia com o sofrimento da paixdo de Cristo (vocé devorou minha

carne e meu sangue). A alma ¢ tomada por minne (amor ¢ desejo) a partir dessa unido
mistica que garante essa unidade, da qual falamos. (Amaral, 2011, p.54.)

Em seguida a pensadora passa a descrever as visdes do seu amado, ocorrendo uma

maior intimidade, a0 mesmo tempo que provoca em Mechthild uma “coincidéncia vazia”, ou
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seja, um esvaziamento da alma , ao mesmo tempo que cresce o desejo de ser desprezada pelo

amado.

O sofrimento gerado pelo desprezo serda a via de encontro entre ela e Deus, pois o
calvario pela qual passa a alma a purifica e a resigna, tornando-a livre para o encontro com o
divino. Desta forma, também a misericordia de Deus se demonstra através da Minne, levando

a mistica ao mais alto grau de €éxtase, o gozo mistico.

Ainda segundo CIRLOT e GARI: “a mistica de Mechthild apresenta uma estrutura
formada por trés sequéncias: 1 o imediatismo da unido mistica da alma com Deus ; 2 o
estranhamento da alma com respeito a Deus; 3 a reconciliagdo dialética de unido e
estranhamento (1999, p.159). O primeiro ponto esta relacionado com a utilizacao de imagens
que proporcionam uma rapida associagdo do pensamento inefavel com a realidade; o segundo
mostra o estranhamento da alma diante da natureza divina, pois, a0 mesmo tempo que deseja
a presenca do amado, sabe que suas naturezas sao incompativeis fora da unido mistica; no
terceiro ponto encontramos a peculiaridade do pensamento de Mechthild, a mistica do
declinio, que consiste no relato da alma que literalmente desce aos infernos (um mergulho
diante de si mesmo), inunda-se de obscuridade e através da Minne consegue a transformacao
da alma que encontra a Luz (Deus). Assim, a aniquilagdo da alma encontra na unido da sua
natureza com a natureza divina do seu amado a pura fruicdo, o verdadeiro gozo, como
podemos perceber na citacao a seguir: “Oh, Senhor, na profundidade da pura humildade nao

posso escapar de ti, mas no orgulho poderia esquecer de ti. Quanto mais profundo caio, mas

suavemente (docemente) bebo”. (MECHTHILD apud CIRLOT e GARI, 1999, p.162)

A . 1 . r
Da resplandecéncia do amor'’, que acontece pelo amor visceral, a alma obtém o
descanso, a paz verdadeira que se concretiza pelo na plenitude do amor, quando alma pertence
somente a Deus, como nos diz Mechthild: “Tive que deixar tudo para me aproximar de

Deus,/ que ¢ meu Pai por natureza,/meu Irmdo por humanidade, meu Esposo por amor,/e eu

sou sua sem come¢o”. (MECHTHILD apud TOSCANO e ANCOCHEA, 2003, p.103.)

'7 Para Mechthild “Amor” e “Deus” se diferenciam apenas na linguagem.
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6 — CONSIDERACOES FINAIS

As escritoras apresentadas, também chamadas trovadoras: Hadewijch de Amberes,
Beatriz de Nazaré e Mechthild de Magdeburg deram voz ao coro de vozes femininas que se
destacam nos séculos XII e XIII com seus estudos na filosofia e na teologia monastica do
século XIII, tendo em seus escritos a refinada relacdo da alma feminina com seu amante
divinal, utilizando-se de formas poéticas, nas linguas vernaculas, adotaram a conduta do

amor cortés para expressar a sua experiéncia de Deus.

As misticas apresentam um papel transgressor ao romper o “siléncio” ao qual estavam
submetidas, pois, ao vivenciar o encontro mistico nupcial, conseguem abarcar Deus em si
mesmas, contemplando a presenca divina em seus corpos e suas almas. O processo pelo qual
passaram nossas autoras as tornaram resignadas e aniquiladas, possibilitando encontrar o
siléncio emitido no instante da fusdo da realidade corpdérea com a realidade divina, e neste
siléncio transpuseram, de alguma forma, o abismo que se coloca na compreensao da natureza
do inefavel.

A presenca divina pode, igualmente, ser percebida sob o signo do siléncio e este ndo

expressa somente um emudecimento, mas a possibilidade e a plenitude de todos os
discursos e de todos os sentidos que de alguma forma querem dizer o indizivel.

(NOGUEIRA, 2013, p.170)

Tendo inaugurado uma nova corrente literaria (que influenciara também a filosofia), a
escrita dessas mulheres se apropria da delicadeza das cangdes trovadorescas para demonstrar
a magnitude do seu amor, denominado Minne. Este amor que ¢ a via pela qual a alma humana
busca sua plenitude durante o deleite do encontro com o amado. Amor que representa, de
alguma forma, a for¢a de varios amores e se expressa na linguagem do amor de Deus cantada
por nossas mulheres:

O fino amor, o amor cortés, o desejo, a distancia, a falta, a loucura, o amor violento,

0 amor insano, o verdadeiro Amor, o aniquilamento, estdo lavrados na linguagem da
experiéncia do amor de Deus na alma. (AMARAL, 2011, p.55.)

Cronologicamente, apesar da falta de dados biograficos mais completos de Hadewijch
de Amberes, as trés sdo contemporaneas. Nao € ao acaso, portanto, que as trés mostraram-nos

em seus escritos caracteristicas da época em que viveram, transcrevendo com maestria a



24

relagdo do humano com o sagrado; ndo sendo a toa, também, as semelhangas que podemos

encontrar nos seus textos.

Desta forma, tentamos mostrar (com uma certa ousadia, mas também com humildade e
sem maiores pretensdes) um pouco do amor em cada autora, evidenciando suas
peculiaridades, semelhangas e diferengas. Podemos afirmar que elas t€ém em comum, além da
escrita mistico-cortés; o percurso realizado que culminava, invariavelmente, em sua
aniquilagdo, seu esvaziamento, em um lugar onde ndo se sentia nem gozo nem dor, onde o eu
fora vencido, a alma e o corpo se uniam, para assim alcangar Deus; Ademais, o desejo em
fundir-se com o Amado foi outro ponto em comum encontrado nos seus discursos: “seu

discurso ndo ¢é amor dividido entre o desejo de posse e ndo posse, mas por um desejo de que

0 mais se faz mais intenso. E a loucura do amor, a fiiria do amor” (PALUMBO, 2011, p.19).

As beguinas Mechthild e Hadewijch assemelham-se por demonstrar na sua uniao com
o sagrado a presenca da experiéncia carnal e espiritual no caminho para a experiéncia de
unido com Deus. Além disso, a linguagem erdtica que povoa os seus escritos relata uma
experiéncia que € realmente vivida e nao sé teorizada, muito embora, uma espécie de teoria
nos seja relatada. Assim, de forma simbdlica e na nossa interpretacao, podemos dizer que os
percursos realizados por nossas pensadoras sdao, também, caminhos em busca do

conhecimento de Deus.

Desta forma, analisando os escritos das mulheres (mesmo que alguns tenham sido
avaliados indiretamente), chegamos a conclusdao que, apesar de terem vivido na Idade Média,
ainda hoje sdo relevantes quando vamos pensar no homem enquanto ser que busca conhecer a
si mesmo, buscando conhecer Deus. O instrumento para filosofar destas misticas foi o amor,
que as fez transcender da realidade limitada para fruicao infinita, ndo abrindo mao da razao,
mas unido-a ao afeto, para assim compreender e dizer, a sua maneira, o inefavel, afinal, como
nos diz Mechthild, mas ¢ bem representativo também de Hadewijch e de Beatriz: “Este livro
foi comegado com amor e tem de ser concluido com amor, pois ndo ha nada / tao sabio/ tdao
santo/ tao glorioso/ tdo intenso/tao perfeito como ¢ o amor.”(MAGDEBURG apud, CIRLOT
e GARI, 1999, p.159)
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