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RESUMO

O presente trabalho propde-se a explorar a realidade vivida pelo homem na danca,
destacando os desafios, preconceitos e relacdes de poder presentes nessa experiéncia.
Por meio de uma analise histérica e contemporénea, incluindo a histéria oral como
método de coleta de dados, busca-se estabelecer um dialogo entre pesquisador e
entrevistado, adentrando em questdes de natureza privada. A pesquisa foi conduzida por
meio de uma entrevista narrativa com Marcelo Gomes Quaresma, dancarino, coreégrafo
e professor, que possui uma trajetéria de 30 anos na dancga. Utilizando a abordagem
qualitativa e a histéria oral, a analise dos dados permitiu compreender as experiéncias
vividas pelo entrevistado no contexto de uma pratica corporal marcada pelo machismo. A
jornada do homem na danga €& uma narrativa complexa, marcada por desafios e
superagdes. Apesar dos estigmas e preconceitos enfrentados ao longo da historia, a
perseveranga dos dangarinos masculinos tem sido fundamental para redefinir conceitos
sobre género e danca. A trajetoria do participante ilustra essa jornada de superagao e
realizagado pessoal, evidenciando a importancia da inclusdo e da diversidade no universo
da danca. Em ultima analise, a danca € uma linguagem universal que permite a
expressdo e conexao entre pessoas de todos os géneros, inspirando e encantando

individuos em todo o mundo.

Palavras-Chave: danca; homem na danca; género; sexualidade.



ABSTRACT

The present study aims to explore the reality experienced by men in dance, highlighting
the challenges, prejudices, and power dynamics present in this experience. Through a
historical and contemporary analysis, including oral history as a method of data collection,
it seeks to establish a dialogue between researcher and interviewee, delving into issues of
a private nature. The research was conducted through a narrative interview with Marcelo
Gomes Quaresma, a dancer, choreographer, and teacher, who has a 30-year trajectory in
dance. Using qualitative approach and oral history, the analysis of the data allowed us to
understand the experiences lived by the interviewee in the context of a bodily practice
marked by machismo. The journey of men in dance is a complex narrative, marked by
challenges and overcoming obstacles. Despite the stigmas and prejudices faced
throughout history, the perseverance of male dancers has been fundamental in redefining
concepts about gender and dance. The participant's trajectory illustrates this journey of
overcoming and personal fulfilment, highlighting the importance of inclusion and diversity
in the dance universe. Ultimately, dance is a universal language that allows expression
and connection among people of all genders, inspiring and enchanting individuals

worldwide.

Keywords: dance; man in dance; gender; sexuality.



2.1
2.2

41
4.2

SUMARIO

INTRODUGAO. ......coiiiiieiiiie e e eiee e e e eeae e e e e e e e e e en e e e eean s e e e enn e e e ennan s
PERSPECTIVAS E REFLEXOES: A JORNADA DO HOMEM NA DANCA..
A historia que atravessa o homemnadanga...........ccccocviiiiiiiiiienenn.
Dancga x Género e Sexualidade............cooiiiiiiiiiiiiiic e
METODOLOGIA. ... .. s s s e e s e s s e s s rn e ra e rn e renss
DESCOBRINDO MOVIMENTOS: ANALISES E DIALOGOS.....................
“O palco € meu MUNAO!” ... s aaas
“Isso me impulsionava a fazer melhor e a me destacar mais”.................
Lo 0 ] Y[ I £=7- Yo 2
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS...........uuutiiieiiiiaanneeeeeee e e e e snneeeens

10
12
14
14
17
22
23



1 INTRODUGAO

Atualmente, podemos perceber que, por motivos socialmente construidos, o

cenario da danga muitas vezes parece pertencer ao mundo feminino, sendo associada a
uma modalidade que faz com que o homem tenha sua masculinidade questionada. O
balé, por exemplo, € um dos estilos que mais sofre este tipo de preconceito, devido a
caracteristica dos seus movimentos leves e delicados. Entretanto, nos tempos de sua
criacao, era uma pratica predominantemente masculina.

Kimmel (1998), explica que os homens evitavam a todo custo a pratica dessa
atividade, pois era sabido que para “Eles” cabiam apenas exercicios de forga, destreza e
virilidade, além de técnicas que o centralizasse como superior e hegemobnico, sendo
destinadas acgbes discriminatérias aqueles que optassem por escolher a danga como
atividade fisica.

O estudo traz um tema pouco explorado na literatura académica, especificamente
sobre a participagdo do homem na danca e como foi a sua vivéncia. A pesquisa pode
contribuir para ampliar este conhecimento sobre as experiéncias, as percepgdes e 0s
significados de um homem que se dedica a modalidade, bem como sobre os seus
desafios, suas dificuldades e suas conquistas durante a sua trajetéria, alguns
presenciados pela pesquisadora. Além disso, torna-se possivel desconstruir os
esteredtipos de género, proporcionando uma vivéncia corporal mais livre. Com isso, este
estudo pode gerar novas perspectivas e questionamentos sobre o papel do homem na
danca e na sociedade, contribuindo para a reflexao critica e para a transformacgao social.

Diante disso, o papel do homem na danga tem sido tdo variado quanto significativo.
Desde os rituais sagrados da Antiguidade até a expressao individualizada da danga
contemporanea, os homens tém desempenhado um papel crucial na criagcdo, na
interpretacédo e na preservagédo dessa forma de arte. No entanto, ao longo dos séculos, a
percepcao da danga como uma pratica predominantemente feminina tem permeado a
sociedade, relegando os homens a um papel secundario ou até mesmo marginalizado
nesse universo.

Este estudo propde-se a explorar a realidade vivida pelo homem na danga,
destacando os desafios, os preconceitos e as relagcdes de poder que permeiam sua
experiéncia. Através de uma analise historica e contemporanea, que explora a histéria
oral como método importante para a coleta dos dados, pretende-se criar um dialogo entre
pesquisador e entrevistado, adentrando em questdes de natureza privada.

A pesquisa foi realizada com intuito de compreender como a danga tem sido



moldada e influenciada pela presenca masculina, assim como os impactos sociais,
culturais e individuais dessa dinamica, através da narrativa de vida de um profissional,
ex-dancarino e pai da pesquisadora. De modo que, encontrou-se ao longo dessa trajetoria
desafios que vao ao encontro das relagdes que ultrapassam os limites da subjetividade de
cada um. Contudo, consideramos relevante este estudo para langar luz sobre as
experiéncias, percep¢des e significados que envolvem a sua participagao nessa forma de

expressao artistica tao rica e diversificada.



2 PERSPECTIVAS E REFLEXOES : A JORNADA DO HOMEM NA DANGA

2.1 A histéria que atravessa o homem na danga

Sabe-se que a danga surgiu com 0s primeiros seres humanos que usavam o
movimento do corpo para se comunicar, celebrar, invocar ou agradecer aos deuses, aos
espiritos ou as forgcas da natureza. De acordo com Araujo (2017), a histéria do homem na
danga é uma histéria muito rica e diversa, que revela as diferentes formas de expressao,
de comunicacgao e de criacdo do ser humano através do corpo.

Em cada momento da histéria, a imagem do homem que danga foi se alterando de
acordo com os valores e as expectativas da sociedade e da cultura de cada época. Na
danga primitiva, o homem que dangava era visto como um lider, um guerreiro, um
sacerdote ou um xama, que tinha o poder de se comunicar com o0s espiritos e os deuses;
na danga milenar, ele ja era visto como um herdi, um rei, um sabio ou um profeta, que
tinha um conhecimento dos mistérios e das leis do universo; na Idade Média criou-se a
imagem de um camponés, um artesdo, um comerciante ou um bobo da corte, que tinha a
alegria e a simplicidade de viver; no Renascimento o homem dangante era visto como um
nobre, um cavaleiro, um diplomata ou um artista, que tinha a elegancia e a distingao de
se portar; na ldade Moderna ele foi visto como um rebelde, um revolucionario, um
visionario ou um génio, que tinha a coragem e a criatividade de se expressar; e na Idade
Contemporanea foi visto como individuo, um cidadao, um pensador ou um comunicador,
que tem a liberdade e a diversidade de se movimentar.

A influéncia da moral cristd na ldade Média considerava o corpo como fonte do
pecado e reprimiu as manifestagcbes artisticas que envolviam o movimento e a
sensualidade. O dualismo entre o corpo e a alma, doutrinado pela Igreja, forgou 0 homem
a se afastar do seu proprio corpo, fonte do mal, como diziam os padres. Nessa época, a
danca ficou restrita as festas populares e as celebragdes nos castelos, sendo vista com
desconfianga pela Igreja. De acordo com Faro (1986), apenas os homens se faziam
presentes nas dangas folcléricas, as mulheres s6 foram incluidas em tais comemoragoes
muitos anos depois.

Além disso, no Renascimento a valorizagcdo da danca como arte nobre e refinada,
especialmente no balé classico, exigia técnica, disciplina e elegancia dos bailarinos.
Nesse periodo, o balé marcou uma divisdo de género, em que homens serviam de
sustentacao realizando papéis mais atléticos e acrobaticos, e as mulheres os papéis mais
delicados e graciosos, com movimentos mais suaves e até sensuais (Santos, 2009).

Desde entdo, a mulher comega a roubar a cena nesta pratica, principalmente pelo
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surgimento das sapatilhas de ponta e pelo primeiro espetaculo realizado apenas por
mulheres no ano de 1681.

Atualmente, a associagdo do homem que danca com a feminilidade ou a
homossexualidade na sociedade moderna criou esteriétipos e preconceitos. Essa
associacao pode ter sido reforcada pela predominancia de mulheres na dangca moderna e
contemporanea, que surgiram como formas de romper com os padrbées e as regras do

balé classico, além de expressar a liberdade e a diversidade do movimento.

2.2 Danca x Género e Sexualidade

A danga é considerada uma linguagem social que permite a transmissao de
sentimentos, de emoc¢des das afetividades vividas nas esferas da religiosidade, do
trabalho, dos costumes, dos habitos, da saude, da guerra, entre outros. Nesse sentido,
Vargas (2007) afirma que a danca foi a primeira manifestagao social do ser humano, uma
pratica corporal que nasceu junto com ele, servindo para ajuda-lo a firmar-se como
membro da sociedade.

Entretanto, o género € uma categoria fundamental para entender as dindmicas
sociais e culturais na danca. Isso porque, de acordo com Oliveira (2018), através dos
movimentos corporais e das expressdes artisticas presentes, ela pode desafiar e
reafirmar os esteredtipos de género impostos pela sociedade. Identidade de género esta
relacionada as experiéncias internas de cada um, associado ao género na qual a pessoa
se identifica. A dancga classica, por exemplo, muitas vezes reforgou esteredtipos de
género, com papeéis especificos para homens e mulheres. Estudiosos do campo de
estudos de género tém explorado como a danga pode ser um espago de resisténcia ou
conformidade em relagdo as normas culturais de género.

Além disso, a sexualidade também esta presente na danga, seja de forma explicita
ou implicita. Este termo permite fazer referéncia ao conjunto das condi¢gées anatémicas,
fisiologicas e psicologicas que caracterizam cada sexo. Ele também faz alusdo “apetite
sexual” e ao conjunto dos fenbmenos emocionais e comportamentais relacionadas ao
sexo. A sensualidade, o erotismo e a atracdo fisica podem ser expressos por meio do
movimento do corpo. Dangas como o tango, a salsa e o burlesco frequentemente
exploram a sexualidade de maneira artistica. Essas formas de expressao corporal podem
desafiar tabus e questionar normas sociais.

A danca pode ser um campo de luta em torno de diferentes politicas de
masculinidade e feminilidade. A aceitagcao ou resisténcia as normas culturais de género

reflete-se nas coreografias, nos figurinos e nas escolhas artisticas. A mudanga das



1

relagcdes sociais pode ocorrer por meio da dancga, desafiando preconceitos e promovendo
a diversidade, criando espacgos inclusivos. Zanella et al. (2018) discute, em seu estudo,
sobre a importancia da danga inclusiva na Educagado Fisica escolar, promovendo a

diversidade de expressdes de género e sexualidade.
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3 METODOLOGIA

A utilizacdo de uma abordagem de pesquisa qualitativa busca compreender os
fendmenos sociais a partir da perspectiva dos sujeitos envolvidos, valorizando suas
experiéncias, sentimentos e significados (Oliveira, 2021). Nesse sentido, o estudo de
caso, como método escolhido, envolve a exploragao detalhada de um sistema delimitado.
Este tipo de abordagem permite investigar fenbmenos em profundidade e buscar a
aplicagao pratica de conhecimentos para a solugdo de problemas sociais. Atualmente,
este método é encarado como delineamento mais adequado para a investigagdo de um
fendbmeno contemporaneo dentro de seu contexto real (Yin, 2001).

A historia oral e a entrevista narrativa utilizados como instrumentos permitem a
captagao de vozes, memorias e histérias de vida dos participantes da pesquisa, revelando
suas identidades, suas relagdes e seus contextos. Por ser uma técnica que foca em
narrativas pessoais, a sua aceitagdo como metodologia de pesquisa ja foi muito discutida,
pois era vista com fragilidade devido a sua subjetividade. Entretanto, Matos e Senna
(2011) destacam que a fonte oral pode acrescentar uma dimensao viva, trazendo novas
perspectivas a historiografia. Portanto, a fonte oral n&o € apenas uma memoaria particular
do sujeito entrevistado, mas sim, uma lembranga de um individuo inserido em um
contexto social, que vivenciou fatos e acontecimentos que marcaram a sua trajetoria
(Corréa; Oliveira; Oliveira, 2021).

Nesse contexto, este tipo de abordagem para este estudo busca entender os
significados e as interpretagbes do sujeito entrevistado e a sua realidade social. A historia
oral permitira resgatar a sua memoria, a sua experiéncia e sua percepg¢ao, dando voz
aqueles que um dia foram silenciados e marginalizados pela sociedade. A entrevista
narrativa construira a sua trajetoria de vida, permitindo-o expressar seu ponto de vista,
seus sentimentos, suas motivacdes e seus conflitos em relagao aos fatos vividos.

A entrevista foi concedida pelo professor, dangarino, coredgrafo e pai, Marcelo
Gomes Quaresma de 48 anos de idade, formado em Educacéo Fisica pela Universidade
Estadual da Paraiba. Trata-se de uma entrevista narrativa sobre toda a sua trajetoria na
danga. Atualmente, ele segue com a carreira de professor de danga em escolas privadas,
bem como idealizador de varios espetaculos produzidos na cidade de Campina
Grande/PB.

Com isso, foi feito uma andlise dos dados fornecidos por um homem neste
universo, obtendo informacdes e situagdes vividas pelo profissional, conhecendo a

realidade por tras de uma carreira construida no contexto de uma pratica corporal
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marcada pelo machismo.

Diante disso, foi marcada e realizada a entrevista em uma das escolas em que o
entrevistado trabalha para que fosse coletado os dados obtidos. Através de uma questao
norteadora feita pela pesquisadora, iniciou-se por uma gravagao de voz o inicio da coleta.
A partir dai o entrevistado péde compartilhar todas as suas memorias lembradas sobre a
sua histéria na dancga.

E importante salientar que, naquele momento, ele ndo estava diante de uma
pesquisadora desconhecida, mas sim da sua filha, aquela que esteve presente em alguns
momentos da sua histéria. Portanto, é inevitavel que algum fato possa ter sido ocultado
no momento da entrevista, por razdo do lago familiar entre entrevistadora e entrevistado.
Porém, a pesquisadora manteve a sua distancia necessaria, apesar de dificil, a partir do
momento em que se iniciou a gravagao, e, assim, o entrevistado péde contar a sua
trajetéria de maneira subjetiva e sem interrupgdes.

Em seguida, no momento da analise, apds escutar novamente toda a gravagao da
histéria do participante, foram percebidos 5 pontos principais em suas falas: a sua historia
na danga, a importancia da escola nesse cenario, os preconceitos vividos pelo
entrevistado, o seu trabalho como professor e o significado da danga para ele. Para uma
organizagdo melhor, foram separadas todas as falas referentes a cada topico em uma
pagina diferente, para que, dessa forma, houvesse uma melhor visualizagdo do material
coletado e iniciasse o processo de discussao de tudo que foi apanhado.

Com isso, foi possivel compreender como 0 homem se insere no campo da danga,
tradicionalmente associado ao feminino, e quais sdo os desafios, as dificuldades e as
conquistas que este enfrenta nessa trajetéria. O entrevistado teve a oportunidade de
contar a sua histéria de vida, desde sua iniciagdo na dancga até sua atuagao profissional,
destacando os momentos marcantes, as influéncias recebidas, as escolhas feitas e os

significados atribuidos a dangca em sua existéncia.
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4 DESCOBRINDO MOVIMENTOS: ANALISES E DIALOGOS

Nos tdpicos seguintes iremos discutir os principais pontos selecionados no

momento da analise da pesquisa realizada. No primeiro tépico, sera abordado como a
danga surgiu na vida do participante, trazendo a influéncia da escola e de grupos de
danga para a sua jornada. Ja o segundo topico, traz alguns momentos de preconceito que
o entrevistado viveu, o efeito dessas situagdes na sua vida, além de trazer um pouco da
sua jornada profissional e como ele se sente agradecido. A partir da analise dos recortes
da entrevista e de uma discussdao feita por meio de uma revisdo bibliografica,

compreende-se como pode ser a jornada de um homem neste universo da danga.

4.1 “O palco é meu mundo!”

De acordo com Agostini (2010), a danga foi a maneira inconsciente e instintiva que
o homem encontrou para se expressar. Ela € uma das formas mais antigas de expressao
e comunicagdo humana. Ao longo da historia, a danga evoluiu e se diversificou em
inuimeras formas, estilos e tradicbes culturais, mas sua esséncia como meio de
comunicagao e expressao permaneceu intacta. Nesse sentido, o entrevistado, comeca a

sua narracgao, falando como a danga entrou em sua vida.

Recorte 1:

“Eu danco desde que me entendo por gente, conheci esse mundo aos 7 anos de
idade. Na escola, no ensino fundamental |, eu ja participava de concursos de
danca [...] La eu ganhei destaque durante uma gincana onde eu fiz uma
coreografia com a musica do filme Ghost com uma amiga [...] a direcao da escola
viu uma oportunidade, através de um casal de dangarinos do Grupo Tropeiros da
Borborema que chegaram la com uma proposta de aulas de dang¢a[...Jeu me
tornei parte do Grupo de Danga Caetés como aluno, eu sou um dos fundadores
desse grupo.” (Entrevistado)

A escola, na maioria das vezes, € um espaco onde as criangas tém o primeiro
contato com atividades em grupo. Este tipo de processo de ensino e aprendizagem
auxilia na formagéao de cidadaos na vivéncia em coletividade/sociedade. Para Marques
(1997), a danga, enquanto conteudo de Educagao Fisica, possibilita aos alunos uma
ampliagdo da autonomia para o desenvolvimento de uma pratica pessoal e a capacidade
de interferir na comunidade. De acordo com o estudioso, a escola, enquanto meio
educacional, deve oportunizar as mais diversas praticas motoras. Elas sdo consideradas
essenciais e determinantes no processo de desenvolvimento geral da crianga.

A fala do participante no “Recorte 1" mostra como a dang¢a no ambiente escolar
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contribui para o desenvolvimento integral do aluno, promovendo habilidades fisicas,
emocionais e sociais, além de poder revelar novos talentos. Ela permite que os alunos se
divirtam enquanto se mantém ativos. Além disso, pode-se levar os alunos a conhecerem
a si proprios e explorarem o mundo da emogédo, da imaginacéo, além de explorarem
novos sentidos e movimentos livres (Conrado, 2018). Entretanto, Marcelo afirma “Eu
sinto, infelizmente, que no nosso estado, ainda ndo ha uma politica que invista
seriamente nesse ensino”.

Nesse contexto da danga, a BNCC (Base Nacional Comum Curricular) reconhece a
importancia dessa expressao artistica e a inclui como componente curricular. A habilidade
especifica EF35EF09 consiste em “Experimentar, recriar e fruir dangas populares do
Brasil e do mundo e dancas de matriz indigena e africana, valorizando e respeitando os
diferentes sentidos e significados dessas dancas em suas culturas de origem”. Isso
significa dizer que a danga ndo € apenas uma atividade extracurricular, mas sim um
elemento fundamental no desenvolvimento integral dos estudantes, promovendo a
expressao criativa, o conhecimento cultural e a integracéo social. A inclusao da danga no
curriculo escolar enriquece a formacao integral dos alunos, contribuindo para seu
desenvolvimento e preparando-os para uma vida mais saudavel, criativa e socialmente
consciente.

Em seguida, o participante da entrevista ressalta que a sua participacéo e de
outros alunos no grupo de danga, na época da escola, passou a ser uma referéncia para
os outros alunos. Além disso, ele acrescenta que, como professor de danga em uma das
escolas em que trabalha, influenciou na participacao de seus dois filhos, que sempre
demonstraram interesse na modalidade, e principalmente na sua filha que, hoje, esta

seguindo na mesma carreira profissional que seu pai.

Recorte 2:

“A partir da minha participagdo e de outros alunos meninos, o Grupo de Danga
Caetés, de dentro do Colégio 11 de Outubro, passou a ser uma referéncia para
os outros alunos. Entdo, participar de um grupo de danga era status da
escola, ganhava destaque. [...] Meus filhos sempre gostaram de fazer a parte da
danga e a parte do teatro, em uma das escolas que eu trabalho e eles estudaram,
e hoje minha filha se tornou uma grande dancarina e também esta ingressando
nessa area profissional, seguindo meus passos.” (Entrevistado)

Diante disso, na educacao escolar, a danga desempenha um papel significativo,
proporcionando beneficios cognitivos e sociais para os alunos. Conrado (2018) afirma
que trabalhar a danca nas aulas de Educagao Fisica ajuda e colabora ainda mais para

que o aluno desperte sua atengao para a modalidade. A danga na escola vai além de um
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simples movimento fisico. Ela contribui para o desenvolvimento integral dos alunos,
promovendo habilidades fisicas, emocionais e sociais.

Nesse contexto, a danga é uma forma de expresséao cultural. Ela permite que seus
praticantes explorem diferentes estilos de danga, musicas e tradigbes de diferentes
culturas, promovendo a diversidade e a compreensdo mutua. A danga acompanha
nossas vidas de diferentes formas, em diferentes épocas e com diferentes sentidos:
podemos vé-la pelos diversos cantos do mundo (Brasileiro, 2010). A danca popular esta
profundamente enraizada na cultura de um povo, refletindo tradi¢cdes, histérias e valores
transmitidos de geragcdo em geracdo. Nesse caso, 0 entrevistado trouxe a sua
participagcdo em outros diversos grupos de danga populares da cidade de Campina
Grande/PB.

Recorte 3:

“Ainda na minha época de escola, participando do Grupo de Danga Caetés, eu
comecei a participar do Grupo Tropeiros da Borborema...Eu passei 3 anos no
Grupo Tropeiros da Borborema e depois fiz parte do Grupo Originis, hoje ele ja
nao existe mais, passei 2 anos, se eu ndo me engano.” (Entrevistado)

A participagcdo em grupos de danga populares € uma experiéncia enriquecedora
que oferece diversos beneficios individuais e coletivos. Ela permite que os individuos se
conectem com suas raizes culturais e se sintam parte de algo maior. Brasileiro (2010)
compreende a danga com uma das manifestagdes culturais da humanidade que esta
presente em toda a sua histéria. Com isso, estes grupos de danga desempenham um
papel fundamental na preservacdo das tradicbes culturais, pois os participantes tém a
oportunidade de criar coreografias, explorar diferentes estilos e experimentar movimentos
auténticos. Esta participacdo vai além de movimento fisico, ela € uma jornada de
descoberta, conexao e celebracado da diversidade humana.

Perante o exposto, a danca é uma poderosa forma de expressar emocgdes e
sentimentos que muitas vezes sao dificeis de ser colocados em palavras. Os movimentos
e gestos tém a capacidade de transmitir uma infinidade de emogdes de maneira profunda
e visceral. Para muitos dancarinos, a danca é vista como uma forma de catarse
emocional, permitindo que liberem e processem suas emocdes através do movimento e
da expressdo corporal. Além disso, através dela, as tradicdes sao transmitidas de
geragao em geragao, mantendo viva a riqueza cultural de um povo.

Desse modo, Marcelo fala o que a dancga significa para ele e o que ela representa
na vida em sua vida. Ele também fala como seria inevitavel ndo seguir nesta carreira

como profissional e que se espelha muito nos professores que teve durante a sua vida.
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Recorte 4:

“A danga, para mim, € a forma que eu encontro de me expressar, me libertar e
vencer meus medos. consigo mostrar quem eu sou através do movimento sabe?

Eu me sinto livre. O palco é meu mundo! Posso fazer o que eu quiser, me
transformo. Eu sempre gostei de dancgar, era impossivel eu ndo entrar nesse
mundo. Eu tinha que me tornar um professor de dancga, tentei fazer outros cursos,
mas eu ndao me encontrava, era inevitavel. Muita coisa que aprendi como
profissional foi com meus professores, me espelho muito neles.” (Entrevistado)

4.2 “Isso me impulsionava a fazer melhor e a me destacar mais”

Ao longo da histdria, a danga masculina enfrentou estereétipos e preconceitos,
especialmente em periodos onde a masculinidade era associada a forga e agressividade,
enquanto a danca era vista como uma atividade feminina ou afeminada. Hodiernamente,
as mulheres garantiram seu espago na danga, enquanto isso, 0os poucos homens que
decidiram investir seu tempo, dinheiro, talento e vida na area, ainda precisam enfrentar
essas situagcdes geradas pela falta de aceitacdo social. No “Recorte 5”, 0 entrevistado
comega a falar sobre como foi esse processo de aceitagao por parte dos seus pais, por
parte dos seus vizinhos e por parte das escolas que trabalhou no inicio da sua jornada

profissional.

Recorte 5:

“Em relagéo as dificuldades que enfrentei: meu pai nunca chegou a interferir, mas
também nao apoiava, ele era muito retrégrado nesse sentido, um homem com
pouco conhecimento, entdo para ele isso era perda de tempo [...] 0 que os
vizinhos ou amigos pensavam, eu ndo tava nem ai, nunca foi uma dificuldade para
mim. Nas escolas, onde eu trabalho hoje, logo quando eu comecei no final dos
anos 90 para o inicio dos anos 2000, ainda existia um preconceito, por parte
dos alunos, por parte de outros colaboradores da escolal...]” (Entrevistado)

O apoio familiar é crucial para a formagao da identidade de uma crianca. Quando
0S pais ou responsaveis apoiam e incentivam a pratica da dancga, isso pode fortalecer a
autoconfianca e a autoestima do individuo. Meninos que tém apoio da familia desde cedo
tém mais chances de persistir na danga e superar os obstaculos sociais. Na sua trajetéria,
Marani (2021) conta que como filho de um atleta de futsal, teve sua infancia marcada por
praticas corporais permissiveis e que presumiam um dado efeito de género, o masculino,
desde tarefas simples até exercicios fisicos. Ou seja, qualquer elemento que remetesse a
transgressédo de género e de sexualidade seria passivel de confisco. Isso sé mostra que

essa falta de apoio familiar pode resultar em desencorajamento para que 0s meninos
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sigam a danga como uma paixao ou profisséo.

Nesse contexto, o preconceito em relagdo a danca e aos homens € uma questao
que persiste em nossa sociedade. Tradicionalmente, a danga tem sido associada ao sexo
feminino, e os homens muitas vezes enfrentam estereétipos e discriminagdo quando se
aventuram nesse campo. Assis (2023), em seu estudo, ressalta a importancia da relagéo
entre corpo, género e sexualidade na danga, influenciada por diversos fatores como o
contexto cultural, social e histérico, sendo considerada uma relagdo complexa e
multifacetada. Isso quer dizer que a danca pode reforcar estereétipos de género e limitar

a expresséao corporal dos individuos (Assis,2023).

Recorte 6:

“[...] Me lembro de entrar em uma apresentagcdo no ginasio Menindo, o grupo ia
dancar uma Salsa e eu entrava antes de todo mundo, porque a apresentagao
comegava com um solo meu[...] Eu fui ovacionado, sendo chamado de gay e
viado... Para mim a opinido dos outros pouco me importa, quanto mais eu
chamasse a atencao, melhor. Isso me impulsionava a fazer melhor e me
destacar mais. Sempre busquei, nas minhas apresentagdes, ser perfeito naquilo
que eu fazia” (Entrevistado)

Apesar da reacao do entrevistado ter sido surpreendente, em nao se importar com
o0 que estavam falando sobre ele, de n&do deixar a opinido dos outros o afetarem e de
nunca ter desistido de fazer aquilo que amava devido a situagbes complexas como esta,
€ sabido que, na maioria das vezes, a reacao de outros individuos é bem diferente. Estes
esteredtipos impostos pela sociedade, a falta de apoio na familia, 0 medo do julgamento
sdo situagdes que fazem com que alguns meninos se afastem da danga.

Infelizmente, o senso comum muitas vezes associa a danca a feminilidade ou a
homossexualidade. Nesse sentido, Marani (2021) traz a sua experiéncia de escola em
que se tinha aulas de ginastica e de danca, apenas para as meninas, e as aulas de
futebol e futsal, apenas para os meninos, mostrando a intencdo de uma producéio
identitaria, fazendo com que a formacgéao dos sujeitos atendesse ao interesse que regula a
heterossexualidade. Entretanto, Assis (2023) destaca as aulas de Educagao Fisica como
um espaco propicio para o desenvolvimento de uma consciéncia critica em relagado as
questdes de género, favorecendo a desconstrugdo de esteredtipos e promovendo a
diversidade de expressdes de género e sexualidade por meio da danga. Dessa forma, a
dancga oferece um terreno fértil para a desconstrugdo e a reconstru¢cao das normas de
género (Assis, 2023).

Apos isso, Marcelo ainda acrescenta que a sua participacido, ainda na época da

escola, foi primordial para gerar mais confianga e vontade por parte dos outros alunos
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meninos. Isso ressalta, mais uma vez, a importancia dessa pratica no ambiente escolar
nao s6 para os beneficios fisicos que ela traz, mas também para a socializacdo do

praticante, colaborando para a formagao do individuo.

Recorte 7:

“‘Desde pequeno, quando eu dangava, o preconceito sempre existiu, se ouvia
muito que homem ndo podia dangar. O lado bom desse meu processo de
escola é que isso foi sendo quebrado. A partir da minha participagdo e de
outros alunos meninos, os outros alunos conseguiram ganhar mais confianga com
a sua participagdo no grupo, mas mesmo assim chegaram a sofrer preconceito.”
(Entrevistado)

Altmann (2010) reforca a importancia de praticas pedagdgicas que promovam a
diversidade e a inclusdo no ensino da danca. A autora destaca a necessidade de
desconstruir os esteredtipos de género, acolhendo a expressao individual dos alunos e
criando um ambiente seguro e respeitoso para a diversidade de identidades de género e
orientacdes sexuais. E essencial promover a aceitagdo e a diversidade na danca. A arte
nao deve ter barreiras de género. Homens que escolhem dancar merecem respeito e
apoio, independentemente dos esteredtipos. Afinal, a dangca € uma forma de expressao
universal, e todos tém direito de participar e se expressar através dela.

Entretanto, superar este tipo de preconceito € uma batalha constante. A exemplo
disso, Rudolf Nureyev, nascido na Unido Soviética, precisou enfrentar a resisténcia do
seu proprio pais para ter sucesso. Apos o inicio da tradicional Mariinsky Ballet, precisou
fugir da URSS durante a Guerra Fria para se tornar um dos principais nomes do Britanico
Royal Ballet e, em seguida, assumir o cargo de diretor do Paris Opera Ballet. Perante o
exposto, Giusepp e Romero (2004), afirmam que esse paradigma precisa ser trabalhado
de maneira efetiva em todas as esferas sociais, para que, assim, possa ser quebrado.
Assim, a danga passara a ser vista como uma atividade destinada a quem desejar

pratica-la, independente do género ou de qualquer outro parametro.

Recorte 8:

“[...]JPara que esse cenario mude, primeiro isso tem que partir de vocé, fazer aquilo
que vocé gosta sem se preocupar com o que os outros estdo pensando. Atrelado
a isso, podemos transmitir para os nossos filhos, valores que possam ser
passados de geragéo para geracao”. (Entrevistado)

Além disso, o entrevistado trata um pouco da sua trajetéria como profissional da
area atuando em algumas escolas aqui da cidade de Campina Grande/PB. O participante

explica como faz para conquistar essa credibilidade por parte dos seus alunos e por parte
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das empresas no qual faz parte. Ele também expressa a sua gratidao e o seu pelo seu
trabalho e por tudo aquilo que construiu e alcangou ao longo dos seus 25 anos de carreira

profissional.

Recorte 9:

“[...] sdo mais de 25 anos atuando. Atualmente eu trabalho com danga. Trabalho
com criancas desde a Educacéo Infantil até o Ensino Médio [...] Mesmo quando o
desafio, para eles, seja grande, eu tento estimular e dar credibilidade ao que
eles precisam fazer e ao que eu estou propondo [...]JDanga por danga, ou
danca sem nenhum sentido ou significado nao faz sentido dentro de uma
escola. Eu amo o meu trabalho [...]" (Entrevistado)

Um professor de danca desempenha um papel fundamental na inspiracdo e
motivagédo dos seus alunos, sendo capaz de ensinar de forma clara e envolvente, usando
o didlogo como ferramenta. Ele pode incentivar a participacdo em apresentagdes,
competi¢cdes ou eventos para que os alunos se sintam realizados e confiantes. Introduzir
os alunos a diferentes estilos de danga e cultura amplia seus horizontes, ir além dos
passos técnicos cria-se um ambiente positivo, motivador e enriquecedor. Marani (2021)
conta como a sua experiéncia nas festas escolares o direcionaram para as manifestacoes
dangantes. Ele ainda acrescenta que esses espacos sao fundamentais para que a danga
possa ser apresentada e/ou reforcada como manifestacdo corporal possivel, ja que
algumas condigdes sociais impulsionam o afastamento de meninos/homens dessa pratica
corporal no cenario escolar.

Por fim, Marcelo encerra a sua entrevista, com palavras de incentivo e apoio a
todos aqueles que, assim como ele, vivem da danca e que sonham em construir uma

carreira profissional a partir dela.

Recorte 10:

“Se vocé quer ser um dancarino ou um professor de danga, seja! Faga aquilo que
vocé ama sem ouvir ninguém. Se apaixone pelo seu trabalho e pelo seu processo.
Invista em um bom curso, uma boa especializagdo, um bom estagio, trace seus

objetivos e eles serado alcangados” (Entrevistado).

Diante disso, o recorte apresentado sintetiza a esséncia da paixao e dedicacao
necessarias para quem deseja seguir uma carreira na danga, seja como dangarino ou
como professor. A énfase na importancia de ignorar as criticas externas e focar no amor
pelo proprio trabalho e processo € uma mensagem poderosa e inspiradora. A
recomendacgao de investir em formagao de qualidade e tracar objetivos claros reforga a

ideia de que o sucesso € resultado de esforgo e planejamento. Esta perspectiva alinha-se
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perfeitamente com a narrativa do entrevistado, ilustrando que a perseveranca e a paixao
sao fundamentais para se destacar e alcangar metas na dancga, independentemente dos

desafios enfrentados ao longo do caminho.



22

5 CONCLUSAO

Com base nos dados apresentados, conclui-se que a jornada do homem na danga
€ uma narrativa complexa que abrange aspectos histéricos, sociais e culturais. Desde os
primordios da humanidade, a danga tem sido uma forma de expressao intrinseca ao ser
humano, atravessando diferentes épocas e culturas. No entanto, ao longo da histdria, os
homens que escolheram a danga como sua vocagdo enfrentaram estigmas e
preconceitos, especialmente em sociedades onde a masculinidade era rigidamente
definida.

Apesar dos desafios, a perseveranga e o comprometimento dos dancarinos
masculinos tém sido fundamentais para quebrar barreiras e redefinir conceitos sobre
género e dancga. Através do apoio familiar, da educacédo inclusiva e da valorizagdo do
trabalho dos profissionais da dancga, é possivel promover uma mudanga de paradigma e
criar um ambiente mais acolhedor e respeitoso para todos os dancgarinos.

A trajetoria do entrevistado, Marcelo Gomes Quaresma, ilustra essa jornada de
superacdo e realizacdo pessoal. Desde sua infancia ele enfrentou desafios e
preconceitos, mas encontrou na danga uma forma de expressar sua identidade e paixao.
Como professor e coreografo, ele inspira seus alunos e contribui para a formagao de uma
nova geragcdo de dangarinos, promovendo a diversidade e a inclusdo no universo da
danca.

Diante disso, a danca é muito mais do que uma forma de arte ou entretenimento. E
uma linguagem universal que transcende barreiras culturais e sociais, permitindo que
individuos de todos os géneros se expressem e se conectem com o mundo ao seu redor.
A jornada do homem na danga € uma historia de coragem, determinagdo e amor pela
arte, que continua a inspirar e encantar pessoas em todo o mundo.

Em suma, a trajetéria do homem na dancga, conforme narrada pelas experiéncias
de um professor e ex-dancgarino, revela a complexidade e a riqueza cultural que envolvem
essa arte. Este estudo demonstrou como as narrativas pessoais podem iluminar aspectos
importantes da histéria da danca e evidenciar os desafios e conquistas dos homens nesse
campo.

No entanto, ainda ha uma caréncia significativa de pesquisas que abordem a
histéria de dancarinos homens de maneira abrangente e detalhada. E crucial que futuros
trabalhos académicos documentais se dediquem a explorar essas histérias,
proporcionando um reconhecimento mais amplo e profundo da contribuicdo masculina na
danga e, assim, enriquecendo o panorama cultural e histérico dessa forma de expressao

artistica.
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