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As sancbBes econdmicas, muitas
vezes vistas como uma ferramenta
diplomatica pacifica, podem se
transformar em armas silenciosas
gue destroem as bases econdmicas
de uma nacao, punindo
principalmente os mais vulneraveis e
perpetuando o sofrimento social.



Grafico 1 —
Gréfico 2 —
Grafico 3 —

LISTA DE ILUSTRACOES



LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

OTAN Organizacao do tratado do atlantico norte
UE Unido Europeia

URSS Unido das Republicas Socialistas Soviéticas



SUMARIO

INTRODUGAO .....ooiiieee ettt ettt sttt st e ete e see e eeane e 12
2 METODOLOGIA ...ttt 15
3 REFERENCIAL TEORICO ......cooviveceeeeee e, 16
3.1 RELACOES DE PODER.....c.cciiiotitiieeeeeeeeeee e 16
3.2 SANCOES ECONOMICAS ......cooovoieeeeeeeeeeeee e 18
4 RESULTADOS E DISCUSSOES........ciiieeeeeeeeeteeeee e 21
4.1 ANALISE DO IMPACTO SOCIOECONOMICA DE CUBA.................. 21
4.2 ANALISE DO IMPACTO SOCIOECONOMICA DA VENEZUELA....... 28

CONSIDERACOES FINAIS ..o, 35



SANCOES ECONOMICAS E SUAS CONSEQUENCIAS
SOCIOECONOMICAS: O CASO DE CUBA E VENEZUELA

ECONOMIC SANCTIONS AND THEIR SOCIOECONOMIC
CONSEQUENCES: THE CASE OF CUBA AND VENEZUELA

GUILHERME DUTRA TAVARES
RESUMO

As sangbes econdmicas tornaram-se instrumentos frequentes na geopolitica
contemporanea, sendo empregadas por poténcias internacionais como
alternativas as intervengbes militares diretas. No entanto, essas medidas,
apresentadas como mecanismos de pressao pacificos, tém gerado debates
acalorados sobre seus reais impactos nos paises-alvo e nas populagdes civis. O
presente trabalho tem como objetivo analisar os impactos das sangdes
econbmicas impostas a Cuba e Venezuela, avaliando como essas medidas de
pressao internacional, geralmente apresentadas como alternativas pacificas as
intervengdes armadas, afetam profundamente as populagbes civis e a
estabilidade econbmica dos paises-alvo. A pesquisa adota uma abordagem
exploratoria e descritiva, fundamentada no método histérico, com o objetivo de
identificar as consequéncias das sang¢des ao longo do tempo e suas implicagdes
nas relagcdes de poder. Em Cuba, o embargo econdémico, vigente desde 1960,
comprometeu a economia nacional e restringiu o acesso a bens e servigos
essenciais, perpetuando a dependéncia e limitando o desenvolvimento
autbnomo do pais. Na Venezuela, as sangbes impostas a partir de 2014
aprofundaram uma crise humanitaria, caracterizada por escassez de alimentos
e medicamentos, aumento da pobreza e migragcdo em massa. Fundamentado
nas contribui¢des de tedricos como Ina Elias de Castro, Claude Raffestin e David
Harvey, este trabalho examina as sangdes econémicas como mecanismos de
dominacdo indireta, atuando na “geopolitica de exclusdo” e mantendo a
hegemonia das poténcias sancionadoras. A analise revela que as sanc¢des, longe
de promoverem estabilidade e paz, geram exclusdo prolongada e sofrimento
social, comparavel em alguns casos aos impactos de um conflito armado,
levantando questdes éticas sobre sua eficacia e a necessidade de alternativas
mais humanitarias.
Palavras-Chave: Sangdes Econémicas, Cuba, Venezuela, Relacbes De Poder,

Impacto Humanitario.



ABSTRACT

Economic sanctions have become frequent instruments in contemporary
geopolitics, being used by international powers as alternatives to direct military
interventions. However, these measures, presented as peaceful pressure
mechanisms, have generated heated debates about their real impacts on target
countries and civilian populations. The present work aims to analyze the impacts
of the economic sanctions imposed on Cuba and Venezuela, evaluating how
these international pressure measures, generally presented as peaceful
alternatives to armed interventions, profoundly affect civilian populations and the
economic stability of target countries.
The research adopts an exploratory and descriptive approach, based on the
historical method, with the aim of identifying the consequences of sanctions over
time and their implications for power relations. In Cuba, the economic embargo,
in force since 1960, compromised the national economy and restricted access to
essential goods and services, perpetuating dependence and limiting the country's
autonomous development. In Venezuela, sanctions imposed since 2014 have
deepened a humanitarian crisis, characterized by shortages of food and
medicine, increased poverty and mass migration. Based on the contributions of
theorists such as Ina Elias de Castro, Claude Raffestin and David Harvey, this
work examines economic sanctions as mechanisms of indirect domination, acting
in the “geopolitics of exclusion” and maintaining the hegemony of the sanctioning
powers. The analysis reveals that sanctions, far from promoting stability and
peace, generate prolonged exclusion and social suffering, comparable in some
cases to the impacts of an armed conflict, raising ethical questions about their
effectiveness and the need for more humanitarian alternatives.

Keywords: Economic Sanctions, Cuba, Venezuela, Power Relations,
Humanitarian Impact.
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INTRODUGAO

As sancgbOes econOmicas tém sido amplamente utilizadas como
ferramentas de pressao internacional e, muitas vezes, sao apresentadas como
alternativas pacificas em comparacéo as intervencdes armadas. Essas medidas
sao impostas, principalmente, com o objetivo de isolar politicamente paises que
nao seguem as normas ditadas pela comunidade internacional, restringindo sua
capacidade de participar do mercado global e, em consequéncia, enfraquecendo
sua economia. No entanto, a aplicacdo de sanc¢des econdmicas nao € isenta de
criticas, especialmente quando se trata dos impactos profundos e prolongados
que causam nas sociedades afetadas, como é o caso de Cuba e Venezuela.
Nesses paises, as sancbes ndo apenas fragilizaram o desenvolvimento
econdbmico, mas também afetaram drasticamente a qualidade de vida de suas
populacdes, gerando uma série de efeitos colaterais que vao desde a escassez
de alimentos até o colapso de sistemas de saude.

Para investigar esses efeitos, este estudo adota uma abordagem
exploratdria e descritiva. Conforme destacam Sampieri, Collado e Lucio (2013),
a pesquisa exploratoria permite ampliar o entendimento sobre fenémenos
complexos, enquanto a descritiva detalha as caracteristicas e 0s impactos
especificos das sancdes econbmicas. Além disso, emprega-se o método
histérico, conforme orientacbes de Marconi e Lakatos (2017), para examinar o
desenvolvimento das sanc¢des ao longo do tempo e como elas moldaram as
condi¢cbes atuais em Cuba e Venezuela. Dessa forma, a pesquisa busca nao
apenas entender a dinAmica das sanc¢fes, mas também avaliar seus impactos
duradouros e implicacBes geopoliticas.

No contexto venezuelano, as san¢bes ganharam forca a partir de 2014,
com restricoes impostas ao comércio de petréleo e a setores financeiros
estratégicos. Essas medidas, além de desestabilizarem a economia
venezuelana, contribuiram para o agravamento de uma crise humanitaria que ja
se desenrolava no pais. A escassez de alimentos, medicamentos e outros
recursos basicos tornou-se uma realidade cada vez mais presente, afetando
diretamente a populagdo e criando um ambiente de extrema vulnerabilidade

social. Para muitos venezuelanos, as san¢des representaram um agravamento
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de problemas preexistentes, levando o pais a uma situacdo de hiperinflagéo,
aumento da pobreza e crescente migracdo para paises vizinhos, em busca de
condicBes de vida mais dignas.

As sanc¢Oes econOmicas podem ser interpretadas como ferramentas que
reforcam as relacdes de poder e dominagao entre nacgoes, inserindo-se em um
contexto de “geopolitica de exclusdo”, conforme a linha de pensamento de Ina
Elias de Castro. Ao impor isolamento econdmico a determinados paises, essas
sancoes limitam a capacidade dessas nacdes de desenvolver modelos de
organizagao e politicas que contrariem o sistema econdmico dominante. Esse
mecanismo atua em uma légica geopolitica na qual poténcias globais buscam
consolidar e ampliar sua influéncia, exercendo controle sobre a soberania de
outros Estados. Dessa forma, as sanc¢des funcionam como instrumentos
indiretos de imposigéo de poder, restringindo alternativas ao modelo de mercado
hegemonico e aprofundando as desigualdades no cenario internacional.

No caso de Cuba e Venezuela, essa exclusao visa ndo apenas impactar
a economia local, mas também limitar o alcance das ideologias politicas que
desafiam a hegemonia dos paises sancionadores.

Claude Raffestin, em Por uma Geografia do Poder, contribui para essa
analise ao afirmar que o controle econémico € uma das mais eficazes formas de
dominacdao, pois permite o exercicio do poder a distancia (Raffestin, 1993). Essa
perspectiva revela que o impacto das sancbGes vai além das questdes
econbmicas, penetrando na soberania dos paises afetados e impondo-lhes
restrices que dificultam sua autonomia e capacidade de acdo. Através desse
poder indireto, as san¢cdes atuam como um mecanismo de coer¢cao que nao
necessita de presenca fisica, mas que exerce uma pressao constante e
abrangente sobre as estruturas de poder interno de um pais.

O caso cubano € emblematico. Desde 1960, a ilha caribenha sofre com
um embargo imposto pelos Estados Unidos, que restringe seu acesso a bens e
servigos essenciais, comprometendo o desenvolvimento da economia local.
Com isso, Cuba foi forcada a adaptar seu modelo econémico e a buscar
alternativas para sobreviver em um cenario de isolamento internacional. A
resposta do governo cubano foi a implementacéo de politicas que priorizassem
a educacao e a saude, setores que conseguiram manter-se em relativo bom

estado, apesar das dificuldades. Contudo, o0 embargo limitou o pais em aspectos
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essenciais, como a modernizagéo de infraestrutura e a inser¢cdo em mercados
globais, perpetuando a dependéncia econbmica e a estagnacdo de seu
crescimento.

David Harvey, em O Novo Imperialismo, oferece outra perspectiva sobre
0 uso das sancdes ao observar que as sangdes econdmicas revelam-se como
ferramentas de um novo imperialismo, onde o poder ndo reside mais na
ocupacao territorial, mas no controle dos fluxos econdmicos e financeiros
(Harvey, 2003). Através dessa lente, as sangfes sao vistas como uma forma de
manter o status quo, preservando o dominio das poténcias hegemonicas ao
impor limites ao desenvolvimento dos paises sancionados, especialmente
guando estes optam por modelos politicos e econémicos alternativos, como o
socialismo cubano e o bolivarianismo venezuelano.

Essa andlise critica dos efeitos das sanc¢des econémicas justifica-se pela
necessidade de questionar a ética e a eficacia dessas medidas, especialmente
em um contexto onde a comunidade internacional busca promover a paz e o
respeito aos direitos humanos. Em vez de facilitar uma transicdo para a
estabilidade, as san¢des frequentemente causam uma degradacao continua das
condicBes de vida, transformando-se em uma forma silenciosa de violéncia que,
em alguns casos, pode ser tdo prejudicial quanto um conflito armado. Além disso,
as sancdes impdem um tipo de sofrimento prolongado, uma vez que o0s paises
afetados ndo contam com o mesmo nivel de apoio humanitario e reconstrutivo
gue normalmente é mobilizado em situacdes de pds-guerra, como ocorre em
paises como Ucréania e Israel.

Neste estudo, que se baseia em uma analise dos impactos econdmicos e
sociais das san¢cdes em Cuba e Venezuela, serédo discutidos os efeitos dessas
politicas a luz das relacdes de poder, territdrio e exclusdo. Com uma abordagem
que integra contribuicbes de autores como Castro, Raffestin e Harvey, esta
pesquisa pretende contribuir para um debate mais profundo sobre os impactos
das sanc¢des econdmicas na vida das populagdes e para a reflexdo sobre formas
alternativas de promover a paz e a estabilidade sem recorrer a mecanismos que

perpetuem a exclusao e o sofrimento.
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2 METODOLOGIA

O presente estudo foi dividido em duas etapas: pesquisa bibliografica e
andlise de dados encontrados através da pesquisa. Sendo assim, a pesquisa se
caracteriza como exploratéria, descritiva e quantitativa. A principio ela é de
carater exploratério, pois existem poucas discussfes sobre 0s impactos
causados pelas sanc¢bes econdmicas, como também sobre as relacbes de
poder. Inclusive os autores (SAMPIERI; COLLADO; LUCIO, 2013) afirmam que
a pesquisa comecga com 0 aspecto exploratorio, pelo fato de existirem apenas
ideias vagas, nada concretas, relacionados ao tema e posteriormente
caracteriza-se como descritiva por buscar descrever como um grupo especifico
se comporta.

Segundo Marconi e Lakatos (2017), a pesquisa exploratoria € um
complemento da pesquisa descritiva, pois a descritiva tem como objetivo
descrever as carateristicas das organizacbes e da populagdo, enquanto a
exploratéria enseja uma maior familiaridade do pesquisador com o seu problema
de pesquisa e com a construcao de seus objetos.

A pesquisa bibliografica aconteceu por consulta em livros, revistas, artigos
cientificos, e teve como apoio os autores Bandeira (2012), Castro (2005), Harvey
(2003), Granma (2016), Resende (2022), Raffestin (1993), que contribuiram para
a construcao do referencial tedrico. O estudo iniciou-se com uma revisao tedrica
aprofundada dos conceitos de sancfes econdmicas, onde foi aprofundado sobre
a geografia da desigualdade, buscando uma abordagem sobre o espaco e a
justica social, visando compreender as relacbes de poder causadas pelas
sancoes.

A pesquisa assumiu o meétodo historico, pois ele permite analisar
acontecimentos do passado que causam impactos nos dias atuais, ou seja, como
as sancdes impostas em outra época a Cuba e a Venezuela refletem problemas
hoje em dia, no desenvolvimento econdmico e social desses paises. Conforme
Marconi e Lakatos (2003, p. 106) “o método histérico preenche vazios dos fatos
e acontecimentos, apoiando-se em um tempo, mesmo que artificialmente
reconstruido, que assegura a percepcao da continuidade e do entrelagamento
dos fenbmenos”.

Ao longo da pesquisa, foram utilizados dados provenientes de fontes

confidveis, como relatorios de organizagfes internacionais (ONU, FMI, Banco
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Mundial). A coleta de dados focou principalmente em indicadores econémicos,
como PIB, taxa de inflagdo, desemprego, comércio internacional e a
disponibilidade de recursos essenciais. Os dados coletados foram tratados e
foram apresentados no formato de gréfico, com o intuito de facilitar o

entendimento das informagdes

3 REFERENCIAL TEORICO

3.1 RELACOES DE PODER

A aplicacdo de sancfes econdmicas e politicas contra Cuba e Venezuela
representa uma manifestacdo concreta das relacdes de poder na geopolitica das
Américas, sustentada por uma estrutura de dominacdo que visa preservar a
influéncia dos Estados Unidos na regido. Para Ina Elias de Castro (2005), esse
fenbmeno configura-se como uma espécie de “geopolitica de exclusdo” ou
“geopolitica da exclus&o”, na qual os Estados Unidos utilizam o poder econdmico
para isolar paises e restringir o desenvolvimento de modelos alternativos ao
capitalismo liberal, preservando sua hegemonia regional (Castro, 2005). No caso
de Cuba e Venezuela, essa exclusdo busca enfraquecer suas economias e
limitar o alcance das ideologias socialista e bolivariana.

Para Claude Raffestin, em (1993), o poder pode ser exercido a distancia,
por meio de mecanismos econbmicos e politicos que controlam o
comportamento de nacdes sem a necessidade de ocupacdo territorial direta.
Raffestin argumenta que o controle territorial moderno se da de forma indireta,
impondo limitacbes a autonomia através de barreiras econémicas (Raffestin,
1993). Esse conceito € evidente nas sancdes a Cuba, que, desde o embargo de
1960, enfrenta restricbes severas que dificultam seu acesso ao mercado global
e prejudicam sua economia. As sangdes configuram um “cercamento” simbdlico,
onde o pais é forcado a operar dentro de um espaco limitado pelas poténcias
estrangeiras.

Ademais, o trabalho de David Harvey (2005), discute a
instrumentalizacdo do sistema financeiro global como uma nova forma de
imperialismo. Segundo ele, o imperialismo contemporaneo nao se baseia na

ocupacao direta, mas na dominacao através de fluxos econdmicos e limitacdes
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politica (Harvey, 2005). As sanc¢des impostas a Venezuela e Cuba exemplificam
essa pratica, uma vez que restringem o acesso de ambos 0s paises a recursos
e investimentos essenciais, impondo dificuldades ao desenvolvimento de
politicas soberanas.

No que diz respeito ao conceito de territorio, Agripino Souza Coelho Neto
(2013), explora como as sanc¢des internacionais configuram um territorio
delimitado pela dominacédo econdémica. O territério é definido ndo apenas pela
sua dimenséo fisica, mas pelas dinAmicas de poder que o configuram e o
controlam (Coelho Neto, 2013). Cuba e Venezuela estdo, nesse sentido,
“territérios de poder” onde a influéncia dos EUA busca inibir o desenvolvimento
de alternativas politicas que desafiem sua hegemonia regional.

Além disso, Carlos Walter Porto-Goncalves (2001) aprofunda a analise
da relagdo entre imperialismo e a restricdo de desenvolvimento autbnomo dos
paises latino-americanos. Ele aponta que o controle territorial na América Latina
€ mantido pela exclusdo econdémica e pela dependéncia imposta, configurando
uma nova forma de neocolonialismo (Goncalves, 2001). A excluséo de Cuba do
mercado internacional e as sancdes a Venezuela reforcam essa estrutura
neocolonial, onde a limitacdo de suas economias resulta em dependéncia e
submisséo indireta.

Nancy Peluso e Michael Watts, em Violent Environments (2001),
abordam o conceito de “ambientes violentos”, sustentando que as sancdes
econdmicas criam contextos onde os Estados ndo tém condi¢cdes de responder
livremente as necessidades internas. Para os autores, 0s ambientes violentos
sdo construidos por politicas externas e sancdes que forcam Estados a se
manterem em posicado de vulnerabilidade (Peluso & Watts, 2001). O impacto
dessas sancdes no desenvolvimento autbnomo € evidente tanto em Cuba, que
h& décadas lida com as restricbes do embargo norte-americano, quanto na
Venezuela, que enfrenta restricbes severas em suas operacdes comerciais e
financeiras oriundas de embargos econémicos.

Diante desses aspectos, essas sancdes, portanto, vdo além de uma
politica externa dos EUA; representam uma estratégia de controle e exclusao
gue integra os conceitos de territorialidade e poder discutidos por autores como
Castro, Raffestin e Coelho Neto. A analise geopolitica evidencia como o controle
econdmico e diplomatico molda o espaco geografico de nacdes como Cuba e
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Venezuela, que, sem recursos e com opc¢des limitadas de comércio e
desenvolvimento, sdo forcadas a operar dentro de uma esfera de poder
delimitada pelas poténcias centrais. Dessa forma, a relacdo espaco-poder
emerge como uma constante nas praticas imperialistas contemporaneas,

reafirmando o papel das san¢des como ferramentas de dominagao indireta.

3.2 SANCOES ECONOMICAS

As sangdes sdo uma arma antiga que precede a Grécia Antiga, onde eram
utilizadas para a perda de direitos politicos e sociais. Com o passar do tempo,
as sancdes foram se atualizando e atualmente podem ser categorizadas com
base em sua natureza, abrangendo aspectos como comerciais, financeiros,
assisténcia militar, armamentos, restricdes de viagem, entre outros. Além disso,
foram classificadas de acordo com seus objetivos, que podem incluir a inducéo
de alteracbes em politicas especificas, a desestabilizacdo de regimes, a
prevencao ou resolucao de conflitos armados, a protecéao dos direitos humanos,
o restabelecimento da democracia, a luta contra o terrorismo e a solucéo de
disputas territoriais, podendo se estender a novas modalidades conforme o
“perigo” que o pais sancionado demonstre.

As sangbes econdmicas internacionais sdo um importante
mecanismo de politica externa, pois sdo consideradas uma
medida mais rigorosa que a diplomacia, porém menos violenta
gue a guerra. Sua aplicacao é justificada como uma alternativa
ao uso de forcas militares, e tem como objetivo coagir o
comportamento de atores estatais e ndo estatais que ameagam
os interesses do agente sancionador, ou que violem as normas
internacionais (Resende, 2022, p. 7).

Torna-se imprescindivel fazer uma andlise a respeito das san¢des e tentar
identificar se elas sdo uma solucéo ou um problema. Tendo em vista que, com a
atualizacdo dessas normas do direito internacional e com a criacdo da
Declaracéao Universal dos Direitos Humanos, os paises ficaram limitados, e, por
obedecerem a tratados, o conflito pacifico tornou-se uma opgdo mais viavel,
principalmente quando se trata de parceiros comerciais ou de uma relacao
codependente.

De acordo com Galtung (1967), as san¢des podem ser positivas
ou negativas, através da premiacdo ou da punicdo do agente
sancionado. As suas aplicacbes podem ser direcionadas tanto
de forma focalizada, atingindo determinados grupos ou



19

individuos, quanto de forma abrangente, afetando o coletivo
(uma nacao como toda), de maneiras unilaterais (implementada
por apenas um Estado), multilaterais (envolve varios Estados e
até mesmo organizacdes internacionais) ou universais (abrange
todos ou quase todos os atores internacionais) (Resende, 2022
apud Galtung, 1967).

Apoés a Revolucao de 1959, os Estados Unidos sancionaram Cuba, e até
hoje esse embargo esta em vigéncia, o que resultou em uma perda significativa
para o avanco da populagédo cubana, principalmente pelo fato de Cuba ser
dependente dos Estados Unidos na época da sancédo. Com isso, Cuba buscou
uma aproximacdo estratégica com a Unido Soviética para garantir sua
sobrevivéncia econémica e politica. Esse alinhamento permitiu que a ilha se
beneficiasse do apoio soviético em forma de subsidios, comércio preferencial e
recursos vitais, como petroleo e alimentos. Essa parceria foi crucial para
sustentar as conquistas sociais da revolucdo, mas também criou uma
dependéncia significativa. Quando a URSS entrou em colapso no inicio dos anos
1990, Cuba enfrentou severas crises econdmicas, expondo as fragilidades dessa
dependéncia.

ApoOs ser sancionada pelos Estados Unidos em 1959, como resposta a
Revolucdo Cubana, Cuba buscou uma aproximacao estratégica com a Unido
Soviética para garantir sua sobrevivéncia econbmica e politica. Esse
alinhamento permitiu que a ilha se beneficiasse do apoio soviético em forma de
subsidios, comércio preferencial e recursos vitais, como petréleo e alimentos.
Essa parceria foi crucial para sustentar as conquistas sociais da revolugédo, mas
também criou uma dependéncia significativa.

A dependéncia era paradoxal: a Unido Soviética fornecia
recursos imediatos sem 0s quais as conquistas sociais da
revolucdo cubana ndo seriam possiveis. Isso gerou a
interpretacdo segundo a qual haveria um equilibrio justo
inerente a divisdo internacional do trabalho socialista. Tal
interpretacdo obnubilou a provisoriedade do arranjo
geopolitico que dava origem a tais vantagens. A fim de
explicar teoricamente os ganhos imediatos, a relacdo Cuba-
URSS foi percebida de modo essencialista, representativa de
uma nova natureza das trocas entre nac¢des, que somente
seria possivel dentro de um paradigma néo capitalista de
relacdes internacionais (Vasconcelos, 2016, p. 121.).
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Quando a URSS entrou em colapso no inicio dos anos 1990, Cuba
enfrentou severas crises econdmicas, expondo as fragilidades dessa
dependéncia.

Por 138 votos, a Assembleia Geral da ONU aprovou o fim do embargo
dos EUA contra Cuba. “O bloqueio € um ato de guerra econémica em tempos de
paz”, disse o chanceler cubano, Bruno Rodriguez, na tribuna, apés lembrar que
“‘mais de 80% da populagdo cubana s6 viveu” sob o regime de sangdes
unilaterais americanas. A persisténcia do embargo comercial imposto pelos
Estados Unidos a Cuba tem sido reconhecida como um fator significativo que
contribuiu para o retrocesso econdémico do pais. Apesar dos esforcos de
desenvolvimento econémico empreendidos por Cuba, o0 impacto negativo do
embargo dificultou severamente seus avangcos e manteve o pais em uma
situacao de estagnacéo.

Segundo Mello, (2020) “As sang¢des econdmicas impostas contra a
Venezuela comecam em 2014, com a aprovacao pelo congresso dos Estados
Unidos da Lei de Defesa dos Direitos Humanos na Venezuela n°113-278”. Ap6s
6 anos do primeiro embargo, a Venezuela ja foi sancionada mais de 100 vezes
e com isso, caminhou para uma crise humanitaria. Inimeras vidas foram
perdidas através desses embargos e em 2019 ocorrera outras sancoes.

As sangbes implementadas em 2019, incluindo o
reconhecimento de um governo paralelo, aceleraram essa
privagcdo e também cortaram a Venezuela da maior parte do
sistema de pagamentos internacionais, acabando com grande
parte do acesso do pais a essas importagbes essenciais,
incluindo remédios e alimentos — mesmo aqueles que poderiam
ser normalmente comprados com os ddlares disponiveis. Nao ha
duvida de que todas essas sancfes, desde agosto de 2017,
tiveram graves impactos na vida e na saide humanas (Weisbrot;
Sachs, 2019, p. 15).

Sancgdes no passado surgiram como uma forma de preservacdo a vida
humana, mas com o passar do tempo e 0 avanc¢o das mesmas, podemos ter um
diagnéstico melhor do quéo nocivas elas sdo a vida. Tanto que podem ser
equiparadas a um conflito armado em grandes proporgdes. Nos ultimos anos a
constante ameaca de uma guerra entre as potencias globais fizeram que esses
embargos fossem usados de forma impensada para o quesito populacional.
Nesse aspecto podemos destacar a insalubridade e a forma como a vida é

mudada de acordo com o embargo que é direcionado ao outro pais.
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Em fevereiro de 2022 a RdUssia iniciou uma investida armada contra a
Ucrania, o que fez com que a mesma fosse refém de embargos que
desvalorizaram a sua moeda e por fim a sua economia foi desestabilizada por
um periodo. A RuUssia sendo uma das maiores potencias econdmicas conseguiu
maneiras de “burlar” essas sangoes.

No caso especifico da Russia, uma poténcia regional com uma
economia de grande porte e rica em recursos minerais e
energéticos, a efetividade das san¢des econémicas torna-se um
desafio, em virtude da dificuldade de promover um isolamento
eficaz de sua economia (Medeiros, 2023, p. 25).

Ademais, segundo (Medeiros, 2023), a complexidade do contexto
geopolitico Russo, acarreta em um aumento em relacdo a dificuldade de
persuadir Moscou a adotar uma abordagem pacifica em relacéo ao conflito com
a Ucrania. A presenca crescente da China e da india como atores influentes no
setor de combustiveis fosseis ndo apenas fortalece as relagcbes econdmicas e
diplomaticas desses paises com a Russia, mas também pode mitigar qualquer
pressdo internacional exercida sobre Moscou. Além disso, a dependéncia
energética de muitas nagfes em relacdo a Russia impde limites a eficacia das
sancoes e das medidas coercitivas como meios de persuasao. Isso sugere que
encontrar uma solucéo pacifica para o conflito exigird abordagens multifacetadas
e uma diplomacia habilidosa, capaz de equilibrar interesses regionais e globais

de maneira delicada.

4 RESULTADOS E DISCUSSOES

4.1 ANALISE DO IMPACTO SOCIOECONOMICA DE CUBA

O gréfico abaixo apresenta uma analise dos principais indicadores
socioeconémicos de Cuba ao longo de trés décadas: 1990, 2000 e 2010. Os
indicadores selecionados séo: o Produto Interno Bruto (PIB), o PIB per capita, o
indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e a Populagdo Economicamente Ativa
(PEA). Esses dados permitem avaliar a evolugdo da economia cubana,

observando como as politicas internacionais, bem como o impacto das potencias
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internacionais no mundo globalizado, influenciando o desempenho econémico e

social do pais em diferentes periodos.

Gréfico 1:
INDICADORES SOCIOECONOMICOS DE CUBA
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= 2000 38.731,00 3.477,10 0,742 4.422
= 2010 64.328,20 5.693,60 0,824 4.941

FONTE: Universidade de Sao Paulo. Portal Latino-Americano: Cuba.

A analise dos indicadores socioecondmicos de Cuba revela a
complexidade das transformacdes econémicas que o pais sofreu ao longo do
tempo, principalmente devido as sancdes econbmicas impostas, de maneira
destacada, pelos Estados Unidos. Desde o inicio da década de 1960, o embargo
comercial e as sangdes financeiras contra Cuba moldaram profundamente a
trajetéria econbmica e social da ilha, restringindo suas oportunidades de
comércio, acesso a investimentos externos, e tecnologia. Tais restricbes
impactaram diretamente o crescimento econémico e as condi¢des de vida da
populacdo cubana, alterando de maneira significativa indicadores como o
Produto Interno Bruto (PIB), o PIB per capita e o indice de Desenvolvimento
Humano (IDH). Para compreender a profundidade dessa dindmica, torna-se
necessario dividir a analise em trés fases: a primeira, marcada pelo apoio
soviético e as primeiras sancdes (1960-1989), a segunda, em que Cuba

enfrentou a crise econdmica do “Periodo Especial” com o colapso da Uniao
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Soviética (1990-1999), e, por fim, a fase de recuperagdo econémica limitada e
novas parcerias comerciais com a Venezuela e a China (2000-2010).

A primeira fase da imposicdo das sancbes ocorreu logo apos a
Revolucdo Cubana de 1959, quando o governo de Fidel Castro nacionalizou
propriedades e empresas americanas (Bandeira, 2012), o que levou o governo
dos Estados Unidos a implementar um embargo econémico, que se intensificou
a partir de 1962. Durante esse periodo, Cuba encontrou um certo equilibrio
econdmico gracas ao apoio da Unido Soviética. A URSS comprava produtos
cubanos a precos elevados e fornecia petréleo, alimentos e outros bens
essenciais, permitindo que o PIB cubano mantivesse certa estabilidade. Apesar
das sangbes, a economia cubana se manteve em crescimento, embora
dependente dos subsidios soviéticos e vulneravel a mudancas no cenario
internacional. Contudo, como observa Silva (2013), essa relacdo de
dependéncia com a URSS exp6s a economia cubana a grandes fragilidades, que
se tornaram evidentes com o colapso do bloco socialista no final dos anos 1980.

O periodo de maior crise econdmica em Cuba ocorreu na década de
1990, quando o colapso da Unido Soviética levou o pais a um colapso econémico
severo. Esse evento, combinado com o agravamento das sancfes econdémicas
impostas pelos Estados Unidos, culminou no que ficou conhecido como o
"Periodo Especial". Durante essa fase, a economia cubana experimentou uma
recessdo grave, que afetou negativamente a producéo e as exportacdes do pais.
A perda de apoio soviético foi particularmente devastadora, uma vez que Cuba
dependia fortemente dos subsidios e do comércio com a Unido Soviética.

Segundo Lopez (1994), "um erro decisivo -que leva a invalidar o
analise- é ndo tomar como premissa o fato de que a economia
cubana foi (e €) uma economia aberta, desenhada para se inserir
na ordem econdmica mundial e funcionar por meio de trés
pilares classicos: monoexportacdo, multimportacdo e
monomercado  preferencial. De ai as desastrosas
consequéncias da acdo simultdnea, em um curto espaco de
tempo, dos principais agentes catalisadores da situacéo atual: o
processo de expansdo globalizadora do sistema capitalista; as
mudancas politicas ocorridas nos paises da Europa Oriental e
na Unido Soviética entre 1989 e 1991, que nédo s6 liquidaram os
respectivos regimes socialistas, mas também desarticularam
politica e economicamente o gigante multinacional; e a renovada
agressividade do imperialismo norte-americano,
especificamente dos setores neoconservadores e seus aliados,
entre eles o lobby de origem cubano, agrupado na Fundacéo
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Cubano Norte-americana, todos com grande influéncia durante
os dois ultimos governos republicanos".

Esse cenario, em que se cruzam as transformacdes globais e a
agressividade das politicas dos Estados Unidos, reforcou o isolamento
econdmico de Cuba, resultando em uma grave recesséao. As sancdes, aplicadas
e reforcadas ao longo das décadas, tornaram-se uma das principais barreiras ao
desenvolvimento do pais, gerando uma situacdo em que Cuba ficou cada vez
mais dependente de uma estrutura econdmica interna fragilizada e de uma rede
limitada de aliados internacionais.

O impacto dessas sanc¢fes foi ampliado pela Lei Torricelli (1992), que
impds novas restricdes ao comeércio, e pela Lei Helms-Burton (1996), que
reforcou o embargo e ampliou suas punicbes. Essas politicas proibiram o
comércio de produtos basicos com Cuba e reduziram ainda mais as
oportunidades de negociacdo com outros paises. Durante esse periodo, o PIB
cubano sofreu uma queda drastica, de cerca de 36%, e o pais viu suas
exportacdes e importacdes reduzirem em mais de 70%, evidenciando a
gravidade da crise econdmica. A dependéncia do petroleo soviético foi
substituida pela escassez de produtos essenciais, 0 que resultou em uma
diminuicdo substancial da qualidade de vida da popula¢do cubana. Conforme
destacado por Santoro (2010), o impacto das san¢des combinadas com a perda
de apoio externo trouxe uma crise humanitaria que se refletiu em dificuldades no
acesso a alimentos, medicamentos e servi¢os basicos.

A partir de 2000, com a introducéo de reformas econdmicas internas e a
diversificacao das parcerias internacionais, Cuba iniciou uma lenta recuperagao.
Durante essa fase, o governo cubano passou a buscar novas aliancas
comerciais, especialmente com a Venezuela e a China, que se tornaram
parceiros estratégicos importantes. A producéo interna foi estimulada e houve
uma ampliacdo do setor privado, apesar das restricbes impostas pelo embargo.
O PIB cubano cresceu novamente, alcancando US$ 64,3 bilhdes em 2010,
refletindo a resiliéncia do pais em meio as dificuldades. Embora o crescimento
fosse modesto e ainda abaixo de seu potencial, a recuperacao indicava a
capacidade do pais de se adaptar as condi¢cbes adversas, buscando alternativas

para mitigar os impactos das san¢cdes. No entanto, como destacam Granma
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(2016) e Silva (2013), o crescimento do PIB estava restrito por um isolamento
econdbmico continuo e por limitagbes no acesso a mercados internacionais,
financiamento e tecnologias. Mesmo com esse crescimento, o PIB per capita,
que havia caido para US$ 3.477,1 em 2000, ainda estava abaixo de seu nivel
anterior, refletindo as limitacdes do sistema econdmico cubano diante das
sancoes.

No caso cubano, destaca-se a dissociacdo entre 0 crescimento
econdmico e o desenvolvimento humano. Apesar das flutuagdes no PIB e no PIB
per capita, resultantes das crises econdmicas provocadas pelas sanc¢des, Cuba
conseguiu avancar significativamente no indice de Desenvolvimento Humano
(IDH). Em 1980, o IDH cubano era de 0,681, aumentando para 0,742 em 2000,
e alcancando 0,824 em 2010, um indice que coloca o pais em uma posicdo de
alto desenvolvimento humano. Esse crescimento no IDH reflete a continuidade
das politicas sociais do governo cubano, que priorizou o acesso universal a
educacado e a saude, setores fundamentais que atenuaram os efeitos da crise
econdmica. Mesmo durante o "Periodo Especial", quando a economia cubana
enfrentava dificuldades extremas, o pais manteve suas conquistas sociais, com
elevados indices educacionais e de saude, evidenciando a capacidade do
governo de proteger o bem-estar da populacdo, mesmo diante das dificuldades
econdmicas impostas pelas sancdes e pelo isolamento.

Conforme destaca Granma (2016), embora o embargo e as sancoes
econbmicas tenham gerado um isolamento econdmico severo, o modelo social
cubano, focado na educacdo e saude, foi essencial para a preservacdo da
qualidade de vida da populagédo, assegurando que, mesmo em meio a crises, 0
pais mantivesse um padrdo minimo de bem-estar social.

No gue diz respeito as sancdes, Santos (2002) e Valério (2017) discutem
as diversas formas que essas podem assumir no contexto internacional.
Segundo Santos (2002), o embargo e o boicote sdo as formas mais comuns de
sancbes econbmicas, sendo que o embargo consiste na proibicdo de
exportacdes para o pais sancionado, podendo evoluir para a interrupcéo total
das relagbes comerciais. O boicote, por sua vez, proibe a importacéo de bens e
servicos do pais alvo. Valério (2017), por sua vez, identifica os boicotes
secundarios, que consistem na punicdo de agentes comerciais que mantém

relagbes com o pais sancionado, além de outras medidas como o
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contingenciamento quantitativo de importacdes e a proibicdo de exportacédo de
produtos especificos, todas aplicadas em diferentes momentos no caso cubano.
Portanto, as sancdes econdmicas contra Cuba, embora tenham imposto severas
restricbes ao seu crescimento econdmico, ndo impediram o pais de avangar em
seu desenvolvimento humano, que se manteve estavel devido a forte prioridade
dada aos setores sociais. Contudo, como demonstrado nas fases da analise,
Cuba continua sendo afetada pela persisténcia do embargo e das sancdes, que

limitam a capacidade de crescimento e de diversificacdo econdmica do pais

GRAFICO 2:
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Fonte: Universidade de Sao Paulo. Portal Latino-Americano: Cuba.

O gréfico apresentado ilustra a evolugéo de indicadores demograficos
fundamentais em Cuba entre 1950 e 2010, revelando aspectos importantes
como o crescimento da populacéo, taxa de natalidade, crescimento populacional
e expectativa de vida. Esses dados refletem ndo apenas as transformacgdes
naturais de um pais ao longo de seis décadas, mas também o impacto profundo
das sancdes econdmicas e politicas impostas pelos Estados Unidos desde 1960,
um embargo que moldou significativamente o desenvolvimento econdmico e

social da ilha. Cuba, enfrentando enormes desafios econdmicos decorrentes
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dessas restricdes, conseguiu apresentar uma trajetéria demografica resiliente,
ainda que marcada por importantes mudancas nas suas taxas de crescimento.

A populacao total de Cuba passou de 5,9 milhdes em 1950 para 11,2
milhées em 2010. O crescimento continuo, especialmente nas primeiras
décadas, reflete uma expansdo populacional robusta, mesmo diante das
adversidades econbmicas causadas pelas sanc¢des internacionais. O embargo
impbs severas restricdes a importacdo de bens essenciais, como alimentos,
medicamentos e tecnologia, afetando a economia cubana de forma abrangente.
No entanto, a implementacdo de um sistema de saude publica eficiente,
juntamente com politicas sociais voltadas para o bem-estar da populacéo,
permitiu que o pais mantivesse um nivel basico de qualidade de vida, o que
contribuiu para o aumento populacional, especialmente até os anos 1980

No entanto, o crescimento populacional comecou a desacelerar
significativamente apds esse periodo, caindo de 1,99% em 1950 para 0,27% em
2000 e, eventualmente, atingindo um valor negativo de -0,06% em 2010. A
desaceleracdo coincide com a intensificacdo dos efeitos do embargo,
particularmente apd6s a dissolugcdo da Unido Soviética em 1991, principal
parceiro econbmico de Cuba. O colapso do bloco socialista mergulhou a
economia cubana em uma profunda crise, exacerbando a escassez de recursos
e levando a uma emigracdo em massa de cubanos em busca de melhores
oportunidades econdmicas no exterior. Essa emigracdo em larga escala
contribuiu para a queda nas taxas de crescimento populacional, além de limitar
a expanséo da forca de trabalho e da base produtiva do pais.

A taxa de natalidade também apresentou uma queda expressiva,
diminuindo de 31,6 nascimentos por mil habitantes em 1950 para apenas 9,6 em
2010. Esta reducao pode ser explicada por uma combinacao de fatores, incluindo
0 maior acesso a educacgdo, especialmente para mulheres, e a ampla
disponibilizacdo de servicos de saude reprodutiva. Contudo, a dificil conjuntura
econdmica causada pelo embargo também desempenhou um papel fundamental
nessa diminui¢cdo. A incerteza econdmica, o0 aumento do custo de vida e a
escassez de bens basicos podem ter desincentivo as familias cubanas a terem
mais filhos, resultando em uma queda acentuada da natalidade ao longo do

tempo.
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Em contrapartida, a expectativa de vida continuou a aumentar, mesmo
diante das condi¢Bes econbmicas adversas. Em 1950, a expectativa de vida era
de 59,4 anos, crescendo consistentemente até atingir 79,2 anos em 2010. Este
aumento significativo € um testemunho do sucesso do sistema de salde cubano,
que, apesar das severas limitagcdes impostas pelo embargo, conseguiu garantir
0 acesso universal aos servicos de saude. A promocdo de campanhas de
vacinacdo em massa, a implementacédo de programas de salude preventiva e 0
treinamento de profissionais de saude altamente capacitados foram fatores
essenciais que permitiram que Cuba alcancasse indices de longevidade
comparaveis aos de paises desenvolvidos.

Em resumo, o grafico reflete a capacidade de adaptacdo de Cuba a um
cenario de sanc¢fes prolongadas e crises econdmicas, a0 mesmo tempo que
revela os impactos profundos dessas restricbes nas suas dinamicas
demograficas. O embargo imposto pelos Estados Unidos, ao limitar o acesso a
recursos e bens essenciais, teve implicacbes diretas no crescimento
populacional e na taxa de natalidade, enquanto a politica de saude publica
implementada pelo governo cubano conseguiu mitigar parte dos efeitos
negativos, garantindo uma expectativa de vida elevada e uma populacdo

relativamente estavel ao longo das décadas.

4.2 ANALISE DO IMPACTO SOCIOECONOMICA DA VENEZUELA

O gréfico a seqguir ilustra a evolugdo dos principais indicadores
socioeconémicos da Venezuela nos anos de 1990, 2000 e 2010. Entre os
indicadores avaliados estdo o Produto Interno Bruto (PIB), o PIB per capita, o
indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e a Populacdo Economicamente Ativa
(PEA). Esses dados oferecem uma perspectiva abrangente sobre o
desenvolvimento econdmico e social da Venezuela ao longo dessas trés
décadas, destacando o impacto das politicas internas e das condi¢des externas
sobre o desempenho do pais em diferentes momentos histéricos e como o0s

embargos econdmicos atuaram em seu desfavor.

Grafico 3:
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Indicadores socioecondmicos da Venezuela
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A analise dos dados apresentados mostra uma visdo dos principais
indicadores socioecondmicos da Venezuela ao longo de trés décadas, com
dados de 1990, 2000 e 2010. Esses indicadores incluem o Produto Interno Bruto
(PIB), o PIB per capita, o indice de Desenvolvimento Humano (IDH) e a
Populacdo Economicamente Ativa (PEA). Ao longo dessas trés décadas, é
possivel observar uma forte tendéncia de crescimento econdmico, social e
demografico que, a primeira vista, tinha tudo para ser promissora. No entanto, a
situacdo da Venezuela, especialmente a partir da década de 2010, sofreu uma
transformacao radical, principalmente devido a uma combinacdo de politicas
internas por seus governantes e principalmente através das sancdes
econdmicas impostas pelos Estados Unidos.

As relagbes de poder entre os Estados Unidos e a Venezuela séo
fundamentais para entender o contexto das sanc¢des. Desde a ascensao de Hugo
Chavez e a adocdo de politicas socialistas que desafiavam o0s modelos
econdmicos neoliberais, os EUA passaram a ver a Venezuela como um rival
geopolitico na América Latina. A aproximacdo de Chavez com aliados como
Cuba e a Russia também foi vista como uma ameaca a hegemonia americana

na regiao, o que ajudou a justificar, na visdo dos EUA, a imposicéo de sancgodes.



30

As sancdes financeiras na Venezuela comecaram a partir do ano
de 2015, na administragdo de Barack Obama (2009-2016),
guando sete funcionérios ligados ao governo do Presidente
Nicolds Maduro (2013-Presente) tiveram seus ativos
confiscados como resposta a corrupgdo e as violacdes de
direitos humanos que estavam acontecendo no pais durante os
protestos contra o governo (Mcdowell, 2021. Apud Farias et al.,
2022).

De acordo com o gréfico apresentado, o PIB da Venezuela, que em 1990
era de aproximadamente 143 bilhdes de ddblares, cresceu significativamente,
atingindo cerca de 176 bilhdes em 2000 e, posteriormente, 239 bilhdes em 2010.
Esse aumento reflete um periodo de prosperidade econémica, em grande parte
alimentado pela exploracdo e exportacdo de petréleo, recurso que sempre
desempenhou um papel central na economia venezuelana. Durante a década de
2000, especialmente sob o governo de Hugo Chavez, a Venezuela aproveitou
os altos precos do petréleo no mercado internacional, que financiaram
programas sociais e politicas de redistribuicdo de renda. No entanto, esse
crescimento foi em grande parte baseado em um modelo econémico dependente
de um Unico recurso, o0 que tornava o pais vulneravel as flutuacdes do mercado
internacional.

No entanto, o crescimento da Venezuela também estava desafiando as
relacbes de poder estabelecidas no Ocidente, e isso provocou uma reacao dos
Estados Unidos. As politicas de redistribuicdo de renda e a retérica anti-
imperialista de Chavez geraram uma grande tensdo com a administracao
americana, que via o fortalecimento da Venezuela como um risco a sua influéncia
na América Latina.

Segundo os dados mostrados no grafico, o PIB per capita, por outro lado,
permaneceu relativamente estagnado entre 1990 e 2000, com valores préximos
de 7.254 dodlares em 1990 e 7.214 em 2000. Esse dado reflete que, apesar do
crescimento econdmico observado no PIB total, a riqueza néo foi distribuida de
forma equitativa entre a populagdo. Somente em 2010 houve um aumento
significativo no PIB per capita, que atingiu 8.251 dodlares, o que pode indicar que
as politicas de redistribuicéo de renda comecaram a surtir algum efeito na ultima
década observada. No entanto, esse aumento deve ser contextualizado dentro
de um periodo em que os precos do petroleo ainda estavam elevados, o que

mascarava problemas estruturais mais profundos na economia venezuelana.
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Com base no grafico apresentado, o indice de Desenvolvimento
Humano (IDH), que mede fatores como educacdo, saude e renda, também
apresentou uma melhoria constante ao longo das trés décadas. Em 1990, o IDH
da Venezuela era de 0,644, subindo para 0,677 em 2000 e alcan¢ando 0,759 em
2010. Esse aumento reflete um progresso nas areas sociais, especialmente com
relacdo ao acesso a educacado e a saude, que foram amplamente promovidos
pelo governo de Chavez por meio de programas sociais financiados pelo
petrdleo. O crescimento do IDH é um indicador positivo, mas ndo pode ser
analisado de forma isolada, pois ele ndo reflete a sustentabilidade dessas
politicas a longo prazo, especialmente quando se considera que a economia do
pais estava cada vez mais dependente das receitas petroliferas.

Esse avanco nos indicadores sociais de desenvolvimento humano, no
entanto, também foi visto pelos Estados Unidos como uma forma de consolidar
o poder do regime chavista e aumentar sua influéncia sobre outros paises da
regido, como parte de uma estratégia para desafiar o modelo neoliberal
ocidental. A preocupagao com o fortalecimento do poder politico e econémico da
Venezuela resultou em um aumento das pressdes externas, incluindo as
san¢des, como uma tentativa de conter o que os EUA viam como uma ameaca
ao seu controle da América Latina.

Conforme analisado pelos indicadores apresentados no gréfico 3, a
Populacdo Economicamente Ativa (PEA) também aumentou significativamente,
passando de 6.895 pessoas em 1990 para 12.032 em 2010. Isso reflete um
aumento na populacdo do pais e uma maior incorporacdo de individuos no
mercado de trabalho. Esse aumento, combinado com o crescimento do PIB,
poderia ser um indicativo de uma economia em expanséo e de um mercado de
trabalho dindmico. No entanto, essa visdo otimista da economia venezuelana ao
longo dessas trés décadas € significativamente desafiada pelos eventos
subsequentes, especialmente a partir de 2014, quando as san¢fes econdmicas
impostas pelos Estados Unidos comegaram a intensificar uma crise econémica
e politica ja em gestacéo.

O impacto das sancdes nas relagfes de poder também pode ser visto
na forma como elas buscavam minar a base de apoio do governo de Maduro,

enfraquecendo as politicas publicas voltadas para a populacdo. A imposicao de
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restricdes financeiras e comerciais foi uma forma de limitar a capacidade do
governo de Maduro de sustentar sua politica interna e sua influéncia na regiao.

As sancdes econdmicas impostas pelos Estados Unidos a Venezuela,
especialmente a partir de 2014, desempenharam um papel crucial na derrocada
da economia venezuelana. Inicialmente, essas sanc¢des foram direcionadas a
figuras-chave do governo venezuelano e ao setor financeiro, mas, com o passar
do tempo, elas foram ampliadas para atingir diretamente o setor petrolifero, que,
como mencionado anteriormente, é o principal motor da economia do pais.
(Farias, 2022).

A incapacidade da Venezuela de vender seu petrdleo no mercado
internacional, ou de receber pagamentos por essas vendas, resultou em uma
queda drastica das receitas governamentais, o que, por sua vez, afetou
negativamente todos o0s aspectos da vida econémica e social do pais. De acordo
com a CNN, o PIB da Venezuela recuou mais de 62% em 10 anos, saindo de
US$ 258,93, em 2013, para US$ 97,12 bi em 2023.

Essa deterioracdo econdmica foi, em parte, o objetivo das politicas de
poder dos Estados Unidos, que buscavam ndo apenas enfraguecer a economia
venezuelana, mas também derrubar um governo que desafiava sua hegemonia
regional. As sanc¢Bes foram, portanto, uma ferramenta de pressao politica e
econdbmica para reverter 0 modelo chavista e restaurar um sistema de
governanga mais alinhado aos interesses dos EUA.

O impacto das sancfes no PIB da Venezuela foi devastador, mas era
algo esperado pelo imperialismo estadunidense.

Medidas tomadas pelos governos norte-americanos na
Venezuela incluem a imposi¢céo de embargos econémicos que,
por exemplo, dificultam a compra de equipamentos tecnoldgicos
para a petréleos da Venezuela (PDVSA). Outros exemplos séo
as sancgdes impostas ao pais em agosto de 2017, proibindo a
realizacdo de transacdes com titulos da divida venezuelana
(Ismael, et al, 2023).

A economia venezuelana, que ja estava em declinio devido a méa gestao
e a queda dos precos do petréleo em 2014, entrou em colapso total apos as
sancdes. Sem acesso aos mercados internacionais de petroleo e com a
infraestrutura de producéo petrolifera em deterioragéo, a producéo de petroleo

caiu para niveis historicos, arruinando a principal fonte de renda do pais.



33

Segundo o jornal o Globo, a producgéo de petréleo da Venezuela caiu para 570
mil barris por dia em maio, segundo a Organizacdo dos Paises Exportadores de
Petréleo (Opep), um declinio que a coloca em niveis de mais de sete décadas
atras e torna ainda mais sombria a perspectiva de uma economia ja devastada.

O aumento do controle dos EUA sobre as politicas internas da
Venezuela também pode ser observado nas consequéncias desse colapso
econdmico. As sancoes, ao enfraguecerem o governo e sua capacidade de gerir
a economia, garantiram uma maior conformidade com os interesses externos,
mas também contribuiram para a instabilidade politica e social que se seguiu.

As consequéncias desse colapso foram sentidas em toda a economia,
com a hiperinflagcdo atingindo niveis sem precedentes. A moeda nacional, o
bolivar, perdeu quase todo o seu valor, resultando em uma perda recorrente do
poder de compra da populacdo. A inflacdo chegou a milhdes de por cento ao
ano, tornando quase impossivel para os venezuelanos adquirirem bens basicos,
como alimentos e medicamentos.

Além do impacto econémico direto, as san¢Bes também agravaram a
crise humanitaria na Venezuela. A escassez de alimentos e medicamentos,
combinada com o colapso do sistema de saude, levou a um aumento da
mortalidade e a deterioracéo das condi¢cfes de vida da populacéo (Curcio, 2018).
O Iindice de Desenvolvimento Humano (IDH), que havia mostrado uma melhoria
constante até 2010 sofreu uma queda significativa nos anos subsequentes,
principalmente entre 2019 e 2022, onde a Venezuela teve uma grande queda do
IDH, que caiu para a categoria média, com valor de 0,699. a medida que 0s
avancos sociais conquistados durante a década de 2000 foram revertidos pela
crise econdmica e humanitaria.

Outro efeito devastador das sancBes e da crise econdmica foi a
imigracdo em massa. Milhdes de venezuelanos deixaram o pais em busca de
melhores condicfes de vida em outros paises, como Colémbia, Brasil e nacbes
da América Latina e além. Essa imigracdo em massa nao so aliviou a presséo
sobre o mercado de trabalho interno, mas também criou uma crise humanitaria
em paises vizinhos, que tiveram que lidar com o fluxo de refugiados
venezuelanos.

Em 2019, aproximadamente 4 milhdes de venezuelanos (12% da

populacao total) estavam registrados como refugiados, residentes estrangeiros
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ou solicitantes de refugio, conforme dados do Conare. Trés anos depois, esse
namero aumentou em cerca de 70%, segundo a Plataforma R4V. Em 2022, dos
6,8 milhdes de venezuelanos refugiados e imigrantes no mundo, 84% estavam
na América Latina e Caribe, com 5% deles no Brasil. A partir de 2019, o Conare
reconheceu a grave violagcdo de direitos humanos na Venezuela, facilitando o
processo de reconhecimento do reflgio para os venezuelanos.

A imigracdo também teve um impacto direto na Populagao
Economicamente Ativa (PEA) da Venezuela, j& que muitos dos que deixaram o
pais eram jovens em idade de trabalho, o que reduziu ainda mais a capacidade
produtiva da economia venezuelana. Até abril de 2019 ha registro de cerca de
16 mil venezuelanos na condicdo de refugiados. De acordo com a Policia
Federal, sdo 168 mil venezuelanos em solo brasileiro (Acnur, 2019).

Atualmente, a Venezuela continua a enfrentar uma crise profunda, e as
perspectivas de recuperacdo permanecem incertas. Embora alguns acordos
internacionais tenham sido discutidos para aliviar as sancdes, e até trocas de
prisioneiros para aliviar a tensédo entre os Estados Unidos e a Venezuela, a
economia do pais ainda estd em um estado critico.

O futuro da Venezuela, portanto, continua a ser condicionado pelas
relacbes de poder internacionais e pela interacdo entre as politicas internas do
governo de Maduro e a pressao externa dos Estados Unidos. O setor petrolifero,
que outrora era 0 motor do crescimento econbémico, esta em ruinas, e as
tentativas de diversificacdo econémica tém sido insuficientes para compensar as
perdas no setor de petréleo. Além disso, o governo de Nicolas Maduro continua
a enfrentar pressé@o interna e externa, e a instabilidade politica € um fator
adicional que dificulta a recuperagédo econémica. O governo do presidente Joe
Biden que negociou uma forma de “trégua” para retirada das sangodes, para que
assim voltasse a fazer negécio com o pais, mas reimpés as sangdes petroliferas
a Venezuela, encerrando um indulto de seis meses, depois de determinar que o
regime de Nicolas Maduro ndo honrou um acordo para permitir uma votacao
justa nas eleicdes marcadas para julho de 2024.

Em suma, embora o grafico mostre uma trajetdria de crescimento para a
Venezuela até 2010, a realidade atual do pais € marcada por uma crise sem
precedentes, agravada pelas san¢des econémicas dos Estados Unidos e pela

ma gestao interna, atrelada ao autoritarismo de Maduro. O colapso econdémico,
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a hiperinflagédo, a crise humanitéria e a imigragdo em massa sao consequéncias
diretas de um modelo econbmico insustentavel, amplificado pela pressao
internacional. O futuro da Venezuela depende de uma série de fatores
complexos, incluindo a capacidade do governo de estabilizar a economia, a
eventual reversdo ou alivio das san¢des, um governo que busque melhorias para
0 seu povo, fazendo com que os direitos humanos sejam respeitados e
principalmente a reconstrucdo das suas instituicdes econdémicas e sociais que

estdo sendo perdidas com o passar do tempo.

CONSIDERAGOES FINAIS

Ao longo deste estudo, foi possivel entender as san¢des econdmicas
como instrumentos de dominacao e controle nas relacbes de poder, exercidas
principalmente pelas grandes poténcias para reforcar sua influéncia no cenario
geopolitico. Cuba e Venezuela, alvo de sancdes internacionais prolongadas,
ilustram de forma clara como essas medidas, muitas vezes apresentadas como
alternativas diplomaticas, operam silenciosamente para condicionar o
desenvolvimento e a autonomia de paises que desafiam a hegemonia das
nacdes sancionadoras.

No caso de Cuba, o embargo econdémico imposto pelos Estados Unidos
desde a década de 1960 exemplifica como as san¢fes atuam para isolar e
enfraquecer a economia de uma nacdao, limitando seu acesso ao mercado global
e a recursos estratégicos. Ao impor barreiras comerciais, financeiras e
tecnologicas, o embargo foi responsavel por uma transformagcdo econdémica
profunda e duradoura que obrigou o pais a buscar alternativas e aliancas que
garantissem sua subsisténcia em condicbes de isolamento. Esse embargo
condicionou 0 modelo de desenvolvimento cubano, restringindo o pais a um ciclo
de dependéncia de outros aliados externos e dificultando sua capacidade de se
modernizar e diversificar economicamente. Essa situacao revela uma relacéo de
poder na qual as sang¢des funcionam como instrumentos de exclusao, onde Cuba
€ mantida em uma posigao periférica, sujeita a normas econémicas e politicas
impostas pela poténcia sancionadora.

Ja na Venezuela, as san¢des econdmicas intensificadas a partir de 2014

visaram diretamente setores estratégicos como o petréleo, base da economia



36

nacional. Ao restringirem o0 acesso da Venezuela ao mercado financeiro
internacional e impossibilitarem a negociacdo de seu principal recurso, essas
sancbes nao apenas enfraqueceram a economia venezuelana, mas também
aumentaram a vulnerabilidade social, resultando em uma crise humanitaria
caracterizada por falta de alimentos e medicamentos, hiperinflagdo e aumento
da pobreza. Esse cenéario de exclusédo, intensificado pela dependéncia da
Venezuela de um udnico recurso econdmico, reforca o poder das nacdes
sancionadoras e limita a capacidade do pais de tomar decisGes soberanas sobre
seu futuro econdmico e politico.

Essas sancdes ilustram como as relacdes de poder se manifestam na
estrutura econdémica global, onde a imposicao de restricbes econdmicas se torna
um método de controle indireto. Sem necessitar de ocupacéo territorial ou
intervencdo militar, as sancbes exercem pressao constante sobre o
comportamento politico e econémico dos paises, configurando uma forma de
poder a distancia. Assim, a logica das sancfes econémicas atua para reforcar
uma hierarquia internacional, na qual as grandes poténcias utilizam seu dominio
sobre os fluxos comerciais e financeiros para moldar o cenario geopolitico a seu
favor. Esse poder de restringir ou conceder acesso ao mercado global coloca
paises como Cuba e Venezuela em posi¢Bes subalternas, subordinando suas
economias aos interesses das nagdes sancionadoras.

O impacto dessas sanc¢des sobre as populacdes civis também revela a
profundidade de seu alcance, pois afeta diretamente o cotidiano e as condi¢des
de vida dos cidadaos, ao limitar o acesso a bens essenciais e aumentar a
precariedade dos servicos de saude, educacao e infraestrutura. Em Cuba e na
Venezuela, a imposicédo de sanc¢des prolongadas trouxe impactos que vao muito
além das relacbes governamentais, promovendo um estado de privacao
continua que impede o desenvolvimento humano e aprofunda as desigualdades
sociais.

Portanto, este estudo conclui que as san¢des econémicas operam como
um poderoso mecanismo de controle nas relacdes de poder, onde as grandes
poténcias reafirmam sua hegemonia ao restringir o desenvolvimento de paises
gue desafiam sua influéncia. Em vez de promoverem estabilidade ou uma
mudanca construtiva, essas sancdes perpetuam ciclos de excluséo e fragilidade,

deixando as na¢des sancionadas em uma condi¢céo de dependéncia e limitacéo.
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Dessa forma, é fundamental que a comunidade internacional reavalie o
papel e as consequéncias das sancdes, considerando alternativas que respeitem
a soberania dos Estados e promovam solucdes baseadas na cooperacédo e no
respeito mutuo. Desse modo, é necessario um debate mais aprofundado sobre
0 uso das sancdes econémicas como instrumento de politica externa. Se, por
um lado, essas medidas visam evitar o derramamento de sangue em conflitos
diretos, por outro, causam danos colaterais e talvez até irreversiveis a curto
prazo para as populagdes civis, perpetuando ciclos de pobreza e instabilidade.

A comunidade internacional deve reavaliar a eficacia e a ética das
sancbes econdmicas, buscando alternativas que minimizem o sofrimento
humano e promovam solu¢cdes mais equitativas e duradouras para os conflitos
globais. E preciso que as sancbes, se forem de fato a melhor opcdo em
determinados contextos, sejam aplicadas de maneira mais justa e focada,
evitando impactos devastadores sobre agueles que menos tém a ver com as

guestdes politicas que motivam essas medidas.
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