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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivo geral identificar e analisar quais as dificuldades no
aprendizado da Fisica. Especificamente, buscou compreender como percebem o
estudo dessa ciéncia, verificou as principais dificuldades e o que buscam enquanto
motivacao e interesse para o aprendizado. Do ponto de vista metodoldgico tratou-se
de um estudo exploratério, de abordagem qualitativa e quantitativa, com procedimento
de levantamento em campo. Participaram do estudo 25 discentes do ensino médio de
escola publica. O instrumento constou de um roteiro de entrevista com perguntas
abertas e fechadas, de um Termo de Consentimento Livre e Esclarecido, além de
dados socio demograficos. As questdes foram analisadas a partir da técnica de analise
de conteudo e os dados encontrados foram organizados em quadros. Os principais
resultados observados foram que, ao definirem a Fisica, 23% destacam apenas como
‘disciplina/matéria boa’ e, outros 23%, como ‘disciplina/matéria dificil/complicada’.
Apenas, para um pequeno grupo de 3,8% a definem como estudo dos movimentos
dos corpos e, 3,8% como fendbmenos da matéria. Sobre o que a fisica ensina, os
principais pontos encontrados foram que essa ciéncia ensina calculos e férmulas
(24%), e, para outro grupo se concentra na transmiss&o de outros diversos conteudos
(24%). Ainda, para 21% ‘estudam os fenbmenos da natureza/matéria’. No que se
refere as dificuldades de aprender fisica, os principais resultados observados foram
que essas estao relacionadas aos conteudos/calculos (64%), enquanto para 14%, a
dificuldade reside na aplicagao pratica. Sobre quem procuram ou quais ferramentas
buscam nos momentos de duvidas, 57% responderam que procuram o professor e
27% recorrem a internet. Por fim, sobre a motivagao para o aprendizado os resultados
mais consistentes foram que: 27% ‘nao tem nenhuma motivagao’ e outros 27% ‘tem
motivagdo sobre os conteudos da ciéncia da natureza’. Desses dados podemos
concluir que os alunos percebem o estudo da Fisica como um assunto dificil e pouco
interessante. A nosso ver, esse desinteresse tem origem em distintos fatores: na
maneira como os conteudos sao passados, na forma muito abstrata e focada nos
calculos, nas praticas pedagogicas do professor, que em muitos casos nao
conseguem atengdo, e, consequentemente, ndo despertam interesse. O conjunto
desses, talvez explique a falta de motivacéo.

Palavras-chave: dificuldade; aprendizagem ; fisica; alunos; escola publica.



ABSTRACT

The general aim of this research was to analyze and identify the difficulties in learning
physics. Specifically, it sought to understand how they perceive the study of this
science, verified the main difficulties and what they seek as motivation and interest in
learning. From a methodological point of view, this was an exploratory study with a
qualitative and quantitative approach, using a field survey procedure. Twenty-five high
school students from public schools took part in the study. The instrument consisted of
an interview script with open and closed questions, an Informed Consent Form and
socio-demographic data. The questions were analyzed using the content analysis
technique and the data found was organized into tables. The main results observed
were that, when defining Physics, 23% highlighted it only as a 'good subject' and a
further 23% as a 'difficult/complicated subject’. Only a small group of 3.8% defined it
as the study of the movements of bodies and 3.8% as the phenomena of matter.
Regarding what physics teaches, the main points found were that this science teaches
calculations and formulas (24%), and for another group it focuses on transmitting other
various contents (24%). In addition, for 21% they 'study the phenomena of
nature/matter’. With regard to the difficulties of learning physics, the main results
observed were that these are related to the content/calculations (64%), while for 14%,
the difficulty lies in practical application. Regarding who they go to or what tools they
use when in doubt, 57% answered that they go to the teacher and 27% to the internet.
Finally, with regard to motivation for learning, the most consistent results were: 27%
'have no motivation' and another 27% 'are motivated by the contents of natural
science'. From this data we can conclude that the students perceive the study of
physics as a difficult and uninteresting subject. In our opinion, this lack of interest has
its origins in various factors: the way the content is taught, the very abstract and
calculation-focused approach, and the teacher's pedagogical practices, which in many
cases do not attract attention and consequently do not arouse interest. All these factors
may explain the lack of motivation.

Keywords: difficulty; learning; physics; students; public schools.



LISTA DE QUADROS
Quadro 1— Definigdo de FisSiCa........coovieiiii e 27
Quadro 2— Sobre o que a Fisica ensina............cooovviiiiiiiiiii e, 28
Quadro 3 —Sobre as dificuldades de aprender Fisica................c.cooeeiian . 30
Quadro 4 — Sobre quem procura nas ocasides de dificuldades.................... 31

Quadro 5 — Sobre motivacao para estudar Fisica...................ccooiiiiin. 35

10



1

SUMARIO

TINTRODUGAOD ..ottt ettt ea e, 12

2 O ESTUDO DA FIiSICA: CARACTERISTICAS GERAIS, PARTICULARIDADES DO
CAMPO DE CONHECIMENTO E AS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

................................................................................................................................... 13
2.1 Concepgodes de aprendizagem: uma breve revisao
.......................................................................................................... 14
2.2 As dificuldades de aprendizagem: algumas explicacdes teodricas ................. 16
2.3 As dificuldades de aprendizagens na Fisica: o que abordam algumas
OL=EST0 LU LS T= 1SR 18
2.4 Aprendizagem e dificuldades de aprendizagem: alguns destaques com base
NOS dOCUMENTOS OfiCIAIS. ... .uuiiieiiiiieiii it 20
2.5 Amotivagao e o processo de aprendizagem ........ccccoeeeeieeiiiiiirieeieeiiin 22
SIMETODOLOGIA ...ttt ee e e e e snte e etee e eneee e aneee e 24
4 RESULTADOS E DISCUSSAOD .........oooiuiiimiiieieiiresisiee e 26
B I o To= |l e F= T o1 [ U1 PR 26
4.2 Perfil dos partiCipantes .........ooovieeiiiieic e 26
4.3 SeQUNAA PAIE ...ooiiiiiiiiee e e 27
5 CONSIDERAGOES FINAIS ..........cooviiiieiee e 35
REFERENCIAS .........ooooeieie oot en e ee e 38
APENDICE .........ooooieecee ettt 43
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIMENTO .............c........... 43
INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS ..o 43
ANEXO ..o aaeaeaaetaeeeearearennn 46



12

1 INTRODUGAO

O estudo e aprendizado da Fisica constitui disciplina académica importante por
tratar de observar, compreender, explicar e predizer os fendmenos da natureza. Os
primeiros contatos do estudante com essa ciéncia ja ocorre no 9° ano do ensino
fundamental Il, como parte da ementa das ciéncias da natureza, no curriculo brasileiro.
No ensino médio, ganha protagonismo, apresentada separadamente da quimica e
biologia, representando os primeiros contatos conceituais de insercdo desse
conhecimento cientifico.

Para os alunos do ensino médio a Fisica se apresenta como um componente
muito dificil de aprender. Salientam que esse conhecimento trata de assuntos
distantes de suas realidades, que passam despercebidos de suas vivéncias e
experiéncias. Nao percebem como uma disciplina que se especializa na descri¢ao do
mundo. Ndo conseguem compreender sua forma de explicar os fendmenos da
natureza. Percebem-na, apenas, como um conjunto de férmulas e calculos. Com essa
visao reducionista, equivocada e confusa, o que se apreende € que os calculos sao
trabalhados antes de compreender seus propdésitos praticos, 0 que acaba gerando
mais dificuldades, pelo fato de ndo saberem ao menos a teoria.

Centrado nessa questao, a pesquisa teve como indagacgao central saber quais
as possiveis dificuldades de aprendizado da Fisica de um grupo especifico.
Questionou ainda quais motivagdes para o estudo dessa ciéncia. No intuito de buscar
respostas, nosso objetivo geral foi identificar e analisar quais as dificuldades sao
elencadas pelos participantes. Especificamente, buscou compreender como
percebem o estudo da Fisica, verificar as principais dificuldades e o que buscam
enquanto motivagao e interesse para o aprendizado dessa ciéncia.

Do ponto de vista metodologico tratou-se de um estudo exploratério, de
abordagem qualitativa e quantitativa, com procedimentos técnicos de estudo de
levantamento em campo. Os participantes foram alunos do ensino médio, de escola
publica, localizada no Municipio de Cacimba de Dentro-Pb.

Acredita-se que o presente trabalho se constitui relevante por ser importante
para as licenciaturas, ampliando olhares sobre o estudo e ensino da Fisica. Constitui
imperativo para os proprios alunos do ensino médio, no intuito de refletir sobre esse
conhecimento e ressignificar sua percepg¢do para uma postura mais motivante,

aprendendo e usufruindo dos assuntos e tematicas. Acredita-se que seja ainda
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oportuna para os docentes de escolas do ensino médio e futuros licenciados dessa
area, momento para refletir sobre as praticas pedagdgicas e suas complexidades. E,
nao por fim, para a escola, equipe de planejamento e gestores interessados no debate,

no dialogo sobre nossa problematica, tao presente em nosso cotidiano escolar.

2 O ESTUDO DA FiSICA: CARACTERISTICAS GERAIS,
PARTICULARIDADES DO CAMPO DE CONHECIMENTO E AS DIFICULDADES
DE APRENDIZAGEM

A Fisica é uma ciéncia que estuda o universo, desde o fendbmeno mais simples,

proximo de nos, aos mais complexos e distantes de nossa realidade.

[.] Tem como objeto de estudo o universo, sua evolugdo, suas
transformagdes e as interagdes que nele apresentam. Por alguma razao, os
fendbmenos da natureza obedecem a equagbes matematicas. Dessa forma o
papel do fisico consiste em elaborar modelos para fenbmenos expressos em
equacgdes matematicas. Mas esses modelos n&do sdo a natureza, mas sim a
representagéo dela (BURKARTER et al., 2007, p. 10).

Fazendo parte de todo o nosso entorno vital, o conhecimento da Fisica,
construido ao longo do tempo, encontra-se presente, por exemplo, nas tecnologias
dos setores produtivos, bem como em nossas casas. “ [...] A Fisica pode ser usada
favorecendo a tecnologia, despertando curiosidade, e investigacdo” (DELIZOICOV;
ANGOTTI, 1992, p. 13).

Essa area de conhecimento se inclui necessaria e importante para a formacao
dos estudantes do ensino médio, mas que deve ser trabalhada de forma abrangente,
de forma que esse conhecimento seja de fato compreendido. De acordo com as
orientacdes dos parametros curriculares, “[...] E preciso rediscutir qual Fisica ensinar
para possibilitar maior compreensao do mundo e de uma formagao para a cidadania
mais adequada” (BRASIL, 1999, p. 230).

O aprendizado da Fisica ndo se constitui em um saber de formulas
matematicas, isso € um pensamento reducionista, embora essa ciéncia utilize calculos
e formulas como instrumentos-chave, seu objetivo principal vai além de resolugdes de
problemas, ela busca entender e explicar fendmenos naturais, se baseando em
principios fundamentais que descrevem como e porque os acontecem. De acordo com

Monaretto (2014, p. 3) ha uma necessidade de “[...] se vislumbrar um novo horizonte
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dentro da Fisica, pois ela pode explicar varios fenédmenos, e varias situacbes que
presenciamos no nosso cotidiano, que sem percebermos a resposta esta na Fisica”.
Ao ligar um aparelho de controle remoto ou até mesmo falar ao telefone, por
exemplo, ha conceitos fisicos presentes, como o principio da radiagao
eletromagnética. Esses sdo exemplos de modelos basicos que estdo presentes no
nosso cotidiano. E, nesse contexto, os alunos ainda possuem dificuldades de
relacionarem com os conteudos trabalhados em sala de aula, desde as coisas mais

simples as mais complexas e elaboradas.

2.1 Concepgdes de aprendizagem: uma breve revisao

Conceituar qualquer coisa n&o € algo facil, pois envolve descrigao de objeto de
forma integral, privilegiando ao maximo todas as suas caracteristicas, funcionalidades
e objetivos. A ciéncia, ao longo de sua historia, tem avancado em tais descrigdes em
distintas areas académicas, sempre de forma racional, técnica e universal. Em se
tratando das ciéncias humanas e, no caso em questdo, a aprendizagem, tem
constituido um desafio para os pesquisadores da area em estabelecer conceitos e/ou
teorias que consigam o status cientifico em sua plenitude.

A complexidade que envolve os processos mentais e comportamentais
humanos, devido a sua constituigdo dinamica, social, histérica e cultural € o que, entre
outras questdes, justificam essa complexidade em pauta. A aprendizagem humana,
em especifico, € uma destas questdes. Sao variados os conceitos de aprendizagem
na literatura da area. Ela tem sido, de uma forma em geral, definida como uma

mudanca de comportamento que resulta da experiéncia.

[...] Quando adotamos a conceituagédo de aprendizagem como mudancga de
comportamento resultante de pratica ou experiéncia maior, na verdade
estamos equiparando aprendizagem a mudanga de comportamento. A
definicdo, de fato, nos diz apenas o que acontece quando o individuo
aprendeu realmente a aprendizagem (WITTER,; LOMONACO, 1984, p. 27).

De acordo com o dito, a aprendizagem do ponto de vista da mudanga de
comportamento € apenas um dos aspectos conceituais. Outras dimensdes conceituais
retratam o aspecto cognitivo, afetivo e social. Nao sendo as unicas fontes que

explicam a aprendizagem, é recorrente centrar-se nesses componentes.
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Em se tratando do aspecto cognitivo, a aprendizagem constitui-se através de
um processo de aquisicdo de conhecimento, informagdes, habilidades e valores. De
acordo com Gagné (1983, p. 66) “[...] a aprendizagem é uma modificacdo na
disposigao ou capacidade do homem, modificagdo que pode ser atribuida ao processo
de crescimento”, crescimento organico e desenvolvimento mental.

A afetividade é uma palavra feminina definida como um “[...] Conjunto de
fendmenos sob a forma de emocgdes, sentimentos e paixdes, acompanhados sempre
daimpressao de dor ou prazer, de satisfagdo ou insatisfagao, de agrado ou desagrado,
de alegria ou tristeza” (Ferreira, 2021, p. 80). Enquanto componente ou dimensao que
explica o processo de aprendizagem, no ambiente educacional, tem ganhado
destaque nas discussdes sobre a qualidade das interacdes entre professores e alunos.
A literatura existente ressalta a importdncia das relagdes interpessoais no
desenvolvimento emocional dos estudantes e na eficacia do processo educativo. De
acordo com Ferrarezi, a tematica ocupa significativa importancia no processo de
aprendizagem e a “[...] maneira como ela acontece pode ser decisiva na elaboragéo
do conhecimento culturalmente organizado pelo aluno, bem como na sua concepg¢ao
do mundo” (2023, p. 82). De acordo com Ribeiro (2010) o papel do professor se torna
mais amplo e complexo. Atualmente, demanda do docente parceria com o estudante
€, nao mais, um repassador de informacdes e conhecimentos. Para isso, “implica
novos saberes e atitudes que possibilitem aos estudantes integrar no processo de
aprendizagem das disciplinas os aspectos cognitivo e afetivo e a formacéao de atitudes”
(p. 405).

O componente social diz respeito aos comportamentos relacionados a cultura
(PAIN, 1985). Logo, é nas interagbes sociais vivenciadas pelo sujeito que essa
dimenséo se estrutura. Se inicia com a familia e repercute na escola e/ou em todas as
trocas sociais que o sujeito mantém ao longo de seu desenvolvimento evolutivo.

Do ponto de vista psico-educacional o processo de aprendizagem nao se limita
apenas aos conceitos que s&o vistos na escola, mas como um conjunto de praticas,
habitos e interagdo com o ambiente educacional, em permanente construgao.
Aprender tem sido um grande desafio no processo de ensino, pelas caracteristicas
histéricas, culturais, econbmicas e sociais do sujeito, por isso se faz necessario
conhecer cada etapa, estagio, no intuito de auxiliar as possiveis dificuldades durante
o percurso educacional. Segundo Weiss, [...] “A ideia basica de aprendizagem como

um processo de construgao se da na interagao permanente do sujeito com o meio que
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o cerca. Meio esse expresso inicialmente pela familia, depois pelo acréscimo da
escola, ambos permeados pela sociedade que estdo” (1992, p. 11).

De acordo com o autor citado, a aprendizagem é um processo de construgao,
do desenvolvimento evolutivo do sujeito, concebido a partir das interagbes que o
sujeito mantém com seu espaco social, historico e cultural. Essa experiéncia na escola
se da na interagao sujeito/sujeito, sujeito/professor, sujeito/professor e sujeito/material
didatico ao longo de um processo adaptativo, individual e dindmico. E importante
destacar que a escola representa apenas um dos espagos sociais, pois 0 ato de

aprender se inicia no contato com todos os outros ambientes sociais do sujeito.

2.2 As dificuldades de aprendizagem: algumas explicac¢des tedricas

Para abordar sobre dificuldades de aprendizagem é importante destacar que o
rendimento insatisfatério ou os problemas relatados pelos alunos s6 podem ser
compreendidos quando s&o considerados alguns fatores que influenciam o
aprendizado e o ensino. Aspectos relacionados a histéria do sujeito, do ponto de vista
social, econdmica, politica e cultural somados aos problemas histéricos relacionados
a escola e sua infraestrutura, bem como as praticas pedagogicas, experiéncia
docentes, entre outras, cercam a compreensdo das dificuldades de aprendizagem
(GIMENEZ, 2015).

De acordo com Pain (1985), quando relacionados ao sujeito, o problema de
aprendizagem deve ser compreendido como uma patologia, considerada em dois
modos: um abrangente, pouco estudado e investigado, e outro mais restrito onde é
mais comum nas escolas e em consultérios, ndo tao intenso e mais aceitavel para o
aluno aprender. Segundo ela existem quatro fatores que precisam ser levados em
conta no diagndstico de problemas de aprendizagem: os organicos, os especificos, os
psicdégenos e os ambientais. Sobre os organicos, a autora ressalta que “[...] a origem
de toda aprendizagem esta nos esquemas de agao desdobrados mediante ao corpo”
(Pain 1985, p. 28), questdes motoras, por exemplo. Desse modo, como o sujeito é um
todo e ndo partes especificas, € essencial uma conexao entre a anatomia, bom
funcionamento dos org&os, como também do sistema nervoso. Sobre os especificos,
a autora salienta que “[...] as desordens especificas na aprendizagem encontram-se

ligadas frequentemente a uma indeterminagdo natural do sujeito, seja natural,
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hereditaria ou culturalmente pautada” (Pain, 1985, p. 30). Alguns transtornos,
sindromes e quadros de ansiedades ou depressivos, se enquadram neste fator. Os
psicdégenos sao “[...] problemas de aprendizagem que n&o podem ser considerados
erros” [...] “Sao perturbagdes produzidas durante a aquisicdo de uma aprendizagem,
tais como traumas” (Pain, 1985,p. 32). Por fim, o fator ambiental “[...] determinantes
nos diagndsticos de problemas de aprendizagem na medida em que nos permite
compreender sua coincidéncia com a ideologia e os valores vigentes no grupo” (Pain,
1985, p. 33). Nesse fator, encontram-se os elementos que os professores vem levando
em consideragdo em sala de aula, questdes de moradia, bairro, lazer, ou seja, o
ambiente em que o aluno esta inserido.

Se ha complexidade em conceituar o que seja aprendizagem, as dificuldades
que a envolvem, também constitui tarefa ardua, conforme destacado. De acordo com
Gimenez (2015) é necessario ficar claro duas diregbes de analise: uma orgénica, de
natureza bioldgica, especifica, que demanda de um diagndstico médico e/ou
profissionais com formagao para essa questdo e, uma outra que depende da analise
de uma série de variaveis, a saber: o sistema politico econémico vigente, a escola,
sua politica e proposta pedagdgica presente, os professores, os alunos e suas
dificuldades no processo e, nao por fim, seus familiares.

Dependendo do campo de visdo, os autores que se dedicam sobre tal
problematica elencam, de uma forma em geral, algum ou alguns dos argumentos
anteriores. Por exemplo, alguns autores costumam atribuir as dificuldades de
aprendizagem centrada no individuo que ndo consegue desenvolver o seu potencial,
causando assim aprendizado insuficiente.

De acordo com Felipe e Benevenutti (2003),

[...] o termo dificuldade de aprendizagem esta focado no individuo que nao
responde ao desenvolvimento que poderia supor e esperar do seu potencial
intelectual e, por essa circunstancia especifica cognitiva da aprendizagem,
ele tende a apresentar desempenhos abaixo do esperado (p. 62).

Para esses dois autores os argumentos recaem sobre o sujeito. Apontam para
alguma dificuldade intelectual. A dificuldade se resume a apenas ao componente

cognitivo no processo de aprendizagem, conforme supracitado.
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Para Smith e Strick (2001, p. 16), é “[...] essencial perceber o motivo que deixa
o aluno com dificuldade de entender determinada tematica para nao se sentir
desmotivado, com falta de interesse e até mesmo com baixa autoestima, é importante
ter um olhar diferente para auxilia-los”.

Ja para Bossa

[...] a crianga ou o adolescente muitas vezes prefere acreditar, e fazer os
outros acreditarem, que vai mal na escola porque é desinteressado. Aceitar
que nao entende a matéria, para esses jovens significa ser "burro”. Quando
nos sentimos “burros” ferimos nosso narcisismo. Podemos dizer que nosso
narcisismo € o nosso amor préprio. Um sentimento que nutrimos por nés
mesmos e que, na medida certa, € muito importante para nossa saude mental
(2000, p.13).

Como cita o autor, ha uma certa dificuldade nos alunos de perceberem que nao
se sai bem em determinado conteudo ou atividade, por terem dificuldades naquele

assunto especifico. Com isso acabam acreditando que séo incapazes de aprender o

conteudo.

2.3. As dificuldades de aprendizagens na Fisica: o que abordam algumas pesquisas

Uma das principais dificuldades encontradas pelos alunos da Fisica no ensino
medio esta relacionada a capacidade de compreensao de leitura por parte dos alunos.
Como também alguma deficiéncia no conhecimento basico da matematica.

De acordo com a Pardmetros Nacionais Curriculares - PCNs:

[...] E no ultimo ano do ensino fundamental a qual os alunos tém o primeiro
contato e é a partir dai que o aluno comega a sentir dificuldades em entender
o real sentido desta disciplina. Sendo o ensino médio um movimento
particular do desenvolvimento cognitivo dos jovens, o aprendizado de Fisica
tem caracterizagao especificas que podem favorecer uma construgéo rica em
abstracao e generalizagéo, tanto no sentido pratico como conceitual. Levando
em conta o momento de transformagdo em que vivemos, promover a
autonomia para aprender deve ser preocupagao central, ja que o saber de
futuras profissdbes pode ainda esta em gestagdo, devendo buscar se
competéncia que possibilitem a independéncia de agdo e aprendizagem
futura (PNC, Conhecimentos de Fisica, 2000,p.24).

Segundo Ferreira et al. (2009), além da matematica, a falta de conhecimentos
conceituais nessa disciplina, juntamente com a falta de habilidade com as ferramentas
matematicas formam um conjunto de fatores preponderantes para a defasagem do
aprendizado da Fisica. Nao € s6 a matematica o unico fator que leva ao insucesso, ou

a dificuldade de aprender Fisica. A falta de alfabetizacao cientifica, que era para ser
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apresentada desde os anos iniciais na escola, também contribui para ter mais
dificuldade.

De acordo com Sasseron (2008),

[...] O termo alfabetizagao cientifica designa as ideias que temos em mente e
que objetivamos ao planejar um ensino que permita os alunos interagir com
uma nova cultura, com uma nova forma de ver o mundo e seus
acontecimentos, podendo modifica-lo e a si proprio através da pratica
consciente propiciada por sua interagdo cerceada de saberes de nogdes e
conhecimentos cientificos, bem como das habilidades associadas ao fazer
cientifico (p. 12).

A autora citado ressalta a importancia da alfabetizagao cientifica, de forma que,
quanto mais cedo esse contato, mais podera contribuir para melhor capacidade e
dominio de conhecimentos cientificos.

Outra questao contribui sobre a dificuldade de aprender. De acordo Cavicchioli
e Joucoski (2009) a forma como o conteudo é apresentado no livro didatico, suas
féormulas e a ‘distancia’ do ambiente experienciado pelos alunos, representa um
importante aspecto nesse processo. Acrescentam ainda que esse argumento acaba
ajudando a criar barreiras de rejei¢des entre os discentes e a disciplina.

Apesar dos livros didaticos serem uma das principais ferramentas utilizadas
pelos alunos no ensino médio, € notavel também que ha varias outras formas
pedagogicas que podem ser inseridas em sala de aula e que podem contribuir com o
processo de aprendizagem.

Por exemplo, com as tecnologias, fica mais facil e prazeroso, além de
diversificar e dinamizar as aulas, pois podem possibilitar a compreensao do
conhecimento. Para Garcia (2013, p.1), “[...] vivemos em uma época em que a
tecnologia se faz presente em todas as areas, no qual todos tém certos beneficios”.
Com a educacao nao é diferente, hoje as tecnologias contribuem para um melhor
processo de ensino-aprendizagem, proporcionando variadas formas e maneiras de
ensinar e aprender.

Dentre as varias razbes que se fazem presentes na dificuldade de
aprendizagem da Fisica, esta a falta de incentivo e de entendimento nas atividades

que exigem um pouco mais da atengéo dos alunos. Segundo Ivanowski (2009)

A Fisica como instrumento para a compreensao do universo possui conceitos
gue se veem presentes no cotidiano das pessoas, € que deveriam se tornar
0 seu entendimento agradavel e instigante. No entanto, o que se observa,
muitas vezes, é um grande distanciamento entre a realidade vivenciada pelos
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alunos e aquelas apresentadas nas salas, o que torna o processo de
aprendizagem dificil e desestimulante. Assim, esta Fisica formal é
apresentada antes que os alunos tenham compreendido os fenébmenos e
processos correspondentes, de modo que ndo conseguem reconstrui-los e
relaciona-los (p. 9).

De acordo com o autor, é importante relacionar a Fisica com a realidade dos
alunos, com exemplos que eles conseguem observar em suas vivéncias, como

também da énfase aos conhecimentos prévios que eles ja tém.

A aquisicdo do conhecimento, mais do que a simples memorizagao,
pressupde habilidades cognitivas légico-empiricas e l6gico-formais. Alunos
com diferentes histérias de vida podem desenvolver e apresentar leituras ou
perfis conceituais sobre fatos fisicos, que poderao interferir nas habilidades
cognitivas. O aprendizado deve ser conduzido levando-se em conta essas
diferengas (PCN, 2002, p. 32).

2.4 Aprendizagem e dificuldades de aprendizagem: alguns destaques com base nos
documentos oficiais.

Conforme Alexandre (2010) a aprendizagem é compreendida como um
processo de mudanca de comportamento, que resulta de experiéncias influenciadas
por fatores neuroldgicos, ambientais e emocionais, esses fatores surgem da interagao
entre as estruturas mentais e 0 ambiente no qual o individuo esta inserido.

Aprender, no entanto, ndo é algo simples ou facil. Segundo Diaz (2011) é
importante lembrar que a aprendizagem € um processo complexo, por envolver
fatores internos: psicoldgicos e biolégicos. Além de fatores internos, também é preciso
considerar fatores externos, como o ambiente escolar, os professores, entre outros.
Por isso, € muito importante pensar nas praticas pedagdgicas. Importante criar
estratégias e métodos que possam facilitar os processos de aprendizagens. De acordo
com Pain (1985) as dificuldades de aprendizagem abrangem problemas referentes ao
ambito escolar, onde essa pode se manifestar em varias areas: na leitura, escrita ou
aritmética.

De acordo com a Base Nacional Comum Curricular — BNCC, é necessario,

Compreender as experiéncias com as praticas cotidianas de uso da escrita,
sempre em contextos significativos e plenos de significados, promovendo
imitagdes de atos escritos em situagbes de faz de conta, bem como situagdes
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em que as criangas se arrisquem a ler e escrever de forma mais espontanea
(BRASIL,2017, p.41).

Dessa forma €& visivel perceber o quao importante € o processo de
aprendizagem ao relacionar as experiéncias e as agdes da vivéncia do aluno, como
também estimular a crianca a ler e escrever fora da escola, pois em momentos fora
do &mbito escolar torna-se algo mais prazeroso e natural.

Criangas com dificuldades de aprendizagem podem apresentar problemas em
uma area especifica ou de forma mais abrangente, isso quer dizer que alguns alunos
enfrentam dificuldades apenas em uma area, enquanto outros podem apresentar
dificuldades em todas as atividades escolares (PAIN, 1985).

Muitas das vezes, as dificuldades de aprendizagem comegam a se manifestar
durante o inicio do processo de alfabetizacio e se estende em toda educacao basica,
por isso quanto mais rapido intervir nesse problema melhor sera os resultados, pois o
aluno vai conseguir aprender e desenvolver as competéncias que sao exigidas nesta
etapa.

Conforme a BNCC( 2018):

Ao longo da educagdo basica, as aprendizagens essenciais definidas na
BNCC devem ocorrer para assegurar aos estudantes o desenvolvimento de
dez competéncias gerais, que consubstanciam, no ambito pedagdgico, os
direitos de aprendizagem e desenvolvimento (BRASIL, 2018, p. 8).

E de nosso conhecimento a grande dificuldade de aprendizagem que os alunos
enfrentam desde os anos iniciais e durante o ensino médio. Por isso, € necessario
buscar maneiras de minimizar tais dificuldades, garantindo que, ao chegarem nessa
etapa, os estudantes tenham menos problemas e defasagens decorrentes da falta de
compreensao dos conteudos.

Conforme estabelece a Lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional — LDB,
0 ensino médio, que corresponde a ultima etapa da educacao basica, tem como
objetivo garantir que o estudante desenvolva competéncias e habilidades essenciais.
Logo, essas competéncias, visam consolidar e aprimorar os conhecimentos
anteriores.

Além disso, a LDB, ainda prever:

Aprimoramento do educando como pessoa humana, incluindo a formagao

ética e o desenvolvimento da autonomia intelectual e do pensamento critico.
compreensdo dos fundamentos cientificos, tecnolégicos, dos processos
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produtivos, relacionando a teoria com a pratica, no ensino de cada disciplina
(Lei Federal n° 9.394/96 — LDB, p. 24-25).

Desse modo, conforme previsto na referida Lei, o papel da educagédo como um
processo, vai além do fornecimento de aprender conteudo. Se concentra também no
desenvolvimento de habilidades que permitam o aluno agir de forma produtiva na
sociedade.

De acordo com os PCNs (2001), referente a disciplina da Fisica, abordam as

seguintes questdes sobre essa ciéncia:

Trata-se de construir uma visao da Fisica que esteja voltada para a formagéo
de um cidadao contemporaneo, atuante e solidario, com instrumentos para
compreender, intervir e participar na realidade. Nesse sentido, mesmo os
jovens que, apds a conclusdo do ensino médio ndo venham a ter mais
qualquer contato escolar com o conhecimento em Fisica, em outras
instancias profissionais ou universitarias, ainda assim terdo adquirido a
formagao necessaria para compreender e participar do mundo em que vivem.
(2001,p. 56).

Um dos objetivos da aprendizagem da Fisica é o de garantir um aprendizado
da ciéncia que desperte para sua pratica cotidiana. Importante ainda, despertar para
o aprofundamento em nivel superior, sempre motivando na exploracido do universo

fascinante em que essa disciplina pode explicar.

2.5 Amotivacgéo e o processo de aprendizagem

Associar os conhecimentos ja adquiridos com os que aprendem em sala de
aula, pode ser para o professor uma ponte inicial, somando-se a isso, a importancia
de manté-los motivados. A motivacao € um fator considerado importante para o bom
desempenho dos educandos, de acordo com Bzuneck (2009). Ela, a motivagao, esta
ligada a um contexto especifico que € a sala de aula. O autor ainda acrescenta: os
assuntos discutidos em sala, quando associado a conhecimentos prévios, os alunos
se sentem mais motivados nas atividades.

A maneira como é apresentado o conteudo em sala de aula também influencia
na motivagao e/ou desinteresse dos alunos. Para Pozo e Crespo (2009, p. 12), “[...]
aprender Fisica exige uma mudanga na logica em torno da qual os alunos organizem

suas teorias (mudangas epistemoldgica)”’, ou seja, o discente deve ver a Fisica
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acontecer, ndo apenas como uma matéria matematizada onde sé se faz exercicios,
mas como uma légica associado a suas vivéncias.

Segundo Vickery (2016) o professor deve conhecer bem seus alunos, e, a partir
disso, criar um ambiente de confianga, promover debates, inserir situagdes criativas e
reflexdbes que exercitem a capacidade do aluno a correr riscos por meio de sua

exposicao, opiniao etc.

O aluno vé no professor as chances de um caminho mais consistente na
busca de realizagbes cognitivas se este representar o afeto positivo, o apoio
necessario, constituindo-se num fator de protecdo escolar. E importante
destacar que os aspectos afetivos e uma interagéo professor aluno positiva
tem papel preponderante nas afinidades que se desenvolvem entre aluno-
professor no “gostar do professor (GOLDANI, 2010, p.29).

De acordo o autor, o aluno percebe o professor como modelo, diregéo, ou seja,
um percurso para o aprendizado. Manter atencgao e afeto dos alunos possibilita o gosto
para aprender. Esta afinidade entre ambos torna o aprendizado da Fisica mais

motivador, prazeroso e interessante.

O afeto é para o aluno uma pega muito significativa na relagdo
aluno/professor, que deve ser desenvolvido em sala de aula no intuito de
alcancgar a atencao do aluno, consequentemente provocara por parte do aluno
uma boa receptiva e maior interesse do mesmo em querer aprender’
(SIQUEIRA et al., 2011, p. 5).

Piassi (1995), percebe nas escolas a dificuldade que os professores tém em
construir conhecimentos com os alunos, de forma que a aula seja contextualizada e
que faca sentido para eles. Isso ocorre muitas das vezes porque os docentes nao sao
capacitados para dar essa disciplina, muitos sdo formados em outras areas. O referido
autor ainda afirma que “[...] o desinteresse dos alunos pela Fisica, se explica pelas
deficiéncias e falhas na formacgao dos professores” (p. 4). Dessa forma varios fatores
contribuem para notas baixas, pouco dominio dos assuntos, e reprovagdes na
disciplina de Fisica.

A tomada de consciéncia dos estudantes sobre a forma como aprendem na
literatura é vista como um diferencial entre os alunos considerados bons em Fisica e
os que demonstram dificuldades nessa area (REIF, 1991; MALONE, 2008). Desse
modo é importante usar uma didatica a qual pode ser feita no intuito de identificar de
qual maneira o aluno compreende mais, como também estimular o pensamento critico

do mesmo.
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Nao podemos deixar de considerar que a produgao de conhecimento na
ciéncia é estimulada por situagdes conflituosas — ou seja, fazer com que
saibam lidar e perceba inadequagao aos novos problemas estimulando a
refletir, questionar, buscar informacdes, pesquisar alternativas, transformar
ideias (TRIVELATO; SILVA, 2017, p. 7).

Como menciona o autor, fazer com que os alunos questionem os problemas e
facam refletir, buscar alternativas e colocar o seu pensamento critico em acao é
fundamental para alcangar maior aprendizado e resultados.

Segundo Battistel et al. (2022) ha muitos fatores associados a motivagéo no
qual cada professor vai construir de acordo com sua experiéncia em sala de aula e
realidade da sua turma, onde cada docente sabe o que se pode fazer ou o que deve
encaixar em sua aula, criando estratégias que possam prender a aten¢ao do aluno,
mesmo naqueles assuntos que s&o mais complexos e menos atraentes.

Uma boa aula, planejada com clareza e dinamismo nao transmite apenas
conhecimento mas também inspira interesse e motivagao, ou seja, o professor analisar
como esta sendo a sua aula, também deve ser levado em consideracao, porque tem
alunos que muitas das vezes ndo consegue entender os conteudos, principalmente da
Fisica, que sdo conteudos mais complexos, pelo fato da aula ser muito rasa e repetitiva
0 que acaba dificultando o aprender do aluno e tornando a aula chata e
desinteressante.

Ainda conforme Battistel et al. (2022, p. 2) “[...] A motivagao escolar € um dos
fatores mais importante para a determinac&o daquilo que vai ser ou ndo aprendido”. E
muito comum que o aluno s6 estude e se dedique para algo que chame sua atencao
e desperte interesse, no entanto, para um bom aprendizado é primordial que o
discente tenha curiosidade nas tematicas.

Sabemos que quanto mais os alunos conseguem relacionar assuntos com o
seu cotidiano, ou quando o professor fala sobre determinado assunto e o mesmo
consegue assimilar a algum exemplo de seu cotidiano extra classe, mais a
aprendizagem flui e a turma fica mais participativa e engajada. E, isso € uma questao
muito importante no processo de aprendizagem: elevar a curiosidade e fazer
associacao de temas de sala de aula com coisas que aprendemos no decorrer da vida

€ essencial neste processo e no bom relacionamento entre o aluno/professor.
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3 METODOLOGIA

Tratou-se de uma pesquisa com objetivos exploratérios. Segundo Gil (1999),
esse tipo de pesquisa tem como objetivo principal desenvolver, esclarecer e modificar
conceitos e ideias, tendo em vista a formulacdo de problemas e hipbteses. A
abordagem ao problema foi de natureza qualitativa. De acordo com Trivinos (1987), a
abordagem de cunho qualitativo trabalha os dados buscando seus significados, tendo
como base a percepgéao do fendbmeno dentro do seu contexto. O procedimento técnico
utilizado foi através de levantamento em campo. Segundo Medeiros (2019), a
investigacao de levantamento € um tipo de pesquisa que se realiza para obtencao de
dados ou informacgdes sobre caracteristicas ou opinides de um grupo de pessoas.

Os participantes abordados foram 25 estudantes do 1°ano do ensino médio,
regularmente matriculados em Escola publica localizada no Municipio de Cacimba de
Dentro- PB. Esse municipio esta localizado na microrregido do Curimatau Oriental e
na Mesorregido do Agreste Paraibano. A escolha desse publico se deu por
conveniéncia. Esse tipo de selecéo, “nao probabilistica, trata-se de sujeitos escolhidos
para comporem a pesquisa de acordo com a conveniéncia ou facilidade do
pesquisador” (APPOLINARIO, 2004, p. 26).

A participagao se deu por livre aceitagdo desses, apos convite e exposi¢ao dos
objetivos e finalidades da pesquisa. Também foi apresentado o termo de
consentimento livre e esclarecido, destacando que a participacédo seria voluntaria e
que seria mantido o sigilo dos dados. Ainda foi solicitado permissao para apresentagao
dos resultados em congressos e autorizagdo para publicagdo em revistas da area
educacional.

O instrumento constou de um roteiro com questdes abertas e fechadas, além
de dados sociodemograficos. Foram nove questdes contendo perguntas que visam
responder aos objetivos da nossa pesquisa. Contou ainda com um termo de
consentimento contendo os objetivos e informagdes sobre o sigilo dos dados e
autorizacao para apresentacao de seus resultados (Ver apéndice 01).

O processo de coleta ocorreu nos més de novembro de 2023, aplicado de forma
presencial. Obedeceu a seguinte dinamica de trabalho: Antes da aplicagdo do
instrumento foi apresentado um documento a gestora da escola — termo de anuéncia
(Apéndice 02). Na ocasiao foram apresentados os objetivos e a finalidade da pesquisa.

Apo6s a autorizagdo agendamos com a dire¢ao o dia e horario da aplicagédo. No dia da
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coleta foram apresentados: o termo de consentimento livre e esclarecido, objetivos e
finalidades da pesquisa. O tempo médio de coleta foi aproximadamente de 30 minutos.

As questdes foram analisadas a partir da técnica de analise de conteudo de
Bardin (1977). De inicio, foram lidas todas as respostas. Dessa etapa foram
construidas categorias com o objetivo de reunir as respostas similares (momento de
criacdo das subcategorias). O critério de aceitagdo das similaridades e organizagao
foi feito por trés juizes. O registro final das categorias se deu a partir da aceitacao de,

no minimo, 2 julgadores. Os dados finais foram organizados em quadros.

4 RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira parte dos resultados teve por objetivo tracar um perfil dos
participantes, em relagdo a série que estuda, idade etc., a partir de perguntas
fechadas. A segunda parte, coloca em foco a problematica, sobre a analise das

perguntas abertas.

4.1 Local da pesquisa

Esta pesquisa foi realizada na Escola Publica, no Municipio de Cacimba de
Dentro, Estado da Paraiba (Brasil), localizado na Microrregiao do Agreste Paraibano.
De acordo com o censo realizado pelo IBGE, no ano de 2022, sua populacéo é de
16.064 habitantes. O Municipio se estende por 165,072 km? e a densidade
demografica é de 97,32 habitantes por km?. Seu territorio faz divisa com as cidades
de Damiao, Solanea, Araruna, Casserengue e Cuité. Essa cidade esta localizada a
170 km da capital Joao Pessoa.

A escola funciona nos trés turnos: manha, tarde e noite. Atualmente, estédo
matriculados 484 alunos. Acolhe o publico provenientes de todo o municipio.
Atualmente, atende 236 moradores da zona rural e 248 do perimetro urbano. Em se
tratando da estrutura, possui oito salas de aula, uma biblioteca, uma sala para
professores, uma secretaria € uma sala do diretor. A data da fundagéo ocorreu no ano
de 1930. Boa parte do corpo docente da escola é composta por professores efetivos,
sdo 18 professores efetivos e 6 contratados. Ha dois docentes responsaveis pelo

ensino da Fisica, formados na area.
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4.2 Perfil dos participantes

Os participantes foram 25 discentes do 1° ano do ensino médio. 21 (84%)
alunos foram do género feminino e 4 (16%) correspondem ao género masculino. A
idade média foi de 17,76, sendo o mais novo com 17 e o mais velho com 21. A média
masculina foi de 18,75, sendo o mais novo com 18 e o mais velho 20. E, a média
feminina, foi 19,23 sendo a mais nova com 17 e a mais velha 21.

Sobre a participagdo de alguma atividade em aulas de reforgo, nenhum atentou
para essa modalidade de estudo. Sobre a quantidade de horas de estudo fora de sala
de aula, seis alunos (as) alegam que n&o estudam, dez estudam pelo menos uma
hora, cinco estudam duas horas, dois estudam quatro horas e, apenas um, diz estudar

trés horas. Um ultimo destacou que estuda cinco horas.

4.3 Segunda parte

Na segunda parte da pesquisa faz referéncia, especificamente, as dificuldades
de aprendizagens, a partir da analise das perguntas abertas. Portanto, as respostas
refletem as atitudes em relagdo ao estudo e aprendizagem da Fisica. A primeira
pergunta diz respeito a definicdo da disciplina de acordo com os participantes.

Nessa categoria foram encontradas 26 respostas, organizadas em 9
subcategorias. Dessas, 23% perceberam como ‘disciplina/matéria boa’ e 23%
definem como ‘disciplina/matéria dificil/complicada’. Para 19%, trata-se de
‘disciplina/matéria/razoavel’, enquanto para 12% foram ‘disciplina/matéria importante
para o curriculo’. 7,8% identificaram como ‘disciplina/matéria facil, se houver
dedicacéo e 3,8% uma ‘disciplina/matéria chata’. Por fim, 3,8%, abordaram ser uma
‘ciéncia que estuda o movimentos dos corpos’ e 3,8% definiram como ‘ciéncia que
estuda os fendbmenos da matéria’. Apenas 3,8% dos participantes nao responderam o

que foi perguntado. Todos esses resultados foram organizados no Quadro 01.

Quadro 01: Definigéo de fisica

Subcategorias Quantidade de respostas Porcentagens
Disciplina/matéria boa 06 23%
Disciplina/matéria dificil/complicada 06 23%
Disciplina/matéria razoavel 05 19%
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Disciplina/matéria importante para o curriculo 03 12%
Disciplina/matéria facil, se houver dedicacéo 02 7,8%
Disciplina/matéria chata 01 3,8%
Ciéncia que estuda o movimentos dos corpos 01 3,8%
Ciéncia que estuda os fendbmenos da matéria 01 3,8%
N&o sabe responder 01 3,8%
Total 26 100%

Fonte: Autora, 2025.

No que concerne ao observado no quadro, as interpretagcdes foram bastantes
variadas. Boa, dificil, complicada, razoavel, importante, chata, entre outras, refletem
um forma simplificada de expressar a dificuldade em defini-la. Apenas, para um
pequeno grupo de 3,8% a definem como estudo dos movimentos dos corpos e, 3,8%
como fendmenos da matéria. Essa dificuldade em defini-la, talvez reflita uma lacuna
em estabelecer uma relacdo entre teoria e pratica, entre ciéncia e
ambiente/sociedade. A nosso ver, esses resultados apontam para uma oportunidade
de reflexdo docente, no sentido de referenciar um planejamento didatico distinto das
aulas mais tradicionais. Observamos ainda, uma necessidade, conforme salientado
nos PCNs (1999) de rediscutir essa ciéncia tendo como estratégia importante para a
formagao do aluno. Formagao cientifica e formagao de cidadania, bem como, maior
aproximagdo com a realidade. Relevante, também destacar, o dito por Monaretto
(2014), de criar situagbes que presenciamos no nosso cotidiano, como forma de

apresentar essa ciéncia.

No Quadro 02 as respostas referem-se a pergunta sobre o que a Fisica ensina.
Nesse item, foram encontradas 29 respostas, organizadas em 6 subcategorias.
Observou-se que para 24% das repostas essa ciéncia ‘ensina calculos e formulas’.
Um outro grupo, de 24%, abordaram que ‘ensina diversas coisas através de varios
conteudos’. Para 21% ‘estudam os fenbmenos da natureza/matéria’. 14% apontaram
para ‘ensina fisica’ e, outros 14%, ‘ensina sobre eletricidade e fisica moderna’. Por fim,

para 3%, identificaram-na que ‘ensina sobre os movimentos dos corpos’.

Quadro 02: Sobre o que a fisica ensina

Subcategorias Quantidade de respostas | Porcentagens
Ensina calculos e férmulas o7 24%
Ensina diversas coisas através de varios conteudos 07 24%
Estuda os fendbmenos/leis da natureza/matéria 06 21%
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Ensina fisica 04 14%
Ensina sobre eletricidade e fisica moderna 04 14%
Ensina sobre os movimentos dos corpos 01 03%
Total 29 100%

Fonte: Autora, 2025.

Partindo do questionamento do que a Fisica ensina, a maioria das opinides
indicam que este topico esta bastante relacionado ao ensino de calculos e formulas,
e a transmissao de outros diversos conteudos. Isso, talvez permita refletir, que muitos
estudantes veem a Fisica como uma disciplina que apesar de exigir muito pensamento
matematico ainda tem uma abordagem ampla do assunto, um tanto quanto dificil de
aprender. Além disso, outros entrevistados confirmaram que essa ciéncia € importante
para entender o mundo ao nosso redor, pois estuda os fenbmenos e as leis da
natureza e da matéria. Ja outras respostas, abordam o tema de forma repetitiva,
afirmando que a Fisica ensina “Fisica”. Ainda outras respostas, arriscam em pontuar
tematicas como eletricidade e Fisica moderna. Uma pequena quantidade associa a
Fisica ao estudo do movimento dos corpos, conceito essencial na area. Diante dos
dados observados no quadro 2, podemos destacar que reproduzem a dificuldade de
definir conforme apresentado no quadro 1.

Ambos os resultados (quadro 01 e 02), mostram-nos que ha uma necessidade
de repensar sobre as praticas pedagogicas praticadas nessa escola, num momento
tdo crucial para a iniciacao cientifica desse publico. Num ambiente educacional
impregnado de ‘vicios’ estruturais, pedagdgicos, histéricos e culturais nas escolas
publicas, em variadas localidades brasileiras. Do ponto de vista pedagdgico,
chamamos atencgao o salientado por Piassi (1995), na necessidade de capacitagéo de
professores ou de formacdo adequada para ministrar essa ciéncia. Ou, como
Sasseron (2008) destacou: buscar uma pratica de trabalho inserida na nossa cultura
contemporanea, orientada para os acontecimentos diarios através de ferramentas que

permitam saberes e nogdes cientificas.

No Quadro 03 as respostas referem-se as dificuldades que os alunos destacam
ao estudar a ciéncia da Fisica. Nesse quadro foram encontradas 28 respostas,
organizadas em 6 subcategorias. Dessas, 64% responderam que as dificuldades
estdo relacionadas aos conteudos/calculos e 14% destacaram na ‘dificuldade de

aplicagéao pratica’. Para 11,2% ha ‘poucas dificuldades’. Ja, para 3,6%, as dificuldades
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estdo na ‘pratica pedagogica do professor’ e, um outro grupo de respostas, de 3,6%
também salientou ‘Falta de incentivo e motivagéao para aprender’. Um terceiro grupo,

de 3,6%, alegou néo ter nenhuma dificuldade.

Quadro 03: Sobre as dificuldades de aprender fisica

Subcategorias Quantidade de respostas | Porcentagens
Dificuldade nos conteudos/calculos 18 64%
Dificuldades de aplicacao pratica 04 14%
Poucas dificuldades (n&o relaciona quais) 03 11,2%
Pratica pedagdgica do professor 01 3,6%
Falta de incentivo e motivacéo para aprender 01 3,6%
Nenhuma dificuldade 01 3,6%
Total 28 100%

Fonte: Autora, 2025.

Das respostas observadas a mais destaca foi as dificuldades nos conteudos e
calculos, com percentual alto. De acordo com Moreira (2021) uma aprendizagem
significativa ndo ocorre através da memorizagdo. Esse autor ressalta que ha uma
necessidade de se trabalhar conceitos e, de como esses, relacionam-se com a
natureza. Decorar féormulas sem atentar para os conceitos nao produz aprendizagem
satisfatoria.

De acordo com os PCNs, o conhecimento da Fisica (2000) no ensino médio
constitui um momento importante para a iniciagao cientifica e formagao futura do
aluno. E, conforme Ferreira et al. (2009), a falta de habilidade com as ferramentas
matematicas e as dificuldades em leituras formam, em outros fatores, um conjunto de
respostas para a defasagem do aprendizado da Fisica. Sasseron (2008), defende uma
alfabetizac&o cientifica em anos anteriores ao ensino médio. Acredita, esse ultimo
autor, que quanto mais cedo esse contato, mais podera contribuir para melhor
capacidade e dominio de conhecimentos cientificos. Outras reflexées, conforme ja
destacado por Cavicchioli e Joucoski (2009), esta na apresentacao do livro didatico,
suas férmulas e a ‘distdncia’ do ambiente experienciado pelos alunos, representa um

importante aspecto sobre as dificuldade de aprendizagem.

O Quadro 04, reune as respostas sobre momentos de dificuldades. Nesse
contexto, objetivou saber a quem procuram ou quais ferramentas de estudo os alunos

buscam quando, por exemplo, ndo conseguem compreender determinado assunto ou
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atividade. Sobre essa questao observamos 30 respostas elencadas, distribuidas em
05 subcategorias. Dessas, 57% responderam que procuram o ‘professor da disciplina’,
27% dizem recorrer a ‘internet’, 15% relatam ‘livros e material didatico’. Ainda
observamos que, 3% nao procuram nada e nem ninguém e, outros 3%, nao

responderam ao que foi questionado.

Quadro 04: Sobre quem procura nas ocasites de dificuldades

Subcategorias Quantidade de respostas Porcentagens
Professor da disciplina 17 57%
Internet (aulas no youtube) 08 27%
Livros e material didatico (caderno) 03 10,5%
Nao procura nada e nem ninguém 01 03%

Nao responde ao que foi questionado 01 03%
Total 30 100%

Fonte: Autora, 2025.

Do quadro acima a grande maioria dos alunos buscam ajuda diretamente com
o professor da disciplina, o que sugere que o educador é uma pec¢a fundamental no
processo de aprendizagem desses participantes. A nosso ver, isso é bastante
significativo. Interagir com o docente e/ou discentes torna-se relevante e potente no
processo de aprendizagem. Conforme destacou Pain (1985) a socializagédo é
dimenséo ativa nas trocas socioafetivas-interativas. Esse componente ja, ha muito, é
consolidado em variados trabalhos publicados por Piaget, Vygotsky, Ausubel, entre
outros da area.

Sobre os recursos da internet, sobretudo nas aulas do YouTube, mostram-nos
o0 quanto essa ferramenta é relevante para esses participantes. A tecnologia pode
contribuir para o uso mais eficiente do tempo, e aumentar o engajamento dos alunos
com relagdo ao conteudo oferecido (MORGAN et al, 2012). Essa ferramenta
contemporanea bastante buscada €, a nosso ver, pouco explorada, como pratica
pedagdgica, principalmente no ensino publico no Brasil. Esses dados mostram a
importadncia da internet como algo positivo na vida escolar e ainda reforca a
necessidade das varias fontes de suporte no aprendizado, colocando o professor
como colaborador mais importante e a internet como uma ferramenta auxiliar. Sobre o
uso dos livros e cadernos, nos levam a refletir sobre a utilizagdo desses materiais mais
tradicionais, tendo ja fartas criticas sobre a confeccao do livro didatico, por exemplo,

e seus conteudos apresentados de forma simplificada e/ou matematizada.
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No que concerne, ao estudo e aprendizado da Fisica e a percepg¢ao da relagao
dessa ciéncia com o cotidiano do discente, o Grafico 01 apresenta o observado. Para
60% dos participantes tem relagéo sim, enquanto para 24% nao ha relagéo. Por fim,

para 16%, ha pouca relacao.

Grafico 01: Afisica tem relagdo com o cotidiano dos alunos.

A fisica tem relacao com seu cotidiano?

= Pouca

s Nenhuma

Tem relag¢do

Fonte: Autora, 2025.

Ao observar os resultados no grafico 1 podemos constatar que a maioria
percebe pouca relagao da Fisica com o cotidiano, o que achamos preocupante. Esse
resultado complementa os dados observados nos quadro 01, 02 e 03, sobre o que
essa ciéncia ensina e sobre as dificuldades, ja destacadas pelos participantes. Se
refletirmos os dados desse, somados aos resultados anteriores chamamos atengao
para o abordado por Moreira (2018), os calculos levam “[...] a uma integragao negativa
de pensamentos, sentimentos e ag¢des, na qual os alunos ndo gostam da Fisica, e
quando é possivel, evitam-na, uma vez que apenas desejam passar nas provas,
repetindo nelas, mecanicamente” (p. 78). Apenas, um pequeno numero de
estudantes, reconhecem que a fisica como parte da vida cotidiana deles.

Sobre o observado no referido grafico, ha uma necessidade de aproximacgao do

estudo da fisica com a realidade dos alunos. Os conceitos devem ser abordados em
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conexao com o dia a dia. O uso das tecnologias poderia ser um ponto de partida para

reduzir essa desconexao e, motiva-los, para o aprendizado dessa ciéncia.

Sobre a percepcao do aluno e a distingdo entre a Fisica e a Matematica, o
Grafico 02, apresenta o observado. 68% relatam ‘diferencas tedricas’, enquanto para

28% ha ‘diferencas nas férmulas’. Por fim, para 4%, nao sabe das diferengas.

Grafico 02: sabem a diferenga entre a fisica e a matematica.

Sabe qual a diferenca entre a fisica e a matematica?

m Difere ngaste éricas

s Difere ngasnas frmulas

= N3o sabe das diferencgas

Fonte: Autora, 2025.

Analisando o grafico podemos ver que a maioria dos estudantes reconhecem
que as principais diferencas entre essas ciéncias estao nos aspectos teoricos. Isso
sugere que esses alunos entendem que a matematica é uma ciéncia que estuda, a
partir de objetos abstratos, sistematizar quantidades, espagos, medidas, enquanto a
Fisica, se baseia na aplicacdo dos conceitos e principios matematicos para descrever
e explicar fenbmenos do mundo real. Esse entendimento € importante porque mostra
gue a maioria dos estudantes entende que a fisica vai além de calculos.

Outra parte dos participantes percebem diferenga apenas nas férmulas. Isso
indica que, para esses alunos, a Fisica € uma extensao da matematica, esse tipo de
abordagem pode ser uma forma de ensino focada na resolugédo de problemas
matematicos, sem enfatizar adequadamente a importancia de explicar o que esta por

tras do calculo.
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Os dados podem refletir que, embora muitos estudantes entendam que a Fisica
e a matematica tém naturezas tedricas diferentes, uma grande proporgdo de
estudantes ainda vé a Fisica como um conjunto de férmulas. Essa situagao ressalta a
importancia de uma abordagem de ensino que valorize a explicagao e a pratica, que

permita aos alunos perceberam a Fisica ndo apenas como um conjunto de calculos.

Sobre a maior dificuldade na disciplina da Fisica o Grafico 03 apresentou os
seguintes resultados: 52% dos participantes destacam que a maior dificuldade esta

em ‘entender a relagao entre teoria e pratica’ e, 48%, ‘entender os calculos’.

Grafico 03: Sobre qual maior dificuldade na disciplina de fisica.

Qual sua maior dificuldade na disciplina da fisica?

m Ente nder os calculos

= Ente nder arelacdoentreteoria
e pratica

Fonte: Autora, 2025.

Dos dados observados acima a maioria dos estudantes afirmam que sua maior
dificuldade se concentra em compreender como os conceitos tedricos funcionam na
pratica. Esses dados podem demonstrar que muitos estudantes a percebem como
uma disciplina superficial, com pouca conexdo com o mundo real. No entanto, para
uma outra parte dos participantes, apontam os calculos como sua maior dificuldade.
Conforme destaca Bonadiman e Nonenmacher (2006, pp. 196-197) “[...] quando se
trata do ensino de fisica as escolas brasileiras em geral ainda estdo carentes de
interdisciplinaridade, dando énfase apenas em calculos”.

Outra questao que podemos supor € que: a ideia de expressar os calculos como

resposta de suas dificuldades estejam na maneira que estudam essa ciéncia:
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decorando as resolugdes. Esse ponto, nos parece ser crucial, observado em nossos
resultados anteriores. Ou ainda, do ponto de vista das praticas pedagdgicas, a
maneira como essa ciéncia deve ser pensada e ministrada, necessita de uma
abordagem mais pontual, onde esses pontos isolados sejam melhor planejados no

processo de ensino.

O Quadro 05 apresenta dados sobre a motivagdo dos alunos para estudar a
Fisica. Nesse quadro foram encontradas 30 respostas organizadas em 6
subcategorias. Observou-se que 27% ‘n&o tem nenhuma motivacao’. Outros 27% ‘tem
motivacdo sobre os conteudos da ciéncia da natureza’. Para 20% as respostas
apontam para ‘motivacdes para boas notas e ser aprovado’ e 13% elencaram ‘poucas
motivagdes’. 10% alegaram ‘dar orgulho a professora’ e, apenas 3% alegaram

‘motivagao para compreender a relagéo entre teoria e pratica’.

Quadro 05: Sobre motivagao para estudar Fisica

Subcategorias Quantidade de | Porcentagens
respostas

Nao tem nenhuma motivagéo 08 27%

Tem motivagao sobre conteldos da ciéncia da natureza 08 27%
Motivacbes para boas notas e ser aprovado 06 20%
Poucas motivagdes 04 13%

Dar orgulho a professora 03 10%
Motivagao para compreender a relagao entre teoria e pratica 01 3%

Total 30 100%

Fonte: Autora, 2025.

De acordo com quadro acima podemos observar que boa parte das respostas
declaram nao ter nenhuma motivacdo em aprender Fisica. Esse dado reflete o
destacado por Labura (2006), nas falhas de planejamento, nas estratégias do
professor em sala de aula. A postura docente ndo tem conseguido prender a atengéo
do aluno. Ha uma necessidade de pensar em algo que estimule e mobilize mais
interesse nos assuntos dessa ciéncia. Entretanto, para o grupo de respostas que
declaram ter motivagcao nos conteudos reflete um outro ponto contrario observado.
Sobre isso e, de acordo com Aquino (1990), a relagdo entre professor-aluno é
significativa e acaba trazendo varios resultados, por isso € fundamental que haja uma

boa interacdo. Talvez, com esses resultados contrarios se possa pensar no que tem
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despertado motivagdo em um grupo e, em outro ndo, como um ponto a ser levado em

consideragao nas praticas de sala de aula.

5 CONSIDERAGOES FINAIS

O presente estudo teve como objetivo geral identificar e analisar as principais
dificuldades enfrentadas pelos alunos do ensino médio no processo de aprendizagem
com relacdo a ciéncia da Fisica. Especificamente, buscou compreender como
percebem o estudo dessa ciéncia, verificou as principais dificuldades e o que buscam
enquanto motivacgéo e interesse para o aprendizado.

Os principais resultados observados foram que, ao definirem a Fisica, 23%
destacam apenas como ‘disciplina/matéria boa e, outros 23%, como
‘disciplina/matéria dificil/complicada’. Anosso ver, essa forma de definir, com adjetivos,
reflete ja, de inicio, suas dificuldades. Apenas, para um pequeno grupo de 3,8% a
definem como estudo dos movimentos dos corpos e, 3,8% como fenOmenos da
matéria. Sobre quando questionados o que a fisica ensina, os principais pontos
encontrados foram que essa ciéncia ensina calculos e formulas (24%), e, para outro
grupo se concentra na transmissao de outros diversos conteudos (24%). Ainda, para
21% ‘estudam os fenbmenos da natureza/matéria’. Esse resultados, talvez permitam
refletir que, muitos estudantes veem a Fisica como uma disciplina que apesar de exigir
muito pensamento matematico ainda tem uma abordagem ampla do assunto, de dificil
compreensao. No que se refere as dificuldade de aprender fisica, os principais
resultados observados foram que essas estdo relacionadas aos conteudos/calculos
(64%). Enquanto, para 14%, a dificuldade reside na aplicagdo pratica. Sobre quem
procuram ou quais ferramentas de estudo buscam quando, por exemplo, nao
conseguem compreender determinado assunto ou atividade, 57% responderam que
procuram o professor e 27% dizem recorrer a internet. Achamos bastante significativo
ter o professor como referéncia para as dificuldades. No que se refere a internet,
achamos bastante interessante como fonte de pesquisa. Por fim, sobre a motivagao
para o aprendizado os resultados mais consistentes foram que: 27% ‘ndo tem

nenhuma motivagao’ e outros 27% ‘tem motivagao sobre os conteudos da ciéncia da
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natureza’. A nosso ver, esse dado chama atencado do docente para criacdo de novos
estimulos e/ou estratégias pedagdgicas.

Desses dados podemos concluir que os alunos percebem o estudo da Fisica
como um assunto dificil e pouco interessante. A nosso ver, esse desinteresse tem
origem em distintos fatores: na maneira como os conteudos s&o passados, na forma
muito abstrata e focada nos calculos, nas praticas pedagdgicas do professor, que em
muitos casos nao conseguem atencdo, e, consequentemente, ndo despertam
interesse. O conjunto desses, talvez explique a falta de motivagdo. Importante
salientar, sobre a maior dificuldade dos alunos esta relacionada aos conteudos e
calculos. Grande parte do alunado sente dificuldade em resolvé-los. A nosso ver, isso
pode estar associado a uma base deficiente acerca dos conteudos, pois todo calculo
tem um contexto. Nesses termos, se esses ndo tem tal base, ndo tem como aprender.

Diante dos resultados obtidos podemos perceber que as maiores dificuldades
que os alunos enfrentam estdo relacionadas aos calculos, e a questdo de nao
consegquir fazer associacao da teoria com a pratica, ocorre ja na prépria sala de aula.
N&o conseguindo relacionar nesse espago pedagogico, compromete a percepgdo em
suas vivéncias, e como consequéncia, acabam levando desinteresse e a
desmotivacdo. A abstracdo dos calculos e os conteudos tornam-se distantes suas
realidades.

Por fim, importante destacar que essa pesquisa ndo pretendeu universalizar
seus resultados. Limitou-se a um estudo, em uma escola publica, com uma pequena
amostra de estudantes do ensino médio. Entretanto, chama-se atencao para outros

trabalhos que tenham os mesmos propaositos, com amostras similares.
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APENDICE A - TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIMENTO

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CENTRO DE CIENCIAS TECNOLOGIA E SAUDE- CCTS
ARARUNA- CAMPUS VIII
CURSO LICENCIATURA EM FiSICA

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIMENTO

Prezado (a) participante,

Esta pesquisa esta sendo desenvolvida pela aluna Sunaly de Oliveira Santos Dantas
(Matricula: 192690140) regularmente matriculada no curso de fisica, nessa instituicao
de ensino superior. Minha pesquisa trata de uma pesquisa que objetiva identificar as
dificuldades de aprendizagem em fisica no ensino médio. Solicitamos a sua
colaboracéo para responder e este instrumento, bem como a sua autorizacao para
obter os resultados, futuramente, em congressos e publicacdes em revistas cientificas.
A sua identificagdo nao é solicitada. Informamos que esta pesquisa nao oferece riscos
para sua saude e integridade. Esclarecemos que a sua participagdo € voluntaria,
portanto, ndo é obrigatério responder as questdes. Caso decida nao participar ou
resolva, a qualquer momento desistir do mesmo nao sofrera dano. Este estudo tem
orientagao do professor Carlos da Silva Cirino (mat: 8304165). Por fim, estamos a sua
inteira disposi¢ao para esclarecer qualquer duvida sobre esta

pesquisa, através do e-mail: sunaly.dantas@aluno.uepb.edu.br

Deseja  participar  desta pesquisa?
sim || Nzo
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Pensando em seu estudo vocé encontrara algumas questdes seguintes que se
referem as dificuldades de aprendizagem em fisica. Leia e responda com o que
melhor se parece com vocé.

Como vocé definiria a matéria da fisica?

O que ela ensina?

Quais as suas dificuldades na disciplina da fisica?

Quando sente dificuldades nos assuntos da fisica 0 que vocé faz? Quem
procura?

5. A fisica estudada na escola tem relagdo com seu cotidiano (dia a dia fora da
escola)?

BN =

Sim Nao Pouca

6. Qual a diferenga entre a fisica e a matematica?
Nao sei Nao tem | Ateoria As formulas

7. Qual sua maior dificuldade na disciplina de fisica?

Entender os Interpretar a Entender a Aforma que é
calculos teoria relagcao entre trabalhado pelo
teoria e pratica | professor

8. Em pouca palavras qual sua motivagao para estudar a matéria da fisica?
9. Como gostaria que fosse as aulas de fisica?

Por fim e com objetivo de conhecer mais sobre vocé, pedimos que responda
os itens a seguir.
1. Sua idade:

2. Género:

Masculino |:| Feminino |:| Prefiro ndo dizer |:|

Série que estuda atualmente:

Quantas horas, em média, vocé estuda por dia fora em sala de aula?

5. Vocé participa de alguma atividade de reforgo nos estudos na escola?

sim[___ ] Nao

W




Agradecemos sua participagao!
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ANEXO A - TERMO DE ANUENCIA

Municipio de Cacimba de Dentro Escola Pedro Targino da Costa Moreira Rua:
José Américo de Almeida - cep: 58230000

TERMO DE ANUENCIA

Eu, , gestor (a) desta
instituicdo de ensino, aceito a pesquisadora SUNALY DE OLIVEIRA SANTOS
DANTAS, sob a orientagdo do Professor Mestre Carlos da Silva Cirino, da
Universidade Estadual da Paraiba—UEPB do Curso de Licenciatura em Fisica, a
realizar a pesquisa intitulada: DIFICULDADE DE APRENDIZAGEM EM FiSICA: UM
ESTUDO COM ALUNOS DO ENSINO MEDIO MUNICIPIO DE CACIMBA DE
DENTRO- PB. Ciente dos objetivos e da metodologia da pesquisa supracitada,
concedo a autorizagao para seu desenvolvimento.

Cacimba de Dentro — PB, /| 12023.

Gestor (a)
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