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"Quer seja no ambito familiar ou empresarial, a
protecdo patrimonial € de vital importancia para
a sobrevivéncia das entidades."

(Rogowski, 2018, p. 53)
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RESUMO

A protecdo patrimonial emerge como um tema de crescente relevancia no contexto juridico e
economico brasileiro, especialmente diante das dificuldades enfrentadas por individuos e
empresas para acumular e preservar patrimonio. Este trabalho teve como objetivo geral
descrever os principais institutos juridicos destinados a prote¢do patrimonial previstos na
legislagdo brasileira, considerando o ambiente desafiador do pais, marcado por alta carga
tributaria, volatilidade econdmica, instabilidade politica, inseguranca juridica ¢ um sistema
legal que, em muitos aspectos, carece de modernizagdo no ambito do direito empresarial ¢
trabalhista. A pesquisa foi motivada pela necessidade de oferecer ferramentas legais que
auxiliem na preservacdo do capital, contribuindo para a educagdo financeira, o exercicio
profissional do direito e o avango do conhecimento académico. O estudo analisou
detalhadamente cinco institutos juridicos: os bens impenhoraveis, a doacdo em vida com
reserva de usufruto, a criagdo de holdings de bens, os investimentos no exterior e as holdings
offshore. Cada mecanismo foi abordado sob a perspectiva da legislagdo brasileira, destacando
suas vantagens, limitagdes e aplicagdes praticas. A metodologia adotada, baseada em pesquisa
bibliografica e documental, permitiu uma analise aprofundada das fontes legais, doutrinarias e
jurisprudenciais. Contudo, essa abordagem apresentou limitacdes, como a auséncia de dados
empiricos que poderiam ilustrar a aplicagdo pratica desses institutos em contextos reais. A
pesquisa concentrou-se nos cinco mecanismos selecionados, ndo esgotando outras formas de
protecdo patrimonial, como #rusts ou fundos de investimento, o que reflete um recorte
intencional, mas também uma oportunidade para estudos complementares. Para pesquisas
futuras, recomenda-se a realizagdo de estudos de caso que investiguem a aplicacdo pratica
desses institutos em diferentes contextos, como empresas de diversos portes ou familias com
estruturas patrimoniais complexas. Sugere-se, ainda, a andlise comparativa das praticas de
protecdo patrimonial em outros paises, bem como o acompanhamento da evolugdo legislativa
e jurisprudencial no Brasil, especialmente em temas como tributagdo e seguranca juridica. Em
sintese, a pesquisa reafirma a importancia da prote¢do patrimonial como um direito legitimo e
uma necessidade estratégica no Brasil.

Palavras-chave: Protecdo Patrimonial. Holding. Conformidade Legal.



ABSTRACT

Asset protection emerges as a topic of increasing relevance in the Brazilian legal and economic
context, especially given the difficulties faced by individuals and companies in accumulating
and preserving assets. This work had as its general objective to describe the main legal institutes
aimed at asset protection provided for in Brazilian legislation, considering the country's
challenging environment, marked by high tax burden, economic volatility, political instability,
legal uncertainty and a legal system that, in many aspects, lacks modernization in the scope of
business and labor law. The research was motivated by the need to offer legal tools that assist
in the preservation of capital, contributing to financial education, the professional practice of
law and the advancement of academic knowledge. The study analyzed in detail five legal
institutes: unattachable assets, donations during life with reservation of usufruct, the creation
of asset holding companies, investments abroad and offshore holding companies. Each
mechanism was approached from the perspective of Brazilian legislation, highlighting its
advantages, limitations and practical applications. The methodology adopted, based on
bibliographic and documentary research, allowed an in-depth analysis of legal, doctrinal and
jurisprudential sources. However, this approach presented limitations, such as the absence of
empirical data that could illustrate the practical application of these institutes in real contexts.
The research focused on the five selected mechanisms, without exhausting other forms of asset
protection, such as trusts or investment funds, which reflects an intentional focus, but also an
opportunity for complementary studies. For future research, it is recommended to carry out case
studies that investigate the practical application of these institutes in different contexts, such as
companies of different sizes or families with complex asset structures. It is also suggested that
a comparative analysis of asset protection practices in other countries be carried out, as well as
monitoring legislative and jurisprudential developments in Brazil, especially on topics such as
taxation and legal certainty. In summary, the research reaffirms the importance of asset
protection as a legitimate right and a strategic necessity in Brazil.

Keywords: Asset Protection. Holding. Legal Compliance.



1. INTRODUCAO

A protegdo patrimonial consiste em um conjunto de medidas e estratégias juridicas
destinadas a proteger os bens e ativos de uma pessoa ou empresa, com o prop6sito de preservar
e gerir o patrimdénio de maneira eficiente, além de possibilitar a maximizagdo de lucros e
retornos financeiros. Nesse contexto, o presente Trabalho de Conclusdo de Curso descreveu
os principais institutos juridicos previstos na legislac@o brasileira para a protecdo patrimonial.
Dentre esses, destacam-se os institutos dos bens impenhoraveis, da doagdo em vida com
reserva de usufruto, da criagdo de holdings de bens, dos investimentos no exterior ¢ da criacao
de holdings offshore.

A escolha do tema deste trabalho foi motivada pela experiéncia do autor com as
dificuldades enfrentadas no contexto brasileiro para empreender, prosperar e acumular
patrimonio. Durante a atuagdo em diversas clinicas e consultérios odontologicos, foi possivel
observar, na pratica, os desafios que impactam empresarios e profissionais autdbnomos no pais.
Dentre esses desafios, destacam-se a elevada carga tributdria, o sistema de tributacio
progressiva que encarece os produtos, a volatilidade econdmica, as significativas variagdes
nos indices de inflacdo, a instabilidade politica que provoca desequilibrios econdomicos, a
auséncia de seguranca juridica, a imprevisibilidade nas decisdes judiciais e as lacunas no
sistema legal, especialmente no ambito do direito empresarial e trabalhista. Nesse ultimo
aspecto, mesmo empresarios que ndao cometem fraudes podem, em determinadas situagdes, ter
seu patrimonio pessoal comprometido para quitar dividas empresariais em caso de faléncia.

Nesse cendrio, preservar e proteger o capital adquirido revela-se tdo essencial quanto
atuar no ambiente desafiador do pais. Essa competéncia permite que individuos alcancem bons
resultados, promovam seu crescimento e acumulem patrimonio. Tal necessidade ndo se
restringe a empresarios ou profissionais auténomos, mas abrange todas as pessoas que, de
maneira honesta, acumulam bens por meio de seu trabalho, sejam elas empregadas, servidoras
publicas, empresarias ou profissionais liberais. Em ultima analise, o cuidado com o patrimonio
esta intrinsecamente ligado a educagao financeira.

A pesquisa demonstrou que os bens impenhoraveis evoluiram em paralelo ao
desenvolvimento dos direitos humanos. Inicialmente, as execugdes possuiam carater pessoal,
e ndo patrimonial. A Lei das XII Tabuas, no Direito Romano, permitia a privagdo corporal e
até¢ mesmo a morte do devedor. Nesse contexto, a Constituicdo Federal de 1988 busca garantir
o respeito as garantias individuais e coletivas, assegurando a dignidade do devedor e de sua

familia, com condigdes minimas de subsisténcia.



10

A doagdo com reserva de usufruto tem como objetivo transferir a propriedade de bens
a herdeiros, mantendo o usufruto para o doador enquanto este estiver vivo. Na pratica, o doador
preserva o uso e a frui¢do dos bens, mas retira-os de seu patrimonio, protegendo-os contra
riscos juridicos.

A holding de bens, conforme analisada, constitui uma estrutura de empresas
interligadas, cuja atividade principal ¢ a participacdo patrimonial. Destaca-se a chamada
"célula-cofre", composta por empresas que nao exercem atividades comerciais, ndo produzem
bens nem prestam servicos, limitando-se a posse de participacdes em bens. Essa estratégia ¢
robusta para a prote¢do patrimonial, oferecendo vantagens adicionais, como planejamento
sucessorio e eficiéncia tributaria.

A holding offshore representa uma estratégia ainda mais robusta, ao adicionar uma
camada extra de prote¢ao patrimonial por meio da constituigdo de uma empresa em um pais
com legislagdo mais favoravel que a brasileira. Além da protegdo, proporciona beneficios
como planejamento sucessorio e eficiéncia tributaria.

Os investimentos no exterior oferecem prote¢do contra riscos domésticos, com
vantagens como facilidade de execugdo, maior seguranca contra litigios, diversificagdo de
ativos, mitigagdo de riscos, acesso a moedas fortes ¢ oportunidades em mercados globais.

Diante disso, esta pesquisa académica sobre prote¢do patrimonial no campo do direito
revestiu-se de extrema relevancia, oferecendo contribuigdes significativas para a sociedade, a
comunidade profissional, a comunidade académica e a pesquisa cientifica. Para a sociedade,
o estudo visou promover a educagdo financeira, fornecendo instrumentos que capacitem os
individuos a tomar decisdes inteligentes para proteger seu patrimonio. Isso facilita o alcance
de objetivos financeiros e contribui para a melhoria da qualidade de vida e do bem-estar da
populagdo. No ambito profissional, espera-se que o trabalho tenha ofertado insights valiosos
a advogados, juizes, promotores, consultores e gestores de patrimonio, com orientagdes
atualizadas sobre legislacdo, jurisprudéncia e praticas eficazes de prote¢@o patrimonial. Para a
comunidade académica e a pesquisa cientifica, a investigacdo enriqueceu o conhecimento,
estimulando debates, analises criticas e a produg@o de contetido relevante em uma area ainda
pouco explorada e desatualizada.

Nesse contexto, a pesquisa buscou responder ao seguinte problema: como a protegdo
patrimonial pode ser alcangada por meio dos mecanismos e instrumentos juridicos previstos
na legislagdo brasileira? O objetivo geral consiste em descrever os institutos juridicos mais
comumente utilizados para a prote¢do patrimonial no ordenamento juridico brasileiro. Para

tanto, foram estabelecidos os seguintes objetivos especificos: 1) analisar 0os mecanismos
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juridicos relacionados a bens impenhoraveis, doagdo com reserva de usufruto, holdings de
bens, holdings offshore e investimentos no exterior; 2) verificar, na legislagdo brasileira, a
viabilidade da protecdo patrimonial por meio desses instrumentos; 3) analisar a perspectiva da
doutrina sobre a aplicagdo desses institutos na protecao patrimonial; e 4) avaliar a abordagem
da jurisprudéncia em relacdo ao uso desses institutos.

A metodologia adotada neste trabalho baseou-se no método indutivo, com abordagem
observacional. Quanto aos fins, foi uma pesquisa exploratéria e, quanto aos meios,
bibliografica. Os procedimentos incluiram a selecdo de material, leitura, fichamento, analise

de textos, resumo, interpretagdo, observacdo e comparagao.
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2. BENS IMPENHORAVEIS

E bastante comum na sociedade brasileira, individuos que preferem viver de aluguel ao
invés de adquirir um imével proprio para residéncia. De acordo com matéria publicada no site
do Estaddo (2019), para a geragdo millenials, também conhecida como geracdo Y, ou seja, as
pessoas que nasceram entre 1980 e 1995, o famoso sonho da casa propria parece ndo fazer mais
sentido, conforme apurado por pesquisa realizada pela agéncia Today. Para essa geracdo, a
preferéncia esta em alugar imdveis ao invés de compra-los.

O levantamento baseia-se em um conjunto de dados de diversas pesquisas disponiveis
no mercado para avaliar as preferéncias e as peculiaridades desse publico para saber como o
setor imobiliario deve olhar ele. A avaliacdo mostra que 41% dessa gera¢do pode deixar o
trabalho em que estdo apds dois anos, o que tende a leva-los também a uma mudanga do local
onde moram. Por isso, “a grande parcela desta geracdo busca apartamentos menores em areas
urbanas, proximos ao local de trabalho e perto de metrds e ciclofaixas”, conforme afirmacéo de
Adilson Batista, fundador e CEO da agéncia Today.

A matéria do Estaddo (2019) ainda traz o exemplo de uma mulher, Clarice Naomi
Oshiro, de 35 anos, que ¢ gerente de projetos de tecnologia, na empresa em que trabalha ha dez
anos, € que nesse periodo ja estd no seu quinto apartamento alugado. Ela fala a matéria que ndo
teria dinheiro para comprar um imoével a vista e que nao pretende, em hipotese alguma, assinar
um contrato de financiamento imobilidrio e passar um longo periodo da vida presa a uma divida
e aum local especifico.

De forma semelhante os nimeros mostram que a geracdo Y ja representa 25% da
populagdo brasileira, o que corresponde a aproximadamente 52 milhdes de pessoas. Ou seja,
uma grande parcela da populagdo brasileira, prefere acumular capital vivendo de aluguel ao
invés de adquirir o proprio imovel (ESTADAO, 2019).

Dentre esta parcela de pessoas que preferem viver de aluguel a comprar imovel proprio,
existem aquelas que preferem agir dessa forma por uma questio de filosofia de investimento.
Elas preferem acumular capital por meio do trabalho ou de negdcios e, a partir da aplicagdo
desse capital no mercado financeiro, aumentar seu patrimonio individual em decorréncia dos
rendimentos obtidos, seja por meio de investimentos do mercado de agdes seja por meio de
investimentos em fundos imobiliarios (FI), que lhes rendem, respectivamente, dividendos, juros
sobre capital proprio e cotas de aluguéis dos iméveis do FI.

De acordo com Filgueiras (2019), os calculos mostram que viver de aluguel e aplicar o

dinheiro da compra no mercado de capitais muitas vezes € mais vantajoso € menos arriscado na
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grande maioria dos casos. Segundo a autora, o “sonho da casa propria” apresenta o mito da
crenca de que iméveis sempre se valorizam, o que na realidade ndo é sempre assim. E comum
encontrar apartamentos vendidos como novos, que custam muito mais do que apartamentos
usados. Para ter certeza sobre essa questdo, ¢ preciso, consultar profissionais experientes na
area imobiliaria para saber se um imovel em especifico tendera a se valorizar ao longo do tempo
ou ao contrario, se desvalorizar.

A questdo essencial, em relagdo a protecdo patrimonial, no que tange aquelas pessoas
que tem filosofia de ndo possuir imdvel proprio a fim de proporcionar a acumulagao patrimonial
através de investimentos, notadamente em renda variavel, ¢ que elas podem estar com o seu
patrimonio individual vulneravel. Imaginemos a seguinte situacdo, um simples exemplo
corriqueiro, que pode afetar qualquer individuo. Suponhamos que uma pessoa com esse perfil
de investidor sofra um acidente de transito e seja condenada a pagar uma reparagao civil, que
ira lhe custar a maior parte do seu patrimonio acumulado. Provavelmente, a pessoa tera seus
ativos liquidados para arcar com as despesas advindas das sentencas judiciais. Assim, essa
pessoa ficaria sem o patriménio liquido (dinheiro, titulos de renda fixa e agdes, etc.), e ainda
ficaria sem o imovel que ela poderia ter adquirido com esses recursos. Entretanto, se esse sujeito
tivesse utilizado o instituto dos bens impenhoraveis para criar uma camada maior de protecao
sobre o seu patrimdénio, comprando um imével para a sua residéncia, este seria classificado
como “bem de familia” ou “imével residencial”, que como serd visto mais adiante, seu
patrimdnio ndo teria sido afetado pela sentenca judicial. Assim ele teria garantido minimamente
o direito a sua moradia.

O instituto dos bens impenhoraveis ¢ um mecanismo juridico legal que visa proteger
certos bens ou valores de uma pessoa contra a apreensao judicial para pagamento de dividas.
Essa protecdo € concedida para garantir que, mesmo em situacdes de inadimpléncia, o devedor
tenha assegurado um minimo necessario para manter sua dignidade e condigdes basicas de vida.
Em outras palavras, trata-se de uma salvaguarda que impede que determinados itens essenciais
para a subsisténcia, o trabalho ou a moradia do devedor sejam tomados para satisfazer credores,
preservando assim a fun¢do social do imével e da propriedade privada, bem como o bem-estar
do individuo e de sua familia (DELGADO, 2024).

Ha muitas criticas sobre o instituto dos bens impenhoraveis. Para alguns estudiosos, esse
conceito teria o objetivo de proteger o devedor, dando uma previsdo legal para que eles
continuem inadimplentes. Entretanto, precisamos ter uma visdo mais abrangente do
ordenamento juridico brasileiro, que possui a Constituicdo Federal de 1988 no apice da sua

piramide normativa. A Carta Magna se esprai através do nosso ordenamento a fim de
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proporcionar a implementac¢do ¢ o respeito de garantias individuais e coletivas. Para tanto, a
legislacdo infraconstitucional abriga diversos dispositivos legais disciplinadores dessas
garantias. Logo, o principio fundamental da dignidade humana e da entidade familiar devem
possuir garantias minimas para que consigam ter a sua subsisténcia, assegurando o essencial
possivel para uma existéncia humana digna. Portanto, este instituto ¢ de extrema importancia,
ndo com a finalidade de proteger quem deve, mas para dar concretude aos principios dos direitos
e garantias individuais insculpidos em nossa constituicao federal.

O instituto dos bens impenhoraveis enfatiza que deve haver respeito a protecdo, a
moradia e a familia, sem, contudo, servir de esconderijo para devedores que utilizam de forma
indevida o instituto para fugir da lei e constituir ainda mais dividas que s6 prejudicam o crédito
e a economia do pais, contribuindo significativamente para retrocessos sociais, econdmicos,
culturais, enfim que prejudiquem o pais como um todo (MARTINS, 2024).

A esse respeito, as execugdes nos primérdios do Direito Romano, tinham um carater
pessoal e ndo patrimonial, e por isso eram extremamente brutais. Com o avangar da consciéncia
dos Direitos Humanos, as execugdes das dividas passaram a ter uma visdo patrimonial e foram
essas razoes de cunho humanitdrio que levaram o legislador a formulagdo da regra da
impenhorabilidade de determinados bens. Dessa forma, estabeleceu-se a preocupagdo em
preservar o executado, bem como sua familia, quando fosse o caso. Assim, o legislador passou
a prever maneiras de garantir o minimo necessario a sua sobrevivéncia digna, entendendo que
se deve preservar a pessoa do devedor, colocando sua dignidade humana em um patamar
superior a satisfacdo do direito do exequente. Todo esse entendimento foi um processo de
constru¢do ao longo do tempo, e como ja disse, no comeco a coisa era bem diferente.
Anteriormente, as execu¢des de dividas eram extremamente violentas ¢ desumanas. A famosa
lei romana das XII tdbuas permitia a privacdo corporal e até mesmo a morte do devedor. Em
determinadas situagdes era possivel dividir o corpo do devedor em pedagos de numero
conforme a quantidade de credores (NEVES, 2016).

A impenhorabilidade de bens disciplinada em nossa legislagdo infraconstitucional, esta
prevista no artigo 647 do Codigo de Processo Civil (CPC), considerada a norma geral dos bens
impenhoraveis. Ademais, a Constituicao Federal de 1988 previu, em seu artigo 5°, inciso XX VI,
a impenhorabilidade da pequena propriedade rural trabalhada pela familia. H4 também o artigo
10, da Lei n° 6.830/1980, o qual dispde sobre a prote¢do dos bens declarados por lei como
impenhoraveis no processo de execucdo fiscal (MARTINS, 2024).

Conforme letra do artigo 647 do CPC, tem-se:
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Art. 647. A instituicdo do bem de familia far-se-4 por escritura publica,
declarando o instituidor que determinado prédio se destina a domicilio de sua
familia e ficara isento de execugdo por dividas.

A Constitui¢ao Federal de 1988, dispdes no seu artigo 5°, inciso XX VI, o seguinte:

Art. 5°[...]

[...]

XXVI - a pequena propriedade rural, assim definida em lei, desde que
trabalhada pela familia, ndo sera objeto de penhora para pagamento de débitos
decorrentes de sua atividade produtiva, dispondo a lei sobre os meios de
financiar o seu desenvolvimento;

[.]

A Lei n® 6.830, de 22 de setembro de 1980, dispde sobre a cobranga judicial da divida

ativa da Fazenda Publica. Em seu artigo 10° dispde nos seguintes termos:

Art. 10 - Nao ocorrendo o pagamento, nem a garantia da execugao de que trata
o0 artigo 9°, a penhora podera recair em qualquer bem do executado, exceto os
que a lei declare absolutamente impenhoraveis.

De acordo com o artigo 833 do Codigo de Processo Civil brasileiro, estdo previstas
algumas hipoteses de bens impenhoraveis, ou seja, bens que nao podem ser objeto de penhora
em processos judiciais de execucdo. Essas hipoteses sdo estabelecidas para proteger
determinados bens essenciais a subsisténcia e dignidade das pessoas.

Dentre os bens impenhoraveis previstos no referido dispositivo legal, estdo os moveis,
os utensilios domésticos, os vestuarios, os salarios, os alimentos, os livros, entre outros. Esses
bens sdo considerados impenhordveis em razdo de sua natureza, visando assegurar a

manutencao basica do devedor e de sua familia.

Art. 832. Nao estdo sujeitos a execucdo os bens que a lei considera
impenhoraveis ou inalienaveis.

Art. 833. Sao impenhoraveis:

I - os bens inalienaveis e os declarados, por ato voluntario, ndo sujeitos a
execucao;

IT - os moveis, os pertences e as utilidades domésticas que guarnecem a
residéncia do executado, salvo os de elevado valor ou os que ultrapassem as
necessidades comuns correspondentes a um médio padrdo de vida;

IIT - os vestuarios, bem como os pertences de uso pessoal do executado, salvo
se de elevado valor;

IV - os vencimentos, os subsidios, os soldos, os salarios, as remuneragdes, 0s
proventos de aposentadoria, as pensdes, os peculios e os montepios, bem como
as quantias recebidas por liberalidade de terceiro e destinadas ao sustento do
devedor e de sua familia, os ganhos de trabalhador autonomo e os honorarios
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de profissional liberal, ressalvado o §2°;

V - os livros, as maquinas, as ferramentas, os utensilios, os instrumentos ou
outros bens moveis necessarios ou uteis ao exercicio da profissdo do
executado;

VI - o seguro de vida;

VII - os materiais necessarios para obras em andamento, salvo se essas forem
penhoradas;

VIII - a pequena propriedade rural, assim definida em lei, desde que trabalhada
pela familia;

IX - os recursos publicos recebidos por instituicdes privadas para aplicacdo
compulsodria em educagdo, saude ou assisténcia social;

X - a quantia depositada em caderneta de poupanga, até o limite de 40
(quarenta) salarios-minimos;

XI - os recursos publicos do fundo partidario recebidos por partido politico,
nos termos da lei;

XII - os créditos oriundos de alienagdo de unidades imobiliarias, sob regime
de incorporagdo imobiliaria, vinculados a execugéo da obra.

Entretanto existem algumas exceg¢Oes importantes na legislagdo sobre bens
impenhoraveis. Basicamente, mesmo que se trate de um bem impenhoravel para a maioria das
dividas, essa protecdo ndo pode ser oponivel para dividas relacionadas diretamente ao proprio
bem. Desse modo, o legislador visou garantir que as pessoas nao utilizassem a
impenhorabilidade como uma forma de evitar pagar dividas especificas que sdo diretamente
vinculadas ao bem, como por exemplo, o tributo IPTU e a divida realizada junto a institui¢ao

bancéria para a aquisi¢do do referido bem (FARIAS, 2024). Esta excecdo esta prevista no CPC:

Art. 833 [...]

[...]

XIIT...]

§1° A impenhorabilidade ndo ¢ oponivel a execucdo de divida relativa ao
proprio bem, inclusive aquela contraida para sua aquisicao.

Outra exce¢do a impenhorabilidade prevista no artigo 833 do CPC ¢ a do inciso XII

paragrafo segundo:

Art. 833 [...]

[...]

XI[...]

§2° O disposto nos incisos IV e X do caput ndo se aplica a hipotese de penhora
para pagamento de prestagdo alimenticia, independentemente de sua origem,
bem como as importancias excedentes a 50 (cinquenta) salarios-minimos
mensais, devendo a constri¢do observar o disposto no art. 528, § 8°, e no art.
529, §3°.

Esta situacdo ocorre quando a divida tem origem na inadimpléncia de pensdo
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alimenticia. Caso de o devedor deixar de cumprir suas obrigagdes alimenticias, podera o credor
dos alimentos requerer a penhora de parte do salario do devedor como forma de garantir o
pagamento da pensdo devida. Observado o artigo 528, §8°, que permite ao requerente o
cumprimento imediato da decisdo judicial sem precisar esperar por outros processos ou
recursos, podendo avangar diretamente para a fase de execug@o. Observando que, nesse caso o
devedor ndo podera ser preso, o que é possivel de acontecer em outras condenagdes de prestagdo
alimenticia. E no caso de a penhora recair sobre o dinheiro, mesmo que haja uma contestagao
com efeito suspensivo pelo devedor, ndo impede o credor de fazer o levantamento de valores
mensais imediatamente, enquanto aguarda o julgamento. Ja o artigo 529, §3°, vai determinar
que a parcela devida da prestacdo alimenticia ndo podera ultrapassar cinquenta por cento dos

ganhos liquidos do devedor:

art. 528 [...]

[...]

§8° O exequente pode optar por promover o cumprimento da sentenga ou
decisdo desde logo, nos termos do disposto neste Livro, Titulo II, Capitulo III,
caso em que ndo sera admissivel a prisdo do executado, e, recaindo a penhora
em dinheiro, a concessdo de efeito suspensivo a impugnagio nio obsta a que
o exequente levante mensalmente a importancia da prestacao.

art. 529 [...]

[...]

§3° Sem prejuizo do pagamento dos alimentos vincendos, o débito objeto de
execugdo pode ser descontado dos rendimentos ou rendas do executado, de
forma parcelada, nos termos do caput deste artigo, contanto que, somado a
parcela devida, ndo ultrapasse cinquenta por cento de seus ganhos liquidos.

Uma terceira excec¢do a impenhorabilidade prevista no artigo 833 do CPC ¢ a do inciso
XII, §3°, que vai possibilitar a penhora de maquinas e equipamentos agricolas quando a divida

de sua aquisic¢do esteja condicionada ao bem como garantia do negocio juridico:

Art. 833 [...]

[...]

XII[...]

[...]

§3° Incluem-se na impenhorabilidade prevista no inciso V do caput os
equipamentos, os implementos e as maquinas agricolas pertencentes a pessoa
fisica ou a empresa individual produtora rural, exceto quando tais bens tenham
sido objeto de financiamento e estejam vinculados em garantia a negocio
juridico ou quando respondam por divida de natureza alimentar, trabalhista ou
previdencidria.

Os bens impenhoraveis sdo classificados em trés subdivisdes, sendo os absolutamente

impenhoraveis, que sdo os elencados nos incisos do art. 833, os relativamente impenhoraveis,
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indicados no art. 834, os quais s6 podem ser apreendidos, na hipotese da falta de outros bens,
como por exemplo, os frutos e os rendimentos dos bens inalienaveis; e a terceira classificacao,
a impenhorabilidade do imovel residencial, a qual o autor distinguiu do conhecido Bem de
Familia (CAMARA, 2016).

Vale destacar alguns comentarios acerca da obra acima citada. No caso do Inciso I do
art. 833, ndo estdo sujeitos a execugdo bens gravados com clausula de inalienabilidade, ja que
sdo absolutamente impenhoraveis, segundo art. 1.911 do Cdédigo Civil (CC). De igual modo, ¢é
absolutamente impenhoravel o bem de familia presente nos artigos 1.711 ¢ 1.715 do CC, ¢ é
preciso diferenciar este do imovel residencial, que tem previsibilidade na Lei n°® 8.009/1990,
que prevé outro regime de impenhorabilidade, além de qualquer outro bem que as partes tenham
resolvido que ndo poderia ser objeto de penhora em uma execucao em que fossem partes. Sobre
o Inciso II do art. 833, o professor frisa que os mdveis, os pertences e as utilidades domésticas
que guarnecem a residéncia do réu, ndo podem ser penhorados, exceto se forem de elevado
valor ou se ultrapassar as necessidades comuns correspondentes a um médio padrao de vida,
dando a entender que se a pessoa tem em sua residéncia, por exemplo, um quadro de obra de
arte de elevado valor, este em tese poderia ser objeto de penhora.

Outro ponto importante ¢ sobre o inciso X do art. 833, que diz ser absolutamente
impenhoravel a quantia depositada em caderneta de poupancga até o limite de quarenta salarios-
minimos por titular, e ndo por conta. Somando os saldos de todas as cadernetas de poupanga, o
valor que ultrapassar os quarenta salarios-minimos podera ser objeto de penhora. Sobre o inciso
XII do art. 833, no caso de faléncia de incorporadora durante a execucdo de uma obra, a
Comissao de Representantes, podera promover leildo ptblico das unidades que ainda ndo
haviam sido alienadas pela incorporadora e o valor obtido nesse ato deve ser integralmente
destinado a continuidade da obra da edificacdo, ndo podendo, portanto, ser objeto de penhora,
conforme artigo 31-F, § 14, da Lei n°® 4.591/1964 (CAMARA, 2016).

Outra hipdtese de ineficacia do instituto dos bens impenhoraveis foi levantada pela
propria jurisprudéncia recente ja que no inciso IV do artigo 833 do CPC, acima bastante
analisado, diz que o salario de um devedor ndo poderia ser objeto de penhora para satisfazer o
adimplemento de dividas. Entretanto, mesmo assim, o poder judiciario na sua ansia de legislar,
tomou o papel daqueles que foram eleitos pelo povo e decidiu no Superior Tribunal de Justica
(STJ), que o salario pode ser penhorado para pagar dividas, ainda que o valor do salario seja
inferior a cinquenta salarios-minimos mensais, desde que respeitado um "minimo existencial e
a subsisténcia do devedor e de sua familia". A decisdo tomada pela Corte Especial do STJ, por

ocasido do julgamento, no dia 19 de abril de 2023, dos Embargos de Divergéncia em Recurso
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Especial n° 187.422, fixou tese juridica que tem relevante impacto na discussdo das excegdes
admitidas da penhora sobre salarios. Tal decisdo extrapola flagrantemente os limites até entdo
fixados pelo CPC e abre um grande caminho para que sejam rediscutidos pedidos negados em
casos de divida de crédito pessoal, bancério e trabalhista. Aqui, mais um exemplo de como a
seguranga juridica brasileira ¢ fragil, quase inexistente. Consequentemente, precisamos
acompanhar dos desdobramentos dessa situacdo e quais impactos ela podera causar no
planejamento da protecao patrimonial (MEDEIROS, 2024).

Apesar das excegOes, destaca-se que a eficacia dos bens impenhoraveis, como
mecanismo de prote¢do patrimonial, ¢ solidamente amparada pelo ordenamento juridico
brasileiro, conforme previsto na Lei n® 8.009/1990 e no artigo 833 do Codigo de Processo Civil.
O imovel destinado a moradia do devedor e de sua familia, classificado como bem de familia,
¢ resguardado contra penhoras judiciais, assegurando a dignidade humana e o direito
constitucional a moradia (art. 6°, CF/1988). Por exemplo, um profissional liberal que enfrenta
um processo civel decorrente de sua atividade econdmica pode ter seu imoével residencial
preservado, mesmo diante de dividas significativas, desde que ndo se trate de obrigagdes
vinculadas ao proprio bem, como IPTU ou financiamento (art. 833, §1°, CPC). Um exemplo de
caso concreto, o Recurso Especial n° 1.873.684/SP, julgado pelo STJ, no qual um devedor
enfrentava a tentativa de penhora de seu Unico imovel residencial para quitar uma divida civel
oriunda de contrato comercial. O tribunal confirmou a impenhorabilidade do bem, destacando
que sua protegdo visa preservar a subsisténcia familiar, salvo em exceg¢des como dividas
vinculadas ao proprio imével, como IPTU ou financiamento (art. 833, §1°, CPC). Esse julgado
reforca que a impenhorabilidade do imovel residencial ¢ uma estratégia legitima e robusta,
capaz de proteger o patrimonio essencial contra riscos juridicos, desde que aplicada em boa-fé.
Assim, o instituto dos bens impenhoraveis constitui uma ferramenta fundamental para a
estabilidade financeira e social do individuo, especialmente em um contexto de inseguranca
juridica e volatilidade econdémica no Brasil.

Como pudemos perceber, ¢ possivel que um interessado, de forma organizada e
respeitando as disposigoes legais, mantenha seu patrimdnio ou parte dele, protegido por bens
imobilizados dentro das hipdteses previstas nesse capitulo. Essa pode ser uma estratégia viavel,
a depender a situacdo particular, e que pode ser utilizada como parte de um planejamento de

protecdo patrimonial.
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3. DOACAO COM RESERVA DE USUFRUTO

Para entendermos como o Direito de usufruto pode ser usado como forma de protecdo
patrimonial, precisamos primeiramente fazer uma breve explicagdo do que sdo os Direitos reais,
os quais sdo regulados principalmente pelo Codigo Civil Brasileiro. Sao direitos subjetivos que
conferem a uma pessoa o poder direto e imediato sobre uma coisa, seja, bem movel ou imovel,
oponivel a todos. Os principais direitos reais sdo: propriedade, usufruto, servidao, penhor,
hipoteca, anticrese, direito de laje, superficie, entre outros, conforme CC, art. 1.225.

As principais caracteristicas dos direitos reais sdo o direito de sequela, o qual permite
ao seu detentor perseguir o bem onde quer que ele esteja; o direito de preferéncia que da a
prioridade em caso de conflito de direitos sobre 0 mesmo bem; e a absolutividade que vale
contra todos, ndo apenas contra o proprietario original, tem efeito erga onmenes, o que permite
exigir que toda a sociedade respeite a sua relacdo com o bem (GONCALVES, 2023).

Ainda no sentido de relembrar alguns direitos importantes para podermos compreender
como o usufruto pode ser usado na prote¢do patrimonial, precisamos ainda, analisar os direitos
pessoais, também chamados de direitos obrigacionais. Estes podem ser conceituados como
relagdes juridicas que vinculam duas ou mais partes especificas, nas quais uma delas, o credor,
tem o direito de exigir da outra, o devedor, uma prestacao positiva de dar ou fazer alguma coisa;
ou negativa de nao fazer algo. Esses direitos podem nao recair diretamente sobre coisas, mas
sobre a acdo humana. Dessa forma, sdo caracterizados pela relatividade, ou seja, s6 valem entre
as partes envolvidas, e pelo quesito da temporalidade (STOLZE, 2023).

Assim explicado, precisamos agora nos ater aos ensinamentos do professor Venosa
(2017), para ndo confundirmos o usufruto, como sendo um direito real e personalissimo ao
mesmo tempo. Tal direito € classificado como um direito real sobre coisa alheia, jus in re aliena,
ndo podendo ser considerado simultaneamente um direito pessoal ou personalissimo. No
entanto, sua natureza juridica apresenta nuances que merecem atengdo, pois apesar de ser um
direito real, ele pode adquirir contornos pessoais em situagdes especificas, como a
intransmissibilidade que, em regra, diz que o usufruto ndo pode ser transferido por ato inter
vivos como esta no artigo 1.391 do CC, a menos que o contrato ou a lei permita. Desse modo,
o aproxima dos direitos personalissimos, que sdo intransferiveis.

Além da vitaliciedade, pois uma vez constituido em favor de pessoa fisica, o usufruto
extingue-se com a morte do usufrutuario, conforme disposto no artigo 1.410 do CC, vinculando-
se a sua pessoa. Entretanto, isso ndo o torna um direito pessoal ou personalissimo, pois sua

esséncia permanece real, ou seja, o poder sobre a coisa. A intransmissibilidade e a vitaliciedade



21

sdo considerados meramente limitagdes ao exercicio do direito, ndo alterando sua natureza

juridica (VENOSA, 2017, p. 315):

O usufruto ¢ direito real, ndo se confundindo com direitos obrigacionais. Sua
caracteristica de intransmissibilidade e extingdo com a morte nao o
descaracterizam como real, mas apenas impdem limites ao seu exercicio.

Antes de abordar a protecdo patrimonial, ¢ necessario esclarecer alguns conceitos
fundamentais. O primeiro deles ¢ o da propriedade plena, também conhecida como plena in re
potestas. Trata-se do direito real que confere ao titular o exercicio integral e exclusivo dos
poderes de uso, fruicdo (aproveitamento dos beneficios do bem), disposi¢do (faculdade de
alienar ou transferir o bem) e reivindicagdo (capacidade de reaver o bem de terceiros que o
possuam injustamente). Considerado o direito real mais amplo no ordenamento juridico
brasileiro, a propriedade plena permite ao titular gozar do bem de forma absoluta, exclusiva e
perpétua, desde que respeitadas as limitagdes impostas pela legislacdo vigente.

O proximo conceito € o da nua propriedade. Esse € o direito real que resta ao titular
quando hé a separacdo entre a propriedade util, ou seja, o usufruto, e a propriedade formal. O
nu-proprietario detém o titulo de dominio, mas nao pode usar ou fruir do bem enquanto persistir
o usufruto. Seus direitos se resumem a dispor da a nua propriedade, seja vender ou doar, utiliza-
la como garantia em operagdes financeiras, como hipoteca, e fiscalizar a conservacdo do bem
pelo usufrutuério, o qual ¢ o titular do direito real de usufruto, que lhe confere o poder de usar
¢ fruir, de obter frutos de um bem alheio, sem alterar sua substancia. Seus direitos sdo: usar o
bem de acordo com a sua finalidade econdmica, alugar, emprestar ou explora-lo
economicamente, ¢ por fim, receber os frutos naturais, como por exemplo, uma colheita, os
frutos industriais, como os lucros de uma produgao fabril e os aluguéis (DINIZ, 2021).

Entdo, ja € de nosso conhecimento que a doagdo com reserva de usufruto ¢ um instituto
juridico no qual o doador transfere a propriedade de um bem, mas mantém consigo o direito de
usufruir dele durante um periodo determinado ou até o fim de sua vida. Em outras palavras, o
doador doa o bem, mas continua a ter o direito de utiliza-lo, de receber seus frutos e de
administra-lo. O donatario, por sua vez, recebe a propriedade do bem, mas ndo pode utiliza-lo
enquanto o doador mantiver o usufruto. Por isso, a doacdo em vida com clausula de reserva de
usufruto é uma modalidade de doagdo muito comumente utilizada na sociedade brasileira. Ela
esta muito presente nos processos de transmissao patrimonial e planejamento de sucessao, pois
permite ao doador transferir a propriedade de um bem para um herdeiro ou terceiro, sem perder

o seu uso e usufruto. Assim, o doador pode continuar a usufruir do bem até o fim de sua vida,
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enquanto o donatario recebe a propriedade do bem com a garantia de que ira recebé-lo no futuro.

Além disso, temos que destacar que o contrato de doacdo é um dos tipos de contrato
mais ricos e detalhados dentro do Coédigo Civil brasileiro. Seja por uma questio de
desconhecimento das pessoas ou por falta de dominio dos profissionais do direito, fato é que
existem muitas ferramentas juridicas que podem ser utilizadas para as mais diversas situagoes.
Como explica o professor Gagliano (2021), ao destacar que a doagdo, embora aparentemente
simples por sua natureza gratuita, envolve uma complexidade juridica significativa, abrangendo
aspectos como a necessidade de animus donandi, ou seja, a intengdo de liberalidade, para
configurar sua esséncia; a interagdo com principios como a fun¢ao social do contrato, presentes
no artigo 421 do C.C; a boa-fé objetiva, além da sua distingdo entre doagdo pura e doagdo
modal, aquela que ¢ feita com encargos, e sua relagdo com o direito das sucessdes e familia.
Dessa forma, para um profissional que pretende trabalhar dentro de uma hipotese de protecdo
patrimonial, esse instrumento juridico precisa ser minuciosamente analisado.

Portanto, uma pessoa que possui atividade econdmica ativa, sujeita a riscos processuais,
pode de boa-fé, sem o intuito de prejudicar direito de credor, se for compativel com a sua
situagdo familiar, fazer um planejamento de protecdo do seu patrimonio utilizando a doagdo
com reserva de usufruto. A medida que ela vai acumulando patriménio, ela vai passando a
titularidade da propriedade dos bens para o nome dos filhos e reservando para si o usufruto
deles. Dessa forma, ela continua usando os bens da forma que lhe convém, podendo fruir deles
normalmente. Caso haja um eventual processo devido a sua atividade econdmica que venha
atingir a sua pessoa ¢ seu patrimonio, a propriedade dos bens em nome dos filhos ndo sera
afetada nem podera ser objeto de penhora nesse caso. Ainda ¢ importante ressaltar que, nessa
situacdo hipotética, mesmo o usufruto ndo pode ser penhorado, pois ele é impenhoravel por
natureza, de acordo com o artigo 1.393 do CC, que veda sua alienag@o, por ser um direito
personalissimo, vinculado a pessoa do usufrutuario, extinguindo-se com sua morte ou rentincia
(JACOMINGO, 2025).

Com efeito, muito embora deva ser reconhecido que o ordenamento juridico brasileiro
vede a penhora do direito de usufruto, tal fato ndo ocorre em relacdo aos rendimentos
decorrentes do exercicio desse direito real, os quais podem ser objetos de penhora, ja que o
mesmo dispositivo legal, qual seja, o artigo 1.393 do Coédigo Civil, que estabelece que o
usufruto ndo ¢ passivel de ser alienado, prevé que “se pode ceder seu exercicio por titulo gratuito
ou oneroso”. Desse modo, o usufrutuario pode proceder a locagdo do respectivo patriménio ou
até o emprestar. E entre as duas alternativas a que possui expressdo econdomica, a que gera

renda, € a que mais interessa de perto a um processo de execucdo (PINHEIRO, 2020).
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Desse modo, ja se tem bastante entendimento jurisprudencial, como por exemplo um
agravo de instrumento no Tribunal de Justica de Santa Catarina, que entendeu ser possivel a
penhora dos proventos econémicos do exercicio do usufruto, sem confusdo com a constri¢ao

do proprio direito de usufruto:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. FAMILIA E PROCESSUAL CIVIL.
EXECUCAO DE  ALIMENTOS. INTERLOCUTORIO QUE
DETERMINOU A PENHORA DO EXERCICIO DE USUFRUTO DE
IMOVEL. @) GRATUIDADE. PREPARO REALIZADO.
COMPORTAMENTO INCOMPATIVEL. OMISSAO NA ORIGEM.
BENESSE INDEFERIDA. — A omissdo no ato compositivo da lide no
primeiro grau de jurisdi¢do pode ser sanada nesta instancia recursal por forga
do que dispde o artigo 516 do Coédigo de Processo Civil. — O recolhimento do
preparo recursal, segundo orientacdo desta Corte, revela comportamento
incompativel com a gratuidade almejada e impede sua concessdo — ausentes
elementos em contrario. (2) PENHORA SOBRE OS PROVEITOS
ECONOMICOS DO USUFRUTO. VIABILIDADE. — Possivel a penhora dos
proventos economicos do exercicio do usufruto, sem confusdo com a
constricdo do proprio direito de usufruto, exatamente como determinou a
decisdo vergastada, sua manutengio ¢ medida que impde. DECISAO
MANTIDA. RECURSO DESPROVIDO. (TJSC, Agravo de Instrumento n.
2013.053726-0, de Balneario Camboriti, rel. Henry Petry Junior, Quinta
Camara de Direito Civil, j. 10-07-2014)

A algumas situa¢des sobre a penhora dos rendimentos do usufruto que necessitam
atencdo. Primeiro ¢ preciso haver a expressdo econdmica. O usufrutudrio precisa gerar
rendimentos, seja através de aluguéis de imodvel seja pela exploragdo agricola, dentre outras
possibilidades. A penhora deve recair sobre o rendimento do usufruto ¢ ndo sobre o usufruto
em si, muito menos sobre a propriedade. E, por fim, por for¢a do artigo 650 do CPC, se os
frutos forem essenciais a subsisténcia do usufrutuario, como por exemplo, o bem ¢é usado como
sua moradia e sua manutencao, a penhora ¢ vedada (SANTOS, 2012).

A revogacdo de uma doagdo com reserva de usufruto ¢ juridicamente viavel no
ordenamento brasileiro, desde que atendidos requisitos legais especificos. A anulagdo por falta
de formalidades legais ocorre quando a doagdo ndo observa exigéncias como a escritura publica
para bens imdveis, de acordo com o artigo 541 do CC, configurando vicio de forma que invalida
o ato (GONCALVES, 2020).

Outra hipdtese ¢ a fraude contra credores ou herdeiros, prevista nos artigos 158 a 165
do CC. Nestes casos, a doacdo pode ser anulada se comprovado que o doador agiu com intengéo
de prejudicar direitos de terceiros. Nesses casos a a¢do pauliana ¢ o instrumento processual
adequado para desconstituir atos fraudulentos, exigindo a demonstracdo de dois elementos:

animus fraudandi, intencdo de prejudicar e prejuizo efetivo ou potencial aos credores
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(STOLZE, 2023).

A revogagdo de doagdo por ingratiddo, prevista no artigo 557 do CC, admite
interpretagdo ampliativa, conforme consolidado pelo STJ no Recurso Especial n® REsp
1.593.857 / MG, relatado pelo Ministro Ricardo Villas Béas Cueva. O STJ reafirmou que o rol
de hipoteses de ingratiddo no referido artigo ¢ meramente exemplificativo, conforme o
Enunciado n°® 33 do Conselho da Justica Federal (CJF), que permite a revogacdo mesmo em
situacdes ndo expressamente tipificadas, como descaso, indiferenca ou omissdo de assisténcia
ao doador, desde que configuradores de ofensa a integridade psiquica ou moral.

No caso julgado, os donatarios foram acusados de tratar o doador com negligéncia
grave, incluindo abandono material e emocional. O tribunal de origem deferiu a revogacao,
entendendo que tais condutas caracterizavam injuria grave no sentido amplo do artigo 557, do
CC. Contudo, o STJ negou provimento ao recurso especial invocando a Sumula 7, que veda o
reexame de matéria fatico-probatdria nessa instdncia. A decisdo destacou que, embora a
gravidade dos fatos narrados pudesse justificar a revogacdo, a andlise das provas cabe
exclusivamente aos tribunais de fato, ndo ao STJ.

A jurisprudéncia moderna reconhece que a ingratiddo transcende atos violentos ou
verbais explicitos, abarcando condutas omissivas que violem deveres éticos e familiares. O
Enunciado n° 33 do CJF reforca essa flexibilidade, alinhando-se ao principio da dignidade
humana e a protecdo do vinculo de solidariedade entre doador e donatario. Adicionalmente, o
artigo 555, §2° do CC, prevé a revogacdo por inexecugdo de encargo, aplicavel quando o
donatario descumpre obrigacdes impostas na doagdo (ex.: construir uma escola em terreno
doado). Nesses casos, o doador pode requerer judicialmente a reversdo do bem, desde que o
descumprimento seja comprovado (VENOSA, 2017).

Por fim, a jurisprudéncia do Tribunal de Justica do Rio Grande do Sul (TJ-RS), em
Apelagdo Civel n® 70082435769, relatada pelo Des. Umberto Guaspari Sudbrack, refor¢ou a
aplicag@o da acdo pauliana para anular doagdo fraudulenta, destacando que atos gratuitos em
situacdo de insolvéncia configuram ilicitude quando visam prejudicar credores.

Entdo pudemos perceber que a revogagdo de doagdo com reserva de usufruto ¢ algo
proibido de acordo com o ordenamento juridico brasileiro. Para que ocorra a revogacdo ¢
preciso figurar em alguma das hipoteses: a ingratiddo do donatario (art. 557 do CC), o
descumprimento de encargo (art. 558 do CC) e superveniéncia de filhos (art. 556 do CC). Por
conseguinte, podemos depreender que o mero arrependimento de doagdo, sem justo motivo,
também ¢ proibido, como explica o professor Carlos Roberto Gongalves (2023, p. 328), ao

afirmar que a clausula de arrependimento sem motivo legal é nula, pois a doagdo pressupoe
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liberalidade irrevogavel, exceto nas hipoteses taxativas do Codigo Civil. O entendimento do
STJ na REsp 1.589.231/RS, segue a mesma linha ao dizer que a revogagdo de doagdo sem justa
causa viola a natureza definitiva do ato, sendo incompativel com o sistema juridico brasileiro.
Portanto, clausula em contrato de doagdo de arrependimento livre, sem motivagdo valida, cria
inseguranca juridica, pois desrespeita a fungdo social da propriedade, nos termos previstos no
artigo 1.228, §1°, do CC, que exige estabilidade nos direitos reais; viola a boa-fé objetiva,
conforme artigo 422 do CC, ja que o donatario ndo pode ficar sujeito a um direito precario e
aleatorio; pode configurar simulagdo, conforme artigo 167 do CC, pois a doagdo ndo pode
mascarar um comodato ou empréstimo disfarcado.

Entretanto, além das clausulas acima descritas, um bom profissional focado na protecdo
patrimonial precisa ir além dos temas relacionados a sucessdo e ainda utilizar de clausulas
juridicamente possiveis de serem colocadas no contrato de doac¢do que vai manter um nivel de
protecdo ainda maior desse patrimonio. Dessa forma, nos nossos estudos sobre o tema,
analisando o depoimento de profissionais que trabalham no dia a dia com a protegdo
patrimonial, ¢ sugerido ainda as seguintes clausulas restritivas no contrato de doagao, tais como
as de reversdo, incomunicabilidade e inalienabilidade.

A doutrina e jurisprudéncia reconhecem a possibilidade de incluir clausula de reversao
da doagdo em caso de morte do donatario em uma doagdo com reserva de usufruto. Para isso é
necessario observar requisitos legais e os principios de Direito Civil para evitar nulidade. Tal
demanda esta prevista no Codigo Civil, art. 564 do CC, que diz que a doacdo sob condigdo
resolutiva da morte do donatario antes do doador ¢ valida, revertendo o bem ao patrimonio
deste. Por sua vez, o artigo 1.411 do CC, ao explicar, que o usufruto se extingue com a morte
do wusufrutuario, dispde que a cldusula de reversdo por morte do donatirio opera
independentemente disso. Logo, os requisitos para a validade dessa clausula sdo: clareza na
redacdo, demandando que a clausula seja explicita no contrato de doagdo, definindo que o bem
retornard ao doador se o donatario falecer primeiro; registro piblico para bens imoveis, devendo
a clausula constar na escritura e ser registrada no Cartério de Registro de Imoveis, conforme
artigo 541 do CC; e temporalidade, portanto, a reversdo nao pode ser perpétua. Se o doador
falecer antes do donatario, o bem permanece com este.

A incomunicabilidade ¢ o dispositivo juridico que vai garantir que o patrimonio
permaneca dentro do ceio familiar, pertencendo somente ao membro da familia que figure como
donatario, ndo compondo os bens da partilha em caso de divorcio ou morte. Em outras palavras,
a clausula da incomunicabilidade tem por objeto excluir o bem da partilha conjugal. Sua base

legal € o artigo 1.911 do CC, que permite pactuar a incomunicabilidade em contratos de doagao,
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desde que ndo viole direitos fundamentais ou a ordem publica. As condi¢des para a sua validade
sdo a explicitagdo na escritura — a clausula deve constar expressamente no instrumento de
doagdo —; e ndo violar direitos essenciais, ou seja, ndo pode impedir o conjuge de receber
alimentos ou heranga legitima ¢ harmonia com o regime de bens. Nesse caso, ela serd mais
eficaz se o donatario estiver sob regime de separacdo total de bens ou se a clausula for
compativel com o regime adotado.

A inalienabilidade ¢ a clausula que impede que o donatario venda, doe ou onere o bem
durante um prazo determinado. Sua base legal é o artigo 1.911 do CC, que permite restrigdes a
alienag@o. As condigdes de sua validade sdo o prazo, pois a jurisprudéncia tem entendido que a
inalienabilidade ndo pode ser perpétua; necessidade de uma justificativa plausivel, uma
motivagdo clara, exemplo preservar o bem para netos menores; €, ¢ necessario registro em
cartorio, ja que a cldusula deve constar no registro do imével para oponibilidade a terceiros
(BRASIL, 1973).

As clausulas de inalienabilidade em doagdes sdo instrumentos que restringem a livre
disposicdo do bem pelo donatario, visando preservar interesses familiares, sociais ou
patrimoniais. No Direito brasileiro ¢ permitido tais restricdes, desde que temporarias e
justificadas. Sendo vedadas a inalienabilidade perpétua por contrariar a funcdo social da
propriedade. O STJ consolidou entendimento de que clausulas vitalicias sdo nulas, pois
impedem a circulagdo de riquezas e ferem a autonomia privada, enquanto limitagdes por prazo
determinado sdo validas se fundamentadas em motivos plausiveis, como prote¢do de menores
ou garantia de sustento familiar. Em julgados, o STJ destacou que a temporariedade deve
equilibrar a vontade do doador e o interesse social, analisando a proporcionalidade da restrigdo.
A jurisprudéncia ainda exige que a clausula seja registrada em cartorio para oponibilidade a
terceiros, assegurando transparéncia e seguranga juridica. Assim, embora a autonomia da
vontade permita pactuar limitacdes, o ordenamento impde freios para evitar abusos, reforgando
que a propriedade ndo pode ser imobilizada indefinidamente, sob pena de violar principios
constitucionais como a livre iniciativa e a dignidade humana (STJ, 2022).

A doacgdo com reserva de usufruto ¢ util, mas ndo ¢ uma solugdo universal para prote¢ao
patrimonial. Seu uso deve ser avaliado antes de ser implementado. Para isso o instituto pode
ser combinado com outros instrumentos como os proprios bens impenhoraveis, ja analisados,
além de outros que ainda serdo abordados como a holding familiar.

Assim, o trabalho de assessoria juridica em prote¢@o patrimonial deve ter uma visao
abrangente e panoramica sobre o tema a fim de mitigar riscos. Com o objetivo de trazer um

conhecimento amplo sobre o tema, ressaltaremos as principais desvantagens, dignas de mengao,
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da utilizacdo da doagdo com reserva de usufruto como instrumento de prote¢@o patrimonial.

Primeiramente, em relacdo a questdo tributaria, ocorre a exposi¢do ao Imposto sobre
Transmissdo Causa Mortis ¢ Doagdo (ITCMD) e impde custos imediatos, ja que o imposto
incide sobre o valor da nua propriedade, variando conforme a aliquota de cada estado, exemplo
até 8% na Paraiba, conforme Lei Estadual n® 5.123/1989, o que pode onerar substancialmente
o donatario. Se um imével for avaliado em 1 milhdo de reais, nesse caso o donatario tera que
desembolsar imediatamente 80 mil a titulo de ITCMD, fora despesas com cartorio. Ademais,
conflitos familiares sdo frequentes, pois a transferéncia da propriedade a um herdeiro especifico
pode gerar litigios entre os demais, especialmente se desequilibrar a divisdo sucessoria. Outro
ponto critico ¢ a perda de controle sobre o bem: embora o doador mantenha o usufruto, caso o
usufrutudrio se depare com uma mudancga de planos, possa querer vender o imovel pelo
surgimento de uma 6tima proposta, ele encontrara dificuldade, ja que a nua propriedade nao lhe
pertence mais. Nesse quesito existe a possibilidade do que convencionalmente ¢ conhecida
como venda bipartida. Em que o usufrutuario e o donatario, em comum acordo, combinam para
a extin¢do do usufruto e posterior aliena¢do do bem. O usufrutudrio desiste do usufruto e o
donatario devolve a propriedade para o dono original, dai o bem pode ser alienado. Porém, se
houver divergéncias entre o usufrutuario e o donatario, a oportunidade de negdcio pode ser
frustrada. De qualquer maneira, na doagdo com reserva de usufruto, a vontade do usufrutuério
ndo ¢é soberana ¢ depende da aceitagdo do donatario. Além disso, na pratica, os cartorios exigem
a assinatura do conjuge do donatario, na venda da nua propriedade, mesmo quando existe a
clausula de incomunicabilidade. O companheiro nesse caso faz o papel de “assistente do
negocio”, que ¢ diferente da “outorga uxoéria”, mas em termos praticos, € quase a mesma coisa.
Essa pratica visa evitar futuros questionamentos judiciais sobre possiveis direitos do conjuge e
garantir maior seguranca juridica ao ato, ja que o conjuge pode ter direitos patrimoniais sobre
eventuais benfeitorias feitas com esforco comum, mesmo que a propriedade original seja
incomunicavel. Resumidamente, a assinatura do conjuge evita impugnagdes futuras por meio
de acdes judiciais que possam questionar a venda e trazer responsabilidade para erros do
escrivao.

Nesse sentido, o professor Carvalho (2020), explica o caso de um cliente que fez a
doag@o de um terreno, para o filho como forma de protecdo patrimonial, reservando para si o
usufruto, e em dado momento surgiu uma proposta muito boa de uma incorporadora para
comprar o imovel. Pai e filho estavam acordados em desfazer o usufruto e aproveitar a
oportunidade, porém o donatario passava por um processo de divorcio litigioso e o cartério

exigia a assinatura da ex-conjuge para autorizar a realiza¢do do negocio da venda do bem em
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questdo. Acontece que por motivos particulares, a nora ndo cooperou com o processo ¢ a familia
perdeu a oportunidade de fazer um 6timo negocio.

Outras questdes de desvantagem sdo, a vulnerabilidade a credores do donatario, ponto
também relevante, pois, uma vez instaurado o usufruto, a propriedade do bem integra o
patrimonio do donatario, podendo ser penhorado por suas dividas futuras. A dificuldade de
revogacao, restrita as hipdteses taxativas como ingratidao ou fraude, que exige prova robusta,
muitas vezes inviabilizando a recuperacao do bem.

A complexidade administrativa envolve custos elevados com escritura publica, registro
em cartorio e eventual assessoria técnica, além de riscos de nulidade por vicios formais. Por
fim, o impacto no planejamento sucessorio ¢ inegavel: ao destinar parte do patrimdnio a um
herdeiro especifico, o doador pode comprometer a flexibilidade para ajustes futuros, sobretudo
se houver mudancas nas relagdes familiares ou surgimento de novos herdeiros. Esses fatores
evidenciam que a técnica, embora valida, exige cautela ¢ complementagdo com outros
instrumentos, além de acompanhamento juridico competente para mitigar riscos e preservar

interesses.
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4. MODALIDADES DE HOLDINGS

Segundo informagdes disponiveis sobre a historia da Standar Oil, empresa norte
americana de producdo, processamento, marketing e transporte de petréleo, que ficou
conhecida como o “Império de John D. Rockefeller”, da famosa familia Rockefeller, a origem
das holdings parece estar intimamente ligada ao desenvolvimento do capitalismo industrial
desse conglomerado em questdo. Um marco historico foi a criacdo do Truste da Standard Oil
por John D. Rockefeller em 1882, que consolidou o controle sobre diversas empresas
relacionadas ao petrdleo sob uma tnica entidade gerida por trustees. Esse modelo, conhecido
como truste, foi precursor das modernas holdings, permitindo a gestdo centralizada de
operagdes e a reducdo de riscos para os proprietarios. A estrutura do truste foi posteriormente
reorganizada em 1899, com a Standard Oil Company of New Jersey (Jersey Standard)
assumindo o papel de holding, controlando diversas outras empresas, até¢ sua dissolu¢do em
1911 por praticas monopolisticas, conforme decisdo do Supremo Tribunal dos Estados Unidos
da América, no caso Standard Oil Co. de New Jersey (BRITANNICA MONEY, 2025).

A partir desse caso, o uso de holdings se expandiu rapidamente para outros setores nos
EUA, como bancos e utilidades publicas, nos quais as regulagdes estaduais limitavam a sua
expansao direta. Dessa forma, no setor bancario, por exemplo, as holdings permitiam operar
além das fronteiras estaduais, evitando leis de ramificagdo, como destacado na histéria do Bank
Holding Company Act de 1956" (MAHON, 2015). Esse periodo foi marcado por um ambiente
regulatério em evolugdo, com o crescimento de conglomerados e a necessidade de estruturas
que facilitassem a gestdo de multiplas entidades. Até¢ a década de 1930, holdings puras, que
apenas detinham participagdes sem operar diretamente, eram livres de muitas regulagdes
impostas as empresas operacionais, o que as tornava atrativas para evitar restricdes em
industrias reguladas (SMITH, 2025).

No direito empresarial brasileiro, uma holding, ¢ uma sociedade criada com o objetivo
principal de deter participagdes acionarias, quotas em outras empresas ou bens moveis e
imoveis, exercendo controle sobre eles. Diferentemente de empresas operacionais, a holding
nao tem como foco a producdo de bens ou servigos, mas sim a gestdo estratégica de outras
sociedades ou de patrimonios. As holdings podem ser classificadas em dois tipos principais:
holdings puras, que se limitam a deter participagdes em outras empresas, € /holdings mistas,
que, além disso, também desenvolvem atividades operacionais.

O termo "holding" deriva do verbo inglés "to hold", que significa "manter", "possuir”

ou "controlar". Ainda no contexto do direito empresarial, descreve-se que ¢ uma empresa que
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"mantém", "possui" ativos exercendo controle ou influéncia sobre eles. Essa defini¢cdo ¢
amplamente aceita no direito societdrio internacional, refletindo a esséncia da fungdo das
holdings como entidades gestoras de participagdes. No nosso trabalho analisaremos as Holding

de Bens e as Holding Offshores, como instrumentos para prote¢ao patrimonial.

4.1 Holding De Bens

Para o presente trabalho, vamos considerar Holding de Bens como sendo a estrutura
societaria que pode ser utilizada como ferramenta de protecao, planejamento e sucessdo, com
o objetivo de organizar, gerir e proteger bens de pessoas fisicas ou juridicas. Trata-se de uma
sociedade que detém participacdes em outras empresas ou ativos, permitindo a discriminagdo
patrimonial para reduzir riscos financeiros, tributarios e juridicos. Segundo Mamede e Mamede
(2015), as holdings, especialmente as holdings familiares, sdo instrumentos legitimos que
viabilizam a prote¢do de ativos contra credores, litigios trabalhistas ou crises econdmicas, ao
mesmo tempo em que facilitam o planejamento sucessorio. A constituicdo de uma holding
permite centralizar a administracdo de bens, otimizando a gestdo e minimizando conflitos
familiares ou empresariais.

A utilizacdo de Holdings de Bens no planejamento patrimonial também ¢ destacada por
sua capacidade de limitar a responsabilidade patrimonial. Ao isolar propriedades em uma
sociedade distinta, os bens pessoais ou empresariais podem ser protegidos de dividas ou ac¢des
judiciais que afetem outras esferas do patrimoénio. Rogowski (2018) enfatiza que as holdings,
sejam familiares ou rurais, sdo fundamentadas no principio constitucional da propriedade e na
autonomia da vontade, conforme o Cédigo Civil brasileiro. Essa estrutura juridica permite que
o patrimdnio seja preservado de forma preventiva, evitando a exposi¢ao direta a riscos externos,
como execugoes judiciais ou faléncias.

As holdings também oferecem vantagens no planejamento tributario e sucessorio.
Mamede ¢ Mamede (2015) apontam que a criacdo de uma holding pode reduzir a carga
tributaria em operagdes de transferéncia de bens, como doagdes com reserva de usufruto, além
de simplificar a sucessdo patrimonial, evitando litigios entre herdeiros. A holding familiar, por
exemplo, possibilita a transmissdo de cotas societarias em vez de bens individuais, o que reduz
custos e burocracias. Esse aspecto € particularmente relevante em contextos de empresas
familiares, onde a continuidade do negocio depende de uma gestdo patrimonial eficiente.

A legitimidade das holdings como ferramenta de protecdo patrimonial é reforgada por

sua conformidade com o ordenamento juridico brasileiro. Rogowski (2018) argumenta que,
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quando estruturadas de forma transparente e legal, as holdings ndo devem ser confundidas com
praticas ilicitas de ocultag@o de bens e quando criadas com o objetivo de protegdo e otimizacdo
patrimonial sem violar normas legais, representam uma solucao estratégica para a preservacao
do patrimdnio, perfeitamente alinhadas aos principios do direito civil e empresarial.

O direito de propriedade esta previsto no artigo 5°, inciso XXII, da Constituicdo Federal
de 1988, que estabelece "¢ garantido o direito de propriedade". Esse principio assegura que
todas as pessoas, brasileiras ou estrangeiras residentes no pais, t€m o direito fundamental de
possuir, usar, gozar e dispor de seus bens. O Estado tem o dever de proteger esse direito, embora
ele possa ser limitado em situacdes especificas, como desapropriacdo por necessidade ou
utilidade publica, prevista no artigo 5°, XXIV, ou pelo cumprimento da funcdo social da
propriedade, previsto no artigo 5°, XXIII. Dessa forma, no contexto das 4oldings, o direito de
propriedade permite que os individuos ou familias disponham de seus bens livremente,
transferindo-os para uma pessoa juridica (a holding) como estratégia de gestdo e protegao.

A autonomia da vontade ndo € mencionada explicitamente na Constitui¢do da Republica
de 1988, mas decorre do principio da liberdade individual, garantido no artigo 5°, caput, que
afirma: "Todos sdo iguais perante a lei, sem distingdo de qualquer natureza, garantindo-se aos
brasileiros e aos estrangeiros residentes no Pais a inviolabilidade do direito a vida, a liberdade,
a igualdade, a seguranca e a propriedade". Esse principio é concretizado e no artigo 421 do
Codigo Civil, que dispoe que "A liberdade contratual sera exercida nos limites da fungéo social
do contrato". Assim, as pessoas tém a liberdade de celebrar contratos e organizar seus negocios
e patrimonio conforme sua vontade, desde que respeitem os limites legais e a func¢do social.
Portanto, o principio da autonomia da vontade da as pessoas o poder de estruturar seu
patrimdnio por meio de atos juridicos, como a criagdo de uma holding, definindo como os bens
serdo geridos e protegidos.

Pelo principio da autonomia da pessoa juridica, a holding tem um patrimonio proprio,
separado do patrimonio de seus socios. Assim, os bens transferidos para ela ndo pertencem mais
diretamente a pessoa fisica ou a familia, mas a empresa. Assim, se uma pessoa fisica enfrenta
uma execucao judicial por dividas pessoais, os credores s6 podem atingir as quotas ou agdes
que ela possui na holding, e ndo os bens que estdo dentro dela, como imoveis ou participagdes
em outras empresas.

Em casos de faléncia, dividas ou processos judiciais, o patriménio da holding fica
protegido, desde que a estrutura tenha sido criada de forma legitima e sem intencdo de fraudar
credores. Isso ¢ uma aplicagdo direta do direito de propriedade, que permite ao proprietario

dispor de seus bens para protegé-los, ¢ da autonomia da vontade, que da liberdade para



32

estruturar essa proteg¢do por meio de uma holding. Ressaltando que a preservagdo so6 ¢ valida se
a transferéncia dos bens para a holding for feita de maneira preventiva, antes de surgirem
dividas ou problemas financeiros. Se for constatada fraude, ou seja, a intengdo de ocultar bens
para evitar pagamento de credores, os tribunais podem aplicar a desconsideracdo da
personalidade juridica, prevista no artigo 50 do Cédigo Civil, e alcangar os bens da holding.

Dada a natureza passiva das holdings, principalmente as puras, que sO possuem
participacdo e nao exercem nenhuma atividade em si, poderia ser objeto de questdo, que as
holdings ndao poderiam possuir participagdo em sociedade, em vista do artigo 981 do Cddigo
Civil, que dispde que “celebram contrato de sociedade as pessoas que reciprocamente se
obrigam a contribuir, com bens ou servigos, para o exercicio de atividade economica e a
partilha, entre si, dos resultados”, e também do artigo 966, do mesmo codigo, que diz que
“considera-se empresario quem exerce profissionalmente atividade econdmica organizada para
a produgdo ou a circulagdo de bens ou de servigos”, portanto, em vista desses dispositivos ndo
seria licito haver sociedade sem que haja uma atividade econdmica.

Entretanto, a Lei das Sociedades por Ac¢des, Lei 6.404/76, que regula as Sociedades
Anbnimas no Brasil, estabelece as bases legais para as holdings, embora ndo utilize
explicitamente esse termo, em seu artigo 243, §2° quando define que uma sociedade é
considerada controladora quando detém mais de 50% das a¢des com direito a voto de outra
empresa ou quando tem o poder de eleger a maioria de seus administradores ou de dirigir suas
atividades. Além disso, o artigo 2°, §3°, da citada lei, dispde que "a companhia pode ter por
objeto participar de outras sociedades; ainda que ndo prevista no estatuto, a participagdo ¢
facultada como meio de realizar o objeto social, ou para beneficiar-se de incentivos fiscais", o
que legitima a criagdo de holdings puras.

Dessa forma, esses dispositivos fornecem o arcabouco juridico para a constituicao e o
funcionamento dessas estruturas no Brasil. Também se depreende desses dispositivos que a
participacdo societaria ndo pode ser confundida com a atividade econdmica em si. Esta ¢
realizada pela sociedade, ou seja, pela empresa e ndo pelos seus socios, ainda que estes ndo
sejam pessoas fisicas, mas sim uma empresa. Em outras palavras, do ponto de vista técnico
juridico o empresario, ¢ a propria empresa, € nao seus socios.

De uma maneira coloquial e corriqueira entende-se que empresario € a pessoa fisica que
possui uma empresa, contudo sob a o6tica juridica ndo bem assim. Adentrando mais nessa
questdo especifica, uma sociedade pode existir ndo somente para um proposito negocial, ou
seja, para exercer uma atividade econdmica, como pode existir para simplesmente possuir uma

participagdo em outra empresa, sem precisar fazer nada além disso. E ela ainda pode existir
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somente para possuir participagdo, ainda que a razao apenas “obter beneficios fiscais”, como
diz o artigo o artigo 2°, § 3° da Lei das S/A.

Outro detalhe importante, que pode ser objeto de questionamento, ¢ que somente
poderiam ser empresas de participacdo, ou seja, holdings, as Sociedades Andnimas, ja que a
previsdo legal estd na Lei 6.404/1976, e que, portanto, somente serviria para grandes
empreendimentos e para empreendimentos de larga escala, que movimentam valores
consideravelmente altos, ja que a constituicdo desse tipo societario € bastante complexa e
precisa atender uma série de normas. A resposta para tal questao seria, ndo. No paragrafo tinico
do artigo 1.053, do Codigo Civil, dispde podera "o contrato social prever a regéncia supletiva
da sociedade limitada pelas normas da sociedade anénima". Portanto, pode uma empresa
limitada, que ¢ um tipo societario bastante comum na sociedade brasileira, usufruir dessas
mesmas condigoes das S/A. Entdo, na pratica, os profissionais juridicos que trabalham
oferecendo o servigo de criacdo de holdings, ja colocam no preambulo do contrato social de
uma empresa limitada os seguintes dizeres: “o presente contrato rege-se pelas clausulas abaixo
e supletivamente pela Lei de Sociedades por Agdes, Lei 6.4047 de 1976”.

Dado esses conhecimentos, conceituamos entdo, a Holding de bens, de acordo com o
objetivo do nosso trabalho, como sendo um sistema de estratégias juridicas capaz de proteger
o patrimonio de uma pessoa, por meio da institucionalizacdo de seus bem. E por que usamos a
palavra “sistema” para conceituar esse instituto? Pelo fato que ¢ necessario, dependendo do
caso concreto, a criacdo de 1 a 3 pessoas juridicas para organizar o patriménio de uma forma
mais segura e protegida. Essas pessoas juridicas, de agora em diante, vamos chamar de células,
copiando a linguagem do professor Carvalho (2025), em seus cursos e treinamentos de
construcdo de holding Familiar. Dessa forma, chamaremos a célula matriz ou cofre, aquela que
vai guardar todo o patriménio do sujeito, mas que ndo terd nenhuma funcdo ou atividade
econdmica. A segunda empresa, serd chamada de célula destino ou controladora. E a pessoa
juridica para a qual serdo enviadas as cotas da célula cofre a fim de se ter vantagens tributarias
no momento da distribuicdo em doag@o para os herdeiros. Essa célula, ¢ utilizada no sistema de
holding mais como um instrumento no planejamento patrimonial da familia, especificamente
para a sucessdo dos bens.

Essas duas células, se bem estruturadas, ja sdo capazes de diminuir os custos de um
inventario em até¢ 80%. Por isso, esse modelo ¢ bastante utilizado para esse fim. Nao obstante,
temos ainda a célula operacional ou veiculo, a qual se torna mais um instrumento de eficiéncia
tributaria e elisdo fiscal. Funcionando como um instrumento, que realiza operagdes que

conectam as outras duas células, cofre e destino. Esse sistema com 3 células operando ¢ tao
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eficiente que permitira uma economia de até 99% em relagdo ao inventario. E impressionante,
como estratégias juridicas totalmente legais e bem aplicadas, podem beneficiar o patrimonio de
uma familia. Entretanto, ndo vamos adentrar na montagem e utilizacdo dessas duas ultimas
células, por serem instrumentos mais relacionados ao planejamento e sucessdo patrimonial, o
que foge do objetivo do trabalho e por isso focaremos apenas no estudo da célula cofre ou
matriz.

A primeira etapa para se construir um kolding de bens, no modelo de uma célula ¢ a
abertura de uma instituicdo. Logo, faz se necessario constituir uma empresa. Essa sera a célula
cofre ou célula matriz. Nao importa se o sistema sera mais simples, de uma célula ou mais
complexo de até 3 células, todos eles terdo uma célula cofre. Essa sera o coracdo da holding de
bens. E uma empresa que ndo faz nada, ou seja, nio realiza nenhuma atividade econdmica, isso
para evitar exposicao do patrimonio a riscos. Como ja foi explicado, a fundamentacdo desse
tipo de empresa esta contida na Lei 6.4047/1976. Para isso, devera ser montado um contrato
social mais simples possivel, utilizando o proprio modelo da junta comercial. Devido a
Instrugdo Normativa n° 81/2020 do Departamento Nacional de Registro Empresarial e
Integracdo (DREI), no capitulo IV, que trata do registro automatico, que diz em seu artigo 43
que o arquivamento de ato constitutivo de sociedade limitada sera deferido de forma automatica
quando o instrumento contiver apenas as clausulas padronizadas, conforme anexos I, III, IV ¢
VI desta Instrugao Normativa. Logo, por uma questdo de agilidade, optaremos por seguir o
modelo padrdo da junta comercial, que estdo presentes no anexo IV dessa IN, para abrir de
forma instantdnea a empresa que sera destinada a célula cofre (BRASIL, 2020).

O capital social para a abertura da célula cofre se limitara somente a R$ 1,000,00 (um
mil Reais). No segundo momento sera feito a atualizagd@o com a incorporagdo dos bens a esse
valor. O objeto, em regra, sera “Participacdo Societaria” e CNAE 6462-0/00. O proximo passo
serd integralizar o patrimonio da empresa com os bens, isto €, transferir os bens “registrados”
na pessoa fisica para a pessoa juridica recém-criada. Apds essa etapa, os imodveis ja ndo
pertencerdao mais a pessoa, mas sim a célula cofre.

Na pratica o que muda € que os imoveis pertencerdo ao “cofre”, porém a sua “chave”
vai continuar pertencendo ao proprietario. Essa alteracdo contratual ¢ feita com o aumento do
capital social pela integralizag@o e em seguida segue-se a incorporac¢do dos bens ao patriménio
da célula cofre. Detalhe importante ¢ que esse procedimento pode ser realizado no mesmo dia
da abertura da empresa e ndo precisa esperar para ser feito, uma vez que a pessoa juridica ja
estara aberta.

A integralizagdo de capital referente a bens iméveis de uma pessoa fisica para uma
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holding, tem o objetivo de aumentar o capital social, ¢ pode ser realizada com base no valor
constante na declaracdo de imposto de renda da pessoa fisica, conforme previsto no artigo 142
do Regulamento do Imposto de Renda (RIR), instituido pelo Decreto n® 9.580/2018. Esse
dispositivo estabelece que “as pessoas fisicas poderao transferir a pessoas juridicas, a titulo de
integralizacdo de capital, bens e direitos, pelo valor constante da declaragdo de bens ou pelo
valor de mercado” (BRASIL, 2018). Assim, ao optar pelo valor da declaragdo, como, por
exemplo, um imovel avaliado em R$ 650.000,00 atuais, mas que foi adquirido ha bastante tem
e por isso consta na declara¢do do imposto de renda da pessoa pelo valor de R$ 200.000,00, a
pessoa fisica integraliza o bem sem gerar diferenca entre o valor transferido e o valor contabil,
evitando a incidéncia de ganho de capital e, consequentemente, do imposto de renda, nos termos
do paragrafo segundo do artigo citado. Essa estratégia ¢ amplamente utilizada no planejamento
patrimonial, especialmente em holdings familiares, pois permite a transferéncia de ativos de
forma eficiente, com beneficios fiscais, desde que respeitadas as condi¢des legais. A escolha
pelo valor da declaragdo, em vez do valor de mercado, deve ser bem planejada de forma a
garantir conformidade com as normas tributérias e evitar questionamentos da Receita Federal.

O artigo 142 do RIR, instituido pelo Decreto n® 9.580/2018, estabelece as regras para a
transferéncia de bens de pessoas fisicas para pessoas juridicas, como vimos. Nesse sentido, o
§1°, que ¢ o foco do "espelhamento", complementa: “Se a transferéncia for feita pelo valor
constante da declaragdo de bens, as pessoas fisicas deverdo langar nessa declaracdo as agdes ou
as quotas subscritas pelo mesmo valor dos bens ou dos direitos transferidos, hipotese em que
ndo se presume a distribui¢do disfarcada de que trata o artigo 528, Lei n® 9.249, de 1995, art.
23, §1°”. Essa disposicdo legal € crucial, pois estabelece que, ao usar o valor da declaragdo, ndo
ha presuncdo de distribuicdo disfarcada, que poderia ser interpretada como uma tentativa de
ocultar lucros ou fraudar tributagdo. A distribuigdo disfargada, regulada pelo artigo 528 do RIR
e pela Lei n°® 9.249/1995, ocorre quando ha indicios que a transferéncia de bens para a pessoa
juridica ¢, na verdade, uma forma de distribuir lucros sem tributacao adequada, o que pode gerar
autuacoes fiscais. O §1° do artigo 142, portanto, protege a operacdo, desde que os valores sejam
iguais e a transferéncia seja legitima (BRASIL, 2018).

Um outro detalhe que precisamos destacar, ¢ que o dispositivo em questdo, artigo 142
do Regulamento do Imposto de Renda, torna-se de enorme importancia em determinadas
situacdes para possibilidade de eficiéncia tributéria, juntamente com a prote¢do patrimonial.
Analisando ainda o caput do artigo 142, observa-se a possibilidade de se fazer a transferéncia
pelo valor da declarag@o do imposto de renda ou pelo valor de mercado. Agora, vamos imaginar

a seguinte situacdo hipotética, o sujeito adquiriu uma casa ha 30 anos pelo valor de 100 mil
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reais e esse € o valor do imoével que consta na sua declaragdo do imposto de renda. Entretanto,
seu prego real de mercado ¢ de 500 mil reais. Se o dispositivo obrigasse a fazer a atualizag@o
do valor do imovel, a pessoa deveria declarar um ganho de capital de 400 mil reais, aos quais
incidiriam o imposto de renda. Mas, como o dispositivo diz “poderdo transferir a pessoas
juridicas, a titulo de integralizagdo de capital, bens e direitos, pelo valor constante da declaragao
de bens ou pelo valor de mercado”, o profissional atento, devera orientar o sujeito, nesta
situacdo hipotética, porém bastante comum, a fazer a transferéncia pelo valor da declaragdo, a
fim de ter esse beneficio tributario.

E importante fazer uma analise mais profunda sobre as questdes tributarias que
envolvem a integralizacdo de capital por meio da incorporagdo de bens imoveis para a holding
de bens. Como ja explicamos, ndo ocorre a incidéncia do imposto de renda quando ndo ha ganho
de capital e por isso, se recomenda o espelhamento dos valores na declaracdo do imposto de
renda. Agora vamos detalhar melhor como fica a questao tributaria em relagdo ao Imposto sobre
Transmissdo Causa Mortis € Doagdo (ITCMD) e ao Imposto Sobre a Transmissdo de Bens
Imoveis (ITBI).

O ITCMD ¢ um imposto estadual, previsto no artigo 155, inciso I, da Constitui¢dao
Federal, que incide sobre a transmissdo gratuita de bens e direitos, nas hipoteses de doagdo,
transferéncia de bens ou direitos sem contrapartida financeira, e causa mortis, transmissio de
bens por heranca ou legado apds o falecimento. A aliquota desse tributo varia por Estado,
geralmente entre 2% e 8%, conforme regulamentado pelas legislagdes estaduais. No Estado da
Paraiba esse imposto ¢ regulado pela Lein® 5.123, de 27 de janeiro de 1989, e tem suas aliquotas
progressivas de 2% a 8%.

Na integralizacdo de capital, a pessoa fisica transfere um imoével para a holding como
parte do aumento do capital social. Em troca, recebe quotas ou agdes da holding equivalentes
ao valor do bem transferido. Essa ag@o, a luz do direito e da jurisprudéncia, ¢ considerada uma
operagdo onerosa, pois ha uma contrapartida, o imovel ¢ transferido, e a pessoa fisica recebe
quotas ou acdes da holding, que representam uma participagdo societaria de valor
correspondente. Essa troca de bens, imovel por quotas/agdes, ndo configura uma doagao, mas
sim uma opera¢do com equivaléncia econdmica. Portanto, em regra, o ITCMD nao incide sobre
a integralizacdo de capital, ja que o imposto ¢ devido apenas em transmissdes gratuitas.

Ha que se observar que a justi¢a entendeu, que alguns casos de integralizacdo de capital
por meio de inclusdo de bem na sociedade foi mero artificio para mascarar uma doagdo. Como
no julgado de um recurso de apelacdo civil que determinou a incidéncia do ITCMD em uma

operagdo envolvendo a doacdo de cotas de uma sociedade, decorrente da saida de um socio que
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havia integralizado o capital social com bens. No caso concreto, o apelante contribuiu com um
percentual correspondente a duas aeronaves para o capital da empresa e, ao retirar-se do quadro
social, deixou esses bens na sociedade, sem qualquer contrapartida. Essa permanéncia dos bens
no capital da empresa foi interpretada como uma doagdo gratuita aos demais socios,
configurando a transmissao de direitos passivel de tributagdo pelo ITCMD. O fato gerador do
imposto, conforme decidido, foi consolidado com o registro da doagdo de cotas na Junta
Comercial do Estado de Goias (JUCEG), momento em que o ato juridico se formalizou.

A decisdo judicial enfatizou que a transferéncia das aeronaves em outro Orgdo
competente ndo era necessaria para a incidéncia do ITCMD, pois o registro na JUCEG ja era
suficiente para caracterizar a doacdo e, consequentemente, justificar a cobranga do imposto.
Esse entendimento decorre da natureza do ITCMD, que incide sobre a transmissdo de bens ou
direitos por heranga ou doagdo, independentemente da efetiva transferéncia fisica dos bens,
desde que haja formalizagdo do ato transmissivo. Assim, a saida do socio, com a manutengdo
dos bens na empresa em favor dos demais socios, foi o evento que desencadeou a incidéncia do
imposto, sendo o registro na Junta Comercial o marco legal que aperfeicoou o fato gerador. A
sentenga foi mantida por reforgar que a doacdo de cotas, devidamente registrada, ¢ suficiente
para atrair a tributagdo, evidenciando a inteng¢do de beneficiar os socios remanescentes de forma
gratuita (BRASIL, 2023).

Em resposta a uma Consulta Tributaria n° 22.070/2020, emitida pela Secretaria da
Fazenda e Planejamento do Estado de Sao Paulo, em relagdo a analise da incidéncia do ITCMD
em uma operagao envolvendo s6cios de uma sociedade limitada, em um exemplo hipotético em
que os socios transferiram imoéveis de seu patrimonio pessoal para a empresa como
integralizacdo de capital social, pelo valor declarado no imposto de renda, porém com valor de
mercado bem superior. A Fazenda, mesmo reconhecendo que a integralizacdo de capital com
bens imoveis ndo seja objeto da incidéncia do ITCMD, haja vista ser uma transmissao onerosa,
protegida pela imunidade do artigo 156, § 2°, inciso I, da Constituicdo Federal, acrescenta que,
por outro lado, considerando a situac@o hipotética, se entra um novo sécio na sociedade, sera
analisado se o0 novo integrante obteve vantagens de acréscimo de capital com base no valor real

de mercado. Caso isso acontega, havera a incidéncia do ITCMD. Como segue o exemplo:

Dois senhores, A e B, proprietarios de um imoével (na propor¢ao de 50% cada
um), com valor de mercado de R$ 500.000,00 e valor histérico (constante das
declaragdes de Imposto sobre a Renda) de R$ 200.000,00 resolvem,
juntamente com um terceiro, C, constituir uma sociedade limitada. Para tanto,
estabelecem no contrato social que o capital da empresa, formado por 300 mil
quotas (com valor de R$ 1,00 cada quota) serd realizado mediante a
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integralizacdo do referido imével, por parte dos dois senhores, A e B, e por
R$ 100.000,00 em dinheiro integralizado por C. As quotas serdo divididas da
seguinte maneira: 100 mil quotas para cada sécio. O valor (de mercado) das
quotas resultantes da incorporagdo do imdvel ao capital social ndo é igual ao
valor de mercado do imovel integralizado. A empresa, que ndo tem nenhum
passivo, possui como ativos um imovel de valor R§ 500.000,00 e RS
100.000,00 em dinheiro, somando R$ 600.000,00 de valor de mercado. As
quotas sociais pertencentes aos senhores A e B estdo registradas por R$
200.000,00, no entanto, possuem valor de mercado de R$ 400.000,00 [...] O
terceiro C, que integralizou o valor de R$ 100.000,00 em dinheiro, passou a
ser proprietario de quotas sociais registradas pelo valor de R$ 100.000,00, mas
que possuem valor de mercado de R$ 200.000,00, dessa forma, sofreu um
acréscimo patrimonial de R$ 100.000,00 [...] No presente caso ¢ possivel se
vislumbrar todos os elementos que caracterizam a doagdo (SAO PAULO,
2020, p. 1).

Em relag@o a incidéncia do Imposto sobre Transmissdo de Bens Imoveis (ITBI) no
processo de integralizagdo de capital por meio do aporte de bem imovel na sociedade de
participagdo, Holding de bens, a jurisprudéncia do Supremo Tribunal Federal (STF),
consolidada no julgamento do Recurso Extraordinario RE 1.378.663/PR, reafirma a imunidade
do ITBI nas operagdes de integralizacdo de capital em holdings, conforme previsto no artigo
156, §2° 1, da Constituicdo Federal de 1988, que estabelece que o ITBI ndo incide sobre a
transmissdo de bens ou direitos incorporados ao patriménio de uma pessoa juridica em
realizacdo de capital, salvo nas hipoteses em que a atividade preponderante da empresa seja a
compra e venda de imdveis, a locagcdo de bens imoveis ou o arrendamento mercantil (BRASIL,
1988).

No caso analisado, o STF confirmou que a integralizacdo de bens iméveis em uma
holding nao atrai a incidéncia do ITBI, desde que a empresa ndo tenha como atividade
preponderante as exce¢des mencionadas na Constitui¢do. A Corte destacou que a imunidade ¢
condicionada ao cumprimento da funcdo social da empresa, mas reiterou que, na auséncia de
uma das atividades excepcionadas, a operagdo permanece isenta. Contudo, quando a holding
tem como atividade principal a compra e venda de imoveis, a locagdo ou o arrendamento
mercantil, a imunidade ndo se aplica, ¢ o ITBI é devido. A determinagdo da atividade
preponderante deve considerar tanto o objeto social da empresa quanto a preponderancia
econdmica de suas receitas, conforme jurisprudéncia consolidada. Assim, a decisdo do STF
clarifica que a imunidade do ITBI ¢ a regra nas integralizacdes de capital em holdings,
ressalvadas as excecdes constitucionais, garantindo seguranca juridica aos planejamentos e a
protecdo patrimoniais que utilizam essa estrutura societaria (BRASIL, 2025).

Ainda sobre a imunidade tributdria em relacdo ao ITBI, ha que se ressaltar que a
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Constituicao Federal, em seu artigo 156, §2°, inciso I, dispde que "o imposto previsto no inciso
II ndo incide sobre a transmissdo de bens ou direitos incorporados ao patrimonio de pessoa
juridica em realiza¢do de capital, nem sobre a transmissao de bens ou direitos decorrente de
fusdo, incorporacdo, cisdo ou extingdo de pessoa juridica, salvo se, nesses casos, a atividade
preponderante do adquirente for a compra e venda desses bens ou direitos, locagdo de bens
imoéveis ou arrendamento mercantil". Entende-se que o termo usado “realizagdo de capital” é o
mesmo que “integralizacdo de capital”.

Além disso, € importante analisar outra expressdo utilizada no dispositivo, artigo 156,
§2° 1, da Constituicao Federal de 1988, que ¢ “atividade preponderante”. E para definir o termo,
o Cddigo Tributario Nacional (CTN), em seu artigo 37, §1°, estipula que ela ocorre quando
mais de 50% da receita operacional da pessoa juridica, nos dois anos anteriores € nos dois
subsequentes a aquisicdo, provém dessas atividades especificas. J4 para empresas recém-
constituidas, como holdings novas, o §2° do artigo 37, do CTN, determina que a apuragdo da
atividade preponderante deve considerar os trés primeiros anos de operacdo apos a aquisi¢do
do imovel.

Assim, uma holding que integralize bens imodveis em seu capital social precisara
aguardar esse periodo de trés anos para que seja verificado se sua receita operacional ultrapassa
o limite de 50% proveniente das atividades vedadas. Caso isso ndo ocorra, a imunidade do ITBI
sera aplicavel. Portanto, se a holding tiver uma atividade preponderante distinta das excegdes
previstas, como administracdo de bens ou investimentos, estara isenta do ITBI. Para empresas
novas, o planejamento ¢ essencial: a integraliza¢do de capital com iméveis deve ser feita com
a perspectiva de que a imunidade so sera confirmada apos os trés anos de apuracdo. Isso exige
cautela na gestdo da receita nos primeiros anos, garantindo que a atividade preponderante ndo
se enquadre nas vedacOes constitucionais. Esse mecanismo reflete a intencao do legislador de
incentivar a formacdo de sociedades sem onerar a transferéncia de patrimdnio, desde que néo
haja carater especulativo ou mercantil predominante. Assim, o prazo de trés anos para holdings
novas € um fator determinante no planejamento tributario e patrimonial (BRASIL, 1966).

Como ja vimos, a integralizacdo de capital pode ocorrer pela transferéncia de um bem
do socio para o capital social da empresa. Nas holdings familiares ou patrimoniais, essa pratica
era amplamente adotada com os socios destinando apenas parcela do imovel. Exemplo, o
imovel que vale 500 mil reais, e o socio decide utilizar somente 100 mil desse valor, para
integralizar o capital social, e o restante do valor do bem, era registrado no balango patrimonial
da sociedade em “reserva de capital”. Nessa situacdo surgiu, porém, uma questdo: como a

imunidade do ITBI se aplicaria a essa operagdo? Essa duvida foi esclarecida pelo STF no
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julgamento do Tema 796, em 2020, que analisou o alcance da imunidade do ITBI nesta situagao
especifica: a integralizacdo de capital em que o valor dos bens transferidos superava o limite
do capital social a ser integralizado. No caso concreto, parte do valor dos imoéveis foi destinada
a formacao de reserva de capital, e ndo ao capital social. O STF decidiu que a imunidade ndo
se aplica ao valor que excede o capital social, fixando a seguinte tese: "A imunidade em relagdo
ao ITBI, prevista no inciso I do §2° do art. 156 da Constituigdo Federal, ndo alcanga o valor dos
bens que exceder o limite do capital social a ser integralizado". Em outras palavras, a parcela
destinada a reserva de capital pode ser tributada (BRASIL, 2020).

Ap0s a decisdo, muitos Municipios passaram a exigir o ITBI sobre a diferenca entre o
valor de mercado do imével e o valor declarado na integralizacdo, mesmo em casos em que
todo o valor ¢ destinado ao capital social. Por exemplo, em /oldings, ¢ comum que o imovel
seja integralizado pelo valor historico, declarado no Imposto de Renda, inferior ao valor de
mercado, em conformidade com a lei, como ja explicamos. Entretanto, os Municipios
interpretam que essa diferenca seria um "excedente" tributavel, com base no Tema 796.
Contudo, essa interpretacdo é equivocada. O Tema 796 trata especificamente de situagdes em
que parte do valor do imovel € alocada a reserva de capital, e ndo ao capital social. Quando o
imovel ¢ integralizado integralmente ao capital social, sem formagdo de reserva, ndo ha
excedente, e a imunidade deve ser plena. Assim, a cobranga do ITBI sobre a diferenga entre
valor de mercado e valor declarado carece de fundamento legal, o que permite o questionamento
da atuacdo do governo municipal perante a justica.

Para sustentar a tese da imunidade do ITBI na integralizagdo pelo valor declarado, duas
decisdes do STJ sdo fundamentais. No julgamento do EResp 1.517.492, o tribunal consolidou
o entendimento de que um ente federativo ndo pode interferir na politica de incentivo fiscal de
outro, o que reforga a ilegitimidade da cobranga municipal do ITBI em operagdes protegidas
pela imunidade constitucional (BRASIL, 2017). Esse precedente ¢ aplicavel para demonstrar
que a exigéncia do ITBI sobre a diferenca entre o valor de mercado e o valor declarado contraria
o incentivo fiscal previsto no artigo 142 do RIR. Complementarmente, o AResp 1.425.219
estabeleceu que a base de calculo do ITBI ndo precisa ser obrigatoriamente o valor de mercado
do imovel, podendo ser adotado o valor constante na declaracdo de imposto de renda, desde
que este seja totalmente utilizado na integralizacdo (BRASIL, 2019). Esse julgado legitima a
utilizagcdo do valor declarado e impede que os Municipios desrespeitem a imunidade sob o
pretexto de uma avaliacdo arbitraria do imdvel, especialmente quando a operagao se limita ao
capital social, sem formagao de reserva.

Dessa forma, a integralizagdo de capital pelo valor declarado na declaragdo de imposto
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de renda, sem excedente ao capital social, estd plenamente amparada pela imunidade do ITBI
prevista na Constitui¢do Federal. As decisdes do STJ no EResp 1.517.492 ¢ no AResp
1.425.219 reforcam essa protecdo, garantindo que os Municipios ndo podem impor a cobranga
do ITBI sobre uma suposta diferenga de valor, o que proporciona seguranca juridica e o
incentivo a constitui¢cdo de empresas, como as holdings.

A partir desse ponto, se a Prefeitura cobrar o ITBI, temos trés alternativas: fazer os
calculos e avaliar se vale a pena pagar o ITBI ou entrar com um processo judicial contra a
cobranca indevida ou ainda realizar uma operag¢do administrativa chamada Avaliacdo do Valor
Justo (AVJ), para tentar contornar a cobranca. O professor Carvalho (2025), explica que em sua
pratica cotidiana a ultima alternativa se torna muito eficaz e nos seus varios trabalhos recentes
tém conseguido atingir com o reconhecimento da isen¢ao do tributo, a totalidade dos pedidos
realizados junto ao poder municipal.

A AVIJ é um laudo ou calculo que determina o valor de mercado de um bem, como um
imovel, em uma operagao especifica, como a integralizacao de capital em uma pessoa juridica,
por exemplo, uma holding. Nesse contexto, ela é usada para documentar a diferencga entre o
valor declarado do imével, o valor constante na Declaragdo de Imposto de Renda, conforme
permitido pelo artigo 142 do RIR, instituido pelo Decreto n® 9.580/2018, e o valor de mercado
do imovel, que pode ser superior. O objetivo ¢ formalizar que a integralizagdo esta sendo
realizada pelo valor declarado, garantindo que a operag@o se enquadre na imunidade do ITBI
prevista no artigo 156, §2°, inciso I, da Constitui¢do Federal, sem que a Prefeitura intérprete a
diferenga como um excedente tributavel. Esse laudo ¢ essencial para assegurar transparéncia na
operagdo, especialmente em razdo da decis@o do STF no Tema 796, que limitou a imunidade
do ITBI ao valor efetivamente integralizado no capital social, excluindo valores alocados a
reservas de capital, como vimos. Além disso, a AVJ ajuda a evitar questionamentos fiscais,
demonstrando que o valor declarado foi inteiramente utilizado para a integralizagdo.

O processo para solicitar a imunidade do imposto com base na AVJ pode variar
conforme a legislacdo e os procedimentos de cada Municipio, mas de uma forma geral, deve
seguir as seguintes etapas: antes de integralizar o imovel, com a holding ja ativa, um perito
especializado, um contador, realiza a avaliagdo do imovel para determinar seu valor de
mercado. Apo6s isso, deve comparar com o valor declarado na Declaragdo de Imposto de Renda
do socio que esta integralizando o bem. Esse laudo, a AVJ, deve ser anexado a alteragdo
contratual, explicitando que o imdvel estd sendo integralizado pelo valor declarado.

O contribuinte deve protocolar um pedido formal junto a Prefeitura do Municipio onde

o imovel estd localizado, solicitando a certiddo de imunidade do ITBI. Esse pedido,
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normalmente feito por meio de formularios especificos de cada Municipio, deve incluir uma
série de documentos, entre eles a AVJ. Apos isso, ele é protocolado, a Prefeitura analisa a
documentagdo para verificar se a operagdo se enquadra na imunidade, e caso entenda que sim,
vai emitir um certificado de imunidade tributaria. De posse desse documento, sera possivel
fazer a alteracdo contratual da holding na junta comercial e, por fim, a transferéncia formal do
imovel no Cartorio de Registro de Imoveis, também de posse da certiddo de imunidade.

Ressaltamos que as questdes abordadas sobre os tributos até aqui, ndo foram com a
intengdo de se dar énfase ao planejamento tributario dentro do tema do presente trabalho, mas
sim de apresentar alguns aspectos do planejamento tributario que podem tornar mais acessivel
o planejamento da protegdo patrimonial. Vale ressaltar ainda, que a criagdo de holding tem uma
eficacia bastante abrangente, como ja ressaltamos, e a partir desse ponto, também podem ser
feitas alteragdes contratuais que permitirdo a transmissdo das cotas para os herdeiros, ou ainda
a criagdo de modelos de duas ou trés células e dessa forma, a sociedade de participagdo também
pode auxiliar além da questdo da protecdo patrimonial, na sucessdo dos bens familiares e do
planejamento tributario. Entretanto, ndo vamos adentrar nessa questdo por ndo ser a proposta
do presente trabalho.

Nesse ponto pode ser objeto de questdo, como que o mero fato de transferir os bens
iméveis para a holding de bens pode ser um mecanismo de protecdo patrimonial? E para
responder a essa questdo temos que reportar a alguns dispositivos legais. O primeiro, conforme
foi explicado, ¢ que a holding segue a regulamentacdo da Lei das S/A, de acordo com o
paragrafo unico, do artigo 1.053, do Codigo Civil. Logo, podera utilizar a regulagao daquela lei
em seu favor. Os outros dispositivos estdo presentes na Lei de Liberdade Econdmica, Lei
13.874/2019, que introduziu os artigos Art. 49-A, Paragrafo tnico, no Codigo Civil, que diz “A
autonomia patrimonial das pessoas juridicas ¢ um instrumento licito de alocagdo e segregagio
de riscos [...]” e o artigo, Art. 421 -A, II, também trazido pela mesma lei, que dispde que “a
alocagdo de riscos definida pelas partes deve ser respeitada e observada”. Em virtude disso,
caso a pessoa venha sofrer um processo de execucgdo ela ndo terd bens em seu nome, pois 0s
bens estardo na propriedade da holding de bens, e esta podera, para se proteger do risco que seu
socio esta correndo, exclui-lo da sociedade, destinando suas cotas para os outros socios,
adiantando o processo de sucessdo, conforme permite a Lei de Liberdade Econdmica.

Para fundamentar a eficacia desse sistema de protecdo patrimonial, podemos citar a
Operagao Loki, em alusdo a figura mitologica Loki, associada a trapagas e dissimulagdes,
deflagrada pela Secretaria da Fazenda e Planejamento do Estado de Sdo Paulo (SEFAZ/SP)

com apoio de equipes de inteligéncia fiscal e, em alguns casos, da Policia Civil para
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cumprimento de mandados de busca e apreensdo. A agdo visou uma intensificacdo da
fiscalizacdo sobre planejamentos sucessOrios e patrimoniais, especialmente em holdings
familiares. A SEFAZ/SP suspeitava que essas estruturas, embora legitimas, poderiam ser
usadas para reduzir a carga tributaria de forma ilicita, afetando a arrecadacdo estadual
(CUCOLO, 2024). Entretanto, apesar de algumas autuacdes em holdings feitas de forma
irregular, a operag@o ndo foi muito bem sucedida, gerando uma série de criticas ao trabalho da
SEFAZ/SP, dentre elas a presungdo de ma-fé por parte da instituicdo, com notificacdes
indiscriminadas, que criam inseguranca juridica, o fato do planejamento sucessorio e prote¢do
patrimonial por meio de holdings ser um direito legitimo, garantido pelo Codigo Civil e pela
Lein® 6.404/1976, e ndo deve ser confundido com evasao fiscal, e a subjetividade na avaliagdo
do "valor de mercado" das empresas poder levar a autuagdes arbitrarias, especialmente em
holdings que sdo sistemas complexos. Tudo isso fez o Tribunal de Justiga de Sdo Paulo (TJSP)
proferisse decisdes favoraveis aos contribuintes em casos semelhantes, como as Apelagdes
Civeis n° 1000353-04.2023.8.26.0168 e n° 1001299-20.2023.8.26.0024, que reconheceram que
transferéncias de quotas a valores patrimoniais eram opera¢des onerosas, de compra e venda, e
ndo doagdes, isentando-as do ITCMD (CEDEPA, 2024). Essas decisdes reforgaram que a
SEFAZ/SP deveria comprovar a simulacdo para exigir o imposto.

Entretanto, ndo podemos deixar de ressaltar novamente, que a utilizagdo da holding de
bens deve ser feita sempre de forma licita e dentro da legalidade, sem qualquer intengdo de
fraude ou abuso fiscal. A holding ndo deve ser utilizada como meio para ocultar patrimonio ou
bens ilicitos, o que poderia ensejar a responsabilidade civil e criminal dos envolvidos. Dessa
forma, o objetivo do presente trabalho ¢ buscar formas, em conformidade legal, para realizar o
direito legitimo de proteg@o patrimonial. Em casos contrarios a isso, no qual a holding foi criada
com interesses escusos, temos um julgado do STJ no Recurso Especial n® 1.800.032/SP, cuja
relatoria foi do Ministro Herman Benjamin, que anulou a transferéncia de bens para uma
holding familiar feita por um empresario, pois ficou evidenciado que o propdsito da operagio
era se esquivar das dividas tributarias contraidas pela empresa original. O STJ considerou que
houve abuso de forma e desvio de finalidade e autorizou a desconsideracdo da personalidade

juridica da holding.

4.2 Holding Offshore

Holdings offshores sdo empresas ou entidades registradas em jurisdi¢des distintas do

pais de residéncia de seus proprietarios, frequentemente em paraisos fiscais, como por exemplo,
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Ilhas Cayman e Ilhas Virgens Britanicas. Essas estruturas sdo amplamente utilizadas para
gerenciar ativos, como participagdes societarias, imdveis ou investimentos, com finalidades que
incluem a facilitagdo de negdcios internacionais, a prote¢do de patrimdnio contra riscos legais
ou financeiros e o planejamento sucessorio e tributario eficiente. As principais vantagens dessas
holdings residem nos beneficios fiscais, como a redug@o ou isen¢do de impostos sobre certos
rendimentos, na confidencialidade proporcionada por leis de sigilo financeiro e na protegao de
ativos contra credores ou litigios (ALVES, 2024).

A escolha de jurisdigdes, como as Ilhas Cayman, reflete a busca por regimes fiscais
favoraveis e sigilo, embora tais praticas sejam legais apenas quando devidamente declaradas e
o patrimoénio ¢ fruto de origem licita (BRASIL, 2016). No entanto, o uso de /oldings offshores
¢ cercado por controvérsias, pois, embora sejam ferramentas legitimas quando usadas
corretamente, podem ser associadas a praticas ilicitas, como evasdo fiscal ou lavagem de
dinheiro. A crescente regulacdo global, exemplificada pelo CRS, tem imposto maior
transparéncia, exigindo que os proprietarios declarem seus ativos no exterior, o que reduz o
anonimato tradicional dessas estruturas. Entretanto, apesar desse estigma negativo, nossa
intengdo aqui € oferecer conhecimento para a pratica de protecdo patrimonial, realizada dentro
dos parametros da moralidade, de acordo com os principios da legalidade e boa-fé objetiva de
quem deseja legitimamente proteger seu patrimonio, sem prejuizo do direito de terceiros ou de
praticas fiscais que ndo envolvam evasdo e sonegacdo (NAGURNHAK, 2024).

Como vantagem para investimentos, as Holdings offshore estabelecidas na jurisdigdo de
Singapura oferecem beneficios significativos para a facilitagdo de investimentos internacionais
e o acesso a mercados globais, promovendo a diversificagdo de investimentos. Essas estruturas
permitem que investidores participem de oportunidades em mercados emergentes e setores
variados, como tecnologia e imdveis, que podem ser menos acessiveis em seus paises de
origem. Em Singapura, por exemplo, a aliquota corporativa de 17%, combinada com isengdes
para operagdes internacionais, cria um ambiente fiscal favoravel, enquanto a infraestrutura
financeira robusta facilita transagoes globais (SEGAL, 2023).

A diversificagdo proporcionada pelas holdings offshore reduz riscos associados a
instabilidades economicas ou politicas locais, permitindo a alocagdo de ativos em diferentes
moedas e classes, como ac¢des, fundos e propriedades. Além disso, as holdings simplificam a
gestdo de investimentos transfronteiricos, oferecendo flexibilidade para estruturar operagdes
em jurisdi¢gdes com regulamentacdes menos restritivas. Outro fator favoravel de Singapura € a
confidencialidade que protege informagdes financeiras, enquanto a estabilidade juridica atrai

investidores globais. Assim, holdings offshore combinam eficiéncia, acesso a mercados ¢
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diversificagdo.

O planejamento tributdrio por meio de holdings offshore oferece beneficios
significativos, especialmente ao utilizar regimes fiscais mais favoraveis em paraisos fiscais,
como as Ilhas Virgens Britanicas. Essas estruturas permitem otimizar a carga tributaria ao
aproveitar jurisdigdes com baixa ou nenhuma tributagcdo sobre rendimentos, como ganhos de
capital, dividendos e herangas. Nas Ilhas Virgens Britanicas, por exemplo, ndo ha imposto de
renda corporativo, imposto sobre ganhos de capital ou imposto sobre herangas, o que possibilita
a acumulag¢do de lucros sem tributagdo local, ideal para holdings que gerenciam participagdes
societarias ou ativos internacionais. Além disso, a auséncia de exigéncias para auditorias
financeiras obrigatorias reduz custos operacionais, enquanto a flexibilidade na estruturagéo
societaria permite adaptar a holding as necessidades do investidor.

Outro beneficio ¢ a possibilidade de diferir a tributacdo no pais de residéncia, como o
Brasil, desde que os lucros ndo sejam repatriados, conforme regulamentado pela Instrugdo
Normativa RFB n° 1.627/2016 (BRASIL, 2016). Esse diferimento pode maximizar o
reinvestimento de recursos em operagdes globais. A confidencialidade nas Ilhas Virgens
Britanicas, com sigilo sobre a identidade dos beneficiarios finais, também protege o
planejamento contra exposi¢des indesejadas. Assim, o uso de holdings offshore nas Ilhas
Virgens Britanicas combina eficiéncia tributaria com prote¢do patrimonial, desde que
estruturado em conformidade com as normas fiscais internacionais e brasileiras para evitar
praticas ilicitas.

Em se tratando de protegéo patrimonial, as Holdings offshore estabelecidas em paraisos
fiscais como Panamd, reconhecidamente oferecem beneficios significativos em termos de
privacidade e confidencialidade, essenciais para a prote¢do patrimonial contra litigios. Essas
jurisdicdes possuem leis rigorosas que protegem a identidade dos beneficiarios finais e os
detalhes financeiros, dificultando o acesso por terceiros, como credores ou adversarios em
disputas judiciais. No Panama, por exemplo, a legislagdo ndo exige a divulgacdo publica de
informacdes sobre acionistas ou diretores, garantindo anonimato e sigilo, o que ¢ ideal para
holdings que gerenciam ativos como imoéveis ou investimentos. Essa confidencialidade impede
que litigantes identifiquem ou acessem os bens, reduzindo o risco de penhoras ou execucoes
judiciais. Além disso, o sigilo facilita a gestdo discreta de patrimdnios, protegendo contra
assédio financeiro ou exposi¢ao publica. Segundo Harris (2024), “muitas jurisdicdes oferecem
servicos de gestdo de ativos discretos com minima divulgagao publica”. Contudo, a privacidade
deve ser balanceada com a conformidade fiscal, pois o Brasil exige a declaracdo de ativos no

exterior, conforme a Instrugdo Normativa RFB n® 2255/2025. A estruturagdo legal de uma
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holding offshore no Panama, com assessoria especializada, maximiza a protecdo patrimonial,
mantendo a confidencialidade e minimizando riscos legais, desde que respeitadas as normas
internacionais e brasileiras.

Temas igualmente importantes que afetam a seguranca e a protegdo patrimonial sdo a
seguranga juridica e a estabilidade politica. Sabemos que o Brasil é uma pais muito deficiente
nestas questdes. As lei e jurisprudéncias mudam com muita frequéncia, o que ¢ grande motivo
de preocupagao para quem deseja proteger seu patrimonio. Nesse sentido, as Holdings offshore
proporcionam beneficios significativos em termos de seguranga juridica, especialmente em
comparagdo a paises onde ha instabilidade legal que resultam preocupagdes para a protegdo
patrimonial. Muitos paraisos fiscais, como as Ilhas Cayman, adotam sistemas juridicos
baseados no direito comum, common law, originado do direito sax@o, que oferece maior
estabilidade e previsibilidade. Nesse sistema, as decisdes judiciais servem como precedentes
vinculantes, garantindo consisténcia na interpretacdo das leis, ao contrario do sistema de direito
civil brasileiro, onde mudangas frequentes em leis e jurisprudéncias criam incertezas. As Ilhas
Cayman, por exemplo, sdo reconhecidas por sua estabilidade juridica, com um sistema baseado
no common law inglés que protege os direitos de propriedade, atraindo investidores globais.
Essa estabilidade juridica protege ativos contra alteragdes legislativas ou crises politicas no pais
de origem, isolando-os em uma entidade juridica separada. A confidencialidade oferecida por
essas jurisdi¢des protege informagdes financeiras, enquanto seu sistema juridico robusto
garante a execucdo de contratos e a proteg¢do contra litigios. Portanto, o sistema de common
law, presente em paraisos fiscais como as Ilhas Cayman, oferecem uma solugdo eficaz para
mitigar riscos juridicos e politicos, assegurando maior protecdo patrimonial (SETTEE, 2023).

Faz-se necessario ainda, destacar alguns aspectos da legislagdo patria em relagdo a
Holding offshore. No Brasil, o conceito de paraiso fiscal ¢ amplamente discutido no ambito do
planejamento tributario e da fiscalizacdo de operagdes internacionais. A Receita Federal do
Brasil utiliza uma lista de paises ou dependéncias considerados paraisos fiscais, atualizada
periodicamente, para fins de controle fiscal, como na aplicacdo de regras de pregos de
transferéncia e na declaracdo de bens no exterior. A definicdo envolve critérios como baixa
tributacdo, sigilo bancario e falta de transparéncia, impactando a arrecadacdo tributaria
nacional. Pesquisas indicam que a RFB considera paises ou dependéncias com tributacdo de
renda inferior a 20% como paraisos fiscais. Essa informacdo € corroborada por uma noticia da
Receita Federal de 2002, que menciona: “A Receita considera 'paraisos fiscais' paises ou
dependéncias que tributam a renda com aliquota inferior a 20%. O pais, cuja legislagdo protege

o sigilo relativo a composicao societaria das empresas, também ¢ classificado pelo Brasil como
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paraiso fiscal”. Essa defini¢do foi estabelecida inicialmente na Instrugdo Normativa RFB n°® 188
publicada em 9 de agosto de 2002, que listou 53 localidades como paraisos fiscais com base
nesse critério. Embora a IN n® 188/2002 seja a norma inicial, as atualizagbes subsequentes
mantém o critério de 20%, indicando continuidade na defini¢do. No entanto, ¢ importante notar
que a RFB também considera outros fatores, como a auséncia de tributagdo de renda, que possui
aliquota nula, e a falta de transparéncia, conforme destacado na noticia INFOMONEY, 2024).

Ja sabemos que um dos principais atrativos de uma Holding Offshore esta no sigilo de
informagdes, pois ela pode ocultar a identidade do verdadeiro dono dos ativos, o chamado
beneficiario final. Isso porque ha o anonimato legal, que em muitos paraisos fiscais, os nomes
dos proprietarios das empresas ndo sdo registrados publicamente, e o uso de diretores nominais,
pessoas ou entidades que aparecem como responsaveis no papel, ndo sdo os verdadeiros donos.
O que gera protecdo contra terceiros e planejamento sucessorio descomplicado e eficiente pela
perspectiva tributaria. No entanto, no Brasil, a Receita Federal exige que residentes declarem
todos os bens e direitos no exterior. Além disso, desde 2017, o Brasil aderiu ao CRS, que
permite a Receita receber informagdes automaticas de outros paises sobre ativos de brasileiros,
desde que esses paises também participem do acordo. Entretanto, ressaltamos que muitos
paraisos fiscais nao aderiram ao CRS. De qualquer modo, a legislacdo determina ao brasileiro
residente que ¢ preciso declarar o patriménio no exterior. Desta feita, pode surgir a questao,
como o sigilo protege ou oculta o patriménio? E a resposta esta na diferenga entre declarar a
existéncia de um ativo e revelar detalhes sobre ele.

Por exemplo, na Declaragdo de Imposto de Renda de Pessoa Fisica (DIRPF) a pessoa
informa que possui uma participagdo em uma empresa offshore, exemplo "Holding XYZ Ltd.,
Ilhas Cayman, valor de R$ 1 milhdo", mas ndo precisa detalhar o que essa holding contém, se
possui imoveis, agdes, contas bancarias especificas etc. Isso significa que o sigilo interno da
holding, o que ela controla, ndo ¢ necessariamente exposto na declaragdo. Portanto, mesmo que
a Receita saiba da sua existéncia, ela ndo tem acesso automatico aos detalhes dos ativos
subjacentes ou ao beneficiario final, especialmente se a jurisdi¢cdo offshore ndao coopera com o
Brasil ou ndo faz parte do CRS. Além disso, essa confidencialidade de informagdes néo € util
apenas contra o fisco brasileiro, mas também contra terceiros como credores ou adversarios em
processos judiciais. A Receita pode saber que ha um patrimdnio no exterior, mas outras partes
ndo tém acesso a declaragdo de IR, que € protegida por sigilo fiscal, ou seja, mais uma camada
de protecao sobre o patrimoénio (NAGURNHAK, 2024).

Na pratica, como ¢ constituido um sistema de Holding Offshore de acordo com o

propésito de protecdo patrimonial? E a resposta € essa questdo é que existem varias maneiras
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em que isso pode ser feito. Por uma questdo de conveniéncia, vamos citar a forma que ¢é
apresentada pelo professor Carvalho (2025), em seu grupo do Time Holding Brasil, por ja
termos alguma familiaridade com seus métodos. Dessa forma, cria-se uma célula cofre aqui no
Brasil, da mesma forma que esta descrito no capitulo Holding de bens do presente trabalho, e
também se cria uma outra empresa, em um paraiso fiscal cujas vantagens, juridicas e legais,
melhor atendam as necessidades e objetivos do interessado. Essa empresa serd a Holding
Offshore e servirda como a célula destino em relacdo a célula cofre situada no Brasil. Assim, do
mesmo modo que a pessoa fisica integralizou o capital social com os bens a serem protegidos
na célula cofre, de forma similar, a célula cofre, vai fazer a integralizagdo do capital social da
célula destino, com esses mesmos imoveis que passardo a pertencer a ela a partir de entdo, e
reservara para si as cotas do capital social dessa empresa estrangeira. Assim, de maneira
resumida, os imoveis agora pertencerao a uma empresa sediada um uma jurisdi¢do estrangeira,
a célula cofre possui as cotas da Holding Offshore e a pessoa fisica, proprietario original, possui
as cotas da célula cofre, Holding de Bens. Dessa forma, esta montado, um sistema de Holding
Offshore, que garantird uma forte camada de protecdo do patrimdnio do interessado.

E preciso alertar para a importancia de se realizar um sistema de Holding Offshore que
seja bem-feito e com conhecimento técnico competente para ndo colocar esse patriménio em
uma situagdo de empasse com a legislacdo brasileira e com a legislagdo do pais estrangeiro.
Veio a publico uma noticia recente, que a familia do falecido Silvio Santos, estava tendo
dificuldades para acessar um valor patrimonial de posse de uma Holding Offshore localizada
nas Bahamas, Daparris Corp Ltd, de propriedade do falecido apresentador. Segundo as noticias,
as herdeiras, incluindo sua viuva, Iris Abravanel, e suas filhas Patricia, Rebeca, Cintia, Silvia,
Daniela e Renata, iniciaram um processo judicial contra o estado de S@o Paulo. A acdo busca
isentar a familia do pagamento do Imposto ITCMD, estimado em R$ 17 milhdes, necessario
para desbloquear aproximadamente R$ 429,9 milhdes mantidos em contas no exterior. O estado
de Sao Paulo condiciona a liberacdo desses recursos ao pagamento do tributo. As herdeiras
sustentam que a exigéncia do ITCMD ¢ indevida, argumentando que os valores, por estarem
localizados fora do territoério nacional, ndo se submetem a legislacdo tributaria brasileira
(INFOMONEY, 2025).

Segundo especialistas do Time Holding Brasil do professor Carvalho (2025), esse caso
mostra uma falha na etapa de criagcdo dessa /olding. No momento da elaboragdo do contrato
social o especialista deve inserir a cldusula Joint Tenancy, cujo objetivo é designar as pessoas
que serdo receptoras dos bens em caso de falecimento. A Joint Tenancy existe para evitar

processos burocraticos e complicados na transmissao de bens. Quando a clausula esta presente,
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em caso de falecimento, ela direciona automaticamente os bens para as pessoas apontadas nas
suas respectivas descri¢des e proporgdes. O que mostra a importancia de um planejamento bem-
feito pelo profissional que realiza o processo de criacdo tanto do sistema de Holding de bens,
quanto o de Holding Offshore, ¢ especialmente esse ultimo, ja que ele precisa lidar com dois

sistemas juridicos de paises distintos, simultaneamente.
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5. INVESTIMENTOS NO EXTERIOR

Investir no exterior pode ser eficaz para proteger patrimdnio, especialmente por meio
de estruturas como trusts offshore e contas bancarias internacionais. Harris (2025) destaca que
aplicar nessas instituicdes, especialmente em jurisdi¢des de paraisos fiscais, protege fortemente
contra credores domésticos do pais de origem, pois os tribunais normalmente ndo conseguem
acessar essas contas porque esses locais ndo se enquadram a legislagdo brasileira, isso
presumindo que os investimentos foram feitos de forma idonea e ndo como produto de crime
ou fraude.

Apesar dos beneficios, ha limitacdes, pois no Brasil a Receita Federal exige que
residentes declarem bens no exterior, conforme a Instru¢do Normativa RFB n° 2255/2025. Isso
inclui investimentos em trusts offshore, contas bancarias e outros. Além disso, o Brasil ¢é
signatario do Common Reporting Standard (CRS), o qual permite a Receita Federal receber
informagdes automaticas de outros paises sobre ativos de brasileiros. Entretanto, muitos
paraisos fiscais, ndo participem desse acordo e isso dificulta o rastreamento. Dessa forma, aos
credores resta a possibilidade de acessar essas informagdes por meio da cooperagdo
internacional, como acordos de assisténcia juridica mutua, principalmente em caso de fraude a
execucdo, conforme o artigo 158 do Codigo Civil. Entretanto, se o planejamento de protecdo
patrimonial for realizado dentro dos limites da legalidade, de forma e preventivamente, antes
do surgimento de dividas ou litigios, a sua eficacia ¢é bastante elevada.

Entretanto, como ja dissemos, nenhum método de protegdo patrimonial garante 100%
de eficacia. Até concordamos com alguns autores, como professor Carvalho (2025), ao afirmar
que no Brasil ndo existe “blindagem patrimonial”, em alusdo ao fato de que o patriménio nunca
esta totalmente protegido. Porém, ao se fazer um investimento no exterior, se adiciona uma
camada a mais de protecdo ao patrimonio, o que dificulta seu acesso por terceiros. Pois, para se
fazer uma postulagdo de uma agdo na justica de outro pais, inicialmente o interessado precisa
desde o inicio desembolsar altos custos judiciais, diferentemente da justica brasileira. Além
disso, o processo ¢ bastante demorado, porque a pessoa tera que dar a entrada na justica
brasileira, a qual precisara acionar a justi¢ca do outro pais por meio de uma carta rogatoria, o
que faz o processo ficar bastante moroso. Além disso, o interessado vai correr o risco da justica
de estrangeira ndo aceitar o pedido.

Todas essas questdes, com certeza, vao fazer um litigante de ma fé pensar duas vezes
em entrar com uma acdo judicial destinada a atingir um determinado patrimonio. Portanto,

temos uma prote¢do maior do patrimonio se comparado a situagdo de estar investido em uma
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conta de um banco brasileiro.

Quando falamos em investimentos no exterior, nos referimos exclusivamente a
aplicacdes de patrimdnio liquidos, ou seja, em dinheiro. Também vale ressaltar que existem
diversas formas de se realizar esses investimentos, como por exemplo, compra de cripto
moedas, entretanto vamos focar somente nas formas mais convencionais ou tradicionais que
sdo investimentos em conta bancéria ou em corretoras de investimentos estrangeiras.

Hoje em dia, tornou-se bastante facil investir em contas no exterior, principalmente nos
paises com intensa relacdo comercial com o Brasil, como, por exemplo, os EUA. Para isso,
existem plataformas especializadas em atendimento ao publico brasileiro para fazer remessas
de valores ao exterior, além da existéncia de bancos sediados em paises estrangeiros
especializados em atender clientes brasileiros, com plataformas totalmente criadas para esse
publico, com navegacdo em lingua portuguesa, bem como atendimento realizado por
brasileiros. Para aderir, a pessoa abre uma conta pelo site da institui¢do, envia fotos pela propria
camera do celular, envia foto de documentos pessoais, como carteira de habilitacdo e
comprovante de residéncia. O segundo passo ¢ fazer a remessa de capital para conta estrangeira,
seja ela banco ou corretora de investimentos. Para isso, deve-se criar uma conta em uma dessas
empresas especializadas em realizar remessas de capital, sinalizar os dados da institui¢do e o
numero da conta que vai receber os valores. Define-se o valor que devera ser enviado, conforme
o cambio do exato momento do dia e com todos dados conferidos e preenchidos, em seguida a
pessoa faz uma transferéncia bancaria para a conta dessa empresa. Em alguns dias o dinheiro
vai estar disponivel na conta estrangeira de destino.

Se a instituicdo permitir realizar investimentos em bolsa, assim como uma corretora de
investimentos, o capital ainda podera ser aplicado, em ativos que o rentabilizem, como por
exemplo, os titulos de renda fixa do tesouro norte americano (7reasures), bonds corporativos,
no mercado acionario e imobiliario, podendo-se aproveitar dessa forma, da rentabilizagdo desse
capital em moeda forte, como dolar americano e euro.

Destacamos que a realizagcdo de investimentos no exterior deve ser efetuada com o
devido acompanhamento juridico e, assim sendo, pode ser utilizado como uma forma eficaz
para a estratégia de protegdo patrimonial, que também ajuda a proteger o patriménio contra
crises internas no Brasil. Ressaltamos, mais uma vez, que o dinheiro deve ser de origem licita
e devidamente apresentado na declaragdo do imposto de renda em conformidade com a
legislacdo, como a Declaragdo de Capitais Brasileiros no Exterior (CBE). Isso evita multas ¢
processos criminais.

A falta de conformidade com as leis brasileiras pode levar também a intervencdes
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judiciais, como a repatriacdo de valores, ilustrada por casos notérios, como o de Paulo Roberto
Costa. Um caso emblematico que ilustra os riscos da ilegalidade, em que o ex-diretor da
Petrobras, ap6s sua delag@o premiada, foi condenado na Operagdo Lava Jato, e foi obrigado
pela justica brasileira, em cooperagdo com a da Suiga, a promover a repatriacdo de 26 milhoes
de dolares, objeto de propinas, em contas naquele pais (KOVALICK, 2014). A origem ilicita
dos recursos ¢ a falta de transparéncia resultaram na perda total dos ativos. Assim, investir no
exterior dentro da legalidade, com assessoria juridica e contabil, € crucial para proteger o

patrimonio sem riscos de intervengdes judiciais, garantindo a eficacia e a seguranga.
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6. CONSIDERACOES FINAIS

A protecdo patrimonial emerge como um tema de crescente relevancia no contexto
juridico e econOmico brasileiro, especialmente diante das dificuldades enfrentadas por
individuos e empresas para acumular e preservar patriménio. Este trabalho teve como objetivo
geral descrever os principais institutos juridicos destinados a protecdo patrimonial previstos na
legislacdo brasileira, considerando o ambiente desafiador do pais, marcado por alta carga
tributaria, volatilidade econdmica, instabilidade politica, inseguranga juridica ¢ um sistema
legal que, em muitos aspectos, carece de modernizacdo no ambito do direito empresarial e
trabalhista. A pesquisa foi motivada pela necessidade de oferecer ferramentas legais que
auxiliem na preservagdo do capital, contribuindo para a educagdo financeira, o exercicio
profissional do direito e o avanco do conhecimento académico.

A prote¢do patrimonial no Brasil, conforme analisada neste estudo, encontra eco na
necessidade de seguranga juridica destacada por Botelho (2024, p. 18) ao tratar da atracdo de
investimentos estrangeiros diretos (IED). O autor argumenta que marcos regulatorios claros e
a aplicagdo efetiva das leis sdo essenciais para gerar confianca aos investidores, uma premissa
igualmente valida para estratégias de protecdo patrimonial. A inseguranca juridica brasileira,
marcada por decisdes judiciais imprevisiveis, como a penhora de salarios (STJ, EREsp
187.422/2023), reforga a relevancia de institutos como Holdings offshore e Investimentos no
Exterior, que oferecem camadas adicionais de prote¢do contra riscos domésticos.

Em relacdo ao problema da pesquisa, que questionou como a prote¢ao patrimonial pode
ser alcancada por meio dos mecanismos e instrumentos juridicos previstos na legislagdo
brasileira, a analise demonstrou que os cinco institutos estudados oferecem solugdes viaveis e
complementares, desde que implementados com planejamento prévio e conformidade legal.
Dessa forma, os objetivos especificos propostos pela pesquisa foram plenamente alcancados,
pois os cinco institutos juridicos: os bens impenhoraveis, a doagdo em vida com reserva de
usufruto, a criagao de /oldings de bens, os investimentos no exterior e as Holdings offshore,
foram abordados sob a perspectiva da legislacdo brasileira, da doutrina e da jurisprudéncia,
destacando suas vantagens, limitacdes e aplicagdes praticas, relacionadas a protecdo
patrimonial. Os bens impenhoraveis, por exemplo, revelaram-se uma salvaguarda essencial
para garantir a dignidade do devedor, enquanto a doacdo com reserva de usufruto mostrou-se
eficaz no planejamento sucessorio, desde que estruturada com cautela para evitar conflitos
familiares ou tributagdo excessiva. As Holdings de bens, por sua vez, destacaram-se como uma

estratégia robusta de segregacdo patrimonial, amparada pela Lei de Liberdade Economica, Lei
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n® 13.874/2019, e pela Lei de Sociedades por Acgdes, Lei 6.4047 de 1976, enquanto os
investimentos no exterior e as Holdings offshore ampliaram as possibilidades de prote¢do ao
oferecerem camadas adicionais de seguranga contra riscos domésticos, desde que realizados em
conformidade com as normas fiscais, como a Declaragdo de Capitais Brasileiros no Exterior
(CBE).

A metodologia empregada, baseada no método indutivo e na pesquisa bibliografica,
permitiu uma analise sistematica de fontes legais (Codigo Civil, CPC), doutrinarias (Venosa,
2017, Gagliano, 2021) e jurisprudenciais (STJ, TJSP). No entanto, a auséncia de dados
empiricos limitou a avaliagdo pratica desses institutos, sugerindo a necessidade de estudos
complementares com abordagem qualitativa ou quantitativa. Além disso, a pesquisa
concentrou-se nos cinco mecanismos selecionados, ndo esgotando outras formas de protecdo
patrimonial, como trusts, ou fundos de investimento, o que reflete um recorte intencional, mas
também uma oportunidade para estudos complementares. No entanto, a fragilidade da
seguranga juridica no Brasil, exemplificada por decisdes como a do STJ, nos Embargos de
Divergéncia em Recurso Especial n® 187.422/2023, que relativizou a impenhorabilidade de
salarios, termina por reforgar a necessidade de planejamentos patrimoniais solidos e éticos.

Este trabalho também contribui para a compreensao das ferramentas legais disponiveis,
oferecendo uma base tedrica para profissionais do direito, empresarios e académicos. A
protecdo patrimonial, quando realizada dentro dos limites da legalidade e da boa-fé, constitui
um instrumento legitimo para mitigar riscos e assegurar a estabilidade financeira em um cenario
adverso. Contudo, ¢ imprescindivel que sua implementag¢do seja acompanhada por assessoria
juridica especializada, evitando praticas fraudulentas que possam comprometer sua eficacia ou
legitimidade.

Para pesquisas futuras, recomenda-se a realizacdo de estudos de caso que investiguem
a aplicacdo pratica desses institutos em diferentes contextos, como empresas de diversos portes
ou familias com estruturas patrimoniais complexas. Sugere-se, ainda, a analise comparativa das
praticas de protecao patrimonial em outros paises, bem como o acompanhamento da evolucdo
legislativa e jurisprudencial no Brasil, especialmente em temas como tributagdo e seguranca
juridica. Tais estudos poderiam ampliar o repertorio de estratégias e adaptar solucdes as
especificidades do ordenamento juridico nacional, enriquecendo o debate académico e pratico
sobre o tema.

Em sintese, a pesquisa reafirma a importancia da protecao patrimonial como um direito
legitimo e uma necessidade estratégica no Brasil. Ao condensar informagdes sobre os principais

institutos juridicos em um unico trabalho, espera-se estimular reflexdes criticas e incentivar a



55

producdo de conhecimento que auxilie individuos e organizagdes a enfrentar os desafios de um

ambiente econdmico e juridico em constante transformacao.
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