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O NEXO ENTRE RESSENTIMENTO, MEMORIA E CULPA NA GENEALOGIA DA
MORAL DE FRIEDRICH NIETZSCHE.

THE NEXUS BETWEEN RESENTMENT, MEMORY AND GUILT IN FRIEDRICH
NIETZSCHE’S GENEALOGY OF MORALS.

Keven Jordan Souza Silval
José Nilton Conserva de
Arruda?

RESUMO

O presente trabalho tem como objetivo investigar a relacdo existente entre
ressentimento, memdédria e ma consciéncia no pensamento de Nietzsche, mais
especificamente na obra Genealogia da Moral: uma polémica. Nesse sentido,
apresentaremos, a partir da andlise filolégica e do método genealdgico proposto na
obra, como se formam o0s conceitos morais de bom e mau e como ocorre a
transvaloracao dos valores por meio do ressentimento. Assumindo esse pressuposto,
compreenderemos como se da a formacdo da memoria por meio da necessidade de
se fazer promessas e o consequente conceito de divida (Schuld) que gera a
responsabilidade. Nessa perspectiva, apresentamos a origem e desenvolvimento da
ma-consciéncia e da culpa a partir da repreensdo dos instintos de vida no processo
civilizatorio. Verificaremos também a sua evolucédo a partir da atuacédo do sacerdote
ascético, cuja atuacao inverte o rumo do ressentimento para o proprio ressentido,
dando a culpa um novo sentido mais interiorizado que passa a ser identificado como
pecado.

PALAVRAS-CHAVE: Memodria; Culpa; Ressentimento; Moral.
ABSTRACT

The present work aims to investigate the relationship between resentment, memory
and bad conscience in Nietzsche's thought, more specifically in the work Genealogy
of Morals: a controversy. In this sense, we will present, based on the philological
analysis and the genealogical method proposed in the work, how the moral concepts
of good and bad are formed and how the transvaluation of values occurs through
resentment. Assuming this assumption, we will understand how memory is formed
through the need to make promises and the consequent concept of debt (Schuld) that
generates responsibility. From this perspective, we present the origin and
development of bad conscience and guilt based on the rebuke of life instincts in the
civilizing
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process. We will also verify its evolution based on the action of the ascetic priest,
whose action reverses the direction of resentment for the resentful person himself,
giving guilt a new, more internalized meaning that becomes identified as sin.

KEYWORDS: Memory; Fault; Resentment; Moral.

1 INTRODUCAO

O presente trabalho assume como objetivo apresentar a relacdo entre os
conceitos de ressentimento, memoria e culpa na obra Genealogia da moral de
Friedrich Nietzsche. Buscaremos compreender a esséncia dos valores morais a partir
do método genealdgico, cuja proposta de andlise consiste em procurar identificar o
gue possibilitou a génese dos valores morais, tomando como base dois distintos tipos
morais - a moral aristocratica e a moral escrava - e refazendo o caminho pelo qual o
ressentimento vingativo da moral escrava transforma a moral aristocrética - ativa,
viril, sadia, afirmativa - criada da prépria espontaneidade de sua valoracdo, em uma
moral reativa, doente, ressentida. Essa dinamica de transformacao, nomeada pelo
fildsofo como transvaloracéo de valores, faz com que o que antes era bom tornar-se
mau, e o bem é transmutado em ruim. A dominacao e persisténcia desse modelo de
inversdo de valores na cultura ocidental, desde o mundo classico até a
contemporaneidade de Nietzsche, é interpretada como um processo de decadéncia.

Cabe a Nietzsche em sua genealogia ndo apenas diagnosticar a génese dos
valores, mas também avaliar o valor desses valores. Ndo assumindo em seu método
fundamentacdo metafisica ou valoragcdo moral, nosso autor tem na prépria vida o
critério para a avaliacdo desses valores, considerando aqui a vida enquanto vontade
de poténcia, a forca motriz de toda a vida, a vontade de se estabelecer e adquirir
poder, comum a todo elemento da vida. Compreenderemos as razdes pelas quais o
filosofo alemao da primazia hierarquica aos instintos fortes e ativos em relacdo aos
instintos reativos.

A partir dessa analise inicial estabelecemos uma base para lermos a segunda
dissertacdo, na qual a investigacao realizada esta voltada para a compreensao da
formacdo da memoéria e da consciéncia, que segundo a perspectiva assumida na
obra é gerada a partir da responsabilidade que o individuo assume em uma relacao
que é analoga aquela da relacdo entre credor- devedor. Da mesma logica relacional
surge a sociedade, para que ela se estabelecesse foi necessario que o homem
formasse uma memoéria, sendo ela fruto de demasiadas formas de violéncia e castigo,
necessarias para inibir comportamentos instintivos que fizeram com que o homem
repetisse padrdes sociais e desfrutasse de seus beneficios.

A ma-consciéncia € uma memoria construida a partir da necessidade da
responsabilidade e do conceito de divida (Schuld), oriundos da relagcdo humana mais
antiga que se tem noticia, a relagao credor e devedor. Com a repressao dos instintos
e temendo o castigo, 0 homem, enquanto ser social, internaliza seus instintos e estes
voltam-se contra si mesmo, culminando na ma consciéncia.

O desenvolvimento da ma consciéncia também é explicado por meio da
atuacdo do sacerdote ascético, que invertendo a moral associada ao tipo ativo,
internaliza o ressentimento, de tal forma que o tipo ressentido torna-se culpado. O
sentimento de culpa agora toma propor¢gdes maiores, o ressentimento se interioriza.
Sua projecao que antes externava-se, agora, com a transformacao do ressentido



(reativo) em culpado, € internalizada, assim, o ressentido ndo procura um culpado
para o seu sofrimento externo a si, mas a culpa reside em si proprio, ela €, com efeito,
reativa. Essa é a funcao do sacerdote ascético, inverter a direcdo do ressentimento
para o proprio individuo, culminando assim na ideia de pecado.

2 A GENESE DOS VALORES MORAIS: A MORAL ARISTOCRATICA E A
ESCRAVA.

Na primeira dissertagdo de Genealogia da moral, intitulada “Bom e Mau”,
"Bom e Ruim”, Nietzsche analisa, por meio de metodologia genealdgica, filolégica e
histérica, a origem e desenvolvimento dos valores morais. A investigacao filologica
busca, a partir da origem dos conceitos, uma interpretacdo para a génese e
desenvolvimento daqueles valores que eles representam. Nosso filésofo busca
primeiro identificar e corrigir os erros que até agora foram cometidos nas tentativas
de se investigar a origem dos valores morais. Segundo ele, até 0 momento o estudo
sobre a origem da moral foi marcado pelo erro, pois: “infelizmente é certo que lhes
falta o proprio espirito histérico, que lhes foram abandonados precisamente pelos
bons espiritos” (NIETZSCHE, 2009, p.16). A falta de uma perspectiva histérica nas
abordagens anteriores é julgada pelo pensador como um erro, pois remete para
consideracdes metafisicas que nao clarificam as origens da moral.

Dessa forma, nosso autor intenciona se afastar da abordagem metafisica com
que tais valores sempre foram considerados, identificando historicamente sua
origem, invencdo, modificacdo e por fim o valor dos valores, pois, além de poder
explicar sua génese, também os qualifica. Dessa forma, os valores sdo considerados
aqui como gerados, nao perenes e em eterno devir. Assim, “Nietzsche, com efeito,
substitui a velha metafisica e a critica transcendental e da as ciéncias do homem um
novo fundamento: a filosofia genealdgica” (DELEUZE, 1976, p. 122). O filosofo da
suspeita verifica também o erro de outro grupo de genealogistas da moral, os
psicologos ingleses, justamente por darem a génese da moral um carater utilitario:

“Originalmente” (...) “As agdes nado egoistas foram louvadas e consideradas
boas por aqueles aos quais eram feitas, aqueles aos quais eram uteis (...)

"o«

temos ai “ a utilidade", “o esquecimento” , “o habito” e por fim “o erro”, tudo
servindo de BASE a uma valoracdo (NIETZSCHE, 2009, p. 16).

Uma vez que tenha identificado o “erro”, € importante apresentar como
Nietzsche busca desmistificar as explicacdes metafisicas e dogmaticas sobre a
natureza desses valores, e em que consiste e onde reside para ele a génese dos
valores morais. Assim, ele busca na propria histéria do mundo, da pré-historia até a
modernidade através da filologia, a origem dos valores morais. Sua analise é feita a
partir da identificacdo de dois tipos morais, a moral aristocratica e a moral escrava.
O pensador chega a sua concepcdo genealOgica, partindo de uma analise
etimologica dos conceitos de “bom" e “ruim” e “bem” e “mau”, onde tais s&o
observados como frutos da prépria histéria humana.

A analise do nosso autor percorre da pré-histéria a modernidade para a
classificacdo desses tipos morais, verificando em diversas civilizacdes passadas
caracteristicas que distinguem comportamentos sociais nobres e escravos e assim
diagnosticar sua génese. Primeiramente, o valor “bom” tem como origem a prépria
classificagao por parte do nobre, que informa a sua diferenca diante da plebe, dos
escravos ou dominados.



As designagdes de “bom” (...)Todas elas remetem a mesma transformacgao
conceitual - que, em toda parte, nobre, aristocratico, no sentido social, é
conceito basico a partir do qual necessariamente se desenvolveu “bom”, no

non

sentido de “espiritualmente nobre”, "aristocratico”, de “espiritualmente bem
nascido” : um desenvolvimento que sempre corre paralelo aquele outro que

faz “plebeu”, “comum”, “baixo” transmutar-se finalmente em “ruim”
(NIETZSCHE, 2009, p.18).

Dessa maneira, nosso autor justifica tal classificacdo, caracterizando esses
modelos morais dicotémicos, a partir de sua associacdo com as castas as quais estao
atreladas, a partir dessa associacdo inicial, radicada na prépria sociedade,
compreende-se a origem de tais valoracfes. O surgimento da valoracdo bom tem
sua justificacdo atrelada a moral aristocratica, pois segundo Nietzsche, o valorado
como bom indica com frequéncia a apreciacao pela qual os nobres se sentiam como
homens de uma categoria superior. Dessa maneira, o conceito bom é tomado como
uma auto valoracao, um reconhecimento dos valores que regem as acdes da propria
estirpe, da nobreza que qualifica como boa sua condicao forte e viril, e pode afirmar
“nds, verdadeiros” - era como a nobreza da Grécia antiga chamava a si propria”
(NIETZSCHE, 2017, p. 193). A auto apreciacgédo feita pelos aristocratas sobre sua
postura em relacdo a vida € carregada de positividade, afirmacéo e grandeza.

A moral afirmativa aristocratica é assim apresentada:

Esta atua e brota espontaneamente, busca seu oposto tdo s6 para dizer sim
a si mesma, com maior gratiddo e maior jubilo. Seu conceito negativo, o
baixo, o vulgar, o mau, é tdo somente um palido contraste, nascido mais
tarde, de seu conceito basico positivo, totalmente impregnado de vida e
paixdo. O conceito: nés, os nobres, nds, os bons, os belos, os felizes.
(NIETZSCHE, 2009. p, 5)

Dessa maneira, a génese da valoracdo bom esta atrelada a uma moral de
autoafirmacao na qual a acdo existencial € julgada e avaliada positivamente em si
mesma, ndo em contraposicado com outras agdes que sdo norteadas por outros
valores, mas surge de acdo e de espontaneidade em sua autodenominacgéo; seu
oposto dicotdmico e classificado como ruim, surge apenas como diferenciador
hierarquico quanto ao plebeu, significando a diferenga entre nés, os nobres e eles
despreziveis. Os valores nobres, nesse sentido, surgem e se afirmam de modo
espontaneo e como julgador préprio de suas acgdes, aquele que determina seus
valores e os julga ao seu bel prazer, se autoglorificando afirmativamente.

Dessa maneira, a classificagdo nobre diz respeito a uma tipologia do
homem guerreiro, da qual a moral nobre se origina. Sua qualificacdo exige também
as seguintes caracteristicas fisioldgicas:

Os juizos de valor cavalheirescos-aristocraticos tém como pressuposto uma
constituicdo fisica poderosa, uma saude florescente, rica, até mesmos
transbordante, juntamente aquilo que serve a sua conservagao: Guerra,
aventura, caga, danca, torneios e tudo aquilo que envolve atividade robusta,
livre, contente (NIETZSCHE, 2009. p. 22).

Vale destacar que a interpretacdo de Nietzsche € também uma anélise
psicologica da formagdo dos valores morais. Para nosso autor, tendo todas as
caracteristicas citadas acima, referente a este modelo, constitui-se um tipo moral que
é classificado como psicologicamente ativo, e tem como seu contraponto, o tipo
reativo (ou inativo), que caracteriza a moral do escravo:



Fala-se em atividade quando a forga espontaneamente, a partir da propria
exuberancia, explode para fora. Do mesmo modo, pode-se falar de atividade
guando um ser vivo ndo reage de modo meramente mecanico a um estimulo

externo, porém o elabora ativamente. Esta é a ativa elaboracdo dos
estimulos

postulada por Nietzsche, com Wilhelm Roux ... Quando um excedente de
forca ndo é dado, esta s6 pode ser descarregada por meio de um estimulo
externo, o que também pode acontecer, a despeito de sua menor poténcia
(GIACOIA, 2001, apud BRUSOTTI, 1992, p.83).

Assim, pode-se observar que esse modelo se constitui em termos de
atividade e afirmacado. Nao h4, como ja vimos, necessidade de estimulo externo para
a acao aristocratica, pois ela surge de sua auto afirmacéo e espontaneidade, tem em
si mesma seu parametro e sua medida de valoragdo. Ela é em si mesma sua
provedora.

Em contrapartida, a moral escrava se constitui de maneira inversa, pois a
sua geracao e estimulada e esta condicionada a atitude reativa em relacdo a moral
aristocratica, assim, provém de um nao-eu, de um outro, de um fora ao qual reage-
se a ele. Segundo Nietzsche: “Para surgir, a moral dos escravos necessita sempre
de um mundo oposto e externo, necessita, falando fisiolégicamente, de estimulos
exteriores para poder, em absoluto, atuar; sua acdo é, desde a raiz, reagao’.
(NIETZSCHE, 2009, p. 54). Percebemos claramente a diferenca entre as duas
maneiras de se postar na existéncia, uma afirmativa e a outra reativa.

Assim, as caracteristicas desse modelo moral obedecem a inversédo da
férmula “(bom = nobre = poderoso = belo = feliz = caro aos deuses)” (NIETZSCHE,
2009, p. 23) e respeita a formula onde virtude = fraco = doente. Apresentam-se assim
de modo parasitario, ou seja, a existéncia desse modelo moral esta obrigatoriamente
condicionada a existéncia de outrem, dessa maneira, sua génese esta pautada nao
na espontaneidade, mas se trata de uma reacdo de estimulo que pressupbe a
existéncia do que é nobre. “A moral dos escravos diz nao, ja de antemao, a um fora,
a outro, a um néo eu. E esse ndo que constitui sua agéo criadora” (NIETZSCHE,
2009,

p. 52). A moral escrava se constitui como uma inversdo dos valores
aristocraticos para a sua criacdo, nela esta ausente a autenticidade da acdo e tem
como base as forcas inativas do ressentimento. A analise desenvolvida identifica uma
genealogia bem diversa para os dois tipos morais.

Tal inversdo de valores ocorre a partir da chamada rebelido escrava da
moral, que tem como germe o ressentimento, onde as forcas reativas prevalecem
sobre as ativas, que por sua vez, deixam de ser acionadas enquanto for¢a. Que por
sua fraqueza, incapaz de se expressar ativamente enquanto acao, torna-se algo
sentido como 6dio e vinganca imaginaria. Dessa maneira, da inatividade brota a
moral escrava, como podemos observar:

A rebelido escrava da moral comeca quando o proprio RESSENTIMENTO
se torna criador e gera valores: o ressentimento dos seres dos quais €
negada a verdadeira reagdo, a dos atos, e que apenas por uma vinganca
imaginaria obtém reparacédo (NIETZSCHE, 2009, p.26).

Essa inversao, implica no modo pelo qual é caracterizada a moral escrava.
Os valores que para os aristocratas sao tomados como sinénimos de virtude séo
invertidos, classificados agora como mau, o forte agora torna-se mau no sentido de



malvado de modo pejorativo, desvirtuado.

Assim, tendo caracteristicas fisioldgicas inferiores aos nobres, os escravos
em sua impoténcia, conduzidos pelo odio e ressentimento, ttm como arma para a
afirmacao da sua vontade de poder, a inversdo da moral, e assim se estabelecem.
Segundo Marton, a moral escrava, que ‘(...) seria fruto do ressentimento dos fracos,
que ndo podendo lutar contra os mais fortes tentaram vingar-se através desse
artificio” (MARTON, p. 83-84). O artificio de inversdo dos valores nobres é utilizado
pelos

escravos para compensar a sua inferioridade, a moral nesse sentido torna-
se o seu trunfo diante dos nobres.

Nietzsche remonta aos judeus a responsabilidade da derrocada dos valores
nobres e ao estabelecimento da moral escrava. A moral sacerdotal, caracterizada
pela impoténcia e impossibilidade de uma reacdo verdadeira, criam a estratégia
engenhosa da inversdo moral, como arma contra os poderosos e nobres: “Os judeus,
aguele povo de sacerdotes que soube desforrar-se de seus inimigos e
conquistadores apenas através da radical transvaloragdo dos valores deles, ou seja,
por um ato da mais espiritual vinganga” (NIETZSCHE, 2009, p. 23). Nesse sentido, a
moral escrava tem como ato criador de seus valores o préprio ressentimento, através
de uma vinganca imaginaria, pois na acao estariam eles impossibilitados.

A rebelido escrava da moral, como vimos, inverte as virtudes dos poderosos
como bom, forte, virtuoso e as transmuta em mau (no sentido de malvado) aos olhos
do escravo ressentido:

O processo de instituicdo de valores pelos escravos tem por pressuposto,
portanto, um processo de inverséo. O bom, da perspectiva da moral escrava,
€ 0 oposto, o inverso, do bem afirmado pela moral aristocratica. Do mesmo
modo, em seu conceito "bom" se reinem todos os atributos e qualidades
agrupados sob o conceito de ruim da moral dos nobres (GIACOIA, 2001,
p.79).

Por meio da estratégia do envenenamento, o sacerdote judeu ressentido,
opera a transvaloracdo de todos os valores, desvirtuando as caracteristicas dos
valores nobres, e oferecendo como substituto valores que transformam o homem em
um ser domesticado, doente, fragil, caracteristicas resumidas por Nietzsche no termo
francés decadent. O que pode-se definir como enfraquecimento do homem,
transformado de um tipo sadio e forte em um tipo fraco, e tal modificacdo é uma
consequéncia da valoracdo moral. Pois:

(...)o povo venceu - “os escravos”, ou “a plebe”, ou “o rebanho”, ou como
quiser chama-lo se isto aconteceu gragas aos judeus, muito bem! jamais um
povo teve uma missao maior na historia universal. “Os senhores foram
abolidos; a moral do homem comum venceu (NIETZSCHE, 2009, p. 25).

Nesse sentido, assinalamos que diferentemente da moral aristocratica, que
classifica os valores tendo como base a diferenciacéo hierarquica e social das castas,
a moral escrava classifica os valores como bom e mau, por meio da inversédo das
acOes ou valores nobres, configurando a inversdo como caracteristica fundamental
da moral escrava.

A caracterizacdo psicologica da moral escrava realizada por Nietzsche,
sintetizada no conceito de ressentimento, € baseada na suposta necessidade dos
escravos de, instintivamente procurarem uma causalidade de seu sofrimento, um
culpado de toda a sua desgraca existencial, a sua dor e seu sofrimento. Ao contrario
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da moral aristocratica, o0 escravo ndo descarrega suas pulsées na acdo, mas as
internaliza, fazendo imaginariamente uma vinganga contra o0 agente de seu
sofrimento, modo pelo qual lida com seu sofrimento, seu narcético: “O tipo ressentido
€ aguele no qual ocorre uma inibicdo ou bloqueio na capacidade de descarga de
energias e afetos em direcao ao exterior”. (GIACOIA, 2001, p. 83). Essa carga ocorre,
pois, por incapacidade de vingar-se de modo ativo, a vinganga ocorrendo de maneira
imaginaria € internalizada. Dessa forma ocorre 0 envenenamento a partir da moral
do

ressentimento, “os fortes sdo vencidos quando se deixam envolver pelo
mundo imaginario da moral do ressentimento” (SAFRANSKI, 2005, p. 276).

Assim como o escravo, o aristocrata também enfrenta adversidades, porém
o modo de lidar com suas aflicbes e instintos ndo séo interiorizadas, pois a acéo é
realizada enquanto ato e ndo enquanto representacdo ou imaginacdo desse ato.
Dessa maneira, a adversidade ndo se interioriza como ressentimento, como atitude
gue 0 envenene continuamente, mas € exteriorizado e relacionado a atividade, ha
nesse caso uma descarga psiquica e instintiva.

A capacidade de liberar-se do sofrimento por meio da acao afirmativa é o
que diferencia a resposta do tipo aristocratico daquela do tipo escravo, “essa
diferenca esta ligada a eficacia da descarga externa, bem como a poténcia da
capacidade ativa de esquecimento” (NIETZSCHE, 2009, p.84) que o aristocrata
carrega. Assim, veremos como a evolucdo da memodria a partir da violéncia
desenvolve um homem cada vez mais reativo e domesticado, e como tais elementos
sao determinantes para a formacao da sociedade.

3 OCRITERIO DE AVALIACAO DOS VALORES: A VIDA ENQUANTO VONTADE
DE POTENCIA

Em seu procedimento genealdgico, Nietzsche ndo busca apenas descrever
os valores morais, mas também avalia-los, dessa forma, retratando o valor desses
valores. Mas seu julgamento sendo extra moral, ndo toma como base os critérios
avaliativos da propria moral, o que o conduz a buscar outros critérios para avaliar tais
morais. Dessa maneira, Nietzsche toma a vida como critério de avaliacdo, esta
enquanto vontade de poténcia (Der Wille zur Macht). Por sua vez “ Torna-se
necessaria, pois, adotar um critério de avaliacdo que, por sua vez, hdo possa ser
avaliado, caso contrario, haveria um circulo vicioso” (MARTON, p. 86). Para se
afastar do circulo vicioso de julgar os valores morais a partir dos préprios valores
morais, a genealogia nietzschiana busca tomar como base outros critérios para
avalia-los, e vai encontrar tais critérios na prépria forca vital, no dinamismo da vida.

Podemos definir a vontade de poténcia como “a forga primitiva do afeto” (...)
“Toda for¢ga motriz € vontade de poténcia, fora dela ndo existe nenhuma forga fisica,
dindmica ou psiquica” (MACHADO, p. 50). A vida, nesse sentido, tem em si um
constante querer que sempre se estende em busca do maximo de poder. Sendo a
vontade de poténcia a constituicéo e forca motriz de tudo, e a busca extensiva pelo
aumento de suas forgas. Ela por sua vez expressa-se de diversas formas, com efeito,
tanto de maneira ativa, como também de modo reativo. Segundo Deleuze:

Segundo sua diferenca de quantidade, as forcas séo referidas como
dominantes ou dominadas. Segundo sua qualidade as forcas séo referidas
como ativas e reativas. Existe vontade de poder na forca reativa ou
dominada assim como na forca ativa ou dominante (DELEUZE, 1976, p.43).
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Enguanto manifestacéo ativa, a vontade de poténcia expressa-se enquanto
vontade de vida, que tem como primazia os instintos ativos que buscam o poder
através do apoderamento, da crueldade, da excessividade a sua afirmacao. Para o
fildsofo da suspeita: “a vida atua ofendendo, violentando, explorando, destruindo, ndo
podendo sequer ser concebida sem esse carater” (NIETZSCHE, 2009, p.60), nosso
autor classifica hierarquicamente o modo de manifestacéo ativo enquanto primordial,
pois € uma manifestacao da propria vontade de vida, de efetividade que manifesta-
se na agao enquanto afirmadora da vida, a forca dominante e criadora de valores.

Mesmo uma for¢ca sendo reativa, como vimos, busca constantemente um
aumento de seu poder, uma elevacao de suas forcas. Exemplo disso, como vimos €
a moral do ressentimento, que tornou-se vitoriosa justamente porque a vontade de
poder se manifesta em toda vida, e mesmo reativa tem como mira seu proprio
fortalecimento e dominio: “a vontade de poder encarnada, querera crescer, expandir-
se, atrair para si, ganhar predominio, ndo devido a uma moralidade ou imoralidade
qualquer, mas porque vive, a vida é precisamente vontade de poder” (NIETZSCHE,
2007, p. 155). Esse aumento de poder, porém, tem como referéncia a propria
fraqueza, tratando-se, com efeito, de uma vontade que nega a vida, uma vontade
doente. A moral reativa, nesse sentido, € uma manifestacdo reativa e imaginaria da
forca ativa, um desejo pela forca que ndo tem, uma vontade degenerativa hostil a
vida.

Dessa forma, representa ndo através dos instintos fortes, de guerra e atividade
gue sdo por sua vez criadores, mas sim de conservacdo, defesa e adaptacéo
(atividade de segunda ordem) inibidora dos instintos vitais: “A vontade de
conservacao € a expressdo de uma situacdo desesperada, de uma restricdo do
instinto vital que, por sua natureza, aspira a uma extensao de poténcia e por isso
frequentemente pde em jogo e sacrifica a prépria conservagao” (MACHADO, 2002,
p. 69). Para nosso autor, esse tipo de forca reativa, de conservagao e adaptacéo
expressa um nojo ao homem, uma negacao da vida (niilismo) que colocou 0 homem
ao longo da histéria em uma condi¢do doentia, causando o envenenamento através
de uma vinganca inativa contra a os instintos fortes e afirmadores da vida por meio
do ressentimento. A moral escrava, nesse sentido:

(...) desconhece a esséncia da vida, a sua vontade de poder; com isto ndo
se percebe a primazia fundamental das forcas espontaneas, agressivas,
expansivas, criadoras de novas formas, interpretacdes e direcdes, forcas
cuja agao necessariamente precede a “adaptacido”; com isto nega, no
préprio organismo, o papel dominante dos mais altos funcionarios, aqueles
nos quais a vontade de vida aparece ativa e conformadora (NIETZSCHE,
2009, p.62).

7

Entretanto, esse mesmo instinto de conservacado é negador da vida, o
homem do ressentimento busca sua redencao de forma niilista, em um “além-mundo”
buscando afirmar-se negando a propria vida, sua efetividade e seus instintos
criadores, pois ‘0 homem preferira ainda querer o nada a nada querer...”
(NIETZSCHE. 2009, p. 140). Desta forma, manifesta-se a vontade degenerativa na
busca de sentido, na negacéo da vida, no nada. Com a sua preponderancia na cultura
através da inversdo hierarquica das forcas, os instintos fundamentais da vida séo,
com efeito, debilitados, culminando assim em uma cultura na qual prevalecem
instintos decadentes ante os ascendentes.
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4 O PAPEL DA MEMORIA NA GENESE DA CULPA: A TRANSFORMACAO DO
TIPO ATIVO EM CULPADO NA ANTROPOPOIESE.

A partir de todas as informacgfes jA& mencionadas, nossa analise agora
busca compreender como Nietzsche explica o estabelecimento da memoria e
consciéncia e sua relacdo com a culpa ou ma consciéncia. Apresentaremos como foi
possivel sua génese e desenvolvimento na antropopoiese.

Antes de prosseguirmos com a sua génese, verificaremos a capacidade
ativa oposta a memaria, o esquecimento. O estabelecimento e desenvolvimento da
memoria marca também a vitéria das forcas reativas sobre as ativas na
transvaloracdo dos valores, pois a propria consciéncia é gerada a partir da
necessidade do fraco conseguir fazer prevalecer sua vontade de poder. O
esquecimento atua enquanto

forca ativa e reguladora da saude e deixa de ser acionado. Dessa forma, no
processo de antropopoiese a inatividade das forgas reativas constroem um homem
doente, castrado e infeliz. Através da necessidade reativa se desenvolve a
consciéncia, torna- se 0 homem, como veremos, substancialmente decadente:

Eis a utilidade do esquecimento, ativo, como disse, espécie de guardido da
porta, zelador da ordem psiquica, da paz, da etiqueta (...)Precisamente esse
animal que necessita esquecer, no qual esquecer é uma forca, uma forma
de saude forte, desenvolveu em si uma faculdade oposta, uma memoéria
(NIETZSCHE. 2009, p.43).

Nietzsche relaciona o advento da memodria com a responsabilidade, que
remete a necessidade do homem de estabelecer vinculos, de constituir uma memoéria
das acdes que o torna mais confiavel, do que deve ser constante e necessario. Esse
dinamismo faz com que o individuo seja portador de uma identidade, capaz de fazer
e confiar em promessas:

(...) a tarefa imediata de tornar o homem até certo ponto necessario,
uniforme, igual entre os iguais, constante e portanto confiavel(...) o auténtico
trabalho do homem em si préprio, durante o periodo mais longo da sua
existéncia, todo esse trabalho pré-histérico encontra nisto seu sentido, sua
justificacéo (...) com a camisa de forca social, o homem foi realmente se
tornando confiavel (NIETZSCHE, 2009, p.44).

Mas como foi possivel ao bicho-homem perdurar uma memaria? Nosso
autor relaciona o desenvolvimento mnemotécnico através da sensacdo de dor, da
violéncia, que atuam como condicdo fundamental pela qual se tornou possivel cravar
no bicho-homem uma memdéria. Nosso autor descreve o procedimento
mnemotécnico como 0 axioma psicolégico mais antigo da terra: “Grava-se algo a
fogo, para que figue na memdria: “apenas o que néo cessa de dor fica na meméria
(...) jamais deixou de haver sangue quando o homem sentiu a necessidade de criar
em si uma memoaria” (NIETZSCHE, 2009, p. 46). A necessidade de sobrevivéncia
exige gue se memorize o que € agradavel e desagradavel, o que € perigoso e o que
reconfortante.

Torna-se, assim, o homem, portador de uma memaria, através da dor com
o auxilio da violéncia e do castigo. Através da memaria, 0 homem se torna também
mais confiavel, uniforme e doméstico, o que culmina, por sua vez, em consciéncia
moral. Tais caracteristicas sao determinantes para a consolidacdo de habitos e
estabelecimento de vinculos que possibilitam ao homem (pré-histérico) um novo
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modo de existir, tornando possivel, assim, futuramente um homem gregario
necessario para a instituicdo de sociedades, e tal processo desemboca na ma
consciéncia.

A ma consciéncia tem seu germe e segue a légica da relacdo humana mais
antiga de que se tem noticia, a relacédo entre credor e devedor, através do conceito
de divida, relacdo a partir da qual também surge o conceito de justica, como ideia de
pagamento da divida, um reparo ao dano causado. A partir dessa relacdo, anterior
até mesmo a sociedade, tornou-se possivel ao homem desenvolver sua capacidade
de se tornar confiavel, estavel, de calcular valores, medir seus atos e projetar suas
consequéncias futuras, fazendo com que o bicho-homem superasse, assim, a sua
condicao animal:

(...) foi entdo que pela primeira vez defrontou-se, mediu-se uma pessoa com
outra. N@o foi ainda encontrado grau de civilizagdo tdo baixo que néo
existisse algo dessa relacdo. Estabelecer precos, medir valores, imaginar
equivaléncias, trocar (...) Comprar, vender, juntamente com seu aparato

psicoldgico, sdo mais velhos inclusive que qualquer forma de organizacéo
social ou alianga (NIETZSCHE, 2009, p. 55).

Essa relacdo é movida pelas no¢des de divida e justica, pois ao ndo cumprir
com o compromisso firmado na relacdo, o credor busca reparar seu prejuizo através
do castigo, do poder de subjugar outrem, dando origem a nocdo de justica.
Considerando que todas as coisas podem ser pagas, uma noc¢dao de valor € afirmada:

Satisfacdo de quem pode livremente descarregar seu poder sobre um
impotente, a volapia (...) o prazer de ultrajar: tanto mais estimado quanto
mais baixa for a posi¢éo do credor na ordem social (...) através da punicdo
ao devedor, o credor participa do um direito dos senhores (NIETZSCHE.
2009, p. 50).

Através do prazer do ultrajar, da puni¢édo, da volupia do castigo e do exercicio
de seus instintos sobre o devedor, considera-se assim o carater ativo da divida, onde
nao ha aqui, como veremos, uma supressao ou internalizacéo dos instintos e da dor,
mas sim sua expressao e atividade através da crueldade do castigo. O gozo em
causar dor, nesse caso, torna-se moeda de troca nessa relacéo para a efetivacéo da
justica.

Nessa esteira, torna-se essa relacdo modelo fundamental para a formacéo
da sociedade. Atraveés do conceito de moralidade do costume, descrito em Aurora,
como colocado por Filho: “A moralidade do costume € todo o processo de
constrangimento, violéncia e coercdo a que o individuo pré-social foi submetido”
(FILHO, 2020, p. 27). Dessa maneira, com a repeticdo padronizada por meio da
submissdo de regras submetidas a violéncia, imprime-se uma memaoria no bicho-
homem desenvolvendo nele uma identidade moral, nesse processo, O0S
comportamentos danosos a estrutura social sédo retidos por meio do seu
adestramento através do castigo, e a partir dessas relagbes observadas entre os
humanos, se desenvolve a sociedade com seus conceitos de divida,
responsabilidade, castigo e justica.

Com a tremenda forca repressora da sociedade através da crueldade, do
castigo, da logica credor e devedor tendo em vista o0 instinto de conservacéo,
desenvolve-se gradativamente um homem civilizado, que temendo o castigo,
obedece as leis cujo ndo cumprimento € submetido a repreenséo da sociedade:
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(...) aexisténcia em comum sob a camisa-de-forga da sociedade e do Estado
exige, como condi¢cdo fundamental de possibilidade, que dela seja banido
definitivamente tudo o que constituia a forca e a prosperidade do animal-
homem: a agressividade, a hostilidade, o egoismo natural, o prazer na
perseguicdo e na mudanca, a vida errante, selvagem, vagabunda (GIACOIA,
2001, p. 115).

Dessa maneira, uma conexao entre memdria e instinto de conservacao,
garante ao individuo que se: “vivesse numa comunidade, desfruta-se as vantagens
dessa comunidade, vivesse protegido (...) o individuo se empenha e compromete
com a comunidade. Que sucedera caso contrario? A comunidade, o credor traido,
exigira pagamento (...)" (NIETZSCHE, 2009, p.55-56), toda hostilidade € despejada
sobre o infrator, e a sociedade, visando manter os costumes estabelecidos, pune o
criminoso reduzindo ao seu estado de liberdade, de tal modo que os beneficios
promovidos pela comunidade sdo negados a ele.

A necessidade de construir uma memdria com o objetivo de criar uma
identidade, uma forma de submissdo que promova o respeito as regras da
consciéncia moral, de costumes coletivos, exige uma forga repressora, assim,
segundo Machado:

A forga coercitiva, repressora do estado atendo-se sobre uma tirania terrivel,
sobre uma populacdo némade, selvagem livre, desvalorizou abruptamente
0s instintos- instintos de liberdade reguladores da vida, inconscientemente
infaliveis, reduzindo esse a semi-animais, ao pensamento, a consciéncia, “a
seu 6rgdo mais miseravel e mais sujeito ao erro (MACHADO, 2002, p.65).

Com efeito, a méa consciéncia forma-se justamente em relacéo a criacédo e
desenvolvimento da sociedade, pois, o individuo impossibilitado de extrapolar seus
instintos de liberdade devido as regras sociais, 0s suprime, assim, estes voltam-se
contra seus proprietarios, sdo, com efeito, interiorizados. Essa é a origem da ma
consciéncia, esse instinto coibido de se exteriorizar, uma forca reativa em prol do ser
gregario, social e domesticado através da violéncia, do medo do castigo que inibe tal
forca de se expressar: “Em geral, se consegue com o castigo, em homens e animais,
€ 0 acréscimo do medo, a intensificacdo da prudéncia, o controle dos desejos: assim
o castigo doma o homem, mas nao o torna “melhor” (NIETZSCHE, 2009, p. 66),
voltar- se para dentro, contra si mesmo, € o modo que a forca ativa se torna reativa,
e 0 homem se interioriza.

Com efeito, podemos compreender que a vida pré-civilizada era conflituosa,
cruel e os instintos violentos e de dominagc&do eram em grande parte descarregados
sobre os semelhantes mais fracos. Examinamos, assim, que a formacdo da ma
consciéncia esta relacionada a transformacéo do tipo ativo em culpado através do
conceito de divida em relacdo a comunidade, nela o homem tem a necessidade de
reprimir seus instintos vitais de liberdade, e o ndo exercicio desses instintos, por sua
vez, promovem sua internalizacdo, e eles por consequéncia, voltando-se contra si
mesmos, se transformam em ma consciéncia.

Dessa maneira, a repreensao engendrada a partir da inativacéo das forcas
ativas, da inibicdo da vontade de poder, tendo em vista a manutencéo dos costumes
coletivos que engendram a sociedade, a ma consciéncia vem a tona no agora homem
gregario, doméstico e confiavel, nesse sentido, a espécie: “é enfraquecida, tornada
menos prejudicial, e por meio do afeto depressivo do medo, por meio da dor, por
meio das feridas, por meio da fome, converte-se em besta doente” (NIETZSCHE,
2019, p. 50), com essas caracteristicas o desenvolvimento e estabelecimento da



15

moral no processo civilizatorio se torna possivel. Veremos agora como a ma
consciéncia se desenvolve e adquire um sentido ainda mais profundo através do
ressentimento.

5 A TRANSFORMACAO DO TIPO RESSENTIDO EM CULPADO: A OUTRA
ORIGEM DA CULPA

Nosso autor também associa a ma-consciéncia a um segundo modo de
manifestacao, este é retratado na terceira dissertagcado, onde ocorre “a transformacéao
do ressentido em culpado realizada pelo padre ascético” (MACHADO, 2002, p. 66).
Dessa forma, o ressentido para conservar-se busca instintivamente um culpado que
seja responsabilizado pelas suas aflicdes, uma causa para descarregar seus afetos
para atribuir a sua desgraca, seu sofrimento, segundo o filésofo alem&o: “Alguém
deve ser o culpado de que eu esteja mal” - esta maneira de raciocinar € comum a
todos os doentes” (NIETZSCHE. 2009, p.109).

Nessa esteira, 0 sacerdote ascético inverte o sentido do ressentimento. A
vinganca imaginaria do ressentimento enquanto forca reativa agora ndo esta mais
direcionada para o exterior, ndo havendo, portanto, canal para extravasar essa forca,
ela retorna ao préprio individuo, causando ainda mais dor, pois o “seu pastor, o
sacerdote, lhe diz: “Isso mesmo, minha ovelha! Alguém deve ser culpado: mas vocé
mesma é esse alguém - Somente vocé é culpada de sil...” (...) a dire¢ao do
ressentimento € — mudada”. (NIETZSCHE. 2009, p.109). Seria este, portanto, o papel
sacerdotal, o de alterar a direcdo do ressentimento de seu rebanho, aproveitando os
instintos degenerescentes para auto disciplinamento, autovigilancia e autos
superacao do rebanho doente.

O que antes era no ativo responsabilidade-divida, torna-se com o sacerdote
asceético responsabilidade-culpa. De forma inversa ao tipo ativo, em que a divida esta
relacionada a uma atividade cultural e civilizatéria, o conceito de responsabilidade-
culpa, tendo seu germe no ressentimento, seu sentido € internalizado,
espiritualizado, nesse sentido culmina no mais pulsante sentimento de culpa.
Segundo Nietzsche: “(...) o advento do Deus cristdo, o deus maximo até agora
alcancado, trouxe também ao mundo o méximo de sentimento de culpa”
(NIETZSCHE, 2009, p.73). A divida- culpa em seu carater religioso-metafisico é
totalmente aprofundada, a ponto de agora o devedor estar impossibilitado de abaté-
la, pois € impagavel e sua fonte inesgotavel. A divida tem como causa a origem do
homem, que se confunde com a origem do préprio mal. O sentimento de culpa
referente ao pecado original nunca parou de fabricar cada vez mais dor no homem
durante a historia.

Dessa forma, a herdada divida do homem com Deus néo pode ser redimida,
a ponto que o credor tenha que assumi-la. O proprio Deus, nesse sentido, paga a
divida que ele mesmo criou para salvar os pecadores, 0s homens:

(...) com impossibilidade de pagar a divida, se concebe também a
impossibilidade de peniténcia, a idéia de que ndo se pode realiza-la (o
“castigo eterno”); mas, finalmente se voltam até mesmo contra o “credor” (...)
0 préprio Deus se sacrificando pela culpa do homem, o proprio Deus
pagando a si mesmo, Deus como Unico que pode redimir o homem daquilo
gue para o proprio homem se tornou irredimivel (NIETZSCHE, 2009, p. 74-
75).

O sacerdote imputa a culpa seu grau e valéncia maxima, pois a concebe como
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pecado. A partir da divida que o homem tem que pagar, dor herdada de um
acontecimento do passado entendido agora como castigo do pecado original, a culpa
€ transformada em pecado, e nessa dindmica construida na esfera religiosa, “apenas
nas maos do sacerdote, esse verdadeiro artista em sentimento de culpa, ele veio a
tomar forma - e que forma! O “pecado” (...) nele temos o mais perigoso artificio da
interpretacédo religiosa” (NIETZSCHE, 2009, p. 120). A partir da mesma logica vista
na relacdo pratica entre credor-devedor, tanto no homem pré-civilizatério como
também na sua vivéncia gregéaria em sociedade, se reproduz a divida em seu carater
metafisico. Nessa esteira, com efeito, transfigura-se na lei do direito eterno, “Como
pode haver redencdo, se h4 um direito eterno? ndo se pode remover a pedra do
passado: € mister que todos os castigos sejam também eternos!” (NIETZSCHE,
2011, p.162). No ambito da dimenséo religiosa, quando a culpa € valorada como
pecado, ndo ha caminho para superacéo, pois se o direito divino € eterno, a culpa e
o castigo também o sdo, e ndo ha possibilidade para a redencéo.

6 CONSIDERACOES FINAIS

Apresentamos no presente texto que Nietzsche, buscando se desvencilhar
das explicacBes metafisicas, busca por meio do método genealdgico um fundamento
para investigar a génese e desenvolvimento dos valores morais, configurando a sua
filosofia como uma genealogia dos valores morais. Ele postula interpretar esse
processo de constituicdo dos valores através de dois tipos que segundo ele
agrupariam os comportamentos morais identificados, o tipo moral aristocratica e o
tipo moral escravo. O primeiro tem como fonte de caracterizacdo moral o seu proprio
orgulho nobre, dessa forma, caracteriza-se espontaneamente como nobre, este se
auto valoriza como bom, cuja valoracdo consiste em se distinguir do outro tipo,
associado como moral do escravo. O escravo, que tem como fonte de sua moral o
ressentimento contra os nobres, inverte a valoragdo moral nobre e a caracteriza como
mal, como agao que deve ser evitada, combatida e abolida. Dessa forma, o escravo
busca se distinguir da acdo nobre, e apresenta a sua prépria moral como uma arma
contra os vigorosos instintos aristocraticos. Com a vitéria desse tipo moral, a cultura
passa a ser formada por valores de fragueza caracterizados como decadentes.

Nosso autor tem como meta ndo apenas a tarefa de verificar a génese e
desenvolvimento dos valores morais, mas também, colocar os valores em jogo
avaliando o valor desses valores. Porém, ndo toma como modelo para essa avaliacdo
a valoracao apresentada em algum modelo moral concorrente, mas postula uma
investigacdo externa, extramoral, apresentando como referéncia a propria vida
enquanto fundamento para a valoracdo dos valores, a considerando enguanto
vontade de poténcia, que nesse sentido € considerada a forga vital fundamental da
vida. O uso dessa nocédo possibilita que Nietzsche considere hierarquicamente as
forcas, dando prioridade aos instintos fortes, ativos e criativos em detrimento dos
instintos fracos de adaptacéo, reativos e adaptativos. Como a vontade de poténcia
nao esta restrita apenas ao agir moral, pois, mas manifesta-se em toda natureza, o
fildsofo argumenta que a vitoria dos instintos reativos, e a inibicdo e condenagéo dos
instintos ativos & um testemunho da decadéncia.

Nesse sentido, a memdéria tem papel fundamental para que o homem, com o
passar do tempo, crie, desenvolva e se adapte a sociedade de modo cada vez mais
reativo, tornando possivel sua vida gregaria em sociedade. Através da violéncia
repetitiva, a memoria se desenvolve e por medo da repreensdo da sociedade,
almejando alcancar e desfrutar dos beneficios que essa |Ihe oferece, o homem
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reprime seus instintos fortes e se torna cada vez mais doméstico, confiavel e
padronizado, seguindo a logica da relacdo humana mais antiga, a relagcado credor-
devedor. Justamente dessa repreensdo surge a ma consciéncia e a culpa, a
interiorizacdo da forca ativa dos instintos que se voltam contra o proprio individuo.

Por fim, recorrendo ao papel do sacerdote ascético, Nietzsche afirmara que
essa culpa associada ao processo civilizatorio terd seu potencial negativo elevado,
guando o homem ja ressentido, passa a descarregar o ressentimento em si mesmo,
nao mais em outrem, assim, a culpa do seu sofrimento antes direcionada a um fora
de si, € invertida para si mesmo, e essa € a funcdo do sacerdote ascético, a de
inverter o sentido do ressentimento, culminando assim, no pecado.
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