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DIFICULDADES DE LEITURA E ESCRITA OU DISLEXIA: implicages para o

ensino de leitura

Wanessa dos Santos Carvalho®

RESUMO

Definida como um disturbio ou transtorno de aprendizagem na &rea da leitura, escrita e
soletracdo, a dislexia é o distarbio de maior incidéncia nas salas de aula, configurando o
objeto desta pesquisa. Literalmente, dislexia quer dizer dificuldade na leitura e escrita. Para a
International Dyslexia Association (IDA), dislexia é um disturbio especifico da linguagem,
constitucional (neuroldgico), de origem genética, caracterizado pela dificuldade de
decodificar palavras simples, resultando em problemas como dificuldades de leitura e de
aquisicdo de linguagem, além de falhas na capacidade de escrever e soletrar. Nesse sentido,
esse trabalho trata de uma pesquisa de carater bibliografico, apresentando o tema da pesquisa
no qual se debruca, ou seja, as dificuldades de leitura e escrita ou dislexia. Apresenta como
problematizacdo o seguinte quastionamento: como a Pedagogia pode ajudar professores e
alunos para resolucdo das dificuldades de aprendizagem em leitura e escrita ou dislexia? Seu
objetivo é, pois, verificar, através do material bibliografico, como a Pedagogia pode ajudar
professores e alunos para resolucdo das dificuldades de aprendizagem em leitura e escrita ou
dislexia. Como caminhos percorridos, procuramos identificar os fatores que interferem na
aprendizagem do aluno no ensino fundamental, estabelecer as consequéncias da falta de uma
sistematizacdo para a aula de leitura e escrita e o papel desempenhado pela Pedagogia no
cuidado a esse problema. Desse modo, o trabalho discute as dificuldades de aprendizagem e o
papel do professor no ensino de leitura e escrita e a intervencdo pedagogica quando
observados casos de dislexia, pautando-se nos estudos de Condemarin e Blomquist (1989),
Cisca (2009), Costa (2004) e Freitas (2011), dentre outros. Como resultados e recomendacdes,
0 estudo conclui que a crianca disléxica ndo deve ser alfabetizada pelo método global,
necessitando, dentre algumas intervencdes que a escola ofereca de um plano de leitura para
aquela que apresente tal dificuldade de aprendizagem e que o pessoal de apoio pedagdgico
tome conhecimento das caracteristicas da dislexia pra melhor se preparar na intervencao
adequada.

PALAVRAS-CHAVES: Dificuldade, Aluno, Dislexia.

! Aluna do Curso de de Graduag&o em Pedagogia da Universidade Estadual da Paraiba — Campus 111 —
Guarabira. Email para contato: nessal22@hotmail.com.
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1 INTRODUCAO

A dislexia, como dificuldade de aprendizagem, verificada na educagdo escolar, é um
disturbio de leitura e de escrita que ocorre na educacdo infantil e no ensino fundamental. Em
geral, a crianca tem dificuldade em aprender a ler e escrever e, especialmente, em escrever
corretamente sem erros de ortografia (DUBOIS et al, 1993).

Dubois et al (1993), assim, conceituam o fendmeno como um defeito de aprendizagem
da leitura caracterizado por dificuldades na correspondéncia entre simbolos graficos, as vezes
mal reconhecidos, e fonemas, muitas vezes, mal identificados.

A dislexia, segundo Condemarin (1989), interessa de modo preponderante tanto a
discriminacdo fonética quanto ao reconhecimento dos signos graficos ou a transformacéo dos
signos escritos em signos verbais. A dislexia, para a Linguistica, assim, ndo é uma doenca,
mas um fracasso inesperado (defeito) na aprendizagem da leitura, sendo, pois, uma sindrome
de origem linguistica.

As causas ou a etiologia da sindrome disléxica sdo de diversas ordens e dependem do
enfoque ou analise do investigador.

No caso da crianca em idade escolar, a Psicolinguistica define a dislexia como um
fracasso inesperado na aprendizagem da leitura (dislexia), da escrita (disgrafia) e da ortografia
(disortografia) na idade prevista em que essas habilidades ja devem ser automatizadas. E o
que se denomina de dislexia de desenvolvimento (CONDEMARIN, 1989).

Existe na literatura um debate continuo no que diz respeito ao melhor método para
se ensinar leitura. Neste debate, destacam-se os defensores do método fonico, que trata de
instrucdes explicitas da relagdo fonema-grafema, seguindo-se a seguinte sequéncia: estuda-se
primeiro as vogais, depois as consoantes em seguida formam-se as silabas para se
transformarem em palavras e frases. E, por outro lado, estdo os defensores das teorias
construtivistas que baseiam-se nas nocdes de percepcdo e visdo global e indistinta da palavra
e ndo do detalhe.

Por conseguinte, a literatura a respeito das criancas disléxicas tém mostrado que o
nivel de consciéncia fonoldgica ¢ um fator decisivo no aprendizado de leitura e que a
combinacdo dos métodos acima discriminados é mais eficaz que o uso de apenas um deles,
como afirma Lamprecht (2009).

Nesse sentido, esse artigo trata da das dificuldades de leitura e escrita ou dislexia,

discutindo suas implicacOes para o ensino de leitura e guiando-se por um olhar que busca



identificar: como o fenémeno tem sido definido; as varidveis e causas que ja& foram
relacionadas ao fendmeno e o papel do professor e da metodologia utilizada no ensino de
leitura e escrita. A pesquisa foi feita através de consulta aos varios tedricos, teses, livros,
artigos e pesquisa na internet, tendo como objetivo verificar, através do material bibliografico,
como a Pedagogia pode ajudar professores e alunos para resolucdo das dificuldades de
aprendizagem em leitura e escrita ou dislexia.

Com base no exposto, a pesquisa trata desta dificuldade de aprendizagem, evidenciando
sua importancia aos estudos sobre os problemas de leitura e escrita, de forma a contribuir para
as pesquisas que discutem o processo de ensino e aprendizagem, em especial sob a 6tica da
Pedagogia.

Além disso, de maneira subjetiva, justifica-se a opcdo pelo tema, devido a pesquisadora,
em sua experiéncia em sala de aula, perceber o fenbmeno de criangas com dificuldades de
aprendizagem em leitura e escrita, despertando, desse modo, o interesse em se aprofundar no
assunto, através das fontes bibliogréaficas levantadas.

Em vista disso, este trabalho encontra-se dividido nos seguintes elementos: a
introducdo, onde apresentamos a tematica a ser pesquisada, 0s objetivos da pesquisa e a
justificativa, com a exposicdo dos motivos que levaram a escolha do tema a ser pesquisado; a
fundamentacéo teorica, onde delineia-se as concepges sobre as dificuldades de leitura, escrita
e dislexia, tendo como aporte autores como Dubois (1993), Condemarin e Blomquist (1989),
Garcia (1998), Lamprecht (2011), Cisca (2009), Costa (2004) e Freitas (2011) entre outros; e
as consideracdes finais, apresentando os resultados obtidos na pesquisa e as recomendacGes

para a intervencdo pedagdgica.

2. DISLEXIA - DIFICULDADE EM LEITURA E ESCRITA

Aprender a escrever envolve o dominio do sistema formal da escrita, ou seja, das
convengOes linguisticas aceitas pelo idioma (GARCIA, 1998). A escrita deve integrar a
produtividade (linguagem produzida), sintaxe (corre¢do gramatical) e a relagdo entre o que €
abstrato e o que é concreto (significacdo).

No caso do portugués, nosso idioma, cuja estrutura gramatical além de ser complexa é
cheia de excec0es, as dificuldades de aprendizagem em escrita podem decorrer de inimeras

combinagdes. E importante ressaltar que se o sujeito pode ler uma palavra corretamente nio



implica que 0 mesmo possa grafa-la com precisdo. Uma coisa é ler e outra coisa é escrever,
muito embora as duas atividades se desenvolvam integrando-se.

Segundo Garcia (1998), as dificuldades de aprendizagem relacionadas a escrita nao
podem ser explicadas por uma deficiéncia mental, nem por uma escolarizacdo insuficiente,
nem por uma alteracdo neuroldgica. Elas podem ser avaliadas por alterarem o rendimento
académico, ocasionando erros que vdo desde a soletracdo até a sintaxe. Esse tipo de
dificuldade pode ocorrer concomitantemente com as dificuldades relacionadas a linguagem, a
leitura e ao célculo. O mesmo autor ressalta que a leitura e a escrita, contudo, envolvem
processos diferentes; a escrita ndo é leitura, embora envolva habilidades diferentes e
relativamente semelhantes.

Esse mesmo autor ainda ressalta problemas como a escrita espelhada, onde o aluno pode
apresentar lateralidade deficiente, dislexia, esquema corporal deficitario, ou “nao possuir uma
representacao estavel dos tragos componentes dos grafemas”; o intercambio de letras mostra
que o aluno pode apresentar uma representacdo Iéxica deficitaria, dificuldades na
transformacéo de grafema a fonema, na construcdo da representacdo Iéxica ou na codificacdo
da linguagem.

Tambem levanta algumas possiveis causas para 0 atraso na escrita tais como 0 mau
funcionamento nos processos léxicos, escolarizacdo inadequada, escassa motivacao,
rebaixamento intelectual ou ambiente familiar desfavoravel.

Muitos alunos falam de suas dificuldades em escrever, quer seja, por ndo saber se
utilizar das palavras quer pelo simples fato de ndo gostarem. E com isso pode-se observar que
a insatisfacdo dos discentes com relacdo a escrita, acaba afetando os profissionais da educacéao
gue necessitam trabalhar a escrita em sala de aula.

Nesse contexto, insere-se a problematica da dislexia. Atualmente os investigadores na
area de Psicolinguistica aplicada a educagdo escolar, apresentam a hipotese de deficit
fonoldgico como a que justificaria, por exemplo, o aparecimento de disléxicos com confuséo
espacial e articulatoria. Desse modo, Cisca et al (2009) consideram sintomas da dislexia
relativos a leitura e escrita 0s seguintes erros:

a) erros por confusbes na proximidade especial: a) confusao de letras simétricas, b)
confuséo por rotagdo e c) inversao de silabas.

b) confusBes por proximidade articulatéria e sequelas de disturbios de fala: a)
confus@es por proximidade articulatdria, b) omissdes de grafemas e ¢) omissdes de silabas.

As caracteristicas linguisticas, envolvendo as habilidades de leitura e escrita, mais

marcantes das criancas disléxicas, sdo:
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+ A acumulacéo e persisténcia de seus erros de soletracdo ao ler e de ortografia ao
escrever

« Confusdo entre letras, silabas ou palavras com diferencas sutis de grafia: a-o; c-o;
e-c; f-t; h-n; i-j; m-n; v-u etc

« Confusédo entre letras, silabas ou palavras com grafia similar, mas com diferente
orientagdo no espago: b-d; b-p; d-b; d-p; d-g; n-u; w-m; a-e

« Confusdo entre letras que possuem um ponto de articulagdo comum, e, cujos sons
sdo acusticamente préximos: d-t; j-x;c-g;m-b-p; v-f

» InversOes parciais ou totais de silabas ou palavras: me-em; sol-los; som-mos; sal-
las; pal-pla.

Assim, para o diagnéstico precoce dos disturbios de letras, educadores, professores e
pais devem ter atencdo para as inversdes de silabas ou palavras bem como a adi¢do ou
omissdo de sons, repeticdo de silabas, salto de linhas e soletracdo defeituosa de palavras.

Segundo Condemarin e Blomquist (1989, p. 23), outras perturba¢fes da aprendizagem

podem acompanhar os disléxicos:

« Alteracfes na memoria

+ Alteragfes na memoria de séries e sequéncias

+ Orientacdo direito-esquerda

» Linguagem escrita

« Dificuldades em matematica

« Confusdo com relacdo as tarefas escolares

» Pobreza de vocabulario

« Escassez de conhecimentos prévios (memoria de longo prazo)

Na lista de dificuldades dos disléxicos, deve-se ter, ainda, atencdo para as inversoes de
silabas ou palavras como "sol-los", "som-mos" bem como a adi¢cdo ou omissao de sons como
"casa-casaco", repeticdo de silabas, salto de linhas e soletracdo defeituosa de palavras.

Quanto as causas ou fatores de ordem pedagdgico-linguistica que favorecem a
aparicdo das dislexias, de modo geral, indicam-se causas de ordem pedagdgica, a comecar
por: atuacdo de docente ndo qualificado para o ensino da lingua materna (por exemplo, um
professor ou professora sem formac&o superior na area de magistério escolar ou sem formagéo
pedagdgica, em nivel médio, que desconheca a fonologia aplicada a alfabetizacdo ou
conhecimentos linguisticos e metalinguisticos aplicados aos processos de leitura e escrita);
criangas com tendéncia a inversdo; criancas com deficiéncia de memdria de curto prazo;
criangas com dificuldades na discrimina¢do de fonemas (vogais e consoantes); vocabulario
pobre; alteracbes na relacdo figura-fundo; conflitos emocionais; 0 meio social; as criancas

com dislexia e criangas com lesao cerebral.
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A dislexia, como dificuldade de aprendizagem, verificada na educacgéo escolar, é um
distdrbio de leitura e de escrita que ocorre na educacdo infantil e no ensino fundamental. Em
geral, a crianca tem dificuldade em aprender a ler e escrever e, especialmente, em escrever
corretamente sem erros de ortografia, mesmo tendo o Quociente de Inteligéncia (Q.I) acima
da média (CONDEMARIN; BLOMQUIST, 1989).

2.1. Dificuldades de Aprendizagem

As pesquisas que explicam as dificuldades de aprendizagem sdo vastas, porém a maioria
das escolas ainda tem dificuldade em usa-las de maneira pratica. Segundo Polity (1998), o
Comité Nacional de Dificuldades de Aprendizagem (EUA, 1997) define:

Dificuldade de Aprendizagem é um termo genérico que se refere a um grupo
heterogéneo de desordens manifestadas por dificuldade na aquisicdo e no uso
da audicdo, fala, leitura, escrita, raciocinio ou habilidades matematicas. Estas
desordens sdo intrinsecas ao sujeito, presumidamente, devido a uma disfuncéo
no sistema nervoso central, podendo ocorrer apenas por um periodo na vida
(POLITY, 1998, P. 73).

Fernandez (1990, p.98), em varios momentos do seu livro, traz-nos uma visao global das

dificuldades de aprendizagem:

Se pensarmos no problema de aprendizagem como sé derivado do organismo
ou sO da inteligéncia, para a sua cura ndo havera necessidade de recorrer a
familia. Se ao contréario, as patologias no aprender surgissem na crianga
somente a partir da sua fungdo equilibrada do sistema familiar, nédo
necessitariamos para seu diagnéstico e cura recorrer ao sujeito separadamente
da sua familia [...].

A autora relata que, segundo as pesquisas, na quase totalidade dos casos de fracasso
escolar, 20% da populacdo escolar marginalizada, devem-se a leitura ndo adquirida nas
primeiras séries do Ensino Fundamental.

Segundo Moojen apud Rubinstein (1999, p. 23), os termos distdrbios, transtornos,
dificuldades e problemas de aprendizagem tém sido utilizados de forma aleatdria, tanto na
literatura especializada como na prética clinica e escolar, para designar quadros diagndsticos

diferentes.
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Na mesma perspectiva, Franca apud Sisto (1999, p. 11), aparentemente os defensores da
abordagem comportamental preferem a utilizacdo do termo distarbio, enquanto o0s
construtivistas parecem ser do termo dificuldade.

Ainda de acordo com o autor, a distingdo feita entre os termos dificuldades e distarbios
de aprendizagem se encontra baseada na concepc¢ao de que o termo “dificuldade” estd mais
relacionado a problemas de ordem psicopedagdgica e/ou sécio-culturais, ou seja, o problema
ndo estd centrado apenas no educando, sendo que essa visdo é mais frequentemente utilizada
em uma perspectiva preventiva; por outro lado, o termo “distarbio” estd mais vinculado ao
educando, na medida em que sugere a existéncia de comprometimento neurolégico em
funcgdes corticais especificas, sendo mais utilizado pela perspectiva clinica ou remediativa.

A leitura e escrita, por conseguinte, sdo habilidades, que exigem da crianga a atencéo a
aspectos da linguagem, aos quais ela ndo precisa dar importancia, at¢ 0 momento em que vai
para a escola. Esta, por sua vez, pode ser uma tarefa complexa e dificil para todas as criancas,
no entanto, para algumas, as barreiras sdo maiores do que com as outras, e muitas das vezes
sdo dificeis de superar devido as diversidades apresentadas.

Segundo, Kirk et al (1987, p.366), para os pesquisadores, as criancas que apresentam
dificuldades especificas no inicio da escolarizacdo, provavelmente, sdo as que precisardo de
maior atencdo, quando em sala de aula, pois as suas limitagOes fardo a diferenca perto de
outros educandos.

No entanto, as criancas disléxicas sao percebidas como tendo um problema especifico,
que ndo afeta as outras. Na verdade, estas criangas, terdo que desenvolver as habilidades
percentuais relacionadas ao processo visual, habilidades de estabelecer uma relagdo entre
visdo e audigdo, isto é oportunizar as conexdes entre os dois sentidos.

A crianca com essa deficiéncia terd que desenvolver habilidades linguisticas, como
também superar as deficiéncias na memoria verbal que afetam inclusive a consciéncia
gramatical, a qual ela esté vivenciando.

Partindo desse pressuposto, a crianga precisa ser investigada e compreendida em suas
reais dificuldades e, a partir deste principio as intervencdes podem provocar um resultado
positivo, desde que se respeite a realidade da crianca.

Com essa abordagem é preciso derrubar o paradigma de focalizar a aprendizagem no
"Método de Ensino" e sim experimentar compreender o ato de aprender, e de como funciona
0 pensamento das criangas, em cada fase de seu desenvolvimento. Porém, muitas escolas ndo
estdo estruturadas para atender essa nova realidade, embora se perceba uma tentativa de

adaptacdo as novas exigéncias da inclusdo proposta pela LDB.
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Segundo Mouly (1984, p.366), muitas vezes, encontram-se partes fragmentadas das
teorias nas paredes das salas dos professores, funcionando apenas como "Mensagem", pois 0
“[...] nosso sistema de governo ndo prioriza a educacdo como um fator preponderante para a
sociedade, e principalmente para a crianga”.

Ainda de acordo com Segundo Mouly (1984), as novas propostas e metodologias
introduzidas foram aplicadas sem adequar as necessidades a priori do educando, que é 0 nosso
maior interessado, por isso as dificuldades enfrentadas. Em outros termos, embora
assimilados em nivel de discurso, os fundamentos teéricos, ndo se efetivaram na pratica em
um namero consideravel de escola, talvez por uma ndo compreensao dos mesmos ou por falta
de reflexdo mais profunda por parte dos envolvidos com a educacéo.

Por outro lado, a insatisfacdo dos professores, aliada a falta de sucesso na alfabetizacéo,
acabou levando por sua vez, a reintroducdo nos meios escolares, a concepc¢do de que as causas
do fracasso escolar encontram-se no educando e em sua familia.

Se buscarmos, porém, na historia da Educacao do Brasil desde seu inicio, veremos que a
educacdo nunca foi prioridade nos governos anteriores e muito menos os problemas psico-
motor-pedagogico apresentado pelas nossas criangas.

N&o adianta a escola enumerar as causas do insucesso escolar, o certo seria, termos uma
nova politica educacional, direcionando cada problema, para ser resolvido e ndo apenas adotar
medidas paliativas que resolvem em curto prazo e ndo definitivamente. Como consequéncia,
apesar das tentativas de reversdo do fracasso escolar, o indice de educandos que enfrentam
dificuldades escolares nas séries iniciais do ensino fundamental ainda continua elevado, pois
ainda os professores ndo estdo capacitados para atender a demanda dessa problematica.

A impossibilidade evidenciada pelos professores para trabalhar com tais dificuldades faz
com que se pre-diagnostiquem esses educandos como tendo "dificuldades de aprendizagem"”,
mas ndo podemos esquecer que temos professores com boa vontade em fazer sua parte, mas
ha& dificuldades normais, trazidas pelo educando como salas numerosas, onde dificultam
trabalhar especificadamente as dificuldades de aprendizagem apresentadas pela crianca.

Porém, muitos psicélogos, ao se basearem apenas em resultados de testes nao
padronizados no Brasil, acabam por reforcar os diagnosticos dos professores, em que a
crianca recebe um rétulo de educando especial com dificuldades de aprendizagem.

Segundo Wreneck (1996, p.14), nossos programas precisam de um corte bem profundo,
restabelecendo uma linha de maior objetividade e selecdo criteriosa de conteudos,
metodologias, propostas que atendam as necessidades do educando dentro de sua dificuldade

de aprendizagem, pois o0s problemas sociais sao responsabilidades do Estado.
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N&do podemos esquecer que até nos finais das séries, encontramos educandos que
apresentam pequenos e grandes problemas de aprendizagem, ndo corrigidos anteriormente,
devido a politica conivente que algumas escolas adotam. Quanto a nos educadores, cabe-nos
abrir mdo dos "rotulos™ distribuidos aos nossos educandos e tentarmos trabalhar com essas

criangas.

2.2. O professor e as dificuldades de aprendizagem em leitura e escrita

Atualmente, vivemos um novo paradigma educacional, onde a escola tem que ser, antes
de tudo, um ambiente "inteligente"”, especialmente criado para a aprendizagem. A intervencao
na reeducacdo das criancas disléxicas passa necessariamente no ensino eficaz da lingua
materna. No caso do Brasil, no ensino eficiente da lingua portuguesa (RUBINSTEIN, 1999).

Tomando por base a proposta de Condemarin e Blomquist (1989, p. 55), a dificuldade
de aprendizagem relacionada com a linguagem (leitura e escrita), pode ser inicial e
informalmente diagnosticado pelo professor de lingua materna, com formacdo na area de
Letras e com habilitacdo em Pedagogia, que pode vir a realizar uma medicdo da velocidade da
leitura da crianca, utilizando, para tanto, uma ficha de observagdo, com as seguintes questfes

a serem prontamente respondidas:

« A crian¢a movimenta os labios ou murmura ao ler?

+ A crianga movimenta a cabeca ao longo da linha?

« Sua leitura silenciosa é mais rapida que a oral ou mantém o mesmo ritmo
de velocidade?

* A crianca segue a linha com o dedo?

* A crianca faz excessivas fixac6es do olho ao longo da linha impressa?

+ A crianca demonstra excessiva tenséo ao ler?

« A crianca efetua excessivos retrocessos da vista ao ler?

Para o exame dos dois Gltimos pontos, é recomendavel que o professor coloque um
espelho do lado oposto da pagina que a crianga Ié. O professor coloca-se atras e nessa posicao
pode olhar no espelho os movimentos dos olhos da crianca.

Segundo Alliende (1987, p.44), o cloze, que consiste em pedir a crianca para
completar certas palavras omitidas no texto, pode ser importante, também, aliado para o
professor de lingua materna determinar o nivel de compreensibilidade do material de leitura.

A crianga, com incapacidade de aprendizagem, no inicio, se relacionard bem com as
demais criangas, ndo é hiperativa e geralmente gosta de escola. Desde 0 momento em que 0
jardim de infancia enfoca a maior extensdo do desenvolvimento social, muito mais do que o

aprendizado, a crianga com incapacidade de aprendizado podera dar-se muito bem neste nivel
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escolar. Porém, uma vez ingressando no primeiro grau, a situacdo mudara; agora lhe sera
cobrada a eficiéncia na leitura.

2.3. A dislexia e a intervencéo pedagogica

A dislexia ¢ uma sindrome pouco conhecida e pouco diagnosticada por pais e
educadores, especialmente os pedagogos e médicos, que se voltam ao desenvolvimento
cognitivo das criangas na educacdo basica (educacédo infantil, ensino fundamental e ensino
médio). Porém, sendo a dislexia considerada, também, uma perturbacdo ou transtorno ao nivel
de leitura, a crianca disléxica € um mau leitor: é capaz de ler, mas nao é capaz de entender
eficientemente o que Ié.

O que chama atencdo, a primeira vista, € que uma crianca disléxica é inteligente,
habilidosa em tarefas manuais, mas persiste um quadro de dificuldade de leitura da educacéo
infantil a educacdo superior. No Brasil, pelo menos, 15 milhdes criancas e jovens sofram com
distdrbios de letras. Creio que a dislexia é a maior causa do baixo rendimento escolar.

Sabe-se, por outro viés, que a linguagem é fundamental para o sucesso escolar. Ela
estd presente em todas as disciplinas e todos os professores sdo potencialmente professores de
linguagem, porque utilizam a lingua materna como instrumento de transmissdo de
informacgdes.

De acordo com Freitas (2011) a intervencdo pedagogica tem para o disléxico um
carater de urgéncia, na reintegracdo de seu mundo (escola, familia, sociedade) como alguém
responsavel e competente. Dai ser necessario que diagnostico da dislexia seja precoce, isto €,
que os pais e educadores se preocupem em encontrar indicios de dislexia em criancas
aparentemente normais, j& nos primeiros anos de educacao infantil, envolvendo as criangas de
4 a 5 anos de idade.

Quando nédo se diagnostica a dislexia, ainda na educacdo infantil, os distdrbios de
letras podem levar criangas de 8 a 9, no ensino fundamental, a apresentar perturbacdes de
ordem emocional, efetiva e linguistica. Uma crianca disléxica encontra dificuldade de Ié e as
frustracGes acumuladas podem conduzir a comportamentos anti-sociais, a agressividade e a
uma situacao de marginalizacdo progressiva.

Os pais, professores e educadores devem estar atentar a dois importantes indicadores
para o diagnostico precoce da dislexia: a histdria pessoal do educando e as suas manifestacdes
linguisticas nas aulas de leitura e escrita.

Quando os professores se depararem com criangas inteligentes, saudaveis, mas com

dificuldade de ler e entender o que I, devem investigar imediatamente se ha existéncia de
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casos de dislexia na familia. A historia pessoal de um disléxico, geralmente, traz tragos
comuns como 0 atraso na aquisicdo da linguagem, atrasos na locomocdo e problemas de
dominéncia lateral.

Quanto a atuacdo do pedagogo, Freitas (2011, p.1) pontua que suas técnicas e
estratégias de trabalho devem ser ladeadas por diversos teoricos, visando maior capacitacdo e
compreensdo do cliente/paciente disléxico, objetivando em suas sessdes “[...] conhecer,
entender e esclarecer o mecanismo manifesto junto dele, seja através de jogos, de vivéncias e
de discussdes de temas pertinentes, buscando e permitindo o conhecimento”. Observa-se,
pois, 0 processo de avaliacdo pedagogica trata-se de um continuum de atividades e tarefas que
se destinam a pesquisar e a compreender melhor a forma de ensinar e aprender nos casos de
dislexia.

Por outro lado, a abordagem de trabalho deve associar o estimulo e o desenvolvimento
através de meétodos multissensoriais, que partem da linguagem oral a estruturacdo do
pensamento, da leitura esponténea a discussdo tematica, da elaboragdo critica e gerativa das
idéias a expressdo escrita, incorporando o processo da aprendizagem.

Nesse sentido, Costa (2004) pontua que os dados historicos de dificuldades na familia
e na escola poderdo ser de grande utilidade para profissionais como psicologos,
psiscopedagogos e neuropsicélogos que atuam no processo de reeducacdo linguistica das
criancas disléxicas. A avaliacdo pedagogica, que pode ser tanto quantitativa como qualitativa,
envolve entrevistas com 0s pais ou responsaveis pela crianga e com a prépria crianga ou
adolescente; contato com a escola e com outros especialistas que ja tenham atendido este
paciente; analise do material escolar e exames realizados. A partir de entdo, se inicia uma
avaliacdo das habilidades cognitivas da criancga a fim de verificar o que est4 acontecendo.

Com base no exposto Nascimento et al (2011, p. 02) apresentam algumas sugestdes de

como se trabalhar com o individuo disléxico:

* Deve-se incentiva-lo destacando suas conquistas;

» Adequar o material pedagogico, de forma que atenda suas necessidades e
valorize seus aspectos fortes;

* Permitir o uso de gravadores, uma vez que o disléxico ndo consegue ouvir
e escrever a0 mesmo tempo, proporcionando maior seguranca e
tranquilidade no momento de realizar a licdo de casa;

« Utilizar-se de apoio visual como um suporte para leitura e atividades;

* Ensinar a sintetizar por meio de palavras ou desenhos o contetdo que Ihe
foi exposto;

* As avaliacdes devem ser feitas oralmente, sempre que possivel (esta
estratégia serve para todos os niveis de ensino);

» Prever mais tempo, tanto para a execugdo de tarefas, atividades e
avaliacGes, pois o disléxico precisa da mais tempo para acessar a
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informacdo armazenada, uma vez que a capacidade para o aprendizado esta
intacta — este recurso ndo é opcional, faz parte de seus direitos;

* Procurar um local tranquilo para que ele consiga fazer as avaliagOes, pois
qualquer barulho podera distrai-lo, interferindo em sua performance.

« E importante que as criangas sejam expostas com mais intensidade a
leitura para armazenar as formas ortograficas das palavras.

A responsabilidade e seriedade do trabalho pedagdgico com discentes disléxicos, faz
com que muitos alunos propensos ao fracasso escolar sejam resgatados, através de um plano
de trabalho individualizado e comprometido com o sucesso em todos os ambitos: escolar,

emocional e social.

3. CONSIDERACOES FINAIS

Através deste estudo conclui-se que, a crianga disléxica ndo deve ser alfabetizada pelo
método global, uma vez que ndo consegue perceber o todo. Precisa de um trabalho fonético e
repetitivo, pois terd muita dificuldade na fixacdo dos fonemas. Necessita de um plano de
leitura que se inicie por livros muito simples, mas motivadores, aumentando gradativamente e
s0 a medida que lhe for possivel, a complexidade.

A dislexia € a incapacidade parcial de a crianca ler compreendendo o que se I, apesar
da inteligéncia normal, audicdo ou visdo normais e de serem oriundas de lares adequados, isto
é, que ndo passem privacdo de ordem doméstica ou cultural, encontramos disléxicos em
familias ricas e pobres.

Enquanto as familias ricas podem levar o filho a um psicélogo, neurologista ou
psicopedagogo, uma crianca, de familia pobre, estudando em escola publica, tende a asseverar
a dificuldade e persistir com o transtornos de linguagem na fase adulta.

Uma das complexidades vividas pelo professor em sala de aula, por sua vez, refere-se
ao imperativo de desenvolver a habilidade de adequar uma U(nica proposta tedrico-
metodologica a uma diversidade de alunos, o que, pelas condigdes de trabalho, é quase
impossivel. Além das diferencas individuais e das condic¢des socio-econémicas dos alunos, ha
uma gama de outros fatores que afetam a atividade profissional do professor.

Acreditamos que deve existir um tempo pessoal em alterndncia com tempos
pedagogicos, que permita a cada crianga desenvolver e tornar funcionais as suas
competéncias, revelar as suas capacidades, mostrar que é capaz pelo menos em certas

ocasifes de ajustar a sua organizacdo temporal e 0s seus ritmos de a¢do aos dos outros.
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Com este trabalho foi possivel refletir sobre os diversos aspectos envolvidos na
condicdo das dificuldades de aprendizagem e ressaltar que, embora a dificuldade de
aprendizagem possa ser uma condicdo ligada a multiplos fatores internos a crianca, ela esta de
certa maneira sustentada pelo meio familiar escolar e social, no qual a crianga esta inserida e,
ainda a forma como a familia lida com essa condicéo, terd um papel decisivo na conducgéo e
evolucéo do caso.

E preciso que o pessoal de apoio pedagdgico (educadores e especialistas) tomem
conhecimento das caracteristicas da dislexia e se preparem para intervir adequadamente na
escola. Neste sentido, ao problema apresentado, afirma-se a hip6tese de que os pedagogos,
presentes nas escolas, devem buscar atender as necessidades dos professores, no trabalho com
as criancas necessitadas de orientacdes especificas.

Enfim, essa pesquisa trouxe novos conhecimentos, além de esclarecer alguns mitos e
verdades sobre o que é a dislexia. Mostrou também que € um distarbio ou dificuldade que tem

tratamento, basta estar com o profissional certo.
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