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RESUMO

A sociedade, ao longo dos anos, passou por diversas mudangas comportamentais,
as quais fizeram surgir uns novos modelos de familia, resultantes das mutacdes
sociais e da propria intensificacdo do convivio familiar, em especial, quanto aos pais
gue se mostram mais participativos. Cabe aos genitores o exercicio do poder familiar
em igualdade de condi¢bes, durante ou apds o fim do casamento, unido estavel ou
outra forma de relacionamento. Com a separacdo dos pais, surge a disputa pela
guarda dos infantes. O Cdédigo Civil regulamenta a guarda unilateral e a guarda
compartilhada, de forma exemplificativa, pois outros modelos poderdo ser adotados
sempre que o interesse do menor exigir a guarda. Embora o poder familiar seja
titulado por ambos os pais, a primeira modalidade (guarda unilateral) garante o
exercicio desse munus publicus de maneira mais efetiva a apenas um dos genitores,
0 que é motivo de varias criticas pela doutrina, uma vez que pode acarretar o
rompimento dos lagos afetivos existentes entre o filho e o ascendente nao guardido,
chegando mesmo a facilitar a abominavel préatica da alienacéo parental, posto que o
distanciamento de um dos pais permite ao outro manipular o infante, levando-o a
odiar o genitor ndo guardido. Ja no segundo (guarda compartilhada), ambos os
genitores exercem simultaneamente a guarda dos filhos, dividindo direitos e
obrigacBes. Ademais, nesta modalidade ndo ha necessariamente um acordo em
relacdo a moradia fixa ou a temporada em que os infantes permanecerdo em
companhia de um ou do outro ascendente, 0 que se mostra bastante salutar na
formacdo dos menores. A guarda compartilhada também possui outros aspectos
positivos, dentre os quais a possibilidade de se combater a préatica da Alienacéo
Parental (processo de desmoralizacdo da figura parental efetivada por um dos
genitores), e a consequente Sindrome da Alienacdo Parental, tdo nefasta aos
menores, uma vez que a atuagdo mais ativa, bem como o contato constante de
ambos os pais com os filhos, contribui para a manutencdo dos vinculos afetivos
existentes entre eles, dificultando o exercicio irresponsavel do poder familiar por
parte de um dos genitores.

PALAVRAS-CHAVE: Poder Familiar; Guarda Compartilhada; Alienacédo Parental.



ABSTRACT

Over the years, society’s behavior changed, what contributed to appeal new family
models, resulting from social change and the intensification of family life, especially
as fathers who are more participatory.Parents should exercise the familiar power in
same conditions, during or after the marriage, stable union or any other kind of
relationship. With the divorce of parent, begins the dispute over the custody of
children.The Civil Code rules the unilateral custody and share custody, for example,
because other models may be adopted when the child’s interest requires. Although
both of the parents have the familiar power, the first mode (unilateral custody)
guarantees the exercise of this munuspublicus more effectively to only one of the
parents, what is reason of many criticism by the doctrine, since it can lead to the
breaking of emotional ties existents between the son and the non-custody parent,
and even facilitate the abhorrent practice of parental alienation, since the distance
from a parent allows the other to handle the infant, causing him to hate the non-
custodian parent. In the second mode (shared custody), both of the parents exercise
child custody at the same time, dividing rights and obligations. Moreover, in this
mode is not necessarily an agreement in relation to housing fixed or season in which
infants remain in the company of one or the other parent, which proves very
beneficial in the children formation. The share custody also has others positive
aspects, among them the possibility to combat the practice of Parental Alienation (the
process of demoralization of parental figure carried by one parent) and the
consequent Parental Alienation Syndrome, so harmful to children, since the more
active and constant contact with both parents contributes to the maintenance of
emotional bonds between them, avoiding the irresponsible exercise of family power
by a parent.

KEY- WORDS: Familiar Power, Share Custody; Parental Alienation.
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INTRODUCAO

Com o passar dos anos, as alteracbes de comportamento da
sociedade fizeram surgir um novo conceito de familia, alterando-se de forma
significativa a intensidade do convivio familiar, em especial, no que concerne a
maior participacdo dos pais nas relacdes familiares. Se antes o pai se ocupava
apenas do sustento da familia, atualmente ele também se preocupa com a
educacao, formacao e criagcdo dos filhos, mas, sobretudo, o relacionamento
hoje é afetivo. Essa intensificagdo do convivio familiar contribuiu para uma
melhor estruturacdo dos lacos socioafetivos, fazendo o filho perceber que mae
e pai sdo igualmente importantes a constituicdo da autoridade, que deve ser

por eles respeitada, e, mais ainda, a sua formagcédo como pessoa humana.

A Constituicdo de 1988 concedeu a mulher tratamento isonémico ao
homem (CF, art.5°, I). Ademais, o mesmo diploma garante em seu art.226, 8
59 igualdade em direitos e deveres atinentes a sociedade conjugal. Destarte, 0
poder familiar deve ser exercido em igualdade de condicbes por ambos 0s

genitores em relacéo aos filhos menores.

Impende consignar que o tratamento privilegiado dado pelo legislador
do atual Cddigo Civil ao casamento ndo estd em sintonia com a leitura
constitucional do direito de familia, uma vez que o casamento ndo é a Unica
forma de constituicdo da familia. Sabe-se que ha apenas referencia em alguns
casos a unido estavel, como, por exemplo, no caput do art. 1.631. Porém,
conforme prevé a Lei Maior, art. 226, toda familia é legitima. Portanto, os filhos
advindos ou ndo do matrimonio devem receber o0 mesmo tratamento legal, uma
vez que o exercicio do poder familiar decorre do reconhecimento dos filhos por

seus pais, ndo estando vinculado a origem da filiacao.

Se hoje cabe aos pais o0 exercicio do poder familiar em igualdade de
condi¢cbes, nem sempre foi assim. No Cdédigo Civil de 1916 a patria potestas
era conferida ao marido, cabia a ele exercer a funcdo de chefe da familia. A
mulher s poderia exercer a mencionada funcdo na falta ou impedimento

daquele.
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Com a separacao dos pais, passa-se a disputa pela guarda dos filhos,
situacdo que na maioria dos casos € marcada por conflitos entre os genitores
gue a desejam para si de forma unilateral. Trata-se aqui da guarda processual
regulamentada pelo Cddigo Civil nos arts. 1.583 a 1.590, ndo da guarda
estatutaria (modalidade de colocacdo de menor em familia substituta),
disciplinada pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente, arts. 33 a 35, nos

casos em que o infante se encontra afastado de sua familia natural.

Todas as decisdes que envolvem crianca e adolescente devem ser
informadas pelo principio do melhor interesse do menor, pois este se encontra
vulneravel, posto que em estado de desenvolvimento biopsicossocial,

merecendo protecao especial.

A guarda decorre do poder familiar e constitui-se em um poder dever
dos pais. Quando os pais forem um casal, ela é tacitamente conjunta,
individualizando-se ou ndo (porque pode ser conjunta) quando da separacao
dos genitores. Quando os pais se separam e ndo acordam sobre a guarda dos
filhos, cabe ao Poder Judiciario fazé-lo, decidindo pela guarda compartilhada,
prioritariamente, ou outra modalidade que no caso concreto melhor atenda aos

interesses do menor.

No que concerne a guarda compartilhada, a Lei n° 11.698/2008 foi
responsavel por determinar expressamente a preferéncia a essa nova
modalidade, que s6 serd afastada nos casos em que o melhor interesse do
menor recomendar a adocdo de outro tipo, uma vez que a guarda
compartilhada permite o exercicio conjunto e igualitario do poder familiar pelos
ascendentes, inclusive, dificulta a utilizacdo do infante por um dos genitores
como instrumento de chantagem e vinganca contra o ascendente que nao
conviva com ele, circunstancia de ocorréncia tipica na guarda unilateral ou

exclusiva.

Quando o fim do relacionamento ndo se da de maneira sadia, € um ou
ambos os pais fomentam rea¢des negativas em relagcdo ao outro, € comum que
se desenvolva um sentimento de repudio entre eles, o que na maioria dos

casos acaba atingindo os filhos.



11

E neste contexto que se desenvolve a Alienacdo Parental, que
consiste em programar o filho para que este odeie, sem justificativa, o outro
genitor. Com a ruptura da vida em comum, o genitor de personalidade pouco
saudavel comegca a desenvolver sentimentos de traicdo, abandono,
perseguicdo, e quer se vingar do ex-cOnjuge, companheiro, concubino ou
ficante, afastando-o do filho que, para tanto, € usado como muni¢ao, passando

entdo a dificultar a relacdo existente entre 0 menor e o genitor alienado.

Alguns comportamentos praticados pelo genitor alienador podem
caracterizar a ocorréncia da Alienacdo Parental, dentre os quais: organizar
varias atividades com os filhos durante o periodo em que o outro genitor deve
normalmente exercer o direito de visitas; apresentar o(a) novo(a) parceiro(a)
aos filhos como sua nova mde ou seu novo pai; interceptar as cartas e
encomendas mandadas para os filhos pelo genitor ndo guardido, entre outras
condenaveis reacfes. Nessas situagcdes, normalmente o caso é encaminhado
ao Judiciario que deverd, junto com peritos psiquiatras, assistentes sociais ou
psicologos, identificar se esta ocorrendo a Alienacdo Parental, ou trata-se

apenas de falsas afirmacdes do suposto genitor alienado.

Constatada a ocorréncia da Alienacdo Parental, cabe ao Judiciario
proceder com as devidas providéncias a fim de cessa-la, ou seja, determinar a
mudanca de guarda e ordenar que as partes atingidas pela Sindrome da

Alienacédo parental se submetam a tratamento especializado.

No presente estudo, utilizou-se o método hipotético-dedutivo,
discutindo-se a ocorréncia do fendmeno da Alienacdo Parental, os aspectos
sociais, familiares e afetivos que cercam as disputas de guarda, e como tais
fatores poderdo ser responsaveis por desencadear a pratica da Alienacao
Parental. Quanto ao assunto guarda de filho menor, o trabalho da uma atencéo
maior ao modelo de guarda compartilhada, haja vista que, juntamente com a

Alienacédo Parental, forma o tema ora abordado.
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1 PODER FAMILIAR

A guarda de filho menor € um dos atributos ou uma das manifestacdes
do poder familiar (CC, art. 1.634, I, in fine). Por isso, antes de a abordagem
desta monografia recair sobre Alienacao Parental e Guarda Compartilhada, séo

necessarias algumas noc¢des sobre Poder Familiar.

1.1 Conceito

Segundo Carlos Roberto Gongalves (2008, p.367), o poder familiar
configura-se como sendo “o conjunto de direitos e deveres atribuidos aos pais,
no tocante a pessoa e aos bens dos filhos menores”.

Cabe a ambos os pais o exercicio desse direito-dever sobre os filhos
menores, em regime de igualdade. Assim, preleciona o artigo 1.631 do Cddigo
civil: “Durante o casamento e a unido estavel, compete o poder familiar aos
pais; na falta ou impedimento de um deles, o outro 0 exercera com
exclusividade”.

Com o advento da Carta Magna de 1988, a mulher passou a receber
tratamento isondmico ao homem (CF, art. 5°, 1). O mesmo diploma garante, em
seu art. 226 8 5°, igualdade em direitos e deveres concernentes a sociedade
conjugal. Assim, cabe a ambos os genitores a funcdo de exercer o poder

familiar em relacdo aos filhos menores.

A leitura constitucional do direito de familia impbe séria critica ao
tratamento privilegiado dado pelo legislador do atual Cddigo Civil ao
casamento, como se a familia conjugal continuasse representando o
paradigma da familia legitima. Em algumas regras, ndo em todas, ainda faz
referéncia a unido estavel, como no caput do art. 1.631. Ora, a teor do caput do
art. 226 da CF, toda familia é legitima. E mais: no 8 6° do art. 226, a Lei Maior
impde a isonomia filial, proibindo qualquer forma de discriminagdo em razéo da

origem da filiagdo. Assim, tanto faz filho matrimonial como filho
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extramatrimonial, todos merecem a mesma tutela legal, ou seja, aplicam-se os
mesmos direitos e deveres aos filhos e aos pais. Ndo ha filho classe A ou
classe B.

Por isso, a leitura constitucional correta dada ao art. 1.631, caput, do
Cddigo Civil é esta: onde se |é "Durante 0 casamento e a unido estavel,
compete o poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de um deles, o
outro o exercera com exclusividade", leia-se: "Pai ou mae no exercicio do
poder familiar, assumird o munus publicus com exclusividade, na falta ou
impedimento do outro." Isso porque tal regra se aplica a qualquer pai ou mae
que nao tenha sido impedido (a) de exercer o poder familiar,
independentemente de o filho ter sido concebido durante o casamento, durante
a unido estavel, durante o concubinato, durante a "amizade colorida", durante o
relacionamento como "ficante" e assim por diante.

E importante observar que, quando o pai exercia, com exclusividade, o
patrio poder sobre o filho, este era considerado e tratado como objeto de
direito; o poder do pai sobre o filho representava um direito subjetivo deste
sobre aquele (a ideia de poder e a ideia de interesse proprio integravam o
conceito do pétrio poder). Isso quer dizer que o patrio poder era exercido pelo
pai para satisfazer a interesses do pai, ja que era um direito subjetivo do pai
sobre o filho, exercido a semelhanca do poder de um senhorio (no sentido de
posse, dominio), posto que, como foi dito, o filho era objeto, ndo sujeito de
direito. Com as mutacBes ocorridas na familia ao longo dos tempos, 0s
comportamentos comecaram a mudar e continuam mudando. Hoje, os pais (e
nao mais sé o pai) exercem o poder familiar sobre os filhos menores como um
poder-dever em que os filhos sdo sujeitos de direito. Mudou também o
entendimento sobre dito direito subjetivo tutelado pelo direito de familia: como
sujeitos de direito, agora, com prioridade, o interesse a ser satisfeito &,
prioritariamente, o dos filhos, ndo o dos pais.

A respeito, interessa transcrever-se aqui licdo vinda de José Lamartine
Corréa de Oliveira e Francisco José Ferreira Muniz (1998), posto que esses
autores abordam a nocao de direito pessoal de familia e fazem a distincéo
entre poder-funcdo e direito-dever, qual seja, ha uma dissociacdo entre a

titularidade do poder e a titularidade do interesse, dai por que a referida
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dissociacao afasta o entendimento de que direito subjetivo pessoal de familia é
um direito potestativo do titular. Citando F. M. Pereira Coelho, os autores

exemplificam:

Seria 0 caso, como mostra o mestre de Coimbra, do direito de
propriedade, protétipo tradicional dos direitos subjetivos, em que o
titular 'escolhe livremente o modo do seu exercicio', podendo até
deixar de exercé-lo. Ao contrario, ha direitos subjetivos cujo titular 'é
obrigado a exercé-los de certo modo, do modo que for exigido pela
funcdo do direito, pelo interesse a que ele serve'. E a esta Gltima
categoria, que engloba os direitos pessoais de familia, que conviria a
designacdo 'poderes-deveres’ ou poderes-funcionais’ (grifos dos
autores).

O poder familiar ilustra muito bem essa nocédo de direito subjetivo de
familia: o titular do interesse € o filho, enquanto os pais sdo os titulares do
dever.

Em face do exposto, constata-se que, por si mesmo, o direito de familia
reclama tratamento especial, peculiar aos interesses a que serve, tanto que o
direito subjetivo de familia foge ao conceito classico de direto subjetivo. A
dicotomia contida no direito subjetivo de familia da colorido especial a
construcdo do seu conceito, ressaltando sua caracteristica funcionalista, como
observa Maria Berenice Dias (2010). Quer dizer, voltando a citar o poder
familiar como exemplo, o titular do direito subjetivo de familia é obrigado a
exercé-lo em atencao ao superior interesse do filho menor, ou seja, € obrigado
a atender interesse de outrem. Mas, ainda aproveitando o poder familiar como
exemplo, acrescente-se que: dentro de sua peculiaridade, o direito pessoal de
familia também serve a interesse proprio do titular do dever: pais verdadeiros,
nao meros genitores, querem participar do desenvolvimento biopsicossocial do
filho, querem educé-lo, fiscaliza-lo, protegé-lo, pois tudo isso corresponde a
necessidades psicologicas dos pais, 0 que demonstra que o poder familiar é
concedido ao pai e a mée também no interesse destes, e ndo apenas no
interesse do filho.

Trazendo a analise do direito subjetivo de familia para a guarda néo
compartilhada de filho menor, tem-se que, enquanto o direito de visita € um
direito da crianca e do adolescente, porque a Constituicdo Federal lhe

assegura a convivéncia familiar e comunitaria (art. 227, caput), também é um
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direito do titular do dever de visita-lo, isto €, do genitor que ndo detém a guarda
judicial. Em face do direito subjetivo de familia, ambos tém o direito subjetivo
de natureza pessoal a convivéncia mutua. O exercicio de tal direito estreita-se
ainda mais quando se trata de guarda compartilhada, dai por que modalidade
de guarda mais prestigiada por especialistas na assisténcia a infancia e a
adolescéncia.

O atual Cdédigo Civil ndo conservou em seu texto a expressao patrio
poder (nem havia razdo para fazé-lo, evidentemente, diante da nova moldura
da familia e do direito de familia),substituindo-a por poder familiar, modificacéo
esta que se reflete no ordenamento juridico brasileiro. A partir do advento do
Caddigo Civil em vigor, dita atualizagcdo tornou-se necessaria em qualquer
norma legal. Tanto que a Lei n°® 12.010/09, conhecida como a nova lei nacional
de adogdo, atualizou o art. 3° do Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA),
colocando a expresséao poder familiar no lugar de patrio poder.

Fora isso, o poder familiar € um verdadeiro encargo imposto por lei aos
pais, 0s quais ndo detém autonomia absoluta sobre os filhos, no exercicio do
referido munus publicus, sendo necessaria, por vezes, a intervencdo estatal,
exercida pelo Judiciario, com o escopo de assegurar a satisfacdo dos

interesses dos menores e impedir arbitrariedades.

1.2 Titularidade e caracteristicas do poder familiar

No Caddigo Civil de 1916, a patria potestas era conferida ao marido,
cabia a ele exercer a funcdo de chefe da familia. A mulher sé poderia exercer a
citada fungao na falta ou impedimento daquele. Desta forma, “o seu exercicio
nao era, portanto, simultaneo, mas sucessivo” (GONCALVES, Carlos Roberto,
2008, p.370). Havendo desacordo entre os cbnjuges, imperava a deliberacdo
do marido, exceto nos casos de abuso de poder.

Com o advento da Lei n° 4.121/62, denominada “Estatuto da Mulher
Casada”, que inspirou grandes transformagdes produzidas pela CF no direito
de familia, o art. 380, entre outros, do Cdédigo Civil de 1916 foi modificado,

passando a deliberar que, na constancia do casamento, 0 patrio poder



16

competiria aos pais, “exercendo-o o marido com a colaboracdo da mulher”,
embora no paragrafo Unico do mesmo artigo alimentasse a hegemonia do
homem sobre a mulher: "Divergindo os progenitores quanto ao exercicio do
patrio poder, prevalecera a decisdo do pai, ressalvado a mae o direito de
recorrer ao juiz para solucao da divergéncia".

Somente com a Constituicdo Federal de 1988, concretizou-se a
igualdade entre os pais, no que concerne a titularidade e ao exercicio do poder
familiar, dispondo o art. 226,§ 5° “ Os direitos e deveres referentes a
sociedade conjugal sdo exercidos igualmente pelo homem e pela mulher”.
Seguindo a mesma linha de raciocinio, designou o Estatuto da Crianca e do
Adolescente no art. 21: “O patrio poder sera exercido, em igualdade de
condi¢bes, pelo pai e pela méae, na forma do que dispuser a legislacao civil,
assegurado a qualquer deles o direito de, em caso de discordancia, recorrer a
autoridade judiciaria competente para a solugéo da divergéncia”. Nesse citado
art. 21, a expressao "patrio poder" foi, posteriormente, alterada para "poder
familiar" pela Lei n° 12.010/2009, ficando conforme a nova designacéo
consignada pelo atual Cédigo Civil.

Respeitando a isonomia constitucional, o Cédigo Civil de 2002, no art.
1.631, reconhece a ambos o0s genitores o0 exercicio, em igualdade de
condicbes, do poder familiar, passando a estabelecer: “Durante o casamento e
a unido estavel, compete o poder familiar aos pais; na falta ou impedimento de
um deles, o outro o exercera com exclusividade”.

Tém-se discutido na doutrina, com razao, a redacdo do supracitado
artigo, posto que o mesmo vincula o poder familiar ao casamento ou a unido
estavel. Por isso, que fique claro: o exercicio do poder familiar decorre do
reconhecimento dos filhos por seus pais, ndo estando absolutamente vinculado
a origem da filiacao.

Por evidente, a separacdo dos pais (seja pela dissolucdo do
casamento, da unido estavel ou de qualquer outro tipo de relacionamento) nao
gera a perda do poder familiar. O que podera ocorrer € somente a
fragmentacdo da guarda, quando ela ndo é compartilhada, a qual representa
apenas uma das manifestacdes do poder familiar (CC, art.1.632 c/c o art.
1.634, in fine).
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Finalmente, ha que se falar da situacdo de filho nascido fora do
casamento e ndo reconhecido pelo pai, porque, ndo havendo vinculo juridico
de paternidade, ele e a mae formam uma familia monoparental (CF, art. 226, 8
4°). Destarte, determina o Codigo Civil, art. 1.633: “O filho, ndo reconhecido
pelo pai, fica sob poder familiar exclusivo da mae; se a mée nao for conhecida

ou capaz de exercé-lo, dar-se-a tutor ao menor".

Aos pais, responsaveis pela vinda do filho ao mundo, cabe prepara-lo
para a vida. Assim, a titularidade do poder familiar pertence aos pais, que sO a
perdem por morte, adocdo do filho ou quando dela séo destituidos
judicialmente. No entanto, se o genitor ou genitora ndo reconhece o filho, ndo
tem nenhum poder sobre ele (CC, art.1.633). Portanto, o poder familiar resulta
da filiacao (independentemente da origem da filiagéo), ndo do vinculo biolégico.
Por sua natureza, o poder familiar apresenta caracteristicas que o
tornam:

e irrenunciavel — dele, os pais ndo podem renunciar, o vinculo natural entre pais
e filhos s6 se dissolve pela morte ou pela adogao;

e inalienavel ou indisponivel — os pais ndo podem transferi-lo a quem quer que
seja, a titulo gratuito ou oneroso, ndo tém o direito de dispor sobre o poder-
dever de que sao titulares;

e imprescritivel — ainda que os pais ndao o exercam, negligenciando seus
deveres, o poder familiar ndo prescreve; durante a menoridade do filho,

somente podem perdé-lo por sentenca judicial ou em caso de morte;

e incompativel com a tutela, porquanto ndo podera ser nomeado tutor a menor
que nao seja Orfdo ou cujos pais ndo tenham sido declarados ausentes ou
decaido do poder familiar (CC, art. 1.728).
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1.3 Atribui¢cdes do poder familiar

Compete aos genitores, no exercicio do poder familiar, seguir um
complexo de regras atinentes aos direitos e deveres que lhes incumbe no
tocante a pessoa e aos bens dos filhos.

O art. 1.634 do Cddigo Civil traz um rol dos deveres dos pais para com
os filhos menores. Trata-se, evidentemente, de um rol exemplificativo, dado
gue a questdo é bem mais ampla e seria impraticavel a lei prevé todas as
situacdes que podem se concretizar no mundo real. Também aqui ndo cabe
repetir esses deveres, dada a clareza da redacdo do art. 1.634, mas apenas
destacar resumidamente, o que se considera mais importante no exercicio
desse poder-dever que, alids, € menos um poder do que um dever ou, mais
precisamente, uma funcdo cometida aos pais. Assim, sua nocao é a de poder-
funcdo ou direito-dever. E por falar em destacar o que se constitui de mais
importante no exercicio do poder familiar, concorda-se aqui com Maria
Berenice Dias (2010, p. 418) que o faz muito bem, com sua peculiar

objetividade, ao complementar a lista prevista no art. 1.634:

Nesse extenso rol ndo consta 0 que talvez seja 0 mais importante
dever dos pais com relacdo aos filhos: o dever de lhes dar amor,
afeto e carinho. A missdo constitucional dos pais, pautada nos
deveres de assistir, criar e educar os filhos menores, ndo se limita a
vertentes patrimoniais. A esséncia existencial do poder familiar é a
mais importante, que coloca em relevo a afetividade responséavel
que liga pais filhos, propiciada pelo encontro, pelo desvelo, enfim,
pela convivéncia familiar. Dai a atual orientagéo jurisprudencial que
reconhece a responsabilidade civil do genitor por abandono afetivo,
em face de descumprimento do dever inerente a autoridade parental
de conviver com o filho, gerando obrigac@o indenizatoria por dano
afetivo (grifos da autora).

A legislacéo trabalhista, objetivando a prote¢cdo do menor, proibe o seu
trabalho fora do lar até os 16 anos, salvo na condicdo de aprendiz, (CLT, art.
403), e veda o trabalho noturno e perigoso para os menores de 18 anos.

No terreno patrimonial, incumbe aos pais, no exercicio do poder
familiar, os atributos concernentes & administracdo e o direito de usufruto,

como dispde o art. 1.689 do Cdbdigo Civil: "O pai e a mae, enquanto no
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exercicio do poder familiar: | - sdo usufrutuarios dos bens dos filhos; Il - tém a
administracao dos bens dos filhos menores sob sua autoridade”.

Os genitores séo, em igualdade de condi¢cfes, responsaveis legais pela
administragao dos bens dos filhos menores sob sua autoridade, ndo podendo
porém, praticar atos que excedam os limites da simples administracao.
Existindo divergéncia entre os ascendentes, podera qualquer deles recorrer ao
magistrado para que o conflito seja solucionado.

Para alienar ou gravar de 6nus reais os bens iméveis dos menores, 0s
pais precisam obter autorizagdo judicial, devendo demonstrar “necessidade, ou
evidente interesse da prole” (CC, art.1.691). Caso algum dos genitores efetive
a venda sem autorizac¢ao judicial, esta padecera de nulidade absoluta, por falta
de agente capaz, o bem retorna ao patrimoénio do filho e o comprador pode
reclamar a devolugéo do preco aos pais. Tém legitimidade para o ajuizamento
da acao declaratdria de nulidade absoluta, além do proprio filho (quando atingir
a maioridade), os seus herdeiros, o representante legal, ou seja, o tutor, se 0s
pais tiverem decaido do poder familiar (CC, art.1.691, paragrafo Unico), e o
Ministério Publico (ECA, art. 201, VIII).

Quando no exercicio do poder familiar o interesse dos pais colidirem
com o do menor, “o juiz Ihe dara curador especial’ (CC, art.1692). Aqui, ndo é
necessario provar-se que o pai pretende lesar o filho, basta que os interesses
de pai e filho sejam divergentes.

Ainda no campo patrimonial, cabe aos pais o usufruto, das rendas dos
bens dos filhos menores (CC, art.1.689, 1), trata-se de uma compensacado dos
encargos oriundos da criacdo e educacao dos filhos. Neste caso, cuida-se de
usufruto legal, tutelado pelo direito de familia, razao por que néo se submete as
regras do direito das coisas.

Conforme dispbe o art. 1.693 do Cadigo Civil, alguns bens sé&o

excluidos da administracao parental:

Excluem-se do usufruto e da administracdo dos pais:

| - os bens adquiridos pelo filho havido fora do casamento, antes do
reconhecimento;

Il - os valores auferidos pelo filho maior de dezesseis anos, no
exercicio de atividade profissional e os bens com tais recursos
adquiridos;

lll - os bens deixados ou doados ao filho, sob a condicdo de né&o
serem usufruidos, ou administrados, pelos pais;
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IV - os bens que aos filhos couberem na heranca, quando os pais
forem excluidos da sucesséo.

O dispositivo em estudo afasta, por conseguinte, tanto do usufruto
quanto da administracdo dos pais, determinados bens e valores adquiridos

pelos filhos em situagBes especificas elencadas no mencionado artigo.
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2 PROTECAO DA PESSOA DOS FILHOS

2.1 Consideracdes iniciais

Quando o relacionamento entre os pais chega ao fim, sejam eles
casados, companheiros ou tenham formado outro tipo de convivéncia (quer
dizer, qualquer que seja o titulo da filiacdo: filhos nascidos fora ou dentro do
casamento, naturais ou socioafetivos), a maior preocupacdo deles, do
magistrado e da propria sociedade civil € quanto a situacao dos filhos menores.
Por isso, o Cédigo Civil dedica um capitulo inteiro ao assunto, discutindo-se a
figura da guarda dos infantes. Deixa-se claro que a guarda a que se refere este
estudo € a guarda processual (regulamentada pelo Codigo Civil nos arts. 1.583
a 1.590), com as modificacbes promovidas pela Lei n° 11.698/2008, e ndo a
guarda estatutaria, pois que esta constitui uma das modalidades de colocacédo
de menor em familia substituta (disciplinada pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente, arts. 33 a 35), quando ele se encontra afastado do convivio com
sua familia natural. Portanto, a guarda dita processual nada mais € do que o
instituto derivado da prépria autoridade parental exercida conjuntamente pelo

pai e pela méae.

Acrescente-se, de logo, que todas as decisdes sobre criancas e
adolescentes devem ser informadas pelos principios constitucionais e
assentadas na clausula geral que se reporta ao melhor interesse do menor.
Esse, sim, € 0 sentido e o alcance da protecdao que a Constituicdo Federal
manda que se dé a essas pessoas em fase de desenvolvimento

biopsicossocial.

Conforme o art. 1.585, § 2° do Codigo Civil, em harmonia com a
Emenda Constitucional n. 66, de 13 de julho de 2010, responsavel por eliminar
do ordenamento juridico brasileiro o instituto da separacéo judicial, cabe aos
pais deliberarem a respeito da guarda dos seus filhos nos processos
consensuais de divorcio, uma vez que os genitores estdo se submetendo a um
procedimento amigavel de dissolugcéo do vinculo conjugal, destarte, precisam

acordar sobre a guarda dos menores ou incapazes, bem como sobre os
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alimentos a eles devidos. Obviamente, nada impede que os pais, no arranjo
dos alimentos incluam os filhos maiores e capazes que ainda se encontrem sob
a dependéncia econdémica deles.

Quando os pais tém apenas filhos maiores, nada ajustam acerca da
custédia deles, pois cabe a prole maior e capaz decidir como sera sua
convivéncia com eles, e inclusive, com qual dos genitores ird morar.

Nos processos de divorcio consensual, ndo podera o juiz homologa-lo
se nele ndo constar clausula de guarda e do dever de alimentar do genitor ndo
guardido, como também sobre o direito de visitas, se a guarda néo for
compartilhada. Assim, essas definicbes sobre 0s menores e incapazes
constituem-se pré-requisitos para homologacéao judicial do divércio consensual.

Nesse sentido, leciona o art. 1.121, inciso I, do Cédigo de Processo
Civil: “A peticdo, instruida com a certiddo de casamento e o contrato
antenupcial se houver, contera: o acordo relativo a guarda dos filhos menores e
ao regime de visitas”.

Esse entendimento é refor¢cado pelo art.1.583, §2°, do Cddigo Civil, ao
conferir a0 magistrado a tarefa de atribuir a guarda dos filhos ao ascendente
que revelar melhores condi¢des, isso claro, quando os pais ndo chegarem a
um consenso no que concerne a custodia de seus filhos menores,
corroborando, desta forma, a indispensabilidade de clausula que dispde sobre
a guarda e alimentos da prole menor e incapaz, no acordo de divércio dos
conjuges.

Modernamente, tanto pela Constituicdo Federal e disposi¢cdes do
Cadigo Civil, quanto pela Emenda Constitucional n. 66 /2010, ndo se aplica
mais o art. 10 da Lei do Divércio que determinava ser deferida a guarda ao
cbnjuge que ndo houvesse dado causa ao fim do vinculo conjugal.

N&o é mais discutido, portanto, quem foi o culpado pelo fim da unido e
sim, qual dos genitores revela as melhores condi¢cdes para exercer a guarda da
prole menor e incapaz, cujos interesses devem sempre sobrepor-se.

A principio, a guarda dos filhos constitui direito natural dos pais e,
sempre que possivel, deve ser na modalidade compartilhada. Contudo, se ficar
comprovado que eles ndo devem permanecer em poder da mée ou do pai, o

magistrado deferira a guarda preferencialmente a pessoa notoriamente idonea
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da familia de qualquer dos ascendentes, considerando também a afinidade e
afetividade dos infantes para com seus parentes.

Para que a guarda do menor seja retirada dos pais e atribuida a
terceiros é preciso que existam motivos graves que autorizem tal medida,
devendo esta trazer vantagens aos menores.

Assim, no ordenamento juridico brasileiro, na atribuicdo da guarda o
juiz devera sempre atuar visando o melhor para os infantes, garantido que seus
interesses sejam preservados.

Vale ressaltar que a questédo da guarda permite revisdo, sempre a bem
do menor, com alicerce no principio rebus sic stantibus, ndo havendo coisa

julgada material, apenas formal.

2.2 Principio do melhor interesse do menor

A atual Constituicdo Federal prioriza a dignidade da pessoa humana
frente a todos os institutos juridicos. Nesse contexto, e em busca da
valorizagdo da pessoa humana em seus mais variados espagos, inclusive no
ambiente familiar, nasceu o Principio do Melhor Interesse do Menor.

Conforme o referido principio, devem-se resguardar ao maximo,
agueles que se encontram em estado de fragilidade. Os menores situam-se
nesta posicao por estarem em processo de desenvolvimento e formacédo da
personalidade. Eles tém, assim, o direito fundamental de alcancarem a
condicdo de adultos sob as melhores garantias morais e materiais, segundo o
disposto no art. 227 da Carta Magna.

O principio em estudo deve ser aplicado como vetor axiolégico adotado
sempre que a discussao posta em causa envolver interesses das criancas e
dos adolescentes. Sua insercdo no ordenamento juridico tem o efeito de
direcionar a interpretacao das regras legais, devendo o mesmo fundamentar a
avaliacdo de qualquer espécie de guarda de filhos, em razdo da situacao
peculiar em que eles se encontram, fase de desenvolvimento e formacéao,

razao por que gozam de protecéo especial.
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A escolha de cada tipo de guarda deve ser precedida de andlises
especiais que considerem em cada caso concreto as particularidades e
especificidades de todo o nucleo familiar, obedecendo-se em especial o
principio do melhor interesse. Destarte, toda decisdo sobre guarda deve ser
orientada pelo citado principio.

2.3 Conceito de guarda

Decorrente do poder familiar, a guarda de filho menor é o exercicio
conjunto pelo pai e pela mae do dever de vigilancia que integra a autoridade
parental de que sdao titulares. Desse modo, trata-se de um direito-dever dos
pais, oponivel a terceiros, para garantir sua convivéncia com os filhos.

A guarda dos filhos €, tacitamente, conjunta, individualizando-se (ou
nao) quando da separacdo dos pais. Quando 0s pais se separam e nao
acordam sobre a guarda dos filhos menores, cabe ao magistrado fazé-lo,

atendendo sempre ao melhor interesse da crianca e do adolescente.

2.4 Instituto da guarda no direito brasileiro

Em razéo do vinculo juridico entre pai/mée e filho menor, pois a guarda
decorre do poder familiar e para o exercicio deste ndo basta o liame bioldgico,
emerge o0 primeiro modelo de guarda, intitulada guarda comum ou originaria.
Ela ndo decorre de decisédo judicial, mas do reconhecimento da filiagdo, o que
implica em surgimento do poder familiar e, em consequéncia, do exercicio da
guarda, em que ambos o0s pais exercem plenamente todas as atribuicbes
insitas ao poder-dever de que séo titulares, ndo existindo, assim, a figura do
nao guardido.

Com a separacdo do casal, a familia passa por modificacbes em sua
estrutura, surgindo a necessidade de fixacdo da guarda judicial, situacdo em
que a guarda sera deferida segundo a regra do melhor interesse do menor,
cabendo ao juiz aplicar, na sua decisdo final, a guarda unilateral ou

compartilhada, previstas no art. 1.583, caput, do Codigo Civil. Contudo, nada
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obsta a fixacdo de outra modalidade de guarda, dependendo apenas do caso
concreto e do atendimento ao melhor interesse do menor.

Mediante interposicdo de um processo de guarda (quando o casal nédo
€ casado entre si), de divorcio, ou, ainda, de alimentos, em acdo nado
consensual, posto que na consequente “disputa” pela posse do menor, o
magistrado, antes de decidir o mérito da acdo, deve determinar a guarda
provisoria para um dos pais. Essa € uma modalidade de guarda para a
situagdo transitoria em que 0 menor se encontra, uma vez que no julgamento
do mérito da acgédo, sera decidida a guarda definitiva, que podera ser mudada,
posteriormente, a depender de fatos supervenientes e da defesa do bem-estar
do infante, considerando-se que a decisao judicial sobre guarda ndo faz coisa

julgada material.

2.5 Modalidades de guarda

A guarda é concomitantemente um direito/dever dos pais, incumbindo-
se ao guardido, dentre outras atribuicbes: sustentar, vigiar, amparar, educar e

proteger o menor.

O instituto da guarda esta voltado para protecdo do menor quando da
separacao dos pais, uma vez que, esta ndo afeta o exercicio do poder familiar.
Este € um direito-dever apenas dos genitores. Quando ambos o0s pais sao
destituidos desse poder o menor € colocado em uma familia substituta que
passara a ser a titular da sua guarda. Aqui, ndo se trata da guarda como um
atributo do poder familiar e sim, da colocacao do infante em familia substituta
que pode ocorrer por meio da guarda, tutela e adocdo. Assim, O poder
judiciario podera desvincular a guarda do poder familiar, entregando-a a um
terceiro, haja vista que a titularidade do poder familiar € somente dos pais.

Embora o Cadigo Civil, art. 1.583, traga a previsao expressa apenas da
guarda unilateral e da compartilhada, ela comporta ainda mais duas
modalidades cuja aplicagdo ndo € vedada: alternada e aninhamento ou

nidacao.
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A seguir, sera feita uma abordagem sobre cada uma das citadas
modalidades de guardas, menos a compartilhada, porquanto sobre esta a

abordagem sera em capitulo préprio.

2.5.1 Guarda unilateral

A guarda unilateral, também chamada de unipessoal ou unica, €
atribuida a apenas um dos pais, cabendo ao outro o direito de visitas, todavia,
atente-se, ambos continuam a exercer o poder familiar sobre o filho (CC, art.
1.583, § 3°).

Excepcionalmente, gquando nenhum dos pais apresenta
competéncia/idoneidade suficientes para o exercicio da guarda, uma vez que
nenhum deles atenderia o superior interesse do filho, a guarda podera ser
deferida a um terceiro, de preferéncia parente proximo que, além dos demais
atributos legais para o desempenho da fungdo, mantenha com o menor boa
relacao afetiva.

Como se disse, a guarda unilateral em nada altera a extensao do poder
familiar, quanto aos demais direitos e deveres. Tanto quanto o guardido, o
genitor que ndo a detém continua com o dever de participar do poder familiar.
Por exemplo, se o filho ndo estd com bom aproveitamento escolar, a
responsabilidade pela tomada de decisdo que solucione o problema compete a
ambos o0s pais e ndao somente ao guardido. Enfim, se o filho precisa de
aconselhamento, orientacdo, assisténcia meédica, laser, manifestacbes de
carinho e afeto etc., nem um nem outro pode se omitir, porquanto guardido e
visitante tém as mesmas obrigacdes de satisfazé-las, na propor¢do de suas
possibilidades financeiras.

Esse modelo de guarda é bastante questionado pela doutrina, uma
vez que, acarreta o afastamento de um dos ascendentes, na maioria dos

casos, 0 pai, pois a este restara o direito de visitas.
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Assim, segundo Claudete Carvalho Canezin, citada por Maria Helena

Diniz (2007, p.395)
A guarda unilateral afasta, sem duavida, o lagco de paternidade da
crianca com o pai ndo guardido, pois a este é estipulado o dia de

visita, sendo que nem sempre esse dia € um bom dia, isso porque é
previamente marcado, e o guardido normalmente impde regras.

2.5.2 Guarda alternada

A guarda na modalidade alternada coloca o menor, por um
determinado tempo, em poder exclusivo de um dos pais. Nesses casos, 0
menor passara a residir em periodos rotativos somente com um dos genitores,

em periodicidade que pode ser semanal, mensal e até mesmo anual.

Esse modelo de guarda é bastante criticado em nosso meio, uma vez
gue privilegia mais os interesses e conveniéncias dos pais do que o do filho.
Ademais, dificulta o desenvolvimento adequado da personalidade da crianga,
posto que submete o infante a constantes periodos de encontros e separacdes

de seus genitores, cercando sua vida de instabilidade.

2.5.3 Nidacao ou aninhamento

Como terceira opcado, tem-se a nidagcdo ou aninhamento. Trata-se de
modalidade mais conhecida em paises europeus, configurando-se bastante
estranha a cultura brasileira e, por isso, raramente aplicada. A nidacdo ou
aninhamento foi criada com o objetivo de evitar que o menor fique pra la e pra
ca, indo da casa do pai para a casa da mée, conforme imposto pelo regime de
visitas. Assim, a crianga ou o adolescente permanece na mesma residéncia em
que vivia a familia antes da separacdo do casal, e 0s pais se revezam para
fazerem companhia ao filho. Desse modo, 0s pais moram em seus proprios
domicilios, ou seja, em casas diferentes, cada um na sua, mas a filho

permanece no imovel que servia de domicilio familiar.
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Entre outros inconvenientes, nesse tipo de guarda os pais precisam
ser pessoas ricas ou desfrutarem de uma confortavel situacdo econdmica,
posto que cada um deles precisa manter, concomitantemente, duas

residéncias: a sua e a do filho.
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3 GUARDA COMPARTILHADA

3.1 Conceito

Guarda compartilhada € o exercicio compartido pelos pais que néo
convivem mais como um casal, dos direitos e deveres inerentes ao poder
familiar de que sdo conjuntamente titulares em relacdo ao filho menor de idade,
modalidade esta que possibilita que as principais decisdes inerentes ao munus
publicus sejam tomadas sempre a dois e ao encontro do superior interesse da
crianca e do adolescente.

De acordo com o art. 1.583, 8§ 1°, do Caodigo Civil brasileiro, a guarda
compartiihada é “a responsabilizagdo conjunta e o exercicio de direitos e
deveres do pai e da m&e que n&o vivam sob o mesmo teto, concernentes ao

poder familiar dos filhos comuns”.

3.2 Fundamentacéao legal

A modalidade de guarda compartilhada foi inserida no Caodigo Civil
brasileiro pela Lei Federal n® 11.698/2008, que modificou a redagdo dos arts.
1.583 e 1.584 do referido diploma. Ela foi instituida no ordenamento juridico
brasileiro em atendimento ao principio do melhor interesse do menor. Destaca-
se, também, na Constituicdo Federal a isonomia insculpida no art. 226 § 5°:
“Os direitos e deveres referentes a sociedade conjugal sdo exercidos
igualmente pelo homem e pela mulher”. Esse dispositivo prevé um tratamento
igualitario de direitos e deveres entre o casal, sobretudo quando sdo pais,
guanto ao poder familiar e ao exercicio dos deveres de sustento e guarda dos

filhos menores.

No entanto, merece ressaltar, antes do advento da acima citada lei ndo
havia vedacdo para que se aplicasse a guarda compartilhada, dai por que foi
crescendo 0 numero de situacbes em que a escolha recaia sobre tal

modalidade e os resultados positivos sempre estimularam a novas adesoes.
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Na mesma perspectiva, encontra-se o Estatuto da Criangca e do
Adolescente, que no art.22 manifesta 0 mesmo entendimento atribuido ao
artigo supracitado. “Aos pais incumbe o dever de sustento, guarda e educacgéao
dos filhos menores, cabendo-lhes ainda, no interesse destes, a obrigacéo de

cumprir e fazer cumprir as determinagdes judiciais”.

Esses regramentos j& permitiam a opg¢éo pela guarda compartilhada,
ainda que tacitamente, por que, no caso, ja se dava énfase ao principio do
superior interesse do menor. Contudo, foi importante a edicdo da Lei
11.698/2008, porque expressamente ela da preferéncia a nova modalidade, a
qual sé é afastada nos casos em que o melhor interesse do menor aconselha a

adocéao de outro tipo de guarda.

3.3 Exercicio da guarda compartilhada

Nesta espécie, ambos 0s genitores exercem simultaneamente a guarda
de seus filhos, dividindo direitos e obrigacées em relacdo a estes, inclusive o
dever de sustento, ndo existindo, necessariamente, imposi¢do quanto a com
guem vao morar. Assim, podem ficar livremente de uma casa para a outra,
tendo duas moradias, como também sua residéncia pode ser fixada na casa de
um dos pais, facultada ao outro o convivio com o menor, sempre que lhe seja
possivel, mas sem obstaculos construidos pela ma vontade, como ocorre na

alienacao parental, assunto a ser abordada mais adiante.

Por outro lado, ndo se pode negar que a eficiéncia da guarda
compartilhada depende da conscientizagdo do casal sobre a funcdo parental,
colocando-a a frente de divergéncias pessoais, 0 que, certamente, eleva o grau
de cooperacdo mutua, produzindo reflexos altamente positivos na vida dos

envolvidos.

A escolha do tipo de guarda deve resultar de acordo entre o casal. Na

falta de entendimento a respeito, compete ao juiz determinar o
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compartilhamento, salvo se 0s genitores se mostrarem exageradamente

refratarios a pratica de cooperacao entre si.

3.4 Modelo constitui melhor opcéao

N&do ha como deixar de reconhecer que a convivéncia continua e
harménica de uma crianca ou um adolescente com seu pai e sua méae € de

fundamental importancia para a formagéo de uma personalidade saudavel.

Assim, a eficaz aplicacdo da guarda compartiihada tende a
proporcionar uma melhor convivéncia aos filhos de casal que protagonizou
litigio na separagéo (ou até mesmo consenso), dando-lhes a oportunidade de
comungar da companhia, educacao e afeicdo de ambos os genitores, 0s quais

exercem papéis diferentes e indispensaveis na vida dos infantes.

Um dos principais beneficios dessa modalidade de guarda € que, ela
pode evitar a "desresponsabilizacdo” do pai que perde a guarda, além de
garantir a ininterrupcdo da relacdo de cuidados por ambos 0s genitores,
garantindo-lhes o contato préximo e regular, podendo ambos educar seus
filhos, transmitindo-lhes valores. Ademais, 0 menor ndo se sentira uma visita na
casa do pai ou da mae, pois o tera duas residéncias, onde ira adaptar-se as
normas e costumes de cada uma, ja que o seu sentimento de seguranca pode
ter sido abalado quando da separacdo dos pais. Nesta situagdo, com 0s pais
convivendo civilizadamente como um ex-casal, ele se sentira protegido, fato
gue possibilitard ao menor ndo desencadear um sentimento de culpa, comum

em criancas objeto de disputas dos pais.

Na verdade, o referido instituto também objetiva facilitar o desempenho
dos papéis parentais, bem como um convivio saudavel dos filhos com seus
pais, apresentando diversas vantagens para 0S menores, principais

interessados quando o assunto tratado no processo € o instituto da guarda.
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A guarda compartilhada por possibilitar o exercicio conjunto das
decisbBes concernentes a criacdo e educacao das criancas, distribuindo entre
0S genitores os atributos e competéncias proprios do poder familiar, levando-se
em consideragdo 0S recursos e caracteristicas pessoais, mostra-se bastante
positiva na vida dos filhos de pais separados, posto que nela h4 uma maior
liberdade, garantindo-se aos pais, de forma igualitaria, estabelecerem como

sera a convivéncia desses com seus filhos.

Por permitir um convivio mais frequente com ambos 0s pais, a guarda
compartilhada também é vista como uma alternativa no combate a Alienacao
Parental, que decorre da manipulacdo de um dos genitores ou responsavel

para que repudie um genitor, ou prejudique sua convivéncia com 0 menotr.

Ademais, a guarda compartilhada impede que seja conferida ao menor
a obrigacdo de decidir com qual dos pais vai ficar (guarda unilateral), fazendo
com que ele perceba que ambos sdo igualmente importantes para sua
formacéo pessoal, impedindo, inclusive, modificagdes bruscas no cotidiano dos

menores.

Por fim, outra vantagem da guarda compartilhada € que ambos os pais
respondem solidariamente pelas possiveis infracdes que os menores venham a

cometer, reforcando assim, a responsabilidade isonédmica dos genitores.

Desta forma, a guarda compartilhada mostra-se como o caminho mais
salutar no alcance do exercicio do poder parental responsavel, garantindo
tratamento igualitario, poderes e deveres, entre 0s pais, conforme determina a
Lei Maior, gerando também uma reducdo no sofrimento das criancas que
passam por um processo de separacdo dos seus genitores, estes que Sdo 0
referencial e base de apoio daquelas. Tudo isso refletira de forma positiva no

desenvolvimento fisico, mental e na vida social dos menores.
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4 DIREITO A CONVIVENCIA FAMILIAR E COMUNITARIA

4.1 Consideracdes gerais

Ainda em defesa dos interesses dos menores, quando a decisao
judicial recai na guarda unilateral, ao ndo guardido cabe o direito de visita, isto
€, o direito de assegurar a convivéncia entre ele e o filho (direito de
convivéncia), porque esta é a designacdo correta, ndo a que foi contemplada
pelo Codigo Civil. Pai e mée ndo visitam filho, eles devem, sim, conviver com o
filho. Portanto, onde se & "direito de visita" entenda-se "direito a convivéncia".

Preceitua o artigo 1.589 do Cadigo Civil que o ascendente que nao
ficar com a guarda dos filhos podera visitd-los e té-los em sua companhia,
segundo o acordado com o0 outro genitor ou conforme dispuser o magistrado na
auséncia do consenso. J& o artigo 1.583, § 3°, do Cddigo Civil reforgca o dever
do ascendente ndo guardido de supervisionar os interesses dos infantes. Essa
disposicéo visa beneficiar os menores ou incapazes no sentido de poderem
manter um proveitoso e rotineiro vinculo de comunicacéo e afetividade com o
genitor ndo guardido, apos a separacdo de seus pais, e assim proporcionar-
Ihes meios de alcancar estabilidade afetiva com seus ascendentes. Cabe,
ainda, ao ndo guardido acompanhar e fiscalizar a criacdo, educacdo e
manutencao do filho.

Assim como ocorre com a guarda e os alimentos, o direito de visitas
também ndo tem caréater definitivo, podendo ser alterado sempre que as
circunstancias o aconselharem. Também ndo pode ser considerado um direito
absoluto, pois, mesmo que o0 contato com ambos os pais seja, a principio, a
melhor solugcdo no atendimento aos interesses dos menores, em alguns casos
esse contato podera trazer prejuizos aos filhos, principalmente no aspecto
moral, preferindo-se entdo que o genitor visitante seja afastado do convivio,
pois todos os impasses devem ser solucionados sob a otica do principio do
melhor interesse dos menores.

O direito de visitas ja foi tido como uma prerrogativa dos pais de terem
seus filhos menores e incapazes em sua companhia, quando a guarda desses

fosse confiada ao outro genitor ou a terceiros. Atualmente, trata-se de uma
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obrigacdo dos genitores e um direito dos filhos de conviver habitualmente e de
forma sadia com ambos os pais.

Quando as visitas eram tidas como um direito dos pais, a falta deles
nao passava de uma inconsequente violagdo ao bom senso, pois ndo era
aconselhavel forcar uma visitacdo alimentada pela rejeicdo e aborrecimentos,
ademais, o dever de visitas ndo ia além do foro de consciéncia do visitante.

O direito de visita € um dos mais relevantes para 0s menores e
incapazes, posto que visa assegurar a convivéncia rotineira e saudavel deles
com ambos o0s genitores, bem como com todas as pessoas que exercem
influéncia e acentuada importancia na formacéo psicoldgica, social e familiar
dos infantes. Como exemplo, temos os avoés, irmaos, padrastos e madrastas,
entre outras. Essas pessoas podem desempenhar papéis afetivos importantes
na vida dos menores, haja vista que esses sofrem quando seus pais se
separam, pois que, as vezes, sobrevém um inadmissivel afastamento (o pai
"esquece" gue tem filho ou ele e o filho sdo objetos de alienacéo parental).

Mesmo que tal ndo ocorra, ndo convivem mais com a mesma
frequéncia de antes da separacdo do casal, quando mantinham fortes lagos
afetivos, indispensaveis ao desenvolvimento adequado do menor. Destarte, a
crianca e ao adolescente € assegurado o direito a convivéncia familiar e
comunitaria (CF, art. 227, caput), o que compreende a interacao afetiva com as
citadas pessoas.

O art. 1.588 do Codigo Civil trata dos casos em que 0 pai ou a mae
contrai novas nupcias, situacdo que nao altera o direito de ter consigo seus
filhos, ndo podendo ser retirados dos seus ascendentes por determinacgéo
judicial, salvo quando restar provado que os infantes ndo sao tratados
convenientemente.

No que concerne ao tratamento conveniente, estd inserida aqui a
questdo da facilitacdo do contato da prole com o genitor ndo guardido, ndo
podendo ser aceita pelo bom senso, tdo pouco pelo Direito, a obstrucdo de
visitas, situacdo que se evidencia quando 0s pais ndo conseguem superar 0S
desentendimentos conjugais e passam a utilizar a prole como moeda para
atingir o outro genitor, sem se importar com 0 sofrimento que causardo aos
filhos.
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Em matéria de visita, o interesse do filho é de ordem publica devendo
ser apreciado de maneira soberana pelo magistrado, que devera, ao decidir,
considerar alguns fatores, tais como, o interesse da crianca, a afetividade
existente entre pai/filho ou méae/filho e o ambiente onde o menor seré criado.

O magistrado deve resguardar os infantes de qualquer forma de abuso
gue possa ser praticado contra eles por seus ascendentes.

Impera no ordenamento o respeito a dignidade humana do filho menor
que se encontra em estdgio de formacdo, sendo passiveis de punicdo e
reparacdo material as obrigacOes parentais deliberadamente omitidas, cuja
desatencdo implica em uma afetacdo moral as criancas e aos adolescentes,
acarretando a responsabilidade civil do genitor ndo guardido e a consequente

obrigacao de indenizar os menores pelo dano sofrido.

4.2 Punigéo pelo abandono imaterial

Como foi dito antes, a expressao “direito de visitas” € imprépria, uma
vez que pai nao visita filho, tem, sim, o poder-dever de com ele conviver. Alias,
a CF, art. 227, caput, assegura ao menor de idade o direito fundamental a
convivéncia familiar e comunitaria, dai por que nédo se trata de mera visita.

O direito de visitas tem por escopo favorecer as relagbes humanas e
estimular a manutencéo do vinculo afetivo entre o titular e o menor, ressaltando
que, a finalidade primordial é garantir os interesses dos menores em qualquer

situacgao.

Mesmo, antes do advento da EC n° 66/2010, quando se discutia a
culpa pela separacdo, o conjuge considerado culpado ndo perdia o direito de
visitar seus filhos menores ou incapazes, porqguanto ndo se devem associar
conflitos pessoais entre um casal com convivéncia sadia e afetiva entre pais e
filho, ou seja, homem ou mulher pode ndo merecer elogios como parceiro(a),
mas pode ser 6timo pai ou 6tima mae, uma coisa ndo tem nada a ver com
outra.

Por outro lado, sempre que os pais ou algum familiar do menor

apresentarem obstaculos ao exercicio do direito de visitas, o Poder Judiciario
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deve obrigatoriamente coibir tal comportamento, especialmente quando a
separacao dos genitores ndo acontece de forma amigavel, despertando nestes
sentimentos negativos, razdo por que acabam transferindo para as criancas e
adolescentes, sob a forma de alienagéo parental, reacdes deploraveis movidas
por sentimentos inferiores (6dio, rancor, vinganga etc.). Isso ocorre quando um
ascendente passa a dificultar ou até a mesmo a impedir que a prole conviva
com o genitor ndo guardido, instalando-se um processo de afastamento e
desamor dos filhos para com o outro ascendente, tudo desenvolvido pela
mente desequilibrada do genitor alienador, frustrado pelas sequelas resultantes
da separacao mal resolvida. Nessas situacdes, 0s genitores alienadores agem
como se os filhos fossem propriedade sua e tentam demonstrar serem
superiores; para isso, comecam a destruir a figura do outro perante o menor
para, dessa maneira, conseguir eliminar o contato deste com o genitor
alienado. Esse processo de afastamento entre pais e filhos acarreta inimeros

prejuizos de ordem psiquica e social aos infantes.

A jurisprudéncia atual tem deliberado no sentido de o direito de visitas
ser passivel de execucéo judicial, inclusive com imposi¢do de multa pecuniéria
aos pais que ndo detém a guarda, para que exercam sua obrigacdo de manter
contato rotineiro e saudavel com seus filhos, posto que direito fundamental

destes ultimos.

A atual jurisprudéncia tem entendido o direito de visitas como um
dever passivel de execucado judicial, inclusive pela imposicdo de
multa pecuniaria através das astreintes, sendo certo que os pais tém
uma obrigacdo de contato para com os filhos e se, porventura se
olvidam dessa obrigagdo, por egoismo ou em vinganca contra 0 outro
genitor, seu ex-parceiro afetivo, foi-se o tempo equivocado, em que
se entendia inutil forcar a espontaneidade do afeto, devendo sim, ser
imposta a pena pecunidria para forcar essa relagdo que geralmente
esconde, de forma impune, um infantil jogo de provocacéo de adultos
que, infelizmente ndo sdo suficientemente crescidos para perceberem
que seus atos infantis afetam negativamente seus filhos, sendo
salutar que o Estado-juiz force, através de ameaca financeira, os
progenitores sem a guarda a exercerem o direito de visita, pois s6
desse modo podem se dar conta de que existem outras formas de
destilar seu édio pelo amor conjugal que se desfez (MADALENO.
2011, p.436).
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Nesse contexto, foi instituido no nosso ordenamento um importante
instrumento juridico em substituicdo a busca e apreensdo de menores, que
continua em vigor pelo CPC, nos casos em que o guardido cria impedimentos
para o normal curso do direito de visitas. Trata-se da multa que tem vasta
incidéncia na execuc¢ao de obrigacéo de fazer, como ocorre no direito de visita,
podendo ser cominada nos casos de inadimplemento de acordo, ou da precisa

deliberacdo das visitas.

As astreintes configuram-se como um salutar instrumento no combate

a criacao de obstaculos ao direito de visitas.

A busca e apreensao foi desconsiderada, embora continue prevista no
CPC, porque constitui um instrumento bastante agressivo, em relacdo a
crianca. Ela ndo compreende porque a Policia veio busca-la, tira-la
abruptamente do pai ou da mde com quem estava, enfim, de tdo inusitada se
afigura a situacdo que a crianca pode até se apavorada e criar trauma. Fora
isso, o chamado "direito que mexe no bolso", efetivado pela astreinte, produz

mais eficacia do que a citada cautelar.

4.3 Direito de convivéncia entre avos e netos

O Cadigo Civil trata, em seu art. 1.589, paragrafo unico, sobre o direito
de visitas dos avos. Todavia, a jurisprudéncia ja vinha assegurando a eles esse
direito como imperativo da lei natural de solidariedade familiar, uma vez que
também participam, ainda que indiretamente (ou até direta e unilateralmente),
da criacdo e formacdo dos netos, com cuidados, orienta¢cdes, carinho e afeto
gue vao além do circulo paterno. Fora isso, se o Codigo Civil obriga os avos a
contribuirem para a subsisténcia dos netos na falta de condi¢gbes materiais dos
pais, nada mais justo do que assegurar-lhes também a convivéncia com eles,
exercitando sua afetividade com os pequenos e dando-lhes apoio emocional a

por meio do convivio familiar.
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Como foi dito, o art. 227, caput, da Carta Magna, assim como o art. 4°
do Estatuto da Crianca e do Adolescente, asseguram a crianca e ao
adolescente o direito a convivéncia familiar, compreendendo-se nesse contexto
o direito a comunicacdo e ao convivio familiar dos menores com sua familia
extensa, parentes proximos que mantém vinculos de afinidade e afetividade
com 0S menores.

O contato entre netos e avos é de grande valia no desenvolvimento
sadio da personalidade dos descendentes, uma vez que j4 passaram pela
experiéncia de serem pais, podendo agora utilizar todo seu aprendizado na
formacdo e educacédo dos filhos para complementar a orientagcdo dada pelos

novos pais aos seus netos.

N&o raro, ao término de um relacionamento amoroso, seja conjugal ou
nao, surgem desavencas e ressentimentos entre o casal, tendentes a vinganca
e represdlia praticadas pelo ex-parceiro que ndo aceita a separacao. Entao, de
forma totalmente arbitraria e condenével, utiliza-se de ardis para induzir os
filhos comuns, menores de idade, a se distanciarem do outro genitor, a fim de
fazé-lo sofrer, afastado-os, assim, propositadamente, como também a seus
familiares (trata-se de caso de sindrome da alienacdo parental). O citado
alijamento pode conduzir a sentimentos de rejeicdo do filho pelo pai, causa de

desamor e desapego, exatamente como € o desejo do alienador.

Por isso, considera-se muito oportuna a edicdo da Lei n°® 12.398/2011,
que criou um paragrafo Gnico no art. 1.589 do Cddigo Civil, com a seguinte
redacdo: "Paragrafo Unico. O direito de visita estende-se a qualquer dos avos,

a critério do juiz, observados os interesses da crianga ou do adolescente.”

Igualmente, mudou a redacéo do inciso VII do art. 888 do Cddigo de
Processo Civil, para dispor que: "VII - a guarda e a educacao dos filhos,
regulado o direito de visita que, no interesse da crianca ou do adolescente,
pode, a critério do juiz, ser extensivo a cada um dos avds". A lei buscou
assegurar aos avos a manutencdo do relacionamento afetivo com o0s netos,
tutelando, ao mesmo tempo, o direito da crianca e do adolescente a

convivéncia familiar.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/2002/L10406.htm#art1589p
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5. ALIENACAO PARENTAL

5.1 Conceito

O convivio familiar sadio é um direito das criancas e dos adolescentes
garantido pela Constituicdo Federal de 1988, constituindo-se prerrogativa
fundamental, tendo em vista que, o nucleo familiar representa o primeiro
espaco de convivéncia responsavel pela formacgao dos valores que norteardo a
formacao da personalidade das criancgas, influenciara seu comportamento para

com a comunidade que o cerca, bem como para consigo mesmo.

Os pais ndo deixaram de serem pais apés o divércio ou a separacao.
Por evidente, o divorcio ndo extingue a familia, ele apenas dissolve o
casamento. O afastamento dos genitores ndo deve resultar na privacao para a
crianca do contato com nenhum deles. E obrigacéo do detentor da guarda, seja
0 pai ou a mae, garantir ao filho menor o direito de conviver com seu outro
genitor, haja vista que ambos sdo igualmente importantes para a formacao da
sua personalidade. Porém, isso muitas vezes ndo ocorre, pois é frequente o
nao cumprimento desse dever por parte do genitor guardido. O que se tem em
grande numero dos casos que envolvem disputa de guarda, é a oposicdo de
obstaculos por parte do genitor guardido a convivéncia da prole com o outro

genitor.

Caso algum dos pais venha a impedir o contato da criangca ou
adolescente com outro, devera necessariamente apresentar uma justificativa

plausivel ao Judiciario, 0 que nem sempre acontece.

Foi nesse contexto que na década de oitenta o psiquiatra norte-
americano Richard A. Gardner, a partir da analise comportamental de criancas
e adolescentes filhos de pais separados, constatou a ocorréncia de um
fenbmeno que ele denominou de Alienacdo parental. Gardner verificou que
varios menores haviam sido privados da companhia de um dos seus genitores,
situacdo esta que teria sido causada pela atuacdo do genitor guardido
(alienador), com o escopo de impedir que o outro genitor (alienado)
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participasse do cotidiano da prole, por meio de uma campanha de

desmoralizacdo e desconstituicdo da sua imagem como pessoa e pai (ou mae).

O fenémeno da Alienacdo Parental, segundo Gardner, ocorre quando
um dos genitores utiliza-se de artificios sutis e de forma persistente para
instalar uma campanha de desmoralizacdo e descrédito da imagem do outro
progenitor. Os menores seriam programados para internalizarem sentimentos
negativos em face do outro genitor. Na persisténcia dessa conduta, os filhos
poderdo passar a ter uma visdo deturpada da figura do genitor alienado, que

muitos denominam de “implantacéo de falsas memérias”.

Quando as tentativas de negativismo da figura do genitor alienado
deixam de ser apenas uma atitude irresponsavel do progenitor alienador, e
passa a fazer parte da conviccdo do menor como se verdade fosse,
provocando o desafeto deste para com o pai (ou mée) vitima da alienacéao,
estara instalada a Sindrome da Alienacdo Parental, estado morbido que é

consequéncia direta da Alienagao Parental.

Destarte, a Alienacdo Parental seria a desmoralizacdo da figura
parental efetivada por uma dos genitores ante a crianca. Trata-se de prética de
diversas atitudes por um dos pais ou até mesmo por um terceiro que participe
do cotidiano do menor, objetivando transformar o genitor alienado em um

estranho para o filho, afastando-o do seu convivio.

Muitos especialistas vém se dedicando ao estudo dessa perturbacao
emocional e varios sédo os conceitos formulados. A seguir, alguns registros:

Alienagdo parental € a interferéncia na formacédo psicolégica da
criangca ou do adolescente promovida ou induzida por um dos
genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou adolescente
em sua companhia para que repudie genitor ou que cause prejuizo a
manutenc¢do de vinculos com este (ROSA, 2010, p. 1).

A Sindrome de Alienacéo Parental € um transtorno psicolégico que se
caracteriza por um conjunto de sintomas pelos quais um genitor,
denominado cdnjuge alienador, transforma a consciéncia de seus
filhos, mediante diferentes formas e estratégias de atuagdo, com
objetivo de impedir, obstaculizar ou destruir seus vinculos com o
outro genitor, denominado cénjuge alienado, sem que existam
motivos reais que justifiguem essa condicdo. Em outras palavras,
consiste num processo de programar uma crian¢a para que odeie um
de seus genitores sem justificativa, de modo que a propria crianca
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ingressa na trajetéria de desmoralizagdo desse mesmo genitor
(TRINDADE, 2007, p. 113).

Alienacéo Parental é a desconstituicdo da figura parental de um dos
genitores ante a crianga. E uma campanha de desmoralizagdo, de
marginalizacdo desse genitor. Manipulada com o intuito de
transformar esse genitor num estranho, a crianca entdo € motivada a
afasta-lo do seu convivio. Esse processo € praticado dolosamente ou
nao por um agente externo, um terceiro e, ndo esta restrito ao
guardido da crianca. Ha4 casos em que a Alienacdo Parental é
promovida pelos Avos, por exemplo, sendo perfeitamente possivel
gue qualquer pessoa com relagdo parental com a crianca ou ndo, a
fomente. A Sindrome de Alienagdo Parental diz respeito aos efeitos
emocionais e as condutas comportamentais desencadeados nha
crianga que é ou foi vitima desse processo. Grosso modo, sdo
as sequelas deixada pela Alienacdo Parental (XAXA, 2008, p. 19).

A Lei n° 12.318/10 (Lei da Alienagdo Parental), em seu art. 2°,
conceitua a Alienacgéao Parental:

Considera-se ato de alienacéo parental a interferéncia na formacgéo

psicoldgica da crianca ou do adolescente promovida ou induzida por

um dos genitores, pelos avds ou pelos que tenham a crianca ou

adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que

repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢do de vinculos com este.

A Sindrome da Alienacé@o Parental representa os efeitos emocionais e
comportamentais desencadeados no menor que foi vitima da pratica da

Alienacédo Parental.

Assim, a Alienagdo Parental configura-se no exercicio arbitrario do
poder parental pelo guardido, que se aproveita da ascendéncia sobre o filho e
da proximidade que Ihe € permitida pelo exercicio da funcdo para induzi-lo a
repudiar o outro genitor e, em muitos casos, seus demais parentes, podendo
desencadear a Sindrome da Alienacdo Parental.
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5.2 Situagdes denotativas da Alienagdo Parental

A Lei

12.318/10 no art. 2° paragrafo Unico, aponta hipdteses

exemplificativas que podem caracterizar a ocorréncia da alienagéo parental.

Esses atos tanto sdo praticados por um sé dos genitores, diretamente, como

com a ajuda de terceiros.

Art. 2°

Paragrafo Unico. Sao formas exemplificativas de Alienagdo Parental,
além dos atos assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia,
praticados diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificagdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;
Il - dificultar contato de crian¢a ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacdes pessoais relevantes
sobre a criangca ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracdes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avoés, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente;

VII - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianca ou adolescente com o outro
genitor, com familiares deste ou com avos.

Como se trata de um rol exemplificativo, diversas outras atitudes

também podem se manifestar, de acordo com o caso concreto, configurando a

ocorréncia da Alienacao Parental.

Quando a ocorréncia das hipdteses aqui mencionadas provoca

alteracdes psicolégicas e emocionais nas criangas e adolescentes, tem-se a

efetivacdo da Sindrome da Alienacao Parental.
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5.3 Tutela jurisdicional e apoio multidisciplinar no reconhecimento da
Alienagéo Parental

Uma vez reconhecido o processo de Alienacdo Parental, faz-se
necesséria a atuagédo do Poder Judiciario, com o escopo de impedir que esse

processo venha a desencadear a Sindrome da Alienacéo Parental.

Os profissionais do direito, que atuam na area do Direito de Familia,
necessitam de um aparato judicial diferenciado, tendo em vista que lidam com
situacdes delicadas que envolvem interesses indisponiveis, como o0s das
criancas, que podem ser prejudicados se nao forem avaliados de forma

detalhada e intensa, mas por especialistas.

Nessa avaliacdo, é imprescindivel um suporte judicial eficiente que dé
assisténcia para a efetivacdo da democratizacdo da Justica e a concretizagéo
dos direitos fundamentais dos menores, bem como dos pais e familiares

envolvidos na demanda.

Na seara do direito de familia € muito importante que o julgador, além
de capacitacao profissional que o qualificou para o cargo, tenha bom senso,
sensibilidade, conhecimentos em psiquiatria e psicologia juridica, para néao ficar
totalmente alheio quando se deparar com os laudos que devera analisar. E
preciso que esses profissionais tenham uma visdo vasta daquilo que julgard.

Observe-se que nao se trata de exigir do juiz, que ndo € um psicologo,
gue identifiqgue a ocorréncia ou ndo da Alienacdo Parental, porém, o que néao se
deve admitir € que, diante da presenca de elementos apontadores, ndo atuem
determinando as providéncias adequadas, como o encaminhamento dos
envolvidos a tratamento especializado sob a responsabilidade de profissionais
que detém conhecimento técnico para o diagnostico da Alienacédo Parental e da

Sindrome da Alienagéo Parental.

Nesse contexto, faz-se imperiosa a presenca nos tribunais de alguns

profissionais, tais como: psicologos, psiquiatras, assistentes sociais. Esses
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especialistas atuam detectando problemas emocionais, a exemplo da
Alienacdo Parental e demais situacdes que exijam conhecimentos especificos

para serem reconhecidas.

No caso da Alienacdo Parental, a sua identificacdo €& muito dificil, pois
seus sintomas, a primeira vista, podem assemelhar-se a alguma espécie de
trauma psicologico. Assim, é necessario ampliar o aparato judicial colocado a
disposicdo dos tribunais que julgam as causas de familia, para que os
interesses das criangas possam ser protegidos, garantindo-se a tutela ativa e
eficiente da dignidade de todos os envolvidos, levando-se em consideracéo
gue na ocorréncia da Alienacdo Parental a imagem do guardido alienado é
marginalizada ndo s6 em relagcdo aos menores, como também frente a

comunidade em que habita.

5.4 Consequéncias da Alienacdo Parental sobre os filhos

A Sindrome da Alienagdo Parental € uma das principais consequéncias
desencadeadas pela pratica da Alienacao Parental, contudo, ndo é a Unica, ha
um leque imenso de sequelas de natureza moral e psicologica que prejudicam

0S menores vitimas desse processo.

O jurista Marco Antonio Garcia de Pinho, em seu artigo intitulado “Nova
Lei 12.318/10 - Alienacdo Parental”, cita diversas consequéncias para as
vitimas dessa pratica, baseado em dados fornecidos pelo IBDFAM (Instituto

Brasileiro de Direito de Familia):

1) Isolamento — a crianca isola-se do mundo que a rodeia, adotando
uma postura ensimesmada, como forma de retratar o abandono e o vazio que
sente, 0s quais ndo podem ser supridos sendo pela figura do proprio genitor
alienado (pai ou mae).

2) Baixo rendimento escolar — a crianga desenvolve uma aversao a
escola, ndo participa das atividades, ndo se socializa com os demais colegas
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de turma, néo realiza as atividades propostas pelos professores, adotando uma
postura de total apatia.

3) Depressdo, melancolia e angustia — sdo sintomas bastante
recorrentes, manifestam-se em diferentes graus de acordo com as condi¢des
pessoais de cada crianga.

4) Fugas e rebeldia — os filhos tentam com essa atitude chamar a
atencao e fazer com que o genitor ausente se compadeca de sua situagao e
volte para casa.

5) Regressbes — adota uma atitude relacionada a uma idade mental
inferior & sua, como uma forma de "retornar" a uma situacdo anterior onde o
conflito ndo existia; também ligado a perda do referencial paterno (ou materno).

6) Negacédo e conduta antissocial — a crianca passa a negar 0 processo
de separacgéo dos pais, a0 mesmo tempo em que o internaliza. Por outro lado,
de forma consciente ou inconsciente reconhece o dano que seus pais vém |he
causando e adota um comportamento antissocial, como forma de puni-los.

7) Culpa — a crianca se sente culpada e responsavel pela separacéo
dos pais.

8) Aproveitamento da situagdo-enfrentamento com 0s pais — a crianca
se beneficia da situacdo, adotando-a como desculpa para seus fracassos e
mau comportamento.

09) Indiferenca — a crianga adota uma postura de total alheamento da
situacgao.
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CONSIDERACOES FINAIS

O poder familiar deve ser exercido de forma igualitaria por ambos os
genitores, independentemente do relacionamento existente entre eles, e, até
mesmo quando ndo exista qualquer forma de relacionamento, posto que se
trata de um poder/dever resultante, apenas, do reconhecimento da prole pelos

pais.

Com a separacdo do casal ou falta de consenso sobre a convivéncia
com os filhos, nos casos em que ndo ha condicdo de dialogo entre os pais,
surge uma delicada questéo, qual seja, a atribuicdo da guarda dos infantes.

Caso o0s genitores acordem como sera o convivio deles com os
menores, sem desobediéncia a lei, a Justica homologard o acordo, do
contrario, quem deve decidir como os pais irdo conviver com os filhos é o

magistrado.

Instado por ambos 0s ascendentes, ou por apenas um deles, o juiz, ao
decidir, devera fazé-lo com observancia ao principio do melhor interesse do

menor, haja vista tratar-se de principio basilar do instituto da guarda.

Nessa perspectiva, viu-se que a guarda compartilhada, modernamente,
deve ter preferéncia sobre os demais modelos, s6 podendo ser afastada
quando contrariar os interesses dos menores, posto que se apresenta como 0
modelo mais eficaz no combate ao exercicio do poder familiar irresponsavel e
egoista, tendo em vista que possibilita aos pais igualdade de convivéncia e
contato com os infantes, e em especial, ela possui o importante efeito de
restringir a pratica da Alienacdo Parental e a consequente Sindrome da
Alienacdo Parental. Embora tudo isso seja muito importante na definicdo da
guarda, o mais importante mesmo é que a guarda compartilhada tutela,
realmente, com mais eficacia o direito dos menores a convivéncia familiar e

comunitaria.
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Fora isso, ela funciona como um poderoso antidoto contra a
manipulacdo de situacdes e a construcao da Alienacdo Parental, bem como do
consequente surgimento da Sindrome da Alienacdo parental, considerando-se
que, como o filho esta sob a guarda imediata de ambos os pais, ndo podera ser
usado como instrumento para que um deles, em face de uma separagao mal
resolvida, possa exteriorizar sentimentos mesquinhos, tomando-o como meio
de alienar ao outro, a despeito dos deploraveis efeitos colaterais que tal atitude

produz contra o proprio menor.

Como ¢ visto frequentemente, nas disputas de guarda em que nao ha o
consenso dos pais, essa nefasta pratica se faz presente e pode causar danos
irreversiveis as criangas e aos adolescentes. Assim, o Judiciario deve estar

atento a essas situagdes, almejando sempre, o melhor para os infantes.

Destarte, conclui-se que, quando da atribuicdo da guarda, o magistrado
deverd preferir a aplicacdo da guarda compartilhada, pois, o proprio Cédigo
Civil reconhece ser esta a modalidade de guarda que melhor resguarda a
efetivacdo dos direitos das criancas e adolescentes filhos de pais que ndo mais
formam um casal, salvo se a medida se mostrar impraticavel diante da absoluta
falta de condi¢cdes de didlogo entre 0 ex casal, 0 que seria atentatrio ao

superior interesse do menor.
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