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RESUMO

Desde o final do século XIX, se fala sobre inclusdo educacional no Brasil (MENDES, 201(
Atualmente existem varios planos de agdes do governo que apontam para a necessidade ae
‘educagdo para todos’. No entanto, durante nossa experiéncia de ensino de lingua inglesa que
envolveu Portadores de Necessidades Especiais (PNE), percebemos certa lacuna no trabalho
com essa realidade durante a formagdo docente. A fim de responder alguns questionamentos
que nos inquietaram acerca da educacdo inclusiva, o presente estudo tem os seguintes
objetivos: 1) Investigar as principais dificuldades de um aluno portador de autismo, de uma
escola regular da rede privada de ensino, situada em Campina Grande-PB; e ii) apresentar
propostas de atividades que levem em consideracdo a educacdo inclusiva para esse aluno, bem
como as implicagdes do uso dessas atividades no contexto mencionado. Como suporte
tedrico, utilizamos contribui¢des de Stainback e Stainback (1999), Mazzota (2005), Rodrigues
e Spencer (2010), que tratam sobre a educa¢do inclusiva. Quanto a metodologia, a presente
pesquisa caracteriza-se por cunho qualitativo, além de ser uma pesquisa-a¢do, por analisar
uma situacdo especifica, de maneira elucidativa, bem como por apresentar contribui¢des para
a realidade de ensino em foco. Como instrumentos de pesquisa, foram utilizadas gravagdes
em audio de 4 aulas, bem como uma entrevista com a mie do aluno participante. Os
resultados apontam que embora a realidade que envolve aluno autista seja desafiadora e
complexa, ¢ possivel desenvolver atividades pedagogica significativas, com vistas a
desenvolver a autonomia dos alunos, bem como a interagdo social - dificuldades apresentadas
pelo aluno participante da pesquisa.

Palavras-chave: Ensino-aprendizagem de Lingua Inglesa. Autismo. Propostas de atividades.



ABSTRACT

Since the end of the 19" century, educational inclusion is mentioned in Brazil (MENDES,
2010). Nowadays there are many government’s action plans that show the necessity of
‘education for all’. However, during the experience with English teaching involving students
with special needs, we realized the gaps concerning the topic during the teacher formation
course. Aiming to answer some questions that emerged from my experience, this research has
two objectives: 1) to investigate the main difficulties of an autistic student, from a private
regular school in Campina Grande-PB; ii) to suggest activities that take into consideration
such student’s inclusive education, as well as the implications of these activities in the context
mentioned. As theoretical support, we considered Stainback and Stainback (1999), Mazzota
(2005), Rodrigues and Spencer’s (2010) assurances, for dealing with inclusive education. The
methodology of this research characterized for a qualitative Study Case, besides being an
Action Research, for analyzing a specific situation of studies in an elucidatory manner, as
well as for contributing for the context in focus. As research tools, audio records were used, as
well as an interview with the student’s mother. The results indicate that although the reality of
teaching-learning that involves an autistic student is challenging and complex, it is possible to
develop important pedagogical activities, aiming at developing student’s autonomy and social
interaction — difficulties presented by the participant.

KEYWORDS: English Teaching and Learning. Autism. Activities Suggestion.
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1. INTRODUCAO

Quando iniciamos um Curso de Licenciatura, imaginamos que seremos preparados
para enfrentar todos os desafios possiveis na sala de aula. Essa ideia aflora ainda mais quando
comegamos a cursar a disciplina Estagio Supervisionado, uma vez que diante dos desafios que
0 estagio nos apresenta, nos ¢ despertado uma visdo critico-reflexiva acerca da pratica
pedagbgica. Diante disso, percebi que nas disciplinas Pritica Pedagogica e Estagio
Supervisionado, varios assuntos foram debatidos durante as discussdes dos textos tedricos em
sala de aula, por exemplo: perfis dos alunos, caminhos para promover a troca de
conhecimentos, dentre outros diversos desafios que nés - como professores - poderiamos
enfrentar.

Porém, ainda durante a graduacdo, fui contratada por uma escola da rede privada de
ensino de Campina Grande-PB para ministrar aulas de Lingua Inglesa (LI) para criancas do
Jardim I ao 5° ano. A coordenadora da escola informou que, dentre as criancas, existiam
algumas Portadoras de Necessidades Educacionais Especiais (PNEE), tais como Autismo,
Sindrome de Down, Transtorno Obsessivo Compulsivo, dentre outros. E relevante mencionar
que a experiéncia nessa escola deu-se concomitantemente a experiéncia durante as disciplinas
de Estagio Supervisionado.

Diante dessa realidade, encontrei-me frente aos varios desafios que a situagdo
proporcionou. Como fazer para que os alunos PNEE pudessem realmente progredir? Que
atividades utilizar para ter maior aproveitamento durante as aulas de LI? Mesmo sem saber,
ao certo, por onde comegar, aceitei o desafio, solicitando ajuda as professoras de outras
disciplinas e pesquisando cada tipo de deficiéncia dos alunos.

Foi durante essa experiéncia que atentei para o fato de que pouco ¢ discutido acerca
do ensino que envolve PNEE. As necessidades educacionais estdo relacionadas aos alunos
que apresentam elevada capacidade ou dificuldade de aprendizagem. Esses alunos ndo sdo,
necessariamente, portadores de deficiéncias, mas sdo aqueles que passam a ser especiais
quando exigem respostas especificas adequadas (MENEZES E SANTOS, 2002).

Esse contexto reflete a pratica denominada de inclusdo social, tdo mencionada nas
politicas publicas, mas ainda pouco discutida na pratica. De acordo com Sousa (2008), a
inclusdo social esta relacionada a insercdo de pessoas que ndo tém as mesmas oportunidades
na sociedade. Essa inclusdo tem como objetivo integrar essas pessoas a sociedade tornando-as

construtivas, participativas e criticas.
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Esses pontos sdo fatores determinantes, que podem ajudar a melhorar a educagdo
inclusiva do Brasil. Porém, a partir da minha experiéncia enquanto aluna no Curso de
Licenciatura, foi possivel perceber que esses aspectos merecem mais espago nos cursos de
formagdo docente, de forma a garantir que as disciplinas contemplem a educagio inclusiva,
nos levando a reflex@o acerca de como trabalhar de forma inclusiva em sala de aula.

A partir dessas inquietagcdes, quando me foi exigido um projeto de pesquisa, o qual
seria posteriormente meu provavel Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), tais reflexdes
tomaram propor¢do ainda maior, pensei no que poderia escrever, de forma que meu trabalho
levasse o leitor a uma reflexdo, colaborando para pesquisas na area de educag@o inclusiva.

A partir de minha experiéncia em um contexto especifico de sala de aula de lingua

inglesa envolvendo alunos autistas, este trabalho busca responder as seguintes perguntas de

pesquisa:
1) Quais as dificuldades de um aluno portador de autismo em uma escola regular
da rede privada, situada em Campina Grande-PB?
i1) Que atividades podem ser realizadas no contexto de ensino de LI mencionado,

de forma a considerar o aluno portador de autismo?

Para responder as perguntas de pesquisa, dois objetivos serdo seguidos:

i) Investigar as dificuldades de um aluno Autista, durante as aulas de LI, de uma
escola da rede privada de ensino da cidade de Campina Grande - PB;

i1) Apresentar propostas de atividades, que levem em consideragdo o aluno
portador de Autismo, investigando as implica¢des das atividades trabalhadas

no contexto em foco.

Para alcancar os objetivos a que se propde este estudo, serdo consideradas as
contribuigdes de Bereohff (1993), Stainback e Stainback (1999), Rodrigues e Spencer (2010)
- dentre outros — por tratarem sobre politicas publicas, bem como sobre a relagdo do professor
com o aluno portador de autismo, planejamento de ensino, entre outros. Optou-se por realizar
um estudo de caso, pois se trata da investigagdo de um caso especifico — um aluno autista.
Além disso, o presente trabalho ¢ uma pesquisa-agdo, com o intuito de promover uma
transformacdo no contexto escolar, bem como de ordem qualitativa, visto que apds a

aplicagdo das atividades propostas, analisaremos os resultados decorrentes das mesmas.
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2. FUNDAMENTACAO TEORICA

O presente tépico estd organizado da seguinte maneira: inicialmente, sera
apresentada a definicdo de inclusio social que serd considerada durante a pesquisa; Na se¢do
que segue sera abordado o percurso historico acerca da educacdo inclusiva no Brasil, bem
como as leis que asseguram o direito a educag¢do dos PNEE. E, por fim, a se¢do que encerra a

fundamentagao tedrica trata do tema autismo.

2.1 Inclusdo Social. O que é?

Etimologicamente, a palavra ‘inclusdo’ significa agdo ou efeito de incluir
(FERREIRA, 2001). A inclusdo ¢ um termo amplo que pode abranger véarias areas, porém, no
presente trabalho trataremos de inclusdo social em relagdo a educacdo. Conforme Vitello e
Mithaug (1998 apud AINSCOW, 2009), uma pessoa é considerada excluida quando ¢ tratada
com indiferenga em relacdo as demais pessoas ou quando lhe sdo excluidos seus direitos. Para
os autores, a exclusdo social pode ser consequéncia de atitudes e respostas preconceituosas a
diversidade de raga, classe social, etnia, religido, género e habilidade. Diante dessa
diversidade, surgem entdo divergentes posicionamentos sociais, dentre eles, o olhar imbuido
de preconceito que, no dmbito educacional especificamente, tende a desconsiderar que a
educagdo ¢ um direito basico de todos.

No senso comum, costuma-se interligar a inclusdo ao direito que cada pessoa tem,
mas a inclusdo transcende essa ideia, € um conjunto envolvendo ndo so6 direitos, mas deveres,
nogdes de igualdade e respeito, bem como a luta em favor dessa igualdade. Para que a
inclusdo aconteca, ¢ preciso mudancas nas bases da sociedade, uma mudanca de valores para
que a diversidade seja considerada, para que a proposta de educagdo para todos realmente
aconteca.

Conforme Stainback e Stainback (1999, p.407):

Embora o objetivo da inclusdo seja criar uma comunidade em que todas as
criangas trabalham e aprendem juntas e desenvolvem repertérios de ajuda
mutua e apoio aos colegas, o objetivo ndo ¢ o de esquecer as diferencas
individuais entre elas. O objetivo da inclusdo nas escolas é criar um mundo
em que todas as pessoas se reconhegam e se apoiem mutuamente.
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A partir do que fora exposto, considera-se que inclusio social ndo implica esquecer a
diferen¢a do outro, mas respeitar tal diferenca, visando banir qualquer forma de pensamento e
comportamento preconceituoso em relagdo ao diferente.

Considerando os conceitos expostos acerca de inclusdo social, a proxima secdo

tratara especificamente de educagio inclusiva, visto ser o foco da presente pesquisa.

2.2 Educacao Inclusiva

Antes de falarmos sobre a educacio inclusiva, € preciso deixar claro que a mesma ¢
diferente da educacdo especial. Conforme Fernandes (2008), a necessidade educacional
especial indica que os alunos necessitardo de servigos e recursos diferenciados, diferentes dos
recursos e servigos utilizados no contexto regular de ensino. Nesse sentido, o ensino é
pensado apenas para o aluno PNEE. A educacdo inclusiva, por sua vez, é voltada para a
inclusdo de todos os alunos no ensino de regular, como afirmam Stainback e Stainback,

(1999):

A educagéo inclusiva € a pratica da inclusdo de todos independentemente de
seu talento, deficiéncia, origem socioeconOmica ou origem cultural — em
escolas e salas provedoras, onde todas as necessidades dos alunos so
satisfeitas. (p.21)

\

Sendo assim, a educagdo inclusiva visa a educacdo de todos os alunos juntos,
compartilhando experiéncias, oportunidades, de forma que a educacdo para todos seja
promovida. Corroborando os autores supracitados, entendemos que por meio da educagdo
inclusiva promove-se, de fato, a inclusdo social, de forma real e ndo artificializada.

A educagdo especial no Brasil tomou maior propor¢do a partir de 1994 com a
conferéncia mundial (que serd detalhada no decorrer desse tdpico) sobre as necessidades
educativas especiais. A lei n° 8.069, criada em 13 de julho de 1990, que institui o Estatuto da
crianca e Adolescente (ECA) - capitulo IV em seu Art.53 - assegura a crianga e ao
adolescente o direito a educagdo, visando o pleno desenvolvimento, preparo para o exercicio
da cidadania e qualificacdo para o trabalho, bem como assegurando aos portadores de
deficiéncia o direito ao atendimento educacional especializado. Portanto, ao se negar a aceitar
um aluno PNEE a escola esta sendo um agente de exclusdo.

De acordo com Stainback, W. e Stainback, S. (1999), na educagdo inclusiva as
pessoas portadoras de deficiéncia t€ém a oportunidade de preparar-se para a vida na

comunidade, com isso, abrem-se as portas para a igualdade de direitos. Mas, para que isso
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aconteca ¢ necessario um trabalho unificado, em que professores, diretores, especialistas se
engajem em prol da inclusio.

Mazzota (2005) afirma que existem dois periodos que marcam a evolucdo da
educacio inclusiva no Brasil. O primeiro aconteceu entre 1854 a 1956, que foi o periodo de
iniciativas oficiais e particulares isoladas. O segundo periodo aconteceu entre 1957 a 1993,
momento em que houve iniciativas oficiais, de &mbito nacional.

No primeiro periodo entre as datas citadas anteriormente, ocorre a primeira
providéncia que foi concretizada por D. Pedro II, através do decreto imperial n°® 1.428, que
fundou o Imperial Instituto dos Meninos Cegos, além desse instituto, outros foram criados por
Dom Pedro II. Ainda nesse momento houve um maior interesse da sociedade em relacdo a
educacdo dos portadores de deficiéncia, um exemplo disso foi a publicagdo de trabalhos
técnicos e cientificos, bem como congressos de medicina voltados para essa area.

No segundo periodo entre 1957 a 1993, o atendimento a especiais deu-se
nacionalmente, com a criacdo de campanhas voltadas para esse objetivo. A primeira iniciativa
foi a campanha para a Educacdo do Surdo Brasileiro (C.E.S.B), que tinha por objetivo
promover as medidas necessdrias a educacdo e assisténcia aos portadores de deficiéncia em
todo o territdrio nacional.

Um dos importantes contribuintes para a evolucgao histérica da educacio especial sdo
os pais dos portadores de deficiéncia. Conforme Mazzota (/bid), os pais historicamente tém
sido uma for¢a maior no que diz respeito as mudangas no atendimento aos portadores de
deficiéncia, com o objetivo de cosolidar a parceria entre sociedade civil e agdo
governamental.

Na cidade de Salamanca, na Espanha, em 7 a 10 de junho de 1994, reuniram-se mais
de 300 participantes representando os governos para a Conferéncia Mundial de Salamanca,
com o objetivo de promover a educagdo para jovens e criangas com necessidades especiais em
escolas regulares. Essa conferéncia abordou principios, politicas e praticas na éarea das

necessidades especiais e teve como representantes 92 paises e 25 organizagdes internacionais.

Um dos pontos tratados na Declaracdo de Salamanca concerne a preparacdo dos
professores. Esse ponto aborda a importancia da formagdo continuada do professor, a
necessidade de organizacdo de semindrios e treinamentos para diretores, professores,
inspetores ¢ professores orientadores, para que possam desenvolver suas habilidades e formar

outros profissionais com menos experiéncia. Sendo assim, a formacdo em servigo deve
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acontecer na escola com a ajuda de professores orientadores, formagdo a distancia e outros
recursos que possam facilitar essa formacao, como afirma a Declaracido de Salamanca (1994).

O documento informa, ainda, que as universidades tém papel importante no
desenvolvimento da educagdo das necessidades especiais, no que diz respeito a avaliagdo,

investigacdo e formagdo de professores:

Devem ser organizados cursos de iniciagdo para todos os estudantes que se
preparam para o ensino, a nivel primario ou secundario, tendo em vista

\

fomentar uma atitude positiva face a deficiéncia e desenvolver a
compreensdo sobre o que pode ser realizado nas escolas com os recursos
locais existentes. O conhecimento e as competéncias exigidas sfo,
essencialmente, as relativas a um ensino de qualidade e incluem
necessidades especiais de avaliag@o, conteidos sobre adaptacdo curricular,
utilizagdo de tecnologia de apoio, métodos de ensino individualizado
capazes de responder a um largo espectro de capacidades, etc.
(DECLARACAO DE SALAMANCA, 1994, p. 27).

Os discentes que estdo sendo preparados para o ensino, além de outros aspectos que
contribuem para o ensino e aprendizagem, também devem estar sendo preparados com
componentes curriculares - durante a graduacio - que levem em considerago as necessidades
dos alunos PNEE. Sdo essas ideias que contribuem para a evolugdo da educagdo de alunos
PNEE, ou seja, essa preparacdo comec¢a da base - durante o processo de formagdo de
professores. Diante disso, podemos verificar a real necessidade de componentes curriculares
que abordem essa problematica.

A secdo seguinte aborda o tema autismo, visto ser a necessidade especial trabalhada

nesta pesquisa.

2.3 Autismo

De acordo com Pereira (1996), o termo “Autismo” provém da palavra grega “autos”
e significa “proprio”, “voltar-se para si”, sendo introduzida na literatura psiquiatrica em 1906.
Eugene Bleuler - um psiquiatra sui¢o - relacionou o termo autismo com a esquizofrenia,
definindo-o como uma fuga da realidade.

Em 1943, o psiquiatra infantil Leo Kanner iniciou seus estudos sobre Autismo, com a
observagdo de um grupo de criangas com caracteristicas de comportamento semelhantes,
porém, caracteristicas diferentes dos ja conhecidos pelos psiquiatras. Leo Kanner estudou 11

casos de criangas de idade variando entre 4 meses e 11 anos e durante suas andlises, ele
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acreditava que o autismo deveria ser separado da esquizofrenia (RODRIGUES; SPENCER,
2010), posicionamento que assumimos nesta pesquisa. Kanner percebeu em seus estudos que
as criangas apresentavam dificuldades de relacionamento, auséncia de linguagem, ecolalia
(repeticdo involuntaria de frases ou palavras), aparéncia fisica normal, reacdo de horror a
ruidos fortes e movimentos bruscos, repeticdo de atitudes, manipulagdo de objetos, recusa de
comida, entre outras.

Em 1993, a Organizacdo Mundial de Satde (OMS) incluiu o Autismo na
Classificacdo Internacional de Doengas (CID). Em 2008, a Organiza¢do das na¢des Unidas

(ONU) decretou o 2 de abril como o dia internacional da conscientiza¢do sobre o Autismo.

Consoante Rodrigues e Spencer (2010), o autismo ¢ um disturbio do
desenvolvimento. Uma das caracteristicas do portador de autismo ¢ a necessidade de
estabelecer rotinas, isolar-se e por esses motivos o portador de autismo apresenta dificuldades
de socializagdo. Vale salientar que, segundo Schwartzman (2012) - neuropediatra e
especialista em Neurologia Infantil - em uma entrevista ao Dr. Drauzzio Varella - afirma que

o grau de autismo pode variar entre grave, classico e Sindrome de Asperge. Como explica o

4 N

AUTISMO

quadro abaixo:

\ /

/ SINDROME DE \ / CLASSICO \ / GRAVE \

ASPERGE A crianga sabe falar, mas Criangas isoladas, ndo
Apresentam as mesmas ndo utiliza a fala como falam, repetem movimentos
dificuldades dos outros, ferramenta para a estereotipados permanentes,

porém de forma redu;1da. comunicacdo € quase nao ndo respondem quando se
Sao verbais (comunicam tem relagdo com o fala com elas. Ndo sdo
verbalmente) ¢ inteligentes ambiente. sensiveis & comunicagio.

em suas areas de

conhecimento. / \ 2N /
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Grdfico'

Como pode ser observado, o nivel de autismo pode variar de pessoa para pessoa.
Dessa forma, o autismo ¢ dividido em trés graus, do mais leve (Sindrome de Asperge) ao mais
grave, intermediados pelo caso Classico. Dependendo do grau, o autista pode se expressar por
meio da linguagem verbal, mas também pode apresentar dificuldades para realizar tal
atividade, o que pode ser diagnosticado com a observacdo, levando a uma interven¢do mais
rapida no problema, visto que isso ¢ um trabalho em conjunto, que envolve pais, escola,
professores, especialistas. No caso do aluno participante da pesquisa, trata-se de um caso
classico, como sera mais bem apresentado na se¢do de Metodologia.

Segundo Rodrigues e Spencer (2010), o que se propde ao autista crucialmente é
tornd-lo independente, ensinando a¢des como: lavar as maos, tomar banho, vestir suas
proprias roupas, calgcar os sapatos, tornando-os auténomos. Embora os autores tratem de
questdes voltadas para o dia-a-dia do autista, de forma geral, entendemos que tal aspecto ¢
relevante, também, para o ambiente escolar especificamente, de forma que o professor,
enquanto mediador no processo de ensino-aprendizagem, proporcione situacdes para que o
aluno portador de autismo desenvolva sua autonomia, quer durante as atividades, quer durante
o manuseio de seu material escolar, ou seja, levar o aluno a executar determinada atividade
em detrimento de fazé-la para o aluno.

Sendo assim, ao tratar da educagdo para alunos autistas, se faz necessario o estimulo
a independéncia, a comunicagdo e a socializag¢@o, entendendo que alunos autistas possuem
dificuldades de aprender e precisam de alguém que o ensine passo a passo, conforme afirma
Moral et al (2010). Isso mostra que a ajuda dos familiares ¢ fundamental para o
desenvolvimento dos portadores do autismo, bem como dos professores e profissionais
especializados nessa area.

As caracteristicas observadas na sindrome do Autismo variam na forma de
exteriorizagdo dos desvios de relagdes interpessoais, linguagem, percep¢do e patologias
associadas ao distarbio. Confirme Rodrigues e Spencer (2010), tais aspectos dependem do
estagio de desenvolvimento do Autismo, ou seja, o grau de Autismo que também esta ligado
ao periodo de tratamento.

A rotina diaria e a organizacdo, para o portador de Autismo, sdo fatores muito

importantes e devem estar presentes na pratica pedagogica do professor. Segundo Bereohff

! Grafico elaborado por mim, com base nas afirmagdes de Schwartzman (2012), em entrevista online, disponivel
em < http://drauziovarella.com.br/crianca-2/autismo-primeira-parte/>. Acesso em 20.05.2014
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(1993), essa necessidade deve ser compreendida como planejamento ¢ organizagdo - visto que
o autista necessita dessa organiza¢do dentro de sua rotina, bem como o respeito as suas
limitacdes. Dessa maneira, ¢ necessario um planejamento pedagogico especifico - pela
questdo da individualidade de cada caso — além do respeito dos colegas e professores
(RODRIGUES E SPENCER, 2010). Foi pensando nesse aspecto, que optamos por realizar
um Estudo de Caso, visto que é necessario observar e considerar cada caso especifico de
autismo.

Conforme Rodrigues e Spencer (/bid), o Autismo é um distirbio crénico, uma
doenga que ndo poe risco a vida do portador e que também ndo pode ser resolvida em um
curto espaco de tempo. Para seu tratamento, sugere-se a reducdo dos tracos que o portador
apresenta no sentido das relagdes sociais e de aprendizagem, ensinando agdes aparentemente
simples, mas que os tornem independentes.

Diante de vérias pesquisas bibliograficas a respeito de métodos que envolvesse o
ensino e aprendizagem do portador de autismo, foi possivel perceber que um método
frequentemente citado em documentos brasileiros elaborados pelo ministério da educacio, tais
como Saberes ¢ Praticas da Inclusdo (2005) e Documento Subsidiario a Politica da Inclusao
(2005) é o metodo TEACCH (Treatment and Education of Autistic and Related
Communication Handicapped Children) que em portugués significa ‘Tratamento e Educagio
para Autistas e Criangas com Deficiéncias Relacionadas a Comunicagdo’, método criado em
1966 pelo Dr. Eric Schopler e seus assistentes na Universidade da Carolina do Norte. A
metodologia desenvolveu-se em uma intensa observagdo do comportamento de criangas
portadoras de Autismo diante de diversas situacdes e diante de diferentes estimulos. A partir
dessas observagoes, tém-se algumas conclusdes a respeito do comportamento das criangas

portadoras de Autismo como:

v' Disturbios de comportamentos podem ser modificados;
v O Autista exprime melhor a percepg¢io visual que a audigio;
v Tem um melhor comportamento em lugares estruturados (organizados);

v" Para cada sequéncia de trabalho existe um lugar recomendado.

Consoante Rodrigues e Spencer (/bid), a filosofia TEACCH estd fundamentada no
behaviorismo, afirmando que s6 € possivel teorizar e agir sobre o que ¢ cientificamente

observavel.
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Os Aspectos metodologicos psicolinguisticos do TEACCH convergem para
a importancia atribuida a funcionalidade dos conteuidos ensinados ¢ ao
sentido pragmatico aplicado no espago de vivéncia da pessoa autista. Para
cumprir com os objetivos pedagogicos planejados, sdo utilizados estimulos
visuais, fotos, figuras, cartdes que orientam o autista na escola e nos
ambiente de sua casa (RODRIGUES E SPENCER, 2010, p. 83).

O TEACCH desenvolveu um conceito de Cultura do Autismo, evidenciando os
padrdes de pensamentos do portador de Autismo, trabalhando com o ensino estruturado e
suportes visuais, com o objetivo de promover a independéncia. Embora o método ndo seja
abrangente, por ndo considerar aspectos sociais, entendemos que as contribuicdes trazidas
pelo mesmo devam ser consideradas, a partir de um olhar critico.

O planejamento pedagodgico para criangcas portadoras de Autismo deve ser
individualizado ou em grupos pequenos para um maior aproveitamento pedagdgico. Assim
como defendem Rodrigues e Spencer (2010), € necessario também que esse planejamento seja
elaborado com base nas necessidades de cada aluno, para que o plano de aula realmente seja
adequado a realidade da crianca.

Acerca do diagnostico (embora seja formalmente feito por um especialista na area), €
importante que o professor sempre esteja atento aos seus alunos, podendo contribuir com
observagdes durante as aulas, as quais sdo, segundo Bereohff (1993), o recurso mais eficaz
para identificar os aspectos do autismo, pois os alunos portadores de Autismo néo respondem
a testes e avaliagdes. Portanto, a observacdo e identificacdo da sindrome colaboram para que o
professor elabore um planejamento adequado ao aluno, com bases em suas necessidades.

Com as informagdes adquiridas durante a observagdo, o professor consegue
estabelecer os objetivos para serem alcancados, com base no desenvolvimento cognitivo da
crianga, tendo em vista o seu desempenho e suas limita¢des. Foi pensando na pertinéncia da
observagdo que o primeiro objetivo desta pesquisa concentra-se em investigar as dificuldades
especificas de um aluno portador de autismo.

De acordo com Riviére (1984 apud BEREOHFF, 1993):

Para promover uma verdadeira aprendizagem, o professor deve ser muito
cuidadoso com: 1) a organiza¢do e condi¢des de estimulagio do ambiente, 2)
as instrugdes e sinais que apresenta a crianga, 3) as ajudas que lhe
proporciona 4) as motivac¢des e reforcos de que se serve para fomentar sua
aprendizagem (p. 18).
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Visto que a crianca portadora de Autismo ndo tem nog¢do de tempo, entre outras
dificuldades, o ensino a essas criangas deve ser estruturado, com atividades didrias pré-
estabelecidas. Com isso, espera-se oferecer uma previsibilidade quanto as atividades
desenvolvidas durante o periodo que a crianga permanecerd na escola, estruturando o
ambiente e as situagdes de aprendizagem (cf. BEREOHFF, 1993).

Nilsson (2006) afirma que o portador de Autismo apresenta uma boa interpretacio
visual e que o fato dessa interpretagdo ser mais forte que a auditiva, deve-se explora-la de
forma positiva na educacdo, ou seja, utilizando recursos visuais, de modo que possa atrair o
interesse do aluno. Por isso, no trabalho com alunos portadores de Autismo ¢ necessaria a
utilizacdo de cartazes, cartdes com instrucdes simples, simbolos, fotos e etc., para ajudar o
processo de ensino-aprendizagem.

Sabemos que ¢ um grande desafio para os professores trabalharem com alunos
portadores de Autismo, pois exige muito mais do profissional. De forma geral, ensinar a
alunos PNEE requer dedicacdo do professor, bem como recursos € uma estrutura adequada
para o aluno. Dessa forma, o posicionamento do docente pode fazer toda a diferen¢a para que
a aprendizagem acontega, de fato.

No que diz respeito ao relacionamento entre professor e aluno, Weis (1971 apud

BEREOHFF, 1993, p. 22) afirma que:

Se desejamos compreender e ajudar uma crianga perturbada ou deficiente,
devemos, por um lado, perceber que somos parte do ambiente no qual esta
crianga tem de viver e crescer e, por outro lado, tentar ver seu
comportamento, desempenho, habilidades ¢ incapacidades em relagdo ao que
¢ sempre perfeito nela, a vivéncia de sua propria personalidade [...]

Fazer parte do mundo do portador de Autismo ndo ¢ uma tarefa facil, visto que em
alguns casos eles ndo expressam reacdo para que a interagdo social e aprendizagem
acontecam. O professor deve ter foco e ser persistente, tentando compreender o mundo no
qual o portador de Autismo esta inserido, pois mesmo que os comportamentos sejam
diferentes ao que ¢ considerado habitual, para o autista seu mundo faz total sentido. Ao
considerar tal aspecto, o professor pode ser um agente da inclusdo ¢ aprendizagem, fazendo-as
caminhar juntas.

Tendo apresentado os pressupostos teoricos da pesquisa, seguir-se-4 para a

metodologia utilizada a fim de alcancar os objetivos almejados.
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3. METODOLOGIA

Nessa se¢do sera apresentada a tipologia da pesquisa, ou seja, os caminhos
metodoldgicos seguidos para que os objetivos fossem alcangados coerentemente. Em seguida,
a coleta de dados sera descrita, envolvendo o contexto e os instrumentos de coleta, bem como

um perfil geral do participante da pesquisa (que nomeamos como P1).

3.1 Tipologia da pesquisa

A presente pesquisa ¢ um estudo de caso, bem como uma pesquisa-a¢do, de cunho

qualitativo. Segundo Ribas e Fonseca (2008):

A pesquisa de estudo de caso baseia-se na analise de um caso real ¢ a sua
relagdo com hipéteses, modelos e teorias existentes. E desenvolvida a partir
do estudo profundo de uma realidade especifica, que pode ser: uma
institui¢cdo, comunidade, familia, grupo reduzido de pessoas, um Unico
individuo (p. 7).

Conforme a citag@o acima, a presente pesquisa procura investigar e analisar um caso
real especifico interligando as teorias existentes a problematica investigada. Optou-se por
realizar esse tipo de pesquisa, a partir da compreensdo de que os casos de autismo sao
variados e requerem estudos especificos e ndo generalizados.

Trata-se de uma pesquisa-agdo — pesquisa que, com os dados analisados
qualitativamente, gera a busca por melhoras no contexto investigado - o que fazemos ao
sugerimos propostas para serem trabalhadas com alunos portadores de Autismo.

De acordo com Moreira e Caleffe (2008), dentre as caracteristicas tangiveis
identificadas na pesquisa-acdo, podemos dizer ela € situacional, por considerar o diagndstico
do problema, além de ser auto-avaliativa, pois modificacdes sdo continuamente avaliadas,
cujo principal objetivo é melhorar a pratica. Essas caracteristicas sdo relevantes para a
presente pesquisa, de forma que no primeiro objetivo a preocupagdo foi investigar as
dificuldades de P1, para que pudéssemos alcangar o segundo objetivo, que & sugerir as
propostas com foco em Pl ¢ na inclusdo social, com o propdsito de melhorar a pratica
pedagdgica.

Podemos assim concordar com Moreira e Caleffe (/bid), na afirmagdo de que a
pesquisa-agdo acontece em dois estdgios: o primeiro estdgio seria o estagio do diagndstico —

primeiro objetivo da presente pesquisa — no qual existe a analise dos problemas e as hipoteses
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sdo desenvolvidas. O segundo estagio seria o estigio terapéutico no qual essas hipoteses sdo
testadas em uma situacdo social — segundo objetivo.

Sendo assim, a pesquisa-ag¢do se propde a contribuir para a teoria da educagdo, de
maneira ampla, bem como para a pratica, como esclarece Stenhouse (1979 apud MOREIRA e
CALEFFE, 2008).

Ademais, trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo, com o objetivo de analisar,
interpretar aspectos mais profundos, descrevendo a complexidade do comportamento humano,
fornecendo uma analise mais detalhada sobre as investigacdes, habitos atitudes, tendéncias de
comportamento, dentre outros (MARCONI e LAKATOS, 2010).

Segundo Menga (1986, apud MARCONI e LAKATOS, 2010, p.271), “a pesquisa
qualitativa se desenvolve em uma situacdo natural, com dados descritivos, com um plano
aberto e flexivel, focalizando a realidade de forma complexa e contextualizada”. Assim
também, Marconi e Lakatos (2010) afirmam que na pesquisa qualitativa ndo se admitem
regras precisas, hipoteses ou varidveis antecipadas, porém, deve-se ter uma estruturagdo, um
planejamento cuidadoso para que o investigador ndo se perca no contexto geral que lhe serve
de apoio. Na presente pesquisa, o objetivo ndo é apenas descrever os fatos recorrentes, mas
também interpreta-los a partir de uma analise holistica a luz da teoria trabalhada.

Seré apresentado, agora, o contexto de coleta de dados e sera tragado um perfil geral
do participante da pesquisa, um aluno autista, que chamamos de P1, a fim de omitir seu nome

real, por questdes éticas.

3.2 Contexto da Pesquisa e Participante

A fim de responder a primeira pergunta de pesquisa, retomando: “Quais as
dificuldades de um aluno portador de Autismo no contexto de uma escola regular da rede
privada de ensino, situada em Campina Grande-PB?” foram gravadas 4 aulas em uma escola
regular da rede privada de ensino da cidade de Campina Grande-PB, além de uma entrevista
com a mae do aluno (P2). Dessa forma, a coleta de dados para a presente pesquisa ocorreu em
dois momentos: o primeiro no contexto educacional e o segundo se deu através de entrevista
com mae de um aluno portador de Autismo.

Estruturalmente, a escola de regular observada possui 8 salas de aula, cada sala
comportando o nimero maximo de 15 alunos, além de 01 sala de recursos que conta com uma
TV, um DVD e jogos ludicos. Os recursos utilizados pelo professor sdo comuns em todas as

salas de aula: Quadro branco, Livro do Professor (LP) e livro do aluno.
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A coleta de dados para esta pesquisa ocorreu em uma turma de 1° ano. Na turma
observada havia 5 alunos, com idades entre 7 € 10 anos. A escolha dessa escola e da turma
observada deu-se basicamente devido a facilidade de acesso, através da permissdo da dire¢do
da escola para observagdo das aulas e gravacdo em 4udio. Ademais, como trata-se de uma
pesquisa-agdo, configuro-me como professora e pesquisadora da turma investigada , com o
objetivo de provocar mudangas em meu proprio contexto de ensino, respondendo as questdes
e inquietagdes que surgiram desde o inicio da carreira docente na escola.

O foco dessa pesquisa esta no aluno, em suas dificuldades, no seu aprendizado e em

seu comportamento. Dessa maneira, o quadro que segue expde um perfil geral do aluno.

Participante Idade Grau de Autismo Tempo do
diagnostico
P1 9 Classico, ou seja, a crianga sabe falar, mas nio 7 anos

anos utiliza a fala como ferramenta de comunicagao

e socializa¢do com os demais.

Quadro

Como pode ser observado no Quadro 1, P1 tem 9 anos de idade e possui grau de
autismo considerado Cléssico, que segundo Schwartzman (2012), trata-se de um grau no qual
a crianca sabe falar mas ndo utiliza a fala como ferramenta para comunicagdo, além de ter
pouca relagdo com o ambiente. Assim também, a partir do que fora observado durante a
pesquisa, foi possivel perceber que esse comportamento ¢ perceptivel em P1, pois 0 mesmo
fala, porém dificilmente utiliza a fala para se comunicar. Por vezes, é possivel perceber que
P1 fala enquanto brinca sozinho, mas apresenta dificuldade de interagcdo com o outro.

De acordo com sua mae (P2), para que se tivesse um diagndstico preciso, passou-se
por um processo lento, visto que os médicos ndo conseguiam diagnosticar o que o filho tinha:
“Até os 7 anos de idade eu ndo tinha diagndstico certo, do que ele tinha, depois que descobrir
ele passou um ano ¢ meio sem escola.” Devido ao diagndstico tardio, as caracteristicas de
Autismo em Pl foram se tornando mais acentuadas, o que corroborou para a sua nio
adaptacdo a escola, a indisposi¢do a fala, bem como outros comportamentos que poderiam

ndo existir mais, se tivesse havido uma intervengao anteriormente.
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3.3 Instrumentos e Procedimentos de Coleta de Dados.

Para a coleta dos dados mencionados, utilizou-se a entrevista com a mae (P2) do
aluno como instrumento de coleta, além da gravacdo em audio das aulas e das notas de
campo. Dessa forma, foram gravadas 4 aulas de LI com durag@o de 30 min. cada. Além disso,
foram utilizadas notas de campo, que deram-se concomitante as gravagdes. A coleta dos
dados ocorreu no contexto de ensino no qual leciono. Ao final da gravag¢do das aulas, foi
realizada uma entrevista com a mae do aluno (P2), a fim de dialogar os dados coletados,
investigando as dificuldades do aluno a partir das observagdes em sala de aula, bem como
através dos depoimentos da mae.

A entrevista foi realizada de forma semi-estruturada e focalizada, com um roteiro
planejado anteriormente. Apesar de organizada previamente, a entrevista semi-estruturada
proporciona ao entrevistador a liberdade para realizar perguntas que ndo fazem parte do
roteiro planejado, mas que ele considera importante para o desenvolvimento da pesquisa no
desenrolar da entrevista, corroborando com o que afirma Marconi e Lakatos (2010, p. 279): “o
entrevistador tem liberdade para desenvolver cada situagdo em qualquer dire¢do que considere
adequada”.

Segue abaixo o roteiro utilizado para entrevista:

1. Qual a idade de seu filho?

Quando vocé percebeu que seu filho era autista?
Que dificuldades vocé percebeu em seu filho?

Com quantos anos seu filho comecou a frequentar a escola?

w»ok wN

Em rela¢do a educacdo, vocé sentiu dificuldade de encontrar escolas com

educagdo inclusiva?

6. Quais as dificuldades vocé encontrava a escola?

7. Em relagdo a escola de modo geral ela teve alguma contribuigdo para o
diagnéstico do seu filho?

8. Vocé poderia resumir de forma geral a trajetoria escolar do seu filho?

9. Com a escola vocé tem observado algum desenvolvimento em seu filho?

10. Qual a sua contribui¢do para ajudar seu filho a ter um melhor rendimento
escolar?

Tendo apresentado os caminhos metodolégicos percorridos, seguiremos para a

analise dos dados coletados.
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ANALISE DOS DADOS

Conforme Rodrigues e Spencer (2010, p.14), “o pesquisador ou o estudioso uov
Autismo tem como compromisso primeiro desvendar um imenso espago do conhecimento
sobre o Autismo e dar a conhecer.” O estudo conduz o pesquisador a duas atividades: a
primeira consiste em indagar e a segunda em transformar. Entendendo o que diz Rodrigues e
Spencer (/bid) a respeito das atividades do pesquisador sobre autismo, a presente pesquisa
pretende investigar as dificuldades de um aluno portador de Autismo no contexto educacional
em sala de aula de uma escola regular, bem como sugerir uma sequéncia de atividades para
serem trabalhadas nesse contexto.

Portanto, a presente pesquisa se debrugou sobre os seguintes objetivos: 1) investigar
as dificuldades de um aluno portador de Autismo de uma escola da rede privada de ensino na
cidade de Campina Grande — PB ii) apresentar propostas de atividades para serem trabalhadas
em sala de aula que envolve um portador de Autismo.

Para responder aos objetivos almejados, este topico esta dividido da seguinte
maneira: em um primeiro momento, serdo apresentadas as dificuldades de um aluno autista da
escola supracitada, tendo por base a observacdo e gravagdo de aulas, a entrevista realizada
com a mde do aluno, bem como a teoria utilizada como suporte para esta pesquisa. Para
melhor compreensdo dos dados, bem como para sigilo dos nomes envolvidos na pesquisa, nos
referiremos ao aluno portador de autismo como P1 (Participante 1) e a mie do aluno sera
chamada de P2 (Participante 2). Em um segundo momento, serdo apresentadas algumas
propostas de atividades que foram trabalhadas no contexto mencionado, além das implicagdes

do uso de tais atividades.
4.1 Dificuldades de P1: Os Desafios
Durante a observacdo e gravagdo das aulas de LI ministradas por mim (visto que esse
trabalho foi baseado em uma experiéncia minha e foi investigado no contexto educacional em

que leciono — o que explica o uso da primeira pessoa no trabalho), e através da entrevista com

a mae do aluno, foi possivel perceber as seguintes caracteristicas de P1:

Dificuldade de relacionamento e interagdo com as pessoas ao seu redor;
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Isolamento, ou seja, apresenta auséncia de interacdo social, ndo conseguindo se

relacionar com outras pessoas, mantendo-se sempre afastado.
Dificuldade de compreensao;

Pratica de acdes repetitivas,

Presenca constante de olhares perdidos, sem um foco especifico.

Acerca da dificuldade de interacdo, Rodrigues e Spencer (2010, p. 21) afirmam que
“As alteracdes do comportamento social sdo marcadas pela acentuada inaptidio de
desenvolver relagdes com outras pessoas, pois os portadores de Autismo preferem permanecer
isolados do grupo social”. A assertiva dos autores coadunou com o comportamento de P1 em
sala de aula. Durante as aulas, P1 mostrou-se introspectivo, ndo conseguindo estabelecer
relacdo com os colegas em sala, preferindo sempre estar nos cantos das paredes sozinho. Essa
dificuldade de P1 pode ser constatada também nas palavras da mde do aluno durante a
entrevista, ao afirmar que “Ele tem dificuldades de relacionamento de se interagir”.

Essa dificuldade de socializagdo provoca, entdo, o isolamento, pois como afirmam
Rodrigues e Spencer (2010), as alteragdes no comportamento social do portador de Autismo
sdo marcadas pela inaptiddo de desenvolver relagdes com outras pessoas, preferindo
permanecer isolados. Essa caracteristica foi apontada por P2, ao afirmar que P1 “[...] fala
menos e se isola”. Segundo Wing e Gould (1979 apud Rocha e Guerreiro, 2006), as criangas
portadoras de Autismo apresentam dificuldade de estabelecer relagdes interpessoais, isolando-
se, ou seja, apresentando um comportamento contrario ao que se espera para agir na
sociedade.

Sobre a dificuldade de compreensdo, os autores Rodrigues e Spencer (/bid) afirmam
que o retardo da apreensdo da linguagem, os notaveis desvios na expressdo e na recepgdo de
ideias os impedem de fazer uma leitura de mundo que possam compreender os significados
das representacdes, criando obstaculos na vida diaria. Essa é uma das caracteristicas do
portador de Autismo, pois apresenta grandes dificuldades em compreender o que lhe foi dito,
além de ndo conseguir obedecer a pedidos simples e ndo atender quando ¢ chamado pelo
nome (MEC, 2003).

Essa caracteristica de P1 foi mencionada por sua mae, ao apontar que “ele tinha
dificuldades de assimilar as coisas, falava as coisas e ele ndo entendia, comegou perder a fala,
a para de falar menos, a se isolar e fazer coisas repetitivas”. Em sala de aula, foi possivel

observar essa dificuldade, pois P1 por vezes praticava a¢des repetidas, ndo conseguindo ficar
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na cadeira para prestar atencdo. Além disso, era necessario repetir a frase varias vezes para
que o mesmo compreendesse o que estava sendo requisitado naquele momento. Essa ¢ uma
atividade que requer paciéncia e compreensao por parte do professor. Para tanto, é crucial que
o profissional seja ciente de que essa ¢ uma caracteristica comum entre portadores de Autismo
e de que clareza e simplicidade na forma de conduzir as tarefas sdo aspectos fundamentais na
aula que envolve o aluno autista.

Lovass et al. (1974 apud GIKOVATE, 2009, p. 19) afirmam que criangas portadoras
de Autismo, quando expostas a estimulos complexos, apresentam dificuldades para responder
aos estimulos simultaneamente, se concentrando assim em uma modalidade de cada vez.
Dessa forma, ¢ importante que as atividades sejam claras e bem apresentadas, em seu passo-a-
passo, para que, assim, o aluno portador de Autismo possa se engajar na atividade com o
minimo de constrangimento possivel.

De acordo com Rodrigues e Spencer (2010), os portadores de Autismo ignoram
estimulos visuais, pessoas ou materiais, tratando-os com se ndo existissem. Porém, ¢é
observado que o contrario acontece quando sdo atraidos pela luz, quando fixam os olhos nas
maos ou em objetos. Por essa razdo, € que uma das caracteristicas observadas nos portadores
de Autismo sdo os olhares perdidos, sem foco, o que faz com que eles ndo respondam a
alguns estimulos.

Tais aspectos foram perceptiveis em P1, pois durante as aulas, o aluno apresentava
dificuldades em prestar atenc¢do, constantemente olhando para o vazio, apresentando interesse
inconstante, ou seja, as vezes parecia estar atento ao que estava se passando em sala de aula,
enquanto em outros momentos aparentava estar disperso.

Além das dificuldades apresentadas, ¢ comum ao Autista a necessidade em lidar com
rotinas e a hesitacdo em atividades novas. Portanto, ¢ imprescindivel que a rotina seja pré-
estabelecida:

Nota-se, nos autistas, uma demonstragdo de resisténcia as mudangas no
ambiente. Querer sentar na mesma cadeira durante as refei¢des, beber em um
unico copo, comer no mesmo prato, ndo tolerar visitas, repetir os percursos
de caminhos, passando por locais sempre idénticos. (RODRIGUES;
SPENCER, 2010, p. 27).

Esses desvios de comportamentos sdo notados no portador de Autismo (lembrando
que cada individuo € diversificado) principalmente em relagdo a rotina. Por isso, a dificuldade
dos profissionais da area de educagdo em lidar com esses comportamentos, pois quando o

aluno ndo ¢ compreendido, pelo professor, tende a reagir, algumas vezes, de forma agressiva,
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ndo se adaptando ao ambiente escolar. Por exemplo, em alguns casos, por ndo conhecerem a
realidade de um aluno autista, o professor ao conceituar o comportamento do autista como
birra, mau comportamento, pode criar no autista uma aversdo a escola - fato que aconteceu

com o aluno investigado. Segundo P2, em uma escola que P1 estudou o mesmo era coagido:

Eu sempre procurei os professores, depois que eu descobri o que ele tinha
realmente ele passou um ano e meio sem escola porque ndo tinha onde
colocar ele [...] Teve uma escola que ele era coagido, porque ele ndo se dava
com as criangas normais, dava trabalho e ndo aprendia facil.

Nesse contexto, corroboramos com a ideia de Gikovate (2009), que afirma que uma
constante dificuldade do professor € conseguir manejar os comportamentos inadequados dos
portadores de Autismo, como gritar ou correr pela sala de aula. Consoante Gikovate (2009,
p.31), “por mais que um comportamento pare¢ca nao ter motivo, quase sempre esse motivo
existe. Possa ser um motivo que ndo faz sentido aos olhos das outras pessoas, mas claramente
faz sentido no universo ¢ nas peliculiaridades cognitivas de um autista”.

Dessa maneira, entendemos que compreender o universo do autista é o primeiro
passo para interferir positivamente enquanto professores. Na tentativa de contribuir para a
jornada escolar de P1, a secdo que segue trata especificamente de sugestdes de atividades
aplicadas na turma em que o aluno estuda, a fim de colaborar para o desenvolvimento do
mesmo, proporcionando educa¢do inclusiva. Além da apresentacdo das atividades, serdo

tecidas reflexdes acerca das implicagdes dessas atividades.

4.2 Propostas de Atividades Para Uma Educacdo Inclusiva na Pratica: As

Possibilidades

Nesta se¢do serdo apresentadas 4 atividades interrelacionadas, que foram aplicadas
na turma em que Pl estuda. Tais atividades foram elaboradas pensando nas dificuldades
mencionadas pela mde do aluno, bem como nas que foram observadas durante as aulas. Além
disso, foram considerados os pressupostos teoricos utilizados para o desenvolvimento desta

pesquisa.
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Atividade 1

O primeiro momento planejado com a turma em foco envolveu o trabalho com
alguns comandos em LI, tais como: read, study , sit down, stand up (leia, estude, sente-se,
levante-se, respectivamente). O objetivo dessa atividade foi fazer com que os alunos
pudessem compreender determinados comandos em LI, os quais geralmente sdo utilizados no
decorrer das aulas. Assim também, o objetivo foi dar suporte para trabalhos posteriores, que
serdo mencionados no decorrer desta secdo. Para a compreensdo de tais comandos, recorreu-

se inicialmente ao uso da linguagem nao verbal, por meio de figuras, como segue:

Figura I’

Para que os alunos compreendessem os significados dos comandos, primeiramente
mostravam-se as figuras, uma de cada vez, para que os alunos descrevessem a imagem,
concomitantemente a repeticdo da palavra uma por uma. Depois do vocabuldrio apresentado,
os alunos ouviam a palavra, tendo que relaciond-la a uma das figuras apresentadas.

Através da relagdo das figuras com a repeticdo dos comandos, foi possivel
proporcionar a compreensdo por parte dos alunos. Vale ressaltar aqui que o objetivo das
atividades propostas ndo foi ter como foco apenas o aluno autista, mas inclui-lo, considera-lo
na preparacdo ¢ execu¢do das atividades em uma turma regular. Dessa forma, foi
imprescindivel um olhar voltado para P1, com vistas a perceber sua desenvoltura. Durante
essa atividade, um comando foi explicado e trabalhado por vez, considerando o fato de P1
tentar repetir algumas palavras e fazer a associagdo das imagens ¢ palavras junto com os
outros colegas, dentro de sua limitagcdo. Os verbos escolhidos fazem parte do cotidiano dos
alunos - escolha que se deu por considerarmos os conhecimentos prévios, bem como as

realidades dos mesmos.

? Disponivel em <wwwgoogleimagens>
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Ap0s trabalhar os verbos com os alunos, foi feita uma dindmica em sala — Mimica.
Uma figura era mostrada para o aluno individualmente e o0 mesmo tentava fazer alguma agéo
que fizesse o restante da turma lembrar a agdo em inglés. Por exemplo, ¢ apresentado ao aluno
A o comando “Read” (ler), o mesmo pode pegar um livro e sem falar qualquer palavra,
apenas através de gestos, imitar como se estivesse lendo, para que os outros alunos
associassem o gesto ao comando Read.

Por meio dessa atividade foi possivel trabalhar o desenvolvimento social dos alunos,
através do contato com os outros, bem como a criatividade dos mesmos. Conforme afirma
Gikovate (2009), no que diz respeito a importincia do professor de ajudar e mediar a relagio

social da crianca:

O professor ajude a crianca a participar das atividades e brincadeiras. Para
isto pode ser necessario explicar regras de determinados jogos, ajudar o
aluno a entender o que os outros esperam dele em cada situagdo, antecipar
possiveis reagdes das outras criangas (ajudando a crianga autista a ver pelo
ponto de vista do outro) e até intermediar algumas negociagdes (p. 31).

Nessa interacdo entre alunos-professora e alunos-alunos, surge entdo a capacidade de
interagdo com os colegas e o aluno pode desenvolver o convivio com outros, como uma
experiéncia positiva. Além disso, ¢ uma atividade que promove a pratica de papeis sociais, em
que ora um aluno assumia papel de comandante da situacdo, ora de comandado. Diante disso,

corroboramos com a ideia de Fontes (1989), ao afirmar:

Que todo jogo com regras contém, de forma oculta, uma situagdo imaginaria.
O desenvolvimento a partir de jogos em que hd uma situacdio imaginaria as
claras e regras ocultas para jogos com regras as claras e uma situagio
imaginaria oculta delineia a evoluc¢do do brinquedo das criangas (p. 109).

Com isso, entendemos que o brinquedo (ou a brincadeira, de forma ampla) tem
grande influéncia no desenvolvimento da crianca e que através do que para as criangas ¢
imaginario, podemos inserir situagdes da vida real e trabalharmos aspectos que consideramos
relevantes.

Durante a atividade P1 por vezes conseguia fazer as mimicas do comando, outras
vezes se recusava a fazer, mas era notdria a participacdo mesmo que a interagdo com o0s
colegas ocorresse de maneira limitada. Um ponto importante ¢ que a turma também colaborou
para o desenvolvimento de P1 ao maximo, com palavras de encorajamento entre outras

atitudes positivas.



32

Atividade 2

Por perceber a importancia do ndo verbal, optou-se por utilizar esse recurso também
na atividade 2. Nessa atividade, os alunos fizeram associa¢des dos vocabuldrios as imagens,
corroborando com o pensamento de Rodrigues e Spencer (2010), que afirmam que o portador
de Autismo demonstra bom desempenho na atividade visual e que essa atividade tem como
objetivo orientar o aluno no espago escolar. Conforme afirma Riviere (1999, apud
RODRIGUES e SPENCER, 2010, p.15), “precisamos desenvolver ao maximo as
potencialidades e competéncias aproximando as criangas portadoras de Autismo do mundo
humano e de relagdes significativas”. Com base nessa afirmac?o, as propostas de atividades
foram pensadas e elaboradas de forma que pudessem trabalhar a autonomia dos alunos.

Enquanto na atividade 1 foram trabalhados comandos especificos, no nivel da
palavra, na atividade 2, seguiu-se para frases corriqueiramente utilizadas pelos alunos em

lingua materna, como nas figuras abaixo:

Figura 2

Dessa forma, as frases foram escolhidas intencionalmente, a partir do contexto social
em foco. Inicialmente, os alunos receberam instrugdes sobre os significados de palavras
especificas, tais como: water, bathroom, pen, park (4gua, banheiro, caneta, parque), a partir
da imagem (bathroom, park) ou do préprio objeto (water, pen). Posteriormente, aos alunos

foram apresentadas as seguintes frases, no seguinte formato:

? Disponivel em <wwwgoogleimagens>
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CAN I USE YOUR PEN?
CAN I PLAY AT THE PARK?

MAY 1 GO TO THE BATHROOM?
CAN I DRINK WATER?

A partir do conhecimento de palavras-chave, os alunos tiveram que relacionar as
frases acima com as figuras apresentadas anteriormente. A escolha das frases: Can I use your
pen? ( Posso usar sua caneta?), Can I play at the park? (Posso brincar no parque?), May I go
to the bathroom? (Posso ir ao banheiro?) e Can I drink water? (Posso beber agua?) foi
intencional. No caso do pedido Can I use your pen? (Posso usar sua caneta?), foi escolhida
para trabalhar o respeito entre os colegas, ressaltando que School materials (Materiais
escolares) ¢ um dos contetidos que fazem partes das aulas, entdo Pen (caneta) pode ser
substituido por outros vocabularios que eles ja conhecem. Durante essa atividade P1 ndo
demonstrou nenhum problema em utilizar a frase, as vezes esquecia-se de pedir, mas logo a
professora ou até mesmo os alunos o lembrava, e mesmo que o aluno nio conseguisse dizer
toda a frase, pronunciava alguma parte da frase que conseguiamos entender, causando assim,
a comunicacao.

Sobre o segundo pedido — Can I play at the park (Posso brincar no parque?), vale
salientar que a escola € provida por um parque para que os alunos possam brincar e conversar
com os outros colegas. E importante lembrar que nem todos os dias eles vdo ao parque,
devido as atividades complementares que os alunos tém no horario como, por exemplo:
Ballet, Danga, Xadrez, Karaté, entre outros. Por esse motivo, eles pedem permissdo para
brincar no parque. A escolha desse pedido em LI deu-se, entdo, devido a frequéncia com que
¢ utilizado pelos alunos, sendo esta uma forma de aproxima-los & LE por meio da realidade
continua dos mesmos.

Os pedidos May I go to the bathroom?(Posso ir ao banheiro?) e Can I drink water?

(Eu posso beber dgua?) foram escolhidos para que o comportamento social fosse trabalhado.



34

Ou seja, ¢ importante que o aluno desenvolva o respeito ao ambiente em que estd inserido,
bem como aos envolvidos nesse contexto — o professor e os demais alunos. Durante as aulas
de LI, os alunos foram motivados a usar a lingua estudada, de forma que os mesmos
utilizassem os conhecimentos ja trabalhados em sala, a partir de usos reais, tais como quando

os mesmos desejavam ir ao banheiro:

Student: Can I go to the bathroom?

Teacher: Not Now./Yes, sure!

Esses momentos foram planejados e executados, pensando em todos os aspectos
citados anteriormente, bem como na importancia do desenvolvimento da autonomia do aluno
autista, como afirma Rodrigues e Spencer (2010), tornando o portador de Autismo, bem como
os demais alunos, autonomos e independentes, ou seja, sdo exercicios que valorizam as
experiéncias compartilhadas de convivio social, mundo externo e autorrealizag@o.

Segundo Rodrigues e Spencer (/bid), é importante que aqueles que convivem com o
autista os ajudem na realizagdo de tarefas, permitindo que o mesmo sinta-se seguro para
alcangar seus objetivos. Dessa forma, faz-se improdutivo realizar as tarefas para o autista,
ainda que a intencdo seja positiva. Isso pode gerar uma superprotecdo e consequentemente
impedir que o autista desenvolva por si s algumas atividades.

Todos os alunos foram guiados a utilizarem o que foi aprendido em sala, ou seja,
quando precisavam sair, realizavam o pedido em LI, de acordo com o que havia sido
trabalhado anteriormente. Foi possivel perceber o entrosamento da turma em relagdo a ajudar
uns aos outros a pronunciar as palavras, o que por vezes se tornava engragado, de forma que
conseguiamos nos divertir muito durante as aulas. P1 ndo conseguia falar a frase por
completo, visto que o grau de autismo do mesmo é considerado classico, porém, a turma o
ajudava, para que repetisse a frase. Quando os alunos faziam as perguntas usando a LI, a

resposta acontecia também em inglés, com vistas a motiva-los a pratica da LE.

Atividade 3

Através de um Role play (interpretacdo de personagens dentro de um contexto
especifico) elaborado pelo professor (essa atividade deve ser elaborada com base nas
necessidades dos alunos), desenvolvemos a autonomia ¢ a relagdo social. Nessa atividade,

cada aluno interpretava um papel social, ora era professor, ora aluno:
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Role Play: teacher-student’

STUDENT: Good morning teacher, Can I come in, please?
TEACHER: Sure.

STUDENT: How are you?

TEACHER: Fine?

STUDENT: Can I use your pen?

TEACHER: Yes, you can!

STUDENT: Thank you!

Nessa atividade, os alunos encenam o didlogo na sala de aula, o que envolve
expressividade, interpretacdo, entonagdo. Assim também, por meio da atividade em foco foi
possivel levar os alunos a percep¢do dos papeis sociais — professor e aluno. Essa percepcao
foi possivel através de orientacdes, realizadas oralmente, acerca do respeito ao professor e aos
colegas. Assim também, conhecer as regras dos contextos sociais ajuda para que os alunos
desenvolvam aspectos sociais, tais como o papel deles no contexto escolar. Por exemplo,
reflexdes foram tecidas em sala de aula sobre a necessidade de permissdo para se sair ou
entrar em sala de aula.

Tal aspecto € mencionado por Mead (1934 apud GRIGOROWITSCHS, 2008, p. 45),
ao afirmar que a socializagdo infantil no mundo social ocorre através da constru¢do de uma

identidade. Também conforme Fontes (1989, p. 106):

A imaginag¢do ¢ um processo psicologico para a crianga, no brinquedo a
crianga cria uma situacdo imaginaria. O brinquedo cria a uma zona de
desenvolvimento proximal do comportamento. No brinquedo a crianga
sempre se comporta além do comportamento habitual de sua idade, além de
seu comportamento diario. A crianga desenvolve-se, essencialmente, através
da atividade de brinquedo.

Portanto, devemos entender as necessidades das criangas para coloca-la em agdo e
para isso, é necessdrio estar atento as mudancas nas motivagdes e tendéncias que mudam com
o passar do tempo.

Depois de explicadas as regras a todos os alunos seguiram-se para a execugdo da
atividade. Todos os alunos conseguiram encenar o didlogo, mesmo que algumas vezes tenham
necessitado perguntar sobre a prontncia das palavras. No caso de P1, foi necessario que eu o
ajudasse a pronunciar as frases, o aluno ndo se recusou a fazer a atividade, participou junto

com os colegas. As vezes, 0 mesmo ndo conseguia falar a frase completa, mas conseguia dizer

* Dialogo criado por mim, com base no vocabulario trabalhado, bem como no propésito da atividade.
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parte dela ao aluno que fosse o par de P1 na atividade, de forma conseguiamos aos poucos a

interacdo social.

Atividade 4

Essa atividade teve como objetivo contribuir para a pratica do vocabuldrio ja
trabalhado, bem como promover interagdo entre os sujeitos, por meio de jogos ludicos.
Sempre que iniciamos com os alunos uma atividade nova, no sentido de diferente das
atividades ja realizadas, é importante consideramos os portadores de Autismo ensinando-os
como deve ser a atividade, para que a mudanca para eles na seja vista de forma negativa.

A atividade realizada foi “jogo da memodria”, um jogo de tabuleiro onde todas as
cartas sdo embaralhadas e postas na mesa, os alunos tentam encontrar a frase correspondente a
imagem. Se acertar, tera que dizer em voz alta a frase que tirou, como por exemplo: se o aluno
tirar a imagem de um garoto bebendo 4gua e a frase correspondente (Can I use drink water? -
Posso beber dgua?), o mesmo deve mostrar a carta para os colegas participantes do jogo, bem

como ler a frase correspondente em voz alta. Segue as imagens das cartas do jogo:

MAY I GO CANT |
TO THE DRINK !
BATHROOM !
; WATER? |
CANIUSE CANT |
YOUR PLAY AT !
PEN? THE PARK? |

Figura 3’

Essa atividade foi elaborada com o intuito de promover a interagdo entre os alunos,
bem como a revisdo de vocabularios que foram utilizados na atividade 3. Como todo jogo ¢
movido por regras, os alunos deveriam esperar um pelo outro para tirar as cartas, deveriam

mostrar a carta que tirou e respeitar a vez do colega caso ele acertasse, por ter o direito de

* Organizagio das cartas feita por mim, com base nas atividades anteriormente desenvolvidas.
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jogar outra vez, em seguida. Foi possivel perceber que as regras do jogo foram respeitadas por
parte dos alunos, a comemoragdo quando achavam os pares das pecas era contagiante, o que
fazia com que o jogo se tornasse interessante, o que ¢ um ponto importante, como afirma

Fontes (1989):

A regra vence porque € mais forte. Tal regra é uma regra interna, uma regra
de autoconteng¢do e autodeterminacdo [...] Dessa maneira, as maiores
aquisi¢des de uma crianga sdo conseguidas no brinquedo, aquisi¢des que no
futuro tornarse-do seu nivel basico de acdo real e moralidade (p. 114).

As regras devem ser claramente explicadas anteriormente a turma, a fim de evitar
alguns comportamentos incoerentes as regras. O objetivo da atividade foi alcangado, houve a
interacdo por parte dos alunos, o comportamento diante das regras, bem como a aquisi¢do de
um novo vocabuldrio e autonomia por parte dos alunos, inclusive de P1. O aluno investigado
conseguiu seguir o ritmo do jogo, visto que esse ¢ um jogo que ndo exige muitas mudangas
por parte dos jogadores, pois segue um ritmo s6, o que ¢ considerado para os portadores de
Autismo um ponto positivo.

A partir do que fora apresentado, segue-se para as consideragdes finais da pesquisa,

apresentando algumas reflexdes oriundas da mesma.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

A presente pesquisa se propds a: 1) investigar as principais dificuldades enfrentadas
por um aluno portador de Autismo, de uma escola regular da rede privada de ensino, situada
em Campina Grande-PB; e 2) apresentar propostas de atividades que levem em consideragdo
a educagdo inclusiva para esse aluno, bem como as implicagdes do uso dessas atividades no
contexto mencionado.

No que diz respeito ao primeiro objetivo, foi possivel perceber que as principais
dificuldades de P1 sdo: a) dificuldade de relacionamento ¢ interacdo b) dificuldade de
compreensdo c) pratica de agdes repetitivas e d) presenga de olhares perdidos. Chegou-se a
essas respostas com base na entrevista feita a P2, bem com as observagdes feitas em sala.
Com os dados coletados e analisados, foi possivel perceber que as informagdes fornecidas por
P2 foram coerentes com as observagdes feitas em sala de aula.

A partir das dificuldades presentes em P1, pode-se concluir que esses aspectos sdo
pontos que o professor deve levar em consideragdo durante a preparacdo das aulas. Sdo
caracteristicas que geram para o professor um grande desafio, sendo necessario ao
profissional tentar compreender o comportamento do portador de Autismo diante de suas
dificuldades.

Acerca do segundo objetivo apresentado, foram sugeridas 4 atividades, a saber: 1)
atividade 1 - que diz respeito a apresentagdo do vocabuldrio através de cartazes e logo apds
uma atividade com dindmica (mimica) para a internalizagdo do vocabuléario. Por meio dessa
atividade, foi possivel perceber a interagdo dos alunos para realiza-1a, bem como observar a
facilidade de compreensdo por parte dos alunos, visto que realizavam a atividade como se
estivessem brincando. Foi perceptivel a interacdo de P1 durante a atividade e os esforgos de
seus colegas de classe para que P1 conseguisse associar as palavras e as imagens.

Visto que uma das dificuldades de P1 ¢ a dificuldade de utilizar a fala como
ferramenta para comunicagdo, durante a atividade dentro de suas limitagdes P1 conseguiu
pronunciar algumas palavras. Na atividade de Mimica a relagdo social dos alunos foi
consideravel, visto que todos da turma queriam participar e inclusive incentivavam para que
P1 participasse o mesmo por vezes fazia as mimicas e outras vezes se recusava em fazer,

atitude que foi respeitada.



39

A Atividade 2 teve como foco trabalhar o desempenho visual dos alunos assim como
na Atividade 1, utilizando também cartazes, mas o vocabulario dessa vez foi com frases, com
bases no cotidiano dos alunos com objetivando a autonomia.

A Atividade 3, que foi a apresentacdo de um Role play, teve como objetivo trabalhar
a imaginacdo, autonomia e a relacdo social dos alunos. Essa atividade foi considerada a mais
dificil de ser trabalhada, pois os alunos ndo apenas trabalhariam os aspectos acima citados,
mas também a expressividade, entonacdo, pronuncia, entre outros aspectos. Antes, foi
apresentado o didlogo aos alunos representando os dois papeis, os alunos conseguiram
encenar, pois o didlogo apresentado foi elaborado respeitando o conhecimento linguistico dos
alunos. Durante essa atividade foi possivel levar os alunos a percepcdo dos papeis sociais
entre professor e aluno o que ¢ considerado importante. Nessa atividade, Plinteragiu com os
colegas, quando fez a encenacdo do didlogo em sala, mesmo que com algumas dificuldades de
fala, o objetivo da atividade foi alcancado, o aluno néo se recusou a fazer a atividade e quando
0 mesmo sentia alguma dificuldade, havia a interven¢@o da professora. Foi possivel perceber a
troca de papeis, bem como foi trabalhada a capacidade de imaginacio dos alunos - o que eles
consideram divertido, pois € algo que eles fazem com frequéncia em suas brincadeiras do dia-
a-dia.

Por fim, a Atividade 4 teve como objetivo revisar vocabuldrios apresentados
anteriormente, sendo trabalhado de uma forma mais dindmica através de um jogo: “jogo de
memoria”. Foi possivel perceber que ndo houve resisténcia por parte dos alunos em seguir as
regras pré-estabelecidas, a atividade recebida por parte dos alunos foi de forma motivacional,
em que foi notoria a interagdo dos mesmos. Observando P1, foi possivel perceber que o
mesmo conseguiu realizar a atividade sem problema, principalmente porque o ritmo do jogo
ndo muda se tem uma rotina o que para P1 ¢ considerado um ponto positivo.

A partir da aplicacdo das atividades apresentadas, os objetivos das atividades foram
alcancados. Um dos aspectos relevantes das atividades 1 e 2 foi que a interagdo social, de fato,
aconteceu, visto que isso foi possivel acompanhar a interacdo de P1 (dentro de sua limitag¢des)
com outros colegas. Esse resultado positivo se deu, também, pois a turma de P1 tem
conscientizacdo da inclusio social (mesmo que de maneira ndo consciente). Por esse motivo,
as aulas se tornaram mais produtivas, com o uso da lingua LE de maneira frequente.

A escolha das atividades, dos comandos, dos pedidos, durante as atividades, foi um
diferencial, pois foi possivel perceber a interacdo entre os alunos, o desenvolver da

autonomia, o desempenhar dos papéis sociais. A atividade considerada mais desafiadora foi a
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atividade 3, na qual os alunos participaram de um Role Play, pois os mesmos teriam que
encenar uma situacdo usando a LE. O Role play escolhido teria que ser de vocabulario mais
facil, respeitando a faixa etaria dos alunos e o conhecimento linguistico dos mesmos.

Com os resultados alcangados, uma possivel auto-reflexao diz respeito a Estefannia

em trés momentos distintos:

! ! !

Professora anterior a
pesquisa

Pesquisadora da
propria realidade

Professora E
pesquisadora da

propria realidade

Como professora anterior a pesquisa, percebi o grande desafio que ¢ ensinar a alunos
PNEE, durante minha experiéncia inicial na escola em que a pesquisa ocorreu — experiéncia
que se deu concomitantemente a graduagdo. Sentia-me inquieta, insegura ¢ sem saber como
dar o primeiro passo. Sem saber por onde comegar, nesse momento surgiram inquietagdes:
Como trabalhar com esses alunos? Que atividade deveria aplicar? E na sala de aula como
seria? Entdo comegou a busca por respostas.

Como pesquisadora de minha prépria realidade, percebi o quanto ¢ dificil pesquisar
nessa area, devido a escassez de material sobre o assunto abordado, especialmente quando se
trata de atividades pedagogicas que considerem o aluno autista. Além disso, houve
dificuldades para encontrar participantes disponiveis para contribuir com a pesquisa. Portanto,
acredito que as mudancgas apenas acontecerdo quando as pessoas se tornarem mais flexiveis e
solicitas para participarem de pesquisas na area.

O momento apos a pesquisa diz respeito a professora que continua enfrentando
desafios diarios, mas que ao mesmo tempo, considera-se pesquisadora do proprio campo de
trabalho. Entendo, com essa pesquisa, que ¢ possivel mudar, de alguma forma, a realidade
com a qual lidamos todos os dias, o que faz de nds profissionais criticos-reflexivos.

Acerca da formagao inicial, entendo que ¢ pertinente que durante a graduagdo sejam
contemplados aspectos sobre inclusdo social e que essa formacdo possa se estender nas
escolas, com a formacdo continuada, a partir de treinamentos com especialistas na area, para

que assim, as mudancas ndo fiquem congeladas em teorias.
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Busca-se com a execugdo e apresentagdo desta pesquisa que outros trabalhos que
envolvam a inclusdo social nas escolas sejam realizados, com o objetivo de mostrar outras

ideias que possam contribuir para a inclusio e aprendizado dos PNEE.
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