gé¢

I . . .ot
TeRR & VIROQUE LImeN

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA - UEPB
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM FUNDAMENTOS DA EDUCACAO:
PRATICAS PEDAGOGICAS INTERDISCIPLINARES
GOVERNO DO ESTADO DA PARAIBA/UNIVERSIDADE ESTADUAL DA
PARAIBA

MARIA DE FATIMA DANTAS DE ALMEIDA

BULLYNG: uma ameaca para a escola

Campina Grande - PB
2014



MARIA DE FATIMA DANTAS DE ALMEIDA

BULLYNG: uma ameaca para a escola

Monografia apresentada ao Curso de
Especializagio em  Fundamentos  da
Educacéo: Préaticas Pedagdgicas
Interdisciplinares da Universidade Estadual
da Paraiba, em convénio com Escola de
Servico Publico do Estado da Paraiba, em
cumprimento a exigéncia para obtencdo do
grau de especialista.

Orientador; Prof. Dr. VValmir Pereira

Campina Grande - PB
2014



E expressamente proibida a comercializagao deste documento, tanto na forma impressa como eletrénica.
Sua reprodugéo total ou parcial & permitida exclusivamente para fins académicos e cientificos, desde que na
reprodugao figure a identificagdo do autor, titulo, instituigio e ano da dissertagao.

A447b Almeida, Maria de Fatima Dantas de
Bullying [manuscrito] : uma ameaca para a escola / Maria de
Fatima Dantas De Almeida. - 2014.
28 p.

Digitado.

Monografia (Especializagdo em Fundamentos da Educacéo:
Praticas Ped. Interdisciplinares) - Universidade Estadual da
Paraiba, Pro-Reitoria de Ensino Médio, Técnico e Educagao a
Distancia, 2014.

"Orientagao: Valmir Pereira, Departamento de Humanas".

1. Bullying. 2. Escola. 3. Indisciplina. I. Titulo.
21. ed. CDD 371.58




MARIA DE FATIMA DANTAS DE ALMEIDA

BULLYNG: uma ameaca para a escola

Monografia apresentada para o Curso de
Especializagdo Fundamentos da Educagdo:
Praticas Pedagdgicas Interdisciplinares da
Universidade Estadual da Paraiba, em convénio
com a escola de Servigo Publico do Estado da
Paraiba, em comprimento a exigéncia para
obtengdo do grau de especialista.

Aprovado pela Banca Examinadora em 26/ 0 ba /2014,

Banca Examinadora:

b 2o
Orientador - Prof. Dr. Valmir Pereira

o /
Maria Fernandes de Andrade Praxedes.

O %1
Examinador - Prof®. Msc.

Examinador - Prof®. Msc. Janine Vicente Dias

Campina Grande - PB
2014



AGRADECIMENTOS

A Deus, senhor supremo misericordioso, que carregou 0 meu fardo durante todos estes
anos da minha caminhada, em prol do maior grau do saber;

A0s meus pais, responsaveis direto pela minha formacéo;

Aos meus irmdos que me apoiaram dando forca nas horas dificeis;

As minhas colegas de trabalho, que compreenderam as minhas dificuldades na
conclus&o deste curso;

Aos professores do curso, pelo empenho e dedicagdo com que nos orientaram;

A0 meu esposo por estender a mdo amiga nas horas das dificuldades.



Aos alunos que sdo vitimas de bullying espalhados nos mais
longinquos recantos desse Brasil; que os profissionais de
educacéo descubram uma forma de combater tdo grande mal;
Aos meus alunos para que aprendam a respeita 0 proximo e a
diversidade, contribuindo para a incluséo;

Aos primeiros professores de Pombal por introduzirem o saber
neste recanto sertanejo.

Dedico



RESUMO

Este texto tem como objetivo analisar as causas e consequéncias da Bullying no interior da
escola. E importante observar que o bullying tem concorrido para o fracasso escolar além de
ocasionar indisciplina e evasdo. Para fundamentar tal evidencia, discorremos sobre a forma
como o bullying acontece, bem como as caracteristicas do agressor e da vitima. A escola
muitas vezes ndo ‘e composta de pessoas qualificadas para lidar com esse tipo de violéncia. O
valor do sucesso ou do fracasso escolar, na construgcdo da identidade do jovem, apresenta o
bullying como uma das maiores formas de violéncia psicoldgica. Hoje existem inimeros
fatores que concorrem para os alunos se tornarem violentos, dentre 0s quais pode-se destacar
0 consumo de drogas, bebida alcoolica e reflexos negativos dos amigos e da propria familia.
Observando também as transformacdes pelas quais a escola vem passando, diante do avanco
da tecnologia, a intimidade entre a escola e a familia é indispensavel para o ensino-
aprendizagem. SO ha condi¢des para formar cidadaos criticos e conscientes preparados para a
vida em comunidade respeitando a diversidade dos colegas, se a familia e a escola adotam os
mesmos valores.

Palavras-chave: Escola. Aluno. Bullying. Indisciplina. Professor.



ABSTRACT

This text aims to analyze the causes and consequences of bullying in the school . It is
important to note that bullying has contributed to school failure besides causing indiscipline
and evasion. To support this evidence , carry on about how bullying happens as well as the
characteristics of the offender and the victim . The school often do not ' and composed of
qualified people to deal with such violence . The value of success or failure at school, in the
identity construction of young presents bullying as one of the greatest forms of psychological
violence . Today there are numerous factors that contribute to students becoming violent ,
among which we can highlight the use of drugs , alcohol and negative effects of friends and
family. Noting also the transformations which the school has been going before the
advancement of technology , the intimacy between home and school is essential for teaching
and learning . There are only conditions to form critical and aware citizens prepared for life in
the community while respecting the diversity of colleagues , family and school to adopt the
same values .

Keywords : School. Student. Bullying . Indiscipline. Teacher.
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1 INTRODUCAO

O comportamento agressivo humano tem sido tema de maior interesse para estudiosos
com o propdsito de obter meios capazes de evitar ou a0 menos reduzir a violéncia nas
Instituicbes educacionais. Atualmente, manchetes em jornais, programas radiofonicos e
noticiarios televisivos, exibem cotidianamente cenas de agressdes fisicas ou verbais que
ocorrem no interior de escolas publicas e particulares em nosso pais.

Comumente a escola é o lugar propicio para vivéncias e observagdes da dinamica
humana e para o desenvolvimento de boas relagdes. Muitos comportamentos dos alunos sdo
repetidos ou inéditos em situagdes semelhantes ou diversas, inferidos por alguns membros do
grupo. Observa-se que alguns reagem apaziguando os conflitos, enquanto outros os geram ou
0S agravam.

O cotidiano escolar envolve situacGes conflituosas, muitas vezes iniciadas por
bullying, insultos e chacotas, onde sdo necessarias solu¢bes urgentes e precisas. O
momentaneo ndo mais satisfaz, por isso, torna-se importante a busca de maior compreensao e
estudo detalhado do problema. Uma vez esclarecido, intervir positivamente para ndo ampliar
esses comportamentos inadaptativos ou atuar de forma preventiva, para que sentimentos de
destruicéo ndo se consolidem entre os educandos.

Sabe-se que os jovens se perdem no caminho e ndo realizam o direito de uma boa
escolarizagdo, varias sdo as consequéncias advindas da frustracdo da meta ndo alcancada.
Inicia-se pela autoestima, evidenciada em baixa, que inUmeras vezes € ocasionada por
bullying ou outras atrocidades.

O sentimento de fracasso gera outros igualmente destruidores, sobretudo, sentimentos
hostis ou de acentuada agressividade em relacdo aos semelhantes. A indisciplina em sala de
aula pode ser considerada uma das razdes que dificultam o processo de aprendizagem e que
leva os educadores a reflex&o sobre os significados do comportamento agressivo de criangas e
adolescentes na instituicdo escolar. A pesquisa analisard a forma como acontecem as
agressdes em sala de aula, bem como suas causas e consequéncias.

Senti o0 desejo de investigar a violéncia em um local onde deveria existir 0 maior
respeito possivel, como a escola. Entretanto, os alunos se agridem por motivo insignificante.
Assim, os educadores se veém na obrigacdo de descobrir as causas e consequéncias do

comportamento abusivo, tdo comum nos estabelecimentos de ensino.
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O gestor escolar estd diretamente lidando com problemas de desavencas dos nossos
alunos, sendo assim, pretende-se estudar o caso, para encontrar possiveis solucdes, uma vez
que este comportamento de anarquia deixa marca indelével no ser humano que é vitima.

A impossibilidade de obter satisfacdo nas atitudes dos colegas mobiliza mecanismos
de negacdo, formacdes reativas, projecOes intensas do medo a aniquilacdo, introjeccdes de
rejeicdo e violéncia. Alunos que sdo vitimas de bullying, muitas vezes reagem também com
comportamento violento. Tais mecanismos buscam evitar esse sentimento destrutivo que ir4
acompanhar o sujeito durante toda sua vida e especialmente na adolescéncia.

Porém, ndo basta reprimi-los, projeta-los ou nega-los. Estdo no inconsciente e se
manifestam nas fantasias e condutas destrutivas. As condicdes politicas e sociais geram
violéncias e as guerras, expressaio méaxima da violéncia, ndo se podendo esquecer o
componente destrutivo inerente a prépria condi¢cdo humana, ou seja, seu instinto agressivo.

Usando uma metodologia descritiva; partindo de investigacdes bibliogréaficas,
apresentar-se & no segundo capitulo as concepc¢des sobre a agressividade fisica e verbal na
escola, mostrando varios conceitos e diversos tipos de violéncias, em seguida no terceiro
capitulo descreve-se sobre como Bullying um entrave para o ensino aprendizagem, um
problema que ameaca o crescimento da escola. No quarto e ultimo capitulo faz se uma analise
da préatica do bullying na sociedade atual, fazendo ver que trata-se de um modismo, que

contribui para a indisciplina escolar.
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2 AGRESSIVIDADE: concepgdes sobre os conceitos

As teorias aqui apresentadas mostram a origem da agressividade, esclarecendo sobre a
parte instintiva e a influéncia do ambiente social. O ser humano é dotado biologicamente para
se defender de agressdes reais e/ou fantasias. Quando as primeiras experiéncias infantis sao
muito traumaticas, ocorre a estruturacdo de um Ego "fraco™ e propenso a procurarem defesas
"a altura" de futuras agressdes. A luta entre o principio do prazer e o da realidade leva, desde
a infancia, a conduta desajustadas pela angustia.

2.1 Relagdes interpessoais

As condicgdes politicas e sociais geram violéncias e as guerras, expressao maxima da
violéncia, ndo se podendo esquecer o componente destrutivo inerente a propria condicao

humana, ou seja, seu instinto agressivo.

Na atualidade tém-se observado o comportamento recorrente nas relacfes
interpessoais. A agressividade do ponto de vista do desenvolvimento humano, a
agressividade € a arma daquele que se sente acuado, impotente, com dificuldade de
se impor e de expressar aquilo que sente de forma que o outro o entenda e respeite.
(MULHER, 2009 p.33)

Ainda, segundo Mulher (2009), a agressividade € atitude de defesa sendo para o ser
humano o recurso do mais fraco, do menos criativo, como também, a ferramenta dos impulsos
advindos dos instintos de sobrevivéncia em sociedade. Os que ndo amadurecem as emogoes e
0s sentimentos e, que ainda ndo fez, de maneira eficaz, a jornada do autodescobrimento e da

autoeducacdo dispdem dos instintos para se proteger ou como forma de reagir a um desafio.

A violéncia ndo é um fato novo. Os relatos histéricos mostram-nos que sua
manifestacdo acompanha o processo civilizatorio [...]. O que ha de especifico neste
momento, visto que a violéncia se tornou, no século anterior e neste que se inicia

matéria de grande consideracdo e difusdo (SOUZA, 2005, p 16).
A violéncia acompanhou a histéria da humanidade. Entende-se que o homem é
violento por natureza, ou seja, a agressividade é propria do ser humano, sendo que em alguns
casos ela se torna excessiva e é neste aspecto que a mesma € prejudicial a convivéncia

humana.
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O aumento da violéncia hoje em dia ndo significa que a agressividade, natural do
homem tenha piorado. Os adolescentes, com mais conhecimentos, informagdes e
confrontacdes conscientes, conseguem mobilizar a sua faixa etaria e os adultos. E
possivel que esta seja na realidade a "violéncia adaptativa" que alguns estudiosos da
conduta humana comegcam a reconhecer como autenticamente juvenil e socialmente
reestruturante, inclusive de nosso mundo inconsciente (LEVISKY, 2009, p.48).

E interessante observar que agressdo e violéncia muitas vezes sdo usadas como
sinbnimos. Apesar disso, Levisky chega a diferencia-lo, apresentando a agressdo como inata e
a violéncia como expressdo da agressdo. Ha a defesa de que a relacdo existente € que todo ato
agressivo ¢ uma forma de violéncia, mas nem toda violéncia se concretiza através dos
mesmos como sdo exemplificadas: a violéncia da pobreza, das injusticas, etc.

A familia seria criada virtualmente como agente de sociabilizacdo nos primeiros anos
de vida de seus filhos, embora se verifique a tendéncia crescente de colocar a crianca na
escola cada vez mais cedo. Necessario ressaltar que a crianca aprende em casa as formas
iniciais de condutor social que vai influenciar bastante sua adaptacdo e acomodacdo nas
situacdes interpessoais subsequentes.

Desse modo, a familia ndo deve perder o interesse na escola da crianga quando esta
ainda se encontra na mesma, pois, costuma exercer uma influéncia socializadora muito forte
durante os periodos de educacdo formal. Para Garcia (1997, p. 35), na familia "a crianca
comeca a internalizar, os valores sociais e prescricdes normativas assim como as restricoes
que lhe permitirdo funcionar como membro de uma sociedade ordenada, durante o resto de
sua vida”. Entender as razdes que levam a crianga ou adolescente a ser agressivo, ndo nos
impGe o dever de aceitar esse comportamento como inerente & natureza humana. Ao inves de
os pais ficarem a repetir explicacbes imprecisas ("E o temperamento! Tem esse génio desde
que nasceu!..."), devem ensinar a crianga, e principalmente o adolescente, a refletir sobre suas
reacdes e a controlar suas explosdes temporais. E 0 meio de que dispdem €é o didlogo, que se
torna um fato normal quando os pais e filhos tém certas atividades que forcam o intercdmbio
de opinides, como quando juntos pescam, praticam esportes ou fazem outra atividade em

conjunto.

A primeira fase da aprendizagem social de uma crianga ocorre no lar, e suas
primeiras experiéncias com a familia, particularmente com a mée, revestem-se da
maior importancia para determinar a atitude da crianca em relacdo a outros
individuos e ao que destes podera esperar (MUSSEN, 2000, p.103).
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O que leva ao entendimento de que a familia como primeiro grupo social influi nas
reacOes positivas em relacdo aos filhos, se frequentes e reforcadas, generalizar-se-do também
a outras pessoas. Quer dizer, a crianca desenvolverd atitudes sociais favoraveis, acercando-se
de outras pessoas sempre que precisar de ajuda e reagindo geralmente, em relagdo aos outros,
de um modo amistoso e expansivo. Nesse sentido, as interacdes da crianca com a familia na
escola e/ou em outros grupos sociais, constituem a base para as suas reagdes futuras em
relagdo ao outro. A atmosfera familiar também estd relacionada com o ajustamento
emocional. As criangas oriundas de lares democraticos sdo mais estavel, menos conflituoso,
mais sensivel ao elogio e a censura, com maior éxito social e mais ponderado do que as
provenientes de lares autoritarios. A aten¢do ou indulgéncia excessiva tambem conduz a
muitos tipos de comportamento infantil desajustado - por exemplo, chorar com muita
facilidade, ociosidade, falta de independéncia e persisténcia, retraimento e elevada
dependéncia dos adultos.

Além dessas atitudes ndo positivas, a separacdo dos pais, brigas na familia, mudancas
constantes de endereco e de escola, morte de pessoas importantes, podem resultar num “tom
emocional” de apreensdo e tristeza... Retraimento em relacdo ao meio, equivalendo mesmo a
renincia. As atividades atrasam-se e a crianca sente-se ou mantém-se inerte ou em
comportamento de agressividade. Assim, o comportamento emocionalmente desadaptado
pode ser influéncias de violéncias desfavoraveis.

No interior da familia, lugar mitificado em sua funcdo de cuidado e protecdo existe
muitas outras formas de violéncia além da fisica e sexual, ou seja, h& o abandono, a
negligéncia, a violéncia psicoldgica, isto é, condi¢cBes que comprometem o desenvolvimento

saudavel da crianca e do jovem.

A primeira violéncia seria a negacéo do afeto para a crianca, que depende disso para
sua sobrevivéncia psiquica, assim como depende de cuidados e de alimentagdo para
sua sobrevivéncia fisica. A violéncia crescente no interior da familia é um dado que
chama cada vez a atencdo de pesquisadores e autoridades na area. E grande o
namero de criangas seviciadas pelos pais, espancadas e mesmo assassinadas. Esse
fendmeno perpassa todas as classes sociais, ndo esta apenas circunscrito a pobreza.
(BOCK & TEIXEIRA, 2005, p.334).

Denota que muitos dos alunos podem ja ter sido vitimas de situagdes semelhantes em
suas proprias casas. E dificilmente isso em suas formas mais amenas, é entendido como
violéncia, como se 0s pais tivessem por direito essas praticas. A maior violéncia exercida pela

escola € quando ela usa seu poder sobre as criangas e 0s jovens para impedi-los de pensar, de
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expressar suas capacidades e os leva a se tornarem meros reprodutores de conhecimentos

2.2 Disciplina X Agressividade

Neste topico tratamos da questdo dos desafios que a disciplina coloca hoje para o
professor, da importancia que o professor possui para 0 combate a indisciplina e na propria
problematica que envolve o professor desde seu nivel pessoal até o nivel profissional, onde se
podem identificar, quais sdo as deficiéncias que envolvem tanto 0s professores como 0S
alunos, para que se possa evitar que ocorra a indisciplina, prejudicando assim todo o
andamento da sala de aula e da escola.

O ambiente também interfere na disciplina. Classes muitos barulhentas, nas quais
ninguém ouve ninguém; salas muito quentes, escuras, alagadas ou sem condicdes de

acomodar todos os estudantes sdo locais pouco provaveis de conseguir uma boa
disciplina. (TIBA, 1996, p.24)

Da parte do professor, o autor coloca que este possui quatro fungdes: a de o que
ensina, transmitindo o que sabe; a do que é o coordenador de um grupo de alunos, que
identifica as dificuldades existentes na classe e proporciona um bom andamento; a de membro
do corpo docente, que escuta as reclamagOes dos alunos a dire¢cdo e busca responder
adequadamente a reclamacdo para o aluno reclamante; e a de empregado da instituicdo, que
possui como todo empregado direto e obrigacdo. Da parte do aluno, a autora coloca que este é
a peca chave para a disciplina e o sucesso de aprendizado, pois a maior dificuldade que este
encontra, esta situada na falta de motivacdo que o leve a estudar. Como ultimo fator de
interferéncia na disciplina existe a questdo do ambiente, que causa problemas da seguinte
forma: classes barulhentas, salas de calor intenso, salas pequenas, etc. Estes elementos que

contribuem para o ndo cumprimento da disciplina.

A questdo da indisciplina é bastante complexa, uma vez que um grande ndmero de
variaveis influencia o processo de ensino-aprendizagem. No entanto, apesar dessa
complexidade, a verdade é que ha um consenso sobre o fato de que sem a disciplina
ndo se pode fazer nenhum trabalho pedagodgico significativo. Resta saber o que
entendemos por disciplina. (VASCONCELLOS, 1998, p.37)

No cotidiano escolar observa-se que o comportamento do aluno no ambiente de ensino
é reflexo das experiéncias vividas no meio familiar e social. E comum encontrar alunos

probleméticos, filhos de familias desestruturadas, onde um dos pais é ausente por algum
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motivo ou ndo ddo a devida importancia para a vida escolar e social do filho. Apesar dessa
importante observacdo, ndo se pode atribuir a esse fator como sendo a Unica causa do
problema. E importante perceber que cada individuo responde diferentemente aos estimulos
provindos do meio. Enquanto alguns individuos apresentam indisciplina e agressividade
diante de problemas familiares, em outros esse fator ndo interfere no rendimento e na
disciplina em sala.

Tiba nomeia como causa da indisciplina mais presente em nossas escolas:

Na presenca de distdrbios psiquiatricos, 0s comportamentos provém de uma psicose
(maniaco-depressiva, esquizofrenia etc.) e independem do meio. O psicético elabora
qualquer estimulo recebido conforme sua patologia e reage de maneira inadequada.
Por exemplo: se o professor pede siléncio a classe toda, o psicético interpreta o
pedido como uma perseguicdo exclusiva a sua pessoa e reage (as vezes até com
agressoes fisicas). Os maniacos ndo conseguem ficar em siléncio porque estdo
submetidos a uma agitacdo psicomotora que ndo tem como ser controlada. (TIBA,
1996, p.24)

O autor apresenta causas pessoais que atrapalham o bom andamento da escola e
consequentemente a boa aprendizagem, séo causas pessoais que interferem diretamente nas
atividades em sala de aula, € o comportamento de alunos portadores de doenca neuroldgica.

Dentre outras consequéncias podemos destacar o baixo aproveitamento do aluno em

relacdo a aquisicdo de conhecimento, a exclusdo social gerada a partir de descontentamento
com os colegas, desordem em sala, o desestimulo do professor e problemas familiares.

As estratégias usadas atualmente por grande parte dos professores para lidar com a
indisciplina tem sido desastrosas e estdo na contramdo do que os especialistas
apontam ser o mais adequado. [...]. Se a repreensdo funcionasse, a indisciplina néo
seria apontada como aspecto da educacdo com o qual é mais dificil lidar em sala de
aula. (REVISTA NOVA ESCOLA, Outubro de 2009, p 83)

A forma como as nossas escolas tentam disciplinar, com autoritarismo, suspenséo,

repreensdo, e indeterminados casos fazendo uso da nota como forma de ameaca, ndo esta

combatendo a indisciplina e os modos rebeldes na escola.

O termo indisciplina quase sempre é empregado para designar todo e qualquer
comportamento que seja contrario as regras, as normas e as leis estabelecidas por
uma organizagcdo. No caso da escola, significa que todas as vezes que os alunos
desrespeitarem alguma norma desta instituicdo serd vistos como indisciplinados
sejam tais regras impostas e veiculadas arbitrariamente pelas autoridades escolares
(diretores e professores), ou elaboradas democraticamente (SILVA, 2010, p. 19).

Qualquer individuo, que fogem as regras de uma instituicdo é considerado

indisciplinado, contribuindo diretamente para o fracasso de qualquer estabelecimento. A
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disciplina seria o inverso, ou seja, alguém que ndo ultrapassa as normas preestabelecidas é
considerado disciplinado. E comum disciplinado e indisciplinado caminharem juntos, numa
mesma escola e até na mesma sala de aula. Inimeras vezes os obedientes sdo vitimas dos
desregrados o que ocasiona o fracasso do ensino. O problema que aflige atualmente pais e
professoras é a indisciplina escolar, a falta de limites tem consequéncias negativas para a

aprendizagem.

2.3 Heterogeneidade na escola

Disciplinado é alguém que segue as normas da instituicdo a que pertence ao passo que
indisciplinado é o individuo que transgrede essas normas. No caso do aluno o disciplinado
participa ativamente das aulas e fala na hora certa, enquanto o indisciplinado ndo sabe ouvir e
pratica muitas arbitrariedades em sala de aula.

N&o se pode exigir comportamento uniforme em sala de aula considerando a
diversidade. A forma como os alunos reagem aos estimulos variam de acordo com a sua

cultura e sua conduta emocional.

Quando falo de diversidade, refiro-me as diferentes culturas com as quais nos
defrontamos no &mbito escolar. Sabemos que mesmo em escolas publicas de
periferia, que atendem a criangas que pertencem a uma mesma comunidade e que
tém o mesmo nivel social, ndo existe a homogeneidade, j& que todas as pessoas sao
providas de sentimentos, desejos, ambicGes, crencas e valores, e estdo imbuidas de
costumes e préticas que adquirem no seu ambiente familiar e social (modos de agir,
linguagem, gestos, atitudes, habitos de higiene, etc.) e que, desde cedo, vao
formando sua personalidade. (OLIVEIRA. 2011, p.47)

O comportamento variado resulta da forma como a crianga viveu até 0 momento que
entrou na escola, e a maneira como convive atualmente no seu meio social. Algumas
nasceram em lares com pai, mde e irmaos, todos alfabetizados e leitores; sdo amadas e
orientadas ao respeito. Outras nem conhecem 0s pais, moram com 0s avos, 0s tios, um parente
distante. Muitas viajam nas férias. Conhecem o mar, 0 mato e gente de lugares variados. Ha
quem nunca tenha saido do bairro ou da fazenda em que nasceu. “Ninguém é igual a
ninguém.” Cada pessoa tem uma historia particular e Unica, formada por sua estrutura
bioldgica, psicoldgica, social e cultural. Ndo hd como exigir uma postura igualitaria em uma

turma heterogénea.

E certo que tais comportamentos sdo bastante diferenciados e ndo tém a mesma
intensidade, mas o agravante, no caso, é que esse aluno sera rotulado pelo professor
e pelos colegas de indisciplinado, estigma que ele podera carregar consigo pelo resto
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dos anos escolares e em sua vida social, adotando, provavelmente, comportamentos
que fazem jus a esse “rétulo”. (OLIVEIRA. 2011, p. 53)

FREIRE (1997, p.16) ressalta que a resisténcia do professor em respeitar o
conhecimento prévio com o qual o educando chega a escola, obviamente condicionada por
sua cultura de classe e revelada em sua linguagem, se constitui um obstaculo ao
conhecimento. Ou seja, além de todo o conflito que a diferenca social e cultural causa na
relacdo professor/aluno, ainda tém o agravante de dificultar o aprendizado, j& que, na tarefa de
ensinar, o professor ndo parte da realidade concreta dos educandos e da experiéncia de vida
deles.

Disturbios comuns da autoestima é a perda de limites, a autodesvalorizacdo, o
excesso de autoestima, o ego inflado, o ego murcho, o falar que vai fazer algo e nédo
seguir adiante. Tais pessoas ou bens alheios e tém-se tornado muito sérios nas
Gltimas duas décadas. ( TIBA, 1996, p. 153)

O aluno quando ndo tem amor préprio deixa de amar 0s que o cercam, tornando-se
arrogantes e sem limites. Os professores devem ficar atentos a mais uma possibilidade: as
vezes, os distlrbios ndo existem exclusivamente em relacdo aos colegas, mas tém como
objetivo tumultuar a aula, provocar o professor ou menos conturbar o ambiente escolar.

A maior violéncia exercida pela escola é quando ela usa seu poder sobre as criancas e
0s jovens para impedi-los de pensar, de expressar suas capacidades e os leva a se tornarem

meros reprodutores de conhecimentos.

Na escola, é importante destacar a violéncia exercida seletivamente sobre as criangas
e 0s jovens das camadas populares. Estes muitas vezes, ndo tém o repertdrio de
conhecimentos esperado pela escola, e sua vivéncia, de menino da ma é
desvalorizada, ndo é considerada no processo educativo. Essas criangas e jovens,
que acabam ndo tendo o desempenho escolar esperado séo percebidos como
incapazes, sdo transferidos para classes especiais e na quase totalidade dos casos,
levados a se expulsarem da escola. (BOCK & TEIXEIRA 2002, p.335)

Denota que essa experiéncia de fracassos escolar € muito importante na construcdo de
sua identidade. A "incapacidade"” que lhes é atribuida passa a ser internalizada e eles se sente

incapazes.

A educacdo ativa formal é dada pela escola. Porém a educacdo global é feita por
quatro maos: pela escola, pelo pai, pela mae e pelo préprio adolescente. Se a escola
exige o cumprimento de regras, mas o aluno indisciplinado tem condescendia dos
pais, acaba funcionando como um casal que nunca chega a um acordo quanto a
educacgdo da crianca. O filho vai tirar lucro da discordancia pais, escola da mesma
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forma que se aproveita quando ha divergéncia entre o pai e a méde (TIBA, 2002,
p.165).

Pode se ver diante da teoria exposta, que é valiosa a parceria entre a escola e a familia,
para que o educando se sinta seguro ndo se valendo de desavencas entre as duas instituicoes,
para, desta forma, praticar desordens.

3. BULLYNG: uma ameaca para a escola

Ambientes, como a escola, onde adultos e adolescentes convivem no cotidiano,
enfrentam-se e perseguem objetivos, devem ser caracterizados como um clima educacional
positivo e devem dar importancia ao aspecto relacional, que tem um peso subjetivo, ou seja,
um significado importante e reconhecivel, especialmente para 0s jovens. As escolas mais
sensiveis e atentas as mudangas globais de nosso tempo ja estdo procurando iniciar processos
de inovacéo e de reforma que poderdo dar conta dos novos desafios. E necessario modificar
ndo somente a organizacdo escolar, 0s conteudos programaticos, os métodos de ensino e
estudo, mas, sobretudo, a mentalidade da educacdo formal. Até bem pouco tempo, o
aprendizado do contetdo programatico era o Unico valor que importava e interessava na
avaliacdo escolar.

Atualmente é preciso dar destaque & escola como um ambiente no qual as relacbes
interpessoais sdo fundamentais para o crescimento dos jovens, contribuindo para educa-los
para a vida adulta por meio de estimulos que ultrapassam as avaliagdes académicas
tradicionais (testes e provas). Para que haja um amadurecimento adequado, 0s jovens
necessitam que profundas transformacdes ocorram no ambiente escolar e familiar. Essas
mudancas devem redefinir papéis, funcdes e expectativas de todas as partes envolvidas no

contexto educacional.

O mercado de trabalho encontra-se em constante transformacdo, e as atividades
reservadas & juventude necessitam, cada vez mais, de uma orientacdo escolar
adequada. O ensino devera estar voltado para uma formacdo permanente, que vise
ndo somente preparar nossos jovens para uma vida laboral produtiva, como também
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garantir atualizagBes continuas, no que concerne ao desenvolvimento tecnolégico de

suas areas de atuagdo. (MELO,2010,p 60)

No que tange a vida profissional, nossos jovens deverdo estar preparados para se
defrontar com realidades muito dificeis a curto e médio prazo: a diminuicdo progressiva e
significativa dos postos fixos de trabalho; a diminuicdo da aposentadoria paga pelo Estado;
novas formas de contrato, como empregos por tempo determinado, temporarios ou por tarefas
preestabelecidas. De forma geral, os jovens estdo colocando em xeque o papel educacional da
sociedade, da familia e da escola.

Testemunhamos diariamente a multiplicacdo e 0 aumento da intensidade dos comportamentos
agressivos e transgressores na populagéo infanto-juvenil. As instituicdes educacionais se
veem obrigadas a lidar com fenbmenos como o bullying, que, embora sempre tenha existido
nas escolas de todo o mundo, hoje ganha dimensdes muito mais graves. O fendbmeno expde
ndo somente a intolerAncia as diferencas, como também dissemina 0s mais diversos

preconceitos e a covardia nas relacdes interpessoais dentro e fora dos muros escolares.

3.1 Prevencao do Bullying

Um contexto significativo para a vitima € aquele que, antes de mais nada, consegue
protege-las das intimidac6es e humilhagdes; e que depois permite que desenvolva com menos
tensdes sua capacidade de autodefesa. Para o agressor € um contexto que, de um lado, o
paralisa e o revela em sua acéo transgressiva e, de outro, o induz a aprender as regras basicas
da vida em comum como o respeito ao outro, controle dos impulsos, a sociabilidade e a

solidariedade.

Uma acdo de prevencdo e de combate a difusdo do bullying ndo pode deixar de fazer
referéncia a esses dois objetivos, exigir adultos mais conscientes do seu papel e fazer
com que sejam capazes de criar para 0S estudantes contextos relacionais e

educacionais, significativos. (COSTANTINI, 2004).

E necessario que sejam criados no seio da escola, projetos e de intervengio sobre o
bullying para as escolas combaterem a agressividade e a intimidacdo. Porém, deve-se levar
em consideracdo a metodologia utilizada na conducdo de uma intervengdo em sala de aula
sobre o tema do bullying. Uma atuagé@o pontual diante de uma ocorréncia eventual na sala de
aula pode ndo ser suficiente.

A insercdo de um tépico sobre bullying no contelido também pode ndo chamar a
atencdo devida. Por mais destaque que se dé, pode parecer apenas um parte da li¢cdo
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do dia. Os alunos de sempre e mais alguns entenderdo a mensagem, mas outros nao
despertaram ainda para o problema. Nesse momento a metodologia tem que
disponibilizar novas abordagens, novos procedimentos que deem relevancia e a real
importancia ao estudo e as préticas de intervencdo na prevengdo e no combate do

fendmeno bullying na escola.( MELO,2010,p.57)

A primeira dificuldade no combate ao bullying na escola esta relacionada ao
reconhecimento do fendmeno por parte dos adultos. Sem o conhecimento necessario a
identificacdo e diagnostico do problema, ndo se pode tracar procedimentos eficazes de
prevencdo e combate. A auséncia de intervencBes pontuais em episddios especificos por parte
dos professores, do pessoal ndo docente e das familias cria um terreno propicio a difusdo do
fendmeno. Sdo muitos os motivos que dificultam o reconhecimento do problema por parte dos
envolvidos. Normalmente as vitimas escondem as agressGes por medo de aumentarem com a
dendncia, por falta de apoio dos adultos, pela exposicdo publica ou simplesmente pela
auséncia de adultos no momento da ocorréncia. Algumas vitimas acreditam que os problemas
ou conflitos entre coletas devam ser resolvidos entre eles, com o agravante que os adultos
diminuem a importancia do problema, por desconhecimento ou por falta de habilidade na
abordagem.

Para que um projeto de prevencdo e combate da agressividade tipificada como
bullying possa ter éxito na execucdo no ambiente escolar é preciso o apoio de profissionais
preparados para dirigir critérios metodoldgicos e de suporte as intervencdes dos professores,
como psicologos, pedagogos, psicopedagogos e especialistas na tematica bullying.

Costantini (2004) sintetiza em cinco etapas fundamentais o plano de prevencdo e
enfrentamento do bullying na escola:

Existem na escola brincadeiras desagradaveis que podem prejudicar a alta estima do
aluno que € vitima, sendo denominado Bullyng. Podendo ser considerado retrato da violéncia
e da covardia, que ocorre diariamente na sociedade, principalmente entre 0s jovens

estudantes.

[..], dificilmente a vitima recebe apenas um tipo de maus tratos; normalmente, os
comportamentos desrespeitoso dos bullies costumam vir em bando. Essa versalidade
de atitudes maldosas contribui ndo somente para a exclusdo social da vitima, como

também para muitos casos de evasio escolar; [...] (SILVA,2010,p.22)

As humilhacgdes e o desrespeito desmotivam o educando ocasionando fuga, inimeras
vezes ele abandona a escola e envereda por caminhos errdbneos. Em geral é um grupo de

pessoas que pratica o bullying.
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Para Silva (2010, p. 37) “As vitimas tipicas sdo os alunos gque apresentam pouca
habilidade de socializacdo. Em geral sdo timidas e reservadas, € ndo conseguem reagir aos
comportamentos provocadores e agressivos dirigidos contra eles.” Portanto sdo pessoas que
tem algo diferente dos demais, no fisico ou no comportamento. Em relacdo as consequéncia

sao dréasticas na vida do aluno.

Estudos indicam que as simples brincadeirinhas de mau gosto de antigamente, hoje
denominadas bullying, podem revelar-se em uma a¢do muito séria. Causam desde
simples problemas de aprendizagem até sérios transtornos de comportamento,
responsaveis por indices de suicidios e homicidios entre estudantes.

Mesmo sendo um fendmeno antigo, mantém ainda hoje um carater oculto, pelo fato
de as vitimas nao terem coragem suficiente para uma possivel dendncia. Isso
contribui com o desconhecimento e a indiferenca sobre o assunto por parte dos
profissionais ligados & educacdo. Pode ser manifestado em qualquer lugar onde
existam relagdes interpessoais. (JORNAL MUNDO JOVEM, 2008, p.27)

Ha diversas formas de violéncia verbal, efetuada por alunos indisciplinados contra 0s
mais fracos; pode ser apelido, insulto e mas brincadeiras podem prejudicar o educando e
deixa-lo com cicatrizes indeléveis Alguns estudiosos da afetividade, como provaveis
causadores dos desajustamentos tempordrios ou mesmo duradouros na criangca ou
adolescentes. A s vitimas tem reacdes agressivas contra si proprias, ndo conseguidas revidar

aos insultos.

Sem perceberem, as vitimas provocadas acabam dando um tiro nos préprios pés
chamando a atencdo dos agressores. Estes por sua vez, se aproveitam da situacéo
para desviarem toda a aten¢do para a vitima provocadora. Assim os verdadeiros
agressores se tornam incognitos nas suas taticas de perseguigdo (SILVA, 2010, p.
40).

Quanto ao Bullying nas escolas, professores devem estar atentos a varios aspectos
comportamentais das criancas e dos adolescentes, considerando 0s possiveis papéis que cada
deles pode desempenhar em situacdo de bullying escola. E importante identificar vitimas,
agressores e espectadores, para que a escola e a familia dos envolvidos elaborem estratégias

de combate ao bullying.

3.2 Como ldentificar o Bullying na Escola

A sala de aula € um lugar onde as relacfes se intensificam; tornando-se um lugar
propicio a diversos tipos de conflitos; e tensdes. Em geral existe na sala um agressor,
possivelmente uma pessoa que quer se auto afirmar; pois, ja foi vitima de violéncia em algum

lugar. Induzindo um pequeno grupo a praticar bullying contra alguém que demonstra
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fragilidade. Em geral a vitima ndo reage, se fecha, sofre em siléncio, 0 que aumenta o prazer

dos agressores.

O agressor tem tendéncia de usar a violéncia em situagdes de conflito. [...]. O agressor
identifica na sala a vitima pelas caracteristicas psicol6gicas de ansiedade, inseguranca,
passividade, timidez e de aparente fragilidade (MELO, 2010, p 29).

As caracteristicas de submissdo torna o individuo vulneravel ao bullying, para que os
agressores sentam essa relacdo de poder, podendo humilhar discriminar, excluir até mesmo as
mesmo chegar as agressoes fisicas. Sendo uma forma de recusa intolerancia desrespeito ao

outro.

3.3 Brincadeira x Bullying

E necessario explicar o que € o bullying, o que caracteriza o bullying. Para Melo,
(2010). Individualmente falando, os jovens refletem no dia a dia a cultura na qual estdo
inseridos. Eles exprimem um comportamento repleto de elementos infantis, egocéntricos e
transgressivos, marcado por uma busca continua e desenfreada de compensacdes e
gratificagdes imediatas. Nesse cenério cultural, encontramos tambeém muitos jovens com uma
adolescéncia estendida ou dilatada no tempo, que inclui individuos entre 15 e 30 anos que ndo
conseguiram apresentar um comportamento e uma mentalidade compativeis com sua fase
evolutiva. S&o “adultos™ infantilizados que apresentam acgdes e reagdes carregadas de aspectos
hedonistas (de prazer individual e imediato) e narcisistas, que se contrapdem de forma
explicita a um universo adulto, no qual obrigagdes, deveres e responsabilidades devem estar
em harmonia com os direitos individuais e coletivos.

Por outro lado, no que tange as relacfes interpessoais, a juventude de hoje apresenta
aspectos que devem ser observados com mais atencdo. Os amigos ou 0 grupo de amigos
possuem um poder de influéncia sobre cada jovem significativamente superior aquele que
pautava as relacdes entre eles nas geracGes precedentes. Isso representa um grande desafio
para 0os adultos envolvidos no processo de educacdo desses jovens. Educadores formais e
familiares precisam estar aptos para entender as motivacGes que levam a formacdo desses
grupos de amigos, bem como os caminhos pelos quais eles exercem influéncias tdo poderosas
na mente e no comportamento dos adolescentes.

Pais e professores ndo podem esquecer que, no grupo de colegas e amigos de seus
filhos e alunos, existem fortes “rivais” que podem influenciar, de forma positiva ou negativa,

toda a sua estrutura emocional. Por essa razdo, é preciso ter flexibilidade e humildade para
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aprender o “funcionamento” desses grupos de individuos: como pensam, que linguagem
utilizam, que roupas vestem, que musicas ouvem e que ideologias fazem suas cabecas.
Somente assim poderemos interferir, objetivamente, nessa engrenagem tao solida e influente
que rege o comportamento de muitos adolescentes.

Jamais deve-se perder de vista também que existem outros rivais que disputam com
pais e professores a ascendéncia educativa sobre esses jovens. Entre eles podemos citar a
cultura televisiva; o universo da propaganda, da internet, da musica, do consumo, das drogas;
e tudo 0 mais que expressa a cultura jovens. Nés, adultos, precisamos entender e aceitar que
todos esses intrincados processos influenciam diretamente o comportamento da juventude e
provocam a maioria dos conflitos entre as diferentes geracdes. Negar esse fato € como negar
que a Terra gira em torno do Sol! Negar as verdades é se alienar e abrir mdo das solugtes
possiveis aos desafios que a vida nos impde.

Segundo FANTE (2005, p.28) “alguns pesquisadores consideram ser necessario no
minimo trés ataques contra a mesma vitima durante o ano para a sua classificacdo como
bullying.” E mais, que a caracteristica, talvez a mais grave, & “a propriedade de causar
traumas ao psiquismo de suas vitimas” (FANTE, 2005, p.30). A autora ainda afirma que esses
atos acontecem em varios aspectos onde haja relacdo interpessoal. Possui sempre um agressor

(ou mais) e uma vitima.

3.4 A intervencao dos adultos

Cabe aos adultos desenvolver um olhar mais atento para todas as suas atitudes que
possam exprimir um comportamento defensivo em relagdo as dificuldades psicologicas
vividas no dia a dia. Tanto os adolescentes que se expressam de forma reativa (com
frequentes atitudes agressivas) quanto 0s que agem passivamente (com comportamentos
submissos) apresentam problemas disfuncionais, que podem gerar sofrimentos para si
mesmos ou para os que fazem parte de seu circulo de convivéncia.

As ferramentas que os adultos devem utilizar para intervir, evitando as consequéncias
mais dramaticas nessa dificil fase de transicdo para a vida adulta, s&o: o estimulo ao diélogo, a
escuta atenta e empatica, a construcdo de vinculos afetivos fortes, o desenvolvimento de uma
reflexdo critica, o incentivo a participacdo familiar e escolar, a orientacdo para a
responsabilizacdo por si mesmos e pelos outros, a criacdo e a implementacdo de regras e 0
estabelecimento precoce, desde os primeiros anos de vida, de limites muito bem definidos.

Somente de posse e dominio de todo o conhecimento que envolva a engrenagem

juvenil é que poderemos ser capazes de auxilia-los no arduo e fascinante processo de se
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construir um adulto ético e solidario. Este, antes de ser cidaddo de um determinado pais ou
estado, deve ser um cidaddo da humanidade e de do nosso planeta.

E possivel, sim, vislumbrar um mundo melhor no futuro, repleto de gentilizas e de
satisfacOes nas relacbes humanas. E isso pode comecar agora, por mim, por VOcé, por uma
legido, colocando abaixo os muros da ignorancia, da estupidez, da falta de escrapulos, que nos

sufocam em nossos lares, em nossas escolas, em todos 0s segmentos sociais.

4 A PRATICA DO BULLYNG: um modismo na sociedade atual

E dificil para o professor manter a disciplina em sala de aula, considerando a
diversidade; como também a dificuldade em diferenciar os problemas neuroldgicos e a falta

de limites, pois alguns alunos ndo obedecem as normas estabelecidas pela escola.

4.1 Influencia do meio social onde convive

Para Oliveira (2011) Num momento em que as criangas iniciam a vida escolar e levam
consigo suas insegurangas, angustias, traumas e revoltas, que sao reflexos de uma educacéo

recebida ndo s6 da sociedade, como também do ambiente familiar.

Nesta concepcdo, o papel da escola é desenvolver habitos, atitudes, habilidades e
comportamentos necessarios a sua vida escolar [...] a énfase é dada ao
desenvolvimento de atitudes favordveis a aprendizagem, levando a crianca a
prontiddo para a aprendizagem da leitura e da escrita, meta visada por todos
(GARCIAorg, 1993, p. 23).

Lidando com a problematica da familia atual, a escola tem de ser vigilante, modernizar
as estratégias de trabalho para formar bons habitos no educando, o que antes era papel da
familia. Portanto, “educagdo oferecida” pelos responsaveis se reflete na relacdo da crianca

com os colegas e com os professores, podendo gerar atitudes indesejaveis na escola, que
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culminam em desobediéncia, agressividade, falta de respeito perante os colegas, professores e
outros. Em contrapartida, um ambiente familiar em que “pais” e filhos se relacionam bem,
respeitando-se mutuamente, facilita a criacdo de um clima de equilibrio emocional dentro de
casa, 0 que ajuda no bom comportamento e desempenho dos filhos na escola.

Ainda existe um fator determinante que é a midia, mais especificamente a televisao,
tende a dificultar essa préatica disciplinada. As emissoras de TV, por meio de sua programacao
inescrupulosa, que tem como Unico objetivo aumenta a audiéncia, incentiva a rebeldia, o sexo

e a violéncia.

A violéncia é transmitida as criangas através dos desenhos animados, aos jovens
através dos filmes e aos adultos através dos noticiarios, levando a uma banalizacéo
da violéncia e da agressividade, sendo a indisciplina na sala de aula uma das
manifestacdes desta situagdo (JESUS, 1999, p10).

Em certas ocasides, o professor presencia cenas de violéncia entre os alunos e ndo se
da conta de que eles podem estar simplesmente reproduzindo, dentro da escola, aquilo que
viram na programacdo da TV. N&o sdo raros nos noticiarios, nacionais ou estrangeiros, 0s
casos de criancas e adolescentes que atiram e matam pessoas inocentes depois de assistirem a

filmes e noticias de assassinatos compulsivos na televiséo.

4.2 Cyberbullying: uma pratica da juventude atual

De acordo com a revista Nova Escola (junho\julho 2010; p.68) os jovens sdo capazes
de praticar grandes perversdes usando o mundo virtual. Criam apelidos estranhos,
principalmente com os colegas de escola e enviam e-mails ameagadores, mensagens negativas
em sites de relacionamento, como também torpedos com fotos e textos constrangedores para
determinados colegas. Isto é denominado de Cyberbullying. Um tipo de violéncia que vem
aumentando rapidamente atraves das redes sociais. Portanto no espaco virtual as provocagoes,
xingamentos vem constrangendo e atormentando pessoas que se tornam vitimas a tal ponto de
ridicularizar a vida intima. “A tecnologia permite que em alguns casos seja muito dificil
identificar o(s) agressor(es) que aumentam a sensacao de impoténcia”. A mensagem maldosa
pode ser encaminhada por e-mail para varias pessioas a0 mesmo tempo e uma foto publicada
na internet acaba sendo vista por dezenas de pessoas.

A nova realidade do Bullying, ou seja, o bullying virtual, vem preocupando

especialistas em comportamento humano, pais e professores em todo mundo. Devido ao fato
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do efeito multiplicador entre as pessoas. Os ataques perversos do cyberbullying exploram, em
muito, os muros das escolas e de alguns pontos de encontros reais, onde 0s estudantes se
reinem em territorio extraclasse. De acordo com Silva (2010) a grande diferenca se encontra
na forma e nos meios que sdo utilizados pelos praticantes de cyberbullying. No Bullying [...],
as formas de maus tratos eram diversas, no entanto todas, sem excegao ocorriam no mundo
real.
O bullying sempre existiu nas escolas, mas somente dos anos 70 para c4, € que vem
ganhando cada vez mais atencao especial por pesquisadores de diversos paises.
Segundo a pesquisadora e pioneira no Brasil em divulgar pesquisas sobre o bullying,
Cléo Fante, ressalta que: “Na prética, acontece quando um estudante ou mais, de

forma intencional, elege como alvo outro (ou outros) contra o qual desfere uma série
de maus-tratos repetitivos, impossibilitando sua defesa”. (CARVALHO 2012)

De acordo com Carvalho, todo individuo ja presenciou ou vivenciou um caso de
bullying na escola, No cotidiano escolar brasileiro e em todos os paises aparecem casos de
xingamentos, maus-tratos e violéncia, seja verbal ou fisica contra alunos fracos que tornam-se
excluidos. Eles séo agredidos propositalmente por outros ditos sem escrupulos, “poderosos” e
maldosos do ambiente escolar.

Muitas vezes, a violéncia vem atraves das “brincadeiras” desagradaveis como, por
exemplo, os apelidos de mau gosto contra pessoas que Sdo gordas e carregam a
alcunha de baleia; os homossexuais que sdo chamados de gay, bicha; o negro que é
chamado de macaco. Sem falar de outros tipos de xingamentos e agressdes fisicas
constantes como insultos, ataques fisicos, expressdes ameacadoras, etc. Varias sdo
as fobias encontradas por tras dessas brincadeiras. As vezes, o bullying passa
despercebido justamente porque quem sofre, quem é agredido tem medo de falar,
sente-se humilhado, intimidado. (CARVALHO 2012).

As pesquisas revelam que o bullying traz vérias consequéncias para a vida
escolar. Geralmente os alunos tém uma baixa no rendimento escolar, ficam desmotivados, ndo
querem mais frequentar as aulas, perdem a concentracdo, sdo vistos pelos cantos e evitam
contatos. Esse tipo de comportamento pode sim comprometer o processo de ensino e
aprendizagem, e o resultado € sempre a reprovacédo escolar.

Modismo ou néo, o fato é que o bullying é uma realidade. Ele estd por toda parte.
Seja na escola ou fora dela e, até mesmo, em casa. Relatos de maus-tratos, caréncia afetiva
e auséncia de limites que os jovens vivenciam no ambiente familiar sdo alguns indicios que
favorecem a formacdo da personalidade do jovem agressor.

Qual ¢ a saida? Essa é uma preocupacio de todos que fazem a escola. E preciso

intervencBes constantes de combate as agressdes repetitivas. Certamente, o dialogo é o
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primeiro passo com 0s alunos. Em segundo lugar, alertar professores, pais e alunos com
palestras. E em terceiro lugar, criar projetos que venham valorizar os lagos afetivos, a
autoestima, 0 amor ao proximo e a solidariedade, para que se tenha um ambiente harmonioso,

tranquilo e de paz na escola.

4.3 Doenca Neuroldgica

Na idade escolar, criancas com TDAH apresentam uma maior probabilidade de
repeténcia, evasdo escolar, baixo rendimento académico e dificuldades emocionais e de
relacionamento social. Supde-se que os sintomas do TDAH sejam catalisadores, tornando as
criancas vulneraveis ao fracasso nas duas dareas mais importantes para um bom

desenvolvimento - a escola e o relacionamento com os colegas.

[...], a hiperatividade s6 fica evidente no periodo escolar, quando é preciso
aumentar o nivel de concentracdo para aprender. Diz ele: "O diagndstico clinico
deve ser feito com base no histérico da crianga. Observacgdo de pais e professores é
fundamental” (ANDRADE, 2000, p. 30).

De acordo com a colocacdo acima, a doenca se revela mais quando a crianca entra na
escola. A medida que cresce o conhecimento médico, educacional, psicologico e da
comunidade a respeito dos sintomas e dos problemas ocasionados pelo TDAH, um nimero
cada vez maior de pessoas estd sendo corretamente identificado, diagnosticado e tratado.
Mesmo assim, suspeita-se que um grupo significativo de pessoas com TDAH ainda
permanece nao identificado ou com diagnostico incorreto. Seus problemas se intensificam e

provocam situagdes muito dificeis no confronto da vida normal.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este estudo mostra que as escolas buscam formas ndo convencionais para amenizar a
indisciplina, a violéncia principalmente causada pelo bullying e a evasdo escolar. Cabe
também ressaltar que, por ndo existir nas escolas o profissional competente (psicologo), para
acompanhar o aluno e identificar as causas de determinado comportamento; torna-se dificil o
trabalho do professor, pois aplica normas para alguém que tem problema neurolégico ou
deixa de exigir de alunos que sdo indisciplinados por que ndo querem obedecer as regras da
escola.

Constatou-se que muitos alunos ao entrar na escola ja traz uma carga de traumas
advindos da familia e do meio social, assim, ele pode desenvolver um comportamento
reservado chegando até a ser vitima de bullying e outros educandos com problemas familiares
reagem agressivamente com colegas e professores.

A realidade que alguns jovens sdo marcados pelo preconceito e descaso de uma
sociedade individualista, formada por uma familia sem estrutura financeira nem afetiva,
marginalizando a identidade dessa crianca ou adolescente; como também uma escola que ndo
presta assisténcia, nem estimula o estudante para evitar o abandono dos estudos. Com
tamanha distorcdo de valores, os adolescentes expressam através do ato infracional, as formas
de negligéncia da familia e desrespeito da sociedade e da escola, tornando-se uma pessoa sem
expectativa de vida e portanto sem vontade de adquirir conhecimentos.

Investigou-se se uma forma de transformar o comportamento agressivo em habilidades
Uteis, seria adotar esportes na escola como jud6 e a capoeira. Pois além do jovem expandir sua
energia, aprende a obedecer as regras canalizando assim sua forca externa para algo
legalmente aceito na sociedade.

Constatou-se que o Bullying é um fendmeno antigo, porem com outras denominaces.
Percebeu-se que em tempos remotos as pessoas ndo conheciam severamente os direitos

humanos; portanto ndo lutavam contra o bullying.
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