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“O aprofundamento da nocdo de alteridade surge
para os educadores como necessario e inevitavel
para o apaziguamento e, principalmente, o convivio
com a diferenca”. (MOLAR, 2012, p.37)



RESUMO

Vivemos em um mundo onde cada vez mais as pessoas vivem sua individualidade e
o outro muitas vezes é ignorado ou desprezado. O conceito de alteridade surge
como um resgate ao respeito e a valorizagdo do outro em sua diversidade e
integridade. Neste trabalho a alteridade é colocada no tema da orientacao sexual. A
construcao deste trabalho foi realizada de modo que os alunos se tornem agentes
ativos de seu aprendizado, sendo o professor um orientador ou guia das atividades,
para permitir aos alunos o conhecimento do préprio corpo, o desenvolvimento de
sua sexualidade sob uma visdo no qual o outro é elemento importante na
constituicdo e no conhecimento de mim mesmo. Superando preconceitos, a
orientacao sexual, sob o ponto de vista da alteridade, torna o ensino mais humano e
favorece um aprendizado significativo e humano aos estudantes. A escola deve
explorar e enriqguecer com a aplicacdo dos conteudos sob a alteridade. Uma
educacgao sexual que favoreca relagdes humanas com o respeito ao préximo torna-
se assim fundamental neste mundo de valores fluidos.

PALAVRAS-CHAVE: Educacao. Alteridade. Orientagdo Sexual. Biologia.



ABSTRACT

We live in a world where more and more people live their individuality and another is
often ignored or despised. The concept of alterity emerges as a ranson to the respect
and appreciation of each other in their diversity and integrity. In this work, alterity and
placed on the issue of sexual orientation. The construction of this work was
performed so that students become active agents in their learning , the teacher being
a mentor or guide the activities to enable students with the knowledge of his own
body , the development of their sexuality in a vision in which the is another important
element in the constitution and in the knowledge of myself. Overcoming prejudices,
sexual orientation, from the point of view of alterity, makes the most humane
education and promotes meaningful and human learning students. The school should
explore and enrich with the application of contents in alterity. Sex education the
human relationships with respect for others becomes so vital in this world of fluid
values.

KEYWORDS: Education. Alterity. Sexual Orientation.Biology.
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INTRODUGAO

Estamos na segunda década do século XXI, em um ambiente onde a

informacao viaja em velocidades incriveis, onde o acesso ao conhecimento
produzido pela humanidade nao tem fronteiras, mas podemos confiar no que
aprendemos?
‘ Cada vez mais as pessoas sao individualistas e o outro muitas vezes sequer
€ visto ou dado atencao; estamos ao mesmo tempo tao préximo e tao distante do
outro. Torna-se cada vez mais necessario refletir o conceito de alteridade nos
tempos atuais, reconhecer-se no outro se torna fundamental para uma vivéncia
plena na relacédo entre as pessoas.

Uma das formas em que podemos evidenciar a alteridade na formagao dos
jovens como cidadaos € aplica-la em relacdo a conteudos trabalhados no ambiente
escolar. Para este trabalho foi pensado a aplicacdo dos conhecimentos de alteridade
na Orientacao Sexual.

Um tema bastante presente nas salas de aula, principalmente na vivéncia dos
jovens, a Orientacdo Sexual € um elemento-chave na formacdo de individuos
capazes de viver sua sexualidade de forma livre e responsavel, ao mesmo tempo
amando e respeitando o parceiro ou parceira. O outro deve ser visto como alguém
com sentimentos, duvidas, experiéncias de vida e dignidade, que devem ser
observados e ndo desvalorizados nas relagdes pessoais ou amorosas, pois Somos
livres para vivermos a nossa sexualidade, mas precisamos sempre considerar 0s
desejos e satisfacbes do companheiro (a).

O ser humano ja a partir dos 8 anos, tem potencial reprodutivo formado,
embora ainda ndo tenham maturidade para vivéncia amorosa ou sexual, muitas
duvidas persistem: o primeiro beijo, o ficar, a menarca, como é uma relacao sexual?,
Provoca alguma dor? O homossexualismo € correto? Quando posso namorar?
Como é a gravidez? Quando casar?

Sendo a sexualidade um tema bastante presente nas propagandas, musicas,
novelas, filmes e revistas, e considerando o acesso dos jovens a um fluxo crescente

de sexualidade, devemos imaginar um tema de incrivel riqueza para o trabalho
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escolar. Mas, muitas vezes, a escola se abdica ao direito e dever de realizar
Orientagdo Sexual com as criangas, adolescentes e jovens, certamente porque
muitos educadores terem formagao especifica ou até mesmo inseguranga por se
tratar de um tema que pode gerar duvidas ou até mesmo criticas por parte dos
estudantes.

Em se tratando de um trabalho cuja tematica é de Orientacdo Sexual,
trabalhamos na aplicacdo dos conhecimentos de alteridade nos estudos de
Orientacdo Sexual, para alunos do Ensino Médio, através de atividades tedricas e
praticas que reforcem o parceiro(a) e sua alteridade, em uma relacéo de respeito e
apreco pelo outro.

Em se tratando de um tema fundamental nas relagdes sociais, a relagdo com
o outro é fundamental para o bom relacionamento e o crescimento pessoal. Embora
seja um tema bastante discutido nas mais diversas disciplinas, o foco é apresentado
como apropriagdo do prazer pelo individuo em detrimento do outro. Em funcao
disso, proponho a realizacdo de educacédo sexual que enfatizem a alteridade nas
relacbes, no desenvolvimento dos alunos com relagdo a seu corpo e no
relacionamento com o préximo.

Entre os objetivos propostos para este estudo podemos incluir: verificar as
concepcgoes de professores da Educacao Basica a respeito da alteridade; aprofundar
0s seus conhecimentos dos alunos em relagdo ao corpo e sua relagdo com o
préximo; divulgar e aprofundar os conhecimentos de alteridade em sala de aula e
nas relagdes pessoais; desenvolver trabalho de Educacao Sexual, levando em conta
a relagao do individuo com o préximo.

Em relacdo aos objetivos estruturados para esta pesquisa qualitativa, o
trabalho esta organizado da seguinte forma:

Capitulo I: onde esta incluida a fundamentagédo teoérica relacionada ao
tema;

Capitulo II: inclui a caracterizacdo da area de estudo e os resultados
obtidos, que incluem a visdo dos docentes e discentes em relacdo ao trabalho
proposto;

E, enfim, as Consideracdes Finais.
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CAPITULO I

PANORAMA DA ORIENTAGCAO SEXUAL E DA ALTERIDADE NO ENSINO DE
BIOLOGIA

Molar (2012, p.38) citando diversos autores, descreve a alteridade como:
‘reconhecer-se no outro, mesmo que a principio existam diferencas fisicas,
psiquicas e culturais”, o0 mesmo autor citando (ABBAGNANO, 1998), descreve a
alteridade como “ ser outro, colocar-se ou constituir-se como outro”.

Considerando que as diferengas culturais, fisicas, psicologicas, sociais, etc.
sdo uma constante em nossa sociedade, torna-se um desafio conviver com essas e
outras tantas diferencas, para que nao sejam motivo de intolerancia e até mesmo
violéncia (tdo comentadas nos meios de comunicacdo). Para Fleuri (2003, apud
MOLAR, 2012, p.38) atualmente “trata-se do desafio de se respeitar as diferencas e
de integra-las em uma unidade que nao as anule, mas que ative o potencial criativo
e vital da conexao entre os diferentes agentes e entre os respectivos contextos”. A
escola, como meio de convivéncia e manifestacao das diversas identidades, tem um
papel importante no sentido de se formar cidaddos que aceitem e respeitem a
diversidade dos individuos e suas individualidades. Assim “a escola passa a ter a
funcdo de mediar seus significados, através da compreensdo da diferenca, para
alcancar o aprofundamento da alteridade” (MOLAR, 2012 p.43), ou seja, a escola
como formadora da consciéncia critica e cultural dos alunos, tem papel fundamental
no desenvolvimento do sentido de respeito a diferenca entre alunos, professores e
toda a comunidade escolar. Sadala (1999, p.355) considera em relacao a alteridade
que “o outro como referéncia para os valores éticos e morais”, ou seja, a formacao e
constituicdo da minha identidade depende de minha relacdo e interacdo com os
valores do outro, do meu proximo; na escola, onde alunos e professores estdo em
constante interacao, torna-se um ambiente favoravel para a formacéo dos individuos

e 0 estudo e aplicacado dos conceitos de alteridade.



14

Larrosa (2011, p.5) considera que em relacdo a alteridade “um acontecimento
que em definitivo que é exterior a mim (...) que esta fora de mim mesmo”, portanto
nao se pode pensar a alteridade como algo individual ou exclusivo de um unico
individuo, mas com algo que perpassa a relacao entre as pessoas, algo que nao
provem de mim.

Considerando que a escola, por sua natureza plural, se torna um local de
encontro de multiplas alteridades (VASCONCELLOS 2008, p.15) e pelo fato da
Orientagao Sexual ser um tema relevante na educacao dos jovens, de tal forma que
os PCN (Parametros Curriculares Nacionais) dedicarem um volume dedicado ao
tema, proponho a apresentacdo de um modelo de trabalho pedagdgico que leve em
conta a sexualidade e as relacdes de alteridade nas relagdes dos individuos e em
relacdo ao “eu” no outro.

Consideramos o tema educacao sexual como aplicavel ao seguinte trabalho,
por se tratar de um tema onde a relagdo com o outro ou com o préximo é essencial e
por ser um tema de muito interesse dos adolescentes, além de permitir a abordagem
de diversos conteludos de Biologia do ensino médio, como a Citologia, Embriologia,
Reproducao, etc. Incluindo também aspectos afetivos, comportamentais, relacées de

consumo, amor, concepgodes religiosas, etc.

1.1— A EDUCACAO NO BRASIL E A EDUCAGCAO SEXUAL:

Segundo dados do MEC e INEP (Almanaque Abril 2014, p.219),0 Brasil possui
52.582.738 estudantes matriculados na educacdo basica e superior (dados de
2012), deste total, 8.376.852 estudantes compdem o chamado Ensino Médio, que
correspondem ao antigo 2° grau. Conforme dados obtidos pelo Almanaque Abril
2014, 86% dos estudantes do ensino médio estudam em escolas da rede estadual
de ensino, sob responsabilidade das secretarias estaduais de educacao. Segundo
dados de 2012 (Almanaque Abril 2014, p.689) a Paraiba possui 142.290 alunos
matriculados no ensino médio, sendo que 84,6% destes estudam na rede estadual

de ensino.
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O curriculo dos alunos do ensino médio inclui disciplinas como: Matematica,
Fisica, Quimica, Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa e Espanhola, Histéria,
Geografia, Artes, Filosofia, Sociologia e Biologia.

A disciplina de Biologia se encontra incluida na Matriz Curricular do Exame
Nacional do Ensino Médio no grupo das Ciéncias da Natureza e suas tecnologias.
Considerando que em muitas escolas o ensino médio ainda é visto apenas como
uma porta de acesso a universidade de qualidade, muitas escolas adotam curriculos
relacionados aos conteldos propostos para o ENEM. Ao observar as competéncias
do grupo das ciéncias naturais, presentes no EDITAL N° 01, DE 08 DE MAIO DE
2013 do EXAME NACIONAL DO ENSINO MEDIO — ENEM 2013 observa-se que na
competéncia da area 4 se apresenta, de forma bastante discreta, o tema da
sexualidade entre os estudantes: “H14 — Identificar padrées em fen6bmenos e
processos vitais dos organismos, como manutencdo do equilibrio interno, defesa,
relagbes com o ambiente, sexualidade, entre outros”. A matriz de referéncia do
ENEM, p.9 ou pagina p.43 do edital do ENEM 2013, considera a sexualidade como
processo vital dos seres vivos, mas ndo se evidencia diretamente a mesma com os
processos de educacgao sexual para os adolescentes. Na matriz curricular do ENEM,
na porgao referente a Biologia, o tema da sexualidade esta relacionado a Qualidade
de vida das populagdes humanas, utilizando termos como: doengcas sexualmente

transmissiveis e gravidez na adolescéncia.

1.2 ADOLESCENCIA E SEXUALIDADE

A sexualidade faz parte da vida, pois “a reproducdo € fundamental para a
perpetuacdo da espécie em todos os seres vivos” (BARROS & PAULINO, 2009
p.48),mas infelizmente este tema ainda é tabu para muitas familias que evitam
conversar sobre o tema com seus filhos e relegam assim a escola a
responsabilidade de tratar de um assunto tdo importante na vida pessoal e afetiva
deles, pois para muitos pais faltam conhecimento e ou tempo para se dedicar a tao

“‘desgastante” tarefa.
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Segundo Linhares & Gewandsznajder (2010, p.252-253) as mudancas que
preparam o corpo para a adolescéncia ocorrem nos meninos entre os 9 e 14 anos,
enquanto que nas meninas comegam um pouco mais cedo: entre os 8 e 13 anos.
Nos meninos as mudancas, em geral, representam um impacto menor, pois estao
representadas principalmente pelos pélos pubianos e pelo crescimento do pénis; nas
meninas as mudangas sdo drasticas e incluem além do crescimento dos pélos
pubianos, o crescimento dos seios (que nao existiam na infancia) e a menarca
(primeira menstruacao).

Enquanto os jovens passam por mudangas nao apenas no Ccorpo, mas
também na mente, com a auséncia de orientacdo sexual em casa e até mesmo na
escola, estes procuram conhecimento nas revistas, filmes, e até mesmo nas
novelas. A situacdo chega a ser preocupante. Segundo pesquisa realizada com
estudantes e professores, por Santos Filho (2004, p. 38-41) em escola publica do
interior da Paraiba, 26,08% dos jovens afirmavam que a escola ndo trabalha o tema
de orientacdo sexual com os alunos e 34,78% disseram que quase nada é
trabalhado sobre 0 mesmo tema no educandario. Em relacdo aos docentes, 57,14%
nao discutem sobre a tematica da sexualidade em sala de aula, mas quando se
considera a importancia do tema da sexualidade em sala de aula, 100% afirmam
que é importante a implantacdo de um projeto de orientacdo sexual na escola. E
inegavel a importancia da educacao sexual para os jovens, principalmente em um
mundo digital, onde a informagdo corre em velocidades incriveis e 0S nossos
adolescentes dominam facilmente a obtencao de conteludos de sexo e sexualidade
na internet. Basta uma simples pesquisa no site de buscas Google para o tema
relacdo sexual, encontra-se 1.200.000 entradas em temas que va&o desde o
significado do termo, passando por dicas para melhorar o desempenho sexual e até
o relacionamento entre um professor e uma aluna, tudo isto acessivel em celulares
cujo preco é acessivel a maioria dos jovens. Mas como trabalhar um tema téo

relevante e complexo aos jovens “conectados” do século XXI?
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1.3— OS PCNs E A EDUCAGAO SEXUAL

Os Parametros Curriculares Nacionais (PCN) norteiam e orientam o trabalho
dos professores no Brasil inteiro. Além de tratar de temas trabalhados em disciplinas
como Matematica, Historia e Geografia, inclui também os conteludos a serem
trabalhados em Biologia.

Sendo este trabalho direcionado a estudantes do Ensino Médio, observei
primeiramente 0 PCN referente ao Ensino Médio. Embora envolva temas de
abordagem geral de ramos da Biologia como: Citologia, Genética, Diversidade
Bioldgica, etc, ele ndo detalha explicitamente em toda a sua diversidade, o contetdo
de Educacdao Sexual, apenas inclui pontos gerais como: “procurando verificar
hipdteses sobre a reproducdo e evolucdo de peixes, samambaias ou seres
humanos” (Brasil, PCN Ensino Médio 2000, p.16), “... indicando que cada pessoa é
unica e permitindo o desenvolvimento de respeito e apre¢o ao proprio corpo e ao do
outro” (Brasil, PCN Ensino Médio 2000, p.18). Causa estranhamento que um tema
fundamental ao desenvolvimento dos jovens ndo tenha sido incluido com destaque
no PCN Médio. Possivelmente os autores consideraram que este tema tenha sido
visto com competéncia no Ensino Fundamental | e Il, como consta do texto “o
desenvolvimento de tais competéncias se inicia na escola fundamental, mas n&o se
restringe a ela” (Brasil, PCN Ensino Médio 2000, p.20). Assim, podemos imaginar:
como a Educacao Sexual ainda € um tabu em muitas escolas, por que nao trabalhar
com alunos do Ensino Médio, os temas, conteludos e reflexdes da Orientacéo
propostos para o Ensino Fundamental | e 11?7 Como os PCN para o Ensino
Fundamental tratam o tema da Educacédo Sexual?

Segundo Altmann (2001, p. 576), considerando o tema da Orientacdo Sexual:

O tema Orientacdo Sexual criado como um dos temas
Transversais a ser trabalhados ao longo de todos os Ciclos de
escolarizacdo. Cabe, portanto, a escola — e ndo apenas a
familia desenvolver uma agéao critica, reflexiva e educativa que
promova a saude das criancas e adolescentes.
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Reforca-se assim a Educacdo Sexual como importante aos estudantes em
todos os niveis de escolarizacdo e uma atividade compartilihada entre familia e
escola, através do tema transversal a Orientacdo Sexual.

Para este trabalho, proponho utilizar as propostas indicadas no tema
transversal Orientagdo Sexual, dos PCNs do Ensino Fundamental, por sua riqueza
de temas e formas de abordagem para estudantes adolescentes.

1.4—CONCEITO DE ALTERIDADE:

Para Molar (2012, p.38) a alteridade é entendida sob a ética de diversas
disciplinas: na Psicologia “é o conceito que o individuo tem, segundo o qual os
outros sao distintos dele”, em Filosofia “ser outro, colocar-se ou constituir-se como
outro”, sendo que para o autor, a alteridade é” reconhecer-se no outro, mesmo que a
principio existam diferencas fisicas, psiquicas e culturais”. Considerar na sociedade
a presenca do outro, o outro como individualidade que deve ser vista e respeitada,
dentro de uma sociedade cada vez mais individualista é sem duvida, um desafio a
ser considerado pela sociedade atual.

A escola, imersa neste meio, ndo pode se ausentar, sob pena de ser
responsavel por perpetuar o individualismo onde o outro ndo passa de um objeto

que utilizo quando e como eu quero. Ainda segundo Molar (2012, p.38) “o
aprofundamento da nogao de alteridade surge para os educadores como necessario
e inevitdvel para o apaziguamento e, principalmente, para o convivio com a
diferenga”. Em um meio onde a riqueza e diversidade de individuos em estilos,
formas, riquezas e potenciais se torna o meio adequado para o desenvolvimento do
respeito e convivéncia com a diferenca e a visdo de que todos podem crescer com 0
aprendizado que temos com o outro; Sadala (1999, p.355) acrescenta “o outro
como referencia para valores éticos e morais”, ou seja, o respeito e a aprendizagem
no convivio com o outro, permite um consideravel crescimento pessoal € a criagao

de um ambiente mais fraterno e humano, sem ddvida, uma escola desejavel sob
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todos os sentidos. Vital (1979) apud Sadala (1999, p.357), descreve “a alteridade
corrige uma visao individualista e abstrata do personalismo, resgata o sujeito real
concreto para a moral e permite-lhes viver em uma mediacdo politica”, superar o
individualismo € uma grande missao da escola em seu desafio de contribuir para um

mundo melhor para todos.

1.5 - A ALTERIDADE NA EDUCACAO SEXUAL

Para este trabalho, serdo consideradas as proposi¢des encontradas nos PCN
referentes a Orientacdo Sexual, que em sua estrutura, reforga varias vezes valores
como o “respeito a si mesmo e ao outro” (Brasil, PCN Temas Transversais 1998,
p.307), este termo se repete em varios pontos do texto.

Os autores dos PCN Temas Transversais propéem (1998, p.332) que “o
trabalho seja continuo e sistematico, abarcando as duvidas, preocupacgdes e
ansiedades, que se modificam significativamente nas diversas faixas etéarias”,
responder ao anseio dos jovens em relacado a perguntas de temas complexos como
o aborto, prostituicdo, gravidez indesejada, sexo anal ou oral, homossexualismo,
entre outros sdo considerados fundamentais para uma visdo mais clara da
sexualidade nos tempos atuais.

Considerando a Educacdo Sexual como fundamental a formacédo de
individuos, Altmann (2001, p.580) propde que a orientacao sexual de ocorrer “dentro
da programacado, através de conteldos transversalizados diferentes areas do
curriculo, e como extraprogramacao, sempre que surgirem questoes relacionadas ao
tema”, para este trabalho proponho um trabalho extracurricular, dentro de uma
abordagem curricular dos alunos do 2° Médio, onde estudantes estdo aprendendo
conteudos de Genética e Evolugéo.
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CAPITULO I

CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO,
RESULTADOS E ANALISES DOS DADOS

2.1 - CARACTERIZACAO DA AREA DE ESTUDO

2.1.1 - LOCALIZAGAO

Segundo o Atlas Escolar Paraiba: Espaco Geo-Histérico e Cultural
(RODRIGUEZ, 2012, p.45), o municipio de ltaporanga se localiza na mesorregiao do
Baixo Sertdo do estado da Paraiba, com vegetacao de caatinga e de solo raso e
pedregoso. E atravessada pelo Rio Piancé, que tem valor histérico e ambiental
importante a todos os itaporanguenses e os habitantes de cidades vizinhas, como
Boa Ventura e Conceigéo. Localizada em latitude de -07°18’16”S e longitude de -38°
09°01"W, em uma altura de 291m. Esta a uma distancia da capital de 434 km, com
tempo médio de 6h 22min de deslocamento, que atravessa as BR-361 e a BR-230
segundo dados do Google Maps.

. Possui cerca de 23.192 habitantes, segundo dados do IBGE, sendo que pelo
menos 75% da populagédo reside na zona urbana (RODRIGUEZ, 2012, p.87) em
uma area territorial de 468.060 km2. Possui IDH (Indice de Desenvolvimento
Humano) de valor 0,615.

2.1.2 -0 TRABALHO, COMERCIO E A CULTURA LOCAL:

A cidade de Itaporanga se apresenta como pdlo regional de comércio em
niveis diversos, incluindo a industria téxtil e servicos. A renda de boa parte da
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populacdo se da por empregos no comércio, servico publico municipal, estadual e
federal e os beneficios governamentais como o Bolsa Familia ou pensées e
aposentadorias.

O comércio inclui produtos agricolas, roupas, produtos farmacéuticos, dentre
outros. Os produtos agricolas sdo produzidos localmente ou trazidos de outros
municipios.

Na cultura local se destacam a festa de emancipacéo politica do municipio, no
dia 9 de janeiro; o torneio futebolistico do Poeirdo (um dos maiores ja conhecidos e
gue acontece no inicio do més de maio), a festa do Sdo Pedro (no més de junho) e
as comemoragdes da padroeira do municipio: Nossa Senhora da Conceicao,

comemorada no dia 8 de dezembro.

2.1.3 — A ESCOLA ESTADUAL ADALGISA TEODULO DA FONSECA

Fundada no inicio dos anos 1980 pelo governador Tarcisio de Miranda Burity,
a Escola Estadual Adalgisa Teddulo da Fonseca constituiu um importante
educandario de ensino fundamental e médio, fato que transcorreu ao longo de boa
parte de sua histéria.

A partir de 2011, passou a constituir-se como escola do chamado PROEMI —
Ensino Médio Inovador, funcionando em dois turnos (das 7h as 16:50h), com os
alunos ficando o dia inteiro na escola. Apresenta uma estrutura privilegiada na
regiao, possuindo: biblioteca, laboratério de ciéncias, laboratério de informatica,
ampla quadra esportiva com arquibancada, laboratorio de robdtica, laboratério de
matematica, banda filarménica, refeitério, entre outros.

Atualmente a escola conta com apenas o Ensino Médio, sendo 4 turmas de 1°
Médio (3 do integral e uma do regular noturno), 5 turmas de 2° Médio (4 do integral e
uma do regular noturno) e 4 turmas do 3° Médio (3 do integral e uma do regular
noturno).

A escola conta com uma diretora: Valmira Herculano Caiana, uma vice
diretora: Alfrania Ananias, um corpo docente composto por 26 professores, a maioria
com graduacdo e poés graduacdo, admitidos no governo estadual por concurso



22

publico, além de coordenador pedagdgico e auxiliares de servico geral,

bibliotecarios, porteiro, entre outros.

2.2 - RESULTADOS E ANALISE DOS DADOS

2.2.1 — A VISAO DOS DOCENTES NA ALTERIDADE E ORIENTAGAO SEXUAL

Para o trabalho de andlise da opinidao dos docentes sobre a alteridade e o
trabalho de Orientacao Sexual foram entrevistados 19 docentes da escola Adalgisa
Teddulo da Fonseca. O questionario aplicado aos professores € apresentado no
Apéndice |.

Em relagcdo aos dados coletados foi constatado que todos os docentes
apresentam nivel superior, sendo que 57,89% apresentam algum tipo de pos-
graduacéao e os outros 42,11% tem apenas o ensino superior. Trata-se de um ponto
positivo a existéncia de uma equipe docente onde todos o0s professores sao
formados em sua area de atuacdo, permitindo uma maior competéncia e
profissionalismo ao trabalho escolar.

A imensa maioria dos professores afirma ter conhecimento do conceito de
alteridade (89,47%), enquanto apenas 10,53% dizem n&o conhecer o significado
deste termo. Isto pode ser explicado pelo fato de que varios professores
participaram do Curso de Especializacdo em Fundamentos da Educacao, dado pela
Universidade Estadual da Paraiba, onde os professores aprofundaram o tema com
os alunos do curso.

Todos os professores entrevistados reconhecem que a educacao atual deve
levar em conta o respeito ao préximo. Em uma sociedade que muitas vezes valoriza
apenas o individual em detrimento do préximo ou do outro, é essencial que o
docente enfatize a alteridade como fundamental no crescimento dos cidadaos e

tema a ser incluido na proposta pedagdgica da escola.
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Por unanimidade, os docentes concordam que os trabalhos de Orientacao
Sexual deve ser estendido também ao Ensino Médio. Considerando que muitas
vezes, 0s professores acabam relegando este tema a segundo plano (em muitos
livros didaticos de Ciéncias, o tema é colocado no final do livro), se trata de um
ponto importante a adogao pelas escolas do trabalho de Orientacdo Sexual também
para alunos que se preparam para ingressar na universidade.

Na questao que trata da realizacao de trabalho de Orientagcdo Sexual em sua
disciplina, 63,16% dos docentes afirmam ter realizado alguma atividade ligada ao
tema em sua pratica de sala de aula. Infelizmente os trabalhos sdo muitas vezes
feitos em matérias isolados, limitando o campo de atuacao e a riqueza que pode ser
oferecida por professores de diversas areas e suas especificidades, o que daria um
enfoque interdisciplinar e amplo para o tema.

A maioria dos docentes (94,74%) concordam que o tema Orientagdo Sexual é
importante na formacgao dos jovens e apenas um entrevistado (5,26%) nao concorda
que o citado tema tem relevancia na vida dos adolescentes. E importante a visdo
docente da relacdo entre os jovens e 0s processos de crescimento e
desenvolvimento de suas relagdes afetivas e reprodutivas. Nesta etapa de vida, eles
ainda atravessam a fase de mudancas corporais, discretas nos meninos, mas
drasticas e visiveis nas meninas.

Em relacao a responsabilidade pelo processo de educacao para a Orientacao
Sexual dos adolescentes, 94,74% dos professores tem a opinido de que a escola
deve compartilhar esta missdo com os pais € apenas um entrevistado (5,26%) tem a
opinido de que apenas aos pais dos discentes cabe a missao de educar para o
citado tema. Mais uma vez a escola assume a tarefa de uma educacédo para a

formacgao completa dos estudantes, tdo essencial e ao mesmo tempo tdo complexa.

2.2.2 - 0OS DISCENTES

Apés os trabalhos de analise de dados de alteridade e orientacao sexual dos
docentes, teremos a seguir as atividades propriamente ditas de orientacdo sexual
em sala de aula. Para os conteudos especificos de orientagdo sexual, foi escolhido o
texto de Cruz (2001, p. 184-190), por sua clareza e detalhamento dos temas, bem
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como o texto sobre DSTs (doencas sexualmente transmissiveis) retirado da cartilha

“Como evitar doencas sexualmente transmissiveis, do Ministério da Saude”.
Inicialmente os alunos fizeram a leitura de textos escritos pelo autor desta

monografia, onde se discute a alteridade e a educacédo sexual (Anexo 3) e

posteriormente o professor faz uma breve reflexao sobre a temética.

Figura 1 — Leitura feita por dois alunos, sobre a alteridade e a orientacao sexual

Em seguida o professor distribui a letra das musicas “Adivinha o qué” e “Tao
bem”, cantadas por Lulu Santos. Os alunos ouviram as musicas e a0 mesmo tempo
acompanhavam texto com a letra das citadas musicas. Mais uma vez o professor
propde uma analise do texto com foco na alteridade e em aspectos da orientacao

sexual.
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Figura 2 — Os alunos acompanhando a letra de musicas que envolvem a alteridade e
a orientacao sexual.

Na etapa seguinte, o professor faz uma explicagéo sobre os 6rgaos e fungdes
reprodutivas dos sistemas reprodutores masculino e feminino. A énfase esta nas
relagbes reprodutivas de cada érgao, doengas mais comuns (inclusive as DSTs)
envolvendo os géneros. Notadamente eles demonstraram evidente curiosidade no
contato com as imagens ampliadas dos érgaos reprodutores e dos modelos dos
mesmos em plastico, fornecidos pela escola e provenientes do laboratério de
ciéncias do educandario.
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Figura 3 — Os alunos acompanham a explicacao do professor, ao mesmo tempo que
analisam os modelos do sistema reprodutor masculino e feminino.

Essa primeira fase do trabalho teve como foco principal aspectos da

sexualidade e alteridade, com base na anatomia e fisiologia da sexualidade humana.

A etapa final consiste de uma roda de conversa iniciada pelo professor, onde

foram discutidas as seguintes questdes:

Como se vestir sem ser vulgar?

Vocé se ama, antes de amar o outro(a)?

Namorar ou ficar? O que é melhor?

Deve-se casar virgem? Relacao sexual: antes ou depois do casamento?
As propagandas valorizam a mulher?

Vocé conversa com 0s seus pais sobre sexo?

Inicialmente observo certa relutancia dos alunos em responder as questdes, mas

em seguida os alunos comentaram suas opinides pessoais sobre cada uma das

questdes.
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Figura 4 — Participacdo dos alunos na roda de conversa, que envolve temas de
sexualidade e comportamento.

A segunda parte do trabalho envolveu temas de relagbes de género.
Inicialmente foi proposto a escola e analise da musica “Masculino e feminino” de
Pepeu Gomes. O objetivo foi a discussdo da predominancia do comportamento
masculino e feminino, através da discussdo de esteredtipos como: 0 homem nao
chora, a mulher deve ser sempre submissa, 0 homem ¢é forca e a mulher é apenas
sentimento.

Posteriormente, os alunos participaram do Jogo de Dado, onde um rapaz e
uma moca davam suas respostas sobre perguntas previamente elaboradas pelo
professor, envolvendo relagdes de género e comportamento afetivo nas relagdes
pessoais.
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Figura 5 — Alunos participando do Jogo do Dado, onde responderam a perguntas
sobre relacoes de género e comportamento afetivo.

A terceira parte do trabalho consiste no estudo das DSTs. Inicialmente os
alunos ouviram a musica “Ideologia” de Cazuza e Bardao Vermelho e em seguida foi
feito uma discussdo em cima de trecho da musica “0 meu tesdo, agora é risco de
vida”, uma forma de abertura para o estudo do tema.

A sequir, foi distribuido, textos sobre as doencgas sexuais, proveniente dos
textos de Cruz (2001, p.184-190) e da cartilha: Como evitar doencas sexualmente
transmissiveis; com o objetivo de identificarem as doencas, sintomas, tratamento e
prevencao das DSTs e produzirem cartazes sobre o tema.
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Figura 6 — Alunos participando do estudo de textos sobre as DSTs, sob orientagéao
do professor.

Figura 7 — Alunos participando da confec¢éo de cartazes sobre doencgas
sexualmente transmissiveis, que foram expostos ao final.
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Ao final os cartazes foram expostos para todos os membros presentes no
curso de Orientagdo Sexual. No final foram entregues lembrancgas aos alunos.

Figura 8 — O professor (ao centro) e os alunos que participaram da realizacao deste
trabalho de orientagao sexual

A seguir, algumas opinides dos alunos a respeito das atividades que foram
realizadas para este projeto.

A aula de ontem eu achei muito interessante, porque teve musica,
competicao e ensino sobre as doengas sexualmente transmissiveis e
falou também dos cantores que morreram de AIDS. Aula boa, foi
muito divertida, legal e educativa (IDEVALDO RIBEIRO, 17 anos).
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Varios aspectos foram descritos a partir da visdo dos alunos sobre as
atividades desenvolvidas, como: o0 uso da musica brasileira nas atividades e a
histéria de vida de personalidades (como os cantores Cazuza, Renato Russo,
Freddie Mercury e o socidlogo Herbert José de Sousa — o Betinho) que tiveram suas
vidas ceifadas por doencas oportunistas, que se aproveitaram da fraqueza do
sistema imunolégico dos doentes, resultado da ag¢édo do virus do HIV.

A aula foi boa e a melhor parte da aula foi as musicas que
ouvimos. Foi importante e é importante falar das doencas
sexualmente transmissiveis, porque ajuda a nos prevenir e a
prevenir o proximo. (WEVERSON SEVERO, 17 anos).

O aluno enfatiza as doengas sexualmente transmissiveis (DSTs), que
provocam dor e constrangimento aos portadores e que podem e devem ser

cuidadas, através de consulta médica e do uso de medicamentos.

Gostei bastante do trabalho realizado pelo Prof. Eduardo, um
tema bastante atual que sem duvida, deve ser debatido no
meio escolar. Mostrou de forma clara e sobre o ponto de vista
da Biologia, vérios assuntos relacionados a Educagédo Sexual,
que informa o jovem sobre o assunto e os orientam. Até
deveriam ser trabalhados na escola mais debates como esse.
(MICHELL ALVES, 15 anos).

Foi destacada também a importancia do trabalho de Orientacdo Sexual em
sala de aula, um espacgo de convivéncia, debate e aprendizado, onde podem ser
apresentados temas de relevancia a vivencia na sociedade atual, incluindo temas

polémicos como o aborto, eutandsia, etc.
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Achei muito proveitoso a aula, pois tiramos Algumas duvidas
que tinhamos sobre a sexualidade e de maneira descontraida e
interessante, essa aula reforgou o pouco que sabiamos sobre o
assunto, tirando nossas duvidas, especialmente sobre as
doencas sexualmente transmissiveis. (ALYSSON VICTOR, 16
anos).

Outro aspecto levantado pelo aluno é a forma descontraida e interessante de
se trabalhar um tema importante na vida dos jovens, mas utilizando-se de debates,
estudo de textos, musica, brincadeiras, que favorecem o aprendizado e torna mais
facil a assimilacao de conteudos.

E evidente o interesse dos alunos pelo tema Orientacdo Sexual, onde eles
participaram ativamente das atividades de didaticas, sendo que o professor assumiu
o papel de orientador educacional, dirigindo e conduzindo o processo de
aprendizagem dos alunos. A questao da alteridade foi evidenciada ao longo de todas
as atividades de aprendizagem, como ficou explicito nos comentarios do aluno
Weverson Severo: “foi importante e € importante falar das doengas sexualmente
transmissiveis, porque ajuda a nos prevenir e a prevenir o proximo”.

Pensar a sexualidade como parte do processo vital do ser humano, que inclua
nao sé o aspecto sentimental, mas também a dimensao reprodutiva com a abertura
para a nova vida é essencial para uma vida saudavel e feliz, mas tendo em vista que
deve ser levada em conta que o parceiro ou parceira € um ser vivo com ansiedades,
sentimentos e valores que podem e devem ser respeitados, assim contribuimos para

criar uma juventude melhor, aprendendo a valorizar a si mesmo e ao préximo.
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CONSIDERACOES FINAIS

Ao fim deste trabalho (considero que o tema nao se esgota aqui) acredito que
em se tratando de um tema bastante controverso, onde temos uma diversidade de
opinides e pontos de vista, o objetivo de informar e conscientizar os alunos sobre o
tema da alteridade e sexualidade foi atingido; com participacao ativa e a consciéncia
da importancia do tema em suas vidas, os alunos demonstraram interesse e isto
contribuiu para um aprendizado significativo para suas vidas.

Inicialmente preocupado com certa resisténcia inicial dos alunos a participacéao
nas atividades propostas, sob insisténcia do professor, eles demonstraram agilidade,
confianga e desenvoltura diante da diversidade de atividades e temas propostos pelo
docente, isto indiscutivelmente contribuiu para a realizacdo plena das atividades de
Orientagédo Sexual, propostas para este trabalho.

Foi constatado que os pais ndao fornecem nenhuma informacdo sobre
sexualidade aos alunos e conversam muito pouco sobre afetividade com os jovens.
Entre as causas disto estdo possivelmente a falta de informacéo e ou a vergonha de
tratar de um tema rico (por parte dos pais e até mesmo vergonha de perguntar) e ao
mesmo tempo complexo, em uma sociedade onde os valores estdo em constante
mudanca.

Os alunos tem opinido formada a respeito de temas como namoro, sexo e
relacionamento, o trabalho didatico permitiu que eles discutissem e repensassem
seu conhecimento prévio e através disto, tornassem cidaddos de conhecimento
sblido e assim possam interagir nesta sociedade de muita informacdo e poucas
verdades.

Como professor, sinto me satisfeito com o resultado deste trabalho, que me
permitiu mergulhar profundamente em um tema que ja conhecia (sexualidade), mas
que através da pesquisa, consegui trabalhar com enfoque amplo e completo sobre o
tema. Espero que esses jovens possam levar o conhecimento aprendido para o
resto de suas vidas e que continuem pesquisando e aprendendo. Para que no
futuro, possam transmitir conhecimentos e valores aos seus filhos e assim por

diante.
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O propésito deste trabalho inclui além de uma analise do tema da alteridade em
sala de aula e seu uso em atividades de Orientacdo Sexual, a apresentacao de
proposta de atividade didatica, que sera util aos meus colegas professores e
contribuir assim para a compreensao da tematica proposta e para a realizagdo de
futuros trabalhos sobre este tema.
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APENDICE

APENDICE | - PROPOSTA DE ATIVIDADES PRATICAS PARA O USO DA

ALTERIDADE NA EDUCACAO SEXUAL

| — OBJETIVOS:

1.

2.

DESCREVER AS MUDANGAS DO SEU CORPO E SEUS REFLEXOS NO
DESENVOLVIMENTO COGNITIVO, FiSICO E EMOCIONAL;

EXPLICAR O CONCEITO DE ALTERIDADE E SUA IMPORTANCIA NO
CONVIVIO E NO RELACIONAMENTO ENTRE AS PESSOAS;

ENTENDER O AMOR E A SEXUALIDADE COMO ESSENCIAIS A VIDA
HUMANA E LEVANDO SEMPRE EM CONTA A NOSSA RELACAO COM O
OUTRO(A).

Il - CONTEUDOS A SEREM ABORDADOS.

ANl A

DISCUSSAO SOBRE O CONCEITO DE ALTERIDADE;
A ADOLESCENCIA E MUDANGAS DO CORPO;

O AFETO E OS RELACIONAMENTOS;
SEXUALIDADE, SEXO E GRAVIDEZ;

O AMOR A SI MESMO E AO PROXIMO(A).

[l — METODOLOGIA:

2

ESTUDO DE TEXTO;
DINAMICAS;

AULA EXPOSITIVA;
DEBATE;
DISCUSSAO;
PRODUCAO TEXTUAL.



IV — AVALIACAOQ:

QUESTIONARIO PREVIO E POS ATIVIDADES;
DEPOIMENTOS;

PARTICIPACAO NOS DEBATES E NAS ATIVIDADES;
PRODUCAO TEXTUAL.

Mo~
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APENDICE Il - QUESTIONARIO APLICADO AOS DOCENTES DA ESCOLA
ADALGISA TEODOULO DA FONSECA

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA }
CURSO DE ESPECIALIZACAO EM FUNDAMENTOS DA EDUCAGAQO
PROJETO: ALTERIDADE E ENSINO DE BIOLOGIA: UMA EXPERIENCIA DE
ORIENTACAO SEXUAL

12) VOCE POSSUI FORMAGAO AO NiVEL DE ENSINO: ,
() FUNDAMENTAL ( )MEDIO ( )SUPERIOR ( )POS-
GRADUACAO.

29)VOCE CONHECE O SIGNIFICADO DA PALAVRA ALTERIDADE:
()SIM ( )NAO

3%) NA SUA OPINIAO, EDUCAR DEVE LEVAR EM CONTA O RESPEITO AQ
PROXIMO: ]
() SIM ( )NAO

4°) A EDUCAGAO PARA ORIENTAGAO SEXUAL DE JOVENS DEVE SER FEITA
TAMBEM NO ENSINO MEDIO: )
( )SIM ( )NAO

59) VOCE, EM SUA DISCIPLINA, JA REALIZOU ALGUM TRABALHO DE
ORIENTAGAO SEXUAL EM SALA DE AULA:
( )SIM (  )NAO

62) A ORIENTAGAO SEXUAL E IMPORTANTE NA FORMAGAO DOS JOVENS:
( )SIM (  )NAO

7°) NA SUA OPINIAO, A ORIENTACAO SEXUAL DEVE SER FEITA:
(A) UNICAMENTE PELOS PAIS DOS ADOLESCENTES;

) UNICAMENTE PELA ESCOLA;

)PELOS PAIS E PELA ESCOLA;

)PELOS GOVERNANTES;

) OS ADOLESCENTES DEVEM APRENDER SOZINHO SOBRE A SUA
SEXUALIDADE.

(B
(C
(D
(E

39



40

APENDICE Ill - ROTEIRO DE ATIVIDADES REALIZADAS PELO PROJETO, COM

OS ALUNOS DA ESCOLA ADALGISA TEODOULO DA FONSECA

12 PARTE: O CORPO

a) Apresentacdo de texto sobre a alteridade e sexualidade feita por um casal
de alunos;

b) Apresentacao e discussdo das letras das musicas “Adivinha o qué” e “Tao
bem’, do cantor Lulu Santos;

c) Explicacdo da anatomia reprodutiva masculina e feminina, utilizando
cartazes e modelos do corpo humano, feitos de plastico.

22 PARTE: RELACOES DE GENERO

a) Atividade da Roda de Conversa, onde os alunos respondem as seguintes
perguntas, feitas pelo professor:

Como se vestir sem ser vulgar?

Vocé se ama, antes de amar o outro(a)?

Namorar ou ficar? O que é melhor?

Deve-se casar virgem? Relacdo sexual: antes ou depois do
casamento?

As propagandas valorizam a mulher?

Vocé conversa com 0s seus pais sobre sexo?

b) Andlise da letra da musica “Masculino e feminino” do cantor Pepeu

Gomes, com o objetivo de discutir o padrao de cada género;

c) Jogo do dado, onde os alunos jogam um dado gigante e respondem as

perguntas, de acordo com 0 numero evidente no dado ap6s cada

langamento, as perguntas séo:

1.
2.

Homens e mulheres tem 0 mesmo comportamento?

Existe discriminagdo com as mulheres, em relacao ao salério e a vida

na sociedade?

. As mulheres tém os mesmos direitos dos homens? No passado era

diferente?
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4. Qual é o valor de uma amizade?
5. O que é o verdadeiro amor?

6. Existe amizade verdadeira entre um homem e uma mulher?

32 PARTE: DOENCAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS

Analise e discussao sobre a letra da musica “Ideologia” do cantor Cazuza e
do Baréao Vermelho;

Divisao da turma em grupos;

Distribuicao de textos didaticos sobre as principais doencas sexualmente
transmissiveis;

Producéao de cartazes com textos sobre DSTs;

Apresentagao dos cartazes.

Comentarios finais do professor;

Entrega de lembrancas aos alunos, onde se diz “O segundo é semelhante a
esse: Amaras o teu préximo como a ti mesmo”, do evangelho de Mateus 22,
versiculo 39.
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APENDICE IV — TEXTOS INICIAIS PARA ABERTURA DO TEMA DA
ALTERIDADE E SEXUALIDADE COM OS ALUNOS DO ENSINO MEDIO DA
ESCOLA ADALGISA TEODULO DA FONSECA

TEXTO 1: A EXPECTIVA

Saudacbes, meu nome é , SOU um jovem de vontade

livre e faco apenas o que quero. Nao ligo pro que os outros pensam de mim e nem
me preocupo com isso, pois a vida € dos mais fortes e espertos. Tenho muitas
virtudes e ndo reconheco em mim qualquer defeito.

Em minha sala de aula, me senti atraido por uma menina, gostei dela,
mas soube que é temperamental; ndo ligo para isso, pois aqui quem manda sou eu
e ela que me obedeca, pois eu sou eu, sou o chefe e os outros que me
acompanhem.

TEXTO 2: RECONHECER-SE NO OUTRO

Ola, meu nome é . Sou uma jovem como as outras,

tenho desejos, ansiedades, alegrias e tristezas. Tenho o direito de viver e ser feliz.
Numa sociedade onde as pessoas “diferentes” sdo discriminadas e abandonadas,
reclamo o conceito de alteridade, no qual o outro tem o seu valor e por isto deve ser
amado e respeitado, como a mim mesmo.

Sou uma pessoa com lutas e expectativas de viver em um mundo
melhor; se quiser conviver comigo, tem de me aceitar com acertos e erros e talvez,

juntos, possamos sonhar com um mundo melhor e mais humano e feliz para todos.



