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RESUMO

O objetivo geral deste trabalho académico é discutir algumas dificuldades que a dislexia
proporciona no processo de alfabetizacdo nas series iniciais. Tomaremos, portanto, como
hipGtese que para a uma melhor compreenséo sobre as dificuldades que a disléxica causa aos
seus portadores é necessario saber que este distirbio ndo impede o aprendizado escolar,
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RESUMEN

El objectivo general de este trabajo académico es discutir algunas dificultades que la
dislexia proporciona en el proceso de alfabetizacion en las series inicias. Tomaremos,
por lo tanto, como hipdtesis que para a una mejor comprension sobre las dificultades
que a disléxica causa los sus portadores € necesario saber que este disturbio no impedid

la ensefanza escolar.
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INTRODUCAO

A dislexia € um distarbio relacionado a uma dificuldade especifica na
aprendizagem, sobretudo no processo de aquisi¢cdo da leitura nas series iniciais. Dessa
maneira, a dislexia pode estar associada relacionada a uma espécie de baixo rendimento
leitura/escrita que um abaixo rendimento no quociente de inteligéncia.

Sendo portanto, nosso objetivo geral € discutir algumas dificuldades que a
dislexia proporciona no processo de alfabetizacdo nas séries iniciais, como o baixo
rendimento na leitura e na escrita. Assim como, buscaremos comentar quais seriam as
alternativas que o docente deve tomar para enfrentar em sala de aula

Para entdo, com o objetivo de discutir/comentar quais séo as dificuldades
proporcionadas pela dislexia no processo de alfabetizagcdo. A justificativa para este
estudo esta voltada inicialmente para o profissional docente que atua nas séries iniciais
de alfabetizacdo e que se depara com alunos disléxicos na sala de aula, mas que ndo
possui conhecimento sobre tal distirbio ficando entdo impossibilitado para lidar
pedagogicamente com este fendmeno em sala de aula.

Trata-se portanto de uma pesquisa bibliografica se vale diversos artigos e
livros que tratam sobre a tematica em questdo. Por se trata de uma pesquisa
bibliografica sobre esta tematica, utilizou-se como procedimento uma leitura
exploratoria, sobre a dislexia a partir de autores especializados na érea, e por seguinte de
uma leitura seletiva do material bibliogréafica sobre a temética abordada.

No primeiro capitulo, para buscarmos uma definicdo sobre o termo dislexia,
seu diagndstico e os problemas que enfrentam os portadores desse transtorno além,
recorremos entdo ao artigo cientifico Dislexia: Como identificar? Como intervir? de
Paula Teles (2004), dentre outros artigos que serdo mencionados no decorrer do
trabalho.

No segundo capitulo, discutiremos Em seu estudo Almeida (2009) enumera
0s tipos mais comuns de dislexia a partir do diagndstico de alguns especialistas como
fonoaudiologos, pedagogos, psicologos dentre outros especialistas na area.

No terceiro capitulo, por fim, discutiremos quais sdo as possiveis e mais

viaveis alternativas que o docente dispde para lidar com alunos disléxicos evitando a
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reprovacdo e perspectiva de fracasso escolar que esses alunos podem sofrer
principalmente quando o docente tradicionalmente detentor do saber que imprime ou
transmite ao estudante verticalmente o conhecimento, ignorando as capacidades e
possiveis limitacdes do mesmo.

Tomando previamente, como hipdtese que para a uma melhor compreensao
sobre as dificuldades que a disléxica causa aos seus portadores é necessario saber que
este disturbio ndo impedi o aprendizado escolar, mas cria um obstaculo (s) que podem
ser superado a partir de uma melhor compreensao deste fendbmeno em sala de aula.

Para isso € necessario que o docente se conscientizar sobre a necessidade de
compreensdo da dislexia como um distarbio e ndo como um fracasso inato que ameaga
0 processo de alfabetizacéo.

Além disso, ndo se tratar pois de oferecer solucdes imediatas, ou entdo,
garantir que determinado método ou metodologia seja apropriada a resolucéo eficaz
deste problema, mas conscientizar o docente em exercicio na séries iniciais sobre a

necessidade de uma melhor compreenséo e conhecimento sobre o problema em questao.
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1. O QUE E DISLEXIA?

Inicialmente, para buscarmos uma definicdo sobre o termo dislexia
recorremos ao artigo cientifico Dislexia: Como identificar? Como intervir? de Paula
Teles (2004), psicoterapeuta especialista em dislexia, segundo a autora a dislexia pode

ser classificada e definida da seguinte maneira:

A dislexia é uma perturbacdo da linguagem que tem na sua génese um
défice fonoldgico. As dificuldades de orientacdo espacial, lateralidade,
identificacdo direita e esquerda, psicomotoras e grafomotoras s&o
independentes da dislexia. Podem existir subgrupos que, em
comorbilidade, apresentem essas perturbagdes (TELES, 2004, p. 03).

Ainda de acordo com Teles (2003), a dislexia pode esta necessariamente
relacionado com uma dificuldade especifica de aprendizagem, que segundos 0s
diagnosticos de alguns estudiosos a classificaram como uma espécie de baixo
rendimento leitura/escrita que um abaixo rendimento no quociente de inteligéncia.

Em outra definigdo sobre a dislexia, segundo Gongalves e Navarro (2012,
p.03):

A Fundacéo Brasileira de Dislexia defende que os pesquisadores tém
enfatiado que a dificuldade de soletracdo é um sintoma muito forte
de dislexia. Ha o resultado de um trabalho recente que quanto maior
a capacidade de leitura da crianga, melhor ativagdo, ela mostra
em uma especifica area cerebral, quanto envolvida um exercicio
de soletragdo de palavras. Esses pesquisadores usaram métodos de
Imagem Funcional de Ressondncia Magnética, que revela como
diferentes areas cerebrais sdo estimuladas durante atividades
especificas. Essa descoberta enfoca que essa regido cerebral é a
chave para habilidade de leitura, conforme sugere esses estudos.
Essa area, localizada atrds do ouvido esquerdo é a chamada regido
ocipto-temporal esquerda. Cientistas advertem que essa tecnologia ndo
pode ser usada para diagnostico de pessoas disléxicas.

Para Almeida (2009), o termo dislexia é constituido pela contragdo de duas
palavras gregas que significam dis, dificil e lexis, dificuldade na area da leitura, escrita
e/ou soletracdo. Esse termo que passou a ser usado a partir seculo XIX, para se referir as
dificuldades no aprendizado a leitura e escrita que passam alguns jovens.

Além disso, a dislexia pode ser enfrentada como um fendmeno que de base

fonologico universal, que pode apresentar:
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Nas linguas mais transparentes, em que a correspondéncia grafema-
fonema é mais regular, como o italiano e o finlandés, sdo cometidos
menos erros. Nas linguas opacas, em que existem muitas
irregularidades na correspondéncia grafema-fonema, como a lingua
inglesa, sdo cometidos mais erros (TELES, 2003, p. 08).

Gongalves e Navarro (2010), utilizam o conceito da Classificacdo
Internacional das Doencas — CID 10, estabelecido pela Organizacdo Mundial da Saude

para definir a dislexia como um:

Conjunto de transtornos nos quais 0s padrées normais de aquisicdo de
habilidades de leitura sdo perturbados desde os estagios iniciais do
desenvolvimento. Eles ndo sdo simplesmente uma consequéncia de
uma falta de oportunidade de aprender, nem sdo decorrentes de
qualquer forma de traumatismo ou doenca cerebral adquirida (...).
Identificada pela primeira vez por Berklan, em 1881, o termo
“dislexia” s6 foi usado em 1887 por Rudolf Berlin, um oftalmologista
alemdo (GONCALVES e NAVARRO, 2012 p. 07).

Ainda de acordo com Goncgalves e Navarro (2010), a dislexia pode ser
facilmente identificada como através dos sintomas mais comuns durante a leitura de

determinados digrafos, vogais e consoantes determinadas, vejamos algumas deles:

Os sintomas do distarbio sdo: pronincia com arritmia, omissdo de
letras ou silabas, omissdo ou adicdo de sons: Casa Ié casaco, prato
Ié pato; ao fazer a leitura pula-se linha ou volta para a anterior;
leitura silabada e lenta para idade, entonacdo inadequada, palavras
mal agrupadas, cortes; hesitagdes e pontuacdo ndo  respeitada,
dificuldades na interpretacdo, dificuldades em anélise e sintese;
dificuldade para resumir; confusdo de letras, silabas ou palavras que
se parecem graficamente: a/o, e/c, fit, m/n, v/u, inversdo de letras
com grafia simular: b/p, d/p, d/q, b/d, n/u, ale; inversdes de silaba:
am/me, sol/los, sal/las, par/pra (GONGCALVES e NAVARRO, 2012,
p.05).

Podemos considerar que a partir dessa contribuicdo de Gongalves e Navarro
(2012), que a dislexia também pode afetar negativamente na confianga do estudante
durante a leitura, assim como pode afetar a performance do individuo na leitura, porém
tal fato ndo estabelece que esses desvios ou lapsos séo devido a falta de atengéo porte do

individuo portador da dislexia, mas ao distirbio que a mesma provoca esses portadores.

A dislexia persiste apesar de boa escolaridade. E preciso que pais,
professores e educadores em geral estejam cientes de que o nimero de
criangas disléxicas é muito grande. Caso ndo haja uma atengdo
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especial para esses casos, as criangcas acometidas por esse distlrbio
serdo  rotuladas e confundidas com preguicosas ou  mMas
disciplinadas, pois € normal que elas expressem frustragdo,
representada pelo mau comportamento dentro ou fora do ambiente
escolar (GONCALVES E NAVARRO, 2012, p. 06).

De acordo com Teles (2003, p.08) o funcionamento do cérebro de uma pessoa

disléxica e afetado em trés arcas distintas “hemisfério esquerdo, que desempenham

fungdes chave no processo de leitura (..) na regido inferior-frontal é a &rea da linguagem

oral e na (...) na regido parietal-temporal é a area onde ¢ feita a analise das palavras”.

Podemos visualizar essas areas na figura abaixo:
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Fonte: Teles (2004)

Em cada area ocorre erros no processamento e na formacdo das palavras, na

leitura e na grafia:

Realiza o processamento visual da forma das letras, a correspondéncia
grafofonémica, a segmentacdo e a fusdo silabica e fonémica. Esta
leitura analitica processa-se lentamente, é a via utilizada pelos leitores
iniciantes e disléxicos. A regido occipital-temporal é a area onde se
processa 0 reconhecimento visual das palavras, onde se realiza a
leitura rapida e automatica. E a zona para onde convergem todas as
informacBes dos diferentes sistemas sensoriais, onde se encontra
armazenado o «modelo neuroldgico da palavra». Este modelo contém
a informacdo relevante sobre cada palavra, integra a ortografia
(TELES,2004, p. 09).
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Para Teles (2003) existem trés explicacdes ou hipoteses plausiveis para esse
disturbio na area cerebral como, por exemplo, os leitores disléxicos ndo ler na mesma
intensidade ou velocidade do que os “leitores eficientes utilizam este percurso rapido e
automatico para ler as palavras. (...) intensamente os sistemas neurolégicos que
envolvem a regido parietal-temporal e a occipital-temporal e conseguem ler as palavras”
(TELES, 2003, p. 09).

Os leitores disléxicos dispdem no entanto de um percurso lento:

Analitico para descodificar as palavras. Activam intensamente o
girus inferior frontal, onde vocalizam as palavras, e a zona
parietal-temporal, onde segmentam as palavras em silabas e em
fonemas, fazem a traducdo grafo-fonémica, a fusdo fonémica e
as fusdes silabicas até aceder ao seu significado. Os diferentes
sub-sistemas desempenham diferentes fungdes na leitura
(TELES, 2003, p. 09).

Além disso, também é igualmente possui que os individuos portadores da
dislexia venham a sofrer de um déficit na automatizacdo da area cerebral. Segundo
Teles (2003), essa teoria:

O défice de automatizacao refere que a dislexia € caracterizada por um
défice generalizado na capacidade de automatizagdo. Os disléxicos
manifestam evidentes dificuldades em automatizar a descodificacéo
das palavras, em realizar uma leitura fluente, correta e compreensiva.
As implicacBes educacionais desta teoria propdem a realizacdo de
vérias tarefas para automatizar a descodificacdo das palavras: treino
da correspondéncia grafo-fonémica, da fusdo fonémica, da fusdo
silabica, leitura repetida de colunas de palavras, de frases, de textos,
exercicios de leitura de palavras apresentadas durante breves instantes
(TELES, 2003, p. 12).
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2.TIPOS DE DISLEXIA

Em seu estudo Almeida (2009) enumera os tipos mais comuns de dislexia a
partir do diagndstico de alguns especialistas como fonoaudial6gos, pedagogos,
psicologos dentre outros especialistas na area. O resultado disso foram cinco tipos de
dislexias classificadas, sdo elas:

A primeira, a dislexia disfonética, que resulta em dificuldades de percepcéo
auditiva na analise e sintese de fonemas, dificuldades temporais, e nas percepc¢des da

sucessao e da duracao.
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Além disso, também é muito comum dificuldades no “reconhecimento e na
leitura de palavras que ndo tém significado, alteracBes na ordem das letras e silabas,
omissdes e acréscimos, maior dificuldade na escrita do que na leitura, substituicdes de
palavras por sindnimos” (ALMEIDA,2009, p.05).

Por se tratar de uma dificuldade no campo da escrita 0 estudante pode
apresentar dificuldades potenciais na aprendizagem na séries iniciais, conforme comenta
Serra (p.13, 2008):

Este modo as criangas que apresentam esta dificuldade de
aprendizagem: mudam frequentemente a forma das letras, apresentam
movimentos parasitas e tracados angulosos e irregulares; ndo
respeitam as margens e desrespeitam as linhas; a pressdo que aplicam
no lapis. O dia-a-dia da dislexia na sala de aula ou caneta, tanto é
excessiva como deficitaria; tém dificuldades na direccionalidade dos
giros das letras; apresentam ligamentos defeituosos entre letras,
caracteres indecifraveis, anarquia nos trabalhos e consequentemente
apresentacdo deficiente.

Enquanto, por sua vez, a segunda, a dislexia diseidética, que estd
relacionada com dificuldades na percepcdo visual do individuo, sobretudo na sua
percepcao gestaltica do individuo que devido a uma alta carga emocional demonstrar
durante na leitura e escrita os individuos apresentam uma série de dificuldades, como
por exemplo, segundo Almeida (2009) na “andlise e sintese de fonemas leitura
silabica, sem conseguir a sintese das palavras, aglutinacdes e fragmentacfes de
palavras, troca por equivalentes fonéticos ” (ALMEIDA,2009, p.05).

Sendo que este tipo de dislexia apresenta uma dificuldade maior na leitura
do que na escrita, por se tratar de uma dificuldade no campo da visual do sujeito. Para

Pinto (2012), esse tipo de dislexia € 0 mais comum em varios casos, pois:

Embora tinham sido utilizadas varias expressfes equivalentes para
definir as dificuldades especificas de leitura, o termo tradicionalmente
mais utilizado é o de dislexia. Deste modo o termo dislexia é
atualmente aceite como referindo-se um subgrupo de desordens dentro
do grupo das dislexias (PINTO, 2012, p. 22).

Ainda de acordo com Pinto (2012), essa dificuldade no campo da leitura
afeta drasticamente a capacidade de expressdo do individuo através da leitura, pois o

mesmo ndo consegue se expressar satisfatoriamente tdo quanto gostaria:
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A leitura € uma extraordinaria aptiddo especifica do ser humano, no
entanto, distintamente ndo natural, é adquirida na infancia, faz parte
intrinseca da nossa existéncia como seres civilizados e € tida como
garantida pela maior parte dos individuos. Enquanto criancas,
sentimo-nos suficientemente motivadas, e facilmente aprendemos a
ler. A crenga de que leitura surge de forma natural e com facilidade a
todas as criangas ndo corresponde a verdade. Um numero substancial
de criancas bem-intencionadas, incluindo algumas muito inteligentes,
sentem dificuldades em aprender a ler, ndo sendo falha sua
(PINTO,2012, p.24).

O terceiro tipo de dislexia, a dislexia visual, que estd relacionada com a
coordenacdo visomotora do individuo afetado por esse transtorno “deficiéncia na
percepcao visual; na coordenagdo visomotora, ndo visualiza cognitivamente o fonema.”
(PINTO,2012, p.24).

No quarto tipo de dislexia, a dislexia auditiva, esta relacionada coma deficiéncia
comum na area auditiva do individuo na deficiéncia na percepg¢do auditiva, na memdria
auditiva dos portadores. No entanto, a variedade ou tipo de dislexia que nos interessa e a
dislexia lexical que reside “na operac¢ao da rota lexical (preservada ou relativamente
preservada a rota fonologica), afetando fortemente a leitura de palavras irregulares”
(ALMEIDA,2009, p.10).

3.COMO LIDAR COM A DISLEXIA EM SALA DE AULA
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Neste ponto, reside o perfile do tipo que os leitores disléxicos gostam de focar,
como por exemplo, aqueles que sofrem de uma os erros habituais séo silabagoes,
repeticGes e retificagbes durante o processo de ensino e aprendizagem, além disso,
também sdo e, quando pressionados a ler rapidamente, cometem substituicbes e
lexicalizag®es; as vezes situam incorretamente o acento prosodico das palavras. Sobre
este fato, Lima e Lucci (2005), também corroboram sobre os efeitos negativos que a

dislexia proporciona aos seus portadores:

As dificuldades verificadas na dislexia sdo muitas vezes inesperadas,
nomeadamente quando se considera o nivel de outras capacidades
cognitivas e a existéncia de uma instrugdo adequada. A histéria de
instrucdo do individuo é um aspecto critico para a compreensao da
natureza das dificuldades de leitura observadas. Muitas criangas
correm o risco de falharem na leitura devido a desvantagens ao nivel
da educagdo na primeira infancia e das experiéncias na pré-escola.
Deste modo, entram frequentemente na escola sem terem adquirido
muitas capacidades linguisticas e de “préleitura” essenciais (e.g.,
sensibilidade fonolo6gica, vocabulario), fundamentais para um
desenvolvimento normal da leitura (Lyon, Shaywitz, & Shaywitz,
2003). Se a instrucdo ndo for ajustada ao ensino das competéncias
que a crianga ndo domina, a falha na leitura ocorre frequentemente.
Contudo, na dislexia, as dificuldades persistem mesmo se a instrucao é
apropriada (LIMA e LUCCI, 2005, p. 08).

Além disso, o fator emocional que passa o estudante disléxico também é um
aspecto importante na interferéncia da performance do estudante, pois o portador da
dislexia € razoavelmente introvertido e timido diante de exercicios de leitura e sofre
com diante de suas limitacGes reais.

Ainda de acordo com Lima e Lucci (2005, p.09):

Os individuos com dislexia tendem a ser mais lentos e imprecisos a
nomear figuras de objectos familiares e os estudos tém também
revelado uma menor capacidade na objetos de informacdo verbal na
memoria a curto prazo. Ora, sabe-se que a codificacdo fonoldgica
desempenha um papel importante na meméria a longo e a curto prazo,
0 que demonstra que a ideia do défice fonoldgico é coerente com as
dificuldades dos disléxicos no armazenamento e recuperagdo de
informacdo verbal da memoria. A dislexia associam-se também
dificuldades com a linguagem falada. Muitas vezes, os individuos com
esta perturbacdo tém dificuldade em pronunciar palavras novas e
despendem de mais esforco para as aprender.
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Além disso, conforme Fonseca (1985) reforca sobre as concepcgdes acerca das
criancas com dificuldades no processo de ensino e aprendizagem ndo devem ser tratadas
como diferentes das demais, mas como individuo que necessita de meios mais
adequados para a sua aprendizagem. Isso se adequa perfeitamente ao perfil do aluno
disléxico que possui limitagbes devido ao transtorno, mas ndo possui déficit intelectual
devido ao transtorno.

A partir destas reflexdes, podemos dizer que os autores definem a dislexia
como sendo um disturbio, implicando na dificuldade da leitura, soletracdo e escrita,

independentemente de classe sociais e niveis de inteligéncias.

Dislexia ndo é doenca, é um distrbio que afeta uma grande parte da
populacgdo, sdo pessoas inteligentes, mas que precisam de um tempo
maior em relacdo aos ndo disléxicos. Sdo pessoas criativas, com uma
percepcdo emocional avantajada, muitas vezes confundidos como
hiperativos e desatentos, por ndo terem motivagdo em concentrar-se
em algo que ndo conseguem reconhecer seu significado (OLIVEIRA,
2009, p. 34).

Segundo a Associacdo Brasileira de Dislexia: “Dislexia € um dos muitos
disturbios de aprendizagem caracterizado pela dificuldade de decodificacdo das palavras
simples, mostrando uma insuficiéncia no processamento fonoldgico” (ALMEIDA,
2009, p. 09).

Almeida (2009) ainda oferece outros casos e detalhes interessantes sobre a

dislexia:

Em um levantamento feito pela ABD, em média 40% dos casos
diagnosticados na faixa mais critica, entre 10 a 12 anos, sdo de grau
severo, 40% sdo de grau moderado e 20% de grau leve, existe maior
incidéncia em meninos do que em meninas. Segundo Aliende e
Cobdenmarin a dificuldade de aprendizagem relacionada com a
linguagem (leitura, escrita e ortografia), pode ser inicial e
informalmente (um diagnoéstico mais preciso deve ser feito e
confirmado por neurolinglista) diagnosticada pelo professor da lingua
materna, com formacao na area de Letras e com habilitacdo em
Pedagogia (ALMEIDA, 2009, p. 10).

A dislexia pode ser facialmente identificada se observa alguns critérios

como esses citados abaixo:
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a) A crianca movimente os labios ou murmura ao ler?

b) A leitura silenciosa é mais rapida que a oral, ou mantém o mesmo ritmo de
velocidade?

c) A crianca costuma movimentar a cabega ao longo da linha?

d) A crianca demonstra excessiva tenséo ao ler?

e) A crianca efetua excessivos frequentes retrocessos da vista ao ler?

f) A crianga costuma seguir a linha com o dedo?

Para entdo determinar um diagnostico da dislexia Teles (2003) argumenta
que o diagnostico desse distlrbio geralmente pode ser classificado segundo o Manual de
Diagnostico e Estatistica de Doencas Mentais, 0 denominado DSM 1V, que inclui a
dislexia no quadro das perturbacbes de aprendizagem, ou entdo, no quadro de
“perturbagdo da leitura ¢ da escrita” utilizando a denominagdo que estabelece como

critérios para a analise 0s seguintes pontos:

A. Nivel de rendimento na leitura/escrita:

O rendimento na leitura/escrita, medido através de provas
normalizadas, situa-se substancialmente abaixo do nivel esperado para
a idade do sujeito, quociente de inteligéncia e escolaridade prépria
para a sua idade (TELES, 2003, p. 34).

B. A perturbagdo na aprendizagem e Défice sensorial

A perturbacéo interfere significativamente com o rendimento escolar,
as actividades da vida quotidiana que requerem aptidGes de leitura/
escrita. Se existe um défice sensorial, as dificuldades sdo excessivas
em relacdo as que lhe estariam habitualmente associadas (TELES,
2003, p. 34).

Contudo, conforme Ercolin (2008), ndo devemos nos apressar em fazer
precocemente o diagnostico de um estudante disléxico, pois “¢é importante lembrarmos
que dentro da teoria construtivista, inverter e suprimir letras, sdo naturais durante o
processo de aprendizagem” (ERCOLIN, 2008, p. 09).

Além disso, também néo deve:
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Verificar adequadamente a idade da crianca, em que fase estd, se
frequentou pré-escola ou ndo, se ha estimulos no lar para a
escolarizacdo, etc, correremos o risco de rotular criancas que apenas
estdo se desenvolvendo normalmente, criando uma geracéo de falsos
disléxicos (ERCOLIN, 2008, p. 09).

Ainda de acordo com Ercolin (2008), o docente deve ser cuidadoso, pois 0 maior
risco é ver estas criancas alijadas do processo de aprendizagem devido pertencer a uma
categoria discriminada como tendo problemas de aprendizagem. Todos nds sabemos o
que acontece com criangas com diagnostico, e infelizmente na maioria das vezes, nao

significa maior cuidado e empenho do professor da sala de aula.

O diagnostico ndo exige exames especificos, apesar de ser uma
doenca neuroldgica, isto se deve a ndo existéncia de exames que
consigam fazer tal diagnostico. O diagnostico é eminentemente
clinico, onde néo se realiza, via de regra, uma profunda investigacao
das condigBes de ensino daquele que é examinado. O tratamento ndo
se baseia, na maioria das vezes, no uso de medicagdo (ERCOLIN,
2008, p. 12).

Normalmente o aluno diagnosticado como portador da dislexia, segundo Ercolin
(2008), ndo deve ser rotulado em sala de aula como um estudante incapacitado durante
0 processo de ensino aprendizagem, além disso, deve-se ter ressalvas com o diagndstico

da disléxica:

Possui uma certa em sala de aula além do fato seja qual for o rétulo
dado, serd visto como um aluno que ndo é da responsabilidade do
professor. Propria ABD (Associagdo Brasileira de Dislexia) preconiza
que o diagndstico deve ser realizado por uma equipe multidisciplinar,
que precisa descartar fatores como déficit intelectual, disfuncGes ou
deficiéncias auditivas e visuais, lesdes cerebrais (congénitas e
adquiridas), e desordens afetivas anteriores ao processo de fracasso
escolar (ERCOLIN, 2008, p. 12).

Podemos comparar a concepcdo de Ercolin (2008), com as definicdes de
Gongcalves e Navarro (2012), sobre a dificuldade que o professor das séries iniciais em

sala tem em detectar a dislexia:

Cabe a escola, juntamente com o professor, incluir este aluno na sala
de aula, trabalhando para com que este aluno consiga amenizar seu
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distarbio de aprendizagem. E importante enfatizar que a dislexia n&o
¢ amenizada sem um tratamento apropriado. N&o se trata de um
problema que é superado com o tempo, ela ndo pode passar
despercebida (GONCALVES, NAVARRO, 2012, p. 05).

Para esses autores, o professor deve possuir bom senso para educar e
trabalhar pedagogicamente com criangcas disléxicas “o professor necessita ser
capacitado e ter conhecimento a respeito do problema. Muitos professores, preocupados
com o ensino das primeiras letras, e ndo sabendo como resolver as dificuldades”
(GONCALVES, NAVARRO, 2012, p. 05).

Além disso, também é muito comum que o docente trata mesmo que

erroneamente os discentes com dislexias como doentes em potencial:

Apresentadas por seus alunos, varias vezes 0s encaminham para as
diversas clinicas especializadas que os rotulam como ‘doentes’,
incapazes ou preguicosos. Na realidade, muitas dessas dificuldades
poderiam ser resolvidas dentro da prépria escola (...) Nesse sentido, 0
professor pode e deve ajudar seu aluno, trabalhando com a autonomia
do mesmo, para que ele se sinta independente em tudo, acolhendo-o e
respeitando-o (GONCALVES, NAVARRO, 2012, p. 05).

Assim como, também se faz necessario que o professor “é o maior
responsavel por facilitar o dia-a-dia do disléxico, criando alternativas de trabalhar
dentro da sala de aula através da pratica de repassar ao aluno o resumo do programa a
ser desenvolvido, além de expor no inicio do ano” (GONCALVES, NAVARRO, 2012,
p. 09).

Ainda de acordo com Gongalves e Navarro (2012), os recursos utilizados
pelos autores devem também auxiliar os portadores da dislexia, como material de apoio
especial, mesmo sendo os recursos mais simples para a sala de aula, Gongalves e
Navarro (2012, p.09):

Qual matéria e quais métodos serdo utilizados; iniciar cada novo
contetdo com um esquema mostrando 0 que serd apresentado no
periodo; usar varios recursos de apoio para apresentar a licdo a classe,
além de usar de forma organizada o quadro negro, utilizar
também projetor de slides e videos; evitar dar instrugdes orais e
escritas a0 mesmo tempo; avisar antecipadamente quando houver
trabalho que envolvam leitura para que a aluno encontre outras
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formas de realizd-lo; propor, sempre que houver oportunidade,
trabalhos em grupo e atividades fora da sala de aula, como
dramatizacfes, entrevistas e pesquisas de campo; fazer revisdes
com tempo suficiente para que o aluno tire suas duvidas do assunto
abordado; autorizar o uso de tabuadas, calculadoras e dicionarios
durante as atividades e avalia¢fes; aumentar o tempo para atividade
escrita, ler enunciados em voz alta e verificar se todos entendem
0 que estd sendo pedido.

Um das estratégias que podem ser utilizadas segundo os autores é
Gongcalves e Navarro (2012), e podem auxiliar os estudantes disléxico e os professores
que atuam no processo educativo. Tais estratégias ndo respostas decisivas para o0

problema em questdo, mas meios que podem auxiliar os docentes em questao:

Alguém estar ao lado para ler os enunciados ou explica-los, caso a
crianga tenha duavidas; dividir a leitura de livros com a crianga: a
crianca I&é uma parte, a mae (pai ou responsavel, etc.) outra; comecar
a leitura do livro muito antes da avaliagdo para se ter tempo para
leitura de pequenas partes por vez; procurar livros, sites, revistas
que demonstrem através de figuras, desenhos que possam facilitar
a compreensao; alugar filmes que retratem questdes histéricas ou
literdrias, que estdo sendo vistas na escola também ajudam na
compreensdo (GONCALVES, NAVARRO, 2012, p. 06).

Teles (2012) também afirmar que podemos trabalhar com uma crianca
disléxica quando realizamos um trabalho para o perfil de uma crianga disléxica “no dia-
a-dia, do individuo que também observar a crianca e perceber o que para ela funciona
melhor: estudar a tarde, pela manhd ou a noite, sozinha ou acompanhada” (TELES,
2012, p.41).
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CONSIDERAGCOES FINAIS

A presente pesquisa bibliografica sobre a tematica da dislexia em sala de
aula, buscando destacar que para o docente que atual nas séries iniciais se faz necessario
conscientizar sobre as dificuldades que passamos individuos portadores da dislexia, e
que principalmente se tornam obstaculos sérios na aprendizagem, em especial durante a
fase de alfabetizacao.

Além disso, também é necessario que o docente entenda e compreenda que
a dislexia é um distarbio na linguagem, com causa e origem no défice fonoldgico, que
possui como dificuldades na leitura e na escrita principalmente. Um distdrbio ndo é um
doenca, mas um dificuldade que pode ser superada pelo estudante em quest&o.

De acordo com Teles (2003), a dislexia pode est4d necessariamente
relacionado com uma dificuldade especifica na aprendizagem de criangas durante as
séries iniciais. Dessa maneira, 0s individuos portadores desse disturbio estdo
submetidos uma falta de estima propria ou descrédito devido a suas limitacGes mais
sérias, como os diagndsticos de alguns estudiosos a classificaram como uma espécie de
baixo rendimento leitura/escrita que um abaixo rendimento no quociente de inteligéncia.

Também recorremos outros tedricos e estudiosos da area, como Almeida
(2009), que definiu a dislexia como uma dificuldade na area da leitura, escrita e/ou
soletracdo. Esse termo que passou a ser usado a partir seculo XIX, para se referir as
dificuldades no aprendizado na leitura e escrita que passam alguns jovens.

Além disso, a dislexia pode ser enfrentada como um fendmeno que de base
fonoldgico universal, que pode apresentar Isso se adequa perfeitamente ao perfil do
aluno disléxico que possui limitacdes devido ao transtorno, mas ndo possui déficit
intelectual devido ao transtorno. A partir destas reflexdes, podemos dizer que os autores
definem a dislexia como sendo um disturbio, implicando na dificuldade da leitura,
soletracdo e escrita principalmente.

Para isso, entdo faz necessario que o docente se conscientizar sobre a
necessidade de compreensao da dislexia como um disturbio e ndo como um fracasso
inato que ameaca 0 processo de alfabetizagéo.

Tomando previamente, como hipdtese que para a uma melhor compreensao
sobre o disturbio disléxico, e principalmente sobre suas dificuldades podemos destacar

que a disléxica causa aos seus portadores é necessario saber que este distarbio nédo
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impedi o aprendizado escolar, mas cria um obstaculo (s) que podem ser superado a
partir de uma melhor compreenséo deste fendmeno em sala de aula.

Além disso, ndo se tratar pois de oferecer solugdes imediatas, ou entdo,
garantir que determinado método ou metodologia seja apropriada a resolucdo eficaz
deste problema, entretanto deve-se conscientizar o docente em exercicio na series
iniciais sobre a necessidade de uma melhor compreensdo das dificuldades enfrentadas

pelos alunos em especial e conhecimento sobre o problema em quest&o.
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