-
TERRAEVIRODUE LuhiEs

UNIVERSIDADE ESTADUAL DA PARAIBA
CURSO DE ESPECIALIZACAO FUNDAMENTOS DA EDUCACAO:
PRATICAS PEDAGOGICAS INTERDISCIPLINARES

PAULO NOBREGA DE MEDEIROS

O MULTICULTURALISMO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Patos - PB
2014



PAULO NOBREGA DE MEDEIROS

O MULTICULTURALISMO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Monografia apresentada ao Curso de
Especializacdo Fundamentos da Educacéo:
Praticas Pedagodgicas Interdisciplinares da
Universidade Estadual da Paraiba, em
cumprimento a exigéncia para obtencdo do
grau de especialista.

Orientadora: Prof2 Dr2 Nilvanda Dantas Brandao

Patos - PB
2014



M488m  Medeiros, Paulo Nobrega de
O multiculturalismo na educacéo fisica escolar [manuscrito] /
Paulo Nobrega de Medeiros. - 2014.
25p.

Digitado.

Monografia (Especializacdo em Fundamentos da Educacéao:
Praticas Ped. Interdisciplinares) - Universidade Estadual da
Paraiba, Pro-Reitoria de Ensino Médio, Técnico e Educacéo a
Distancia, 2014.

"Orientacao: Nilvanda Dantas Brand&o, Departamento de
PROEAD".

1. Educacéo Fisica. 2. Multiculturalismo. 3. Pratica
Pedagogica. |. Titulo.
21.ed. CDD 613.7




PAULO NOBREGA DE MEDEIROS

O MULTICULTURALISMO NA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Aprovada em 19 de julho de 2014

Monografia apresentada ao Curso de
Especializacdo Fundamentos da Educacao:
Praticas Pedagodgicas Interdisciplinares da
Universidade Estadual da Paraiba, em
cumprimento a exigéncia para obtencdo do
grau de especialista.

‘-/M,dho»wi“ o ’\Qﬂm‘ / %WL&

Prof Dr® Nilvanda Dantas Bréndas / UEPB

Orientadora

/é@‘ PN e, A

#s. Odilon Avelino da Cunhal/ UEPEB

Examinador

Prof. Ms. Gabdeiﬁa"a«afes 8&9 Santos [ UEPB

Examinador



DEDICATORIA

Ao Deus que me ama e nunca me desamparou pelo
cumprimento de mais uma de suas promessas ha
minha vida. Embora seja um filho, muitas vezes,
desobediente, mas Ele sempre é fiel e esta comigo
em todos os momentos. Que as primicias da minha
gratiddo sejam dadas a Ele. “Porque dele, e por
meio dele, e para ele sdo todas as coisas. A Ele,
pois, a gléria eternamente. Amém”. (Rm. 11: 36).



AGRADECIMENTOS

Agradeco a Deus que é soberano e que esta no controle da minha vida
por ter me proporcionado a oportunidade de realizar um curso de especializacdo, me
conduzindo em suas maos, como sempre e me guardando durante essa longa
caminhada. Glérias a Ti Senhor!

A toda minha familia em especial aos meus pais pelos fundamentos de
vida que me concederam através do incentivo de estudar e adquirir conhecimento. E
impossivel esquecer o meu paizinho (in memoriam) nestes momentos de conquista,
se ele estivesse ainda comigo com certeza estaria muito feliz com este titulo.

A minha esposa Marilene e meu filho Samuel pelo apoio de sempre e
pela compreensdo da minha auséncia durante o curso.

A minha cunhadinha Edi que esta presente em todos os momentos da
minha familia e ndo poderia ficar de fora com a sua contribuicdo na construcédo deste
trabalho.

Elenildo e Lucélia meus irmaozinhos amados que também sempre estéo
presentes na minha vida e me ajudaram na corregéo final.

A minha orientadora, a professora Dr2 Nilvanda Dantas Brand&o, pelas
orientacdes, dedicacao e colaboracdo para concluséo deste trabalho.

Aos professores do curso de Especializacdo que contribuiram ao longo
desta formagdo continuada, por meio das disciplinas ministradas, para
fundamentacdo das minhas préticas de docéncia e reflexdo desta pesquisa.

Ao Excelentissimo Senhor Governador do Estado da Paraiba, Ricardo
Coutinho, pela iniciativa de formacdo continuada através deste Curso de
Especializacdo para os professores deste Estado.

A todos os meus irmdos em Cristo da Igreja Missao Evangélica
Pentecostal do Brasil em Varzea — PB pelas suas interse¢des pela minha vida.

A todos os meus colegas de curso e de carro, pela forca e a amizade.
Ficam aqui os meus sinceros agradecimentos a todos.

Enfim, a todos que contribuiram de forma direta ou indiretamente para

essa realizagéo.



RESUMO

A escola e a Educacao Fisica sempre tiveram dificuldades em lidar e abrir espacos
para a manifestacéo e a valorizacdo das diferencas. No trabalho, de carater tedrico,
tem como objetivo analisar as interfaces entre a Educacédo Fisica escolar e o
multiculturalismo, foi realizado uma revisdo teorica sobre o assunto, que buscou
refletir sobre a préatica pedagdgica dos profissionais de Educacao Fisica, apontando
algumas possibilidades de abordagem. A diversidade cultural € uma realidade que
impde novas responsabilidades & escola. Longe de constituir-se em obstaculo ou
problema, o convivio com as diferencas é uma riqueza. A compreensdo da escola
enquanto instituicdo comprometida com a promocao do acesso a vida publica para
todos os seus frequentadores implica no desenvolvimento de uma trajetéria
curricular que integre e crie espacgos para o conhecimento da histéria de opressao e
que potencialize as vozes das culturas sufocadas ou silenciadas, bem como
concretiza estratégias que combatam eficazmente os preconceitos de todas as
ordens. Numa sociedade heterogénea, a imersdo nesse curriculo é também
necessaria para os alunos pertencentes a classe dominante, pois, a aquisicao de
conhecimentos sobre outras culturas |hes permitira desenvolver atitudes de
reconhecimento e respeito. A pesquisa é de natureza bibliografica do tipo qualitativa.
A metodologia aplicada consistiu nas leituras dos textos focalizando a pratica
pedagdgica dos profissionais de Educacdo Fisica, apontando algumas
possibilidades de abordagem da perspectiva multiculturalista.

Palavras-chave: Multiculturalismo. Educacéo Fisica. Escola.



ABSTRACT

School and physical education have always had trouble in dealing and to open
spaces for the manifestation and the appreciation of differences. At work, theoretical
character, aims to examine the interfaces between school physical education and
multiculturalism, a theoretical review was conducted about the subject, which sought
to reflect on teaching practice of physical education professionals, pointing some
possibilities of approach.Cultural diversity is a reality that imposes new
responsibilities to school. Far from being in obstacle or problem, living with
differences is a wealth. The understanding the school as an institution committed to
promoting access to public life for all its regulars implies in the development of a
curricular trajectory that integrates and creates spaces for knowledge of the history of
oppression and that empower the voices of cultures suffocated or silenced, well as
concretizes strategies that combat the prejudices of all orders. In a heterogeny
society, the immersion in this curriculum is also required for students belonging to the
ruling class, because, the acquisition of knowledge about other cultures will allow
them to develop attitudes of respect and recognition. The research is qualitative type
bibliographical in nature. The methodology used consisted of readings of texts
focusing on pedagogical practice of the professionals of physical education, pointing
out some possibilities of the multiculturalist perspective approach.

Keywords: Multiculturalism. Physical Education. School.
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INTRODUCAO

Debates atuais sobre curriculo tém como objeto de pesquisa 0s estudos
culturais, que tem um olhar mais atento as questdes de ideologia, cultura e poder.
Essa perspectiva de estudo passou a agregar as questdes curriculares, reflexdes e
apontamentos ligados aos debates sobre a etnia, raca e género. Diante do exposto
os Estudos Culturais serviram de alicerce para o surgimento de uma nova vertente
de pensamento, denominada multiculturalismo, que vem questionar e buscar
superacdo da visdo monocultura com a finalidade de reconhecer as diversas
culturas presentes na sociedade.

Atualmente se fala muito em diversidade cultural a partir da presenca de
uma grande mistura de géneros, racgas, classe, religides, entre outras. A escola por
ser uma instituichio que engloba toda esta diversidade por meio de seus
protagonistas necessita de uma maior énfase no entendimento do contexto
multiculturalista. E uma causa interessante e necessaria na area da educacdo e nos
componentes de ensino que envolve a mesma.

A Educacdo Fisica escolar, historicamente, sempre encontrou
dificuldades e obstaculos para reconhecer e valorizar a diversidade cultural, em
funcdo das diversas concepcdes pedagogicas que permearam sua trajetoria quase
sempre servindo a interesses politicos e econémicos, bem como, ao modelo de
cidaddo que cada uma dessas concepcoes pretendeu formar. Dada a atualidade do
tema, se faz necessario que se investigue e aprofunde a discussao sobre o curriculo
multicultural na escola.

Enfatiza-se ainda que a disciplina Educacao Fisica na escola apresenta
muitas influéncias tradicionais que arrasta culturalmente na atualidade tornando-a
restrita por meio de um curriculo que sofre as influéncias de interesses sociais,
politicos e econbmicos. Ela vive na maioria de suas praticas, a predominancia de
conteudos selecionados como, por exemplo, a reproducao do esporte espetaculo de
modalidades restritas na escola por falta de uma reflexdo e atuagdo mais
multiculturalista.

Construir um curriculo baseado no multiculturalismo requer dos
professores, novas posturas, novos saberes, novos conteddos e novas estratégias
de ensino. Segundo Neira (2006) curriculo é um processo discursivo intimamente

ligado a nossa identidade, a nossa subjetividade, a nossa personalidade. O curriculo



é forma de politica cultural e define relagdes de poder. Com isso o multiculturalismo
se torna um tema transversal ao debate curricular, perpassando pela busca de
igualdade social e cultural através da educacéao.

E por meio deste pensamento que se almeja uma ampliacdo desta
reflexdo no curriculo das aulas de Educacdo Fisica, o anseio de um maior
entendimento para o melhoramento das possibilidades pedagdgicas dos docentes
da disciplina referida. A ideia é refletir, abrir novos horizontes nas praticas de suas
aulas a partir do pensamento multicultural na area da educacéo.

Tendo em vista a atualidade do tema do multiculturalismo e a
necessidade de investigacbes que aprofundem essa discusséo, configura-se como
problema de investigacdo nessa pesquisa a seguinte questdo: Quais contribuicbes
podera oferecer o curriculo multicultural & Educacéo Fisica escolar?

Para responder a esta questdo, procede-se a uma pesquisa bibliografica
de carater exploratério com o ideal de promoc¢ao para uma sociedade multicultural,
valorizando os saberes e as manifestacées populares que o educando traz para a
escola e a articulacdo desses com a cultura da escola. Deste modo, a Educacao
Fisica serve como um meio de potencializar a transformac¢do da sociedade,
rompendo com o modelo centralizador, neoliberal e excludente na sociedade.

A pesquisa traz como objetivo geral apresentar os possiveis beneficios de
um curriculo multiculturalmente orientado para a Educacdo Fisica escolar,
pesquisando referenciais tedricos capazes de orientar a pratica docente de
educadores comprometidos com praticas sociais atuais, visto que a disciplina surgiu
de necessidades concretas identificadas em diferentes momentos histéricos e na
maioria das vezes impregnada a modelos de aulas tradicionais. . A pesquisa é de
natureza bibliografica do tipo qualitativa. A metodologia aplicada consistiu nas
leituras dos textos focalizando a pratica pedagdégica dos profissionais de Educacéo
Fisica, apontando algumas possibilidades de abordagem da perspectiva
multiculturalista.

No primeiro capitulo reflete-se sobre o multiculturalismo e o curriculo
escolar enfatizando a importancia deste instrumento para a formacédo do cidadao
junto ao Plano Politico Pedagogico, visando a humanizacdo de todos. Retrata ainda,
a pratica pedagogica como uma arma para o educador no combate ao racismo e a

discriminagdo no ambito escolar como mudanca social.
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O segundo capitulo discute a Educacgéo Fisica como um ato dindmico e
permanente de conhecimento, centrado na descoberta, analise e transformacdo da
realidade do educando sobre o mundo em sua volta, fazendo um caminho inverso
ao passado para uma melhor compreensao do significado de multiculturalismo e a
possibilidade deste, junto & escola como construtor de bens culturais e direitos
sociais.

E, por fim, nas considerac@es, reforca-se a urgente acdo transformadora
da juncdo do multiculturalismo junto ao curriculo do componente de Educacéo
Fisica, buscando um olhar capaz de compreender as diferencas culturais que

permeiam as aulas em busca de uma igualdade social mais justa.



1. FUNDAMENTACAO TEORICA

As andlises inspiradas na teorizacdo curricular critica ensinam que o
curriculo é, definitivamente, um espaco de Iluta pelo poder. Os conteudos
corporificados nas vertentes curriculares tradicionais carregam as marcas indeléveis
das relagOes sociais nas quais foram forjados.

A reproducao de movimentos visando a fixacdo das técnicas esportivas, a
promocdo de jogos descontextualizados, a organizacdo das aulas a partir de
sequencias pedagodgicas ou a execucdo de exercicios voltados a melhoria da
aptidao fisica, reproduzem, culturalmente, a estrutura de classes da sociedade
capitalista. Mediante seus conteidos e métodos, os curriculos tradicionais da
Educacdo Fisica funcionam como aparelhos ideologicos do Estado capitalista,

transmitindo a ideologia de grupos na escala econémica.

1.1A importancia do Curriculo Escolar

Originado da palavra Curriculum que quer dizer pista de corrida, que era
sintetizado na ideia de o0 que somos e 0 que nos tornamos. Hoje a compreensédo em
torno do Curriculo privilegia mais o porqué do que o qué, refletindo o conjunto de
praticas vivenciadas na escola. De forma igual, o pano de fundo para qualquer teoria
curricular é a de saber qual conhecimento deve ser ensinado, pois, o Curriculo é
sempre o resultado de uma selecéo de contetdos e consequentemente da exclusédo
de outros.

Partindo da analise de Moreira; Candau (1999) sobre a palavra curriculo,
pode-se dizer que seu entendimento esta relacionado em como a educacéo foi
concebida historicamente, as influéncias tedricas que a afetam e se fazem
preponderante em um dado momento. Apontam que diferentes fatores como 0s
sociais, econdmicos, politicos e culturais tem cooperado para entender que o
curriculo vai muito além de um conjunto de contetdo, habilidades e disciplinas,

guando afirmam os autores quando dizem ser um:

Processo efetivado nas relagBes estabelecidas no cotidiano educacional,
diretamente relacionado com as estruturas sociais e culturais que o
produzem, bem como influenciado e condicionado pelas caracteristicas do
contexto (MOREIRA; CANDAU, p. 246).
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Portanto, ele se constitui também, a partir do cotidiano dos alunos, o
Projeto Politico Pedagogico daquele educandario, dos objetivos dos componentes
curriculares e de tudo que venha influenciar na avaliacdo dos conteudos
selecionados para tal fim.

Reforcando as ideias de Moreira e Candau, Lima (2007, p. 18) afirma que
“um curriculo que se pretende ser democrético deve visar a humanizacéo de todos e
ser desenhado a partir do que néo esta acessivel as pessoas”, com isto o curriculo
nao se configura como algo ingénuo, ele implica uma opcao e esta podera ou nao
ser favoravel ao processo do desenvolvimento cultural humano.

A relacdo de desenvolvimento da cultura e curriculo aqui exposto pode
ser percebida a partir do entendimento proposto por Paraiso (2010, p. 35) que traz o
conceito de curriculo “‘como um texto cultural que é uma pratica de significagao
produtiva; um artefato sempre envolvido com reacbes de poder; um texto que
governa condutas e que produz sujeitos de determinados tipos”.

Nota-se aqui 0 quanto o curriculo interfere na estrutura e nas relacées
sociais, além disso, constréi significados, valores sociais e culturais podendo auxiliar
na emancipacdo dos educandos, sendo percebido para além de uma moldura de
conteudos, porém carregado de influéncias e ideias.

1.2 Multiculturalismo

Antes de iniciar a tentativa de definir o multiculturalismo vale a pena
contextualiza-lo brevemente. O multiculturalismo surge, nos Estados Unidos, em
meio a conflitos e trocas entre dois grupos: o dos colocados a margem da sociedade
capitalista e o daqueles que se tem por hegemonicos.

Em 1960, no sul dos EUA, estudantes e lideres religiosos negros uniram-
se a outros cidadaos negros na luta por garantia de direitos civis como um exercicio
de igualdade. Essa luta foi marcada na sua esséncia por legitimar as raizes culturais
dos negros contra qualquer forma de dominagdo que desqualificasse as
caracteristicas fisicas e as possibilidades intelectuais do povo em questéo.

Assim, o multiculturalismo surge em um contexto cujo principio ético
busca a orientacdo da acdo de grupos culturalmente dominados, aos quais néo foi

garantido o direito de preservagdo de suas proprias caracteristicas culturais.
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Diante do exposto, definir multiculturalismo, diante de um cenario no qual
principios universais de igualdade e justica estdo a todo instante sendo negados e
negligenciados, torna-se uma tarefa da sociedade contra as injusticas sociais, em
favor da garantia de direitos e na proposi¢cdo de estratégias que encaminhem para
uma sociedade cujo respeito seja o0 principio maior.

Devido a sociedade multicultural, h4 que se deparar com antagonismos,
tensbes e conflitos, nos cenarios internacionais, nacionais e locais em uma
sociedade em mudanca constante; o fendbmeno denominado globalizacao se efetiva
de forma seletiva e excludente através da ideologia neoliberal que se encontra na
pratica de forma muitas vezes naturalizada. Segundo Candau (2005), os “diferentes”
Sa0 0S que mais possuem sua cidadania negada.

O ponto chave de tais dimensfes € o capital, pois atua como principal
responsavel pelas alteragdes na economia mundial. O Estado perde cada vez mais
seu espaco como mediador entre trabalho e capital e alia-se cada vez mais e esse
segundo, desenvolvendo-se mais a privatizacao dos servidos sociais.

Ja no Brasil, os debates sobre o multiculturalismo merece uma discussao
a parte, dada sua complexidade. Pais de raizes mesticas, e que ndo constitui
historicamente minorias e que se organizam como comunidades, apartada do
conjunto — os migrantes assimilam a sociedade nacional — o Brasil parece ficar a
margem dessas discussdes até a década de 1980, data do fortalecimento e
visibilidade das chamadas minorias étnicas, raciais e culturais.

A pressédo dos novos atores sociais reverbera diretamente no teto da
Constituicdo de 1988, considerada um marco em termos da admisséo do pluralismo
étnico. Os efeitos dessas formas renovadas de engajamento podem ser observados
no campo da producéo artistica, sobretudo da literatura fala-se em “escrita feminina”,
em vozes negras, homoerotico, etc) na musica Jovem das periferias urbanas, define-
se 0 espaco de uma cultura negra: o funk, o rap, o hip hop. O campo das artes
visuais recebe o impacto dessas problematicas — a experiéncia das minorias
aparece tematizada em outro artista — ainda que pareca dificil localizar ai uma

producdo de cunho multicultural com contornos definidos.



14

1.3 Educacéao e multiculturalismo

A busca de direitos iguais para todos é de fato um grande desafio e
deixam muitas pessoas confusas, inclusive os profissionais da educacdo que se
veem diante desta problematica no contexto escolar, e que muitas vezes nao sabem
como agir. Vérias sdo as situacdes em que se questiona sobre a diferenca e
igualdade e estas sao acompanhadas de posicionamentos diversos.

A abordagem multicultural critica pauta-se na luta por relagbes mais
democraticas e ndo apenas na convivéncia pacifica dentro de um mesmo territério, o
que fica nitido, pela explicacdo de alguns movimentos multiculturais que enfatizam a
aderéncia, a uma cultura dominante em nome do bem maior ou pela ndo interacao
entre as culturas em nome de defesa da diferenga.

Ao se pensar que o ideério social na atualidade, sobre a diversidade,
muitas vezes diz respeito a tolerancia e ndo a aceitacdo e respeito ao outro de fato,
logo se percebe que no contexto da instituicdo escolar, isso também acontece e faz
com que a maioria das pessoas acredite que o ideal é haver uma padronizacéo a fim
de evitar os possiveis transtornos que a diversidade possa vir a criar. A respeito

dessa tematica Gusmao (2003, p. 95-96) destaca que:

Fazer isso é congelar a cultura, retifica-la, transforma-la em recurso de
folclorizagcdo, e como tal acentuar as diferencas. Nesse processo rompe-se
a possibilidade de comunicacdo e de aprendizagem para reforcar os
mecanismos  discriminatérios e a desigualdade, instaurando a
impossibilidade da troca e dos processos de equidade entre sujeitos
diferentes.

Ao entender, de acordo com Gusméao (2003), que nem a igualdade
absoluta, nem a diferenca relativa sao efetivamente adequados para compreender e
solucionar o problema da diversidade cultural situa-se a discussdo na alteridade, e
no sentido de compreender que, para além do reconhecimento ou mesmo a
constatacdo da diversidade cultural, se faz necessaria a valorizagcédo do didlogo, da
comunicacao entre 0s sujeitos.

Para muitos autores, o papel que a educacado assume neste contexto de
grande valorizagdo do capital é de mecanismo ideol6gico em um mercado mundial

cada vez mais competitivo e complexo. As desigualdades que teoricamente parecem
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ter sido extintas ao longo da historia, continuam a existir, porém mascaradas por um
discurso igualitario que exclui de forma muito mais perversa, por culpar os excluidos
de sua proépria excluséo.

Diante desta situagdo McLaren (1997), enfatiza que “mas parece que as
condi¢cdes deste presente momento conferem certa urgéncia a esta luta entre as
pessoas que trabalham na educagao”. A respeito deste contexto de supremacia do
capital, percebe-se que os profissionais da educacdo tem um importante papel em
rejeitar as relacbes humanas mais igualitarias no sentido de direitos iguais para
todos, em especial de ser diferente para a construcdo de uma sociedade mais justa
e desvinculada de preconceitos que estigmatizam, inferiorizam, oprimem e
condicionam diversos grupos a seguirem uma légica que se espera que seja seguida
por eles. Um professor multicultural deve questionar sempre qualquer forma de
naturalizacdo das desigualdades e n&o permitir que estas se cologuem como

enraizadas nos alunos que ora se responsabilizou durante o ano letivo.

1.4 A Pratica pedagdégica multicultural

Em se tratando do contexto brasileiro, desde o periodo colonial até os dias
atuais, as politicas que se instalaram na cultura, todas séo oriundas de certo modo
de uma gestéo autoritaria, seletiva e exclusiva e que as implicacdes no meio escolar
sdo bem plausiveis. Esses efeitos sao refletidos no grande indice de analfabetos no
pais.

Tematizar esse conteddo deve-se analisar paradigmas experienciados
pela escola. Para a escola compreender o fendbmeno do multiculturalismo, isto é,
entendé-lo e assumi-lo como movimento emancipatério e ou politica de
reconhecimento, de identidade de diferenca cultural e de direitos é imprescindivel
gue todos os agentes que direta ou indiretamente compdem o conjunto de sujeitos
envolvidos no processo educacional do educando, estejam mobilizados por uma
viséo ética do fendmeno educacional.

Os desafios multiculturais na formacdo docente apresentam-se como:
forma de propor novas metodologias para o ensino de estudos étnicos; reformulacéo
de curriculos e ambientes escolares, articulando cultura e identidade; desempenho
escolar; formacéo do professor e diversidade cultural; criar agbes de oportunidades

de sucesso escolar para todos os alunos independentemente de seu grupo social,
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étnico/racial, religiosa, politico e de género; valorizar a importancia da diversidade
étnica e cultural na configuracdo de estilos de vida.

Diante desta realidade, reforca-se a necessidade de uma mudanca no
curriculo das escolas, e uma maior preocupacdo no trabalho com as diferencas e
com a preparagcdo para o convivio em uma sociedade multicultural. Acredita-se,
ainda, que a escola publica seria a mais beneficiada com essas mudancas, tendo
em vista que “[...] a escola publica € um local privilegiado, no qual o professor de
Educacdo Fisica pode desenvolver um trabalho voltado aos extratos menos
favorecidos socialmente” (SANCHES NETO; OYAMA, 1999, p. 60). Salienta-se,
entretanto, que o primeiro passo € garantir o tratamento destas questdes dentro da
especificidade do contetudo da area, o que faz com que esta abordagem ganhe mais
significado.

Contudo, esse processo ndo se efetiva de uma forma linear e
determinista, uma vez que a mediacdo da acdo humana, realizada através das
experiéncias do cotidiano e das praticas culturais dos grupos subordinados,
possibilita a apreenséo da contradicdo, a reelaboracéo e a resisténcia as ideologias
do recalque das diferencas étnico-raciais. Nesse sentido, o papel do educador é
determinante no processo de redesapropriacdo e reinvencdo do conhecimento.
Através da analise critica dos textos, de questionamentos das ilustracbes, da
comparacao do que se |é com o que se vé e da comparacdo do que se Ié nos textos
oficiasis com o cotidiano, experiéncias e cultura pessoais, pode-se
desconstruir estigmas relacionados a questdes raciais e étnicas. A importancia do
entendimento de cultura é primordial para o educador, pois a sala de aula esta
repleta, com uma variedade de culturas, etnias e grupos.

O grande desafio dos educadores é construir praticas pedagogicas que
combata o racismo e a discriminacdo em ambito escolar. Mas para isso € preciso
conhecé-la, entendé-la, e aceitar as limitagcbes e construir coletivamente acbes
pedagogicas que mude e transforme a realidade social. Nao sdo as Leis e diretrizes
bem elaboradas e bem intencionadas sobre relagbes raciais que irdao transformar a
realidade existente, os mitos criados sobre a cultura e a valorizacdo como ser
essencial e importante na historia.

Acredita-se que a Lei 10.639/2003 por si s6, ndo atingira o objetivo

proposto e, que o referencial para o combate ao racismo, preconceito e
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discriminagdo que auxiliara no sucesso da Lei em vigor, € a prética pedagogica do
educador.

Sabe-se que a imagem do ser influi na formacéo de identidade, portanto,
contribuir para a transformacéo desta imagem seria sem davida, a funcéo primordial
do professor, pois 0 reconhecimento adequado da etnia e o respeito as diferencas
fortalece a autoestima. Porém, muitas vezes a escola silencia diante de situacdes de
discriminacédo dentro do contexto disseminando a depreciacdo da imagem. Isso s6
sera possivel quando os professores valorizarem a identidade e forem capacitados e
munidos de material e formacao sobre a tematica na educacéo.

Nesse sentido, a escola precisa através da pratica pedagodgica se
transformar num lugar onde os alunos encontrem amplas oportunidades de
interagirem, onde a dignidade e o respeito as diversidades -culturais sejam
valorizadas e o ser humano respeitado. Um espaco onde a crianca aprenda a se

valorizar respeitando a imagem que tem de si.



2. EDUCACAO FiSICA ESCOLAR, CURRICULO E O MULTICULTURALISMO

Assim como as demais disciplinas, a Educacdo Fisica tem, em sua
historia, marcas de seu processo de constituicdo enquanto disciplina no curriculo
escolar. Em meio a conflitos, disputa de espagos e interesses sociais, politicos e
econdmicos, essa disciplina assumiu, ao longo de sua histéria, diferentes papéis,
gue possivelmente deram sustentacdo a reformas politicas, sociais, econémicas e
educacionais.

Capacitacdo fisica do trabalhador, corpo produtivo, disciplinado e docil;
uma Educacdo Fisica higienista; de rendimento fisico/esportivo; da aptidao
fisica/saude/talentos; da cultura corporal, etc. — muitas tendéncias e concepc¢des que
serviram para reproduzir ou transmitir cultura, e, ao mesmo tempo, criar referéncias
acerca da Educacdo Fisica e seus motivos de ocupar determinados espacos em
nossa sociedade.

Na atualidade, nota-se o aumento da intensidade dos debates em torno
dos curriculos e das reformas curriculares nos diferentes niveis de ensino e em
diversos paises, motivados pela intima associacado entre a deciséo curricular e as
formas de controle e regulacdo social. Resumidamente, conforme Silva (2005), o
curriculo é a maneira pela qual as instituicdes escolares transmitem a cultura de
uma sociedade. No curriculo entrecruzam-se praticas de significacdo, de identidade
social e de poder. Nele travam-se lutas decisivas por hegemonia, por definicdo e
pelo dominio do processo de significagao.

Conforme Sacristdn (2000) reforca essa ideia quando propbde a
compreensao do curriculo a partir, também, da perspectiva de quem é sujeito do
processo educativo. Uma vez que os alunos encontram-se imersos, cotidianamente,
na cultura escolar, eles acumulam experiéncias diversas nas quais aprendem
conhecimentos, habilidades, comportamentos, a se adaptar, sobreviver, valorizar,
inquirir, subjugar, resistir, transgredir etc. Estas proposi¢cées afirmam o curriculo
como o conteudo de toda experiéncia vivida pelo estudante na escola.

E importante que se compreenda que os diferentes significados atribuidos
a educacao fisica constituiram-se a partir de praticas sociais concretas. Tais
praticas, por sua vez, sempre foram atravessadas por ideologias especificas,
reflexos da organizacdo socio-politico-econdbmica em que ocorreram. Sendo assim,

a educacao fisica jamais foi uma prética politicamente neutra. Pelo contrario, tem
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sido utilizada, em maior ou menor escala, como elemento constitutivo da
perpetuacdo das relagbes sociais, em diferentes épocas e sociedades. Por isto
mesmo, também pode ser um elemento no processo de transformacdo da
sociedade, dependendo da consciéncia que se tenha de suas origens, suas
possibilidades e seus limites no conjunto das praticas sociais.

Ainda sobre o curriculo de Educacéo Fisica, Neira (2006) afirmam, sob a
influéncia das teorias criticas da educacédo, a necessidade de discutir, questionar e
ressignificar as atividades corporais presentes na cultura paralela a escola e
disponivel para os alunos, como alternativa as iniciativas homogeneizantes e
funcionalistas que, predominando nas propostas da area, definem hierarquicamente
as praticas corporais que devem ser ensinadas a todos os alunos da mesma forma,
deixando, obviamente de considerar o repertério ja disponivel e que, numa visao
critica, necessitaria ser analisado e compreendido como uma proposta das préaticas
corporais como produtos da interacao social, fruto das relagdes intra e interculturais.

Considera-se importante argumentar ainda sobre o curriculo de Educacao
Fisica, que, se articulado ao Projeto Politico-pedagogico, aproxima-se da realidade
complexa e cotidiana de alunos e professores e considera que 0s contextos e
processos socios historicos especificos por eles vividos influenciam o seu patriménio
cultural corporal. Nessa perspectiva por meio das praticas corporais, o individuo
tanto constroi sua motricidade como expressa suas formas de ver e entender o
mundo.

Desta forma, para que a experiéncia escolar proporcione condi¢cdes que
levem os educandos a assumirem a posicao de sujeitos da transformacao social, a
fim de que possam contribuir na construcdo de uma sociedade mais democratica e
justa, a pratica pedagdgica da Educacédo Fisica deve articular-se ao contexto de vida
comunitéria, apresentar condi¢cdes para que sejam experimentadas e interpretadas
as formas como a cultura corporal é representada na sociedade mais ampla; dar um
novo significado a essas praticas corporais conforme as caracteristicas do grupo e
ampliar de todas as maneiras possiveis 0s conhecimentos dos alunos e alunas a
respeito do patriménio corporal. Ensinar Educacdo Fisica nessa perspectiva € um
ato dinamico e permanente de conhecimento centrado na descoberta, analise e

transformacao da realidade por agqueles que a vivenciam.
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2.1 Arealidade da Educacao Fisica Escolar (curriculo e prética pedagoégica)

Na especificidade do ensino da Educac¢éo Fisica na Educacdo Bésica, as
investigagdes empreendidas por Neira e Nunes (2006) identificaram nas propostas
tecnicistas que perseguem a melhoria dos aspectos motores, sociais, cognitivos e
afetivos, o alcance de padrdes tipificados de desenvolvimento ou as competéncias
desejadas para adocao de um estilo de vida ativo, necessidades educacionais em
pleno acordo com o projeto de continuidade da sociedade neoliberal.

Apesar do debate intenso na area e da existéncia de novas propostas,
ainda € comum nas praticas da Educacdo Fisica a énfase na aptidao fisica e
manutencdo do esporte como conteudo hegemoénico das aulas do componente. Seu
carater técnico e funcionalista, denunciado por autores citados anteriormente,
permanece. ApOs quase trés décadas de discussdo em torno de uma Educacao
Fisica revolucionaria ainda encontra-se um grande grupo de professores que se
identificam com uma visdo biologicista de Educacdo Fisica, ou seja, aqueles que
defendem os objetivos para melhoria da aptidao fisica dos individuos.

No entanto, apesar da introducdo de outros elementos nas aulas -
brincadeiras, jogos pré-desportivos, educativos e os cooperativos, entende-se que
esta abordagem proporciona praticas que embasaram as aulas costumeiramente ja
desenvolvidas nas escolas e que, principalmente, apoiavam-se na execucdo dos
fundamentos dos esportes ou em atividades que visavam preparar as criangas para
sua execucdo. O resultado visivel dessas propostas é que quase nada foi alterado
na area, pois a utilizacdo das praticas motoras como meio ou como fim
permaneceram e, assim, o “curriculo técnico-esportivo” justificou sua permanéncia
(com nova roupagem), pois esses objetivos (globalizantes) poderiam ser alcancados
por meio da pratica esportiva ou por sua forma institucionalizada (apresentacées,
competicdes etc.).

Assim, pode-se sugerir que, apesar do discurso da incluséo e do respeito
as diferencas, esses curriculos podem ser classificados como (neo) tecnicistas. Se
atentar aos seus pressupostos, verifica-se que eles tencionam formar identidades
iguais. Ou seja, ao preparar (ou adequar) os educandos para atuar na sociedade,

eles, de um modo ou de outro, a reproduzem.
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Em suma, tencionam unificar as pessoas de acordo com as identidades
que os grupos dominantes determinaram como ideais para o funcionamento da
sociedade. O que se observa na verdade é a continuidade da afirmacdo da
condicdo branca enfatizada por McLaren (2000), presente nos curriculos ginasticos

e técnico-esportivo, reforcada com o discurso eficientista das competéncias.

2.2 Arelacdo da Educacéo Fisica Escolar e o contexto multiculturalista nos
dias atuais

Deste ponto da pesquisa parte-se do pressuposto de que a educacao
fisica e o lazer constituem préticas sociais e culturais que sdo permanentemente
construidas. Sao conhecimentos e saberes enraizados na cultura, que se manifesta
como linguagens, formas modernas de significacdo coletiva do mundo, e sdo ainda
possibilidades éticas e estéticas de humanizacéo, se realizados e praticados como
experiéncias educativas capazes de promover a emancipacao e néo a alienacao.

Assim, entendem-se as préticas da educacéo fisica como bens culturais e
direitos sociais, podem ser constituintes do lazer. No entanto, o que predomina, em
na realidade, € a sua associacao com o desporto de alto nivel, praticado por atletas
profissionais, na maioria das vezes, servindo como referéncia para criangcas e
jovens.

Apesar das muitas iniciativas politicas e recomendacfes desportivas
internacionais a sublinhar o papel do desporto no respeito pela diversidade, ainda se
encontram muitas resisténcias & sua concretizacao.

Assim e a titulo ilustrativo, o desporto, quer a nivel profissional ou de
lazer, continua, em varias partes do mundo, a ser dominado por certos grupos que
ainda ajudam a perpetuar a marginalizacdo e subjugacdo, por exemplo, das
mulheres, de minorias étnicas e populac¢des indigenas (PARAISO, 2010).

Apesar da tematica do multiculturalismo ter vindo a ser discutida com
profundidade no ambito da comunicacdo social e de areas como a Sociologia,
Antropologia e Psicologia, tal ndo vem acontecendo com a mesma regularidade e
assertividade no campo da Educacao Fisica (RANGEL et al., 2008). Algo que &
muito preocupante, porque € nas aulas da Educacao Fisica e nas vivéncias de Lazer

que o universo do multiculturalismo esta ainda mais a mostra, pois 0s corpos das
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criancas e jovens encontram-se em exposicéo, refletindo, muitas vezes, a sua
cultura.

Efetivamente a Escola e a Educacdo Fisica sempre revelaram ter
dificuldades em lidar com a valorizacéo das diferencas. Tenderam, muitas vezes, ao
longo da sua historia, a silencid-las e neutraliza-las, sentindo-se muito mais seguras
e confortaveis com a homogeneizacdo e a padronizacdo (RANGEL et al., 2008).
Por outro lado, existem muitos profissionais de Educacdo Fisica e Desporto que
revelam ndo estar preparados para lidar com o crescente numero de alunos com
culturas diversificadas.

Relativamente a questao dos curriculos, NEIRA (2006, p. 82) afirma que
“se queremos mudar a sociedade, o0s curriculos escolares terdo que ser
inevitavelmente modificados”. Defende a criacdo de um curriculo multicultural da
Educacédo Fisica com atividades escolares contextualizadas nas préaticas sociais
existentes e que facilite a apropriacdo dos elementos da cultura motora que fazem
parte dos varios grupos sociais integrantes de uma sociedade. E, pois, necessario
desenvolver um novo curriculo, o qual devera ser plural relativamente aos contetdos
que defende, bem como as estratégias de ensino aprendizagem que integram essa
tematica.

Os profissionais, de Educacdo Fisica, ao trabalhar diretamente com as
guestBes culturais que envolvem o movimento humano e as inumeras influéncias
sofridas por outras instituicdes sociais, necessitam de estar preparados para tratar
pedagogicamente a questdo da diversidade cultural em suas aulas. E esse
tratamento da diversidade néo se restringe a diversidade dos sujeitos que estardo
presentes na sua aula e suas indmeras e subjetivas formas de expressao através do
movimento, mas também a diversidade em relacdo aos conteludos curriculares da
Educacdo Fisica. Dessa forma estara desconstruindo estereétipos e praticas
hegeménicas das praticas pedagdgicas da Educacdo Fisica Escolar, com ampla

repercussao na vida dos sujeitos para além dos muros escolares.



CONSIDERACOES

A sociedade atual vive num mundo cheio de paradoxos: por um lado, tudo
parece possivel & inteligéncia do ser humano, desde compreender 0s mecanismos
da vida até desbravar o espaco. Por outro lado, em alguns paises, muitos homens
sofrem a tortura, a fome, a perseguicao por motivos religiosos, politicos e de etnia, e
séo condenados a morte ou a vida em condi¢des infra-humana.

Mediante a afirmag&o anterior, conclui-se, portanto, que a educacgéo pode
ser uma via de combate a discriminacdo. Isso pode ser manifestado por intermédio
de gestos, comportamentos e palavras, muitas vezes explicitas ou ndo, que, de certo
modo, afastam e estigmatizam grupos sociais.

Contudo, a0 mesmo tempo em que nao se aceita que permaneca a atual
situacdo da qual a escola é cumplice, ainda que sé por omissdao, ndo se pode
esquecer aqui que esses problemas ndo sdo essencialmente do ambito
comportamental, individual, mas também das relag6es sociais e como estas tém
historia e permanéncia.

Depois de leituras afinco de autores conceituados ficou evidente que é
urgente e necessario alterar a situacao da realidade das aulas de Educacéo Fisica
nos dias atuais. A ideia de multiculturalismo, de pluralidade cultural, j& deveria ser a
muito tempo uma das grandes preocupacdes de todo e qualquer processo
educativo. Mas para haver alteracdes significativas a este nivel serdo necessarias
mudancas de postura e atitudes, reformulacdes de curriculos e envolvimento e
empenhamento por parte dos professores.

O objetivo maior desse estudo, néo foi apenas propor um aprofundamento
deste tema, mas uma possibilidade aos que atuam na escola. O que se vislumbra é
a abertura de um olhar que seja capaz de compreender as diferencas culturais que
permeiam as aulas de Educacdo Fisica e aborda-las de forma reflexiva. Pois,
entende-se que o estudo e a compreensao do multiculturalismo, assunto recente na
Educacao Fisica escolar € um tema que nao pode mais ser camuflado, temido ou
relegado neste pais, considerando que o desconhecido provoca medo e s6 se vence
0 medo olhando-o de frente.

Espera-se ter elucidado algumas questdes referentes ao assunto e

contribuido para ampliar o debate acerca das investigacdes culturais em Educacao
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Fisica. Igualmente, acredita-se que esta temética € ampla, criando margem a novos
estudos e pesquisas que possam fomentar tal continuidade.

Assim cabe aos profissionais da educacéo fisica, e da educacéo em geral,
ter a consciéncia desta urgente necessidade de repensar e mudar esta pratica
pedagdgica, mera reprodutora de uma sociedade das maiorias, “tidas como iguais”
ultrapassada e presa a antigos paradigmas que, infelizmente, ainda encontra-se nas
escolas.

O desafio que se coloca para a escola enquanto instituicdo formadora e
responsavel pela disseminacdo da cidadania e inclusdo em primeira ordem, € que
ela desenvolva no seu bojo outras formas de relagao social e interpessoal, por meio
da interacdo do trabalho educativo escolar e das questdes sociais, posicionando-se

critica e responsavelmente diante delas.
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