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RESUMO

Este presente trabalho tem como objetivo discutir algumas dimensdes sobre a temaética do
Bullying em sala de aula, a partir de um estudo de caso preliminar sobre as crengas a respeito
da sua préatica Bullying em sala de aula, também de um paradigma interpretativo. Contendo as
opinides e sentencas de um grupo de 21 estudantes 9° ano da E. E. Jodo de Oliveira Chaves da
cidade de Monteiro. Este estudo de caso abordou uma pesquisa etnografica a partir da
contribuicéo tedrica de Almeida e Souza (2010) no artigo cientifico introdutorio Bullying em
ambiente escolar e da obra Fendémeno Bullying: como prevenir a violéncia nas escolas educar
de Fante (2005) além de outros autores de artigos, como de Idalgo (2010), Ledo (2010) dentre

outros que estdo mencionados no decorrer do texto.

Palavras-chaves: Bullying; Concep¢des sobre Bullying, Bullying na escola.



RESUMEN

Este presente trabaljo tiene como objectivo discutir algunas dimensiones sobre la tematica del
Bullying en clase, a partir de un estudio de caso preliminar sobre las crencias a respecto de la
pratica Bullying em clase. Tambéin de um paradigma interpretativo, contenido las opiniones y
sentencias de un grupo de 21 estudantes del 9° ano de la E. E. F. Jo&o de Oliveira Chaves da
cidad de Monteiro, en clase. Este estudo de caso abordou valeu de una pesquisa etnogréfica
Almeida e Souza (2010) en el artigo cientifico introdutorio Bullying em ambiente escolar. E
obra Fenémeno Bullying: como prevenir a violéncia nas escolas de Fante (2005), alla de
otros autores de artigos como Idalgo (2010), Ledo (2010), dentre otros que seran mencionados

en el decorrer del texto.

Palabras- clave: Bullying, Concepciones sobre Bullying, Bullying en la escuela.
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INTRODUCAO

O presente trabalho tem como objetivo geral discutir/comentar sobre a
tematica do Bullying em sala de aula, a partir de um estudo de caso preliminar sobre as
crencas a respeito da pratica do Bullying em sala de aula.

Considerando, que se trata de uma pesquisa qualitativa, de natureza
etnografica, que investigou, atraves de um paradigma interpretativo, as opinides e
sentencas de um grupo de 21 estudantes do 9° ano do Jodo de Oliveira Chaves da
cidade de Monteiro, esta pesquisa vira contribuir com reflex6es sobre a temética para as
escolas.

No primeiro capitulo busca-se a defincdo do termo Bullying a partir dos
seguinte autores Almeida e Souza (2010) no artigo cientifico introdutério Bullying em
ambiente escolar e Fante (2005) na obra Fenémeno Bullying: como prevenir a violéncia
nas escolas e educar, dentre outros autores de artigos como lIdalgo (2010) Leticia
Gabriela Ramos Ledo (2010) e outros que serem mencionados no decorrer do texto.

No segundo capitulo, esta a analise dos dados coletados da pesquisa
envolvendo os estudantes do 9° ano do Jodo de Oliveira Chaves. Para tal, foram
aplicados questionarios abertos e fechados, sem a presenca do pesquisador, para nao
influenciar nas respostas dos questionarios, assim como resguardando 0s nomes.

Tomando como hipétese que o Bullying € um violéncia grave que apresenta
um ciclo de violéncia dentro da escola, local favoravel para a proliferacdo desta pratica.
Com isto individuo vitimizado pode reagir ou responder também de forma agressiva,
praticando o Bullying contra seu agressor, além disso, gerando um ciclo vicioso de

estimulo/resposta de violéncia entre os que praticam/sofrem tal ato.
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CAPITULO 1

BUSCANDO UMA DEFINICAO HISTORICA PARA O TERMO

Nesta capitulo, discute-se a definl¢do do termo Bullying a partir de uma
pesquisa bibliogréafica sobre a teméatica em artigos cientificos e livros que abordam esse
tema téo recorrente no ambito escolar.

Intimidacdes, apelidos, gozacOes e outras brincadeiras infantis fazem parte
do contexto escolar, sendo muitas vezes motivo de reclamacfes parte dos pais e/ou
responsaveis nas diretorias ou até mesmo aos educadores. Diante de tais
acontecimentos, devemos repensar 0 que é realmente uma brincadeira infantil e o que
pode ser considerado um ato vexatério, de cunho ofensivo que pode destruir 0 aspecto
moral e psicol6gico do individuo.

De acordo com Souza e Almeida (2011) o termo Bullying expressa:

[...] € um conjunto de atitudes agressivas, intencionais e repetitivas
gue ocorrem sem motivacdo evidente, adotado por um ou mais alunos
contra outro (s), causando angustia e sofrimento. Insultos,
intimidacOes, apelidos crueis, goza¢bes que magoam profundamente,
acusacdes injustas, atuagdo de grupos que hostilizam, ridicularizam e

infernizam a vida de outros alunos levando-os a exclusdo, além de
danos fisicos, morais e materiais ( SOUZA e ALMEIDA, 2011, p.03).

De acordo com Souza e Almeida (2011) , o termo Bullying foi durante
algum tempo empregado para “denominar uma questdo antiga que durante muito tempo
ndo foi vista como algo preocupante, até que, por volta dos anos 1970 surgiu na Suécia
um grande interesse” (SOUZA e ALMEIDA, 2011, p.4).

Tal caso ao qual os autores se referem esta relacionado com o suicidio de
trés criancas devido aos maus tratos sofridos na escola. Diante de tal fato houve uma
grande repercussdo ndo s6 na midia, mas sobretudo no &mbito escolar, pois professores
e gestores voltaram suas atencdes sobre o que seria apenas brincadeiras infantins e
inofensivas para o ambito escolar, assim como para 0s individuos que ganham destaque
sobre essa questao.

De acordo com Ledo (2010), o Bullying existe quando ha:
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Um desequilibrio de poder que h& entre os protagonistas do Bullying
se da pelo fato do agressor possuir algumas caracteristicas, tais como,
‘idade superior a da vitima, estrutura fisica ou emocional mais
equilibrada, ter apoio dos demais amigos de classe, ser sociavel entre
os demais grupos da classe, tamanho superior’ ; tais atributos fazem
com gue a vitima se sinta inferior, ndo tendo condicGes de se defender
diante das ofensas, sejam elas verbais ou fisicas. (LEAO, 2010,p. 23).

No Brasil, sdo igualmente registrados casos de Bullying com muitgs

ocorréncia em escolas:

A preocupagdo com a questdo se estendeu pelo mundo e outros casos
de suicidio e homicidio entre alunos e ex-alunos no meio escolar
comecgaram a ser noticiados. No Brasil, casos como o de Taiuva (SP,
2003), Remando (BA, 2004) e, mais recentemente Realengo (RJ,
2011), tem gerado muita comogdo alertando para a gravidade das
consequéncias que o Bullying pode causar (SOUZA e ALMEIDA,
2011, p.04).

Para uma melhor compreensdo desse problema recorremos a Souza e Almeida
(2011), que consideram que o Bullying pode ser dividido ou classificado em trés
categorias:

Direto e fisico: inclui ameacas e agressoes fisicas, como pontapés ou socos,
assim como extorquir dinheiro, obrigar ou coagir o individuo a tarefas ou acdes das
mais diversas contra a sua vontade.

Direto e verbal: inclui xingamentos, alcunhas desagardaveis, comentarios
racistas ou comentarios que salientam outra caracteristica ou deficiéncia negativa.

Indireto: exclusdo de alguém sistematicamente de grupo de amizades,
espalhar boatos sobre os atributos e/ou condutas de alguém com vista a destruir a sua
reputacao.

Essa classificagdo de Souza e Almeida (2011), sobre o Bullying demostra
como este termo abrange ndo sé a violéncia também fisica propriamente dita, mas
também ocasiona um constrangimento moral que pode acarreta a sérios problemas para
quem foi atingido.

Além disso, Ledo (2010) define o Bullying como:

O fendmeno Bullying ndo tem um alvo especifico, independentemente
de classe social ou econémica, pode ocorrer em diversos ambientes,
desde que exista relagdo entre 0s sujeitos, como, nas escolas, nos
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locais de trabalho, nas familias, nas prisdes e nos clubes. A pratica do
Bullying considerada muitas vezes pelos pais e professores como
brincadeiras de crianga, briguinhas que envolvem Xxingamentos e
ofensas, mas que passam €, em alguns momentos sdo desvalorizadas e
a até ignoradas, esta longe de ser um comportamento normal e aceito
em um ambiente escolar (LEAO, 2010, p. 7).

Ledo (2010) ainda alerta para o Bullying praticado através da redes sociais, que

também pode ser definido como um tipo ndo fisico que se vale de um suporte

eletrdnico:

Importante salientar que quando se trata da forma indireta do Bullying,
0s meios de comunicacdo tém grande relevancia como forma mais
rapida de propagacdo de comentérios cruéis e maliciosos sobre
determinada pessoa publica. Esse modo de intimidagdo, ora
mencionado, chama-se de “cyberBullying, pois trata-se da utilizacdo
dos meios de comunicacdo, tais como mensagens de correio
eletrbnico, blogs, torpedos, fotoblogs e sites de relacionamento”.
Desde que sejam andnimos, para adog¢do de comportamentos
produzidos de forma repetitiva, por um periodo prolongado de tempo,
de um individuo ou grupo contra uma mesma vitima, com a intencéo
de causar danos (LEAO, 2010, p. 09).

Idalgo (2013), no entanto trata o Bullying como um fendmeno da violéncia

escolar que envolve drasticamente o direito a seguranca e a vida , pois e muito comum

que fatos e acontecimentos deste fendbmemo ganhem grande proporcdo ha midia,

causando respostas com passaeatas, manifestacdes pedindo paz e cobrando do governo

politicas publicas para coibir atos de violéncia.

O tema da seguranca € incluido na agenda do dia de muitos organismos e

grupos. Porém poucas iniciativas procuram ver a violéncia como um fenémeno social

“criado” pelo tipo de sociedade existente.

A violéncia é vista, na maioria das vezes, como algo natural que deve
ser controlado; e o valentdo € visto como alguém que deve ser punido
individualmente. Segundo comentérios de Waléria Fortes de Oliveira
e Marcelo Rezende Guimardes a respeito de estudo sobre violéncia e
juventude no Brasil, As analises sociais divulgada pelos meios de
comunicagdo tém privilegiado a adolescéncia e a juventude como
momento de produgdo da violéncia, como agressora, destacando seu
envolvimento com a delinquéncia e a criminalidade, com os traficos
de drogas e armas, com as torcidas organizadas, com os espetaculos
musicais nas periferias das grandes metrépoles (...). Nota-se que
geralmente a violéncia é analisada de maneira individualizada, mas
pensamos que deve-se ver a adolescéncia e a juventude ndo somente
como produtoras da violéncia, mas como vitimas de um sistema social
gue produz pessoas violentas (IDALGO, 2011, p. 08).
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Idalgo (2013), ainda oferece outra definicdo sobre o Bullying, como
fendmeno escolar que ocorre entre alunos de ambos os géneros. Segundo o autor, o
Bullying ¢ um termo inglés utilizado para descrever atos de violéncia fisica ou
psicoldgica, intencionais ou repetidos, praticados por um individuo (bully ou ‘valentdo’)
ou grupos de individuos com o objetivo de intimidar ou agredir outro individuo (ou
grupo de individuos) incapaz(es) de se defender.

Fante (2011) vai além buscando uma maneira de sintetizar o conceito como
um conjunto de atitudades agressivas, intencionais e repetitivas que ocorrem sem
motivacao evidente, adotado por um ou mais estudantes com outro (s), causando dor,
angustia, sofrimento, insultos e intimidagdes que resultam na hostilizagdo injusta da (s)

vitima (s).

1.1 Perfil das vitimas e dos praticantes de Bullying

Além do fendmeno em si, deve-se também analisar sobre o perfil do sujeitos
envolvidos nesse fendmeno sejam eles agente em potencial ou vitimas em potencial.
Seu estudo, Fanten ( 2011), ainda ressalta sobre a tipologias da pessoas envolvidas

nesse préatica vexatoria:

Vitima tipica: ¢ aquela que serve de “bode expiatério” para um
individuo (ou grupo de individuos); geralmente pouco sociével, sofre
repetidas agressdes sem dispor de recursos, status ou habilidades de
reacdo para fazer cessar tais agressoes.

Vitima provocadora: é aquela que provoca e atrai reacGes agressivas
sem conseguir lidar com as consequéncias; pode ser hiperativa,
inquieta, dispersiva e ofensora; é de modo geral tola, de costumes
irritantes e quase sempre responsavel por causar tensées no ambiente
em que se encontra.

Vitima agressora: € aquela que reproduz os maus-tratos sofridos;
tendo passado situagfes de sofrimento na escola, tende a agredir
individuos mais frageis do que ela, transferindo os maus-tratos
sofridos, perpetuando a violéncia e expandindo o0 nimero de vitimas.
Agressor: é aquele que vitimiza os mais frageis; costuma manifestar
pouca empatia, bem como necessidade de dominar e subjugar os
outros; manifesta necessidade de conseguir a custo de ameacas o que
se propde; tende a ser impulsivo e ter baixa resisténcia a frustracéo.
Espectador: é o aluno que presencia o Bullying, porém ndo o sofre
nem o pratica. Representa a grande maioria dos alunos que convive
com o problema e adota a lei do siléncio (FANTEN, 2011, p. 34).
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No entanto, Fante (2011) ainda chama atencéo para outro fator interessante:
0 agressor pode apresentar um comportamento agressivo devido a um desquilibrio
familiar, principalmente devido a uma falta ou pouco contanto afetivo com os pais ou
responsaveis. Além disso também é comum que esses individuos demonstrem esse
desquilibrio emocional através de atos violentos ou vexatérios contra seus colegas,
como maneira de expugar o sofrimento, reproduzindo atitudes negativas que ocorrem

em casa.

E oportuno que os pais fagam uma reflexdo profunda sobre as suas
préprias condutas em relagdo aos filhos e sobre 0 modelo de educagéo
familiar, predominante em casa, que vem sendo aplicado. Nem sempre
0s pais se ddo conta de que certos comportamentos que o filho
manifesta sdo aprendidos em casa, como resultado do tipo de
interacdo entre os familiares que é percebida por ele; muito menos
procuram checar e refletir se o que o filho esta realmente aprendendo
tem relagdo com aquilo que ‘eles pensam’ que estd sendo ensinado
(FANTEN, 2011, p. 31).

Nikodem e Piber (2013, p. 9), alertam que pode-se indenticar os tracos
desses individuos que causam o Bullying ou sofrem através de “determinados sinais, tais
como, queda no rendimento escolar, baixa auto-estima, ansiedade, além de poder sofrer
de algum tipo de trauma que influencie nos tragos de personalidade”.

Ainda de acordo com Nikodem e Piber (2013,p.10) o Bullying pode
acarretar:

O Bullying pode ter conseqiiéncias arrasadoras, como a incidéncia de
depresséo, ansiedade, estresse, dores ndo-especificadas, perda de auto-
estima, problemas de relacionamento, abuso de drogas e alcool, além
do risco de suicidio em casos mais graves. As marcas do sofrimento
psiquico e fisico podem perdurar por toda a vida, e atingem também o
agressor, pois aqueles que praticam Bullying contra seu colega
poderdo levar para a vida adulta 0 mesmo comportamento anti-social,
adotando atitudes agressivas no ambiente de trabalho

1.2 O tratamento dado ao Bullying em sala de aula

O Bullying entéo deixou de ser um mero caso resolvido entre colegas de sala
de aula para se tornar um caso para ser resolvido, muitos vezes entre pedagogos e

professores. Na opinido de Tognetta (2005):
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O grande problema € que por um outro lado, a conduta de Bullying,
enquanto um conflito, é um perigo a estima de si, ou seja, ao valor que
nos damos: quem sofre Bullying tem uma grave alteracdo na estima
gue tem de si mesmo, ou do valor que se atribui tanto para baixa-
estima como para alta, como a ndo reconhecer em si um valor ou que
0s outros também precisam ser valorizados. A grande diferenca de
entre o Bullying e um conflito normal ou cotidiano, é que o primeiro
seria um conflito somado a agresséo, o que o torna doloroso demais e
por isso a seriedade do assunto. Quem agride — 0 agressor — e quem
sofre a agressdo estdo envolvidos neste embate e na maioria das vezes,
um dos grandes envolvidos cujas perdas sdo mais sentidas € quem
sofre o Bullying, visto que se sente perseguido, humilhado e
intimidado (TOGNETTA, 2005, p. 09).

De acordo com esse pensamento é sabido que o contrario, adultos que tudo
permitem as criancas, também séo causadores de graves problemas. Impedem que estas
experimentem as perdas necessérias, o luto por ndo terem tudo o que querem, 0
sofrimento por uma consequéncia natural de seus atos. Quem nunca sofreu uma perda,
uma necessidade de esperar por algo que muito deseja, também pode precisar.

Idalgo (2013) ainda acrescenta que geralmente a violéncia, enquanto
fendmeno social é analisada de maneira individualizada, todavia pode-se pensar que na
adolescéncia e na juventude a violéncia faz vitimas de acordo com um sistema social
que produz pessoas violentas.

Especialmente quando se estuda a violéncia juvenil ela aparece como um
problema ligado a educacdo, percebendo que tanto em relacdo a escola quanto a
culturas. Ndo ha concordancia entre os pesquisadores quanto as causas que produzem a

violéncia nem mesmo quanto ao fendmeno em si.

O pensamento de Mario Volpi esclarece que a violéncia praticada
pelos adolescentes revela falha no sistema educacional (nas escolas),
na familia e nas politicas publicas. A familia desestruturada, como ja
alertara um dos adolescentes entrevistados, colabora para que uma
atitude violenta se manifeste. A pouca acdo de professores e da
direcdo das escolas para coibir ofensas e provocagdes entre os alunos
e até entre alunos e professores, também ajuda para 0 aumento do
Bullying escolar. A falta de politicas publicas e programas educativos
manifestam a mesma tendéncia. A questdo da punic¢do ndo deve ser o
pensamento primario, pois em paises como os Estados Unidos, onde
ha mais repressdao e intolerancia como prisdo perpétua para
adolescentes infratores, ha indice muito maior de violéncia entre os
adolescentes. N&o é o medo da punicéo que vai fazer diminuir o indice
de violéncia, mas uma acdo conjunta com todos o0s setores da
sociedade (IDALGO, 2011, p. 08).
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Deve-se ressaltar que, de acordo com Antunes e Zuin (2008), afirmam
que a escola é um ambiente favordvel para esta préatica, pois é justamente no ambiente
escolar que as formas de violéncia sociais sdo reproduzidas pelos alunos uns contra 0s
outros como forma de expurgo dos maus tratos que sofrem em casa.

Além disso, os autores também orientam para que o professor deva estar
consciente sobre esses atidudes negativas em sala

N&o podemos no entanto, atribuir ao professor toda responsabilidade
da ocorréncia de Bullying na sala de aula. Os alunos podem
certamente cometer o Bullying sem se basear nas atitudes do
professor. Porém, atitudes do professor para com os alunos, assim
como foi dito anteriormente, podem sim, gerar chances para que estes
cometam Bullying na sala de aula. No entanto, se o professor
transmitir aos alunos a importancia do respeito e ter conhecimentos
sobre os direitos das criancas, ser o mediador de um ambiente de
amizade e companheirismo, interferir de maneira coesa nas chamadas
brincadeiras de mal gosto, casos de Bullying poderdo nao acontecer no
interior da sala de aula (ANTUNES e ZUIN, 2008, p. 12).

O Bullying ndo deve ser encarado como um atitude tipica de criangas em

sala de aula, mas como um atitude nociva:

Para que o Bullying ndo aconteca no cotidiano pedagdgico €
necessario tanto a participagdo do professor quanto dos alunos. O
professor de um lado tem o dever de transmitir o papel ético, que
envolve a importancia do respeito matuo, do dialogo, da justica e da
solidariedade e os alunos o papel de entender e cooperar com as a¢des
do professor (ANTUNES e ZUIN, 2008, p. 12)..

Para Rolim (2008) é necessario praticas mais benéficas e preventivas em
sala de aula para a conscientizacdo dos estudantes a respeito desta tematica. Os PCN na
apresentacdo dos Temas Tranversais e Etica (BRASIL, 1998) definem que os docentes
devem adotar medidas de prevencédo contra o Bullying em sala de aula contribuindo para
a construcdo de um ambiente saudavel na sala de aula, pautando no respeito mutuo, na
justica, no dialogo e na solidariedade.

Para cada item o conteudo trabalhado deve ser o seguinte: No Respeito
Mutuo docente deve descatar a igualdade de tratamento para os individuos independente

de sua condigéo ou origem:

A diferenca entre as pessoas. O respeito a todo ser humano
independente de sua origem social, etnia, religido, sexo, opinido e
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cultura. O respeito as manifestacdes culturais, étnicas e religiosas. O
respeito mutuo como condicdo necessaria para o convivio social
democrético: respeito ao outro e exigéncia de igual respeito para si
(BRASIL, 1998, p.13).

No quesito da justica, o docente deve ressaltar a nocéo de deveres e direitos
dos estudantes em sala de aula:

O reconhecimento de situacdes em que a equilidade represente justica.
O reconhecimento de situacdes em que a igualdade represente justica.
A identificacdo de situacbes em que a injustica se faz presente. O
conhecimento da importéncia e da funcdo da constituicdo brasileira A
compreensao da necessidade de leis que definem direitos e deveres. O
conhecimento dos proprios direitos de aluno e os respectivos deveres.
A identificacdo de formas de acdo diante de situacGes em que 0s
direitos do aluno néo estiveram sendo respeitados. A atitude de justica
para com todos as pessoas e respeito aos seus legitimos direitos
(BRASIL, 1998, p.13).

No outro quesito, o didlogo, os conteidos devem ser 0s seguintes:

O uso e valorizagdo do dialogo como instrumento para esclarecer
conflitos. A coordenagdo das agles entre os alunos, mediante o
trabalho em grupo. O ato de escutar o outro, por meio do esforco de
compreensdo do sentido preciso da fala do outro. A formulacdo de
perguntas que ajudem a referida compreensdo. A expressdo clara e
precisa de idéias, opiniGes e argumentos, de forma a ser corretamente
compreendido pelas outras pessoas. A disposi¢do para ouvir idéias,
opinides e argumentos alheios e rever pontos de vista quando
necessaria (BRASIL, 1998, p. 14).

E por fim, devemos trabalhar a questéo de solidariedade entre os discentes

Identificacdo de situacfes em que a solidariedade se faz necessaria,

As formas de atuagdo solidaria em situacdes cotidianas. A resolugdo
de problemas presentes na comunidade local, por meio de variadas
formas de ajuda matua; A sensibilidade e a disposi¢do para ajudar as
outras pessoas, quando isso for possivel e desejavel (BRASIL, 1998,
p.15).

O Bullying se torna entdo um tema ser debatido pelo profrssor em sala de
aula com seu maiores interessados os alunos em questdo, para reforgar a necessidade de

uma melhor convivéncia e
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(...) destaque para preconceitos e desrespeito frequente entre o0s
alunos: aqueles gque estigmatizam deficientes fisicos ou simplesmente
0s gordos, os feios, o0s baixinhos etc., em geral traduzidos por apelidos
pejorativos. Nesses casos o professor ndo deve admitir tais atitudes
(BRASIL, 1998, p.19).

Cabe, entéo, ao professor buscar meios para combater o Bullying em sala
de aula, buscando conscientizar sobre as concequéncias negativas desse atitude entre 0s

estudantes envolvidos, sejam eles autores ou como vitimas.
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CAPITULO 2

OS ESTUDANTES E O BULLYING NA ESCOLA

Neste capitulo iremos realizar uma abordagem preliminar sobre as crencas a
respeito da préatica do Bullying em sala de aula. Considerando, que a premissa deste
tema neste capitulo que reporta uma pesquisa qualitativa, de natureza etnogréfica, que
investigou, através de um paradigma interpretativo, as opinides e sentencas de um grupo
de 21 estudantes, de diferentes idades e dos respectivos géneros, do 9° ano da Escola
Estadual de Ensino Fundamental Jo&o de Oliveira Chaves da cidade de Monteiro.

Entre as pesquisas utilizadas destacaremos basicamente 0s seguintes
tedricos ja apresentados no capitulo anterior, com objetivo de discutir a tematica do
Bullying em sala de aula, assim como entre outros que serviram de apoio para realizacao
deste estudo.

Para uma melhor comprrenssao deste fato, julgam importante essa deteccéo,
pois os alunos sdo autores, co-autores e vitimas deste pratica em sala de aula. Assim,
observamos nosso interesse sobre suas opinides e crencas a respeito desta tematica.

Este estudo de caso se vale de uma abordagem metodolégica para coleta e
analise dos dados o método qualitativo, com a utilizagdo de questionarios, pois
buscaremos examinar algumas presumiveis opinides de de 21 estudantes do 9° ano do
Jodo de Oliveira Chaves.

Os questionarios foram entregues aos alunos em sala de aula, durante uma
aula vaga do 9° ano do ensino fundamental. O perfil dos estudantes que responderam o
questionario é de adolescentes entre a faixa etaria de 13 a 15 anos de idade, de ambos 0s
géneros.

Dessa maneira, foram aplicados questionarios com perguntas abertas e
fechadas, sem a presenca do pesquisador, para ndo influenciar nas respostas dos
questionarios, assim como foram resguardando 0s seus nomes.

O modelo do questionario respondido pelos alunos estd anexado neste
trabalho, ressalvando aqueles que alguns ndo foram devolvidos ao entrevistador, pois
foram aplicados trinta, mas somente vinte e sete foram devolvidos.

Primeiramente, busca-se entender como os estudantes define o Bullying,

buscando compreender como todas as formas de atitudes agressivas, intensidades a
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repetidas, sem motivacdo evidente provocadas por um ou mais estudantes contra outro
(s), causando dor e angustia numa relacdo desigual de poder. Exemplo: apelidos,

intimidar, humilhar, descriminar, entre outros.

2.1 Concepgdes dos estudantes acerca do Bullying

O primeiro questionamento realizado foi acerca da definicdo dada pelos
alunos sobre o termo Bullying. O interesse foi analisar quais eram as concepc¢des que
esses estudantes tinham sobre este fendmeno escolar e assim como sobre esta temética,
assim como sobre o que eles consideravam como ato de Bullying, atitude violenta
verbal ou somente os casos de agressdes fisicas.

As respostas obtidas foram as seguintes (cada paragrafo corresponde a

resposta de um aluno):

E um tipo de agressdo, que uma pessoa comete com a outra, tipo
apelidando.

E um tipo de agressdo verbal e moral.

E um tipo de agressdo praticada tanto verbalmente quanto
fisicamente.

E um tipo de agressio que pode dar caso sério a outras pessoas.

E um tipo de brincadeira sem graca que pode magoar e terminar em
cadeia.

E um tipo de brincadeira sem graca, maldosa com as palavras que
magoa.

E uma brincadeira sem graca que ofende as pessoas.

E uma falta de respeito com o préximo, pois ficar colocando apelidos
um com outro pode ocasionar brigas futuras.

E tipo de agresséo, tipo ofendendo os outros, batendo nos outros.

E uma brincadeira sem graca.

E um ato muito ruim para que sofre o Bullying.

E uma brincadeira do tipo que agride as pessoas que chega a bater,
apelidar e achucar os outro.

E um tipo de agressio verbal em que as pessoas machucam ou
magoam um mais ou mais colegas.

E uma brincadeira de mal gosto.

E uma brincadeira sem graca, em que o outro apelida, xinga e em
alguns casos chegam a tipo em agressao.

E uma agressdo em que o outro fica moralmente e fisicamente ferido.
E uma agressdo em que o proximo fica muito triste e desiste de tudo e
de todos.

E um ato muito feio.

E um ato muito feio, que acontece nas escolas como: apelidar pessoas
com nomes maldosos.
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As respostas do estudantes concidem sobre com a defin¢do abrangente de
Almeida e Souza (2011), do Bullying, que classificou como ato direto/fisico que pode
incluir ameacas e agressdes fisicas, como pontapés ou socos, assim como espoliar
dinheiro, obrigar ou constranger o individuo a tarefas ou a¢6es das mais diversas contra
a sua vontade. Assim como, direto/verbal inclui xingamentos, alcunhas desagradaveis,
comentarios racistas ou comentarios que salientem outra caracteristica ou deficiéncia
negativa.

Tal qual Antunes e Zuin (2008) afirmam que o Bullying é um ato de
barbarie que cometido no espaco, por meio de atos violentos contra individuos que ndo
podem se defender. Além disso, as opiniGes dos educandos também concindem com a

defingdo ampla de Ledo (2013) sobre a tematica:

[...] € um conjunto de atitudes agressivas, intencionais e repetitivas
que ocorrem sem angustia e sofrimento. Insultos, intimidagdes,
apelidos cruéis, gozacdes que magoam profundamente, acusagdes
injustas, atuacdo de grupos que hostilizam, ridicularizam e infernizam
a vida de outros alunos levando-os a exclusao, além de danos fisicos,
morais e materiais (LEAO, 2013, p.09).

As concidéncias das respostas dos alunos com as defin¢Bes de tedricos
sobre a tematica reforcam o fato que os individuos envolvidos ou mais familiarizados
com este fendbmeno estdo safisfatoriamente mais criticos para definir o fenémeno,
enquadrando como ato violento verbal e escrito capaz de ndo s6 de humilhar e ofender a

vitima, mas também de oprimar a vitima em questao.

2.2 Experiéncias dos estudantes com Bullying

No segundo questionamento, foram indagados se porventura ja presenciaram
casos de Bullying na escola, seja na classe ou durante o intervalo escolar. As respostas
foram as seguintes (cada paragrafo corresponde a resposta dada por um aluno):

Atos maldosos e até agressdes fisicas.

Vérios casos de Bullying, tanto verbal, com fisica. Ex: bater, xingar e
humilhar.

Sim, um menino que apelidava o outro de goiaba.

Sim, vérios apelidos.

Sim, um menino chamava o outro de picolé.

Sim, agressdes, brigas, confussde.
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Sim, chamava o outro de feio.

Sim, apelido de mal gosto no menino.

Sim, apelido.

Sim, um aluno chamava o outro de baleia, por conta de sua obesidade.
Sim, apelidos como Ki suco.

Sim, um menino chateando outro.

Sim, j& vi algumas apelidando os outros por sua cor, gordura e altura.

Ao analisar as respostas, pode-se perceber que a ocorréncia deste fato esta
relacionada com as relagdes de desiquilibrios de poder entre vitimas e agressores ou
causadores. Pois a vitima é necessariamente um individuo pouco social, ou com perfil
timido e com caracteristicas diferencidas dos demais estudantes. Como exemplo, o
aluno de estatura diferenciada dos demais, aquele acima ou abaixo do peso indicado
para idade, ou ainda, aquela de uma determinada minoria étnica, dentre outros
exemplos.

Assim sendo, as vitimas passam a sofrer devido as suas limitigdes fisicas ou

psicoldgicas, tornando alvo em potencial do fendmeno. Para Nikodem e Piber (2013):

O desequilibrio de poder ocorre porque a vitima ndo consegue se
defender das agressfes por diversas razOes: ser menor em estatura,
possuir menos forca fisica, estar em minoria, apresentar poucas
habilidades para se defender, possuir caracteristicas fisicas ou
psicologicas que possam levar a discriminagdo, ou também possuir
pouca flexibilidade de acdo em relacdo ao agressor. Insultos,
intimidacOes, gozagOes, apelidos cruéis e acusacdes injustas, além de
danos fisicos, morais e materiais, sdo alguns exemplos das
manifestacBes caracteristicas do Bullying (NIKODEM e PIBER ,2013,
p. 48).

Ainda de acordo com Nikodem e Piber (2013), “ quando se toma o Bullying
como algo concreto e real, ele vai muito além da brincadeira sem graca, isto €, assume
caracteristicas especificas e definidas” (NIKODEM e PIBER ,2013, p. 48).

Dessa maneira, toda atitude de violéncia acontece ndo somente pela fato de
didlogo entre ambas as partes, mas também devido a esse desquilibrio de poder

existente entre as partes, resultando em atos violentos:

Pode se definir violéncia, como sendo o uso de atitudes agressivas de
uma pessoa e/ou grupoem relagdo a outra pessoa e/ou grupo, gerando
consequentemente, conflitos sociais, e um ambiente sem dialogo e
troca de idéias. A violéncia possui varias representacdes, além de
haver sua incidéncia em diversos contextos. E nesse ponto que pode-
se relaciona-la ao Bullying, pois “nega a possibilidade da relacéo
social que se instala pela comunicacdo, pelo uso da palavra, pelo
didlogo e pelo conflito (NIKODEM e PIBER ,2013, p. 48).
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Na terceira pergunta, buscou-se verificar se os entrevistados j tinham sido alvos
de Bullying na sala de aula, assim como extrair deles como esse fato aconteceu, se fosse
0 Ccaso, ou seja, 0s motivos que levaram para que praticassem esse fenémeno.

A imensa maioria respondeu que ndo foi ou é alvo de Bullying, conforme o

quadro 1 abaixo:

Quadro 1: Alvos de Bullying na escola

Jé foi alvo Bullying Quantidade
Sim 5
Néo 16
Total 21

Fonte: Respostas dos questionarios
A maioria gue respondeu que ndo, mas para aqueles que respoderam sim nota-se

as seguintes respostas obtidas:

Sou um pouco amigos que fala apelidos de mau gosto.

J& muitas vezes. Acontecem po causa de um amigo enfiel que eu li
contei entdo por chatice sela contou e espalhou par toda a sala.

Eu ja foi alvo de Bulluing é muito chato a pessoa ser chamado de
nomes que machuca a pessoa.

Sim, as pessoas me chamavam de gordo péo.

Sim, acontece na escola.

Estes que respoderam se encaixa no padrdo de vitimas anteriormente citados por
Fante (2005) ou seja a denominada “vitima tipica” que se define como um individuo
que serve de “bode expiatério” para os demais e que geralmente sofre agressdes
repetidas por parte dos agressdes e ndo disponha de recursos para evitar que tal fato
volte a acontecer, diante disso essa vitima sofre maus tratos.

Silva (2010), também aponta que para este tipo particular de vitima:

E pouco sociavel, sofre repetidamente as consequéncias dos
comportamentos agressivos de outros, possui aspecto fisico fragil,
coordenacdo motora deficiente, extrema sensibilidade, timidez,
passividade, submissdo, inseguranca, baixa auto-estima, alguma
dificuldade de aprendizado, ansiedade e aspectos depressivos. Sente
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dificuldade de imporse ao grupo, tanto fisica quanto verbalmente
(Silva, 2010, p. 06).

Na seguinte pergunta, indagou-se se dentre os entrevistados existem individuos

que ja praticaram o Bullying na sala. As respostas obtidas foram as seguintes:

Geralmente nos dois casos, fora e dentro da escola. Me sinto bem,
pois é apenas como um brincadeira.

Acho que sim, ndo sei mais mim sinto mau se for o caso.

Eu ja provoquei e é muito chato, porque quem ndo que ser chamado
de coisas que magoa a pessoa também ndo provoque.

Eu s6 provocaria se provocarem comigo.

Dentre as respostas obtidas, a quarta se insere no padrdo de vitima
agressora, ou seja, aquela que “reproduz os maus-tratos sofridos. Como forma de
compensacgdo procura uma outra vitima mais fragil e comete contra esta todas as
agressdes sofridas na escola (...) transformando o Bullying em um ciclo vicioso”
(SILVA, 2010, p.9). Enquanto, a primeira admite que pratica o Bullying como um
individuo agressor que o pratica.

A prdéxima questdo discute as respostas foram as seguintes:

N&o, se eu provocasse me sentiria mal;

N&o,porque eu ndo gosto disso

Eu me sinto muito mal

Geralmente nos dois casos, fora e dentro da escola. Mas, sinto bem
porque é apenas uma brincadeira.

Nunca provoquie.

Eu sé provocaria se alguém me provocar.

N&o provoco.

N4o, nunca fiz e ndo vou fazer.

N&o, eu vejo o0s outros sofrendo com isso, é triste.

Eu s6 provocaria se me provocar antes.

Eu ja provoquei e é muito chato, porque quem ndo quer ser
chamado de coisas que magoam, a pessoa também néo provoca.

E chato.

Agqueles que confirmaram ter praticados também estdo ensiderados dentro
da categoria de vtima provocadora de Silva (2010). Demonstrando que alguns destes
entrevistados rege ao fendmeno através da reproducéo do mesmo.

Fante (2009) argumenta que a conduta de quem pratica o Bullying apresenta

0 seguinte padrdo: comportamentos deliberados e danosos, produzidos de forma
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repetitiva num periodo prologado de tempo contra uma mesma vitima,assim como age

de maneira sempre violenta com os colegas seja verbalmente ou no.

2.3 Punicdes para casos de Bullying, segundo os alunos

Sobre 0 que pensam 0s entrevistados sobre a puni¢do para quem comente esse

ato, as respostas foram as seguintes:

Castigar ou suspensdo e se for mais grave até expulsao.
Poderia ser uma suspensao, castigar ou até ser expulso.
Tinha que ser preso.

Deveria ter uma punicgao grande.

Sei 14, qualquer coisa.

Falar com diretora da escola e tomar providéncia.
Conversar se for na escola, ir para a dire¢do e tam que levar
uma adverténcia.

Suspensdo ou expulsdo.

Uma conversa sobre quem comete isso.

Deveria ter uma adverténcia.

Deveria ter uma lei para quem faz isso e ter uma prisao.
Porrada neles.

Falar com a diretoria e pais.

Mandava para a promotoria e aplicava ligdo neles.
Sofrer 0 mesmo que 0s outros.

Eu Ihe processaria e iria atras do diretos.

Deveria pagar uma taxa ou pagar servi¢os comunitario.
Deveria ter uma punicdo com o praticante de Bullying.
Mandava para a promotoria.

As respostas definem que este fendmeno seja combatido unicamente por
meio da repressdo ou medidas punitivas mais severas, assim como 0s entrevistados
sugerem que este fato pode ser tratado como uma infracdo ou crime passivel de pena.
Contudo, Fante (2009) alerta para o fato que Bullying seja combatido por meio de

conscientizacao sobre suas reais complicagdes da vida estudantil.

2.4 Busca de ajuda em casos de Bullying

Na proxima pergunta, uma pergunta fechada, a maioria responde que

socilataria ajuda para resolve este fato, ver quadro 2.
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Quadro 2: Em casos de Bullying, solicitaria ajuda?

Caso vocé alvo de Bullying, Quantidade

solicitaria ajuda ?

Sim 19
Néao 2
Total 21

Fonte: Respostas dos questionarios

Neste caso, a maioria dos entrevistados afirmou que buscaria ajuda para
enfrentar esse problema. Dessa maneira, eles afirmaram que ndo se isolariam diante de
um abuso cometido por seus colegas. 1sso demonstra que para a maioria dos discentes a
ajuda externa seria bem vinda para a superagédo deste problema.

Na proxima pergunta fechada, alguns estudantes que praticaram o Bullying
revelaram que foram advertidos sobre o maleficio deste ato para o que sofrem. Contudo,
esse dado revela uma incongruéncia estranha ja que apenas cinco desses estudantes
haviam afirmado em um quesito anterior que haviam praticado o Bullying. Isso pode

revelar uma certa incoréncia para responder o questionario (ver quadro 3).

Quadro 3: Orientacdes apos pratica do Bullying.

Quando voce foi autor de Bullying, alguém Quantidade
te orientou que este ato é incorreto e

prejudica os outros?

Sim 14
Nao 7
Total 21

Fonte: Respostas dos questionarios

Essa respostas demonstram que a maioria do estudantes receberam alguma
instrucdo ou orientacdo em sala de aula sobre a pratica do Bullying pode ter graves

consequéncias em sala de aula. Principalmente para aqueles que sofrem a acao.
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2.5 preparo da escola para enfrentar o Bullying, segundo os alunos

Neste quesito, os estudantes em sua maioria revelaram que a Escola pode e

estd preparada par intervir sobre a préatica do Bullying (quadro 4). Esse dado é

interessante pois demonstra a confianca e expectativa dos alunos em relacdo a
instituicdo como agente de combate, mas principalmente de conscientizacdo de pratica.

De acordo com Tognetta (2005) a relacéo entre os individuos envolvidos e a

escola deve ser pautada em confianga, pois:

No entanto, uma relacdo de confianca a ser estabelecida em sala de
aula ou mesmo em ambito familiar supera essa condicéao de dialogo no
momento da crise. Uma relacdo de confianca é baseada no respeito
matuo em que aqueles que se constituem autoridade utilizem
linguagens que ndo ameacem, que ndo humilhem por castigos,
sarcasmos ou quaisquer que sejam as atitudes relacionadas as
punicdes. Pais e professores que aspiram por relacdes de confianca
utilizam sangOes por reciprocidade para corrigir 0S comportamentos
inadequados de seus alunos ou filhos (TOGNETTA, 2005, p. 23).

Quadro 4: Preparacdo da Escola para enfretar o Bullying

A Escola esta preparada para intervir nos | Quantidade

atos considerados Bullying?

Sim 16
Né&o 4
Total 20

Fonte: Respostas dos questionarios

Isso reforca a coeréncia dos PCN (1998) e Rolim (2008) sobre a necessidade
do dialogo entre os individuos envolvidos reforcando os valores sobre o respeito mutuo
entre as pessoas € a noc¢do de solidariedade. Assim como, esse dado também demonstra que
0s estudantes estdo relativamente conscientes deste tematica e das possibilidades de
solucdo que a Escola, representada na figura de professores e gestores, pode ajudar nesse

fendmeno tdo comum no ambiente escolar.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este presente trabalho buscou investigar o fendmeno do Bullying no
contexto escolar, buscando dessa maneira, investigar como o Bullying pode ser defindo
com uma atitude violenta que acontece ndo somente pela fato de didlogo entre ambas as
partes, mas também devido a esse desquilibrio de poder existente na escola.

Este pesquisa de caso buscou realizar esse trabalho com a seguinte premissa
de concerne uma pesquisa qualitativa, de natureza etnografica, que investigou, atraves
de um paradigma interpretativo, algumas opiniées e sentencas de um grupo de 21
estudantes de diferentes idades e dos respectivos géneros, do 9° ano da E. E. F. Jodo de
Oliveira Chaves da cidade de Monteiro.

Entre as pesquisas utilizadas destacamos basicamente os tedricos que tratam
desata tematica, com objetivo de discutir a tematica do Bullying em sala de aula, assim
como entre outros gque serviram de apoio para realizacdo deste estudo.

A pesquisa comprovou que as praticas agressivas e vexatdrias em sala de
aula devem requerer uma atengé@o especial por parte do educador. Principalmente em
neste caso em particular que as “vitimas” sdo também agressivas pois reagem também
de forma violenta ao Bullying, gerando um ciclo continuo de violéncia em sala de
aula.Também fica que a reagdo do individuo vitimizado pode ser ainda mais violenta do
que em comparagao com a atitude do individuo que causou tal medida

Pois o individuo vitimizado pode reagir ou responder também de forma
agressiva praticando o Bullying contra seu agressor além disso, gerando um ciclo
vicioso de estimulo/resposta de violéncia entre os que praticam/sofrem tal ato, o que
resulta em conflitos generalizados por parte dos estudantes confirmando em brigas
constantes na sala de aula ou fora dela.

Também vimos que a intorelancia em aceitar a diferenca do outro pode ser
uma causa desse fendmeno em sala, cabendo ao docente a funcdo de conscientizar os
individuos por meio de atitudes preventivas e nao so paliativas diante deste fendbmeno.

Além disso, a escola tende a ser uma ambiente favoravel para o
desenvolvimento deste fendmeno, mas a maioria dos estudantes relatou que ndo se

isolaria diante do abuso cometido por seus colegas. Isso demonstra que para a maioria
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do discentes a ajuda externa seria bem vinda para a superagdo deste problema e que a
Escola pode ajudar na solugédo deste problema imediato.
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